KONTRAKT O PROVEDENi ADAPTACNIHO KURZzU

l.
Smluvni strany

Realizator programu: DO SVETA z.s.
Adresa: Heydukova 349, 386 01, Strakonice
IC: 690 92 028
Tel.: 607 652 862
e-mail: dosveta@dosveta.org

Bankovni spojeni: 2100151905/2010

Objednatel programu: Stfedni zdravotnicka Skola, Tabor
Adresa: Mostecka 1912, 390 41, Tabor
IC: 00667391
Tel.: 381252 514 /381 259 596
e-mail: info@szs-tabor.cz / marsikova@szs-tabor.cz
Reditel $koly: Mgr. Jana Jandackova
Aktivné jednajici: Mgr. Radka Marsikova

l.
Predmét smlouvy, cil a napli adaptacnich kurzl, rozsah a cena adaptacnich kurzu

A. Pfedmét smlouvy
Provozovatel programu DO SVETA z.s., se zavazuje, ie provede pro objednatele programu
adaptacni kurz s cilem primarni prevence rizikového chovani. Kurzy jsou uréeny pro Zaky dvou tfidnich
kolektivd, dle tohoto kontraktu a jeho priloh.

B. Cil a napln adaptacnich kurzl

Adaptacni kurzy pracuji s prvky zazitkové pedagogiky, kterd vyuziva prozitky a zazitky jako prostredky
vychovy a vzdélani. Kurzy jsou uréeny pro 1. roéniky SS, viceletd gymnazia, 6. roéniky ZS & jiné nové
vznikajici kolektivy. Kurzy jsou soucdsti prevence rizikového chovani (napf. uzivani navykovych a
omamnych latek—drog, Sikany).

Adaptacni kurzy jsou zaméfeny na tymovou spolupraci, blizsi seznameni mezi spoluzaky vzajemng, ale i
se tfidnim ucitelem, napomahaiji fixaci osobni pozice v kolektivu a posileni osobni stability, dale se kurzy
zaméruji na jednotliva preventivni témata po vyjednani cilG s objednatelem.

C. Rozsah adaptacniho kurzu
Dva paralelni kurzy probéhnou v datech a misté: 4. — 5. 9. 2024 na rekreaénim stfedisku Palcat.
Pauza na hlavni jidlo je stanovena na 1,5 hodinu, dalsi pauzy jsou urceny na 30 minut.

D. Cena adaptacnich kurz
Objednateli programu bude po skonceni adaptacniho kurzu uétovana pifedem dohodnutd cena 28 000,-K¢
za jeden tridni kolektiv + cestovni naklady 750,-K¢ za jeden tfidni kolektiv. Ubytovani a stravu lektor(

hradiobjednavatel.
1.

Ostatni ujednani
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A.
Adaptacni kurzy budou zajistovat 2 - 3 lektori na jednu tridu.

B.
Programy adaptacnich kurz( jsou povazovany za aktivitu $koly (at jiz na izemi Skoly nebo mimo
néj), ktera je plné v gesci Skolského zakona a vyhladek Ministerstva $kolstvi nebo dalich pravnich
norem CR. Veskera pravni odpovédnost vyplyva z vyse uvedeného a to jak pro objednatele, tak pro
realizatora. Pracovnici DO SVETA z.s. jsou objednatelem najimani jako lektoFi.

C.
Dozor nad zaky mimo ramec odborného programu si zajistuje skola sama.

D.
V pripadé konani odborného programu mimo skolu, jsou stanovena pravidla, ktera jsou uvedena v
priloze.

E.
Prava a povinnosti objednatele programu a pfijemce programu stejné jako zpusoby ukonéeni a
ddvody pro ukonceni spoluprace a dalsi dilezité informace jsou soucasti tohoto kontraktu.

F.
Realizator programu prevence zasadné pocita s pritomnosti tridnich ucitell, nebo alespon
pedagogického dozoru v daném programu, pokud se strany nedohodnou jinak.

G.
Objednatel zna obecné cile a nabidku programi Primarni prevence DO SVETA z. s. a je seznamen se
vsemi podminkami pro realizaci programu Primarni prevence DO SVETA z. s..

Misto @ datum POAPISU: ...cceeeeeeeeeeeecteeeecreceeseeereeeseesnessaessesssennes .

.................................................................. za
DO SVETA z.s. za objednatele

Pfilohy kontraktu:

1. Organizacni specifika programu mimo ramec $kolni dochazky - Adaptacni kurzy

2. Zakladni nabidka programd Primarni prevence DO SVETA

3. Kodex prav a povinnosti klientti Primarni prevence DO SVETA

4. Eticky kodex pracovnikd Primarni prevence DO SVETA

5. ZpUsoby a divody ukonceni spoluprace

6. Pravidla pro realizaci programu Primarni prevence v terénu nebo mimo skolu ¢i Skolské zarizeni
7. Pravidla pro podavani, evidenci a vyrizovani stiznosti



Pfiloha €. 1. Organiza¢ni specifika programti mimo ramec $kolni dochazky - Adaptaéni kurzy

Programy mimo ramec 3kolni dochézky jsou metodicky a organizaéné podchyceny Operacnim manualem pro programy prevence DO SVETA , interni smérnici sdruzeni, provoznim

radem atd. Témto jsoutato organizacni specifika podfizena a dale blize popisuji néktera pravidla.

. Adaptaéni programy neboli programy prvnich ro¢niku stfednich kol - program ma Sirsi zabér. Cilovou skupinou jsou pouze studenti prvnich roénikd. Studenti jsou spojeni
v programu s tfidnim ucitelem, ktery prochazi strukturovanym preventivné zaméfenym poradem jako jeden z Zak(. Program poméaha preklenout problematické nové
prostredi a pravidla Skoly. Ma za cil vytvoreni zdravého tfidniho kolektivu, adaptaci a akceptaci zdravych pravidel, primarné pracuje s tématem Drogy a zavislosti, reaguje na
poptavku tfidy, snaZi se o minimalizaci pFijimani negativniho a pfedsudki ve $kole, pfedstavuje mistni poméahajici dostupnou sit. Sekundarné vyhledava budouci aktivisty pro
svépomocny vrstevnicky program. Slouzi pedagogiim jako supervizni prostor a inspirace pro praci se studenty.

. Cilovou skupinou pro adaptacni programy mohou byt i nizsi roCniky, které nové vznikly.

. Ucelem adaptacnich kurz(i, které pofadame, je za pomoci pfedem pripravenych, vyvazenych programd, praci s tfidnim ucitelem a dynamikou skupiny dosahnout vzajemné
spoluprace, rychlejsiho odhaleni schopnosti, dovednosti jednotlivcd i celé skupiny. Zarovei jde o navozeni uréité zmény v chovani, postojich a mezilidskych vztazich, které se
ve skupiné (tfidé) teprve utvafeji. Adaptacni kurzy nabizeji studentim moznost poznat se mimo Skolni lavice v situacich, kter é by ve Skole nezaZili. V predstihu si tak mohou
vytvorit socialni vazby a nalézt své misto ve skupiné, rychle si zvyknout na novy kolektiv a prostredi.

. Za zasadni povazujeme praci s tridnim ucitelem, ktery pokud ma zajem, je do aktivit vtazen a ma prostor jako spolu -lektor vést vybrané aktivity, a to predevsim ty, které
napomahaji zdravé a odpovédné spolupraci studentu s tFidnim, potazmo 3kolou. Schopnéjsi pedagogové tak maji prostor pracovat s tfidnimi pravidly, zvlastnostmi skoly a
mohoussi tvorivé pripravit tfidu pro trvalou tfidnickou praci.

. Cile kurzli jsou modelovany ve spolupraci s konkrétnimi $kolami, tak muZe byt program adaptaniho kurzu pozitivnim Fe$enim zlomku prevence socialné patologickych jevu
ve Skole
. Lektorsky je program zabezpecen nejméné 2 lektory, v optimalnim pripadé 3.
. Pro programy adaptacnich kurzd je stanoven minimalni ¢as trvani 14 hodin. Ve vyjimeénych pfipadech je mozné pfi spolecné (ipravé cili tento ¢as mirné podkroéit.
. Cilovani v programech adaptaénich kurzli je zasadni a probiha timto zplsobem:
. Koheze skupiny (maximalni sZiti studentl, neni duleZity uitel)
. Motivace skupiny (cilem je dobry start, motivace studentd k jejich osobnimu studiu, setrvani ve $kole, eliminace rizik)
. Koheze skupiny a kantora (cilem je vzajemné poznani se tridniho ucitele a tridy)
. Koheze skupiny a $koly (cilem je pfiprava skupiny pro tfidnické hodiny, Skolni pravidla a systém Skoly atd.)
. Pritomnost a mira zapojeni uCitele
. Zapojeni pedagogického sboru, vedeni $koly, posloupnost aktivit ve kolni historii
. Provazanost s ostatnimi aktivitami
. Mira drogové a soc. neg. preventivnich obsaht
7 téchto cil jsou pak modelovany struktury jednotlivych programi. Aplikace a konzultace cili a vysledkl je zasadni soucasti prace s objednatelem aktivit.
. Kazdy program adaptacniho kurzu obsahuje Cast konkrétnich preventivnich obsaht. Jinymi slovy hry a nacviky psychosocialnich dovednosti a dalsi nejsou aplikovany samy o
sobé&, vztah k preventivnim obsahtm je vyjadfen.
. LektoFi jsou povinni pracovat v dostate¢ném predstihu na programu, program do detaill pfipravit, zajistit material, prohlédnout prostfedi, ve kterém se bude domluvena

aktivita konat, zajisti jednani s UCastnymi kantory, se kterymi pracuji na jejich zapojeni v programu, jejich oCekavani obavy , pracuji na vysledné zpravé, jsou povinni pozorovat
skupinu a byt schopni referovat o dynamice, udalostech a priblizném stavu skupiny.

. Program je vétsinou hrazen objednatelem a DO SVETA se snazi zajistit financni prostiedky na primarné preventivni Cast, kterou program ve své ifi obsahuje. Tento pomér se
vyjashuje v procesu tvorby zakazky.

. Cena programu mimo ramec $kolni dochazky se odvozuje od:
. Rozsahu prace
. Technickych moznosti realizatora (dva lektofi misto tfi atd.)
. Moznosti objednatele

. V (vodu programu je dostatek mista na prenos informaci o bezpeci pri aktivitach, prace se zakazkou klienta pfijemce, s obavami a oCekavanimi, jsou domlouvana pravidla.
Soucasti programu jsou pribézné reflexe, ve kterych je prostor pro reflexy a Klienti pfijemci jsou k ni povzbuzovani reflekto vat program. Na proces a vysledky reflexe lektofi
adekvatné reaguji.

. Lektofi se zvy$enou pozornosti dbaji u sportovnich aktivit zejména téch, které souvisi s emocemi jako strach na fyzické i psychické bezpeéi klientd. Lektofi jsou seznameni
s pravidly instruktaze aktivit, s pravidly bezpe¢i klientd a maji pravo aktivitu prerusit, zastavit, nahradit. Aktivitu miZe odmitnout i Klient objednatel, nebo prijemce a je o tom
dostatecné informovan.

. Lektofi dohlédnou na hodnoceni, zpétnou vazbu programu ve smyslu kvality a efektivity. Dotazovani jsou jak prijemci, tak objednatelé. Zaroven po skonceni programu je
dotazovano vedeni skoly na celkové kvalitativni hodnoceni a atmosféruv pedagogickém sboru a mezi zaky-tcastniky.
. Objednateli je nabidnut opakovany velmi kratky (hodina, dvouhodina) vstup mezi studenty, cca tfi mésice po akci a klienti jsou znovu dotazovani na zmény a postup skupiny.

Lektorfi pozoruji situaci kolem tfidniho ucitele, skupinu a opét je zde prostor pro sbér hodnoticich informaci od klienta. Tyto informace jsou zapracovany do dalsi pfipadné
spoluprace nebo jsou z nich vyvozeny zmény ¢i Upravy prodalsi programy.
. Ve vécech objednani, prav, povinnosti, dokumentace, zpUsobl ukonceni spoluprace a dalsi je zavazny OperaCni manual a dal$i dokumenty programl prevence a DO SVETA.

Priloha &.2 Zakladni nabidka programi Primarni prevence DO SVETA

Zakladni ideou Primarni prevence DO SVETA je pomahat s tvorbou prevence na $kolach, dale s volbou obsahii a kone¢né realizaci primarné preventivnich aktivit.
Do uceleného obrazu aktivit v tomto projektu patfi také oblast ziskavani finanénich zdrojd, ktera, jak chapeme, je pro mnoho $kol velmi zatézujici.

Zakladni charakteristika aktivit odpovidd standardim v primarni prevenci, tj, odbornost, dlouhodobost, interaktivnost, tvofivost, pruznost. Jednd se o tzv. specifickou prevenci tj:
primarni prevence specificky zamérena na urcitou oblast (napr. drogy)

konkrétné zamérené preventivni aktivity (tj. nikoli ,,sportem proti drogam“, ale prenosy informaci, nacviky psychosococialnich dovednosti, prozitkové techniky zamérené na
problémovouoblast, poradenstvi, atd. ) aktivity pro specifickou cilovou skupinu (tj. skupinu nejvice ohrozenou)

Struktura - Zakéazky, které jsme schopni realizovat jsou ruzné, protoZe si klademe za cil pruzné a tvorivé spolupracovat se $kolami. Zajemcum o nase aktivity, pokud uz nemaji
konkrétni zakazku, napf. resit konkrétni ,,problém*, ¢i problémovou tridu“ tj. intervencni program atd., obecné nabizime:

. mensi monitoring ve Skole (studenti, personal) s cilem pfesnéjsiho zaméfeni poskytovanych programd, zkoumano je celkové klima na Skole, a dalsi
. rozbor vysledkd monitoringu s vedenim $koly a metodikem prevence pro upfesnéni zakazky $koly

. vybér konkrétnich aktivit, pro konkrétni cilové skupiny, jejich rozsah, v naplanovaném case, misto kde probéhnou (ve Skole, mimo $kolu)

. realizace aktivit

. vystupy z projektu, ¢i plan dalsi spoluprace

Snazime se o doplnéni minimélnich preventivnich programu $koly (MPP), pfipadné pomahame s jejich tvorbou. Do obrazu nami zajiStovanych aktivit tedy patfi také:

. zajisténi programl externich odborniki (pracovnici odbornych instituci, k-centrum, terénni programy, ped. psych. poradna, SVP, DDM, hygiena, Policie atd.),
. navstévy zafizeni zminénych odborniku,

. adaptacni programy,

. programy zamérené na tymovou spolupraci,

. vzdélavaci programy,

. vyevik peer-aktivistd,

. vedeni aktivnich skupin mladeze,

. interven¢ni programy pro jiz utvorenou ,negativni“ skupinu,

. vybérova prace pro ohrozenou cilovou populaci,

. motivacni programy pro praci v oblasti prevence,

. zazitkové programy napf. na vyletech zaki

. specifické programy zaméfené na oblast svéta marihuany a oblast svéta tanecnich drog atd.

. Pro stfedni Skoly nabizime navic dvé témata posilujici schopnosti v oblasti negativniho vlivu médii a problematiky nabozenské nesnasenlivosti. (,Triky médii.“ a ,Tolerance,

spiritualita a nabozenstvi.“)
Programy se ,$iji na miru“ $kole, méni se cilova skupina, takZe nase prace také mize spolivat v programech pro rodice, ¢i pedagogy.

Coovsem neposkytujeme, jsou:



. »megaakce ala kino“ - nejen, ze se domnivame, ze jsou méné (Cinné, ale nemame na né financni prostiedky, nebot' nejsou podporovany

. aktivity pro studenty kratsi nez dvé hodiny - protoze se domnivame, Ze nespliuji minimum pro realnou praci se skupinou

. »béhy proti drogam* - v nasi rezii by se takova aktivita jmenovala asi ,Utikej Kaco utikej! “, nebo ,Lola béZi o Zivot.“ a nenazyvali bychom to prevenci i pres to, ze bychom se
velmi starali o to, co zrovna délaji ti, o kterych vime, Ze nedélaji nic, jenom problémy.

ANOTACE _PROGRAMU PRIMARNi PREVENCE DO SVETA

1 INTERVENCNi PROGRAMY PRIMARNI PREVENCE

Program diagnostikujici pritomnost, popf. Uroven rozvinutosti socialni patologie ve tfidé. Jedna se o indikovany program, ktery bézi jen u problémovy ch tfid, ve kterych se vyskytne
zvysena agrese. Prvni diagnosticka Cast zjistuje druh a zavaznost problému. Pouziva sociometrické testy, dotazniky spokojenosti tfidy, strukturovany rozhovor, pozorovani, skalovani.
V pFipadé zjisténi velmi vaznych probléml je $kole doporuéen terapeuticky program. V pfipadech, kde v diagnostické Casti tfida nevykazuje zavaznéjsich probléml je program
dokoncen standardnim programem primarni prevence Sikany atd.

Terapeuticky program je indikovan na zakladé vysledki diagnostického programu a jeho Groveri je urCena zavaznosti poruch vztahl. Cilem je zvratit n egativni vyvoj v tfidnim
kolektivu, pfipadné docilit posunu v norméch tfidy. Obvykle se jedna o tlakovy vrstevnicky program, terapeuticka prace se Skolni tfidou. V pfipadé rozvinuté Sikany pak spoluprace
srodici, policii, ped. psych. poradnou, OSPOD. Indikace tohoto programu je vazana pouze na vysledky diagnostického Setreni.

2 KOMPONOVANY PROGRAM PRIMARNi PREVENCE

Dlouhodoby kontinualni program pro druhy stupen zakladni Skoly (6. - 9. tfida) je komplexni prevenci socialné patologickych jevi kombinujici oblast mezilidskych vztahl a drogové
problematiky. Dlouhodobé posiluje pozitivni vztahy ve tfidé, Zaki a $koly jako celku. Jednotliva témata na sebe navazuji a odpovidaji vyvojovému stupni Zakd. Idealné v kazdém
pololeti jeden 4 hodinovy blok, tedy dva 4 hodinové bloky za Skolni rok. S nasledujicimi tématy (lze upravit zaméreni vice Sikana, drogy, jiné rizikové chovani) dle zakazky Skoly :

6.tfida - I. nase tfida jako kolektiv, Il. tolerance, respekt ; 7.tfida - I. emoce, komunikace, konflikt, Il. agrese, ublizovani, Sikana ; 8.tfida - I. legalni drogy, zdravotni rizika Il. tvrdé drogy,
rizika, uéinky, zavislost ; 9.tfida - I. sex, laska, partnerstvi, Il. konec skupiny, bilancovani, oekavani od dalsi Skoly

3 JEDNOTLIVA TEMATA PRIMARNI PREVENCE

Jednotlivé nenavazujici bloky, vénované konkrétnimu tématu. Obvykle urcené stfednim Skolam. Jeden blok ma délku4 - 6 vyucovacich hodin, dle dohody se Skolou. Tématy jsou:
Drogy - specificka primarni prevence zneuzivani drog. Seznamuje se zakladnim ¢lenénim, (cinky, riziky a pravnimi aspekty. Pomaha Zakum pochopit princip zavislosti
prostrednictvim prozitkové techniky. Vénuje se nacviku odmitani.

Sikana - specificka primarni prevence Sikany a patologického chovani skupiny. Ma za cil uvédoméni si vztah( ve tfidé. Popsat co je ikana, jaké ma projevy, pribéh, ddsledky, jak ji
rozpoznat, jak jednat. Obsahuje modelové nacviky a fizené diskuse.

Sexualita - tématicky se zaméfuje na bezpeCny sex, prevenci prenosu pohlavnich chorob, nechténého téhotenstvi, vztah k vlastnimu télu. Sex umistuje do kontextu lasky a
partnerstvi. Interaktivni formou a otevienou diskusi predava zakladni informace z této oblasti.

Spiritualita - prozitkovy porad pro stfedni Skoly. Dava nahlédnout na lidskou spiritualnost v kontextu pochopeni, svobody vybéru svétonazoru a vede k vzajemné toleranci. Jako
takovy je program chapan jako prevence rasizmu, xenofobie, intolerance a rizik spojenych s ¢innosti nékterych nabozenskych sekt.

Triky médii - interaktivni program zaméFujici se na osvétleni zplisobt a systému, ktery média pouZivaji. Program vede k obanské informovanosti a angaZovanosti pfi volbé a vybéru
informaci zprostfedkovanych médii. Program funguje jako prevence xenofobie, nacionalismu, prevence rizik spojenych s extremismem a vede k toleranci a svobodnému mysleni.

4 Prevence mimo ramec $kolni dochazky - ADAPTACNI KURZY

Jednodenni, trojdenni a vicedenni adaptacni kurzy, jsou uréeny pro nové tfidni kolektivy, popF. rozvoj pokrocilych skupin. P edeviim pak prvnim rocnikiim S$ a OU a 6. roéniki
zakladnich $kol. Umoziuje vzajemné poznani po emocni a fyzické strance k navazani kvalitnich socialnich vazeb, nalézt misto ve skupiné, adaptovat se na nové prostiedi a rovnéz
vytvofit vztah mezi ucitelem a Zakem. Program je zaméfen do preventivnich oblasti prevence rizikového chovéni a pracuje s motivaci studentl ke studiu jejich oCekavanim a obavami
od studia. Program Gcinné zvysuje motivaci a spolupraci ve skupiné.

5 PODPORA A VZDELAVANi PEDAGOGU

Dle aktualni nabidky pro kalendarni rok k vyzadani u pracovnikii prevence. Programy kratkodobého vzdélavani jsou akreditovany MSMT.

6 EVROPSKE PROJEKTY

Mezinarodni vzdélavaci seminare pro pedagogy a pracovniky s mladezi ze evropskych zemi a Turecka. Vzdélavaci seminare v oblasti multikulturniho vzdélavani a lidskych
prav.Evropska dobrovolna sluzba (EVS - European Voluntary Service). DO SVETA je akreditovana hostitelska a vysilajici organizace EVS. Zprostfedkovava Ceskym studentim pristup
do zahraniCnich organizaci, kde vykonavaji dobrovolnickou sluzbu. Dale hostime obvykle jednoho dobrovolnika z nékteré evropské zemé po dobu jednoho roku. Dobrovolnika
zapojujeme do akci DO SVETA.

7 ZAZITKOVE KURZY PRO VEREJNOST

Jednou roéné porada tym DO SVETA zazitkovy kurz. Kurz je otevien viem bez rozdilu véku. Jedna se nékolik dnd plnych intenzivnich prozitkd. Kurzy jsou uréeny tém, ktefi chtéji
poznat své hranice, a neboji se vykrocit za ramec své kazdodenni reality.

Ceny nasich aktivit jsou urCovany predevsim rozsahem aktivit, dotacemi v daném roce atd..

V pripadé specialni objednavky - zakazky, ¢i opravdu rozsahlého programu na jedné $kole vétSinou objednavatel ma finan¢ni prostfedky pro dany rok a proto je domluvena aktualni,
pro obé strany prijatelna cena. To je pripad, kdy si $kola aktivity kupuje.

Jinak jsou aktivity financovany z prostfedki dotaci, které uskute¢nilo nase sdruzeni a k erpani téchto prostfedku je nezbytn a financni spoluGéast 3koly, & prijemcl programu (Zaku,
pedagogl, rodic) a je tedy pro na$e programy podminkou. Pfesto se nejedna o nijak zavazné Castky a spolulast se pohybuje mezi 10-30%. (U klasickych programi se tfidami se
v prepoctu jedna o 25 K¢ na zaka, studenta.)

Personalni a lektorské zabezpeéeni - DO SVETA nabizi odborné profesionalni lektory, ktefi vétsinou pracuji ve dvojicich.

Kontakt:
Mgr. Stefan Schwarc, Hejdukova 349, 386 01 Strakonice; tel: 607 652 862, stefan@dosveta.org

Obsah program a struktura projektu:

Cile:

Obecné cile programu jsou rovnéZ zakotveny ve Standardech odborné zpUsobilosti poskytovateld programd primarni prevence uZivani navykovych latek (dale Standardy), tedy:

. zabranéni a nebo oddaleni nastupu uzivani navykovych latek véetné minimalizace rizik pro jednotlivce a spole¢nost

. pusobeni a motivovani jedinct k odklonu od uZivani u populace jiz experimentujicich & v pocatecnich fazich uZivani s cilem navratu k Zivotnimu stylu, ktery neni spojen
suzivanim NL

. v pripadé rizikového chovani spojeného s uzivanim navykovych latek zajistit adekvatni prostfedky ochrany pred dopady tohoto jednani a motivace k specializované pomoci.

Hlavni cil programu spociva v realizaci dlouhodobé specifické primarni prevence v krajském mésté Ceskych Budéjovicich a regionu okresu Strakonice. Tj. dlouhodobych,

kontinualnich programi pro 7-9 Z8 a pro S$. Programy jsou pFipraveny ve spolupraci se 3kolou a mistné pFislusnymi odborniky, podporuji samostatny rozvoj preventivnich

mechanismd a aktivit $koly a jsou v souladu se zasadami efektivni primarni prevence zneuZzivani navykovych latek (dle Standardt). Programy pro Zaky jsou specificky zaméfeny na

prevenci drog a zavislosti. Jsou koncipovany do nize popsanych blokd. Dale programy prvnich roéniku stfednich $kol, programy pro stari studenty.

Vedlejsi cile programu jsou vznik metodického a klinického pracovisté v C.Budéjovicich, programy prevence a motivace pro pedagogy, vychovné poradce, vysokoskolské studenty,

rodiCe atd.. Rovnéz névazné programy (poradenstvi, krizova intervence, zprostiedkovani spoluprace s odborniky a preventivni aktivity pro ohrozené specifické cilov é skupiny) patfi

mezi vedlejsi cile tohoto programu.

Cilové skupiny a kapacita:

Obecné spektrum - Déti a mladez ohrozené drogou, Skolni mladez, metodici prevence, vychovni poradci, studenti vysokych Skol, pedagogové, rodice, vefejnost. (starsi Skolni vék 12-
15 let, mladez 15-18 let, mladi dospéli 18-25 let)

Specifické spektrum - déti z rodin ohrozenych socialnim vyloucenim, problémovi studenti, Zaci (na doporuceni PMS, SPOD), studenti vysokych Skol se zajmem o aktivity v prevenci
(vysledek Cinnosti metodického, Klinického pracovisté), rodice déti experimentujicimi s navykovymi latkami (rodice vyhledavajici Casnou pomoc, krizovou intervenci). Vice viz. nize.

Lektorské zabezpeceni:

Aktivity programu jsou vedeny odbornym tymem slozenym z vedouciho projektu, vedouciho lektora a dvou lektor(. Aktivity jsou realizovany lektorskou dvojici skladajici se
z hlavniho lektora, lektora a indikovanych pfipadech i tzv. eléva, tj. praktikanta, dale staZisty, pomocnika atd. Vsichni lek tofi spliiuji kritéria Standardi odborné zpusobilosti. Lektofi
&inni v preventivnich aktivitach jsou pod externi supervizi, odbornou garanci a interni supervizi. Do programd jsou dale naji mani mistni odbornici, ktefi vice méné informuji o svych
aktivitach popripadé realizuji nékteré odborné Casti programu. Lektofi programu garantuji uziti technik zazitkové pedagogiky, dramatické ¢i muzikoterapeutické techniky atp..

Supervize a odborna garance:
Programy jsou odborné garantovany v oblasti cill, struktury a metodiky. Externi supervize probihd jednou mésicné a ma edukativni, motivatni a pomocny charakter v oblasti
pripadové i tymové prace.

Struktura a €as:

Programy jsou strukturovany jako dlouhodobé, komplexni a kontinualni, tj. v pFipadé Z$ je v idealnim pipadé na zacatku praco vano s 7aky 6. rocniku a ti sami Zaci, pak prochazeji
programem i v 7., 8. a 9. ro¢niku. Totéz plati i pro stredni Skoly a ucilisté. Osvédcenym prikladem je adaptacni kurz pro prvni rocniky a navazna, s vyukou (ZSV) vhodné propojena
prace ve vyssich rocnicich.
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Nastin programu:

. vyjednani spoluprace

. strucna sonda do klimatu na skole a analyza minimalniho preventivniho programu Skoly

. opétovna konzultace a konkretizace cilli, rozfazovani praci na $kole véetné ¢asového harmonogramu a financnich moznosti, jednani s pedagogy dulezitych predmétl

priklad:

. (vodni 2 lektor/hodiny s cilem pFedstaveni, sondovani a uvolnéni tfidnich kolektivi (v zacatku $kolniho roku, forma her, pfiméfenych Ukold a diskusnich technik), vstupni
méreni

. specifikované, tematizované aktivity (napf. 7 tfida legalni drogy, sebediagnostiky tfidniho povédomi o drogach, uzivani a dos tupnosti - celodenni pobyt tfidniho kolektivu

s tymem lektorl nejlépe mimo $kolni prostory, bez pfitomnosti pedagoga (ve vyjednanych pfipadech je pedagog pfitomen, oviem pro praci kolektivu s jejich tfidnim uitelem
je pripravena specielni aktivita) - obdobi po vanocich

. besedy, prednasky ¢i intervence mistnich odbornik(i v rozmezi dvou-tfi hodinovek (zdravotni Ustav, pedagogicko - psychologické poradny, SVP, kontaktni a terénni
pracovnici, atd.) - zima - jaro

. specifikované jednodenni aktivity (mimo (zemi Skoly), zamérené na sebepoznani, zakladni psychosocialni dovednosti, postoje a kolektivni Skolni klima. Cilem je rozsifit obzor
mapy v této oblasti. - konec jara

. navazujici aktivity, ve spolupraci s pedagogy Skoly organizovani aktivit pro zaky napr. vyletu ¢i sportovnich aktivit. Tyto aktivity v sobé obsahuji aspekt pritomnosti lektora a

moznosti vsunuti dalSich her ¢i aktivit tematicky zaméfenych. Cilem je uvolfujici pratelska atmosféra bez prilisného problematizovani - jde o navazani vztahu. Tésné pred
koncem $kolniho roku.

. v novém $kolnim roce jsou aktivity odborné posouvany k dal§im témattim, které odpovidaji véku. Tomu je vénovana pozornost pfi dopliiovani minimalniho preventivniho
programu $koly o programy z oblasti ostatnich socialné negativnich jevl. Zde je po aklimatizaci lektor( aktivnich ve Skolnim prostfedi a spolupracujicich se $kolou cilem
aktivovat vice pedagogy, pracovat s nimi a také s rodici.

. jednoduchy nastin struktury programu - (vodni jednodenni aktivity:

. tematizované, herni privitani (s cilem odbourat predsudky, odpoutat od normality Skolniho dne), nejlépe dopredu avizované nazvem aktivity napr. nazev ,Autoopravna“
privitani je lektory dramaticky ztvarnéno v montérkach a hry jsou haleny do metafor konceptu napriklad pravé z prostiedi opra vny. Dalsi aktivity mohou byt pak zaméfeny na
lidské télo a jeho poruchy ¢i opravy v kontextu zdravého Zivotniho stylu.

. aktivity na praci s obavami, oéekavanimi, motivaci zaki pro den

. predstaveni tématu vhodnou herni ¢i jinou prozitkovou aktivitou

. prestavka - odpocinek

. prostor pro diskusi, pro sondy do aktualni situace ve tFidé, specialni zakazky, prednasky odborniki, spolecnou praci s tfidnim uéitelem a tfidou atd.
. zadani tematizovaného Ukolu k vyfeseni (individualni, partnerska a kolektivni prace)

. vystupni €ast - formou arte-technik, se zapojenim analytickych ukazatell (kvalitativnich a kvantitativnich),

. plan budouciho setkani, vytvofeni otaznikii a tajemstvi, pfipadna pozvénka do jinych navaznych aktivit

. konzultace s tFidnim pedagogem a zapis podrobného pribéhu programu (slouzi k pozdéjdim Gceltim)

Matching:

V pripadé prace se specifickou skupinou, napr. tzv. problémové tridy, prace na zakazku, pfi podezreni skoly na uzivani drog, praci se skupinami PMS, nebo prace s détmi ¢i rodinami
ohrozenymi socialnim vyloucenim, ¢ programy ve spolupraci s organy SPOD, je program vyjednavan a pripravovan specialné na ,miru“ danému problému a ma zajistény veskeré
navazné sluzby. Rovnéz je dopredu vyjednana spoluprace s poskytovateli volnoCasovych aktivit. Dale je sdruzenim a lektory garantovana znalost dotéeného pravniho zazemi ve
zminéné oblasti. V ostatnich pripadech je v pripravné fazi, po kratkém Gvodnim zhodnoceni klimatu na Skole volen adekvatni program pro konkrétni cilové skupiny. Souhrnem pak
mezi tradi¢nimi aktivitami m{ze byt i specialni sub-zakazka u napf. problémové tFidy.

Obsahy a metody:

Obsahy nabizenych programli jsou pfiméfené voleny a upraveny dle véku, schopnosti a znalosti pfijemce, tak aby je rozvijely a pozitivné ovliviiovali postoje déti, studentd. Nicméné
programy jsou zaméfeny na problematiku uzivani navykovych latek, projevy rizikového chovéni, tedy pracuje (dle zakazky vedeni Skoly) s tématy rasizmu, Sikany, xenofobie, rizné
formy nasilného chovani. Z témat, ktera program nabizi, uvadime tyto:

$irsi témata:

. Tabék, koufeni

. Alkohol

. Tvrdé drogy

. Zavislosti

. Trida a ,¢lovék - uitel”

. Adaptacni aktivity

. Negativni jevy (Sikana, rasismus, xenofobie, poruchy potravy, gambling, sekty atd.)
. Zdravy zivotni styl

Samostatna kratka témata:

. Marihuana a jeji svét

. Zakony a Legalizace

. Tanecni drogy a jejich svét

. Tivot ,uZivatele®

. Musime byt spolu.

Témata vhodna pfi zapojeni ucitell:

. Drogové pristupy: uzivatel - ,oblan smazka“

. Média jejich vliv a zavislosti

. Tridni kolektiv - musime byt spolu

. Problémy v oblasti spirituality, nabozenstvi a sekt

Témata nejsou zamérné pfifazena k rocnikim $kol, pro jejich adaptabilitu pro urcitou vékovou kategorii a také je program na k azdé kole jinak vyjednan a ma tedy vyjednana jina
témata.

Metod, které program pouziva je cela fada z téch nejpouzivanéjsich uvadime tyto:

. Hry

. seznamovaci, kontaktni, poznavaci, vykonové, na zvladani agresivity, relaxaéni, divérové, proZitkové, sebepoznavaci
. dramatické, arte, muzikalni, vzdélavaci, psychologickeé,

. na rozvoj psychosocialnich dovednosti a komunikace, posilovani sebejistoty, zvladani konfliktl, tymovou praci, praci s emocemi, tvofivosti atd.
. cvieni zaméfena na vzd&lavani, vykon, spolupraci, diagnostiku jedincli a tidnich kolektivii, orientaci v problematice
. individualni a kolektivni prace s tématy

. prace tfidy ve spolupraci tfidnim ucitelem

. diskuse (fizené, nefizené, tvofivé, panelové)

. prednaska (odbornici s danych oblasti)

. tymova spoluprace

. cinny odpocinek, relaxace

. brainstorming

Efekt vystupy:

0 realizovanych programech je vedena pfimérena dokumentace, jejiz rozsah je urcovan dlouhodobosti prace s tfidami. Tedy dokumentace mimo jiné slouzi k pozdéjsi pripravé
lektor(. Za zakladni dokumentaci je povazovana pisemna zakazka, kontrakt se $kolou & prijemcem programu. Kontrakt (smlouva) obsahuje, formu a cil aktivity, nazev tématu, datum
amisto konani, jména realizatord, vysi odmény, rozsah v hodinach, cilovou skupinu, rozsah vystupt a jejich predani.

Vystupy z programu jsou planovany jiz pfi pocate¢nim vyjednavani. Pokud byla realizovana sonda 3kolniho klimatu (pozorovani, dotazovani personalu Skoly, studentl) je mozné toto
prakticky pouzit jako zakladni, vstupni kvalitativni hodnoceni, které je mozné srovnat s vysledky po a v priibéhu pisobeni na Skole. Pokud se jedna o Castecnou nebo pouze drobnou
intervenci ve Skole je provadéno zakladni pozorovani, vstupni odhad a $kalovani, které je srovnano pfi vystupu. Obecné je ted y zajiSténo kvantitativni (statistika programd) i
kvalitativni hodnoceni (zpétné vazby, rozhovory, dotazniky, ankety, narativnivyzkum, vystupy ze supervizi atd. ).

Program dle zakazky a potieby zpracovava vystup pololetné nebo jednou rocné formou zavérecné zpravy (pokud zakazka prijemce nestanovi jinak) a jednou rocné je rovnéz
k dispozici Vyrocni zprava sdruzeni, ktera rovnéz obsahuje vystupy z aktivit programu.



Priloha 3 - Kodex prav a povinnosti klientd Primérni prevence DO SVETA

Primarni prevence rozlisuje 2 druhy klientl:
objednatel programu Primarni prevence (Skola ¢i jiné zafizeni)
pfijemce programu Primarni prevence (zaci, studenti apod.)

Klienti (objednatelé a pFijemci programi primarni prevence) jsou pouéeni o svych pravech Ustné pracovnikem - lektorem primarni prevence béhem prvnich kontaktd. Prava klientt
jsou v pisemné a srozumitelné formé soucasti pisemného kontraktu, ktery je objednateli primarni prevence podepisovan. Pfijemc Um primarni prevence jsou prava predana
objednatelem a zkracené Ustné sdélena na poCatku programu primarni prevence, pfipadné jsou spolu s prijemci programu primarni prevence sestavena pravidla pro vzajemnou
spolupraci. Pokud ma klient zajem, je mu kodex prav a povinnosti klientli poskytnut ve formé letaku.

Oslovovani klient:

Realizatofi programu priméarni prevence (lektofi) klientim vykaji. V pfipadé Klientl - pfijemcd priméarni prevence si se studenty stfednich $kol a Zaky zékladnich $kol (7 - 9. tfida) na
zakladé oboustranné Ustni dohody tykaji (studenti lektor(im a lektofi student(im).

Préva klientd - pfijemcd programu primarni prevence (Zaci, studenti apod.)

. Klient méa pravo na respektovani své osobnosti a na dlstojné zachazeni ze strany pracovnikd a lektorl primarni prevence.

. Klient ma pravo na program primarni prevence bez ohledu na rasu, narodnost, politickou prislusnost, sexualni orientaci, nabozenstvi, pohlavi, zdravotni stav apod.

. Klient ma pravo na ohleduplnou a odbornou péci provadénou kvalifikovanymi pracovniky.

. Klient méa pravo znat jména pracovniki - lektord, ktefi provadéji program. Ma pravo 7adat sluzby pfiméfené moznostem pracovniki Primarni prevence DO SVETA.

. Klient ma pravo na zachovani anonymity v programu. Anonymita nema vliv na rozsah a kvalitu poskytovaného programu.

. Klient m& pravo oekavat, ze veskeré osobni Udaje, zpravy a zaznamy tykajici se jeho (Casti v programu primarni prevence jsou povazovany za divérné. Pracovnici Primarni
prevence jsou vazani zasadou mlcenlivosti. Ochrana informaci o klientovi musi byt zajiSténa i v pfipadé pocitacového zpracovani.

. Klient ma pravo byt seznamen s vedenim, uchovavanim a zabezpecenim jeho osobni dokumentace.

. Klient pfijemce ma pravo byt objednatelem seznamen z pravy a povinnostmi

. Osobni (daje klienta slouZzi pouze pro vnitfni potfeby Primarni prevence, ostatnim odbornym zafizenim mohou byt poskytnuty pouze s pisemnym souhlasem klienta ¢i jeho
zakonného zastupce.

. Klient ma pravo na informace o sluzbach Primarni prevence a pravidlech poskytovani odborné péce.

. Klient ma pravo ocekavat, ze program Primarni prevence podle svych moznosti pfiméFenym zplsobem vyhovi jeho potfebam. Klient méa pravo se spolupodilet na kone¢né
podobé programu.

. Klient ma pravo na vyjadfeni svého nazoru a jeho respektovani ze strany pracovniki a ostatnich klientd.

. V pripadé, ze program Primarni prevence nepokryje klientovy potieby, ma klient pravo na odeslani ¢i predani kontaktu na specializované odborné zafizeni.

. Klient ma pravo odmitnout program Primarni prevence, mizZe ho kdykoliv ukonéit a sou¢asné ma pravo byt informovan o dlsledcich svého rozhodnuti.

. Klient méa pravo v pripadé nespokojenosti kdykoliv podat stiznost. Je obeznamen s postupem podani a vyfizovani stiznosti. Klient je informovan o rozhodnuti do 30 dnd. V
pFipadé nespokojenosti s rozhodnutim je stiznost predana vy$si instanci. Klient ma pravo na respektovani rozhodnuti ze strany pracovniku.

. Klient je srozumitelné informovan o skutecnosti, Ze prava klientd Primarni prevence podléhaji obecnym pravnim normam. V pfipadé, Ze je myslen Klientem pfijemce
programu, fidi se také normami danymi objednatelem programu (Skolni fad, prava a povinnosti studenti apod.) Je poucen o dusledcich vyplyvajicich z téchto omezeni.
. Uplatnénim téchto prav nesmi byt porusena prava ostatnich klientl a pracovniku.

Zakladni povinnosti klientt - pfijemcu programu primarni prevence (Zaci, studenti apod.)

. V misté konani programu je zakazana manipulace s drogami, vlastni uzivani drog, pfijimani drog od druhého a jejich nabizeni druhému. Pojem ,drogy , zahrnuje i alkohol,
tabak a lé¢iva s navykovym potencialem.

. Klienti odpovidaji za $kodu jimi zplsobenou v rozsahu, ktery stanovi obcansky zakonik ve znéni pozdéjsich predpist

. Klienti jsou povinni dodrzovat predem dohodnuta pravidla programu.

Pravidla programu - stanovena na misté s konkrétni tfidou

. Kazdy ma pravo fici svij nazor na véc, vyjadfit své prani tykajici se podoby programu a jednotlivych aktivit.

. Nikdo neni nucen, aby hovofil.

. Pravidlo ,do Ceho jdu a do Ceho ne jako ochrana mého bezpeci“

. Skupinkova pravidla jako: Mluvi jen jeden, neskakani do feci, kdyz mluvim nemluvim dlouho, kazdy mluvi sam za sebe.

. Nemluvi se o nékom, kdo na programu neni - nemize se branit nebo Fici svij pohled na problém.

. »Nevynasi“ se ze skupiny - zaci (studenti) by neméli o tom, co se pripadné na programu dozvédéli o spoluzacich rozsirovat napf. mezi dalsi zaky ve Skole.

Pravidla jsouvolné upravena dle véku a charakteru skupiny, rovnéz dal$i pravidla zavisi na dohodé lektorts konkrétni tiidou.

Prava klienti - objednateli primarni prevence (Skoly, Skolska zafizeni)

. Klient ma pravo na program primarni prevence bez ohledu na rasu, narodnost, politickou prislusnost, sexudlni orientaci, naboZenstvi, pohlavi, zdravotni stav apod.

. Klient ma pravo na zachovani anonymity v programu. Anonymita nema vliv na rozsah a kvalitu poskytovaného programu.

. Klient ma pravo ofekavat, Ze veskeré osobni Udaje, zpravy a zaznamy tykajici se jeho (Casti v programu primarni prevence jsou povazovany za duvérné. Pracovnici Primarni
prevence jsou vazani zasadoumléenlivosti. Ochrana informaci o klientovi musi byt zajisténa i v pfipadé pocitaového zpracovani.

. Klient ma pravo byt seznamen s vedenim, uchovavanim a zabezpecenim jeho osobni dokumentace.

. Osobni udaje klienta slouzi pouze pro vnitfni potreby Primarni prevence, ostatnim odbornym zafizenim mohou byt poskytnuty pouze s pisemnym souhlasem.

. Klient ma pravo na informace o sluzbach Primarni prevence a pravidlech poskytovani odborné péce.

. Klient ma pravo ocekavat, Ze program Primarni prevence podle svych moznosti pfiméFenym zplsobem vyhovi jeho potfebam. Klient ma pravo se spolupodilet na kone¢né
podobé programu.

. Klient ma pravo na vyjadfeni svého nazoru a jeho respektovani ze strany pracovniki a ostatnich Klientd.

. Klient ma pravo v piipadé nespokojenosti kdykoliv podat stiznost. Je obeznamen s postupem podani a vyfizovani stiznosti. Klient je informovan o rozhodnuti do 30 dnd. V
pFipadé nespokojenosti s rozhodnutim je stiznost pfedana vyssi instanci. Klient ma pravo na respektovani rozhodnuti ze strany pracovniku.

. Klient je srozumitelné informovan o skute¢nosti, Ze prava klientl Primarni prevence podléhaji obecnym pravnim normam. Je poucen o disledcich vyplyvajicich z téchto
omezeni.

Program respektuje podminky $koly nebo Skolského zafizeni (persondini, vécné, materiéini apod.).
Uplatnénim téchto prav nesmi byt porusena prava ostatnich klientd a pracovniku.

Zékladni povinnosti klientd- objednateld primarni prevence (Skoly, Skolska zafizeni)

. Klienti jsou povinni platit Ghradu za sjednany program v domluvené vysi
. Pro bezpecné a kvalitni zajisténi realizace programu je objednatel (tedy Skola, nebo jiné Skolské zafizeni) povinen zajistit minimalné:
. Konkrétni domluvenou zakazku, ktera je vidy pisemna. Je Ustné vyjednana se zastupci $koly a je zapisovana. Vidy obsahuje cile , strukturu danych aktivit, jejich rozsah,
Casovy ramec realizace, cilovou skupinu, zplsob a formu zhodnoceni programu, vystupy, finanéni podminky, zplisob ukonleni akti vit, jejich zhodnoceni, dale obsahuje
obecné vymezeni.
. Dostatecnou informovanost pedagogli i Zakd o uskutecnéni preventivniho bloku.
. Samostatnou mistnost, kde bude zajisténo neruseni preventivniho bloku (totéZ plati i opacné, protoze nékteré techniky vyuzivané pri praci s détmi a mladezi mohou
byt hluénéjsi). V pripadé programu mimo $kolu viz pravidla pro realizaci programu mimo $kolu.
. Povinnost zajistit informovanost prijemce o jeho pravech a povinnostech

Lektor Primarni prevence po svém prichodu do skoly vzdy vyhleda metodika prevence. Pokud metodik prevence nebude v dany den ve Skole pritomen, oznami objednatel
telefonicky jméno kontaktni osoby, kterou ma lektor ve skole po svém prichodu kontaktovat. Kontaktni osobé poda lektor v pripadé zajmu rovnéz zpétnou vazbu na pravé skoncené
preventivni bloky.

Priloha 4 - Eticky kodex pracovnikil Primarni prevence DO SVETA

1. Etické zasady obecné

1.1

Programy Primarni prevence DO SVETA jsou zaloZeny na hodnotach demokracie a lidskych prav, které jsou vyjadieny v Charté lidskych prav Spojenych naroddi a v Umluvé o pravech
ditéte. Dale se Fidi zakony tohoto statu, které se od uvedenych kodexu odvijeji.

1.2

Clen tymu Primarni prevence DO SVETA cti jedinecnost kazdého ¢lovéka bez ohledu na jeho piivod, etnickou prislusnost, matefsky jazyk, vék, zdravotni stav, sexualni orientaci,
ekonomickou situaci, ndbozenskeé a politické presvédéeni a bezohledu na to, jak se podili na Zivoté celé spolecnosti.



1.3

Mezi zakladni hodnoty fadime prava jedinc(i na soukromi, divérnost, sebeurceni a autonomii. Tyto principy uplatfiujeme v pFistupu ke klientdm a musi byt v souladu nejen s
profesionalnimi povinnostmi, ale i se zakonem.

1.4

Pravo kazdého jedince na seberealizaci je nezpochybnitelné pokud nedochazi k omezeni takového prava u druhych osob.

1.5

Clen tymu Primarni prevence DO SVETA usiluje o zajisténi vysoké odborné Grovné, pricemz poskytuje pouze ty sluzby, které odpovidaji Standard(im odborné zp(isobilosti
poskytovatelli programd primarni prevence a individualnim kompetencim jednotlivych pracovniku.

1.6

Soucasti etického pFistupu je dobra vile pomahat na zéakladé znalosti, dovednosti a zkudenosti jednotlivcm, skupinam a komuni tam pfi jejich rozvoji a pfi feseni konfliktd se
spolecnosti.

1.7

Profesionalni odpovédnost (v rdmci pracovné pravniho vztahu) ma prioritu pred osobnimi zajmy.
1.8

Pro pracovniky programu plati absolutni vylouceni alkoholu a drog z pracovisté a z mista konani programu.

2. Etické zasady ve vztahu ke klientim

2.1

Clen tymu Primarni prevence DO SVETA respektuje Klienta jako rovnocenného partnera se viemi obéanskymi pravy a povinnostmi, véetné jeho zodpovédnosti za své zdravi.

2.2

Clen tymu Primarni prevence DO SVETA jedna tak, aby chranil distojnost a lidska prava klientd.

2.3

Clen tymu Primarni prevence DO SVETA pomaha se stejnym Usilim a bez jakékoliv formy diskriminace viem klientdm. Chrani Klientova prava na soukromi_a divérnost jeho sdéleni.
Data a informace pozaduje s ohledem na potfebnost pri zajiSténi sluzeb, které maji byt klientovi poskytnuty a informuje jej o jejich potrebnosti a pouziti. Zadnou informaci o klientovi
neposkytuje bez jeho souhlasu. Pokud pouzije ziskané informace /napf. ke studijnim aj. Gcellm, statistické zpracovani, zpravy pro instituce/, vzdy garantuje anonymitu osobnich
udaja.

2.4

Clen tymu Primarni prevence DO SVETA je povinen zachovavat micenlivost o skutecnostech, které se dozvédél v souvislosti se svym pisobenim v Primarni prevenci DO SVETA a které
se vztahuji ke klient(m. Této povinnosti jej mlze zbavit pouze Klient nebo jeho zakonny zastupce pisemnym prohlasenim. | v to mto pfipadé je viak pracovnik Primarni prevence DO
SVETA povinen zvazit zachovani mléenlivosti, pokud je to v zajmu klienta. Tim nejsou dotéena prislusna ustanoveni trestniho fadu a povinnost vypovidat pred organy Cinnymi v
trestnim Fizeni.
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Clen tymu Primarni prevence DO SVETA hleda moznosti jak zainteresovat Klienty do feSeni jejich problémd.

2.6

Clen tymu Primarni prevence DO SVETA se musi snaZit zajistit, udrzet a rozvijet svou profesionalni kompetenci, ktera obsahuje i supervizi, uvédomovat si a zachovavat hranice
vlastnich kompetenci.

3. Etické zasady ve vztahu k zaméstnavateli

g{eln tymu Primarni prevence DO SVETA plni odpovédné své povinnosti vyplyvajici ze zavazkd svému zaméstnavateli.

gﬁnéstnavatel vytvari takové podminky, které umozfiuji ¢lendm pracovniho tymu zavazky pfijmout a uplatfiovat je v souhlasu s timto kodexem.
gign tymu Primarni prevence DO SVETA se snazi ovliviiovat pracovni postupy s ohledem na co nejvysi Groven sluzeb.

4. Etické zasady kolegiality

4.1

Clen tymu Primarni prevence DO SVETA respektuje znalosti a zkusenosti svych kolegli a ostatnich odbornych pracovniki. Vyhledav & a rozéifuje spolupraci s nimi a tim zvyiuje kvalitu
poskytované sluzby.

4.2

Clen tymu Primarni prevence DO SVETA respektuje rozdily v nazorech a praktické Cinnosti kolegli a ostatnich odbornikd. Pfipominky k nim vyjadfuje na vhodném misté a vhodnym
zpUsobem.

4.3

Clen tymu Primarni prevence DO SVETA je povinen konstruktivné spolupracovat s témi kolegy a odborniky, ktefi jsou nasledné v kontaktu se stejnymi klienty. PFedava-li klienta do
péce kolegovi nebo jinému odbornikovi, pak jej, po vydani Klientova pisemného souhlasu, mize informovat o dosavadnim pribéhu spoluprace.

4.4

Clen tymu Primarni prevence DO SVETA upFednostiuje tymovou spolupraci pred separaci a individualnim pojetim sluzby.

5. Etické zasady odbornosti a povolani
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Clen tymu Primarni prevence DO SVETA dbé na udrzovani a zvy$ovani prestize daného typu sluzby resp. programu.

5.2

Clen tymu Primarni prevence DO SVETA se snai o zvySovani odborné Grovné své prace a brani tomu, aby odbornou praci provadél nekvalifikovany pracovnik nebo bez patfi¢ného
vzdélani a prupravy.

5.3 )

Clen tymu Primarni prevence DO SVETA je zodpovédny za celozivotni vzdélavani a vycvik, coz je zakladni predpoklad pro udrzeni stanoveného standardu sluzeb a schopnosti Fesit
etické problémy.
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Clenové tymu Primarni prevence DO SVETA cti kromé tohoto etického kodexu také svij profesni kodex, pokud takovy existuje (Eticky kodex socialnich pracovniki Ceské republiky,
Eticky kodex CMPS, Eticky kodex AKP apod.)
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Clen tymu Primarni prevence DO SVETA dodrzuje uréenou pracovni dobu s ohledem na pFipady, které vyZaduji neodkladné feseni.

5.6

Clen( tymu Primarni prevence DO SVETA se tyka ohlasovaci povinnost pouze v pFipadech urcenych zakonem CR.

6. Postupy pfi feSeni etickych problému
6.1

Zavazné i méné zavazné etické problémy fesi tym Primarni prevence DO SVETA v ramci supervize. Kazdy ¢len tymu ma mit moznost diskutovat a analyzovat tyto problémy ve
spolupraci se véemi stranami, kterych se problém tyka.

6.2

Ukolem supervize je mj. napomahat Feit etické problémy, které se jednotlivelm a tymu Primarni prevence DO SVETA nedafi fesit z vlastnich lidskych a odbornych zdroji.

6.3

Trvalé porusovani etického kodexu je karné feseno dle smérnic a pravidel sdruzeni

Priloha 5 — Zpusoby a divody pro ukonéeni spoluprace

Zpusob ukonéeni poskytovani programi PP
Pisemn& dohoda, které predchazi (stni vyjednani situace a divodi k ukonéeni, mezi realizitorem a Skolou. V pfipadé nutnosti miZe byt dostaCujici Ustni vyjednani.

Duvody pro ukonéeni poskytovani programi PP
ze strany realizatora:

. radné ukonceni realizace programu dle dohody s objednatelem,

. po projednani v pfipadé zavazné zmény struktury minimalniho preventivniho programu skoly, ktery nebude slucitelny s cili programu,
. nedodrzeni sjednanych pravidel $kolou,

. pasivni spoluprace,

. jiné znemoznéni podminek,



. pfi nedostatku financnich prostiedkd na realizaci.
. jednorazové v pripadé zasadniho ,bojkotu“ pravidel nebo programu Ucastniky, uraZek a osobnich impertinenci, fyzické napadeni ze strany cilové populace nebo objednatele
(vice viz nize)

ze strany objednatele:

. radné ukonceni realizace programu dle dohody s objednatelem,

. po projednani v pripadé zasadni nespokojenosti s programem, lektory, nebo poruseni pravidel ze strany poskytovatele,

. pfi zavazné neodlvodnéné zméné v programu,

. pri zruseni Skoly,

. pfi nafizeni feditelstvi Skoly,

. potfeba vyménit realizatora z divodu niZsi efektivity pro danou skupinu (prace s tfidou, kde je pro vysokou nekazefi efekt minimalni).

V pripadé, ze je cilova populace tzv. nezvladatelna, ma lektor programu moznost program ukoncit a pokud se tak rozhodne je povinen predat tfidu odpovédnému objednateli (tfidni
ucitel, Feditel) a zapsat mimoradnou udalost do knihy.

Priloha 6 - Pravidla pro realizaci programu Primarni prevence v terénu nebo mimo $kolu ¢i Skolské zafizeni

. Programy primarni prevence jsou realizovany také mimo Skolu.

. Programy nejsou realizovany na potencialné nebezpecnych mistech, o samoté, v neznamém prostredi.

. Programy, které probihaji mimo Skolni prostredi jsou pod odpovédnosti skoly (resp. objednatele programu). Musi byt zabezpeCen pedagogicky dozor a jedna se o aktivitu
Skoly dle Skolskych zakon(i a internich dokumentu $koly (resp. objednatele programu).

. Zaméstnanci DO SVETA jsou v pozici najatych lektord.

. Skola je informovana o odpovédnosti za aktivity (viz kontrakt) a ma pravo realizaci programu mimo $kolni prostfedi odmitnout.

V pfipadé objednani prostor pro program prostednictvim DO SVETA plati tato pravidla:

. V pfipadé pronajmu prostor (napf. ¢ajovna Inspirace) jsou zaméstnanci DO SVETA v obchodné pravnim vztahu s provozovatelem zafizeni
. Prostory, kde je konzumovan alkohol a kde se koufi, jsou pro programy prevence kontraindikované

. Prostory by méli byt napojeny na realny Zivot (existujici zafizeni, klubovny atd.) s dlirazem na zdravy Zivotni styl

. Na externé zajisténych prostorach se musi obé strany dohodnout.

. Za bezpedi a vybér prostor odpovida $kola, lektofi programd si podmifiuji pouze technické zafizeni.

Priloha 7 - Pravidla pro podavani a vyfizovani stiznosti

Vsichni zajemci o program a klienti, pfipadné jejich zakonni zastupci a zaméstnanci Primarni prevence DO SVETA si mohou sté7ovat na kvalitu & zplisob poskytovani sluzeb, nebo
v pripadech diskriminace a fyzického, psychického, ekonomického &i sexualniho zneuzivani klientt ze strany personalu.

Podani stiznosti neni pro stéZovatele nijakym zplisobem stigmatizujici, stiznost je brana jako moZnost pro zkvalitnéni program G a sluzeb a moznost inovace. Podle postupu
uvedeného dale, seresi problém, ktery je ve stiznosti uveden, bez ohledu na to, kdo stiznost podal.

Informace o moznostech a zplsobech podani stiznosti

Zajemci o program a klienti, pripadné jejich zakonni zastupci jsou 0 moznosti a formé podani stiznosti pfimérené informovani v pfipadé zajmu o podani stiznosti (volné pristupna
Pravidla pro pfijimani, evidenci a vyfizovani stiznosti). Podrobné informace o formé a zpUsobu podani stiznosti, kontaktech na pracovnika povéfeného vyfizovanim stiznosti (a dalsi
organy ¢inné v procesu vyfizovani stiznosti) a o postupu vyfizovani stiznosti (tzv. Pravidla pro pFijimani, evidenci a vyfizo vani stiznosti) je mozné ziskat od zaméstnancli Primarni
prevence. Pravidla pro prijimani, evidenci a vyrizovani stiznosti jsou soucasti tohoto OM (viz priloha OM).

Stiznosti ze strany objednatele Fesime pokud mozno ihned. Stiznosti studentd se mohou vhodné Fesit v pribéhu programu napf. ve spolupraci s vedenim skoly. Stiznosti pedagogl,
rodi¢li a vefejnosti se fedi také na poradach sdruZeni, popfipadé s vedenim skoly. Postoj zaFizeni ke stiznosti je sdélovan stejnou formou jakou byla stiznost podana, tedy pisemné
nebo Ustné. O stiznostech a jejich projednavani je veden pisemny zaznam. Stiznost na fadové pracovniky se podava vedoucimu programu, stiznost na vedouciho programu nebo na
program jako takovy, potom odbornému vedoucimu sdruzeni, potazmo jeho predsednictvu.

Forma a zpusob podani stiznosti

Stiznost mlze byt podana bud v Ustni podobé (osobné nebo telefonicky), nebo v podobé& pisemné dopisem k rukdm povéfené osoby, nebo e-mailem na e-mailovou adresu
uvedenou jako kontaktni.

Stiznost je mozné podat jak anonymné (bez uvedeni jména), tak s uvedenim jména stéZovatele, pripadné jeho zastupce. V pfipadé uvedeni jména stéZovatele, pfipadné jeho
zastupce, je stéZovatel kontaktovan pfimo, nebo na uvedeny kontakt, Ci jinym zplsobem ve stiznosti uvedenym. Pokud je stiznost anonymni, mize si stézovatel zvolit ve stiznosti
zplsob, jakym chce byt o vyfizeni stiznosti informovan (vefejné vyvéseni vyfizeni stiznosti, osobni ¢i jiny kontakt, napf. na néjakou kontaktni osobu). Pokud neni zpisob uveden, je
vyrozumeéni o vyrizeni stiznosti verejné vyvéseno.

Pokud si stézovatel zvoli pro podani stiznosti zastupce (pokud se nejedna o zakonného zastupce), musi téz predlozit zmocnéni k podani stiznosti.

V pripadé potreby je mozné, aby byl pfi podani stiznosti pritomen tlumocnik.

V pripadech kdy je stézovatelem prijemce programu, tj. dité - student, ma navic moznost fesit svoji stiznost prostfednictvim oznameni vedeni Skoly, které je objednatelem aktivit.

V pfipadech diskriminace a fyzického, psychického, ekonomického & sexualniho zneuzivani klientl ze strany personalu je stiznost prodetiena sdruzenim. Pfipady majici formu
trestného Cinu jsou v pfimém rozporu se smérnici a povinnostmi zaméstnance a vedou k ukonceni pracovniho poméru. Pfipady majici formu neetického chovani vedou ke karnému
fizeni a napravé formou porad a supervizi, nebo k navrhu ukonéeni pracovniho poméru. Viechny jmenované pfipady i nepatrné zavaznosti podléhaji vieobecnym pravidlim
nakladani se stiznostmi.

Pracovnik povéfeny pfijimanim, evidenci a vyfizovanim stiznosti

PFijimanim, evidenci a vyfizovanim stiznosti je povéren vedouci v pfipadé, Ze se stiznost tyka pfimo zaméstnancd a programt Primarni prevence. Pokud je stiznost zaméfena proti
vedoucimu programu a Primarni prevence obecné, stiznosti se zabyva nadfizeny vedouciho programu (vykonny feditel DO SVETA, predsednictvo).

S postupem prijimani a vyfizovani stiznosti je seznamen kazdy zaméstnanec, podrobné potom povéreny pracovnik.

Kontakt na pracovnika povéfeného prijimanim, evidenci a vyfizovanim stiznosti a kontakt na nadfizeného vedouciho pracovnika a zfizovatele je uveden v zavéru této kapitoly a jsou
zvefejnény na webovych strankach DO SVETA.

Postup vyfizovani stiznosti

PFijatd stiZnost tykajici se zaméstnancl a programu Primarni prevence, je pfedana povéfenému pracovnikovi (pokud mu neni pfimo adresovana ¢ sdélena). Stiznost je dle svého
obsahu predloZena ostatnim pracovnikim a kaZdy, koho se stiznost tyka, se k ni miZe vyjadrit. Za konecné vyfizeni je odpovédny povéfeny pracovnik. Pokud se stiZnost tyka
vedouciho pracovnika (pracovnika povéfeného pfijimanim, evidenci a vyfizovanim stiZnosti) a zafizeni obecné, je za postup vyFizovani a jeji vyfizeni dle svych vnitfnich pfedpist
odpovédny organ, ktery tuto stiznost pFijima, nebo kterému je postoupena - tj. odborny feditel DO SVETA, predsednictvo.

Stiznost pfijatd pracovnikem pro pfijimani, evidenci a vyfizovani stiZnosti je vyfizena nejpozdéji do 30 dnli od jejiho prijet i. V pfipadé, Ze by se vyfizeni stiznosti z objektivnich divodd
prodlouzilo, je nutné informovat stéZovatele i vSechny, kterych se predmét stiznosti tyka.

Stiznost je vyfizena pisemné, stéZovateli (pfipadné jeho zastupci) i dalsim osobam, kterych se predmét stiznosti tyka, je vyrozuméni o vyfizeni stiznosti zaslano na uvedeny kontakt
(pfipadné jinak sdéleno). Pokud byla stiznost anonymni, je stéZovateli vyrozuméni sdéleno ve stiznosti uvedenym zpiisobem, pFipadné vefejné vyvéseno v misté sidla DO SVETA.

Odpovéd' na stiznost obsahuje vyjadreni ke vSem jejim ¢astem a informuje o prijatych opatrenich k odstranéni zjisténych zavad, pripadné s doporucenim dalsich moznosti vedoucich
ke zlepSeni napadeného stavu, které je mozné vyuzit.

Proti vyrozuméni o vyFizeni stiZnosti je mozné se do 15 dnli odvolat. Pokud se stiznost tyka zaméstnanct a programt Primarni prevence, odvolaci instanci je vykonny feditel DO
SVETA, pokud se stiznost tyka vedouciho pracovnika (pracovnika povéfeného piijimanim, evidenci a vyfizovanim stiznosti) a Primarni prevenci obecné, je odvolaci instanci odborny
feditel DO SVETA. Stiznost je mozné podat té7 k ombudsmanovi - vefejnému ochranci prav.

Evidence stiznosti

Stiznosti jsou po vyrizeni evidovany v Evidenci stiznosti po dobu péti let. Pokud se jedna o stiznost Gstni, je zapsana v nezménéném rozsahu do prilozeného formulare a evidovana
v pisemné formé. Za evidenci stiznosti odpovida Pracovnik povéreny prijimanim, evidenci a vyfizovanim stiznosti.

Postup pro pfijimani a evidenci stiznosti pfijimanych na programech



V praxi mizZe probihat vice programd soucasné. Pro zajisténi sbéru stiznosti soucasné na vice mistech jsou lektofi vybaveni patfiénymi formulafi zapisu Gstni stiznosti. Tento formular
je vybaven datem popisem stiznosti a podpisem osoby, ktera stiznost prijala. V kancelari je pak veden poradnik, kam lektor fo rmular dle data pfifadi. Formular je lektor povinen nosit
sebou na program. Vyjimeéné mize sepsat Ustni stiznost i na obycejny papir, ktery obsahuje naleZitosti, které jsou uvedeny vyse. Tento postup je platny i pro programy v ramci i
mimo ramec $kolni dochazky.

Kontaktni osoby a organy v procesu pfijimani, evidence a vyfizovani stiznosti:

Kontakt na pracovnika povéfeného pfijimanim, evidenci a vyfizovanim stiznosti v Primarni prevenci DO SVETA (vedouci programu PP):
Mgr. Lenka Neuwirthova

Adresa: Heydukova 349, 386 01, Strakonice

Telefon: 601 367 520

E-mail: lenka@dosveta.org

Kontakt na vykonného Feditele DO SVETA:
Mgr. Stefan Schwarc

Adresa: Heydukova 349, 386 01, Strakonice
Telefon: 602 716 904

E-mail: stefan@dosveta.org

Kontakt na Krajsky ufad Ceské Budjovice
Adresa: B. Némcové 49/3, 370 76, Ceské Budéjovice
Odbor socialnich véci a zdravotnictvi

Telefon - stfedna: 386 720 111

E-mail: posta@kraj-jihocesky.cz (e-podatelna)

Kontakt na Ministerstvo Skolstvi mladeze a télovychovy
Adresa: Karmelitska 7, 118 12, Praha 1

Telefon - Gstiedna: 234 811 111

E-mail: posta@msmt.cz (e-podatelna)
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