Nemocnice Pardubického kraje, a.s. &
Kyjevska 44, 532 03 Pardubice H B NEMOCNICE
IC: 275 20 536 . PARDUBICKEHO KRAJE

Cislo dokumentu Urover a druh dokumentu Verze 02
OS _NPK_31 02 l. Dodatky 05
Revize dokumentu I. OrganizaCni smérnice Pfilohy | 05
.. Usek
1x za tri roky M. - ITID.

Pokyny pro nakladani s odpady
(zdravotnicke i nezdravotnické odpady)

Jméno a pracovni pozice

71n£;. Radek Pisa, s.r.o.
projektovy tym JSOD

Znaky operativniho Fizeni

Uénnost od: 15. 6. 2023

Autor Ing. Jaroslav Junek

zastupce feditele provozné-technického

useku
Sl Ing. Alfréd Mede,

vedouci odboru energetiky a ekologie

sy g Platnost od: 1. 6. 2023

Schvalil Ing. Vit Cerovsky

reditel provozné-technického Useku

| Mar. Dita Sou¢kova Podpis: , 7
Uvolnil manaZzer kvality PKN paefn,
| v.z. vedouci oddéleni Fizeni kvality
DMS

Publikace

Distribucni
skupiny

pro vsechny zaméstnance NPK

Vyloucené
pracovni pozice
z distribucni
skupiny

Klicova slova
dokumentu

odpady, zakon o odpadech, tfidéni, oznaceni, svoz




. L ) L]
Nemocnice Pardubického kraje, a.s.
] 1 NEMOCNICE

Kyjevska 44, 532 03 Pardubice PARDUBICKEHO KRAJE

IC: 275 20 536 L

Obsah
1 UVOONT USEANOVENI 1.veuerereseseseesesssssssssasssssasasassssssssssssssssesssssssssssssssssssssasssasasasassssssssssesesesesssssssnssssssnasases 3
2 DiStriDUCNT SKUPINY 1uuetrrisnssrnsssnssrmssssssrnsssssssssssssssesssssssesssssssnsssnssses sasssessassssessannssnssannnsnssannsnsssannnnsssnnnnnsss 3
3 POJMY @ ZKratKy ..coovireeeseeesimmmmmsssssesimnsssssssssssssnn s s s s s s s s s s n s s n s s s anmmnns s nnn s s nmnmmnsnsnnnnnnnnnnnn 3
4 LT s TR 2= 0 Y= 4 0T La V=T T ol 13 Ty Lo T o 3
N I =1 o TR o) 1= AT 20 V> S 3
4.2 Odpady ze zdravotni péCe (zdravotniCKE OdPAAY).......eiiicrrrriiiiiriiiiiirieessiire e s e srre e sr e e s srre e e s sssre e e s snareeee s 4
4.3  Podrobna specifikace odpadll ze zdravotni péce, vznikajicich v ramCi NP .......ccovveiiiiiiiieeeeee e cccrnreeee e e e e e sneeeeeeas 5
4.4  Zplsob soustfed'ovani a tfidéni odpadd ze zdravotni péte v misté jejich VZNiKU .......occcvvvveeeeee i 11
O s O I T 1= oo s = T |V 11
4.4.2 Soustfed'ovaci prostfedky na odpady ze Zdravotni PECE......cuuueiiiiereiieererrir s rr s e s e s rna s 11
4.5  Znaceni obald, nadob a kontejnert na odpady ze Zdravotni PECE .uvveviieiiiiiiiiieeeee e eiiiiirreee e e s e sssrnrerer e e s e s snnnnns 12
4.5.1 (l)gnaéova'nl' jednotlivych oballl, nédob a kontejnerd na odpady ze zdravotni péce (plastové pytle, klinik boxy aj.)
4.5.2 Qznacovani vnéjsich shromazd'ovacich prostfedk{l na odpady ze zdravotni pée (koS, popelnice aj.) cveoeevvnrerinns 13
4.6 Zplsob nakladani s odpady z€ ZAraVotni PECE .......cccvuvrreiiieiiiiiiiieree e e issrerre e s s s s s ssababeee e e s s s s ssabbbereeessesssnnnens 13
4.6.1 QOdpady s rizikem infekce (INfEKENT OAPAAY) . .ot iieeiiieee e e e s e e e e e s nnene e e e e e s 13
4.6.2 TEKULE OOPAY ...ceeeeieeeieieeeis e s s s s s s s s s e e e s ee e e e s e e e e e e ee e e e e ea e e e e ea e e e s ea e e e s eaaaeeaaanas 14
L ST T =1 (3o u o Ta | OSSR 14
4.6.4 Ii);obn\'/ anatomicky odpad-Castmi t€l a organd v&etné krevnich vakl a krevnich konzerv (kromé Cisla 18 01 03*)
4.6.5 NEPOUZILA IBEIVA .eeeeeieeeisieeiisieeeisieerr s s ssr e sss e e e s e s e e e s e s e e e s e s e e e s e s e e e e e s e e e e e s e e e e e s e e e e e s e e e e e s e e e e e saaareieeeeaaeaeeaaeaeaeaeaaaaneaaans 15
4.6.6 NAVYKOVE [BLKY @ PrEKUISOMY ... cceeeiceiesieecisieeee s ee i ee s s e s e e e e e e e s s e e e e e s e e e e s s e e e e e s e e e e e s e e e e e s e e e e e e e e e e e n e e e e e neeeeeaeseans 15
4.7  Podminky pro dekontaminaci OdPAAU.......ceeviririiiiieiiiiiieieieeeeeeeeeeereeeereerereeererereeeereererrrrrrersrrrrrrrrrrerrrrrsssssrssenes 15
4.8  Informovani pacienta o zpdsobu nakladani s odpady ze zdravotni PECE.......cvveeieeeiiiiiiiieeeee e ssrrerer e e e e sanens 16
4.9  Lékarna — nepouzitelnd léciva odevzdana fyzickymi osobami (0bCany) .......cc.eveeveiiiiiiiiiiiieiee e 16
4.10 Ostatni odpady vznikajici v rdmci provozu NPK (mimo odpadlli ze zdravotni peCe)......cccvvvrereiriieressiversesinnens 16
4.11 Podrobna specifikace ostatnich odpadd, vznikajicich v ramci NPK ........cccoiiiiireiiiier e cciee e eree e e e 17
4.12  Zplsob soustred'ovani a tfidéni ostatnich (nezdravotnickych) odpadli.........cccevvuieiiiiiieiiiniee e 25
L a1 a T o T | o =T |V TSP SPRRTO 25
4.12.2 Soustied'ovaci prostfedky na ostatni odpady z provozu (,O/N™) ... ieeeiiciiiiiiiiiie i 25
4.13  Oznacovani shromazd'ovacich prostredkd na ostatni odpady vznikajicich v rdmci provozu celé NPK ................... 25
4.14  Pokyny pro presun odpadll V FAMCH @rEAIU ........ueiiiiureeriiirieeeiteee e ssbee e s s e s sbee e s s re e s e s e e e e nnre e s e e b e e e e nres 26
4.15 Pokyny pro odvoz nebezpecnych odpadl mimo areal zdravotnického zafizeni.......c.cccveveivcierecccieee e 27
4.15.1 Ohlasdeni prepravy nebezpeCnych 0dpadli.........icvverirrrerierrriissnrerreesisssrrrrrrrrerre s issnrrrreesesersrsrrrerren e 27
4.15.2 Preprava nebezpeCnych VECT PO SHNICH (ADR) ..viiiivurierirrrieeeiiisreseesssessssssseessisssessesssssssssssseesinsssssessssessssssneesn 27
4.16  Opatfeni Pro PriPAd NAVANIE .......uueiiiiiiiiiirieeie e e e s s e e e e s s s s s re e e e e e s s s ssbbeaeeeaessssssnrreeeeeeeeannnsne 27
4.17 Bezpecnost a ochrana zdravi pfi Praci S 0APAAY .....ccuvrrrereiieiiiiiririee et e s r e e e s s sssrbrr e e e e e s s s ananne 28
4.17.1 Osobni ochranné pracovni prostfedky pfi manipulaci § 0dPady .........eeccvieireiieiin e 28
4.17.2 Zasady prvni pomoci pfi Manipulaci S OAPAAY ....ccvvveiiriieeei it eesirieserieeee s isree e sssbaesssbsreessssessessssaeseesarees s 28
4.18  Zplisob SKOIENT ZAMESINANCH. ...eeiuvveeeiitiee e ettt e e st e s ee e e s e e s e e s s e e e s sab e e e e s s bee e s e asteeeeanreeeeanreeeeanreas 28

SOUVISEJICT AOKUMENEY ..eeerriiirisssssssnnsnrrrrssssssssssssnrrrssssssssssssssrasssa s ssns s rrEaa s s AR AR R R R EE R AR AR RRRRRREERRRRRRRRRRRRRRR RS 29
6 NaVAZUJICi AOKUMENTY 1riuueerinssnnrrmsssnssmmsssnssmmsssnssmssssnssnssssnssnssssnssnesssnssnsssanssnssssnnsnnssannsnnssannnnsssannsnsssannnns 29
7 1 0 1 29
8 DOAAKY ovrrrrnnmnnssssnnnmmnnnnsssssmnmmmnsnsssssssmmmmsssssssssssmmmmmssssssssssmmmmssssssssssssnmmmsssssssssssmsmsssssssssssssmmsssnnsssssssssnnnnnns 29

OS NPK 31 02 2/29



. L . L]
Nemocnice Pardubického kraje, a.s.
] 1 NEMOCNICE

Kyjevska 44, 532 03 Pardubice — PARDUBICKEHO KRAJE
IC: 275 20 536 i

1 Uvodni ustanoveni

Smérnice popisuje proces nakladani s odpady v Nemocnici Pardubického kraje a.s. (dale jen
NPK), od jejich tfidéni, shromazd'ovani az po pripravu k likvidaci v souladu se zakonem
o odpadech ¢.541/2020 Sb., a jeho provadécich predpisech a zakonem o vyrobcich
s ukoncenou Zivotnosti a jeho provadécich predpisech. Vzhledem ke specifi¢nosti odpadd
ze zdravotni péce je tento pokyn rozdélen na Cast, ktera se zabyva samostatné odpady
ze zdravotni péCe a dale druha cast, ktera se zabyva ostatnimi druhy odpadd, které v ramci
NPK vznikaji. Zaméstnanci nemocnice jsou povinni fidit se témito pokyny a pocinat si pfi
nakladani s odpadem tak, aby neohroZovali Zivotni prostredi, bezpecnost a zdravi osob.

2 Distribucni skupiny

Za dodrzovani vnitfniho predpisu véetné udrzovani Cistoty urcenych shromazd'ovacich mist pro
odpad zodpovidaji vSichni, kdo se Ucastni retézce vzniku a nakladani s odpady. V misté vzniku
odpadu dba a zodpovida za spravné nakladani s odpady (tfidéni, baleni, znaceni, ulozeni do
shromazd'ovacich mist) vedouci zaméstnanec prislusného oddéleni nebo Useku. Za
spravnost nakladani s odpady a za legislativni nalezitosti ohledné odpadd zodpovida pfislusna
odborné zpisobila osoba. Za udrzovani pofadku na spole¢nych shromazd'ovacich mistech pro
rlzné oddéleni (provozy) zodpovidaji vedouci uklidovych sluzeb jednotlivych
nemochic.

3 Pojmy a zkratky

ADR Evropska dohoda o prepravé nebezpecnych véci po silnici
BOzP Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci

HS Hospodarska sprava

CHN Chrudimska nemocnice

ILNO Identifikacni list nebezpecného odpadu

LIN Litomysiska nemocnice

NPK Nemocnice Pardubického kraje, a.s.

OUN Orlickoustecka nemocnice

0z0 Odborné zplsobila osoba

ozp Ochrana Zivotniho prostredi

PKN Pardubicka nemocnice

PO Pozarni ochrana

SEPNO Systém evidence prepravy nebezpecnych odpadi

SOS Nemo Informacni systém pro hlaseni krizovych udalosti NPK a.s.
SYN Svitavska nemocnice

4 Popis zabezpecované cinnosti
4.1 Externi subjekty v NPK

a) Externi firmy podnikajici v aredlech NPK a vyuzivajici sluzeb v odpadovém hospodarstvi
jsou povinny:

— Tidit se témito pokyny pro nakladani s odpady (tfidéni, soustfed'ovaci prostredky,
oznacovani atd.)

- shromazdovat, tfidit, skladovat, prepravovat, odstrafovat, zajiStovat proti zcizeni
nebo predavat k odstranéni odpady vznikajici jeho cinnosti na své naklady a na svoji
odpovédnost, a to zplsobem, ktery je v souladu s platnymi pravnimi predpisy
pro nakladani s odpady a s internimi predpisy NPK a.s. Mista pro shromazdovani
a skladovani odpadd urcuje prislusny zaméstnanec provozné technického Useku NPK
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a.s. (vedouci HS, OZO pracovisté). Bez pisemné dohody k vySe uvedenym cinnostem
nesmi vyuzivat prostredky NPK a.s.

— nesmi do aredld NPK a na pfedané pracovisté vnaset odpady, pouzité chemické latky
a pripravky za Ucelem jejich odlozeni.

— fidit se, pfi vdech Cinnostech, pfisluSnymi ustanovenimi platnych pravnich a ostatnich
predpisd v oblastech BOZP, PO, OZP (ochrana Zivotniho prostredi), pficemz zodpovidaji
za Cinnost vSech svych zaméstnancd.

— jsou povinny provadét veskeré cinnosti tak, aby nedochazelo k poruSovani pravnich
predpisti na Useku ochrany Zivotniho prostiedi, zejména v oblasti nakladani s odpady,
vodami, chemickymi latkami nebo latkami obsazenymi ve smésich a pfi ochrané ovzdusi
a klimatu a predpisti na ochranu pfirody a krajiny.

b) Externi firmy podnikajici v aredlech NPK a nevyuzivajici sluzeb v odpadovém hospodarstvi
jsou povinny pfi svém provozu nenarusovat systém nakladani s odpady NPK a dodrzovat
pozadavky platné legislativy v oblasti ochrany Zivotniho prostredi, v€. zakona o odpadech
¢. 541/2020 Sb.

c) Firmy, které provadi opravy a jiné stavebni Upravy v arealech NPK, jsou povinny dle zakona
o odpadech nakladat s odpadem, ktery jim vznikd pfi jejich Cinnosti, jakozto pdvodci.
Odpad musi ukladat do vhodnych shromazd'ovacich prostredkd, tfidit odpad dle katalogu
odpadd, udrzovat Cistotu a zajistit vCasny odvoz odpadd po ukonceni praci. Konkrétni
opatreni pri nakladani s odpady vznikajicimi pfi opravach ci stavbach v arealech NPK jsou
s organizatori stavebnich cinnosti predem dojednavany v ramci pripravy stavby prisluSnou
odborné zpisobilou osobu pracovisté, nebo s ekologem NPK a.s.

4.2 Odpady ze zdravotni péce (zdravotnické odpady)

Vramci NPK vznikaji jak zdravotnické, tak i nezdravotnické odpady. Vzhledem
ke specificnosti nakladani se zdravotnickymi odpady jsou uvedeny v samostatné kapitole ¢.
4.2. Ostatni nezdravotnické odpady vznikajici v ramci NPK jsou uvedeny v kapitole €. 4.12
téchto pokynd.
Za odpad ze zdravotni péce se povazuji odpady uvedené v katalogu odpadll ve skupiné 18,
podskupiné 18 01, které vznikly:
a) pri poskytovani zdravotni péce podle zakona o zdravotnich sluzbach v IGzkovych,
ambulantnich nebo jim podobnych zdravotnickych zarizenich,
b) pfi zdravotni péci poskytované ve vlastnim socialnim prostiedi pacienta, pokud tento
odpad vykazuje stejné vlastnosti a rizika a vyzaduje zvlastni nakladani jako odpad ze
zdravotnickych zarizeni.

OS_NPK 31 02 4/29



Nemocnice Pardubického kraje, a.s.

Kyjevska 44, 532 03 Pardubice

IC: 275 20 536

4.3 Podrobna specifikace odpadtli ze zdravotni péce, vznikajicich v ramci NP
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Obal Spiﬂ:ﬁl ace SloZeni odpadu Nazev odpadu Kat. ¢. Oznaceni
Sila r;;fzrlalu Pouzité obvazy,
. . tampodny, rousky, pleny,
Modry min. 100 HM jednorazové pouzité 180103 .
pytel Standardni 0 . ., potisk
ostre hrany a hroty a e e
pytIe (70 x 110 ik ‘ ich tekuti QOdpady, na jejichz sbér a odstranovani jsou kladeny
cm) neunika z nich tekutina zvlastni pozadavky s ohledem na prevenci infekce
Zdvojeny Odpad’zv polsojﬁ
pytell!! Se zvysenym
Sila materialu Nvgienickym Odpady na jejich
pytle rezimem a infekcni sbér
min. 100 Hm Odd', (pOUZIt\? ObVaZy, d OdStraﬁOVénf
tampony, rousky, pleny, jsou kladeny samolepka
Standardni JedDorazove pouzite 2vI&&tni
velikost pomticky, ktere nemaji pozadavky
cm) a neunika z nich prevenci infekce
tekutina) HP 9 Infekeni
Sﬂa materla’lu Jméno zodpovédné usol;y:
Cerny pytle
yte‘ll min. 200 pm Odpad z Mikrobiologie e zpisen G AR
220 I Standardni — Petriho misky 180103 samolepka
Lo velikost a podobné
m LU Al [ tie (70 x 110
cm)
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Sila materialu

pytle
min. 200 pm

Cerny

pytel

Amputaty
Odpad z Patologie —

Césti téla a
organy vcetné

2= NEMOCNICE

= PARDUBICKEHO KRAJE

Standardni v krevnich vakd B LI samolepka
1201 . uzavrené nadobky ,
— s“nv PE Ve“kOSt S prepara'ty a krevah Castitélaa orgf:[\y véetné krevnich vakud a krevnich
pyt|e (70 X 110 konzerV konzerv (kromé &isla 18 01 03)
cm)
Césti organd, tuk
odebrany pri vykonu, -
potraceny p|0d, 5 HP 9 Infekcni
Nadoba placenty, vaky Casti téla Pivodcs adpad
Klinik |s atestem s odsatymi a organy véetné o —
boxy pro toto tekutinami, zkumavky krevnich vakd 180102 | samolepka | | smenzedsorsine osony
10 - 601 |pouziti s obsahem krve a jinych a krevnich e A
télnich tekutin, konzerv
PUNKTATY,
PROSAKI:E OBVAZY CI
ROUSKY apod.
OS NPK 31 02 6/29
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Ostré predméty (kromé cisla 18 01 03)

Nadoba
s atestem
o pro toto _ L ,
Klinik pouziti ((VISN Jehly, jednorazove ostre Samolepka
boxy EN ISO predméty, pouzité Ostré predméty 180101 nebo

05-101 ampule potisk

23907-1 (85
4002)

HP 9 Infekéni

Cas vzniku odpadu
Oddéleni vzniku odpadu
Jméno zodpavédné osoby
Hmotnost odpadu

Dali zplisob naklidéni: ANI/R12/D10

Nebezpeény odpad 180106

Chemikalie které jsou nebo obsahuji nebezpeéné latky

Pevnqstenny, PouZité roztoky Chemikalie, které ﬁ : I
Kanystr chemicky barvicek, odpadni jsou anebo
5-251 |°dolny, chemikalie z ruéniho obsahujf 180106 | Samolepka Y.
uzavér na ) o . ey
Zzavit i strojoveého barveni nebezpecne latky

HP 2 Oxidujici, HP 3 Hoflavé, HP 4 Drazdivé - drazdivé pro kizi a pro oci, HP §
Toxicita pro specifické cilové orgény, Toxicita pii vdechnuti, HP 6 Akutni toxicita, HP 7
Karcinogenni, HP 10 Toxické pro reprodukel, HP 11 Mutagenni, HP 14 Ekotoxicky

Cas vzniku odpadu:

Oddéleni vniku odpadu:

Jméno zodpovédné osoby

Hmotnost odpadu

Dalsi zptisob nakladani: AN3/R1a/D10
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Nebezpeény odpad 180108

Nepouzitelna cytostatika

Sila materialu pytle Zbytky
min. 100 pm cytostatik NepouZitelna

Standardni velikost vCetné cytostatika

pytle (70 x 110 cm) oball

Cerny pytel

1201
— silny PE —

iR AN samolepka

&

HP 5 Toxicita pro specifické cilové organy, Toxicita pii vdechnuti, HP 6 Akutni toxicita,
HP 10 Toxické pro reprodukei, HP 11 Mutagenni, HP 14 Ekotoxicky

Pivodce odpadu
Datum a eas vzniku odpadu

Oddleni vzniku odpacu

Jméno zodpovédné osaby:

Hmetnost edpadu.

Dalsi zptisob nakladani: ANJ/R12/D10

Nebezpecny odpad 180109

Jina nepoutzitelna léciva neuvedena pod ¢islem 18 01 08

Nepouzitelna Jind nepouZitelna ‘

Klinik boxy Jeciva lé¢iva neuvedend
z lekaren na < 180109 | samolepka
0,5-101 ez pod Cislem
oddélenich 180108
NPK a.s.

love organy, Toxicita pii vdechnuti, HP 6 Akutni toxicita, HP 10

HP 5T ficke cil
Toxick HP 11 Mutagenni, HP 14 Exotoxickj
Daturn a as vzniku odpadu:

Hmotnost odpadu

Dalsi zplisob nakladani: AN3/R1/D10
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180110

separator Odpadni
Klinik boxy |amalgamu amalgam ze , ,
0,5-101 |vstomatologické stomatologické Odpadni amalgam
soustavé péce
nepouzitelna
pevné cytostatika,
nepropichnu Pevna primarni obaly
telné nepropichnutelnd a | kontaminované | Nepouzita cytostatika
a nepropustna nadoba zbytky (odebranych od
nepropustné dle pozadavkd cytostatik obcand (lékarna)
nadoby legislativy odevzdané od
obcan(i

v lékarné

OS NPK 31 02

929

Nebezpecny odpad 180110

Odpadni amalgam ze stomatologické péce

¥,
e

HP 6 Akutni toxicita, HP 14 Ekotoxicky

Daium a Cas vzniku odpadu:
Odddleni vaniku odpad
Jméno zodpovédné asoby
Hmotnost adpad

Dalsi 2pdsob nakiadani: ANS/R12/D10

Samolepka

Nebezpeény odpad 200131

Nepouzitelna cytostatika

S

HP 5 Toxicita pro specifické cilové organy, Toxcita pfi vechnutl, HP 6 Akutni toxicita,
HP 10 Toxické pro reprodukei, HP 11 Mutagenni, HP 14 Exotoxicky

Hmatnost odpadis

Dalsi zplisob nakladani: ANIR1aD10
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Nebezpeény odpad 200132

Jina Zzitelna léciva dena pod ¢gislem 20 01
31

Pevné,

, nepropichnutelné Léciva Jind nepoufzitelna

pevné . . . X

. M a nepropustna odevzdana |éCiva neuvedena

nepropichnutelne . g v " Samolepka
a nepropustné nadoba dle v lékarné — sbér pod Cislem
prop pozadavkd od obcand 200131
nadoby -
legislativy

HP 5 Taxicita pro specifické cilove organy, Toxicita pfl vdechnuti, HP 6 Akuini toxicila,
HP 10 Toxické pro reprodukei, HP 11 Mutagenni, HP 14 Exoloxicky

V NPK dale vznikaji i dalsi nezdravotnické odpady, které jsou podrobnéji popsany v kapitole €. 4.12 téchto pokynt.
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4.4 Zpiasob soustfed’'ovani a tridéni odpadli ze zdravotni péce v misté jejich
vzniku

Odpady jsou dle jednotlivych druhd odpadl soustfed'ovany v misté jejich vzniku (ambulance,
oSetfovna atd.). Z pracovisté (ordinace, oSetfovny) musi byt odstrafovany pribézné, nejméné
vSak 1x 24 hodin. Nasledné mohou byt odpady (do doby jejich prepravy k odstranéni)
shromazd'ovany na uréeném misté po dobu max. 3 dnl, a to v uzamceném, nepovolanym
osobam nepristupném shromazd'ovacim prostoru. Skladovani nebezpecného odpadu
(anatomického a infek¢niho) je mozné po dobu 1 mésice v mrazicim nebo chlazeném prostoru
pfi teploté maximalné 8°C.

4.4.1 Tridéni odpadii

Zaméstnanci tFidi odpad dle jednotlivych druhi odpadti v misté vzniku (odpady musi
byt tfidény dle jednotlivych druhd/katalogovych cisel odpadl uvedenych v kapitole ¢. 4.3)
a ukladaji je do urcenych shromazd'ovacich prostiredkil. Je zakdzano pouZivat na
shromazd'ovani odpadd jiné shromazdovaci prostfedky/nadoby/obaly, nez je urceno. Miseni
jednotlivych druhli odpadii navzajem je zakazano.

Dle vyhlasky o podrobnostech nakladani s odpady €. 273/2021 Sb., musi byt
odpady ze zdravotni péce oddélené soustred'ovany/vytridény od okamziku svého
vzniku na jednotlivych pracovistich, a to alespon v nasledujicim rozsahu (jedna se
o rozdéleni dle nasledného zplsobu nakladani a neni tim nijak omezena povinnost tfidit odpady
dle jednotlivych druhd a katalogovych cisle odpad@):

a) ostré predméty

b) nepouzita IéCiva

) odpady urcené ke spaleni (veskeré odpady ze zdravotni péce v ramci NPK)

d) odpady urcené k dekontaminaci (odpad ze zdravotni péce, u kterého se s vysokou
pravdépodobnosti predpoklada, Zze bude obsahovat biologické Cinitele 3.a 4. tfidy patogenity
(vysoce infek¢nich Cinitell ve smyslu zvlastnich predpist)

e) komunalni odpady dle pravidel tfidéni (sklo, papir, plast, kov, bio, smésny komunalni odpad)

4.4.2 Soustred'ovaci prostredky na odpady ze zdravotni péce

V ramci celé NPK musi soustfed'ovaci prostfedky na odpady ze zdravotni péce splfiovat

nasledujici pozadavky:

- byt certifikovany pro dany zplsob pouziti y

- nadoby na ostré predméty musi splnovat pozadavky podle technické normy CSN EN ISO
23907-1 (85 4002) Ochrana pred poranénim ostrymi predméty

- nadoby pro nebezpecny odpad musi byt pevné, nepropustné, nepropichnutelné
a uzaviratelné

- spliovat technické pozadavky k nakladani s chemickymi latkami a smésmi se stejnymi
vlastnostmi jako maji odpady, pro které jsou urceny

- tekuté odpady — ukladaji se do pevnych nepropustnych nadob certifikovanych k danému
Ucelu svym provedenim, zajiStovat bezpecnost pfi jejich obsluze, poZarni bezpecnost,
dostupnost a moznost obsluhy mechanizacnimi a dopravnimi prostredky, a pokud nejsou
urCeny pro jednorazové pouziti, i pri jejich Cisténi a dezinfekci,

- svym provedenim nebo v kombinaci s technickym provedenim a vybavenim mista, v némz
jsou umistény, zabezpecovat ochranu okoli pred unikem odpadl a pred emisemi nebo
zapachem a zaroven chranit odpad pred neZzadoucim znehodnocenim, zneuzitim nebo
odcizenim.

Plastové pytle
- mohou mit objem max. 0,1 m3 (pfi jejich napInéni) a tuto min. silu stény:

1) Plastové pytle pro nebezpecny zdravotnicky odpad na pracovistich s vysokym rizikem
infek¢nich cinitel (odpad Cislo 18 01 03*).
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Pytle musi byt s minimalni silou materialu 0,2 mm = 200 mikron (Ize vrstvit slabsi tloustky).
Pfi pouZiti plastového pytle ztenciho materidlu musi byt pouZito vice pytld
do pozadované tloustky nebo musi byt pytel umistén do pevné nadoby, ktera
je z dezinfikovatelného a Cistitelného materidlu a je urena pro jeden pytel. V pripadé
dekontaminace odpadu musi obal splfiovat podminky vyrobce dekontaminacniho zafizeni.

2) plastové pytle pro ostatni zdravotnicky odpad

Pytle musi mit minimalni silu materialu 0,1 mm = 100 mikrond.

Pytle musi byt plnény tak, aby bylo mozné jejich bezpecné zavazani (cca do 34 objemu),
a to bud’ zavazanim uzlu pfimo na pytli nebo v pfipadé vétsSiho naplnéni prostrednictvim
samostatného provazku. Vzdy musi byt zavazano tak, aby nemohlo dojit k rozsypani v ném
ulozeného odpadu.

Pevné nadoby (nap¥. klinik boxy)

- Pevné nadoby pro nebezpec¢né odpady napf. pro ukladani ostrého odpadu, jako
jsou jehly, skalpely a jiny ostry material, musi byt pevné a nepropichnutelné. Musi
umoznovat prdbézné uzavirani nadoby a po naplnéni a pred dalSim nakladanim pevné
uzavreni. Pevné nadoby, jako prostredky uréené pro jednotlivé druhy nebezpecného
odpadu, musi byt z materidlu, kde lze vyloucit moznost jakéhokoliv mechanického
poskozeni obalu. Pevné obaly na zdravotnické odpady musi byt certifikovany pro dany
zplsob vyuziti y

- Nadoby na ostry odpad musi splfiovat normu CSN EN ISO 23907-1 (854002) Ochrana pred
poranénim ostrymi, ktera stanovuje presné parametry pro zkousky nadob tak, aby
vyhovovaly pouZziti pro tento druh odpadu a bylo eliminovano riziko pred poranénim.

- Ostré predméty nesmi byt ukladany napt. do papirovych (kartonovych) ci plastovych
propichnutelnych obald.

Konkrétni vyuzivané shromazd'ovaci prostfedky/nadoby na jednotlivé druhy odpadd
ze zdravotni péce, které vznikaji v ramci NPK, jsou uvedeny v kapitole &. 4.3 téchto pokynd.

4.5 Znaceni obal{i, nadob a kontejnerti na odpady ze zdravotni péce
(soustied’ovacich prostiedkii)

Odpady jsou ukladany ve vySe uvedenych plastovych pytlich ¢i klinik boxech, pripadné jesté
spolecné v soustfed'ovacich dezinfikovatelnych prostredcich (odpadkové koSe, popelnice atd.).
Kazdy shromazdovaci a soustfed'ovaci prostredek musi byt oznacen Stitkem odpadd.
Oznacovaci Stitek a v pripadé nebezpe¢ného odpadu na ném uvedeny vystrazny graficky
symbol musi dosahovat alespon téchto rozmérd:

Rozmeéry kazdého

Velikost obalu (v litrech) (v milimetrech) symbold

(v milimetrech)

Rozmér stitku z vystraznych grafickych

pokud mozno alespon

mensi nebo rovno 3 pokud mozno alespon 52 x 74 16x16 nikdy vSak méné nez
10x10

VEtSi nez 3 a mensi nebo alespon 74 x 105 alespon 23 x 23

rovno 50

VEtSI nez 50 a mensi nebo alespon 105 x 148 alespon 32 x 32

rovno 500

vétsi nez 500 alespon 148x210 alespon 46 x 46
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Grafické symboly maji ¢erny znak na bilém pozadi s cervenym rameckem, ktery je dostate¢né
Siroky, aby byl jasné viditelny. Jednotlivé grafické symboly jsou uvedeny v pfiloze téchto
pokyn(.

— Vzor stitku odpad( je uveden v priloze €. 2 téchto pokynd.

V pfipadé nebezpecného odpadu musi byt v blizkosti shromazd'ovaciho prostredku (nebo
pfimo na shromazdovaci nadobé) na nebezpecné odpady umistén také identifikacni list
nebezpecného odpadu. VSechny identifikacni listy jsou v pfiloze téchto pokynd.

— Vzor identifikacnich listd nebezpecnych odpadl (ILNO) je uveden v pfiloze €.3 téchto
pokynd.

4.5.1 Oznacovani jednotlivych obaldi, nadob a kontejner&i na odpady ze
zdravotni péce (plastové pytle, klinik boxy aj.)

Kazdy shromazdovaci prostiedek (pytel, klinik box), ve kterém je odpad ze zdravotni péce
predavan k dalsimu nakladani ¢i likvidaci, je s ohledem na ochranu zdravi zaméstnancd
zdravotnickych zafizeni i ostatnich osob, které s odpadem dale nakladaji, fadné oznacen:

— nazvem odpadu a jeho katalogovym cislem,

— datem a ¢asem vzniku odpadu,

— konkrétnim oddélenim, kde odpad vznikl,

— jménem osoby zodpovédné za nakladani a oznaceni na daném oddéleni,

— Udaje o hmotnosti odpadu-pokud je na daném pracovisti k dispozici vaha, uvadi
se presna hmotnost. V pfipadé absence méficiho zarizeni(vahy), mdze byt proveden
kvalifikovany odhad hmotnosti,

- Udajem o dalsim zplsobu nakladani (dekontaminace, spalovna atd.),

— kdédem a nazvem nebezpecné vlastnosti, napisem ,nebezpecny odpad" a vystraznym
grafickym symbolem pro nebezpecnou vlastnost.

4.5.2 Oznacovani vnéjsich shromazdovacich prostiedkli na odpady ze
zdravotni péce (kos, popelnice aj.)

Pokud jsou jednotlivé plastové obaly, boxy aj. vkladany jesté do vnéjsi sbérné nadoby, jako
je napriklad odpadkovy koS, kontejner Ci popelnice, je i tato vnéjsi sbérna nadoba oznacena
Stitkem odpadu. Pokud je jednotlivy obal fadné oznacen dle bodu 4.5.1 vysSe, oznacuiji se
vnéjsi sbérné nadoby na odpady klasickym Stitkem odpadd a nemusi zde byt uvedeny dalsi
informace jsou uvedeny pfimo na jednotlivém obale, ve kterém jsou nasledné predavany
k dalSimu nakladani ¢i likvidaci.

Vnéjsi sbérna nadoba musi byt oznacena stitkem odpadu, kde je uvedeno:

— nazvem odpadu a jeho katalogovym Cislem,

— v pripadé nebezpecnych odpad( dale kédem a ndzvem nebezpecné viastnosti, napisem
~nebezpelny odpad" a vystraznym grafickym symbolem pro danou nebezpecnou
vlastnost.

4.6 Zptisob nakladani s odpady ze zdravotni péce

4.6.1 Odpady s rizikem infekce (infek¢ni odpady)
Jedna se zejména o odpad 18 01 03*- odpady, na jejichZ sbér a odstranovani jsou kladeny
zvIastni pozadavky s ohledem na prevenci infekce. Pod tento kdd odpadi se davaiji i ostré
predmeéty s rizikem infekce (shromazd'ovani v odpovidajici nddobé na ostré predméty).
Od 1.1. 2024 bude podrobnéji rozdélovano na:
- 18 01 03* - odpady, na jejichz sbér a odstranovani jsou kladeny zvlastni pozadavky
s ohledem na prevenci infekce,
- 18 01 03 01* - ostré predméty, na jejichz sbér a odstrafiovani jsou kladeny zvlastni
pozadavky s ohledem na prevenci infekce,
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- 18 01 03 02* - Casti téla organy vcetné krevnich vakl a krevnich konzerv s rizikem
infekce.

Odstranovani infekcniho odpadu:
- Od l&zka pacienta musi byt odstrafiovan bezprostredné,

-z pracovisté (ordinace, oSetfovny) musi byt odstrafiovan pribézné, nejméné
vsak 1x 24 hodin,

- ve vyhrazeném uzavieném prostoru ve zdravotnickém zafizeni max. 3 dny
(v uzamcéeném, nepovolanym osobam nepristupném a chlazeném shromazd'ovacim
prostoru),

- skladovani infekéniho odpadu je mozné (stejné jako i ostrého odpadu) po dobu
1 mésice v mrazicim nebo chlazeném prostoru pfi teploté maximalné 8 °C,

- po predani na spalovnu musi byt odstranén bezprostfedné.

Vysoce infekéni odpad (u kterého se svysokou pravdépodobnosti predpoklada,
Ze bude obsahovat biologické cinitele 3.a 4. tfidy patogenity) musi byt bezprostfedné upraven
dekontaminaci certifikovanym technologickym zafizenim. Odpady vyZaduijici specifickou péci
plvodce se oSetii dle zvlastnich predpisl tak, aby mohli byt predany do zafizeni pro dalsi
nakladani ¢i likvidaci.

4.6.2 Tekuté odpady

Tekuté odpady vznikajici ve zdravotnickych zafizenich Ize shrnout do nasledujicich hlavnich

okruht:

- Télni tekutiny — krev a dalsi potencialné infekcni latky (napriklad moc, fekalie, zvratky),

- dezinfekcni prostredky, sterilizaéni media, detergenty a jejich zbytky,

- ostatni chemické latky a jejich roztoky,

- radioaktivni odpad z diagnostické Cinnosti a radioterapie (nakladani s nim se fidi Zakonem
¢.263/2016 Sb. atomovy zakon).

Odstranovani tekutého odpadu:
- Infekéni tekuty odpad (naptiklad krev z operacnich sall) je ukladan do pevnych

nepropustnych nadob urenych k odstranéni tohoto druhu odpadu, bez nutnosti dalsi
manipulace pred odvozem ze zdravotnického zafizeni,

- v pripadé prepravy odpadl UN cisla 3291 (dle ADR), které obsahuji kapaliny, Ize tyto
odpady prepravovat téZ plastovych pytlich obsahujicich dostatecné mnozstvi absorpcniho
materialu, aby pohltil vSechnu kapalinu, bez jejiho Uniku do kontejneru pro volné lozené
latky,

- tekuté odpady nesmi byt vypoustény do odpadnich vod (kanalizace).

4.6.3 Ostré odpady

- Ostré odpady bez rizika infekce se zarazuiji jako odpad ¢. 18 01 01,

- ostré odpady s prokazanym rizikem infekce se zarazuji jako odpad ¢. 18 01 03*,

- od 1.1.2025 se budou ostré odpady s rizikem infekce zarazovat jako odpad ¢. 18 01 03
01* - Ostré predméty, na jejichz sbér a odstrafiovani jsou kladeny zvlastni pozadavky
s ohledem na prevenci infekce.

Sbérné nadoby na ostré predméty musi byt pevné, nepropichnutelné, musi umoznovat
prlibézné uzavirani nadoby a po naplnéni pevné uzavreni. Podrobnéji uvedeno v kapitole 6.2
téchto pokynd.

Odstranovani ostrého odpadu:
- Ostry odpad vznikajici u 18Zek pacientl se odstranuje bezprostfedné,

-z pracovisté (ordinace, oSetfovny) musi byt odstrafiovan pribézné, nejméné vsak 1x
24 hodin,

OS_NPK 31 02 14/29



Nemocnice Pardubického kraje, a.s. H BN NEMOCNICE
Kyjevskd 44, 532 03 Pardubice — PARDUBICKEHO KRAJE
1C: 275 20 536 &

- nasledné miZe byt ostry odpad do doby prepravy k odstranéni shromazdovan
na uréeném misté po dobu max. 3 dnl, a to v uzamceném, nepovolanym osobam
nepristupném shromazd'ovacim prostoru,

- skladovani ostrého odpadu je mozné (stejné jako infekéniho odpadu) po dobu 1 mésice
v mrazicim nebo chlazeném prostoru pfi teploté maximalné 8 °C,

- vyjimecné mohou byt na pracovisti, kde vznika minimum ostrého odpadu, shromazd'ovaci
prostredky splnujici platnou normu (v klinik boxu) az do naplnéni prostfedku, nejdéle
vsak po dobu 3 dnii.

4.6.4 Drobny anatomicky odpad-Castmi tél a organli vcetné krevnich vaki
a krevnich konzerv (kromé cCisla 18 01 03%*)

Jedna se o drobny anatomicky odpad typu vlasd, nehtd, zubd, tkani po drobnych osetrenich,

tkani urcenych k vysetieni, produktu potratu do ukonceného dvanactého tydne téhotenstvi

a dalsi biologicky material véetné Uklidu z mist, kde vznika anatomicky odpad.

- Zarazuje se jako kod odpadu 18 01 02 O/N - Casti tél a organy vcetné krevnich vakd
a krevnich konzerv,

- od 1.1.2025 se bude tento odpad, v pripadé rizika infekce, zarfazovat jako odpad
katalogového Cisla 18 01 03 02* - Casti tél a organy vcetné krevnich vakd a krevnich
konzerv.

4.6.5 Nepouzita léciva

Napr. léCiva nevyhovuijici jakosti, s proslou dobou pouzitelnosti, uchovavana nebo pripravena
za jinych nez predepsanych podminek, zjevné poskozena nebo nespotrebovana, véetné jejich
obald.

Odstranovani nepouzitelnych léciv:
- Odstranovani nepouzitelnych léciv se fidi zakonem ¢. 378/2007 Sb., o léCivech

a o zménach a doplnéni nékterych souvisejicich zakonl (zékon o Iécivech),
ktery definuje nepouzitelna léciva a stanovi postup pfi jejich odstranéni,

- pfi nakladani s nepouzitelnymi lécivy se postupuje stejné jako pri nakladani
s nebezpecnymi odpady, vcetné vedeni jejich evidence podle zvlastnich predpisd,

- nepouzitelné transfuzni pripravky se odstranuji jako odpad, na jehoz sbér
a odstranovani se vztahuji zvlastni pozadavky s ohledem na prevenci infekce (18 01 03*).

Podrobnéji je nakladani s nepouzitymi IéCivy uvedeno v lokalnich predpisech (viz kapitola 5).

4.6.6 Navykové latky a prekursory

Na nakladani s navykovymi latkami a prekursory drog se vztahuji zejména jiné predpisy,
nez je zakon o odpadech, jako je napf. Zakon o prekursorech drog €. 272/2013 Sb., Zakon
o navykovych latkach €. 167/1998 Sb., kategorie latek jsou stanoveny v nafizeni rady (ES)
¢. 111/2005 Sb.(uvedeny také v priloze ¢.6 téchto pokynl) aj. Dle zakona o odpadech
se pri nakladani s nepouzitelnymi léCivy postupuje stejné jako pfi nakladani s nebezpecnymi
odpady, vcetné vedeni jejich evidence podle zvlastnich predpist.

Podrobnéji je nakladani s navykovymi latkami uvedeno v lokalnich predpisech (viz kapitola 5).

4.7 Podminky pro dekontaminaci odpadu

Odpad ze zdravotni péce, u kterého se s vysokou pravdépodobnosti predpoklada, Zze bude
obsahovat biologické Cinitele 3. a 4. tfidy patogenity (vysoce infekCnich Ciniteld ve smyslu
zvlastnich predpisl), musi byt vzdy bezprostfedné v primé navaznosti na jeho vznik upraven
dekontaminaci certifikovanym technologickym zafizenim. Tento zplsob dekontaminace
se provozuje na pracovistich, kde vznika vysoce infek¢ni odpad. Dekontaminace infek¢niho
odpadu je provozovana dle provozniho fadu zdravotnického zafizeni.
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4.8 Informovani pacienta o zpiisobu nakladani s odpady ze zdravotni péce
(v pripadé zdravotni péce poskytované ve viastnim socialnim prostredi pacienta)

Za plivodce odpadu ze zdravotni péce, poskytované ve vlastnim socialnim prostiedi pacienta,
je povazovan poskytovatel zdravotni péce. Pacient je tedy pisemné poucen o zplsobu
nakladani s odpady ze zdravotni péce a s IéCivy (napf. prostrednictvim informacniho letaku).
Informace o pouceni pacienta se zapiSe do zdravotnické dokumentace pacienta. Pouceni by
mélo byt provedeno v ramci konkrétni Iécby nebo osetreni, pfi niz vznikaji odpady ze zdravotni
péce.

V pripadé, Ze je pacientovi predepsana injekéné aplikovana forma Iéciva (ve vlastnim socialnim
prostredi pacienta), je potreba, aby byl pacient vybaven vhodnou uzaviratelnou nadobou
(pevnosténna, nepropichnutelnd, nepropustnd) at' jiz vlastni ¢i poskytnutou od zdravotnického
zarizeni a poudi pacienta o nakladani s ostrymi odpady. Pacient preda naplnénou a utésnénou
nadobu na poufzité ostré predméty (napt. pfi dalsi navstévé zdravotnického zafizeni) na uréené
shromazd'ovaci misto pro ostré odpady v ramci daného zdravotnického zarizeni. Informacni
letak je v pfiloze tohoto pokynu.

4.9 Lékarna — nepouzitelna lécCiva odevzdana fyzickymi osobami (obcany)

Lékarna je povinna prevzit, dle zakona o IéCivech, vSechna nepouZitelna léciva od fyzickych
osob (obcan(). Naklady, které lékarné vzniknou v souvislosti s prevzetim léciv od obcand
a s odevzdanim nepouzitelnych léciv k jejich odstranénim, hradi stat prostirednictvim krajského
Uradu.

Nepouzitelnd |éCiva, odevzdana fyzickymi osobami, se v Iékarné shromazduji v ¢erném
120 | pytli (silné PE) vlozeném do vnéjsi pevné, nepropichnutelné a nepropustné nadoby.
v pevnosténném, nepropichnutelném, nepropustném obalu.

Lékarna vede samostatnou evidenci prijatych léciv od fyzickych osob (ob¢anll). Mnozstvi
prijatych nepouzitelnych IéCiv pak predava v elektronické podobé Krajskému Uradu za kazdé
Ctvrtletni (na formulafi v priloze téchto pokynd) a to do 30 dnli od konce tohoto Ctvrtleti).

Fyzickou likvidaci nepouzitelnych léciv katalogovym cislem 200132 (IéCiva od obcan() provadi
odpadové hospodarstvi NPK a.s. (zafizeni CZE00244 — spalovna) po protokolarnim predani
téchto Iéciv od lékaren.

4.10 Ostatni odpady vznikajici v ramci provozu NPK (mimo odpadi ze
zdravotni péce)

V rdmci provozu nemocnic vznikaiji i jiné druhy odpadl nez odpady ze zdravotni péce. Jedna

se napriklad o odpady vznikajici zaméstnanclim a navstévnikim nemocnic, jako je papir, plast,

sklo, kovy, Bio a jiné obdobné odpady. Dale sem spadaji i jiné odpady nezdravotnického

charakteru. Nahodile zde mohou vznikat i jiné nez nize uvedené druhy odpadd.
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4.11 Podrobna specifikace ostatnich odpadti, vznikajicich v ramci NPK
a) Nebezpectné odpady (mimo odpadl ze zdravotni péce) vznikajici v rdmci provozu NPK (katalogové Cislo a nazev odpadu, podrobné;si

specifikace odpadu a sbérné nadoby/prostfedku)

Specifikace Slozeni Nazev v . .
Obal P Kat. C. Oznaceni
obalu odpadu odpadu
Jina rozp édla a smési rozp |
Smési
Pevnosténny, rozpoustédel Jin
Kanystr chemick napr. vy
Y XY _ napr. rozpoudtédla | 140603
5-251 odolny, lihobenzin, a smasi
uzavér na zavit | formalin, xyleny
ap0d . HP 3 Hoflivd, HP 4 Deadaivd - draddivd pro ki3 a pro ofi. HP 5 Toxicita pro
Spacificiu cilovd organy. Toxcita pf voechruti, HP 6 Akutri Ioxicita. HP 14
Ekntouiciy
Nebezpeény odpad 150110
Obaly obsahujici zbytky nebezpeénych latek
nebo obaly témito latkami znecisténé
Obaly
Transpar obsahuijici
, Dialyzacni sety, zbytky
entni v s N
sklenéné obaly | nebezpecnych | 150110
pytel v . samolepka
120 1 — od léCiv, latek nebo
silny PE dezinfekci obaly
témito latkami
znedisténé e B T B i
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Obaly obsahujici zbytky nebezpecnych latek
nebo obaly témito latkami zneéisténé
Plastové obaly od
dezinfekdi, |&Civ, Obaly
chemikalii apod. obsahujici
Transpa véetné zbytky
rentni zbytk{ obsahu | nebezpecnych
Y DEZpecny 150110 | samolepka
pytel obalu, plechovky | latek nebo
1201 plechové obaly
kanystry od témito latkami
nebeZpeen\’/Ch Zneéléténé HP 4 Dra’zdwg— drazdivé pm_ k(i a pro o{.‘:u. H_P_E Toxicita pro spgcm_cke cilové
Ia'tek organy, Toxicita pfi vdechnuti, HP & Akutni toxicita, HP 14 Ekotoxicky
Absorpéni €inidla, filtraéni materialy, Eistici
My s v s tkaniny a ochranné odévy zneéisténé
Pouzite a_tzsor\[:_)cm nebezpeénymi latkami
materialy Ci
tkaniny Absorpcni
z havarijnich ¢inidla,
Transpa ol
p souprav, filtracni
=t olejové filt material
pytel ) Yy, matenaly, 1 150202 | samolepka
120 1 — ochranné Cistici tkaniny
o odévy znecisténe | a ochranné %
silny PE - v
oleji, odévy
chemikaliemi, znecisténé
které se HP 3 Hoflavé, HP 4 Drazdivé - dradivé pro ki a pro oéi, HP 14 Ekotoxicky
nesmi prat
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Kovové obaly obsahuijici nebezpecnou
vyplfiovou hmotu (napf. azbest) véetné
prazdnych tlakovych nadob

Kovové obaly

obsahujici
Transparentni net}ezvpecnou
ytel vyplfiovou
e . Sprej lahve hmotu 150111
mikrotenovy motu
maly vcetne
prazdnych
tlakovych
nadob

HP 3 Hoflavé, HP 4 Dra2divé - draZdivé pro ki2i a pro odi, HP 5 Toxicita pro
spacifické cilové organy, Toxicita pfi vdachnuti, HP 14 Ekotoxicky
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b) Ostatni odpady vznikajici v rdmci provozu NPK (katalogové Cislo a nazev odpadu, podrobnéjsi specifikace odpadu a sbérné

nadoby/prostiedku)
Obal Specifikace obalu | Slozeni odpadu Nazev odpadu Kat. ¢. Oznaéeni
Balik SloZzené kartonové Papirové a lepenkoveé
prevazany , rllelf o Paplroye 150101 obaly
provézkem papirove rablce_ gd a lepenkové obaly
dodaneého materialu
Transparentni Plastové obal
pytel Strecové félie ze Plastové obal 150102 astove obaly
120 | - silny zboi Y
PE
Tetra pack, obaly ee s
Transparentni z vice druh(l Kompozitni obaly
pytel materiald, které jsou Kompozitni obaly 150105
1201 vzajemné
neoddélitelné
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Sklenéné lahve

Ostatni odpad 150107

Sklenéné obaly

Transparentni a sklenice bez vicek
pytel 0 ! Sklenéné obaly 150107
bez zbytku potravin
1201 v L
a nebezpecnych latek
ovamiogs o]
bevnosténn dquési fiebo Smési nebo
ngzi,:g; ﬁ:gg Plastova Ci Porcelanove a Obeteoi:e cirt?elCe oddé&lené frakce
. v . | keramické strepy z Y ! 170107 betonu, cihel, tasek a
jako volne | z kartonu, nevratna nadobi tasek keramickveh vvrobke
lozené a keramickych Ickych vy u
vyrobkd neuvedené pod
cislem 17 01 06
Sklo
Pevnosténna Plastova i v oy
nadoba z kartonu, nevratna Sklenené strepy Sklo 200102
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Transparentni Pabir ze skartovacich
pytel P o0 Papir a lepenka
stroju
1201 p
Papir a lepenka
200101
Balik Noviny, Casopis
prevazany Y, Casopisy, Papir a lepenka
p letaky
provazkem
Plastové sudy o T . Biologicky
s vikem - 60 | Biologicky rozlozitelny | Biologicky rozlozitelny lozitelnV odpad
— pro Hnéda barva odpad rostlinného i odpad z kuchyni a 200108 FOZIOZ ? ny odpad z
opakované zivocisného plivodu stravoven kuchyni a stravoven
pouziti
Vyrazené Cisté
, pracovni x
Transp:;fntm odévy, povleten, ou 200110 Odeéevy
Py obleceni, textilni vy
1201 L
hracky
z odd.
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PET lahve a jiné vyrobky
Transparentni z plastu vznikajici Plasty
pytel zaméstnancm nebo pacientim | Plastové obaly | 200139
1201 a navstévnikiim (bez
nebezpecnych vlastnosti)
Transc:;antm Plechovky od kompot, Kovy
mikfoteno . piti, vitka od Kovy 200140
maly vy presnidavek,
Zelezo a ocel
Bez obalu - K Ly . ol | 170405
volng _kovové vyfazené Zelezo a oce
skrinky, regaly, trubky...
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. o o . . Biologick
Transparentni Transbarentni Zbytky rostlinneho puvodu, Biologicky .. g , y
pytel ptel slupky, ohryzky, ofezy zeleniny | rozloZitelny | 200201 rozlozitelny odpad
Py atd.+ trava, listi, kvétiny odpad
ZbytkOV)'/ komunalni odpad (Od
pacientll a zaméstnancll) po
vytridéni dale vyuzitelnych

slozek, jako je papir, plast, sklo, o Smésny komunalni

Zelenv pvtel kovy, BIO. Smesny
Yy PY Jednd se o odpad z pokoj(l komunalni 200301 odpad
120 I 4 vo
lekaru, odpad
odpocinkovych a spolecenskych
mistnosti, ¢ekaren Ci
pokojl pacientl
s béZnym rezimem
o 5 Objemny odpad
Bez obalu - Vyfazeny nabytek ci Objemny odpad | 200307
volne jeho casti
0S NPK 31_02
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4.12 Zpisob soustred’ovani a tridéni ostatnich (nezdravotnickych) odpadii

4.12.1 Tridéni odpadii

Zaméstnanci tiidi odpad dle jednotlivych druhi odpad& v misté vzniku
a ukladaji do urcenych shromazdovacich prostiedkli. Je zakazano pouzivat
na shromazd'ovani odpadu jiné shromazd'ovaci prostfedky/nadoby/obaly, nez je uréeno. Miseni

jednotlivych druhii odpadii navzajem je zakazano.

4.12.2 Soustred’ovaci prostredky na ostatni odpady z provozu (,0/N")

V ramci celé NPK musi soustfed'ovaci prostredky na ostatni (nezdravotnické) odpady vznikajici

z provozu spliiovat nasledujici pozadavky:

— musi byt odolné chemickym vlivim odpadd,

— splnovat technické pozadavky k nakladani s chemickymi latkami a smésmi se stejnymi
vlastnostmi jako maji odpady, pro které jsou urceny,

- musi byt odliSeny tvarem, barvou nebo znacenim od prostfedkl nepouzivanych
pro odpady a od prostredkd urcenych k soustfed’ovani jinych druhd odpadd,

— velikost a tloustka plastovych pytld zavisi na mnoZstvi, pfi pouZiti plastového pytle
z tenciho materialu musi byt pouZito vice pytld do poZadované tloustky nebo musi
byt pytel umistén do nadoby, kterd musi byt z dezinfikovatelného a Cistitelného materialu,

- svym provedenim zajiStovat bezpecnost pfi jejich obsluze, pozarni bezpecnost, dostupnost
a moznost obsluhy mechanizacnimi a dopravnimi prostfedky a pokud nejsou uréeny pro
jednorazové pouziti, i pfi jejich Cisténi a dezinfekdi,

— svym provedenim nebo v kombinaci s technickym provedenim a vybavenim mista,
v némz jsou umistény, zabezpecovat ochranu okoli pred Unikem odpadl a pred emisemi
nebo zapachem a zaroven chranit odpad pred nezadoucim znehodnocenim, zneuzitim nebo
odcizenim.

Konkrétni vyuzivané shromazd'ovaci prostredky/nadoby na jednotlivé druhy nezdravotnickych
odpadi, vznikajicich v ramci NPK, jsou uvedeny v tabulce a) a b), v kapitole ¢. 4.11 téchto

pokynd.

4.13 0znacovani shromazd'ovacich prostfredki na ostatni odpady
vznikajicich v ramci provozu celé NPK

Odpady jsou soustied'ovany ve vySe uvedenych vhodnych sbérnych nadobach &i pytlich,
pripadné jesté spolecné s vnéjsi shérnou nadobou (odpadkové koSe, stojany na plastové pytle,
popelnice atd.). Jednotlivé obaly, nadoby nebo kontejnery jsou fadné oznaceny Stitkem
odpadd. V pripadé nebezpecného odpadu je v blizkosti shromazd'ovaciho prostfedku (nebo
pfimo na shromazdovaci nadobé) na nebezpecné odpady je umistén také identifikacni list
nebezpecného odpadu (ILNO). Identifikacni listy nebezpecnych odpadi jsou uvedeny v priloze
téchto pokynd.
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Vzor oznaceni soustfed’'ovacich prostifedkl na ostatni i nebezpecné (nezdravotnické) odpady

vyuzivané v ramci NPK:
Nebezpeény odpad 150110
Ostatni odpad 200301 Obaly obsahujici zbytky nebezpeénych latek nebo

obaly témito latkami znecisténé

Smeésny komunalni

HP 4 Drazdivé - drazdivé pro ki a pro odi, HP 5 Toxicita pro specifické cilove
ergany, Toxicita pfi vdechnuti, HP 6 Akutni toxicita, HP 14 Ekotoxicky

Oznacovaci stitek a v pripadé nebezpecného odpadu na ném uvedeny vystrazny graficky
symbol musi dosahovat alespon téchto rozmérd:

Rozmeéry kazdého z
Rozmeér stitku vystraznych grafickych
(v milimetrech) symbolti

(v milimetrech)

Velikost obalu (v litrech)

pokud mozno alespori 16x16

mensi nebo rovno 3 pokud mozno alespon 52 x 74 nikdy viak méné nes 10x10

vétsi nez 3 a mensi nebo

alespon 74 x 105 alespon 23 x 23
rovno 50
VELSI nez 50 a mensi nebo | o0k 105 x 148 alespofi 32 x 32
rovno 500
vétsSi nez 500 alespon 148x210 alespon 46 x 46

Grafické symboly maji Cerny znak na bilém pozadi s cervenym rameckem, ktery je dostatecné
Siroky, aby byl jasné viditelny. Jednotlivé grafické symboly jsou uvedeny v priloze téchto
pokyn(.

V pripadé nebezpecného odpadu musi byt v blizkosti shromazd'ovaciho prostredku
(nebo pfimo na shromazd'ovaci nadobé) na nebezpecné odpady umistén také identifikacni list
nebezpecného odpadu (ILNO). Vzor identifikacniho listu nebezpecnych odpadl je uveden
v priloze téchto pokynd.

4.14 Pokyny pro presun odpadil v ramci arealu

Prepravni prostiedky pro prepravu odpadd v aredlu zdravotnickych zafizeni musi spliuji

tyto zakladni pozadavky
vnitfni prepravni prostor dopravniho prostredku je omyvatelny a snadno Cistitelny,
dezinfikovatelny,

— nesmi vytvaret podminky pro prebyvani hmyzu, hlodavcd, pfip. jinych skddcd,

— v dopravnim prostfedku nezlstavaji zbytky odpadd,

— konstrukce dopravniho prostfedku zajist'uje snadnou a bezpec¢nou nakladku i vykladku bez
nebezpedi poskozeni shromazd'ovaciho prostfedku odpadd,
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— odpady nejsou prepravovany spolecné s jinymi materialy nebo vécmi.

4.15 Pokyny pro odvoz nebezpecnych odpadii mimo areal zdravotnického
zarizeni

4.15.1 Ohlaseni prepravy nebezpecnych odpadii

V pfipadé vlastniho odvozu nebezpecnych odpadd, mimo aredl zdravotnického zafizeni,
je preprava predem ohlasena prostrednictvim elektronického ohlasovaciho systému
SEPNO, pripadné je dojednano toto ohlaseni prepravy nebezpetnych odpadl s pfijemcem
odpadu (odpadovou spolecnosti/spalovnou atd.). Po ohlaseni prepravy je vytisknut ohlasovaci
list, ktery ma fidic pfi prepravé nebezpecného odpadu u sebe.

Pro ohlasovani a evidenci odpadd v NPK a.s. je vyuzivan software firmy INISOFT ENVITA, EVI8
a SKLAD. Obsluhu systému zajist'uji zameéstnanci odpadového hospodafstvi.

4.15.2 Preprava nebezpecnych véci po silnici (ADR)

V pripadé, Ze jsou odpady odvazeny vlastnimi vozy k likvidaci i mimo aredl NPK je nutné
pri prepravé dodrzovat také predpisy ADR (zplsob prepravy, nadoby, oznacovani, UN Cisla,
proskoleni fidie, vyuziti predepsané jizdni soupravy atd.). V pripadé, Ze je doprava
nebezpecného odpadu realizovana jinym subjektem/dopravcem, je za dodrzovani predpis(
ADR zodpovédny tento externi dopravce (prip. odpadova spoleCnost, ktera si odpad prevzala
v misté provozovny na své mobilni zafizeni ke sbéru odpad().

Medicinské nebo klinické odpady pfifazené k UN 3291 jsou pfifazeny k obalové skupiné II. Diky
této skupiné II Ize pfepravovat tento odpad v podlimitnim mnozstvi max. 333 kg na jednu
prepravni jednotku. Podlimit se ale tyka pouze KUSOVE prepravy, a to za podminek, ze tento
odpad bude zabaleny dle pokynu P621, cozZ jsou sudy, bedny, kanystry nebo kompozitni
obaly.

PLASTOVE PYTLE s medicinskym odpadem spadaji do pfepravy ve volné lozeném
stavu a na tu se podlimit nevztahuje.

Pro prepravu téchto pytlti pak plati:

— PIna ADR,

- nejvyssi Cista (netto) hmotnost kazdého pytle musi byt do 30 kg,

— tuhé obaly s odpadem UN 3291 mohou byt s pytli prevazeny spole¢né, ale musi byt
primérené navzajem od sebe oddéleny, aby se zamezilo poskozeni pytld za
normalnich podminek prepravy,

— dale pytle nesméji byt napéchovany do kontejneru, aby nedoslo k jejich poskozeni
a tim k netésnosti,

— s odpady UN 3291 nesméji byt prevazeny zadné jiné véci, nez jsou zdravotnické
odpady.

4.16 Opatreni pro pripad havarie

V pripadé havarie — Uniku nebezpecného odpadu (rozliti, rozsypani, kontaminace télnimi
tekutinami apod) — je postupovano dle typu udalosti, a to vzdy za dodrzeni adekvatniho
postupu a pouZiti predepsanych ochrannych pracovnich prostfedkd (rouska, respirator,
pracovni odév, pracovni obuv, ochranné bryle, rukavice). Zaméstnanec je povinen ihned
po manipulaci s nebezpe¢nym odpadem provést hygienu rukou teplou vodou a mydlem
a hygienickou dezinfekci rukou. Kazdou takovou udalost je zaméstnanec povinen nahlasit
svému nadfizenému, ktery ji podstoupi prislusné odborné zpUsobilé osobé.

- Pri znedisténi povrchu biologickym materidlem se kontaminované misto prekryje savym
materialem (napr. bunicita vata) smocenym v dezinfekénim pripravku s virucidnim ucinkem
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a necha se plsobit dle expozice stanovené vyrobcem pripravku. Po uplynuti stanovené
expozice se kryci material ulozi do nadoby pro skladovani infekéniho odpadu a znecisténé
misto se  mechanicky ocisti a  dezinfikuje  dezinfekénim  prostfedkem
na plochy v expozici stanovené vyrobcem pripravku.

Pfi rozsypani tuhého nebezpecného odpadu se vysypany odpad odstrani pomoci lopatky
a smetacku a uloZi se do plastové nadoby (v pFipadé ostrych predmétd)
nebo do cerveného plastového pytle (infekéni odpad, ktery neobsahuje ostré predméty).
V pripadé rozsypani infek¢niho odpadu se po jeho odstranéni misto dezinfikuje dezinfekénim
prostfedkem na plochy v expozici stanovené vyrobcem pripravku.

4.17 Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci s odpady

Zasazeni Ci poranéni je nutné zapsat v systému SOS Nemo (elektronicky). Prostredky
pro oSetfeni poranéni jsou uloZeny v lékarnickach na jednotlivych provozech, dopravnich
prostredcich a ordinacich NPK.

4.17.1 Osobni ochranné pracovni prostredky pri manipulaci s odpady

Pfi praci s odpady pouziva persondl vzdy adekvatni ochranné pracovni prostredky (rouska,
respirator, pracovni odév, pracovni obuv, ochranné bryle, rukavice). Vzdy ihned po manipulaci
s odpady provadi zaméstnanci hygienu a dezinfekci rukou.

4.17.2 Zasady prvni pomoci pfi manipulaci s odpady

Hlavni zasady postupu pfi poskytovani prvni pomoci:

— prerusit plsobeni skodliviny,

- zastavit nebo silné omezit krvaceni,

— kontrolovat celkovy stav (dychani, srdecni ¢innost, kiece, bezvédomi),

- zajistit postizenému klid v pfimérené teplém prostredi,

—  pri poskozeni vétSiho rozsahu, pfi otravach nebo pri podezieni na otravu nepodcenovat
nebezpedi a neprodlené zajistit Iékarskou pomoc.

Zasazeni oka

Pri zasaZeni oka okamzité vyplachujeme proudem pitné vody po dobu minim. 10 min smérem
od vnitfniho koutku k vnéjSimu tak, aby nebylo zasazeno zdravé oko, priloZime sterilni obvaz
a ihned vyhledame Iékarskou pomoc. Nikdy neprovadime neutralizaci.

Otravy

K otravam mdZze dojit nejcastéji nadychanim, dale poZitim a konec¢né i vstiebanim kizi. Postup
pri prvni pomoci se musi fidit predevsim podle toho, vime-li, o jakou latku
se jednd, dale druhem a rozsahem poskozeni a konecné i celkovym stavem postizeného.

Potrisnéni Ci poranéni nebezpecnym odpadem
Pri potfisnéni ¢i poranéni nebezpecnym odpadem se ihned provede omyti zasazeného mista
dezinfekénim mydlem a dezinfek¢énim pripravkem pro dezinfekci pokozky.

4.18 Zptisob skoleni zaméstnancti

Personal je Skolen dle rozpisu BOZP formou e-learningu nebo odbornych seminaid nejméné
jednou rocné. Obsah a rozsah Skoleni se fidi dle zarazeni zaméstnance do kategorie podle
prilohy €. 49 vyhlasky o podrobnostech nakladani s odpady ¢. 273/2021 Sb. (Fidici pracovnici,
zdravotnicti pracovnici, nezdravotnicky personal, personal povéreny Uklidem a manipulaci
s odpady a pracovnici spolecnosti, které provadi prepravu, Upravu, vyuziti nebo odstranéni
odpadi)
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O skoleni je potizen pisemny zaznam, ktery je uchovavan po dobu 5 let od provedeni skoleni.

5 Souvisejici dokumenty

Zakon €. 272/2013 Sb. o prekursorech drog
Zakon ¢. 541/2020 Sb. o odpadech

Zakon €. 263/2016 Sb. atomovy zakon

Zakon €. 378/2007 Sb. o lécivech

Zakon €. 167/1998 Sb. o navykovych latkach
Zakon €. 372/2011 Sb. o zdravotnich sluzbach

SM_SYN_37 Léciva

SM_LIN_41 Léciva

SM_CHN_0009 Objednavani, skladovani, predepisovani a podavani IéCiv,
SM_PKN_38 Lécivé pripravky Pardubickd nemocnice

SM_CHN_0013 Predepisovani, evidence a pravidla pouzivani navykovych latek
SM_PKN_24 Zachazeni s navykovymi latkami

6 Navazujici dokumenty
OS_NPK_31_01_0Odpadové hospodarstvi Nemocnice Pardubického kraje, a.s.

7 Prilohy

OS_NPK_129 01_P_01 Grafické symboly nebezpecnych vlastnosti odpadi

OS_NPK_129 _01_P_02 Stitek odpadu (VZOR)

OS_NPK_129 01_P 03 Identifikacni listy nebezpecného odpadu

OS_NPK_129 01_F 01 Pouceni pacienta o zplsobu nakladani s odpady ze zdravotni
péce (VZOR)

OS_NPK_129 01_F 02 Formulaf pro predani Gdajd o mnozstvi odpadl léciv

z domacnosti

8 Dodatky

OS_NPK_129 01_D_CHN Chrudimska nemocnice
OS_NPK_129 01_D_LIN LitomyslIska nemocnice
OS_NPK_129 01_D_OUN Orlickoustecka nemocnice
OS_NPK_129 01_D_PKN Pardubicka nemocnice
OS_NPK_129 01_D_SYN Svitavska nemocnice
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