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Příloha č. 1 smlouvy - Popis preventivního programu 
 

 
Psychoterapie  
Preventivní program je určen pro pojištěnce OZP ve věku od 18 let, kteří jsou zároveň zaměstnanci 
subjektu, který je smluvně zapojen do projektu Zdravá firma, a prokáží se unikátním kódem přiděleným 
OZP, který bude odpovídat kódu uvedenému v seznamu předaném poskytovateli ze strany OZP.  
 
Program psychoterapie je poskytován formou on-line programu. Každý program obsahuje níže uvedený 
minimální počet modulů. Každý modul obsahuje testy, audiostopy, příběhy a interaktivní cvičení, která 
pomohou získat nové znalosti a prakticky je aplikovat do životních situací. Součástí terapie je také 
asynchronní písemná zpětná vazba zdravotnického pracovníka po absolvování každého modulu. 
 
V úvodu obdrží každý pojištěnec elektronický dotazník, na základě jehož vyhodnocení bude 
zdravotnickým pracovníkem určeno, který program je pro něj nejvhodnější. Na základě vyhodnocení 
dotazníku poskytovatel pojištěnci zpřístupní daný program. Program musí být pro pojištěnce přístupný 
kdykoliv minimálně po dobu trvání smlouvy.  
  
 
Pojištěnec smí využít preventivní program pouze 1x za kalendářní rok.  

 

Poskytovatel bude provedené výkony preventivního vyšetření předávat OZP na samostatném dokladu 

s uvedením rodného čísla pojištěnce, datem vyšetření, kódem zdravotních výkonů uvedených v příloze 

č. 1, diagnózou X3416 a odborností 901 nebo 910, které označují zdravotní prohlídku v rámci zdravotního 

programu.  

 

 

Přehled a popis kódů vykazovaných v rámci preventivního programu: 
 

Kód 
výkonu 

Diagnóza Odbornost 
Název vyšetření (program)  

a požadovaný minimální počet modulů 

Y1701 X3416 901, 910 Psychoterapie - úzkost (10 modulů) 

Y1703 X3416 901, 910 Psychoterapie - deprese (10 modulů) 

Y1704 X3416 901, 910 Psychoterapie - syndrom vyhoření (5 modulů) 
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