oZP

Dodatek €. 1 ke Smlouvé o spolupraci v ramci programu Zdrava firma

Oborova zdravotni pojist'ovna zaméstnancil bank, pojiStoven a stavebnictvi

se sidlem: RoSkotova 1225/1, 140 21 Praha 4

zastupuje: Ing. Radovan Koufil, generalni feditel

ICO: 47114321

DIC: CZ47114321

bankovni spojeni:

zapsana: v obchodnim rejstfiku vedeném Méstskym soudem v Praze, sp. zn.: A 7232

(dale jen ,,0ZP%)
OZP je platcem DPH
na strané jedné

a

Ceska podnikatelska pojistovna, a.s., Vienna Insurance Group

se sidlem: Pobfezni 665/23, 186 00 Praha 8
zastupuje: Ing. Jaroslav Besperat, pfedseda pfedstavenstva
Ing. FrantiSek VInaf, ¢len pfedstavenstva
ICO: 63998530
DIC: CZ63998530
bankovni spojeni:
zapsana: v obchodnim rejstfiku vedeném Méstskym soudem v Praze, sp. zn.: B 3433

(dale jen ,,Zaméstnavatel®)
Zameéstnavatel je platcem DPH
na strané druhé

uzaviraji tento
Dodatek ¢. 1 ke smlouvé o spolupraci v ramci programu Zdrava firma (dale jen ,, dodatek”).

l.
Uvodni prohlaseni
Smluvni strany prohladuji, Ze uzaviely Smlouvu o spolupraci v ramci programu Zdrava firma ze dne
22. 6. 2016 ve znéni pozdéjsich dodatkl (dale jen ,smlouva®).

1.
Predmét dodatku

Smluvni strany se dohodly na nasledujicich zmé&nach ustanoveni smlouvy:

1. Clanek lIl. odst. 1 véta prvni smlouvy se rusi a nahrazuje se nasledujicim znénim:
Celkovy rocni limit naklad véetné DPH za realizaci zdravotné preventivnich aktivit poskytnutych
v souladu s pfilohami této smlouvy je stanoven pro rok 2017 ve vysi 100 000,- K& (slovy: jedno sto
tisic korun Ceskych).

2. Clanek lll. odst. 3 v&ta prvni smlouvy se rusi a nahrazuje se nasledujicim znénim:
Celkovy rocni limit nakladu véetné DPH za realizaci zdravotné preventivnich aktivit poskytnutych
v souladu s pfilohami této smlouvy je stanoven pro rok 2017 ve vy3i 20 000,- K¢ (slovy: dvacet tisic
korun &eskych).

3. Clanek IV. smlouvy se doplfiuje o novy odstavec 5 s nasledujicim zné&nim:
Smlouva je dle podminek upravenych v zak. €. 340/2015 Sb., o zvlaStnich podminkach uc&innosti
nékterych smiluv, uverejiovani téchto smluv a o registru smluv (zakon o registru smluv) smlouvou,
ktera se povinné uverfejhuje v registru smluv. Smiuvni strany se dohodly, ze OZP je povinna
smlouvu zaslat k uverejnéni v registru smluv bez zbyteéného odkladu, nejpozdéji do 30 dnu od
uzavieni smlouvy a je povinna informovat Zaméstnavatele o dni uvefejnéni smlouvy v registru
smluv, pficemz v elektronickém obrazu textového obsahu smlouvy budou pfed uvefejnénim
v registru smluv znegitelnéné osobni Udaje uvedené v &l. VIl odst. 7 a 8. Smluvni strany souhlasi,
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Zze smlouva neobsahuje (s vyjimkou osobnich udaju uvedenych v pfedchozi vété) informace, které
nelze poskytnout pfi postupu podle pfedpist upravujicich svobodny pfistup k informacim, a tedy
muZze byt uvefejnéna v souladu s platnymi pravnimi pfedpisy.

4. Pfiloha €. 1 smlouvy zni, jak je uvedeno v P¥iloze . 1 dodatku.

.
Zavérecna ustanoveni

Loy

Dodatek nabyva platnosti a u€innosti dnem jeho podpisu.

n

Dodatek je podepsan ve dvou stejnopisech s platnosti originalu, z nichz kazda strana obdrzi po
jednom stejnopisu.

3. Svym podpisem dodatku Zaméstnavatel prohlasuje, Ze bere na védomi Podminky c&erpani
preventivnich program0 OZP v ramci programu Zdrava firma, jak jsou uvedeny v Prfiloze €. 1
dodatku a bude o nich informovat své zaméstnance.

4. Ostatni ustanoveni smlouvy zlstavaji beze zmény.

Seznam pfiloh:
Pfiloha ¢. 1 Nabidka zdravotné preventivnich aktivit v roce 2017

Za OZP: Za Zaméstnavatele:

V Praze dne: ....cccccceveveeeeieniinns Vo dne: .o
Ing. Radovan Kouifil Ing. Jaroslav Besperat

generalni feditel pfedseda predstavenstva

Ing. FrantiSek Vinaf
Clen predstavenstva
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Priloha ¢.1
Nabidka zdravotné preventivnich aktivit v roce 2017

A/ Kredit ve VITAKONTU

Zameéstnancim Zaméstnavatele — pojisSténcim OZP budou po podpisu smlouvy pfipsany mimofadné
kredity ve vysi 300 kreditt s exspiraci 31. 12. 2017 v rdmci programu VITAKONTO, které naleznou
v ramci aplikace VITAKARTA. Program VITAKONTO dava pojisténcim OZP moznost Sirokého vyuziti
tohoto kreditu, jehoz konkrétni uplatnéni je zcela na Uvaze kazdého pojisténce OZP. Své pozadavky
zaslou pojisténci OZP prostfednictvim tohoto programu v elektronické podobé. Pfipadné dopliujici
dotazy na pfihlaSeni se do programu VITAKONTO ¢&i jiné dotazy souvisejici s timto kreditem mohou
zasilat na adresu zdravafirma@ozp.cz.

V zavislosti na dohodé kontaktnich osob je mozné v prabéhu rok 2017 pfipsat vybranym
zaméstnanclm Zaméstnavatele — pojisténcl OZP dalSi mimofadny kredit vazany na realizaci
zdravotné preventivnich aktivit z této smlouvy.

B/ Preventivni programy Santé

1. Program Bolesti zad:

Pfispévek slouzi k podpofe pravidelnych pohybovych, kondi¢nich a rehabilitaCnich aktivit
zaméstnancl — klientd OZP CR — vedoucich k odstranéni chronickych bolestivych stavd v disledku
pracovniho zatizeni. Je nutné individualni zaméfeni podle pracovni €innosti zameéstnance. Souclasti
programu jsou mékké techniky a edukace zaméstnanc(i v oblasti prevence bolesti zad. Skola zad je
soubor béznych kazdodennich &innosti, pfi kterych se snazime o snizeni zatéze patefe. Prevence je
zakladnym stavebnim kamenem pro minimalizaci bolesti zad a je spojena s odbornym komentafem
tykajicim se problematické oblasti zad a Sije konkrétniho zaméstnance.

Maximalni thrada OZP: 750 Kc/30 min., 1 050 K¢/60 min.

2. Komplexni kineziologické vysetreni:

Jedna se o komplexni kineziologické vySetieni provadéné fyzioterapeutem s osvédéenim MZ CR pro
vykon povolani fyzioterapeuta bez odborného dohledu. Obsahuje podrobnou anamnézu s ddrazem na
pracovni a socialni ¢ast, ergonomické vyhodnoceni, zhodnoceni subjektivnich obtizi s hlavnim
zfetelem k pohybovému aparatu. Vlastni kineziologické vySetfeni zahrnuje cilené vySetfeni
pohybového aparatu klienta dle zavaznosti postizeni, s naslednou diagnostikou, klinickou rozvahou a
se stanovenim cilt fyzioterapie. Soucasti vykonu je doporu¢eni vhodnych kompenzacnich pomucek
dle stavu pacienta a edukace pacienta.

Maximalni thrada OZP: 1 200 Kc¢/30 min., 1 450 Kc¢/60 min.

3. Dentalni hygiena:

Cilem programu je sestaveni individualniho hygienického planu pro kazdého klienta, ktery mu umozni
kazdodenni kvalitni a zaroven Setrnou péci o zuby. Zahrnuje vybér pomucek pro Ustni hygienu, nacvik
jejich pouzivani a profesionalni ¢isténi zubl. Soucasti programu je taktéz dokonalé odstranéni
zubniho kamene a plaku v dutiné Ustni, odstranéni pigmentace.

Maximalni thrada OZP: 1 250 K¢

4. O¢kovani proti klistové encefalitidé (2 davky):
Oc¢kovani proti klistové encefalitidé zahrnuje posouzeni zdravotnich rizik, aplikaci prvnich dvou
z celkem tfi davek vakciny Encepur, pfip. FSME Iékafem.

Maximalni thrada OZP: 875 K¢/1 davku

5. Dermatologicka prohlidka zamérena na kontrolu pigmentovych skvrn:
Jedna se o prohlidku koznim lékafem zaméfenou na v€asny zachyt melanomu. Prohlidka zahrnuje
vySetfeni pigmentovych névl dermatoskopem, a to zejména po letnim obdobi.
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Maximalni hrada OZP: 700 K¢

6. Prevence se zaméfrenim na civiliza¢ni onemocnéni:

Jedna se o preventivni komplexni prohlidku v oboru lékafstvi se zamé&fenim na civilizani choroby.
Rozsahem této prohlidky je anamnéza, fyzikalni vySetfeni, EKG, méfeni krevniho tlaku a laboratorni
vySetfeni (krevni obraz, glykémie, cholesterol — HDL i LDL, alt, gmt, kreatinin, kyselina mo¢ova, CRP,
moc¢ chemicky).

Maximalni uhrada OZP: 1 500 K¢

7. Prevence zamérena na onemocnéni stitné zlazy:

Onemocnéni §titné Zlazy je zejména u zZen velmi Casté endokrinologické onemocnéni. Mize byt
pfi¢inou obezity, nadvahy, neplodnosti u zen, onemocnéni zazivaciho traktu a koznich zlaz (klze,
vlasy, nehty). Pfi prohlidce probéhne klinické vySetfeni v€etné specifickych laboratornich odbérd. Na
zaver lékar vyhodnoti vysledky a pouci klienta o potfebnych preventivnich opatfenich.

Rozsah programu: klinické vySetfeni (1A), detailni rozbor anamnézy se zaméfenim na onemocnéni
stitné Zlazy, vyhodnoceni vysledkd a edukace klienta o potfebnych preventivnich opatfenich

Maximalni hrada OZP: 1 580 K¢

8. Ocni vysetreni

VySetfeni u ophtalmologa v nasledujicim rozsahu:

vySetfeni visu na dalku a blizko naturalné a s korekci, vySetfeni na autorefraktometru, vysetfeni
nitroo€niho tlaku, zakladni vySetfeni motility a postaveni o€i, vySetfeni zorného pole na perimetru
(perimetr staticky), zhodnoceni binokularnich funkci, biomikroskopické vySetfeni pfedniho segmentu
oka Stérbinovou lampou, vysetfeni o€niho pozadi, prfedani |ékafské zpravy pro potfeby reg. I€kare.
Maximalni thrada OZP: 1 050 K¢/cca 60 min.

9. Ergometrie — zatézovy test

Rozsah programu: kompletni anamnéza jak rodinna, tak osobni, zaméfend zejména na
kardiovaskularni, plicni a pohybova onemocnéni, nasleduje fyzikalni vySetieni a vlastni zatéZovy test.
Fyzicka zatéz je indukovana Slapanim na ergometru s postupnym zvySovanim zatéze dle
standardizovanych protokolu, vétSinou formou pyramidové zatéze od 50 do 250 W vzestupné a poté
zpét do 25W sestupné, béhem celého testu je snimano ekg, méfen krevni tlak a sledovana reakce
organismu na fyzickou zatéz. Vysledkem je protokol z vySetfeni, ktery hodnoti 4 zakladni parametry:
télesnou zdatnost, EKG kfivku v zatézi, krevni tlak v zatézi, reakci organismu na zatéz. Na zavér
prohlidky lékaf zhodnoti s klientem vysledky zatézového testu a doporuci vhodna preventivni nebo
napravna opatfeni, pfipadné dalsi Iékafska vySetfeni.

Maximalni thrada OZP: 1 520 Kc/cca 60 min.

10. Preventivni prohlidka STK pro chlapy

Jedna se o komplexni preventivni program slozeny z prohlidky v oboru praktického lékafstvi se
zaméfenim na celkovy zdravotni stav muz{l a prohlidku v oboru urologie se zamé&fenim na civiliza¢ni
onemocnéni.

Rozsah praktické prohlidky je odebrani anamnézy, fyzikaini vySetfeni, EKG, méfeni krevniho tlaku a
laboratorni vysetfeni (krevni obraz, glykémie, cholesterol — HDL i LDL, ALT, GMT, kreatinin, kyselina
mocova, CRP, mo¢ chemicky). Slouzi k odhaleni onemocnéni kardiovaskularniho aparatu
(srde¢nécévniho onemocnéni).

Rozsahem urologické prohlidky je odebrani anamnézy, fyzikalni vySetfeni urologem véetné vysetfeni
per rectum. VySetfeni zahrnuje pohmat prostaty kone¢nikem (per rectum). Pfi tomto vySetfeni 1ékaf
zhodnoti velikost, tuhost, ohraniCenost a povrch prostaty. Poté provede SONO - kompletni
sonografické vySetfeni urogenitalniho traktu (ledviny, moCovy méchyf, prostata, varlata, postmikéni
reziduum) — zavéreCné zhodnoceni a doporuceni Iékafe. Prevence slouzi k vylougeni
uroonkologickych onemocnéni, zejména nadorl prostaty, méchyre, ledvin, varlat a penisu. Na zavér
IékaF zhodnoti celkovy stav klienta s pfipadnym doporu&enim.

Maximalni uhrada OzP: 3 000 K¢



