Priloha ¢. 1
SPECIFIKACE - POSILOVACI ZARIZENi PRO FITNESS BUBENECSKA KOLE)J

Dodavka posilovacich zafizeni v provedeni v souladu s platnou legislativou, tfidy pro umisténi do
komeré&nich prostor, nebo provedeni tfidy nizsi (studio, home apod.), ale s dodrzenim uvedenych
parametr( a v souladu s platnou legislativou.

K jednotlivym zafizenim predloZit Produktovy list, nebo jiny dokument s uvedenim parametr( zafizeni,
véetné pozadovanych. Do vybérového fizeni pfedlozZit fotografii zafizeni.

Dodani zafizeni s kompletni dokumentaci a s nezbytnymi tidaji uvedenymi na konstrukci zafizeni (napf.
nosnost, bezpeénostni Udaje apod.).

Zaruka min. 3 roky, pokud neni ve specifikaci zafizeni uvedeno jinak.

Dodavka zafizeni v€etné dopravy na misto, pfesunu do prostor fitness, montéaze, zprovoznéni

a odvozu obalového materialu.

1. Dudlni stroj - s moZnosti pfestavby pro cvi¢eni Leg press a Hacken diep —1 kus

- snadna mozZnost pfestavby jednotlivych pozic cvikl - z tlaku na dfep a naopak

- protiskluzova Uprava opéry nohou

- spodni deska - opéra nohou/zad (podle nastaveni) polohovatelna

- provedeni pro nakladani zatéZovych kotoucd, trny na kotouce s otvorem prlimér 50 mm

- pro pohyb pojezdového voziku — kvalitni pojezdova kolec¢ka s kulickovymi lozisky; tichy, plynuly
chod

- integrovana bezpecnostni zarazka (uzamykaci systém)

- integrovana madla/Uchopy na zpevnéni pozice pfi cviku

- integrované héaky pro instalaci odporovych gum

- kvalitni provedeni opory zad a ramen — odolné ¢alounéni s kvalitni vyplni

- dotykové plochy konstrukce s podlahou opatfeny ochrannymi prvky

- nosnost min. 600 kg

- max. celkova 8itka 120 cm (v¢. trnl pro zatéz)

- max. celkova délka 260 cm

- barva ¢erna (€alounéni, konstrukce), mozno s nerez, nebo chromovymi prvky

2. Lavice na zadové a hyzdové svaly — hyperextenze — 1 kus

- horizontalni konstrukce s nastavitelnym horizontalnim posuvem opory nohou
min. v 10 ¢islovanych polohach
- oporanohou s opérnymivalci, s odolnym, ¢alounénim a kvalitni vyplni
- opora téla s odolnym ¢alounénim a kvalitni vyplni, s madly pro snazsi zaujmuti polohy
- integrované haky/trny, pro moznost uchyceni odporovych gum
- integrovana transportni kole¢ka pro snazsi manipulaci
- dotykové plochy konstrukce s podlahou opatfeny ochrannymi prvky
- max. celkova Sitka 95 cm
- max. celkova délka 165 cm
- nosnost min. 250 kg
- barva ¢erna (¢alounéni, konstrukce), mozno s nerez, nebo chromovymi prvky (posuv...)

3. Vysuvny, vySkové nastavitelny stojan — 2 kusy

- samostatné, vySkoveé nastavitelné vysuvné stojany pro uloZzeni obouru¢né Cinky
(v€etné olympijské)

- min. 12 vySkovych pozic, vySkovy rozsah vysuvného stojanu min. 95-155 cm,
(odkladaci plocha)

- pozice vysuvu stojanu Cislované

- provedeni s bezpecénostni nastavitelnou odkladaci plochou/zarazkou pro nouzové odlozeni
¢inky, nastaveni min. vysky pro spusténi osy, nebo pro cvi¢eni v nizSich polohach



kvalitni provedeni zamku (aretacnich prvkl) vysuvu a bezpecénostni odkladaci plochy
kontaktni plochy osy Cinky se stojany v misté pro odloZeni, opatfeny ochranou (napf. guma)
dotykova plocha konstrukce stojanu s podlahou opatfeny ochrannymi prvky

max. Sitka stojanu 50 cm (konstrukce zakladny)

max. hloubka stojanu 65 cm (konstrukce zakladny)

nosnost stojanu min. 200 kg/par

barva ¢ernd, mozno s nerez, nebo chromovymi prvky (posuv, aretace...)

Posilovaci lavice polohovaci -2 kusy

polohovatelna opéra zad a polohovatelny sedak

bezpefny systém nastaveni opéry zad min. v 5 polohach

min. rozsah nastaveni opéry zad: 0-80 stupni(l

bezpetny systém nastaveni sedaku min. ve 3 polohach

konstrukce lavice s centralni pfedni nohou, nebo s uzsi prfedni zakladnou pro pohodlnou pozici
nohou pfi cviceni

integrovana transportni koleCka a madlo pro snazsi manipulaci, umisténé na protilehla strané
s koleCky

nosnost min. 350 kg

dotykové plochy konstrukce s podlahou opatfeny ochrannymi prvky

kvalitni, odolné ¢alounéni a kvalitni vypln opéry zad a sedaku

max. celkova Sitka 70 cm

max. celkova délka 150 cm

vys$ka lavice v nastaveni do vodorovné polohy 43-48 cm

Sifka a délka opéry zad a sedaku v provedeni pro pohodlny sed a oporu zad a hlavy s ohledem
na profil/tvarovani opéry zad a sedaku

barva ¢erna (¢alounéni, konstrukce), mozno s nerez, nebo chromovymi prvky

Modulérni posilovaci lavice polohovaci —2 kusy

polohovaci lavice pro standardni cvi¢eni, s moznosti vloZzeni adaptérd do pfedni a zadni ¢asti
lavice, pro rozsifeni funkce lavice na dalSi cviky

polohovatelna opéra zad a polohovatelny sedak

bezpectny systém nastaveni opéry zad min. v 8 polohach s moznosti negativniho sklonu

min. rozsah nastaveni opéry zad: minus 15 az plus 80 stupnd

bezpecny systém nastaveni seddku min. ve 3 polohach

konstrukce lavice s centralni pfedni opérnou nohou, nebo s uzsi pfedni zakladnou pro
pohodlnou pozici nohou pfi cvi¢eni

integrovana transportni kolecka a madlo pro snazsi manipulaci, umisténé na protilehlé strané
s koleCky

nosnost min. 350 kg

dotykové plochy konstrukce s podlahou opatfeny ochrannymi prvky

kvalitni, odolné, ¢alounéni a kvalitni vypln opéry zad a sedaku

max. celkova §itka 70 cm

max. celkova délka 150 cm

vySka lavice v nastaveni do vodorovné polohy 43-48 cm

Sifka a délka opéry zad a sedéku v provedeni pro pohodlny sed a oporu zad a hlavy s ohledem
na profil/tvarovani opéry zad a sedaku

barva ¢erna (¢alounéni, konstrukce), mozno s nerez, nebo chromovymi prvky



5.1 Modul —adaptér k polohovaci posilovani lavici — cvik pfedkopavani/zakopavani — 1 kus

- adaptér pro pfedkopavani/zakopavani kompatibilni s modularni posilovaci lavici ve specifikaci
viz. bod 5, s trnem pro naloZeni zatéZovych kotoucu

- snhadné umisténi a bezpecné zajisténi na konstrukci modularni lavice

- opeéry nohou pro pfedkopavani/zakopavani posuvné min. ve 3 Urovnich

- kvalitni opéra stehen

- kvalitni, odolné ¢alounéni a kvalitni vypli opér nohou

- trn pro naloZeni zatéZzovych kotouct s otvorem priimér 30 mm, soucasti dodavky adaptér na
trn pro rozsifeni na kotouce s otvorem priimér 50 mm

- zatizeni-nosnost min. 80 kg

- max. celkova Sitka 70 cm

- max. celkova hloubka 80 cm

- barva ¢erna (¢alounéni, konstrukce), mozno s nerez, nebo chromovymi prvky (posuy, trn...)

5.2 Modul — adaptér k polohovaci posilovaci lavici — cvik biceps — 1 kus

- adaptér pro cvi¢eni bicepsu kompatibilni s modularni posilovaci lavici ve specifikaci viz. bod 5,
s trny pro naloZeni zatéZovych kotouc

- snhadné umisténi a bezpecné zajisténi na konstrukci modularni lavice

- opéra téla a rukou vySkoveé nastavitelna v min. ve 3 vySkovych urovnich

- opéra téla a rukou nastavitelnd min. ve 3 Uhlech sklonu

- Sitka opéry téla a rukou 50-60 cm

- délka opéry rukou - pro pohodlnou oporu nadlokti

- opéra téla arukou s kvalitnim, odolnym ¢alounénim a kvalitni vyplni

- systém zdvihu ramenem paky s klouby

- osazeny oto¢né rukojeti s profilovanim pro pohodlny tichop

- narameni zdvihu umisténé trny pro nalozeni zatéZzovych kotoucd s otvorem priimér 30 mm,
soucasti dodavky adaptéry na trny pro rozsifeni na kotoucée s otvorem primeér 50 mm

- zatizeni-nosnost min.80 kg

- max. celkova 8itka 80 cm (v¢. trnll pro zatéz a Uchopu)

- barva ¢erna (¢alounéni, konstrukce), mozno s nerez, nebo chromovymi prvky (posuy, trny...)

6. Posilovacilavice —Hip Thruster —1 kus

- kompaktni zafizeni pro trénink vybranych partii téla

- oporanohou s protiskluzovou Upravou a s ndklonem pro lepSi oporu

- opora zad pro pohodlnou oporu, s kvalitnim, odolnym ¢alounénim a kvalitni vyplni

- integrovana transportni kole¢ka pro snazsi manipulaci

- dotykové plochy konstrukce s podlahou opatfeny ochrannymi prvky

- trny pro upevnéni odporovych gum v rlznych pozicich pro moznost nastaveni obtiZnosti
(vyhodou oto¢ny systém trn()

- max. celkova Sitka 95 cm

- max. celkova délka 150 cm

- max. celkova vySka 50 cm

- nosnost min. 200 kg

- barva ¢erna (¢alounéni, konstrukce), mozno s nerez, nebo chromovymi prvky



Bézecky pas motorovy —1 kus

- napajenize sité 230V

- trvaly vykon motoru min. 2 HP

- ventildtor — min. 2 rychlosti

- passila (tloustka) min. 2 mm

- max. rychlost min. 20 km/h; mozZnost nastaveni od chlze po béh
- integrovana prepravni kolec¢ka pro snazsi manipulaci

- komfortni bézecka plocha min. 50x 150 cm

- naklon bézecké plochy min. 0-15 stupn(

- drzék na lahev; odkladaci plochy pro telefon, tablet apod.

- méfeni tepové frekvence na madlech

- podsviceny displej s Uhlopfickou min. 18 cm s moznosti volby programu
- max. celkova délka 230 cm

- max. celkova Sitka 100 cm

- zaruka konstrukce min. 5 let

- nosnost min.150 kg

Veslarsky trenazér

- hlinikova kolejnice pro pohyb sedaku

- pohodlny ergonomicky sedék s kvalitnim pojezdovym systémem
- systém se spirdlovym vétrakem

- naSlapy nohou s moznosti individualniho nastaveni

- integrovana prepravni kolec¢ka pro snazsi manipulaci

- ergonomicka rukojet tahla pro pfirozeny uchop

- nastavitelny monitor s volbou a zobrazenim funkci, bez potfeby externiho nabijeni
- jednoduchy systém pro slozeni a rozlozeni zafizeni

- max. celkova délka 250 cm

- max. celkova Sitka 70 cm

- nosnost min. 180 kg



Vykaz cen - zafizeni pro fitness Bubenecska kolej

dodavatel nabidka

et
polozka ¢. |zafizeni poc? cena za kus cena celkem
kust
1 dudlni stroj pro cviceni Leg press a Hacken drep 1 51984,23 51 984,23 K¢
2 lavice na zadové a hyzdové svaly - hyperextenze 1 11670,21 11 670,21 K¢
3 vysuvny, vySkové nastavitelny stojan 2 4819,75 9 639,50 K¢
4 posilovaci lavice polohovaci 2 7430,31 14 860,62 K¢
5 modularni posilovaci lavice polohovaci 2 10405,94 20 811,88 K¢
51 mvodul—atilaf)t?r k pos[Iolvalu lavici polohovaci 1 519917 5 199,17 K¢
ptedkopavani/zakopavani
5.2 modul-adaptér k posilovaci lavici polohovaci biceps 1 4827,28 4 827,28 K¢
6 posilovaci lavice Hip Thruster 1 8166,96 8 166,96 K¢
7 béZecky pas motorovy 1 74372,75 74 372,75 K¢
8 veslarsky trenazér 1 32967,4 32 967,40 K¢
234 500,00 K¢
9 c?op.rava, prestm zafizeni do prostoru fitness, soubor 3000 3.000,00 K¢
likvidace obal(i
10 montdz zafizeni v prostoru fitness soubor 3000 3 000,00 K¢
6 000,00 K¢
cena celkem 240 500,00 K¢

Poznamka: ceny uvedeny bez DPH

pfiloha ¢. 2
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