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PLAN REALIZACE ODBORNE PRAXE

l. Uchazec¢ o zaméstnani ABSOLVENT

Jméno a pfijmeni: XXXXXXXXXX

Datum narozeni: XXXXXXXXX

Kontaktni adresa: XXXXXXXXX

Telefon: XXKXXXXXXX

Zdravotni stav dobry: ANO NE
/zaskrtnéte/

Omezeni /vypiste/:

V evidenci UP CR od: 29.11.2023

Vzdélani:

Znalosti a dovednosti:

Pracovni zkuSenosti:

Absolvent se uc€astnil pfed nastupem
na odbornou praxi v ramci aktivit
projektu:

a) Poradenstvi

SO- truhlarské prace

I?réce s PC / word, outlook, socialni sité/
RP sk. B
Anglicky jazyk

Cisnik, truhlar,
pomocné stavebni

prace
rozsah druh
1 hodina Vstupni anamnesticky
pohovor
3 hodiny Individualni poradenstvi
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.  ZAMESTNAVATEL

Nazev organizace:
Tfebovska s.r.o.

Vedouci pracovisté: xxxxx,
XXXX

Kontakt na vedouciho pracovisté:
XXXXXX

Zaméstnanec povéfeny vedenim

odborné praxe - MENTOR

JmEno a prijmeni: XXXXXXX

Kontakt:

Pracovni pozice/Funkce Mentora
provozni

Druh prace Mentora /ramec
pracovni naplné/
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.  ODBORNA PRAXE

Nazev pracovni pozice absolventa:
Misto vykonu odborné praxe:

Smluveny rozsah odborné praxe:

Kvalifika€ni poZadavky na
absolventa:

Specifické poZadavky na
absolventa:

Druh prace — ramec pracovni napiné
absolventa obsluha hostl

v restauraci, prace v kuchyni dle
pozadavkl provozniho

PRUBEZNE CILE:

Zadani konkrétnich ukold ¢innosti

STRATEGICKE CILE:

Cisnik — kuchar

Trebovska s.r.o., Cihlarova 1, Moravska Trebova
6 mésicu

Zakladni vzdélani

PFijemné vystupovani, aste¢na orientace v obsluze
hostl, komunikativnost, zajem o danou profesi

KONKRETIZACE STANOVENI CiLU ODBORNE
PRAXE A ZPUSOB JEJICH DOSAZEN::

Seznameni s provozem a vybavenim provozovny,
systémem HACPP. Bude postupné prochazet
jednotlivymi pracovisti na provozovné, jako je kuchyn a
restaurace. Pokud se tyCe restauracniho provozu, jak je
to pfiprava restaurace na provoz, jeji samotny provoz az
po specifické ukony, jako je zpracovavani inventur a
Ucetnich procesl s hostem.

Seznameni se s provozem, restaurace a kuchyné.
- Pf¥iprava na provoz
- Vydej jednotlivych chodud, napoju
- Priprava napojl
- Ziskani novych dovednosti pfi pfipravé jidel
- Samostatna prace pfi obsluze hostu

Cilem v prvnich mésicich je zjistit, jako jsou teoretické a
praktické znalosti zaméstnance, pfi obsluze hostl

v restauraci. Nauci se zakladat slavnostni tabule

k riznym pfilezitostem. Bude ovladat komunikaci s hosty
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od objednavky, roznos a vyuctovani. Dale se naudi
jednoduchou pfipravu pokrmd.
VYSTUPY ODBORNE PRAXE: Nazev prilohy: Datum vydani ptilohy:
/dolozte prilohou/ PFiloha ¢&. 2 Prubézné Mésicné pfi
hodnoceni absolventa vyudtovani
Priloha é. 3 Zavéreéné Leden 2025
hodnoceni absolventa
Priloha €. 4 Osvédceni o Leden 2025

absolvovani odborné praxe
Priloha Reference pro
budouciho zaméstnavatele*

HARMONOGRAM ODBORNE PRAXE

Mésic/Datum

Aktivita Rozsah Zapojeni
Mentora

Cervenec
2024

Srpen 2024

Zari 2024

Rijen 2024

Postupné seznamovani s vybavenim 40h/tydné NE
a zafizenim kuchyné, skladu,

restaurace. Osvojeni skladovaciho

hospodarstvi a systému HACCP.

Obsluha pod dozorem

Pomocna pracovni ¢innost v kuchyni,  40h/tydné NE
vydej pokrmiu, komunikace s hlavnim

kuchafem. Seznameni s obsluhou

hostu.

Prace s pokladnim a objednavkovym 40h/tydné NE
systémem. Prohlubovani €innosti a

prace v restauraci/zakladani stold,

hygiena prace, vydej jidel a napoju/

Rozvoj jednotlivych ¢innosti v kuchyni  40h/tydné NE
pfi pripravé jednotlivych pokrmd.

Ziskavani dalSich navaznych

dovednosti v provozu.
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Listopad Samostatna obsluha uzavrené 40h/tydné NE
2024 spolec¢nosti, priprava na provoz véetné

vyucétovani.
Prosinec Samostatna prace pfi objednavani, 40h/tydné NE
2024 vydeji a u€tovani se zakaznikem.

Pokrac¢ovani v seberozvoji a ziskavani
novych dovednosti

* V pfipadé, Ze si zaméstnavatel ucastnika neponecha v pracovnim poméru po skonéeni
odborné praxe, poskytne zaméstnavatel ,Reference pro budouciho zaméstnavatele®, a to ve
volné formé.

(jméno, pfijmeni, podpis)



