PSYCHIATRICKA
NEMOCNICE
BOHNICE

Vas zve na vzdélavaci akci:

LEADERSHIP NA VSEDNI DEN

Vazené kolegyné, vazeni kolegové,
na duben 2024 je pripraveno ve spolupraci s lektorkou - PhDr. Marii Pe¢enou $koleni uréené pro primare,

vrchni sestry, vedouci lékare a stanicni sestry.

Cilem $koleni je propojeni a dobra spoluprace véech odbornosti primariatu v jeden fungujici pracovni tym k

dosahovani cilu.
Ugastnikim predstavime leadership v b&zném kazdodennim pracovnim procesu. Budeme se zabyvat tim, kde
a v jakych béznych situacich Ize leadership uplatnit tak, aby to nebylo jen slovnikové heslo, ale prakticky
nastroj, pomoci kterého Ize ridit tymy.
Chceme vam predstavit konkrétni nastroje, pro lepsi funkci:
1. Efektivni komunikace
. Reseni konfliktu
. Podpora, loajalita, motivace
. Pracovni role versus osobnost
. Mé silné a mé slabé stranky
. Tymova prace a spoluprace
. Test: Jaky styl managementu nejvice pouzivate
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. Jak je velké nebezpeci vyhoreni

9. Antistresova opatieni — ukazka hypnorelaxaéni metody
10. Balint v pracovnim tymu jako verze skupinové supervize
11. Spolecné pratelské sdileni a abreakce

Rozsah programu: 2 dny, ubytovani a strava jsou po oba dva dny zajistény
Terminy kurzu: 22.-23.4 a 24.-25.4.2024 pro VEDOUCi LEKARE A STANICNi SESTRY
29. - 30. 4. 2024 pro PRIMARE A VRCHNI SESTRY
V kazdém terminu probiha kurz ve 2 skupinach po cca 15 ucastnicich
Prosim, domluvte se na Vasich primariatech a pfihlasku za Vas tym poslete panu NI 2 c-mail :

_ pipadné ho kontaktujte na lince [l
Misto konani: Dvur Perlova voda, Kostelec nad Ohi - [ GG

Doprava: Dopravu si prosim domluvte v tymech, je mozné proplaceni formou sluzebni cesty.
V pfipadé, Ze budete potiebovat referentské zkousky, obratte se také na pana

Zadam Vas, abyste se nahlasili co nejdfive. Z kapacitnich duvodu Vam pfi pozdéjsi pfihlagce nebudeme moci
garantovat Vami vybrany termin.
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