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FOND VYSOCINY
PROGRAM ,,PREVENCE KRIMINALITY 2024
PODPROGRAM A (Primarni prevence)

SMLOUVA O POSKYTNUTI DOTACE
uzaviena na zakladé dohody smiuvnich stran nikoliv na Gkor ochrany kterékoliv ze smiuvnich
stran ve smyslu § 1746 odst. 2 zakona &. 89/2012 Sb., obéansky zakonik,
ve znéni pozdsjSich pfedpist (dale jen ,obfansky zakonik")

FV02930.0022

Cl. 1
Smiuvni strany

Kraj Vysofina

se sidiem: Zizkova 1882/57, 586 01 Jihlava
ICO: 70890749
zastoupeny: Mgr. Vitézslavem Schrekem, MBA, hejtmanem kraje

(dale jen “Kraj")
bankovni spojeni:  Ceskoslovenska obchodni banka, a.s.
Cislo GEtu: 217808983/0300

a

Portimo, o.p.s.

adresa / se sidlem: Drobného 301, 582 31 Nové Mésto na Moravé
ICO: 45659028

zastupuje: Ing. Tomas Pospisil, feditel

(dale jen “Pfijemce”)

bankovni spojeni: Komeréni banka, a.s.

¢islo ugtu: 27-1297380247/0100

- CL2
Ucel smlouvy

Ugelem této smlouvy je poskytnuti uéelové vefejné finanéni podpory z Fondu Vysoéiny (déle jen
.dotace“) na realizaci projektu ,Centrum prevence ,,CéPécko*“ 2024", blize specifikovaného v
Z&dosti o poskytnuti dotace, ktera tvofi nedilnou souéast této smlouvy jako Pfiloha €. 1 (dale jen
.projekt").

¢l 3
Zavaznost navrhu

1) Doba platnosti tohoto navrhu smiouvy je omezena na 30 kalendéfnich dnl
od prokazatelného dorugeni navrhu této smlouvy Pfijemci.
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2)

1)

Pokud tento navrh smlouvy nebude Pfijemcem akceptovan a podepsany opravnénou
osobou dorugen Kraji na adresu uvedenou v zahlavi této smlouvy v terminu podle Cl. 3 odst.
1) této smiouvy nebo v tomto terminu Pfijemce nepozada Kraj o prodlouzeni terminu, navrh
smiouvy zaniké a narok na dotaci nevznikne.

ClLa
Zavazek Piijemce

Prijemce dotaci za podminek stanovenych v této smiouvé pfijima a zavazuje se, Ze bude
projekt realizovat svym jménem, na svou vlastni odpovédnost, v souladu s pravnimi pfedpisy
a podminkami této smiouvy.

PFijemce se zavazuje vratit dotaci do 15 kalendarnich dnd ode dne, kdy Kraji pisemné sdéli,
Ze u projektu, ktery byl zrealizovan, nebude nadale plnit podminky dané touto smlouvou
(udrzitelnost, archivace, povinnost umoznit kontrolu,...) na uéet uvedeny v zahlavi této
smlouvy.

€L 5
Dotace

Kraj poskytuje Piijemci na projekt dotaci ve vysi 289 000 K¢& (slovy: dvé sté osmdesat devét
tisic korun ceskych).

Pro ugely této smlouvy se rozumi:

a) Celkové naklady projektu (objem projektu} jsou naklady tvofené souétem dotace
a vlastnim podilem Pfijemce.

b} Vlastni podil Pfijemce jsou prostiedky, které jsou tvofeny vlastnimi prostfedky
Pfijemce.

Celkové naklady projektu 321 112 K&

Vyse dotace v K& 289 000 K¢

Vyse dotace v % 80,00 % z celkovych néklad( na projekt

Vlastni podil Pfijemce v % 10,00 % z celkovych nakladl na projekt

Vlastni podil Pfljemce v Ké 32 112 Ké

3)

Vyse dotace uvedena v Cl. 5. odst. 1) této smiouvy je maximalni. Pokud skuteéné celkové
naklady projektu prekrodi celkovou vysi nakladl projektu uvedenou v tabulce v odst. 2),
uhradi Prijemce &astku tohoto piekroceni z viastnich zdrojl. Pokud budou skuteéné celkové
naklady projektu niz8i nez vySe celkovych naklad(l projektu uvedenych v tabulce v odst. 2),
bude &astka dotace Umérné snizena. Pokud bude poéet hodin programl specifické &i
selektivni primarni prevence' niz8i neZ podet uvedeny v Priloze ¢. 1 této smlouvy, bude
tastka dotace Umérné sniZena na vysi odpovidajici souginu niz8iho poétu hodin a Eastky na
hodinu programu uvedené v Pfiloze &. 1 této smlouvy. Pokud budou skuteéné celkové
naklady projektu niZ3i neZ vySe celkovych nakladl projektu uvedenych v tabulce v odst. 2)
a zaroveri poget hodin programu specifické &i selektivni primarni prevence' bude nizsi neZ

! Pro tcely této smiouvy se za realizaci program( specifické &i selektivii prevence povaZuji kromé viastniho
provedeni programu ve 3kolach také aktivity spocivajici v preventivnich kampanich a programech
realizovanych v on-line prostoru nebo pfi setkanich s cilovou skupinou mimo $kolu.
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°)

pocet hodin uvedeny v Pfiloze €. 1 této smiouvy, bude ¢astka dotace Umérné snizena tak,
Ze bude odpovidat vy$8imu snizeni uréeného dle pfedchozich ustanoveni tohoto odstavce.

Dotace je vefejnou finangni podporou ve smyslu zakona &. 320/2001 Sb., o finanéni kontrole
ve vefejné spravé a o zméné nekterych zakond (zakon o finanéni kontrole), ve znéni
pozdéjsich pfedpisu, a vztahuji se na ni vdechna ustanoveni tohoto zakona.

Soubéh dotace z nékolika programi Fondu Vysoiny &i dai$ich dotadnich titull Kraje na
realizaci jednoho projektu neni mozny. Soubéh dotace z Fondu Vysoginy s dotacemi jinych
poskytovatell se vylucuje.

CL6
Zpusob poskytnuti dotace

Dotace bude poskytnuta jednorazové bankovnim prevodem na téet Prijemce, a to nejpozdéji do
30 kalendafnich dnl od podpisu této smlouvy obéma smluvnimi stranami. Pfipadné nevyuZité
prostiedky budou vraceny nejpozdéji do 31. 1. 2025 na G&et Kraje uvedeny v Ci. 1 této smlouvy,
véetné uvedeni variabilniho symbolu dle této smlouvy. Pfijemce bude o této platbé pisemné
informovat kontaktni osobu uvedencu v Cl. 13 odst. 3) této smiouvy.

2)

3)

CL7
Podminky pouziti dotace

Prijemce je opravnén erpat dotaci k realizaci projektu a povinen projekt zrealizovat nejdfive
ode dne 1. 1. 2024, nejpozdéji viak do 31. 12. 2024. Pouze v tomto obdobi mohou vznikat
uznatelné nakiady na realizaci projektu.

Cerpanim dotace se pro tdely této smlouvy rozumi Ghrada celkovych nakiadd souvisejicich
s realizaci projektu, které nejsou touto smlouvou oznaceny jako naklady neuznatelné.
Celkové naklady projektu ve skuteéné vysi musi byt vyGétovany, uhrazeny a promitnuty
v Uetnictvi Pfijemce nejpozdéji do dne uvedeného v Cl. 7 odst. 1) této smlouvy vyjma
osobnich vydaju die odst. 4 pism. a) a b) tohoto &lanku, které musi byt vyt¢tovany, uhrazeny
a promitnuty v Ucetnictvi pfijemce nejpozdéji do 20. 1. 2025.

Neuznatelné naklady projektu jsou:
a) platby dani a poplatkll statnimu rozpoétu, dan z pfidané hodnoty (s vyjimkou uvedenou

v Cl. 8 pism. d) této smlouvy), platby dani a poplatki: krajiim, obcim a statnim fondtim,

b) alkohol a tabakové vyrobky,

¢) naklady na nakup véci osobni potieby,

d) Ohrada avérd a pljcek,

e) penadle, pokuty, nahrady 8kod a manka, nakiady na pravni spory,

fy naklady na zajisténi publicity projektu,

g) dotace a dary,

h) naklady na pohosténi,

i) bé&Zné provozni naklady (napf. telefonni sluZby, energie, poplatky za pfipojeni k siti,
bankovni poplatky).
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4)  Uznatelné naklady projektu jsou:

a)

b)

c)
d)
e)

f)
g)

mzdy, platy zaméstnancl v pracovnim poméru vé. povinného pojistného placeného
zamestnavatelem

ostatni osobni vydaje (dohoda o provedeni prace, dohoda o pracovni &innosti v max.
vysi 800 Ké&/hodinu vykonané prace} vE.  povinného pojistného  placeného
zamestnavatelem,

cestovné (pouze tuzemske),

pohonné hmoty a maziva,

nakup materialu jinde nezafazeny (kancelafské potfeby souvisejici srealizaci na
vyukové hoding),

najemné (prostory pro realizaci projektu),

vydaje na nakup sluzeb (konzultaénich, poradenskych a pravnich sluzeb a skoleni).

5) V pfipadé, Ze dojde k rozporu mezi Cl. 7 odst. 3} této smiouvy a Pfilohou &. 1 této smlouvy,
pouziji se pfednostné& ustanoveni Cl. 7 odst. 3) této smiouvy. Pokud dojde k vzajemnému
rozporu mezi Cl. 7 odst. 3) a odst. 4) této smlouvy, pfipadng nebudou nékteré naklady
uvedeny v téchto ustanovenich, plati, Ze se jedna o naklady neuznatelné.

6) Vymezeni neuznatelnych a uznatelnych nakladl dle Cl. 7 odst. 3) a odst. 4) této smlouvy
vychazi z definic jednotlivych polozek druhového tfidéni rozpoltové skladby uvedenych
ve vyhiasce Ministerstva financt €. 412/2021 Sb., o rozpoétové skiadbé.

Cl.8
Zakladni povinnosti Pfijemce

Prijemce se zavazuje:

a)
b)

c)

d)

dotaci pfijmout,

realizovat projekt pfi dodrzovani této smlouvy a respektovani zdsad zdravého finanéniho
fizeni, zejména efektivnosti a hospodarnosti,

vést acetnictvi v souladu s obecné platnymi pfedpisy, zejm. zakonem &. 563/1991 Sb.,
o Uetnictvi, ve znéni pozdéjSich predpisl (dale jen ,zékon o Getnictvi), a zajistit fadné
a oddélené sledovani celkovych nakladi na projekt (napf. analytickym Oétem,
ucelovym znakem, stfediskem, &innosti, ORGem apod.). Pokud Pfijemce nevede
uéetnictvi podle zdkona o Ucetnictvi, je povinen vést dafovou evidenci podle zakona
¢. 586/1992 Sb., o danich z pfijmG, ve znéni pozdéjsich pfedpisl, rozsifenou tak, aby
piislusné doklady vztahujici se k dotaci spifiovaly nalezitosti Géetniho dokladu ve smyslu
§ 11 zakona o ucetnictvi, aby pfedmétné doklady byly spravné, piné, prukazné,
srozumiteiné, vedené v pisemné formé chronologicky a zplsobem zarugujicim jejich
trvalost a aby uskutednéné pfijmy a vydaje byly v danové evidenci sledovany oddélené
ve vztahu k projektu (na dokladech musi byt jednoznaéné uvedeno, Ze se vazou
k projektu). Prijemce odpovida za fadné vedeni a viditelné oznageni prvotnich uéetnich
dokladu prokazujicich celkové naklady projektu (faktury, vydajové pokladni doklady,
paragony, uctenky apod.) uvedenim ,spolufinancovano zFondu Vysoéiny
ID FV02930.0022",

zajistit, aby do celkovych naklad(i na projekt nebyly zahrnuty nakiady na vlastni dané,
{vyjma dani 2 mezd a odmén zaméstnancu, pokud jsou mzdové a ostatni osobni nakiady
touto smlouvou definovany jako uznatelné). VSechny naklady musi byt kalkulovéany bez
dané z pfidané hodnoty (dale jen ,DPH*} v pfipadé, kdy Pfijemce je jejim platcem.
Vyjimkou jsou pouze takové naklady, u nichz Piijemce nemuze uplatnit odpoéet DPH na
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1)

2)

vstupu podle zakona ¢. 235/2004 Sb., o dani z pfidané hodnoty, ve znéni pozdé&jsich
predpisti. V takovém piipadé mazZe Prijemce dotaci vyuZit i na finan¢ni kryti takové DPH,
ktera je uétovana jako nakiad. (V pfipadé aplikace rezimu pfeneseni danové povinnosti
ve smyslu § 92e zakona €. 235/2004 Sb., odani z pfidané hodnoty, ve znéni pozdéjdich
pfedpist, uhradit DPH nejpozdéji do data ukonéeni realizace projektu uvedeného v Cl.
7 odst.1) této smiouvy). Uhradou DPH je vtomto pfipadé myslen pfevod na G&et
pfisluseného Finanéniho Ufadu nebe na zviastni bankovni Ucet Pfijemce, zfizeny
specialné pro Udely dafovych zaioh,

e) prokazat uhradu celkovych nakladi projektu, a to bud vypisem ze svého bankovniho
uétu (mozno i vypisem z elekironického bankovnictvi} nebo svymi pokiadnimi doklady,

f) dorucit Kraji finanéni vyporadani dotace na formulari zavéreéné zpravy, jejiz vzor je
umistén na www.fondvysociny.cz v materiglech u pfislusného programu, a to
nejpozdéji do 31. 1. 2025. Prilohou formulare zavéreéné zpravy dale musi byt:

- fotodokumentace zrealizovaného projektu v&. povinné publicity,

- kopie u€etnich dokladd o vy&i celkovych nakladl projektu a jejich Uhradé,

- kopie zaznamul prokazujici zauctovani a oddélené sledovani celkovych nakladu
projektu die Cl. 8 pism. ¢), napf. vypisy z G€etniho deniku, hlavni knihy, penézniho
deniku, apod.,

- vyhodnoceni ukazatell méreni efektivity uvedenych v zadosti o poskytnuti dotace,

g) zajistit publicitu v souladu s Cl. 10 této smlouvy,

h) zajistit udrzitelnost projektu v souladu s CI. 11 této smlouvy,

i) Ze v pfipadé pokud dojde, bez predchoziho souhiasu Kraje, k jeho pfeméné nebo zruseni
s likvidaci (§ 10a odst. 5 pism. k) zakona &. 250/2000 Sb., o rozpoétovych pravidlech
tzemnich rozpoétl, ve znéni pozdéjSich pfedpist) pfede dnem prediozeni zavéreéné
zpravy dle Cl. 8 bodu f) je povinen do 15 kalendafnich dnu ode dne tohoto rozhodnuti
vratit celou €astku dotace, a dale pak pokud nastane tato skutecnost az v pribéhu
udrZitelnosti projektu stanovené dle Cl. 11 této smiouvy, pak opét vrati do 15 dnil od
tohoto rozhodnuti celou &astku dotace,

) umoznit kontrolu v souladu s Cl. 9 této smlouvy,

k) uchovat po dobu, kdy je Kraj opravnén provadét kontrolu dle Cl. 9 odst. 2) této smlouvy,
originaly dokiadl prokazujici celkové nakiady projektu (faktury, paragony, tctenky,
vydajove pokladni doklady apod.}, jejich Ghradu a zatctovani.

CL9
Kontrola

Kraj je opravnén provadeét kontrolu pinéni této smlouvy a finanéni kontrolu ve smyslu zakona
€. 320/2001 Sb., o finanéni kontrole ve vefejné spravé a o zméné nékterych zakond (zakon
o finanéni kontrole), ve znéni pozdéjsich predpist (dale jen ,kontrola®).

Kraj je opravnén provadét kontrolu v prabéhu realizace projektu i po jeho dokonéeni, a to po
dobu deseti let poditanych od 1. ledna roku nasledujiciho po roce, v némz méla byt spinéna
posledni z povinnosti stanovenych Cl. 8 pism. a) ~ pism. i) této smlouvy.

Ptijemce je povinen poskytnout souinnost pfi vykonu kontrolni &innosti die Cl. 9 této
smlouvy.
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1)

2)

¢t 10
Publicita

Piijemce je povinen v pfipadé informovani sdélovacich prostifedkd o projektu uvést fakt,
Ze projekt byl podpofen Krajem.

Piijemce dotace je povinen prezentovat Kraj v nasledujicim rozsahu:

v misté realizace projektu umistit ,Sponzorsky vzkaz Kraje Vysoéina® v grafickém
provedeni a dle manualu, ktery je ke staZeni na www.kr-vysocina.cz/publicita,
prostor s umisténym sponzorskym vzkazem musi byt pfistupny vefejnosti (napf.
u vstupu, u oznaceni provozovny, oteviraci doby apod.), alternativné je mozné
vylepit samolepku se ,Sponzorskym vzkazem Kraje Vysodina®, kterou obdrzi
Pfijemce od kontaktni osoby uvedené v ¢lanku 13 odst. 3) této smiouvy,

umistit ,Sponzorsky vzkaz Kraje Vysotina" (v grafickém provedeni a dle manualy,
ktery je ke staZzeni na www.kr-vysocina.cz/publicita) na tiskové materialy souvisejici
s projektem (napf. pozvanky, plakaty, informacni brozury),

verbalné prezentovat Kraj v mediich a na pfipadnych tiskovych konferencich
poradanych u pfileZitosti projektu,

distribuovat mezi hosty nebo u€astniky projektu tiskové materialy, kieré pfipadné
preda Prijemci Kraj,

v pfipadé videoprojekce odvysilat video spot Kraje (video spot si Pfijemce stahne na
www.kr-vysocina.cz/publicita),

v pfipadé, Ze je projekt prezentovan na internetovych strankach Pfijemce nebo
strankach souvisejicich s konanim realizace projektu, umisti Pfijemce ,Sponzorsky
vzkaz Kraje Vysodina“ s aktivnim odkazem na www kr-vysocina.cz,

v pfipadé, Ze je projekt prezentovan na socialnich sitich umisti zde Pfijemce
informaci o dotaéni podpofe kraje - napfiklad formou textu & sponzorského vzkazu
Kraje Vysocina, ktery je ke stazeni na www.kr-vysocina.cz/publicita nebo nasditeni
image spotu z YouTube kanalu Kraje Vysocina.

Publicita dle Cl. 10 odst. 2) bude probihat nejméné po dobu realizace projektu, a dale v dobé
udrziteinosti stanovené v Cl. 11.

,Logotyp Kraje Vysolina" je ochrannou znamkou, ktera poZiva ochrany podle zakona
€. 441/2003 Sb., o ochrannych znamkach a o zméné zakona &. 6/2002 Sb. o soudech,
soudcich, pfisedicich a statni spravé soudi a o zméné nékterych dalsich zakonl (zakon
o soudech a soudcich), ve znéni pozd&jSich pfedpisu, (zédkon o ochrannych znamkach), ve
znéni pozdéjSich predpisi. Pfijemce je timio opravnén logo Kraje v souladu s touto
smiouvou pouZit.

Cr 11
Udrziteinost projektu

U projektu se nevyzaduje udrZitelnost.

1)

Cl. 12
Dusledky poruseni povinnosti Pfijemce

V pfipadeé, Ze se Pfijemce dopusti poruseni rozpoltové kdzné ve smysiu zakona
prip

€. 250/2000 Sb., o rozpottovych pravidlech tGzemnich rozpodtl, ve znéni pozdé&jsich
pfedpisl, bude postupovane dle ustanoveni tohoto zakona.
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2)

5)

6)

7)

8)

9)

V pfipadé Ze dotace jest& nebyla vyplacena, smlouva bez daldiho zanika, a to ke dni
rozhodnuti Pfijemce o pfeméné nebo zrudeni s likvidaci, pokud nebylo mezi smluvnimi
stranami dodatkem této smiouvy dohodnuto jinak.

CL 13
Zavéretna ujednani

Tato smiouva nabyva platnosti dnem podpisu opravnénymi zastupci obou smiuvnich stran
a udinnosti dnem uvefejnéni v informadénim systému vefejné spravy - Registru smiuv.

Smiuvni strany se dohodly, Ze zakonnou povinnost dle § 5 odst. 2 zdkona &. 340/2015 Sb.,
o zviastnich podminkach Gginnosti nékterych smiuv, uvefejfiovani téchto smiuv
a o registru smiuv {(zakon o registru smiuv), ve znéni pozdéjsich pfedpist, spini Kraj.

Kontakini osobou Kraje opravnénou a povinnou poskytovat Pifjemci veskerou nezbytnou
sou€innost dle této smiouvy je Ing. Josef Pokorny tel: 564 602 164 email: pokorny.josef@kr-
vysocina.cz.

Jakékoli zmény této smiouvy Ize provadét pouze formou pisemnych postupné Cislovanych
dodatk( na z&kladé dohody obou smiuvnich stran s vyjimkou zmény Cl. 1 a Cl. 13 odst. 3)
této smlouvy. Zmé&nu identifikaénich Gdaju Pfijemce uvedenych v Cl. 1 této smilouvy je
opravnén provést Piijemce jednostranné s tim, Zze tuto zménu je povinen oznamit Kraji.
Zménu Cl. 13 odst. 3) této smlouvy je opravnén provést Kraj jednostranné s tim, Ze tuto
zZmeény je povinen oznamit Piijemci. Zmény v realizaci projektu, které zasadnim zpUsobem
méni jeho zaméfeni, neni mozné povolit.

Vztahy touto smlouvou neupravené se Fidi pfisludnymi ustanovenimi obéanského zakoniku.

Vzhledem k vefejnopravnimu charakteru Kraje Pfijemce vyslovné prohladuje, Ze je s touto
skute¢nosti obeznamen a souhlasi se zvefejnénim celého textu smiouvy véetné podpisi.
Smluvni strany se zavazuji, Ze obchodni a technické informace, které jim byly svéfeny druhou
stranou mimo text této smilouvy, nezpfistupni tfetim osobam bez pisemného souhlasu druhé
strany a nepouziji tyto informace k jinym Gcelim, nez je pinéni podminek této smlouvy.

Smiluvni strany prohlasuji, Ze tato smlouva byia sepsana na zékladé pravdivych Gdaju, podie
jejich svobodné a vazné vile, a na dukaz toho pfipojuji své podpisy.

Nedilnou soucasti této smlouvy je:
PFiloha &. 1 - Zadost o poskytnuti dotace

O poskytnuti dotace dle této smlouvy rozhodla Rada Kraje Vyso&ina dne 14. 5. 2024
usnesenim &. 0861/17/2024/RK.
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Krajvysocing

FOND WYSOUNY

ZADOST O POSKYTNUTI DOTACE Z FONDU VYSOCINY

Evidentni éislo (zadatet nevyplauie)

Kod elektronické zadosti (po
finalnim vypinéni Zadost kliknéte ng
Odeslat data® v zéhavt formulafe)

Nazev programu

PREVENCE KRIMINALITY 2024

Nazev projektu
Podprogram

ldentifikacni Odaje Zadatele

Centrum pravence "CePadko" 2024

Podprogram A Primémi prevence

ICo:

45650028

Plesny nazev:

Portimo, 0.p.s.

Pravni forma;

Pravnicka osoba - nestatni neziskové
prganizace {cirkevni arganizace,
nadace a nadadni fond,
0.p.5. . zapsany spolek, Gstav, ..)

Ulice, &p: Brobného 301

Obec: Hové Mésto na Moravé
psé: 59231

Sidlo posty: Nove Mésto na Moravé

Nazev banky:

0100 Komeréri banka, a.s.

Cislo Gtu: 27-1297380247/0100
Titul: Ing.

Statutarni zastupce Zadatele L e

V pfipadé, kdy pro praval Gkon Jmeno: Tomas

podéni édosti je nuing vice osob, Prijmeni: Pospidil

uvedou se viechny lyto psoby
Funkce: feditel




Statutarni zastupce Zadatele
V pripadé, kdy pro prévni tkon
podéni Zadosti je nutné vice osob,
uvedou se vSechny tylo osoby

Titul:

Jméno:

Pfijment:

Funkce:

Statutarni zastupce Zadatele
V pripadé, kdy pro prévni akon
podéni #adosti je nutné vice osob,
uvedou se vechny tyto osoby

Tiulk:

Jméno:

Pfijment;

Funkce:

Zadost zpracoval (kontaktni
osoba projektu)

Jméno: Jana

Prijmeni; Svitilova

Email: jana.svitilova@portimo.cz

Tel.: 731487261

Indentifikacni adaje
zfizovatele (vyplni jen Zadatel,
pokud je pfispévikovou
organizaci zfizovanou obci)

Piesny nazev:

ICO:

Nazev hanky:

Cislo attu:

1. Lokalizace projektu

Uvedte v jaké obci bude projekt
reafizovan {nazev obce vietné
okresu), v pfipads, Ze bude
realizace projektu probihaf na
uzemi vice obci, tak je vypiSte
nebo v pfipadé dopadu na vétsi
azemf uvedte vyssi administrativni
Jednotku (napf. cbvod ORFP, okres,
cely kraj)

Okres Zdar nad Sazavou.




2, Oduvodnéni projektu a jeho
cile

Popiste co vas k podanf 2adosti
vede; jaks je vychozi situace, jaky
probiém cheete vyfesit; co tim
cheete dosahnout, jaké jsou cile
projekiu - co cheete zlepsii,
zkvalitnit...

Poriimo, o.p.s. je neziskova spolednost, ktera plisobi v
ramci byvalého okresu Zdar nad Sazavou a v souasné
ichvili poskytuje 7 registrovanych socialni shieb. Dalsi
Cinnosti organizace je provoz centra prevence
"CéPétka", které se zaméfuje na poskytovani
vzdélavacich programi zamé&fenych na primarni
prevenci v ramei 1. a 2. stupné zakladnich kol a
niziiho stupné gymnazii.

Predmétem projektu je realizace min. 44 programdl
pecifické primami prevence realizovanych prezenéni
ormou piedevsim v ramci okresu Zdar nad Sazavou.

Stanovené cile realizace preventivnich programi:
L minimalizovat riziko ohroZeni zdravi 24kl a studenti
- pozitivni oviivivovani postojd a chovani Zaki a
jstudentd
- zvySovant soctdinich dovednosti
- posilovani ochrannych fakiorll asobnosti, jakymi jsou
ebehodnoceni, zviadani zatéze, sebeovladani,
sertivita
zvySovani schopnosti autonomniho rozhodovani a
feSeni problémi
podpora tfidniho klimatu, pomoc pfi utvéfeni
ozitivnich skupinovych norem
pfedavani zakladnich informaci tykajicich se socialné
atologickych jevd

ealizaci programi priméarni prevence reagujeme na
kuteénost stale vzristajiciho ohroZeni neZadoucimi

jevy u déti a mladeZe. Jsme pfesvédCeni, Ze tato
roblematika je v dneéni dobé velmi aktualni a jeji
revence nanejvys potiebnd. Centrum prevence
éP&&ko nabizi kompletni nabidku certifikovanych
rogramu. Celkem obsahuje nase nabidka vice neZ 21
ematickych programi. Prace s malotfidnimi Skolami je

pro oblast Vysoginy a zvlast pro Zdarsky okres typicka.
koly projevujl o preventivni programy kaZdorotné
elky zajem.

{l&im cilem programi primarni prevence je, aby cilova
kupina ziskala takové znalosti, dovednosti a postoje
odporujici zdravy Zivotni styl a aby tyte pfednosti
okazala uplatnit ve svém chovéani nejen v dobé
ealizace programu, ale | v budoucnosti.




3. Popis projektu

Popiste co konkréing bude
obsahem projekiu; co cheete
pofizovat, budovat, vylepSovat,
organizovat alp.; v jakém
mnoZstvi a rozsahu - uvedte
zakladni paramelry projekiu (kolik,
éeho)

ilem projektu je podpora realizace vzdélavacich
rogramU zameéfenych na primarni prevenci ve skaléch
kresu Zd'ar nad Sazavou. Dotaci bude podpoteno
ajidténl minimainé 44 cerifikavanych programd
primarni prevence pro Zaky z cca 22 skol. Programy
jsou realizovany ve tfech vyucovacich hodinach (3x 45
inut), za pfitomnostt tfidniho uditele, ktery na PPP
ale navazuje dle svych potieb.

astaveni programts vychazi z dlouholeté zkusenosti
ortimo, ¢.p.s. s realizaci preventivnich programi v
krese Zdar nad Sazavou. Pro danou cilovou skupinu
sou programy koncipovany jako tfihodinové vzdélavaci
ktivity, a obsahové reflektuji potfeby Skol v okrese

d4ar nad Sazavou. Program vychézi z podminek $koly,
reZimu vzdélavani, ze sloZeni zakh. Pro zajisténi
maximalni efekiu realizace projektu byla pled
amotnych sestavenim koncepce projektu provedena
nalyza potieb spolupracuficich Skol.

Programy probihajf ve Skolach, v jednotlivych tiidach,
le Zaci pii nich nesedi v lavicich. Dvojice lektorit se
améfuje prostfednictvim riiznych metod (zaZitkova
pedagogika, brainstorming, reflexe, psychomotoricky
rénink, rolové hry, hry s pravidly, dramaticka vychova,
virdi psani, techniky k posileni pozitivnich vazeb v
alektivu a k nacviku socialnich dovednosti) na
pecifickou prevenci.

rogramy jsou zaméieny na pfedchazeni rizikovym
jeviim: agrese, domaci nasili, rizikové sexudini chovéni,
ebeposkozovani, dysfunkéni vztahy v kolektivy,
ikana, kybersikana a online nasili, zavislosti a jiné,
Duraz je kladen na rozvijeni komunikacnich a
ocidlnich dovednosti, schopnosti autonomniho
rozhodovani, posilovani sebevédami a fedeni
roblémi. Predpokladem efektivity programu je nalézt
tevieny zplsob komunikace s détmi.

eskeré pouzité metody a techniky se opiraji o
tevienou komunikaci mezi Zaky, lektory a tfidnim
usitelem.

Pii realizaci programi se vychazi z bio - psycho -
ocialné - spiritudiniho pfistupu (tj. z tzv. holistického
fistupu, kdy prevence nenf zaméfena jen na
biclogickou & psychickou stranku &lovéka, ale i na
ocidini a spiritualni) a z tzv, K-A-B modelu (zakladnim
ychodiskem je pfesvéddeni, Ze vysledné chovani je
viiviiovano nasimi znalostmi a postoji, zkratka vychazi
e schématu znalosti (knowledge) - postoje (attitude) -
hovani (behaviour).




4. Cilové skupiny projektu
Popiste komu realizace projekfu
pomiiZe; jaky fo bude mif pro né
konkrétni pfinos, jak to zleps!
Jjeiich podminky atp.

flovou skupinou pfedkladaného projektu jsou:
Zéci 1. a 2. stupné zékladnich kol

2aci nizSich stuphd nizsich stupnd Sestiletych a
smiletych gymnazii.

Pro kazdou cilovou skupinu je vytvofena zviastni
nabidka programil primarni prevence. Pfinosem
preventivnich programi pro 2aky je, aby obstali v
pestrém svété se vdemi jeho riziky, aby pfed problémy
neuhybali, ale aktivné je feSili. Projekt piispéje k
pfedchazeni problémim spojenym s rizikovymi projevy,
podporuje samostatnost a sebevédomi, pfinasi do skol

aZitek, aktivitu a origindlni zpGsob prace v interakei
éli a dospélych. Projekt minimalizuje dopad
pfipadnych problém( a zamezi jelich rozsifeni. Lektofi
jsou plijfimani jako partnefi pfi budovani dobrého
klimatu ve tfidé. Viechny pouzité melody a techniky se
piraji o otevienou komunikaci mezi 2aky, lektory a
Fidnim u€itelem. Leklofi pracuji se skupinou vZdy ve
vojici. Tym vychazi ze svych zkuSenosti z oblasti
edagogiky, specidlni pedagogiky, socidini prace,
ramatické vychovy a humanitérni prace. Za
amoziejmost povazujeme pravidelna metodicks
edeni nadi ginnosti, supervize a intervize naseho tymu
soustavné vzdélavani se v oboru formou seminaid,
vycviki a workshopll.

8. Predpokladany ¢asovy
harmonogram realizace
projektu - zacatek/iukonéeni
projektu

Fopiste zahédjeni a ukondeni
zékiadnfch realizainich fazf
projekiu (napf. vybér dodavatele,
pfipravné prace, viastnf realizace
apod.); v pfipadé organizace
kufturni/sporiovnf akce uvedte
presny termin jejtho konanf; pokud
nejsou znamy plesné data, tak
uvedte kalendafni mésic

Projekt bude realizovan od 1.1.2024 do 31.12.2024.

Programy budou realizovény b&hem Skolnich mésica, v
ramci prazdninového obdobi dochazi k evaluénim
procesiim, vytvafeni planl, k revizi vzdélavacich
materidi, plipravé koncepénich material{i.




6. Crganizaéni a odborné
zabezpeceni projektu

Popiste vase zkudenoshi s
realizaci podobnych akci; jaké
méte zkusenosti s realizaci
projekdi (podavani 2adosti); kdo
bude projekt realizovat (pfimo
Zadatel nebo prostrednictvim
edborneé firmy); jaké organizacni
kroky budete muset podniknout,
aby projekt byl zrealizovan; jaké
povoleni musfte vyfidit pro zdarny
pritbéh projektu

realizaci preventivnich programi mame letité
kuenosti (Centrum prevence CéPé&Sko realizuje
preventivni programy od roku 2004), CéPecko ma za
ebou fadu tspésné realizovanych projektu, a to jak
pfes Kraj Vysocina, Ministerstve Skolstyi miadeZe a
télovychovy, Mésto Nové Mésto na Moravé, tak pfes
rizné nadace a nadaéni fondy.

Projekt bude realizovan témito lektory:

Mar. Simona Kafikova — koordinatorka programd,
lektorka preventivnich programi {vedeni centra,
pfiprava a realizace programi)

Mgr. Lenka Docekalova ~ lektorka preventivnich
programdl, (pfiprava a realizace programd)

Bc. TomAs Autersky — lektor preventivnich programd,
(piiprava a realizace programi)

financovanim daného projektu nema narok na odpocet dané z pridané hodnoty

Celkové naklady na a
projekt 321112 K& 1 160,00 Yo
zgf:f:"a"é v¥Se | 289 000 Ke| 90,00 | %
7. Rozpocet projektu - 2 toho investiéni . °
U Zadately, ktefi mohou uplatnit dotace o Kéy 00 %
odpodet DPH na vstupu, se
nakiady uvadéji bez DPH. Ostatni - 7 toho neinvesticni
Zadatelé uvadéfi naklady véetné dotace 289 000 Ke 10000 | %
DPH.
gastky uvadsijte v celych K& Spoluttast Zadatele | 32 112 Ké | 10,00 %
- Z toho investicni
spoluiéast g Ke 1 .00 %
;;;z’g%;’;’""es”é"’ 32 112 Ke | 100,00 | %
8. Platcovstvi DPH u 2adatele (zakfiZkujte vhodnou variantu)
Zadatel je platcem DPH a u zdanitelnych pinéni pfijatych v souvislosti s -

Zadatel je platcem DPH a u zdaniteinych pinéni pfijatych v souvislosti s
financovanim daného projektu m# narok na odpodet dané z piidané hodnoty

Zadate! neni platcern DPH

9. Identifikace osob, v nichZ ma Zadatel pfimy podil a vyse tohoto podilu podle zékona
& 250/2000 Sb., o rozpodtovych pravidlech dzemnich rozpolta — §10a, odst. 3, pism. £ 3.

Podilem je my§/en abchodni podil definovany v § 31 zékona & 80/2012 Sb., o obchodmch
korporacich, ve znéni pozddj§ich pfedpisd. Pravnickd osoba podnikajict uvade i
v jinych pravnickych osobdch. Pokud prdvnickéd osoba nemé pifmy obchodni podil v 2&dnych
pravnickych osobéch nabo pokud je Zadatel fyzickou osobou pak nize uvedenou tabulku nevypifivje.

-4035



Pogtas{:gve _ 130 : Nézev Prévn!c_ke qsot;za; niZ ma Zadatel pﬁmy VY gé p_° dilu v %
1
2
3
4
5
6
7
8
g
10

v pfipadd potfeby rozvedts v samostatné pritoze k Zédosti

10. Prohlageni Zadatele, Ze zajisti podil na spolufinancovani projektu a souhlasi se
zvefejnénim vybranych (dajd o projektu
Zadatel prohladuje, Ze zajisti podil na spolufinancovani projektu a souhlasi se zvefejnénim

svého jména (ebchodnihe jména), adresy (sidla), ndzvu projektu a vyse piidélené dotace pro
udely administrace Cerpani prostfedkd z Fondu Vysoginy.

11. ProhlaSeni Zadatele o vypofadani zavazka (netyka se obci, svazki obci a
organizaci zfizovanych a zakladanych Krajem Vysoéina)

Zadatel prohlasuje, Ze:

a) ma vyporadany zévazky vaéi statnimu rozpoctu a statnim fondiim (za zavazky vodi
statnimu rozpodtu se povaizufi zavazky vidi finanénimu Giadu, Spravé sociginiho
zabezpedeni, zdravotnim poji§fovnédm a Celni spraveé),

b} na majetek Zadatele neni vyhlaSen konkurz nebo podan navrh na konkurz a Zadatel
neni v likvidaci.

12. Prohlageni Zadatele o fi¢etnim obdobi {nevypliiuje Zadatel, ktery pouziva Géetni
obdobi shodné s kalendainim rokem a Zadatel, ktery neni Gcetni jednotkou)

Zadatel prohladuje, Ze pouziva ucetni obdobi {hospodaFsky rok) od 1.1.2024 do
31.12.2024,

13. Prohlaseni Zadatele o viastnickych vztazich

Zadate! prohlasuje, ze pokud realizace projektu probihd na jinych nemovitostech, ne? jsou ve
viastnictvi Zadatele (objekly, budovy &i pozemky), ma vyporadany s jejich majiteli viastnické
vztahy tak, aby neohrozily realizaci projektu a jeho navaznou udrZiteinost.

14, Seznam dokladd (Uvedte seznam vSech dokladi, které k Zadosti pfikladate a odislujte
Je)

1. Stru€ny popis naplnéni specifickych kritérii

2. Doklad o pravni subjektivité

3. Vypis z evidence skutedhych maijitell

4. Rozpolet

5. BliZSi popis projektu

6. Certifikace
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Ptiloha €. 1
Struény popis napinéni specifickych kritérii

a} Vypracovany systém (metoda) zajiSt'ovani efektivity realizovanych

opatient

Centum prevence CéPécko bude v monitorovaném obdobi u realizovanych programi
sledovat kritéria efektivity dopadu preventivnich program( prostrednictvim:

1.

Podtu tEastnikl projektu - coZ rediné znamend pocet Ugastnikd na jednotlivych
programech, zaci i pedagogoveé, pfedpokiddame, Ze po dobu projektu oslovime
cca 58D Géastnik( projektu (zahrnuje Zaky, tfidni ucitele, Skolni metodiky
prevence, ...),

Zpétné vazby ucastnikl projektu ~ Po probg&hlém programu jsou Zaci po2adani
o vyplnéni zpétné vazby na program formou dotazniku, ten je pfizpusoben
vékové skuping ucasinikd programu, o zpétnou vazbu je také pozadan tfidni
utitel, ktery se programu G¢astni. Pokud neni z Sasovych divodi Z2aky vypinén
dotaznik, vidy se zpétna vazba provadi alespofi Ustni formou.

Skolni rok je vidy zakonen evaluaci spoluprace s jednotlivymi Skolami.
Probiha dotaznikové Setfeni na Skolach tim pdadem dostavaji pracovnici
CéPécka zpétnou vazbu od spolupracujicich kol. Pofdda se vidy zdvérem
§kolniho roku evaluadni schiizka na pidé Centra prevence, kde se plénuje
spoluprace na dalsi §kolni rok a hodnoti se spoluprace probéhld. Na schizku
je pozvan host, odbornik z oblasti prevence, aby se Skolnf metodici prevence
méli moZnost seznamit s néjakym zajimavym tématem. Hosta voli pracovnici
centra podle potfeby nebo pfipadné zakdzky ze skol;

Poltem konzultaci/kontaktd s G€astniky — B&hem program je s Zaky
diskutovana moZnost obratit se na poradensky e-mail
cepecko.poradna@portimo.cz, kde mohou Zaci podévat své dotazy v ramci
prevence rizikového chovanl anonymné. Déle je jim nabizena moZnost
s lektorkami pohovofit, konzultovat konkrétni situace, o pfestivce nebo po
programi oscbné. O takovych jednanich & poradenskych rozhovorech se
vytvall zéznam do Zpravy z probéhléeho programu primarni prevence.
Z kaZdého programu je vytvafena zprava, v rémci realizace se pfedpoklada 44
zrealizovanych programtl a min. 44 zprav z programu.

Ohlash a feedbeckil odbornikli — Centrum prevence CéPécko je pod
pravidelnou supervizi Mgr. lvy Mackové a také metodickym vedeni PhDr. Lenky
Skacelové. Na spoleénych schiizkach se feSi situace, kieré vyplyvaji
z programfl, individuaini konzultace o problémech v ramci CéPécka — tymova
témata, odborna térata, zefektiviiovani prace v ramci centra.



b) Sife planované cilové skupiny
Projekt je zaméfeny na Zaky 1. a 2. stupné zakladnych $kal i na Zaky niZsich stupni
Sestiletych a osmiletych gymnazii

c) zaméreni projektu
Projekt neni zaméfeny na seleklivni prevenci.



Rozpodet projektu (v KE)

Nizev programu:  Prevence kriminality 2024
Nizev organizace: Portimo, 0.p.s.

(o} 45659028

Nazev projektu: Centrum prevence CéPécko

Nakia dy' ‘I“PoZadavekna:: : B S ; 7
NAKLADY . T dotac: z Fondy ‘Spolubhtast - ) e KomentaE
g 3 AT A L o gelkem. v SRS R e
. LA T e T Aysodiny od : :
z toho 1) OSQBN! NAKLM}Y CELKEM 321 113 289 000 3z 112
Mzdy zaméstnanci: v pracovnim poméru vé,
. povinného pojisiného placeného zaméstnavatelem -3
1.1. Pracovni smlouvy 306 112 289 000 712 lektofl {2x pracovni (ivazek 8,13 po dobu 12 mésic(, 1x
pracovni {ivazek 0,09 po dobu 12 mésicl).
1.2. Dohody o pracovni éinnosti ] 0 0
Odmény zaméstnancd v ramcl dohod o provedeni
1.3, Dohcdy o provedeni price 16 000 2 15 000{prace - 2 lektofi (2x 30 hodin, 2508 K&/hodina, t). 2x
pracovni (tvazek 0,014 po dobu 12 mésich).
1.4, Jiné osobni ndkiady 0 g 0
Z toho 2) PROVGZN] NAKLADY CELKEM 0 0 ]
2.1, Divuhodoby majetek 0 g 9
2.1.1. Dlicuhodoby nehmotny majetek do 60 tis, Ké 0 ¢ 0
2.1.2. Dlouhodoby hmotny maietek da 40 tis. K& 0 g [
2.2, Potraviny 0 0 0
2.3. Kancelafské potifeby 0 0 0
2.4, Pohonné hmoty ] )] ¢
2.5, Jiny spotrebovany matarial 1] 0 ¢
2.8, Sluzby g 0 ]
2.6.1, Energle 0 0 0
2.6.2. Telefony, internet, po&tovné, ostatni spoje 0 [t} 0
2.6,3. Najemné 0 0 0
2.6.4, Pravni a ekonomické sluzby 0 [} 0
2.6.5. Skoleni a kurzy 0 o 1]
2.6.6. Opravy a udrzovani 1] 0 1]
2.6.7. Cestovnl nahrady 1] 1] 0
2.6.8. Jine Q 0 0
2.7. Odpisy 0 0 0
2.8. Ostatm naklady 0 g g
.qif:NAKLADY CELKEM Rt 32442101 289000) - 32492) 1 L
::?v'VYNOSY_. e SREAGIRCH: e Vynosycelkem ST Podil v % S KomentaF i
1. Fond Vysociny 28% 000 90%
2, MSMT CR 32 112 10%
VYNOSY.CELKEM -~ R e CBRTHAZL T 0%

V tomto rozpodtu projekiu je zahrnuta pouze pomérna ¢ast z celkovych nakladl potfebnych na realizaci 44 preventivnich programd.



Blizsi popis projektu pro podprogram A

1. Predpokladany seznam $kol a jejich roénikd, v nichZ Vade organizace planuje poskytovat
programy. Ke kazdému rogniku uvedie planovany podet tithodinovych programi’,
pfipadné selektivnich programil, na kiteré Zadate dotaci {miZe byt podan v samostatné

piiloze).
Skoly Tridy Podet
programii
1.A 2
5.B 2
I. ZS Nové Misto | 7.A 2
na Moravé 7.B 2
8.A 2
3A 2
IL ZS Nové Mésto g'g %
na Moravé 6.A 5
9B 2
& , 1.-2. 2
Z8 a MS Sazava 3.5, 2
Z8 Skrdlovice 1-4. 2
Prima 2
Gymnézium Sekunda 2
NMnM Tercie 2
Kvarta 2
Z8 Dolni 1.-4, 2
Heimanice
Z5 Bobrovi 3. 2
ZS Mali 2. stupefi 2
, f.-3. 2
28 Dobra Voda 4.5, 2
9 skol 22 id 44 programil

2. VySe piispévku (na hodinu programu), kiery od 3koly budete vybirat, ti. celkem
za program, piipadné jiné naklady poZadované od Skoly (napf. naklady za dojizdéni
apod.).

VySe prispévku od Skoly éinl 1900 KE za tiihodinovy program. Pro zdjemce 2z okoli
Nového Mésta na Moravé ictujeme cestovné 8 K&/ 1km.,

[ Pro Gicely tohoto programis se za realizaci programi specifické &i selektivni prevence povaZuji kromé
viastniho proveden! programu ve $koldch také aktivity spodivajicl v preventivhich kampanich a
programech realizovanych v on-line prostoru nebo pfi setkanich s cllovou skupinou mimo Skalu.



3. Uvedte Vasi koncepci primami prevence na zvoleném Gzemi (Komunikace se Skolami,
feditelem, tFidnimi uditeli, Skoinim metodikem prevence, pfipadné vychovnym poradcem)
pfed a po programu, multidisciplinarni spoluprace v rémci zvoleného regionu, systémové
poknytl uceleného tizemi v réamei kraje vychazejici z redlného rozsahu poskytovanych
sluZeb, navazné sluzby poskytované v ramci programui specifické primarn( prevence

...................................................................................................................

Koncepce prevence je uvedena v pfiloze

4. Uvedte piehled a popis programil, ktery Vase organizace nabizi, pficemz prevence musf
pekryvat celé spektrum rizikového chovani (miZe byt popsan v samostatné pfiloze)

Ptehled a popis programa uveden v pfiloze

5. Popiste, jakym zplOsobem pfizpsobujete programy konkrétnim skolam/tfidam. Popiste,
jak pied programem a po programu kamunikuiete se gkolou.

Programy vizdy uzpisobujeme potfebam konkréini tfidy. Potfebujeme proto znét aktualni
situaci ve tfidé. Proto je tfidnim uditelim zasilan Tiidni dotaznik pfed programem, ktery
ucitel vyplni a tyden pfed realizaci programu za&le zpét koordinatorovi prevence. Pomogci
zaznam( v ném obsazenych mohou lektofi pfizpUsobit jednotlivé aktivity &i cely program.
Programy a jeho jednatlivé aktivity piizplisobujeme hlavné vzhledem k podtu 2akd, véku,
specifickym problémim, které se ve tAd& vyskytuji a specifické skladbé 2akd (ADHD,
SPU, zdravotni postizeni, socialni znevyhodnéni).

Speciftkem Centra prevence Cépécko je Uprava programi pro koly specidlni (prakticke)
nebo Skoly malotfidni. Malotfidni $koly jsou charakteristické slou¢enim nékolika roéniki
v jedné tfid&. Zaci maji vétsi zkuenost s praci ve skuping mladsich i starsich spoluzaki
a jsou schopni samostatné prace, jelikoz vyuovani nékolika roéniki probfha soucasné.
Ve Skoladch panuje atmosféra rodinného prostfedi s pfirozenou tendenci ke vzdjemné
pomoci. Déti byvaji komunikativnd, spolupracujici a oteviené, Uditelé Casto detailné znaji
rodinné zadzemi Zakd, védi o moZnych rizicich i omezenich ve vyvoji ditéte. Témio
specifik(im jsou nade programy dobie uzpisobeny a pruZné na né reaguji. Pro malotfidni
Skoly je tfeba programy upravovat vzhiedem k vékové keedukaci a menSimu podtu déti
ve tfidé.

Komunikace se skolami pfed a po programu:

- Skoly si podle svého zdjmu vybiraji vhodné programy a spoleéné s koordinatorem
Centra prevence Cépécko stanovuji terminy realizace. Koordinator taktéZ pomaha
s vybérem vhodného programu pro danou tfidu,

- Zajemclm o programy je pfedan Manual pro feditele, metodiky prevence a vychovné
poradee a Manudl pro ffidniho ucitele, kde se seznami s priabéhem a podminkami
programu,

- Zastupci skol vyplfivji ,Vstupni dotaznik” a podepisuji ,Smiocuvu o realizaci programt
primarni prevence”.



- Tidnim utiteldm je zasflan Tfidni dotaznik pred programem, ktery ucitel vypinf a
fyden pfed realizaci programu zasle zpéi koordinatorovi. Pomoci zdznami v ném
obsaZenych mohou lektofi pfizpiisobit jednotlivé aklivity ¢i cely program potfebam
dané tfidy.

-V &ase pfed programem probiha rozhovar s tfidnim ugitelem, jehoZ chsahem jsou
informace o skutenostech, které by mohly mit viiv na pribéh programu, zaroven
tridni ucite! dostane vSechny zasadni informace o programu.

- Na zavér programu zjistuji lektofi zpétnou vazbu od 23k0 i od pfitomného ucitele
{(pokud byl pfitomen na celém programu) — dle éasovych monosti pisemnou ¢i Gstni
formou

- Po ukonéeni programu leklofi zajistuji nasiednou pédi - nabidka osobni kenzultace
pro Zaky a pedagogy, pfedani letackd s informacemi a kontakly na navazné sluzby.

- Zka?dého programu je vyhotoven Zapis z programu primarni prevence, kiery
koordinator pfeda kontaktni osobé ve skole.

- Zapis z programu primarni prevence je vystuperm z kaZdého programu a je moZné
z né&j terpat podnéty pro dalsi praci. Zapis neni urfen pro Zaky, nahlizet do n&j miZe
pouze feditel Skoly, wvychovny poradce, skolni metodik prevence a fidni ucitel dané
tfidy.

Na zavér Skolntho roku probihd kaZdorofné evaluace realizovanych programi.
Spolupracujicim &koldm jsou rozesilany Evaluaéni dotazniky, v rdmci kterych majf moZnost
hodnotit spolupraci ze sveho (hiu pohledu. V dotaznicich jsou obsaZeny oblasti souvisejici
s realizaci programi primam! prevence, s obsahern Zépisu z programu primami prevence,
s $ifi nabidky témat program( primarni prevence. Tridni uitel, Skolni metodik i fedite! Skoly
maji moznost vyjadiovat spokojencst s témito oblastmi, pfipadné uvadét doporudenf a své
konkrétni potfeby. Vechny podnéty jsou pro nas cenné a umoZauji neustale rozvijet nasi praci
a pfizplisobovat programy primérni prevence akiualnim potfebam Zakd, pedagogt i kol
V navaznosti na evaluadni Setfeni formou dotaznikll je zastupclim $kol nabizena i evaluagnl
schizka v prostorach Centra prevence Cépédcko.

6. Uvedte, od jakého roku poskytujete programy primarni prevence v Kraji Vysoéina

...............................................................................................................

Centrum prevence Cépééko realizuje programy primarni prevence od roku 2004,



Priloha_5.A) Koncepce programl__primarni__prevence centra
prevence CéPécko

Programy vieobecné primarni prevence jsou poskytovany Centrem prevence
CéPécko, které pusobi na Novomastsku v okrese Zdar nad Séazavou. CéPétko
ziskale vroce 2013 certifikaci preventivnich programi a vroce 2019 ji znowu
obhéjilo. Poslanim preventivnich aktivit CéPééka je posilovani a upeviiovani
pozitivnich postojl, motivace ke zdravému Zivotnimu stylu a vytvaieni zdravého
sebepojeti Zakd.

Realizujeme ffihodinové preventivhi programy, které jsou zaméfeny na
pfedchézeni rizikovych jevil: agrese, rizikové sexualni chovani, sebeposkozovani,
dysfunkéni vztahy v kolektivu, Sikana, kyberdikana, uzivani navykovych latek a jiné.
Predpeckladem efektivity je nalézt otevieny zplsob komunikace s Zaky, pficem? je
kiaden dliraz na rozvijeni jejich komunika€nich a socidinich dovednosti, schopnosti
autonomniho rozhodovani, posilovani sebevédomi a feSenf problémdl.

Programy vedou dva kvalifikovani lektofi, ktefi interaktivni formou a
prostfednictvim riznych metod plsobi preventivné na tfidni kolektiv a Zdky samotné.
Z4aci se nestavaji pasivnimi posiuchagi, ale aktivné program spoluvytvarfeji. Jednotlivé
tfidy optimainé absolvuiji dva tfihodinové programy v ramci jednoho roku. Pro kaZdou
cilovou skupinu je vytvofena vilastni nabidka programi, kiera se kazdy rok obméfiuje,
dle potieb 23k, skol & vzniku novych rizik. Mnohé programy reaguji na prifezova
témata RVP.

S realizaci programi PP mame dlouholeté zkudenosti. Programy stavime na
osobnim proitku, na aktualni, srozumiteiné a uginné prevenci a soutasné dbame na
naslednou péci (osobni konzultace pro Zaky, ulitele i rodide, pfedani informaci a
kontaktli na navazné sluzby).

Na mistnich zakladnich Skolach se nyni potykame s rizikovymi jevy: Sikana,
kyber§ikana a kyberkriminalita, uzivani alkoholu a tabaku. Zejména rizika spojena se
zneuZitim ICT jsou na 28 velmi aktualni. Na tuto problematiku jsme pruZné
zareagovali a nablzime programy primami prevence zaméfené na kyberbezpedi jiz
od prvnich tfid ZS. Realizaci projektu dojde k pfedchazeni rizikovym jevim na ZS
v okrese Zdar nad Sazavou.

Cile preventivnich programu

- Minimalizovat riziko ohroZeni zdravi Zaka a student(l. Zdravi chapeme jako stav
fyzické, psychické a socialni pohody.

- Pozitivnl oviiviovani postojd a chovani Zaku a student{.

- ZvySovani socidlnich dovednosti.

- Posilovani ochrannych faktoril osobnosti, jakymi jsou sebehodnoceni, zviddéani
zatdéZe, sebeovliadani, asertivita.

- Zvy$ovani schopnosti autonomniho rozhodovani a feSeni probiéma.
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Podpora tfidniho klimatu, pomoc pfi utvafeni pozitivnich skupinovych norem.
Pfedavani zakladnich informaci tykajlicich se sociainé patologickych jevi.

L3

Cilova skupina

tridni kolektivy 2akd 1. - 5. tfid zakladnich kol
tridni kolektivy 24k 6. - 9. tfid zakladnich $kol
niZsi stupné viceletych gymnazii.

+

Pro kaZdou cilovou skupinu je vytvofena nabidka program( PP,
Lektofi maji pravo odmitnout programy se skupinami déti, se kterymi by nedokazali
efektivné komunikovat (neslysici, nevidomi apod.).

Zasady sluzby
- Zachovani lidské dlstojnost
- Princip rovnosti
- Individualn{ a celostni pfistup
- Diskrétnost
- Pravdivost poskytovanych informaci

Metody a techniky prace s cilovou skupinou
- ZaZitkova pedagogika
- Brainstorming
- Reflexe
- Psychomotoricky trénink
- Rolové hry
- Hry s pravidly
- Dramaticka vychova
- Tvdréi psani
- Techniky na posileni pozitiviich vazeb v kolektivu
- Techniky na nacvik socialnich dovednosti

Veskeré pouZité metody a techniky se opiraji o ofevienou komunikaci mezi
Zaky, lektory a tfidnim ugitetem.

Pfi realizaci program( se vychazi z bio - psycho - socidlné - spiritudlniho
pfistupu (tj. ztzv. holistického pristupu, kdy prevence neni zaméfena jen na
biotogickou €i psychickou stranku &lovéka, ale i na sociaini a spirituaini) a z tzv. K-A-
B modelu (zékladnim wvychodiskem je pFesvéd&eni, Ze vysledné chovani je

J*l‘?"?a,



oviivilovano nasimi znalostmi a postoji, zkratka vychazi ze schématu znalosti
(knowledge) - postoje (attitude) - chovani (behaviour).

-

a) komunikace se Skolami pfed a po programu
Pied zafatkem Skolniho roku, nebo bshem néj, je $koldm zasldna nabidka
programi PP.
Skoly si dle svého zajmu a dle cilové skupiny vybiraji vhodné programy
a spoleéné s koordinatorem programu PP stanovi terminy, eventuding konzultuji
vhodnost vybranych programu s koordinatorem CP.
Zajemelm o sluZbu je poté pfedan Manual pro feditele, metodiky prevence
a vychovné poradce a Manual pro tfidniho ucitele, kde se seznami s priib&hem
a podminkami programu.
Zastupci Skol (feditel, metodik prevence) vypliiuji Vstupni dotaznik, ktery je
k dispozici tymu pfed zacatkem realizace vlastnich programil.
Koordindtor programil PP podepisuje Smlauvu o realizaci program( primérni
prevence s feditelem Skoly.
Cas a terminy programd jsou stanoveny die dohody.
Realizace programid probihd viyto dny: pondéli, Gtery, stfeda, po domiuvé
moZno i jiny den.
Do programu by také neméla zasahovat jina akce Skoly, kviili které chybf vétsi
pocet zakd (i tfeba na jednu wvyulovaci hodinu). Zaroveft by vétsi podet 2akd
nemél odchazet v prib&hu programu, napf. positedni vyu€ovaci hodiny.
Je vhodné informovat Zaky o programu (iermin, nazev), pfipadn& o jinych
skuteénostech, které souviseji s programem.
Koordinator PPP zasle elektronickou cestou tidnimu utiteli tzv. Tfidni dotaznik
pfed programem. Tridni ucitel ho vypini a zadle zpét tyden pfed pldnovanou
realizaci programu.
Vzhledem ke zménam, které mohou v kolektivu tfidy nastat, je mozné po dohodé
s lektory upravit aktivity programu, nebo absolvovat program jiny.
Program trva 3 vyucovaci hodiny a respektuje kolni harmonogram. To znamend,
Ze se zazvonénim program zadina a kon&i. Respektujeme také rozvrh plestavek.
Pokud leklofi potfebuji zm&nu, je potfeba dohodnout se s Zaky, zda prestavky
mohou byt v jiny Cas, neZ jsou zvykli,
Lektofi jsou vidy 2 a do 3koly piichazi nejpozdéji 10 minut pfed zalatkem
programu. Po pfichodu do koly se lekiofi vidy ohlasi v kancelafi Skaly. V tase
pred programem probihd rozhovor s tfidnim ulitelem, jehoZ obsahem jsou
informace o skuteénostech, které by mohly mit vliv na pribéh programu {nové
pfichozi Zak, vyznamny aspéch ZakalZaki, problémy ve tfidé apod.). TFidni uéitel
dostava zasadni informace o programu.
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- Tfidni ucitel nemusi byt b&hem pfestavek ve tfidé, pokud neni domluveno jinak.
Prestavky isou dllezité nejen ktomu, aby si Zaci odpofinuli, ale také pro
neformalni kontakt lektord se Zaky. Lektofi travi pfestavku ve tfidé nebo jejim
blizkém okoli.

- Na konci programu vypliiuje ugitel Dotaznlk pro uditele. Po programu se vénuje
rozhovoru s lektory (max. 10 minut), kdy spoleéné reflektuji program.

b} multidisciplinarni spoluprace v ramci zvoleného regionu

Centrum prevence Cépécko spolupracuje s fadou instituci a subjektl. Jedna
se predevsim o Skolska zafizeni a jejich feditele, vychovné poradce a metodiky
prevence. Dobra spoluprace je navazana se specialnl pedagozkou Mgr. Alenou
Beranovou (2. ZS NMnM). Déle ide o kooperaci s Pedagogicko-psycholcgickou
poradnou ve Zdaru nad Sazavou, Méstskym Ufadem - OSPOD v Novém Mésté na
Moravé. Pravidelné jsou téZ pofddana spoletna pracovni setkani pracovnikl( center
prevence v Kraji Vysoéina — Centrum prevence Cépécko, CP Spekirum, Centrum
prevence OCHZR, CP Vrakbar Jihlava, Stfed, o.s., Klub Zamek TFebi¢ — v ramci
kterych dochazi ke sdileni dobré praxe, reflektovani aktudlnich témat, ktera se tykaji
déti a dospivajicich v naSem regionu, & ke vzdélavani lektort.

Centrum prevence Cépécko je téZ &lenem Sekce primarni prevence pod Asociaci
poskytovatelll adiktologickych sluzeb (APAS). Koordinator centra prevence se
pravideln® 0castni setkdni této sekce, kierd maji za cil informovat a vzdélavat
v oblasti realizace programi primarni prevence.

Jako zdsadni vnimame spolupraci s PhDr. Michalem Horakem, supervizorem, a
také s PhDr. Lenkou Skacelovou, ktera nam poskytuje metodické vedeni.

¢) systémové pokryti celého dzemi v ramci kraje vychazejici z readiného
rozsahu poskytovanych sluZeb

Programy specifické primarni prevence poskytujeme na zékladnich Skolach na
(zemi okresu Zdar nad Sazavou (prvni i druhé stupnd ZS + niZdi stupné viceletych
gymnazii), véetné zaméfeni na malotfidni Skoly.

V ramci tohoto predkladaného projektu se specializujeme pfedeviim na Gzemi
Nového Mésta na Morave, kde programy pokryvame obé mistni zakladni Skoly {I. a I}
78 v Novém Mésté na Moravé, 25 a Prakticka $kola Mal&, Gymnazium NMNM-— niZ&i
roCniky osmiletého studia).



Dalsl Skoly, kde realizujeme systematicky a ucelené& nase programy je Zakladni
kola v Bobrové, Zakladni 3kola Sazava, ZS Skrdlovice, ZS Dolni Hefmanice, Z8
Dobra Voda, Gymnazium Bystfice n. PerStejnem — nizsi ro€niky osmiletého studia.

Programy jsou realizovany s ohledem na systémové pokryti daného Gzemi a
kapacitu centra prevence.

d) navazné sluzby poskytované vramci program( specifické priméarni
prevence
Pfi programech PP se mohou lektofi setkat s Zakem, ktery sédm poZada o
pomoc, nebo je vzhledem k jeho aktualini situaci vhodné pomoc vyhledat. Lekioff
nabidnou Zakovi individudinf schilzku, jejimz cllem je probrat jeho aktuaini situaci a
pomoci mu najit vhodné feSeni. Pokud 2ak tutoc nabidku nepfijme, lektofi to respektuji
a nabidnou mu moZnost je kontaktovat, pokud si to rozmysl. V pfipadé, Ze Zak
pfijme nabidku spolupréce, lektofi s nim hiedajl zdroje, které v fedenf své situace
muZe vyuZit (blizké osoby, odborniky apod.). Pokud doporudi néjakého odbomika,
pfedaji Zakovi na n&ho kontakt Zaroved mu nabidnou, Ze miZe zlstat s lektory
v kontaktu a obratit se na né v piipadé potfeby, popi. je miZe informaovat, jak se
situace vyvijl.

V zavéru programu jsou Zakim pfedany materidly vytvofené béhem programu
a materialy pro dalsi moZnou préaci, dale jsou pfedany letaky/kartiCky nésledné péle.
Zde Zaci naleznou kontakty na instituce a osoby, které jim pomohou v nepfiznivé
situact napf. u programu Nedej se! dostavajf 24ci Karti€ku prvnf pomoci;

Nedej se!l!

web: www linkabezpeci.cz
Email:
pomoc@linkabezpeci.cz
Bezplaina telefonicka linka
nonstop: 116 111

Linka bezpeéi
déti a mladeZe

Détské krizové  web. www.ditekrize.cz
centrum Emait: problem@ditekrize.cz

Lektofi CéPétka neplindSeji jen preventivni programy. Névazné sluZby
CéPécko poskytuje i uditelim a rodiédm, ktefi se na né obrati. Zviasté na
malotfidnich Skolach byvaji jedinymi odborniky, se kterymi mohou tfidni utitelé
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diskutovat o svych Zacich. Provazanost uditeld na vesnickych 3kolach s rodinami
74kt vede sice ke znalostem Sirokych souvistosti jednotlivych problémd, ale na
druhou stranu kompilikuje moznost zasahu.

V pfipadech, kdy leklofi vyhodnoti situaci u 2aka coby rizikovou, vstupuji do
Uzkého kontaktu se 3Skolou. Mohou zrealizovat vefejnou pfednasku pro rodiCe a
ucitele, kontaktovat OSPQOD, piinést do Skoly odbornou literaturu, potfebné letéky a
materialy, pfedat ucitelim kontakty na odborniky (logoped, détsky psycholog, etoped,
aj.}, konzultovat situaci s PPP a podporovat Gsili Skoly situaci feéit.




Nabidka program@ priméarni prevence pro 1. stupefi 28

Slugce v dusi - doporuéujeme pro 4. a 5. tiidu

Program specifické primarni prevence zaméfeny na duSevni zdravi. Zaméfuje se zejména
na tematiku emoci, strachu, obtiZnych Zivotnich situaci a praci s nimi. Cili na dosaZeni vétsi
psychické pohody, posileni protektivnich &initeld a zlepeni odolnosti v stresovym
situacim. Zaci se pomocl konkrétnich technik uéi uméni zklidnit se i v napjatych situacich.

Ve zdravém téle zdravy duch — doporuduime pro 1. a 2, tiidu

Program specifické primarni prevence zaméfeny na zdravy Zivotni styl déti, smysiuplné
vyuiti volného €asu, zmapovani postojl déti vidi rizikovym jevlim, Jednd se o specifickou
prevenci KaZzdodennich nebezpedi (setkdni s cizim &lovékem, setkdni s nezndmym zvifetemn,
nalezeni nebezpedného materidlu...).

Jako ty! - doporudujeme pro 1. - 3. tridu

Tématem programu je pfatelstvi, spoluprice a vzajemnd pomoc. Poskytuje specifickou
prevenci v oblasti rizikovych jevi: rasismu a Sikany. Spolefné s Zaky odhalujeme piibéh S.
Gemmela Jako ty!™ Program reflektuje pfedsudky ve vnimani druhych. Je zaméfen na
posilovani pazitivni zpétné vazby. Motivuje déti k pfijeti | poskytovani pomoci.

v e

Program je zaméfen na specifickou prevenci nebezpeéi virtudiniho svéta. Na konceptu
pFib&hu knihy Daniely Drobné a Achmeda Abdel-Salama ,On-fine ZOO" je vystavén
interaktivni program primarni prevence 2ahrnujici oblasti rizik on-line prostFedi a uéi déti, na
o si dét pozor a jak se branit Gtokiim ve virtuainim prostfedi.

Co mame spolecného? — doporuéujeme pro 1. - 3, tfidu

Tématem programu je vzdjemné poznavani se, kamarddstvi, spoluprace a zadlenén| do
kolektivu. Zaditkovy program v3eobecné prevence, ktery ziepSuje klima tfidniho kolektivu a
preventivnd plsobi na jevy jako jsou diskriminace, ostrakizace a Sikana. Program se
zaméFuje na pozitivni vazby ve tFidé. D&t si pii programu vyzkousi skupinovou i kKolektival
spoluprdci, uméni vzdjemné komunikace a sebeprezentace.

Jiny svét - doporudujeme pro 3. a 4. tFidy

Program zarndfeny na specifickou prevenci rasismu a xenofobie. Na pomysiné cesté
kolem svéta se #3ici seznami s rznorodosti Zivota obyvatel Zemé, Program se dotykad
oblasti rozdild v chovani, v komunikaci, v kaZdodennim Zivoté, co?Z vede k upozornéni na
interkulturni rozdily.



Nedei se! ~ doporucujeme pro 2. - 5. tFfidu

Interaktivni zadZitkavy program, ktery poskytuje specifickou prevenci Sikany. Zaméfuje se
na posileni obrannych mechanismd, zvySovani zdravého sebevédomi, zviddani dzkosti a
stresu. Soulasti programu je informadni servis s nabidkou nésledné péde.

Zdravd tfida ~ doporuéujeme pro 3. - 5. EFidu

Imaginativni program zaméfeny na specifickou prevenci Sikany. Dliraz je kladen na rozvoj
spoluprdce v tFidnim kolektivu, budovéni zdravéhe klimatu tfidy, spoleénou tvorbu a
komunikaci v malych skupindch.

Ceho je moc, toho je pFilis! — ndvykové Iitky — doporuduieme pro 3. - 5. tiidu

Program zaméfeny na prevenci zneuZivani spoledensky tolerovanych ndvykovych
latek (tabak, alkohol). Obsahem programu je posileni viastniho sebevédomi, zdravy
Zivotni styi, spoleéné definovani pojmu zavisiost | ndcvik odmitnuti ndvykové ltky.
Keydpin, Spina, gpindira - doporucufeme pro 4., 5. Eridy

Program specificky zaméfeny na primarni prevenci Sikany. Zaci se dozvédi zakladni
informace o projevech Sikany mezi vrstevniky. Maji moZnost uvédomit si rozdil mezi
Skddienim a Sikanou. Dozvl se, jaké jsou moZnosti obrany a pomoci. Programem provazi
pfib&h na motiv knihy - ,Uték Kryspina N.” od spisovatelky Ivony Bfezinové,

Program je zaméfeny na uvédoméni si jinakosti lidi ve svété kolem nds. Z hlediska
specifické prevence zacileny na prevenci diskriminace, xenofobie, rasismu, Program se
zabyva socidini nerovnosti mezi lidmi, nabizi pohled na rizné situace, kde se socidlni
nerovnost projevuje, dotykd se tématu predsudk. Tento program je vhadny také
k seznameni s problematikou inkluze ve kolach.

Kyberbezpedi ~ doporucujeme pro 4, - 5. tiidu

Program specificky zaméfeny na pFedani informaci o zdsadach bezpeéného chovdni na
internetu, v ramei socidinich siti, chatu a jinych vefeinych komunikacnich prostiedki. Cilem
bloku je uvédomit si rizika virtudlni komunikace a umét se branit piipadnému virtudinimu
{redlnému) néatlake. Program je specifickou prevenci netolismu, kyberSikany a
nomofobie.



Nabidka program@ primarni prevence pro 2. stupet 2§ a
viceleta gymnazia

Slunce v dusi ~ doporucujeme pro 6, a 7. tridy

Program specifické primami prevence zaméfeny na dusevni zdravi, Zaméfuje se zejména
na tematiku emaod, stresu, obtiZnych Zivotnich situacdi a praci s nimi. Cili na dosaZeni vétsi
psychické pohody, positeni protektivnich &nitell a zlepfeni odolnosti vi&i stresovym
situacim. 2aci se pomeci konkrétnich technik u&i uméni zklidnit se i v napjatych situacich.

Program je zaméfeny na uvédomeéni si jinakosti lidi ve svété kolem nds. Z hiediska
specifické prevence zacileny na prevenci diskriminace, xenofobie, rasismu. Program se
zabyva socidlni nerovnosti mezi lidmi, nabizi pohled na rlzné situace, kde se socidini
nerovnost projevuie, dotyka se tématu pfedsudkd.

Kyberbezpedi - doporutujeme pro 6. tFidu

Program specificky zaméfeny na pPedédni informaci o zdsaddch bezpelného chovéni na
internetu, v rdmci socidlnich siti, chatu a jinych vefejnych komunikaénich prostfedici. Cilem
bloku je uvédomit si rizika virtudini komunikace a umét se branit pfipadnému virtudlnimu
(redinému) natlaku. Program je specifickou prevenci netolismu, kybersikany a
nomofobie.

14 jsem jd, ale kdo to viastné je? — doporudujeme pro 6. a 7. tridu

Program je zaméfen na prohloubeni sebepoznani a budovani zdravého sebepojeti. SlouZi
k bliz&imu poznani spoluzakl a upevnéni tiidniho kolektivu. Béhem programu si Zaci zkousi
poimenovavat lidské viastnosti, pdtraji po tom, co vytvafi identitu &élovéka a hledaji své
siiné stranky, schopnosti a8 dovednosti, o které se mohou opfit. Program ie vhodny pro
tiidy, kterd je schopnd pracovat s tématem do hloubky a intenzivn& diskutovat. Program je

zaméfeny na specifickou prevenci Sikany.

Lapeni v siti ~ doporudujeme pro 7. - 9, tfiduy

Program je specificky zaméFeny na prevenci rizika netolismu, kyberSikany, nomofobie
a zavislostniho chovéni. Zamérem programu je pfedani informaci o zdsadéch bezpelného
chovani na internetu, Cilem bloku je uv&domit si rizika virtudlniho svéta a umét se branit
pfipadnému virtudinimu natlaku. Program je déle zaméfeny na socialni sit&, hoaxy,
kybergrooming, sexting a zabezpedeni uZivatelskych G&td.



Jd, ty, on, ona, ono I., Il. - doporuéujeme pro 8. - 9, tfidu
2 bloky:

I. Blok - Partnerskeé vztahy a sexualita

II. Blok - KdyZ je sex {ne)bezpecny

Program je zaméfeny na specifickou prevenci rizikového sexualniho a partnerského
chovani. Cilem je uv&domit st viastni hranice a prava ve vztahu. Program je orientovan na
mezilidské vztahy, respektovani sebe sama i druhych a také je zamé&fen na zmapovani a
rozéifeni znalosti v oblastech reprodukniho zdravi.

Drogy bez nis I, II. - doporudufeme pro 7. - 9. tfidu
2 bloky:

I. Blok - Legaini ndvykové latky

II. Blok - Nelegalni navykové latky

Program specifické primarni prevence zaméfeny na prevenci uzivani navykovych iatek.
Cilem programu je zmapovani povédomi %akd o drogové problematice, pfedani zakladnich
informaci © navykovych latkach a ujasnéni si svého vztahu k nim. Na problematiku se
nahli#i interaktivnim zplsobem, pomoci zaZitkové pedagogiky maji aci monost vyzkoudet
si zplsoby odmitani navykovych ldtek a uvédomit si rizika jednani vedouci k zavislostem,

Mdm co Fictll] ~ doporudujeme pro 8. a 9. tfidu

Program vede Zaky k rozvinuti komunikace a sebeprezentace. Z hiediska specifické primarni
prevence je zaméfeny na pfedchazeni negativnim komunikaénim navykdm a uvédoméni si
spravného vyuiiti efektivni komunikace. Diky informaénimu servisu se 24ci sezndmi
s komunikaci verbalni, neverbélni a komunikaci dinem. Program je svou skladbou zaméfen i

na specifickou prevenci agrese. Cilem programu je rozifeni komunikacnich dovednosti u
#4kd a uvédoméni si pouivanych komunikaénich vzorcl.

Bez price neni legrace - deparucujeme pro 8. a 9. tFidu

Program je zaméfeny na diuhovou problematiku, Aktivity jscu zaméFeny na rozpottovou
gramotnost, rozhodovani 2akl a kritické my3leni. Cilem programu je sezndmit Zdky
s finanéni problematikou domacnosti, uzavirdnim smluvnich vztah(, problematikou
bankovnictvi a nebankovnich pljtek. Preventivné pésobi v oblasti zadlufovani a
kriminalniho jednani.
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