Ufad méstského obvodu Plzef 1
Finantni odbor

alej Svobody 60

323 00 Pizen

Méstsky
obwvod

FORMULARKZADOSTI

o poskytnuti finan¢ni dotace z dotaéniho titulu
Podana ruka — podpora socialnich sluZeb poskytovanych obéanim MO Plzefi 1
(SOC1)

IDENTIFIKACE ZADATELE

Nazev subjektu / Jméno, pfijmeni Zadatele:

Nosenky z Plzné, z.s.

ICO / Datum narozeni:
06419941

Platce DPH: || ANO NE

POPIS PROJEKTU / CINNOSTI

Ugel poiadované dotace, popis a cil projektu / innosti:
MozZno rozvést v samostatné pfiloze — formulaf Podrobny popis)

Dotace bude pouzita na naklady spojené s chodem spolku (najemné, pojisténi, uCetni sluzby), dale
na pokryti provoznich a materiainich nékladi (papirenské zboZi, material na tvofeni

a workshopy, hry a hraéky do détského koutku a na sportovni aktivity). Dale budeme pofizovat
vybaveni na akce a workshopy (8atky, nositka, literaturu, regély, boxy apod). V neposledni fadé
finance vyuZijeme na Ghradu sluZeb (lektofi na odborné prednasky, Skoleni a kurzy pro cleny) a na
DPP pro brigadniky.

Paodrobné informace a poloZkovy rozpoget jsou uvedeny v samostané pfiloze.




Planovany termin realizace — doba, v niZ ma byt dosaZeno ucelu:
1.1.2024 - 31.12.2024

Planované misto realizace:

MO Pizen 1, ostatni méstské obvody, Plzefisky kraj

Prehled dosavadnich aktivit — ¢innosti Zadatele:

Spolek Nosenky z Plzné&, z.s. organizuje podplrna setkavani rodiéli s moznosti zapljéeni $atkli na
noseni déti a ergonomickych nositek véetné instruktaZe a informaci vhodnosti Gvazh a poskytuje
poradenstvi a podporu v oblasti pfirozeného porodu, Sestinedéli a kojeni. Dale spolek provadi
formou pfednasek, warkshoptl a besed osvétu v oblasti ekologicky odpovédné vychovy a zdravého
Zivotniho stylu a podporuje rozvoj piirozenych rodi¢ovskych kompetenci.

Mezi nase hlavni aktivity patfi rodinna setkavani, krouzky a akce pro rodiny s détmi. Poradenstvi
v oblasti noSeni, kojeni, kontakiniho rodi€ovstvi a respektujiciho pfistupu ve vychové. Snazime se
o pravideiné budovani a rozsifovani komunity. Kazdoro€ni kulturni akce, které pofadame, jsou
rodinny ples, karneval, nosici pochod a nosici festival nebo charitativni béh.

Cilem nasich aktivit je vytvofit prostfedi pro setkavani a zabavu celych rodin a podpofit spolecné
traveni volného ¢asu rodiny, jako primarniho zdroje informaci, diveéry a pozitivnich zkuSenosti pro
dité, &imz plhsobi preventivné vici nezadoucim viivim a aktivitam v pozdé&jsim véku ditéte.

FINANCNI UDAJE O ZADATELI

Skuteénost 2023 2024 - Ocekavana
skutecnost
Celkové naklady 116.348,49 K¢ 250.000,00 K&
Celkové vynosy 98.932,00 K& 200.000,00 K&
HOSPODARSKY VYSLEDEK -17.416,49 K& -50.000,00 K&
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PREDPOKLADANY ROZPOCET PROJEKTU / CINNOSTI

NAKLADY (v K&): Skuteigggt roku Pfedpg(l)(lzzd roku P022a0dQZVEk
SJSTTER;ES(‘)'CE%EQS’;\B 28.671,49 K& 30.000,00 K& 25.000,00 K&
MATERIAL

KANCELARSKE POTREBY
materiél na tvofeni, workshopy 13.671,49 K& 10.000,00 K& 10.000,00 K¢
vybaveni na akce, venkovni 5.000,00 K& 5.000,00 K¢ 5.000,00 K¢
hry, hracky do détského koutku 5.000,00 K& 5.000,00 K& 5.000,00 K¢l
8atky, nositka, pomlcky, literatura 5.000,00 K& 10.000,00 K¢ 5.000,00 K&
spotifebni material, technika

(SN"E“;ETYEM ALOVE NAKLADY) 68.877,00 K& 90.000,00 K& 65.000,00 K&
NAJEMNE 12.000,00 K¢ 7.000,00 K¢ 7.000,00 K&
TELEKOMUNIKACN] SLUZBY

POSTOVNE, TELEFON, INTERNET)

DoPRAVA

PRONAJMY 20.147,00 K¢ 35.000,00 K& 15.000,00 K¢
TISKOVE SLUZBY

UBYTOVANI
marketing, propagace 2.000,00 K¢
ostatni sluzby (napF. grafik, fotograf) 3.000,00 K¢
tektofi, pfednasejici 15.000,00 K¢ 15.000,00 K¢
vystupujici (napf. divadélko, kapela) 13.730,00 K& 10.000,00 K& 10.000,00 K¢
vzdélavaci kurzy 8.000,00 K¢ 9.000,00 K¢ 10.000,00 K¢
provozni naklady (web,pojisténi,acto) 10.000,00 K& 14.000,00 K¢} - 8.000,00 K¢
OSOBNi NAKLADY 15.000,00 K& 20.000,00 K& 10.000,00 K&
Mzpy

OSTATNI OSOBNI NAKLADY
organizacni zajisténi akci (DPP) 15.000,00 K& 20.000,00 K& 10.000,00 K&
OSTATNi NEMATERIALNI NAKLADY 3.800,00 K& 0,00 K& 0,00 K&
OSA 800,00 K&

darky a ceny pro déti, obCerstveni 3.000,00 K¢

NAKLADY CELKEM: 116.348,49 K& 140.000,00 K¢ 100.000,00 K¢
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ZDROJE FINANCNiHO
KRYTI (Vv KC):

Predpokiad
2024

Oc¢ekavany zdroj v roce 2024
(konkrétné)

I. VYNOSY Z PROJEKTU / CINNOSTI

Il. DOTACE oD MO

100.000,00 K&

PoUzZE CASTKA POZADOVANA

Souhrn finanéniho kryti cinnosti

PLZEN 1 NA ZAKLADE TETO ZADOSTI
il. FIN. ZDROJE Z VEREJNYCH ROZPOCTU (DARY, DOTACE ...)
Meésto Plzen a
méstské obvody Kraj Stat
mimo MO1
Dotace — jiZ schvalené
Dotace —~ podané 80.000,00 K¢
Dotace - planovano 50.000,00 K&
podat
V. OSTATNI FINANCNI ZDROJE
tlenské prispévky,
dotace, grant, dar od
nestatni organizace,
sponzorské dary apod.
. . | VLASTNI FINANCNI PROSTREDKY
20.000,00 K¢ .
V. VLASTNI ZDROJE ¢l ADATELE
FINANCNi ZDROJE §
CELKEM: 250.000,00 K¢&

Celkové naklady 2024:

Celkové finanéni zdroje
2024

ROZDIL = HOSP. VYSLEDEK

140.000,00 K&

250.000,00 K¢

110.000,00 K¢

Kontrolini fadek:

% podil pozadované dotace pro rok 2024 na celkovych nakladech roku 2024

71,43%
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Pocet élent/klientd

Konkrétni vymezeni cilové skupiny projektu:
PoCet déti — mladeze, kterych se projekt tyka, dle vékovych skupin
(v pfipadé hromadnych akci uvedte kvalifikovany odhad Géastnik()

0 —-5let

6—12 let

13— 18 let

19—~ 26let Jiné

ZMO 1

Celkem

70

50

100

100

220

Vztah k MO Plzent 1 (konkrétni dlvod, pro¢ Zzadate na MO Plzen 1, napf. sidlo, ¢lenové
z MO 1, akce se konéa na tzemi MO Plzen 1 apod.)

akce pofadané na uzemi MO Plzen 1, primarni osloveni rodin s trvalym bydlistém v MO Plzen 1, &ast
tlenské zakladny maji trvalé bydlisté na Gzemi MO Plzef 1

P#i zadosti o dotaci na provoz, Gdrzbu a opravy nemovitych zafizeni uvedte vztah
Zadatele k objektu:

vlastnictvi

vyplijcka / uzivani (uvedte viastnika)

pronajem (uvedte viastnika)

RDC Totem, DoRA, Skupovka, TJ Orel

NoSenky z Plzng, 2.5,

100 06419947

Skunewa 2981/a. 30100 Poer
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Struény popis pozadavku s popisem G&elu a oddvodnénim véetné polozkovych
rozpocth akci a seznamu ostatnich zdroji kryti - NoSenky z Plzné, z. s.

FB

E-Mail

WEB

T?l. +(Mor. Andrea Hermovad, pfedseda spolku)

1CO 06419941

se sidlem Skupova 2981/4a, Jizni Pfedmésti, 301 00 Pizen

Zastoupen Mgr. Andrea Hermova. pfedsedou spolku

cislo G¢tu vedeného u

zapsany ve spolkovém rejstitku vedeném u Krajského soudu v Pizni, v oddilu L, vioZce &. 8167

Nosenky z Plzné, z.s. jsou skupinou plzefiskych maminek, které se vzajemné podporuji na komunitni Urovni,
poskytuji poradenstvi a osvétu nejen v oblasti ergonomického noseni, ale i kontaktniho stylu rodiéovstvi
a respektujiciho pfistupu ve vychové. Spolek organizuje podpiirna setkavani rodiéti s moznosti zapujéeni
gatklt na noeni déti a ergonomickych nositek vEetn& instruktédZe a informaci vhodnosti Gvazli a poskytuje
poradenstvi a podporu v oblasti pfirozeného porodu, Sestinedéli a kojeni. Dale spolek provadi formou
pfednasek, workshopi a besed osvétu v oblasti ekologicky odpovédné vychovy a zdravého Zivotniho stylu
a podporuje rozvoj pfirozenych rodicovskych kompetenci.

Vznik skupiny NoSenky z Plzné Ize datovat na srpen 2014. Od zafi 2017 vystupuji zarovei i jako oficiding zapsany
spolek. VSechny Clenky se na chodu spolku podili formou dobrovolnické ginnosti, za coz byly &lenové spolku ocenéni
dobrovolnickou cenou Kfesadlo a Andél.

Vzhledem k poétu a rozsahu akci neni moZné realizovat viechny akce svépomoci a tak na vybrané akce vétsiho
rozsahu najima spolek provéfené brigadnice a brigadniky z fad student(, pfevazné pedagogickych oboril, se
zaméfenim na vychovu a vzdélavani, aby byly zachovany a déale prezentovany principy a hlavni myslenky spolku,
jako je predevsim respektujici pfistup ve vychové. Spolek ma zkudenosti s administraci granta poskytovanych
MO Plzen a Plzefiskym krajem a organizaci eventli a happeningl. Diky spolupraci s ostatnimi spfiznénymi
komunitnimi organizacemi, skupinami a spolky vykazujeme i celorepublikovou plsobnost.

V roce 2023 jsme také spolupracovali s organizacemi TJ Orel Plzefi, DC DoRa Centrum Plzefi, CVC Skupovka,
Maminy s rakovinou apod.

V roce 2023 se povedlo rozsifit Elenskou zakladnu a realizovat pravidelna setkavani rodin s vychazkami, pikniky,
za pfitomnosti duly, nosici nebo laktaéni poradkyné. V téchto setkavanich planujeme pokradovat i v roce 2024
s cilem rozsifeni komunity. Dale budeme pokradovat v individualnim poradenstvi v oblasti noSeni, faktacniho
poradenstvi a plijéovani $atk(i a nositek. Uspésné a hojné navstévované jsou také kurzy jégy. V roce 2024 se
vratime k pofadani karnevalu pro rodiny s détmi, nosiciho festivalu, plesu a otevieme nové krouzky. Také planujeme
podpofit stavajici Cleny v seberozvoji a rozsifovani kvalifikace.

Vechny informace o] spolkové ginnosti a pfipravovanych aktivitach je mozné sledovat
na https://www.facebook.com/nosenkyzplzne a www.nosenkyzplzne.cz.

DETSKY SVET A OSVETOVY STANEK NA FESTIVALECH A VEREJNYCH AKCICH

Spolek a jeho aktivity budeme pfedstavovat diky ucasti na vefejnych akcich a festivalech. Prezentace prob&hne formou
vytvoreni détského svéta s aktivitami pro déti a celé rodiny s cilem osvéty v kontaktnim rodiCovstvi a respektujicim piistupu
ve vychové. Hojné navitévované a organizéatory akci poptavané jsou workshopové stanky s prezentaci produkttl a literatury
podporujici noSeni a kojeni déti, pfipadné pfitomnost laktaéni a nosici poradkyné.

PRAVIDELNE TEMATICKE PREDNASKY, WORKSHOPY A KROUZKY PRO DETI A RODICE S DETMI

Béhem roku prob&hnou ptednadky pro rodi¢e s moznosti (Casti déti, ¢i zajiténym hiidanim pro déti, a to na téma
respektujici komunikace, kontaktni rodi¢ovstvi, vychova a vzdélavani, prevence proti rakoviné, prvni pomoc apod. Pro
v3echny tyto aktivity je tfeba zajistit prostory, lektory, material a propagaci akce. Dale probihaji pravidelna setkavani rodicq,
poradenské seminare, workshopy a krouzky pro déti a rodice s dé&tmi. V roce 2024 se vratime k poifadani karnevalu pro
rodiny s détmi, nosiciho festivalu, plesu a otevieme krouzek tance.


https://www.facebook.com/nosenkvzplzne
http://www.nosenkvzplzne.cz

CHOD SPOLKU

V neposledni fad& vznikaji spolku kazdorotné naklady na Gcetni sluzby 15.000K¢, najemné v sidle spolku 6.000K&
a pojisténi odpovédnosti pfi realizaci akci. Déle poplatky za spravu webu a vedeni domény.

Poslanim spolku je poskytovat podporu a poradenstvi v oblasti noSeni déti, kojeni, kontaktnim a respektujicim pfistupu ve
vychové. Velkad poptavka je po nasi Satkové a nositkové pljcovné, kdy Satky a nositka pljcujeme potfebnym rodinam
zdarma. V nasledujicim roce bude potieba rozsifit tuto pdjcovnu o dalsi 8atky a nositka. Také se chceme soustiedit na
intenzivni poskytovani laktaéniho a porodniho poradenstvi. Bude potfeba nakoupit potfebné pomicky a literaturu.

Néaklady vznikaji také s pofizenim spotfebniho materialu a techniky a propagaci formou webovych stranek, FB a IG
profilu a placenych pfispévkd. V nasledujicim roce bude tfeba zakoupit vybaveni potfebné na venkovni akce, jako je
niizkovy stan nebo vybaveni pro uskladnéni materialu (boxy, regaly apod.). Pocitame také s rozSirovanim kvalifikace
¢lenek.

Vsichni ¢lenové spolku jsou zapojeni v organizaci a realizaci aktivit jako dobrovolnici a pracuji bez naroku na honorar.
V ptipad&, Ze by spolek rozdéloval odmény, bude jejich financovani zajisténo z jinych zdrojh.

V letnich mésicich se uskutecni dalsi aktivity pro rodiny s dé&tmi, celorodinna setkani, vychazky a pobyty s workshopy
a hrami, které budeme realizovat v ramci Plzeniského kraje, tedy mimo tzemi MO Plzeri 1. Naklady na tyto aktivity nejsou
zahrnuty v kalkulaci pro tuto Zadost z dotaéniho programu Podpora voino€asovych aktivit déti a miadeze.

vYCISLENI NAKLADU:

o Pronajmy prostor - (jednorazové akce, pravidelnd setkavani, krouzky) - 42.000 K&

o Vzdélavaci kurzy pro cleny spolku — (poradci, lektofi, ekonomické vzdélani, koucink) — 9.000K¢e

o Lektofi, vystupujici - 25.000 K¢

o Nakup $atkit a ergonomickych nositek, vybaveni pro laktaéni poradnu (odsavacky matefského mléka, cévky,
kojici polstare, odborna literatura o kojeni, noSeni, kontakini a respektujici vychové, $atky a nositka) - 10.000 K&

o Material na tvofivé dilny a workshopy (tvofeni, hry, hracky, pomtcky) - 15.000 K¢

o Spotrebni material a technika (cartridge, papirenské zboZi, vyfezavaci a embosovaci stroj)

o Vybaveni na venkovni akce (nlzkové stany vE. potisku, deky, herni prvky, regaly, boxy) — 5.000K¢

o Marketing a sluzby (propagace na FB, |G, letaky, plakaty, rollupy, reklama v MHD, na billboardech, v tisténych
médiich, radiu a TV, grafické a fotografické siuzby, tisk propagacnich materiald, katalogtl, propagacni pfedméty a
drobné odmény pro déti na akcich)

o Obéerstveni na akcich (pro lektory, odmény pro déti, kurzy pfipravy pokrmu)

o Organizaéni zajiSténi akci (pofadateiska sluzba, hostesky, sluzby nutné k zajisténi akce)

o DPP, umélecké smilouvy (brigadnici, vystupujici) — 20.000 K¢é

o Provozni naklady na chod spolku (najem, sidlo, pojisténi, tcetnictvi, web) - 14.000 K&

CELKOVE NAKLADY na financovani aktivit spolku konanych na Gzemi MO Plzeii 1 je 140.000 K&.

OSTATNI ZDROJE KRYTIi

Dal8imi zdroji financovani jsou planované Zadosti na jednotlivé aktivity pofadanymi spolkem v souladu s programy
a mikrogranty vypisovanymi jednotlivymi MO mésta Plzné a statutarnim méstem Plzed, Plzefiskym krajem, Nadaci 700 let
mésta Plzné, zaloZeni crowdfundingovych G&tl, z prispévkl Gastnikl jednotlivych akei a soukromych zdrojd glend spolku.

Spolek NoSenky z Plzné, z_s. nesestavuje rozpocet bézného roku.

Noéenf&y ZPlzng, 7.5,
1L 28415941
Skipova 2081/%a, 3M 00 Pizes

V Plzni, 4.3.2024 Mgr. Andrea Hermova, pfedseda



