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FO RM U L Á Ř  K Ž Á D O S T I
o poskytnutí finanční dotace z dotačního titulu 

Podaná ruka -  podpora sociálních služeb poskytovaných občanům MO Plzeň 1
(SOC1)

IDENTIFIKACE ŽADATELE

Mázev subjektu / Jméno, příjmení žadatele:______________
Unie ROSKA-reg. org. ROSKA PLZEŇ, z.p.s.

ČQ / Datum narození:

64353729

Plátce DPH: ANO |X! NE

POPIS PROJEKTU / ČINNOSTI

Účel požadované dotace, popis a cíl projektu / činnosti:
(Možno rozvést v samostatné příloze -  formulář Podrobný popis)______________________
Unie ROSKA Plzeň - je pobočný spolek lidí nemocných roztroušenou sklerózou (dále RS) a je 
jedinou organizací tohoto druhu v Plzni a okolí, tato organizace pomáhá svým členům a jejich 
rodinám sdružovat se na aktivitách s osobami stejné nemoci RS. Rekondice i klubová setkání 
pomáhají také jejich rodinám, učí se zvládat podobné situace a nácvik pravidelných denních činností. 
8 klientů ROSKY je z ÚMO Plzeň 1. Jiná podobná pacientská organizace pro pacienty s 
roztroušenou sklerózou v Plzni a okolí není. Členové jsou jak invalidní, tak i starobní důchodci, takže 
příspěvek finančně pomůže rozšířit základnu pacientů k rehabilitacím. Cílem rekondicí je co nejdéle 
oddálit invaliditu nemocného, co nejdéle zachovat soběstačnost a schopnost sebeobsluhy jejich 
členů. Ktomu účelu slouží cílený program ozdravných pobytů, rehabilitačního cvičení, rehabilitačního 
plavání, masáže a klubová setkání 1x měsíčně.
Plán aktivit na daný rok je projednán a schválen odborným garantem, kterým je lékař z 
neurologického oddělení Fakultní nemocnice v Plzni. Úzce s nimi spolupracujeme.
Pro rok 2024 jsme připravili 4 rekondiční pobyty:
Lázně Vráž u Písku 6 dní 3.3.- 9.3.2024 Soběšice u Sušice 6 dní 23.-29.6.2024,
Srní 6 dní-22.9.-29.9. 2024 Lázně Vráž u Písku 6 dní 24.-30.11.2024
Základem pobytu postižených RS je rehabilitační cvičení prováděné zpravidla ve dvou hodinových 
blocích. S ohledem na závažnost onemocnění, které je nevyléčitelné, je pravidelná odborná a 
ucelená systematická rehabilitace postižených prakticky životní nutností.
Vedle okamžitého pozitivního efektu na zdravotní stav účastníků je velice významná skutečnost, že 
se naučí správně cvičit, což mohou aplikovat ve svých domovech po celý rok. Tím má rehabilitace na 
rekondici pro jeho účastníky s RS vedle léčebného a preventivního účinku i edukační charakter. 

Většina členů ROSKY jsou členové pravidelně se zúčastňující klubových setkání, i rekondicí, většina 
členů má bydliště v Plzni, i v jiných obvodech města. Snažíme se proto o vícezdrojové financování 
rekondičních pobytů, budeme žádat i v jiných obvodech Plzně. Důležitou úlohou je i sociálně 
společenský prvek, což má pozitivní vliv na psychickou stránku pacientů i jejich partnerů, celých 
rodin. Proto se snažíme zajistit finanční zázemí, abychom rekondiční a rehabilitační aktivity mohli 
zpřístupnit co největšímu počtu našich členů.



Pánovaný termín realizace -  doba, v níž má byt dosaženo účelu: 
1.3.2024-30.11.2024

Pánované místo realizace: ____________________________________________

Lázně Hotel Vráž u Pisku, Hotel Agri Soběšlce u Sušice, Hotely Srní v Srní, Vráž u Písku

Přehled dosavadních aktivit -  činnosti žadatele:___________________________________

Minimálně 4 x ročně pořádáme rekondiční pobyty pro členy organizace ROSKA Plzeň. 
Pravidelná měsíční klubová setkání členů.

Zúčastňujeme se akcí které pořádá Unie ROSKA - česká MS společnost a Nadační fond Inpuls.

FINANČNÍ ú d a je  o  ž a d a te l i

Celkové náklady

Celkové výnosy

HOSPODÁŘSKY VÝSLEDEK

Skutečnost 2023 2024 - Očekávaná 
skutečnost

730.564,00 K 751.170,00 K

773.578,00 K 751.170,00 K

43.014,00 K 0,00 K
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PŘEDPOKLÁDANÝ ROZPOČET PROJEKTU / ČINNOSTI

NÁKLADY (V KČ): Skutečnost roku 
2023

Předpoklad roku 
2024

Požadavek
2024

Spotřebované nákupy
(MATERIÁLOVÉ NÁKLADY) 84.239,00 K 3.000,00 K 0,00 Kč

MATERIÁL

Ka n c e l á ř s k é  p o t ř e b y 3.661,00 K 3.000,00 K

DDHIM 48.412,00 K

PROVOZNÍ NÁKLADY 32.166,00 K

Služby
(NEMATERIÁLOVÉ NÁKLADY) 629.529,00 K 731.670,00 K 100.000,00 K

Ná je m n é 620.130,00 K 709.670,00 K 100.000,00 K
T e l e k o m u n ik a č n í s l u ž b y

(POŠTOVNÉ, TELEFON, INTERNET)

D o p r a v a 4.000,00 K

PRONÁJMY

T is k o v é  s l u ž b y

U b y t o v á n í

Právní a ekonomické služby 18.000,00 K

Ostat.nákl.-bowling.ZPM,členský pf. 9.399,00 K

Osobní náklady 16.796,00 K 16.500,00 K 0,00 Kč

M z d y 12.000,00 K 12.000,00 K

O s t a t n í o s o b n í n á k la d y 4.796,00 K 4.500,00 K

Ostatní nemateriální náklady 0,00 Kč 0,00 Kč 0,00 Kč

NÁKLADY CELKEM: 730.564,00 K 751.170,00 K 100.000,00 K
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ZDROJE FINANČNÍHO 
KRYTÍ (v Kč):

Předpoklad
2024

Očekávaný zdroj v roce 2024 
(konkrétně)

1. VÝNOSY Z PROJEKTU / ČINNOSTI

II. Dotace od MO 
Plzeň 1

100.000,00 K P O U Z E  Č Á S TK A  P O ŽA D O V A N Á  

NA ZÁ K LA D Ě  TÉ TO  ŽÁD O STI

III. Fin . zdroje z  veřejných  rozpočtů (dary, dotace ...)

Město Plzeň a 
městské obvody 

mimo M01
Kraj Stát

Dotace -  již schválené 22.000,00 K

Dotace -  podané 101.500,00 K

Dotace -  plánováno 
podat

75.000,00 K

IV. Ostatní finanční zdroje

členské příspěvky, 
dotace, grant, dar od 
nestátní organizace, 
sponzorské dary apod.

12.600,00 K

131.500,00 K

V. Vlastní zdroje 308.570,00 K V LA S TN Í F IN A N Č N Í PR O S TŘ E D K Y  
ŽA D A TE LE

FINANČNÍ ZDROJE 
CELKEM: 751.170,00 K

Souhrn finančního krytí činnosti

Celkové náklady 2024: Celkové finanční zdroje 
2024: ROZDÍL = HOSP. VÝSLEDEK

751.170,00 K 751.170,00 K 0,00 K

Kontrolní řádek:
% podíl požadované dotace pro rok 2024 na celkových nákladech roku 2024
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Počet členů/klientů

Konkrétní vymezení cílové skupiny projektu:
Počet dětí -  mládeže, kterých se projekt týká, dle věkových skupin 
(v případě hromadných akcí uveďte kvalifikovaný odhad účastníků)

0 -  5 let 6 -1 2  let 1 3 -1 8  let 1 9 -2 6  let Jiné Z MO 1 Celkem

42 8 42

Vztah k MO Plzeň 1 (konkrétní důvod, proč žádáte na MO Plzeň 1, např. sídlo, členové 
z MO 1, akce se koná na území MO Plzeň 1 apod.)

V MO Plzeň 1 máme sídlo organizace a v této lokalit pořádáme přednášky, setkání členů a ostatní 
akce organizace (ToTem, areál Krašovská aktivity centrum, FN PLzeň, Restaurace U Rytíře 
Lochoty).

Při žádosti o dotaci na provoz, údržbu a opravy nemovitých zařízení uveďte vztah 
žadatele k objektu:

□  vlastnictví

¡H  výpůjčka / užívání (uveďte vlastníka)

□  pronájem (uveďte vlastníka)
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