KK01529/2024

S M L O U V A

o zajištění preventivního programu v oblasti duševního zdraví
dle ustanovení § 1724 a následujících zákona č. 89/2012 Sb., občanského zákoníku, ve znění pozdějších předpisů (dále jen „občanský zákoník“)
Smluvní strany:

Karlovarský kraj

Sídlo:


Závodní 353/88, 360 06 Karlovy Vary – Dvory

Identifikační číslo:
70891168

DIČ:


CZ70891168

Zastoupený:

Ing. Petrem Kulhánkem, hejtmanem Karlovarského kraje
Bankovní spojení:
xxx
číslo účtu:

xxx
Datová schránka:
siqbxt2

(dále jen „objednatel“)

a

FOKUS Karlovarský kraj z.ú.
Sídlo:

            Anglická 269/24, Karlovy Vary 36001
Identifikační číslo:
11867167
DIČ:


CZ11867167
Zastoupený:

Jaroslavem Hodboďem, ředitelem
Bankovní spojení:
xxx
Datová schránka:
jmxjziv
(dále také jen „poskytovatel“)
(společně též „smluvní strany“)
Preambule

A) Vzhledem k tomu, že každoročně dochází k nárůstu duševních onemocnění u dětí a mladistvých, provedl Národní ústav duševního zdraví ve spolupráci s Českou školní inspekcí v roce 2023 unikátní pilotní Národní monitoring duševního zdraví žáků základních škol v České republice. Z průzkumu vyplynulo, že více než 40% dětí vykazuje známky střední až těžké deprese a 30% vykazuje známky středně těžké až těžké úzkosti. Význam podpory duševního zdraví u dětí si uvědomuje též Karlovarský kraj, a to zejména s ohledem na nedostatečnou kapacitu psychologů a psychiatrů poskytujících zdravotní péči dětem a mladistvým v Karlovarském kraji; 

B) 
Jelikož Karlovarský kraj nechce uvedeným faktům pouze přihlížet, rozhodl se ve spolupráci se středními školami na území Karlovarského kraje spustit preventivní vzdělávací a osvětový program zacílený na studenty středních škol.
Článek I.
Předmět smlouvy
1. Předmětem této smlouvy je závazek poskytovatele zajistit vzdělávací kurzy v rámci programu „Blázníš? No a!“, zaměřeného na osvětu a prevenci v oblasti duševního zdraví a duševních onemocnění (dále jen „preventivní program“), financovaného ze schváleného rozpočtu Karlovarského kraje v rozsahu dle této smlouvy a závazek objednatele za řádné plnění zaplatit poskytovateli cenu ve výši a za podmínek stanovených touto smlouvou. 
2. Obsah preventivního programu je uveden v příloze č. 1 k této smlouvě.
3. Poskytovatel se zavazuje realizovat preventivní program dle smlouvy a pokynů objednatele.
Článek II.
Úplata a platební podmínky
1. Smluvní strany se dohodly že poskytovatel obdrží za realizaci preventivního programu finanční prostředky, a to za každý seminář 8 057,85 Kč bez DPH / 1 třída (1 seminář), tj. ve výši 402 892,56 Kč bez DPH na školní rok 2024/2025 za realizaci preventivního programu v 50 třídách (dále jen „finančních prostředky“).
2. Ke sjednané ceně se připočte daň z přidané hodnoty ve výši stanovené právními předpisy v době zdanitelného plnění.
3. Finanční prostředky jsou poskytovány formou zálohy s povinností následného vypořádání.

4. Poskytovatel obdrží finanční prostředky do 30 dnů od účinnosti smlouvy. 

5. Pokud poskytovatel neprovede ve školním 2024/2025 roce všech 50 seminářů, zavazuje se vrátit příslušnou část vyplacených finančních prostředků objednateli, a to dle vzorce: (8 057,85,00 Kč x počet nerealizovaných seminářů).
6. Poskytovatel je povinen vrátit část finančních prostředků dle čl. II odst. 5 této smlouvy objednateli na jeho účet uvedený v záhlaví této smlouvy, a to do 15.07.2025.

Článek III.

Práva a povinnosti smluvních stran
1. Poskytovatel se zavazuje každé kalendářní čtvrtletí realizovat online schůzku, kde bude informovat objednatele zastoupeného odborem zdravotnictví o průběhu preventivního programu, přičemž konkrétní termín online schůzky bude stanoven po vzájemné dohodě smluvních stran.
2. Preventivní program podléhá vypořádání. Poskytovatel se zavazuje předložit objednateli do 15.07.2025 konečné vyúčtování za realizované semináře v rámci preventivního programu obsahující počet provedených seminářů na jednotlivých školách, včetně potvrzení od ředitele škol o realizovaných seminářích. Toto potvrzení bude obsahovat specifikaci třídy v rámci střední školy, kde byl program proveden, datum realizace preventivního programu a počet žáků, kteří se v dané třídě preventivního programu účastnili. 
3. Poskytovatel je povinen použít poskytnuté finanční prostředky maximálně hospodárným způsobem výhradně k účelu dle této smlouvy.

4. Poskytoval není oprávněn postoupit realizaci preventivního programu třetímu subjektu. Poskytovatel odpovídá za to, že semináře nebo jeho jednotlivé části mají vlastnosti stanovené smlouvou.
5. Poskytovatel je povinen preventivní program realizovat vždy ve dvoučlenném týmu sestávající z pracovníka vyškoleného ve vedení programu Blázníš? No a! a experta s vlastní zkušeností duševního onemocnění.
Článek IV.

Ukončení smlouvy 
1. Kterákoli smluvní strana je oprávněna tuto smlouvu písemně vypovědět bez udání důvodu. Výpovědní lhůta činí 1 měsíc a začíná běžet 1. dnem následujícím po dni doručení výpovědi druhé smluvní straně. 

2. Výpověď této smlouvy musí být písemná, jinak je neplatná. Výpověď je účinná ode dne, kdy bude doručena druhé smluvní straně. V pochybnostech se má za to, že výpověď byla doručena do pěti (5) kalendářních dnů od jejího odeslání doporučenou poštovní zásilkou s dodejkou.

3. Smlouvu je možné rovněž ukončit písemnou dohodou smluvních stran.

4. V případě ukončení smlouvy dle výše uvedených odstavců tohoto článku, je poskytovatel povinen, a to ke dni ukončení smlouvy, vypořádat obdržené finanční prostředky a to tak, že objednateli vrátí částku, odpovídající částce za nekonané semináře dle čl. II. odst. 4 smlouvy.
Článek V.

Ostatní ujednání
1. Poskytovatel prohlašuje, že je osobou oprávněnou a způsobilou k poskytování předmětu této smlouvy v souladu s obecně závaznými právními předpisy.

2. Poskytovatel o sobě prohlašuje, že je v právním vztahu vůči objednateli osobou odborně vykonávající činnost podle této smlouvy ve smyslu ustanovení § 5 odst. 1 občanského zákoníku a bude jednat s řádnou odbornou péčí.
Článek VI.

Závěrečná ustanovení

1. Smlouva se uzavírá na dobu určitou, a to do 30.07.2025.
2. Pokud tato smlouva či zvláštní obecně závazný předpis nestanoví jinak, řídí se vztahy dle této smlouvy příslušnými ustanoveními občanského zákoníku.
3. Tuto smlouvu lze měnit pouze formou písemných dodatků podepsanými oběma smluvními stranami na téže listině.
4. Smlouva je vyhotovena v elektronické podobě.

5. Tato smlouva nabývá platnosti podpisem oběma smluvními stranami a účinnosti dnem zveřejnění v registru smluv dle zákona č. 340/2015 Sb., o zvláštních podmínkách účinnosti některých smluv, uveřejňování těchto smluv a o registru smluv (zákon o registru smluv) ve znění pozdějších předpisů. Smluvní strany se dohodly, že zveřejnění smlouvy v registru smluv provede objednatel. 

6. O uzavření smlouvy rozhodla v souladu s ustanovením § 59 odst. 2 písm. a) zákona 
č. 129/2000 Sb., o krajích (krajské zřízení), ve znění pozdějších předpisů, Rada Karlovarského kraje usnesením číslo RK 475/04/24, ze dne 08.04.2024.
	V Karlových Varech dle data elektronického podpisu
Ing. Petr Kulhánek
hejtman Karlovarského kraje
(objednatel)
	V Karlových Varech dle data elektronického podpisu
Jaroslav Hodboď
ředitel
(poskytovatel)


PŘÍLOHA Č. 1 - Obsah programu Blázníš? No a!
Blázníš? No a!

Projekt Blázníš? No a! vznikl na základě mezinárodní spolupráce s německými partnery Irrsinig Menschlich e.v., Univerzita v Lipsku a navazuje na dobrou praxi projektu německého projektu „Verrückt? Na und!“.

V roce 2005 začal realizovat Fokus Praha mezinárodní zážitkový a vzdělávací projekt Blázníš? No a! určený pro mladé lidi od 15 let fungující na principu posilování životních kompetencí a ochrany duševního zdraví. Naším cílem je naučit společnost zacházet s duševními poruchami právě tak otevřeně, jako to dělá s fyzickými onemocněními.
V roce 2007 program začal realizovat také FOKUS Mladá Boleslav z.s., který jej následně přinesl v roce 2012 i do Karlovarského kraje, kde jej v současné době poskytuje FOKUS Karlovarský kraj. z.ú.
Mladí lidé jsou v období přechodu mezi dětstvím a dospělostí křehcí a lehce zranitelní, v tomto období si teprve utváří osobní identitu, zažívají první vztahové krize a jsou na ně kladeny nároky na školní výkonnost a sociální zdatnost. Mnozí mladiství si tak již zažili, jaké to je, dostat se z duševní rovnováhy.

Podle evropských statistik trpí až 20% mladých lidí duševními problémy a 2/3 vážných psychických onemocnění propukají právě v dospívání. Velká část dospívajících má také zkušenost s duševním onemocněním ve svém blízkém okolí, není však prostor, kde o ní hovořit.

Projekt Blázníš? No a! je postaven na otevřeném setkání s experty na vlastní zkušenost s psychickým onemocněním a s lidmi pracujícími v oblasti duševního zdraví. Pomáhá studentům hledat cestu k vlastnímu prožívání, oslovuje otázky strachu a obav, nabízí zdroje jak se vyrovnávat s krizemi a učí porozumět a respektovat druhého. Výsledky projektu ukazují, že jenom dobrá atmosféra ve škole nabízí žákům a učitelům psychickou a fyzickou pohodu a podmínky pro individuální osobní růst.

Projekt „Blázníś? No a! prokazatelně pozitivně ovlivňuje
– ochotu vyhledat pomoc
– snížení sociální distance vůči lidem (kamarádům / spolužákům) s duševním onemocněním
– postoje vůči lidem s duševním onemocněním
Výzkum efektivity programu BNA realizoval Národní ústav duševního zdraví v letech 2017-2018.
Školský projektový den podrobněji

Jádrem projektu je programový den na škole, který trvá cca 6-7 hodin. V jeho průběhu se následně vystřídá vzdělávací, interaktivní i zážitková část Blázníš? No a! O program se stará vyškolený tým, složený z moderátora programu (odborník na oblast duševního zdraví) a experta/expertů – lidí s osobní zkušeností s psychiatrickou péčí. Všichni mají vzdělání pro práci se skupinami adolescentů v rámci projektu Blázníš? No a!.

Tématem diskuse jsou psychická krize a štěstí, vlastní životní zkušenosti studentů, onemocnění a léčba, jak a kde najít pomoc v obtížné životní situaci, naděje a možnosti podpory, proč lze vnímat psychické problémy i jako příležitost a jiné.
Konkrétně:
· Se zaměřuje na mladé lidi od 15 do 25 let

· Trvá jeden školní den (cca 6 hodin)

· Koná se přímo ve škole

· Je vhodný pro třídy a skupiny formované ze tříd

· Doporučená je účast třídního učitele nebo člena školního poradenského pracoviště, ale není podmínkou
· Vychází z aktuálních potřeb mladých lidí

· Sází na komplexní učení

· Je zábavný

· Mohou v něm pokračovat učitelé sami

· Studenti dostanou písemné materiály o programu, možnostech kde získat další informace, kontakty a pomoc.
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