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A-I — Zakladni informace o podavani navrhu SP / Zadosti o akreditaci SP
Nézev vysoké Skoly UNIVERZITA KARLOVA

Nazev fakulty / fakult UK 1. 1€kaiska fakulta, 3.LF
vysokoskolského ustavu UK

Nézev detasovaného pracovisté

Nézev studijniho programu Nutri¢ni a metabolické védy

Nutritional and Metabolic Sciences

Typ zadosti zadost o rozsifeni akreditace SP o spole¢né uskutecniovani s dalsi fakultou UK

Specifikace rozsifeni / zmény SP Zadost o projednani navrhu na rozsifeni doktorského studijniho programu
Nutriéni a metabolické védy. Konkrétné se jedna o spolecné uskutec¢iovani
studijniho programu s dalsi fakultou UK: 3. Lékatska fakulta UK (3. LF UK).
V ramci roz§ifeni nedochdzi ke zméndm v dalSich zékladnich udajich o SP,
profilu absolventa a ramcovém studijnim planu.

Datum vyjadieni akademického senétu a schvaleni védeckou radou fakulty / VS tstavu UK

fakulta / VS tistav UK datum AS datum VR

1. 1ékatska fakulta 17.04.2023 26.04.2023
3.LF 13.06.2023 01.06.2023
Spolupracujici instituce / zahraniéni VS datum dohody
Fyziologicky ustav AV CR 24.04.2024
ISCED F 0912 - Humanni medicina
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B-Ia — Zakladni eviden¢ni idaje o studijnim programu

Nézev studijniho programu v jazyce |Nutri¢ni a metabolické védy

vyuky
Nutritional and Metabolic Sciences
Preklad nazvu studijniho programu | Nutri¢ni a metabolické védy
do CJ
Preklad nazvu studijniho programu | Nutritional and Metabolic Sciences
do AJ
Typ studijniho programu doktorské
Forma studia prezenéni
kombinovana
Standardni doba studia 4 roky

Jazyk vyuky studijniho programu Cestina

anglictina

Udélovany akademicky titul Ph.D.

Garantsudinibo progrms |

Predpokladany pocet pfijimanych 30 - véetn¢ AJ formy studia
uchazeci ke studiu

Pocet studentti novych SP 13

Zameéfeni na piipravu k vykonu ne
regulovaného povolani

Zaméfeni na piipravu odbornikli z ne
oblasti bezpecnosti CR

Oblast(i) vzdélavani ¢. anazev OV podil v %

36: Zdravotnické obory 100

Stavajici studijni programy a obory, které novy studijni program nahrazuje

nazev SP nazev SO pocet studentti

Poznamka k vazbé€ nového studijniho | Studenti vySe uvedenych studijnich programii a obori mohou dostudovat v
programu na stavajici SP/SO navrhovaném studijnim programu podle studijniho planu, podle kterého zacali
studovat v jednom z vyse uvedenych studijnich programu / obort, do kterého
byli pfijati ke studiu.
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B-Ib — Charakteristika studijniho programu

Nézev studijniho programu v jazyce
vyuky

Nutri¢ni a metabolické védy

Nutritional and Metabolic Sciences

Typ studijniho programu

doktorské

6. Obecny popis a charakteristika SP
shrnujici zékladni informace o
daném SP

Vyziva a metabolismus se dostavaji pod zavéry poslednich vyzkumu do svétla
stale vétsiho spolecenského a védeckého zajmu. Piedkladany SP je logickym
vyusténim jednak rostouciho védeckého zajmu a jednak plynulym
pokracovanim vzdélavani daného oboru na fakulté.

Cilem doktorského programu Nutri¢ni a metabolické védy je

pfipravovat odborniky s hlubokymi znalostmi vyzivy a metabolismu. To
zahrnuje znalosti ze Sirokych oblasti klinické vyzivy, dietologie, metabolismu,
fyziologickych i patofyziologickych G¢inki nutrientd, véetné hlubokych
znalosti o jejich vlastnostech.

7. Jaké je odborné zaméieni SP?

Odborné zaméteni je klinicka vyziva a metabolismus. Vychazi a navazuje
jednak na zakladni medicinské vzdélani a jednak navazuje na bakalaiské
studium Nutri¢ni terapie a magisterské studium Nutri¢ni specialista, které jsou
akreditovany na fakulté.

Dany SP jednak napliiuje dalsi stupen ve vzdélavani odborniki na vyzivu a
metabolismus a jednak rozsifuje moznost vzdélavani 1ékait a dalsich
medicinskych obortl v této oblasti.

Zaméry dalsiho rozvoje: Vzhledem k nové podavané akreditaci postupny
rozvoj a stabilizace programu na fakulté a UK.

12. Zdivodnéni SP v rameci struktury
SP na fakulté. Jaka je jeho ndvaznost
na piedeslé ¢i nasledujici SP v rdmci
studijniho cyklu? Cim je dany SP
jedine¢ny v kontextu vzdélavaci
¢innosti UK? Jaké jsou jeho
obsahové odlisnosti nebo prekryvy s
Jjinymi studijnimi programy na UK?

Program pln¢ zapada do kontextu komplexniho vzdélavani na fakulté. SP je
unikatni ve svém postaveni na UK. Parcidlné se muze prekryvat s nékterymi
biomedicinskymi obory, coz je logické pti rozsahu ostatnich biomedicinskych
programl.

63. Jaky je mezinarodni rozmér SP?

Struény popis zmén, ke kterym
dochazi v souvislosti s rozsifenim /
zménami SP.

15. Popiste obsahové zmény v SP
oproti predchozimu
udéleni/rozsiteni/prodlouzeni
opravnéni (akreditaci), pfipadné
oproti dobihajicim SP/SO
akreditovanym MSMT do roku
2016.

16. V pripadé realizace doktorského
SP spolecné s pracovistém AV CR
popiste divody a okolnosti této
spoluprace a podil pracovisté na
uskutecnovani SP.

Navazani na pracoviité AV CR je logickym krokem irokého zazemi programu
a védecké zakladny programu. Predpoklada se podil cca 15%.
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17. V pripadé realizace SP spolecné
se zahrani¢ni VS popiste divody a
okolnosti této spoluprace.

20. Zde muazete uvést dalsi
komentare, poznamky, vysvétleni k
organizaci studia ¢i vypichnout
konkrétni specifika daného SP.

21. Personalni zabezpeceni a rozvoj -
dopliujici informace napt. v pripadé
ne zcela uspokojivého personalni
zajisténi. V pripadé slabsi tvirci
¢innosti I1ze doplnit i obecnou
informaci o publikacni a grantové
¢innosti dalsich vyucujicich (mimo
pracovisté zajistujici vyuku), véetné
externistu.

Profil absolventa studijniho programu
Odborné znalosti

Absolvent doktorského studijniho programu prokazuje hluboké a systematické znalosti a porozuméni teoretickym
konceptlim a metodam, jez jsou kli€ové pro ramec mezinarodniho vyzkumu v oboru a rozumi transdisciplinarni
epistemologii oboru. Absolvent v ramci Ph.D. posiluje znalosti nabyté predchozim studiem magisterského oboru,
béhem studia je rozviji do mnohem vétsi hloubky, spojuje rozdilné interdisciplinarni znalosti a zejména je schopen
pohlizet na danou problematikou komplexné, od zakladnich anatomickych, biochemickych, patofyziologickych
pohledt az po klinikcé dopady vcetné farmakologické, ale i nefarmakologické intervence. Dané problematice hluboce
rozumi a dokaze alternativné spojovat ¢i nahrazovat jinymi postupy vzniklé problémy v dané oblasti. Je schopen
analyzy dat, jejich statistickych zpracovani a kritického zhodnoceni vysledki. Nasledné je schopen dané vysledky
publikovat v odborné literatute.
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Odborné dovednosti a obecné zpisobilosti

Absolvent doktorského studijniho programu je schopen prakticky uskuteciiovat pokrocilé vyzkumné metody, které
umoziuji rozsifeni znalosti oboru.

V ramci své vyzkumné prace je schopen:
sprovést duikladnou resersi literatury na dané téma a zpracovat ji pro potieby vyzkumu a vyuky
svytvofit nezavisly vyzkumny design pro aplikovany vyzkum v oboru a realizovat vyzkumnou studii

spublikovat vysledky vyzkumu v domacim a zahrani¢nim odborném periodiku a v dalsich typech odbornych
komunikacnich platforem

svyucovat studenty na pregradualni tirovni, prezentovat vysledky své prace na workshopech, konferencich a
odbornych setkanich

*vyhodnotit nova paradigmata a jejich pfinos v oblasti uzivani vyzivovych dopliki ¢i az dokonce zavislostniho
chovani a jejich dlouhodoby dopad a vyuziti

snezavisle vyresit komplikované etické dilema, s vyuzitim kreativnich pracovnich postuptl, a ziskané vysledky
aplikovat

skomunikovat vysledky své prace smérem k odbornému publiku na doméaci a mezinarodni urovni (alesponi v jednom
cizim jazyce)

*naplanovat dalsi vzdélavaci aktivity a strategie v této oblasti a dlouhodobé planovat zdroje financovani pro
praktickou praci a pro vyzkum.

eanalytického mysleni (definice problému a otazek, zasazovani do kontextu apod.), tj. analyzovat,

zhodnotit, resp. rozliSovat, rozd¢lit a prozkoumat dany védecky problém, posléze vysledky uspotadat, roztiidit, a
nasledné vypocitat, porovnat a dle vysledka kriticky diskutovat data a ziskané poznatky a odvodit z jejich interpretaci
vystupy. Déle pak urcit ¢i testovat a experimentovat v dané oblasti a rozvijet dal§i zkoumané cile.

ssyntetického mysleni (multidisciplinarni pfistup, schopnost nahlizet z vice perspektiv), tj. navrhovat zkoumané
zaméry, usporadat a shromazd'ovat data, tfidit, kompilovat a vytvaret zkoumané cile. Dale vysvétlovat a formulovat
zavery vyzkumu.

kritického mysleni (schopnost vyhodnotit informace, formulovat relevantni argumenty, tvrzeni a zavéry), napf.
spravné posoudit, shrnout vysledky a cile vyzkumu a o svych vysledcich piesvéd¢it odbornou vefejnost a soucasné i
ospravedlnit své negativni ¢i liché zavéry.

*Dané problematice hluboce rozumi a dokaze alternativné spojovat ¢i nahrazovat jinymi postupy vzniklé problémy v
dané oblasti. Je schopen analyzy dat, jejich statistickych zpracovani a kritického zhodnoceni vysledkt. Nasledn¢ je
schopen dané vysledky publikovat v odborné literatute.

Absolvent je schopen uspotadat a shromazd'ovat cilené informace z divéryhodnych zdrojt, které si osvojil definovat a
vhodné zdroje i popsat. Nasledné dokaze i zjisténé zavery identifikovat, seznamit se s nimi a poté je replikovat.

Nasledné pfi uplatnéni v praxi je schopen spojit své znalosti, klasifikovat a objasnit dany ukol, event. jej konzultovat a
nasledné dekddovat dany problém a sestavit vhodné feSeni, které si umi i obh4jit. Svymi nabytymi znalostmi nutrice a
metabolismu, které budou revidovany béhem SDZ, bude schopen znalosti aplikovat a konstruovat v praxi. Absolvent
SP zna plné problematiku dietologie, vyzivy a metabolismu a je schopen nabyté znalosti uplatnit v praxi at’ na poli
védeckého vyzkumu €i redlné odborné praxe, kde pfinasi schopnost dale experimentovat, vytvaret programy a
konstruovat jasné zavéry. Zaroven je schopen i vytvaret nové pracovni pozice a zaméstnavat odborniky a planovat pro
né pracovni program.
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Predpokladana uplatnitelnost absolventti na trhu prace

Studenti doktorského studijniho programu ziskaji hluboké porozumeéni oboru a jeho ukotveni v teorii a jejich
intervencich. Kombinace pilift studia si klade za cil poskytnout absolventim programu odborné znalosti pro
transdisciplinarni védecky vyzkum aplikovany v tomto oboru. mj. diky tomu budou absolventi programu dobie
pfipraveni na potieby praxe v oboru védy a vyzkumu, stejné jako na expertni pozice ve vefejném i v soukromém
sektoru. Jejich transdisciplinarni vychodiska jim umozni spolupracovat s kolegy z celé fady disciplin, komunikovat
vysledky svého vyzkumu manazerim a ,,decision-makerim® na (mezi)resortni Girovni, a ujimat se napf. vedoucich
pozic na vysokém stupni odbornosti a/nebo se profilovat jako védecko-vyzkumni pracovnici na tuzemskych ¢i
zahrani¢nich pracovistich.

Studium je upraveno pro potieby sou¢asného mezinarodniho vyzkumu v oboru Nutriéni a metabolické védy a
reflektuje tak aktudlni uroven znalosti a vyzkum v oboru.

28. Podminky k pfijeti ke studiu (povinné pro regulacni organ a pro NAU a v pfipadé pozadavkl na predchozi
studium)
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Profil absolventa doktorského SP Nutri¢ni a metabolické védy pro dodatek k diplomu

Absolvent dosahl transdisciplinarni vyzkumné excelence v identifikaci jednotlivych rizikovych faktorti metabolickych
onemocnéni, védeckych aspektl problematiky vyzivy a mozné terapeutické intervence, pokrocilé znalosti a
dovednosti o klinické praci v oboru nutri¢ni intervence a metabolismu a teoreticky vhled do vefejno-zdravotni
problematiky v oboru. Ziskal hluboké porozuméni oboru a jeho ukotveni v teorii, politice a jejich intervencich, a to v
ramci studia vyzivy, metabolismu z transdisciplinarni perspektivy. Je expertem v transdisciplindrnim vyzkumu
aplikovaném na klinické evaluace a hodnoceni efektivnosti. Je dobfe pfipraven na poteby praxe v oboru védy a
vyzkumu, stejné jako na expertni pozice ve vefejném i v soukromém sektoru.
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B-1Ib - Ramcovy studijni plan doktorského studia

Studijniho programu Nutri¢ni a metabolické védy

32. Studijni povinnosti

V prubéhu studia 1. az 3. ro¢niku student absolvuje minimalné 3 povinné-volitelné studijni pfedméty plus anglicky
jazyk, resp. dolozi zkousku z anglického jazyka s mezindrodnim certifikatem.

Vybér je mozny z nésledujicich povinné-volitelnych predméti:

Zaklady genetiky v medicing, genetické predisposice a gen- prostiedi interakce pro Ph.D. programy
Aplikovana dietologie u onemocnéni zazivaciho traktu

Véda mimo laboratof - praktikum pro Ph.D. programy

Klinicka osteologie z pohledu védeckych zakladu dietologie
Statistiky, kvantitativni a kvalitativni vyzkum

Védecké principy enteralni a parenterdlni vyzivy

Jednotka intenzivni metabolické péce

Vyuziti 1é¢ivych rostlin v biomedicinském vyzkumu, toxikologii
Piehled klinické dietologie a vyzivy

Psychologie, psychiatrie s apelem na problematiku vyzivy
Aplikované principy v gerontologii a geriatrii

Interakce 1éki a potravin pro Ph.D. programy

Intervence metabolickych onemocnéni v praxi

Klinicky seminaf 1

Klinicky seminaf 2

Student si dale po dohodé¢ s garantem muze zapsat i jiny pfedmét z ostatnich Ph.D. programti na UK, ktery se vztahuje
ke studovanému tématu.

Obhajoba je vyvrcholenim splnéni v§ech studijnich povinnosti. Tfi mésice pfed obhajobou odevzda student svazanou
dizerta¢ni praci spolu s reSersi. Béhem obhajoby student v 15minutové prezentaci odprezentuje pred ¢leny oborové
rady svou praci. Nasledné probiha rozprava a dotazy clenti oborové rady, ktera se usnese, zda student splnil vS§echny
povinnosti a obh4jil svou dizertaéni praci praci, ¢i nikoliv.

36. Pozadavky na tvtrci ¢innost

Uchazec o studium v doktorském studijnim programu piedlozi anotaci projektu disertacni doktorské prace, kterou
bude v pribéhu studia realizovat. Pfedpoklada se konzultace zamysleného projektu s budoucim $kolitelem ¢i
konzultantem. Projekt by mél byt tematicky v souladu se zamétenim oborové rady. Prace na projektu bude probihat na
pracovistich: III. interni klinika 1. LF UK, dalsi klinicka ¢i teoretickd pracovisté Univerzity Karlovy, oborove
piibuzné pracovisté, zejména pracovist ¢lenti oborové rady) ¢i partnera studijniho programu (Fyziologicky ustav AV
CR). Na daném projektu bude v ramci svého Ph.D. studia pracovat.

40. Pozadavky na absolvovani stazi
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Predpoklada se studijni pobyt nebo pracovni stdz na vhodném zahrani¢nim, event. excelentnim domacim pracovisti po
dohodé se skolitelem. Dale jsou jako volitelné predméty staze na klinickych pracovistich.

46. Dalsi studijni povinnosti

Konkrétni obsah doktorského studia je kazdému studentovi urcen individualnim studijnim planem.

+Aktivni Gcast na jedné zahranicni odborné konferenci a na tuzemské odborné konferenci a/nebo ekvivalent v aktivni
ucasti na dvou ¢eskych odbornych konferencich (oba tstni ptispévky) a jeden posterovy piispévek na tuzemské
odborné konferenci.

+Jedna publikace v odborném ¢asopise s impact faktorem min. 0,5, kde je student prvnim autorem.

+Jedna publikace v odbornych ¢asopisech s mezinarodnim indexovanim, u které je student minimalné spoluautorem.
*Grantové aktivity: Student participuje na feSeni vyzkumné studie pracovisté ¢i partnerského prac0V1ste nebo student

odevzda jednu (1) grantovou zadost podanou na: interni grantovou agenturu UK, GACR, GA MZ CR ¢&i jinou
(zahrani¢ni) grantovou agenturu vénujici se vyzkumu (schvaleno skolitelem); student | je Fesitelem.

60. Statni doktorska zkouska

Obsah a pozadavky na absolvovani SDZ vychazi ze Studijniho a zkusebniho fadu UK.

Podminky pro pfipusténi k SDZ: absolvovani kurzl, zkouska z anglického jazyka, alespon jedna publikace a alespon
jedna aktivni tiCast (poster, pfednaska) na odborné konferenci

SDZ se sklada z jediné Casti, ktera ma nasledujici tematické podokruhy:

1)Dietologie a klinicka vyziva/ Dietetics and clinical nutrition

2)Metabolismus/ Metabolism

ZkuSebni otazky z metabolismu:

Klasifikace a diagnostika diabetes mellitus

Diabetes mellitus 1. typu

Diabetes mellitus 2. typu

Diabetes v détském veku

Diabetes a téhotenstvi

Regulace glykémie, sekrece inzulinu a jeho regulace

Vyznam molekularné-genetického vySetieni u diabetu, monogenni formy diabetu
Akutni komplikace diabetu

Mikrovaskularni a makrovaskularni komplikace diabetes mellitus
Klasifikace a prevence syndromu diabetické nohy

Fyzicka aktivita a diabetes mellitus 1. i 2. typu

Selfmonitoring glykémii a upravy davek inzulinu

Tukova tkai jako endokrinni a imunitni organ

Primarni a sekundarni inzulinova rezistence

Metabolicky syndrom
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Obezita

NAFLD (metabolicka jatra)

Dyslipidémie, klasifikace

Geneticky podminéné dyslipidémie, geneticka vySetfeni

Klinické aspekty dyslipidémii

Principy farmakoterapie dyslipidémii

Rizikové faktory aterosklerozy

Hyperurikémie, etiologie, patofyziologie, principy terapie

Arteridlni hypertenze, etiologie, patofyziologie

Arterialni hypertenze, principy farmakoterapie

Regulace energetické rovnovahy a zhodnoceni metabolicko-nutri¢niho stavu
Bariatricka chirurgie v 1é€bé metabolickych onemocnéni

Osteopenie a osteopordza

Osteomalacie — pfi¢iny, klinicky obraz, 1é¢ba

Kostni metabolismus, hormonalni vlivy, laboratorni ukazatele kostniho obratu
Metabolické osteopatie (véetné renalni osteopatie)

Vzacna metabolicka onemocnéni

Metabolicka onemocnéni détského véku

Otazky z klinické vyzivy:

Historie vyzivy

Zakladni slozky potravy

Vitaminové karence

Energeticky metabolismus

Nutri¢ni screening, vysetfeni stavu vyzivy

Dieta pii hypercholesterolémii

Dieta pfi hypertriglyceridémii

Dietni intervence pfi arterialni hypertenzi

Dietni principy v kardiologii

Dietni prevence diabetes mellitus

Dieta pfi diabetes mellitus 1. typu

Dieta pii diabetes mellitus 2. typu

Zasady dietni 1écby diabetu, faze edukace a jeji naplii, hodnoceni efektivity
Regulovana strava pfi diabetu (vyménné jednotky, dietni doporuceni...)
Dietni intervence pfi obezité

Vyziva a pohybova aktivita
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Dieta a onemocnéni skeletu (osteopordza, klouby, zuby)

Dieta pii hyperurikémii

Vyziva a hematologie, imunologie, alergologie, endokrinologii

Vyziva pii malnutrici

Dietni opatfeni pii onemocnéni horni ¢asti GIT (dutina Gstni, jicen, Zaludek)

Dietni intervence pii onemocnéni dolni ¢asti GIT (tenké, tlusté stfevo)

Nejrozsifenéjsi malabsorbce v CR, diferencialni diagnostika, dietni intervence
Dietni intervence pfi onemocnéni GIT (jatra, slinivka, Zlu¢ové cesty)

Dietni intervence pfi onemocnéni mocovych cest

Dietni intervence pfi renalnim selhavani

Alternativni vyziva, vegetarianstvi, veganstvi a dal$i sméry

Vyziva a neuropsychiatrickd onemocnéni

Nutrigenomika, nutrigenetika

Parenteralni vyziva

Enteralni vyziva

Lékoveé interakce potravin

Denni potieba energie, proteinti a mineralll ve zdravi a nemoci
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B-III — Charakteristika studijniho predmétu

Nézev studijniho pfedmétu Aplikovana dietologie u onemocnéni zazivaciho traktu

Typ predmétu neprofilujici
povinné volitelny
Rozsah studijniho predmétu | hodiny/tyden 2/0 doporuceny |1/LS Dvousemestralni |ne
ro¢nik / predmet
semestr
Zpusob oveéteni studijnich zapocet Podoba prednaska
vysledku vyuky

Dalsi pozadavky na studenta

— I

Stru¢na anotace predmétu

Néplni pfedmétu je specialni dietologie pii gastroenterologickych onemocnénich u hospitalizovanych a ambulantnich
pacientt. 1.Nutri¢ni postupy po operaci stiev a pii stfevnich vyvodech (Indikace provedeni stitevniho vyvodu —
nadory, traumata, zanéty, vrozené vady. PéCe o détské a dospélé pacienty s vyvody. Jednotlivé druhy umélych vyvodi.
Dieta a péce o stomie. Casné komplikace. Pozdni komplikace. Stavy po stievnich operacich, syndrom kratkého stieva.
Problematika vyzivy u détskych a dospélych pacienti po operacich stfeva a se stfevnimi vyvody. Peroralni piijem.
Umeélé vyziva enterdlni a parenteralni. Zasady dietnich opatfeni dle véku. Povolené a zakazané potraviny a
technologické postupy. Edukace. 2.Vyziva pfi idiopatickych stievnich zanétech (Idiopatické sttevni zanéty —
Crohnova choroba, ulcer6zni kolitida. Etiologie, klinicky obraz, diagnostika, pribéh onemocnéni, 1é¢ebné moznosti,
komplikace, prevence. Zasady diety a edukace.) 3.Nutricni postupy pii détskych stfevnich onemocnénich (Etiologie,
klinicky obraz, diagnostika, lé¢ebné moznosti, komplikace u jednotlivych onemocnéni. Priijmy akutni infekéni i
neinfekeni etiologie. Chronické prijmy, zacpa. Specializovand nutricni opatieni pfi jednotlivych typech onemocnéni a
cilend hydratace. Edukace.) 4.Vyziva pti onemocnéni slinivky bfi$ni (Etiologie, klinicky obraz, diagnostika, 1é¢ebné
moznosti, komplikace. Um¢la vyziva pti onemocnéni slinivky bfi$ni a pfechod na pankreatickou dietu. Hlavni zasady
a jednotlivé stupné pankreatické diety, edukace) 5.Nutri¢ni postupy pfi onemocnénich jicnu, viedové choroby
zaludku, dvandcterniku (etiologie, klinicky obraz, diagnostika, 1écebné moznosti, komplikace u jednotlivych
peptickych onemocnéni, postgastrektomicky syndrom, dieta v prevenci a 1é€bé peptickych onemocnéni, technologie
upravy pokrmi, edukace) 6.Nutfi¢ni postupy pfi onemocnéni jater (funkce jater, diagnostika onemocnéni jater, typické
symptomy a syndromy pfi onemocnénich jater, nutri¢ni podpora pii onemocnéni jater, transplantace jater, vrozena
metabolickd onemocnéni 7.Vyziva pii onemocnénich zlu¢niku a Zlu€ovych cest (diagnostika onemocnéni zlu¢niku a
zlucovych cest, cholelithiasa, cholecystitida, pooperacni stavy po vykonech na zlucovych cestach, dietni opatieni.
8.Nutri¢ni postupy u malabsorpcnich onemocnéni GIT (malabsorpéni syndrom klinicky obraz, diagnosa, sekundarni
malabsorpce, celiakie, laktazova intolerance, polékova,malabsorpce, Dietni opatfeni u malabsorpéniho syndromu
9.Vyziva pti onemocnéni tlustého stieva (klinicky obraz diagnostika, 1écba, divertikuléza,divertikulitida. karcinom
tlustého stfeva, dietni opatieni). 10.Funkéni poruchy GIT (pfiznaky, diagnostika, 1é¢ba, prevence, dietni opatieni)
11.Nesnasenlivost potravin a potravinové alergie (klinicky obraz., diagnostika, lakt6zova intolerance, nesnasenlivost
jinych potravin, glutenova enteropatie, ostatni potravinové alergie, terapie a dietni opatieni.
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Studijni literatura

Povinna:
o LukaS, KAREL, ZAK, ALES. Gastroenterologie a hepatologie : ucebnice. Praha: Grada, 2007, 380 s. ISBN
978-80-247-1787-6.
* SVACINA, STEPAN. Poruchy metabolismu a vyZivy. Praha: Galén, 2010, 505 s. ISBN 978-80-7262-676-2.

Doporucena:

o MARATKA, ZDENEK. Travici obtize. Praha: Galén, 2007, 161 s. ISBN 978-80-7262-472-0.
® EHRMANN, JiRi, HOLEK, PETR. Hepatologie. Praha: Grada, 2010, 590 s. ISBN 978-80-247-3118-6.

¢ FucHs, MARTIN. Potravinova alergie a intolerance. Praha: Mlada fronta, 2016, 447 s. ISBN
978-80-204-3757-0.

Volitelna:

e SvACINA, STEPAN. Klinickd dietologie. Praha: Grada, 2008, 381 s. ISBN 978-80-247-2256-6.

Dopliujici informace

Dopliyjici informace (nad ramec uvadénych tdaji)
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B-III — Charakteristika studijniho predmétu

Nézev studijniho pfedmétu Aplikované principy v gerontologii a geriatrii

Typ predmétu neprofilujici
povinné volitelny
Rozsah studijniho predmétu | hodiny/tyden 1/1 doporuceny |2/ZS Dvousemestralni |ne
ro¢nik / predmet
semestr
Zpusob oveéteni studijnich zapocet Podoba smisena
vysledku vyuky

Dalsi pozadavky na studenta

— — ]

Stru¢na anotace predmétu

Involuéni zmény organismu na organové trovni a jejich vliv na metabolismus ve vys§im véku. Patofyziologické
zmény souvisejici se starnutim (poruchy asimilace a utilizace zivin, poruchy vylucovani, zmény metabolismu glukézy,
anorexia of aging — vnimani chuti, vliin¢ a zizn€). Vybrané (psychiatrické) geriatrické syndromy se vztahem k
porucham vyzivy (syndrom kognitivniho deficitu a demence, poruch paméti a chovani, syndrom deliria, depresivni
syndrom a syndrom maladaptace). Poruchy termoregulace, poruchy vodniho a minerdlového hospodafstvi (syndrom
teplotni zatéze a teplotniho poskozeni). Syndrom geriatrické kiehkosti a sarkopenie. Diagnostika geriatrické kiehkosti
/ sarkopenie a vyuziti metod méteni télesného slozeni. Hodnoceni nutri¢niho stavu a diagnostika malnutrice a aplikace
GLIM kritérii v klinické praxi se zaméfenim na fyzikalni a antropometrické hodnoceni. Problematika poruch polykani
ve vy$$im veéku (presbyfagie, presbydysfagie, dysfagie). Kalkulace nutri¢ni potfeby geriatrického pacienta a
hodnoceni adekvatnosti nutri¢nich intervenci v ¢ase (pozadavky ve zdravi i nemoci, zmény energetickych narokii s
veékem, geriatricky pacient na lizkach intenzivni péce, dlouhodoby plan nutri¢ni péce). Preventivni vyziva v
geriariatrii a gerontologii (teorie starnuti a vliv jednotlivych slozek potravy na délku doziti, obecné principy zachovani
optimalni vyzivy ve vy$§im véku). Uméla vyziva v geriatrii (modularni dietetika, PND, EV - NGS a PEG, PEJ; PV).
Etické aspekty nutri¢ni péce ve vyssim veku a jejich limitace, paliativni a termindlni nutricni péce.
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Studijni literatura

Povinna:

® KALVACH, Z., ZADAK Z., JIRAK, R., ET AL.. Geriatrie a gerontologie.. Praha: Grada, 2004, s. ISBN .
¢ Doporucené postupy pro enteralni a parenteralni vyZivu (ESPEN) — Geriatrie.

¢ Doporucené postupy pro enteralni a parenteralni vyZivu (ESPEN) — Demence.

Doporucena:

e CHERNOFF, R, ET AL.. Geriatric Nutrition.. : Jones & Bartlett Publishers, 2013, s. ISBN .
e UpToDate - Geriatric nutrition: Nutritional issues in older adults.

¢ ESPEN guideline on ethical aspects of artificial nutrition and hydration.

Volitelna:

* SVACINA, STEPAN. Poruchy metabolismu a vyZivy. Praha: Galén, 2010, 505 s. ISBN 978-80-7262-676-2.

e KaspeR, HENRICH, BURGHARDT, WALTER. VyZiva v mediciné a dietetika. Praha: Grada, 2015, 572 s. ISBN
978-80-247-4533-6.

Dopliiyjici informace

Doplnujici informace (nad ramec uvadénych udajt)
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B-III — Charakteristika studijniho predmétu

Nézev studijniho pfedmétu

Interakce 1éki a potravin pro Ph.D. programy

Typ predmétu

neprofilujici

povinn¢ volitelny

Rozsah studijniho pfedmétu | hodiny/tyden 1/1 doporuceny |2/ZS Dvousemestralni |ne
ro¢nik / predmet
semestr
Zpusob oveéteni studijnich zapocet Podoba prednaskatcviceni
vysledkt vyuky

Dalsi pozadavky na studenta

Vyucujici

Stru¢na anotace predmétu

Piedmét prohlubuje znalosti studenta stran farkokinetickych a farmakodynamickych vlastnosti 1€kt s dirazem na

nékolik patozyiologickych aspekttl. Jednak s ohledem na nutri¢ni stav pacienta (podvyziva, nadvaha, obezita). Diraz
je kladen na 1é¢iva zvySujici nebo snizujici hmotnost, na specifika u pacientl s vybranymi diagnézami, napt. diabetes
mellitus, osteoporoza, nadorové onemocnéni.
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Studijni literatura

Povinna:

o PERLIK, FRANTISEK. Zdklady farmakologie. Praha: Galén, 2011, 182 s. ISBN 978-80-7262-759-2.

e Nutescy, E, I. CHuaTrisorN, E. HELLENBART. Drug and dietary interactions of warfarin and novel oral
anticoagulants: an update (doi: 10.1007/s11239-011-0561-1). In Journal of Thrombosis and Thrombolysis. 31
(2011): 326-343.

¢ E-learningové opory zajisténé pedagogy Farmakologického ustavu 1. LF UK a VFN v SIS

¢ E-learningové opory v centralnim systému fakulty pies Wikiskripta a pi'es centralni e-learningovy
portal (viz www.Ifl.cuni.cz)

Doporucena:

¢ BEVERLY McCABE-SELLERS, ERic H. FRANKEL, JONATHAN J. WoLFE. Handbook of Food-Druglnteractions. : CRC
Press, 2003, 584 Pages - 15 B/W Illustrations s. ISBN 9780849315312.

¢ LULLMANN, HEINZ, MOHR, KrLAUs, HEIN, Lutz. Atlas farmakologie. Praha: Grada, 2012, 366 s. ISBN
978-80-247-3908-3.

e Lincova, DAGMAR, FARGHALIL, HAssaN. Zakladni a aplikovana farmakologie. Praha: Galén, 2007, 672 s. ISBN
978-80-7262-373-0.

¢ PERUSICOVA, JINDRA, PrTHOVA, PAVLINA, RACICKA, EVA. Diabetes mellitus a doplitky stravy : vitaminy, nahradni
sladidla, rostlinné produkty, kdva, ¢aj, alkohol. Praha: Maxdorf, 2013, 120 s. ISBN 978-80-7345-337-4.

e ZapoyaN G, Funr U.. Phenotyping studies to assess the effects of phytopharmaceuticals on in vivo activity of
main human cytochrome p450 enzymes. (doi: 10.1055/s-0031-1298536. Epub 2012 May 15.). In Planta Med..
78 (2012): 1428-1457.

Dopliiyjici informace

Doplnujici informace (nad ramec uvadénych udajt)
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B-III — Charakteristika studijniho predmétu

Nézev studijniho pfedmétu Intervence metabolickych onemocnéni v praxi
Typ predmétu neprofilujici
povinn¢ volitelny
Rozsah studijniho pfedmétu | hodiny/tyden 1/1 doporuceny |1/LS Dvousemestralni |ne
ro¢nik / predmet
semestr
Zpusob oveéteni studijnich zapocet Podoba cviceni
vysledku vyuky

Dalsi pozadavky na studenta

— ]

Stru¢na anotace predmétu

Student v ramci pfedmétu navstévuje odborné metabolické ambulance (diabetologicka, lipidologicka, osteologicka,
obezitologicka, pro vrozené metabolické vady, atd) a seznamuje se s jednotlivymi onemocnénimi dané odborné
ambulance, jejich farmakologickou i nefarmakologickou intervenci, kdy k ukonéeni pfedmétu odevzdéa vypracovanou
kazuistiku z vybrané ambulance s doporu¢enim vhodné, resp. idealni farmakologického i nefarmakologického postupu
do hloubky odpovidajici PhD. programu véetné citaci odbornych doporuceni.

Studijni literatura

Povinna:
® ZLATOHLAVEK L.. Interna pro bakalarské a magisterské obory. : Current Media, 2018, s. ISBN .
e ZLATOHLAVEK, LUKAS. Klinicka dietologie a vyZiva. Praha: Current Media, 2016, 422 s. ISBN
978-80-88129-03-5.

Volitelna:

o CESKA, RICHARD. Interna. Praha: Triton, 2016, s. ISBN .

e SVACINA, STEPAN. Poruchy metabolismu a vyZivy. Praha: Galén, 2010, 505 s. ISBN 978-80-7262-676-2.

Dopliiujici informace

Dopliujici informace (nad ramec uvadénych udajt)
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B-III — Charakteristika studijniho predmétu

Nézev studijniho pfedmétu Jednotka intenzivni metabolické péce

Typ predmétu neprofilujici

povinné volitelny

Rozsah studijniho pfedmétu [ hodiny/tyden 1/1 doporuceny (2 /ZS Dvousemestralni |ne
roc¢nik / predmet
semestr

Zpusob ovéteni studijnich zapocet Podoba cviceni

vysledka vyuky

Dalsi pozadavky na studenta

Vyutuji —

Stru¢na anotace predmétu

Naplni pfedmétu je podrobné seznameni s indikacemi a kontraindikacemi pobytu na jednotce intenzivni metabolické
péce, s principy lé¢ebného postupu o tyto pacienty, s praktickymi postupy pii podavani umélé enteralni a parenteralni

vi' Zivi ) moini mi komilikacemi. Jednd se zeI'ména o klinickou stdz u lGzka pacientli. Zajemci se ptihlasi garantce

Studijni literatura

Povinna:

o KRrizovA, JARMILA KREMEN, JAROMIR, KOTRLIKOVA, EVA, SVACINA, STEPAN. Enterdlni a parenterdlni vyZiva.
Praha: Mlada fronta, 2014, s. ISBN 978-80-204-3326-8.

o ZLATOHLAVEK, LUKAS. Klinicka dietologie a vyziva. : Current media, 2019, 519 s. ISBN 978-80-88129-44-8.

Dopliiyjici informace

Doplnujici informace (nad ramec uvadénych udajt)
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B-III — Charakteristika studijniho predmétu

Nézev studijniho pfedmétu

Klinicka osteologie z pohledu védeckych zakladi dietologie

Typ predmétu

neprofilujici

povinn¢ volitelny

Rozsah studijniho pfedmétu | hodiny/tyden 0/2 doporuceny |1/ZS Dvousemestralni |ne
ro¢nik / predmet
semestr

Zpusob oveéteni studijnich zapocet Podoba cviceni

vysledkt vyuky

Dalsi pozadavky na studenta

Vyucujici

Stru¢na anotace predmétu

Cilem vzdélavani v ramci studijniho pfedmétu Klinicka osteologie z pohledu védeckych zakladt dietologie je ziskani
znalosti v oblasti nutri¢ni prevence osteopordzy a dalSich metabolickych chorob skeletu. Absolvent ziska nejen
znalosti o prevenci osteopordzy a dalSich metabolickych chorob skeletu, ale budou probrany a interpretovany
patofyziologické principy onemocnéni skeletu, véetné dopadu at’ nutri¢nich karenci ¢i naopak nadbytki pfijmanych v
potravé, at se jedna o fyziologické zdroje v potravé ¢i potencionalné toxické latky ptisobici na kostni metabolismus.
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Studijni literatura

Povinna:

o ZLATOHLAVEK, LUKAS. Klinickad dietologie a vyZiva. Praha: Current Media, 2016, s. ISBN 978-80-88129-03-5.

e WEAVER CM, HEANEY RP. Nutrition and osteoporosis. In RoseN MD (EDITOR IN CHIEF). Primer on the Metabolic
Bone Diseases and Disorders of Mineral Metabolism, 8th ed. . : ASBMR, 2013, s. 361-366. ISBN
9781118453889..

Doporucena:

e MiLLER PD, Pararouros SE, Eps.. Osteoporosis. In Rosen CJ. (EDITOR IN CHEIF). Primer on the Metabolic Bone
Diseases and Disorders of Mineral Metabolism, 8th ed. . : ASBMR, 2013, s. 343-351. ISBN 9781118453889..

e Levis S, Lagart VS. The role of diet in osteoporosis prevention and management.. In Current Osteoporosis
Reports. 10 (2012): 296-302.

e StEpAN T .. Osteopordza a metabolickd onemocnéni skeletu.. In PaveLka K, VEncovsky J, HOrRAK P, SenoLt L,
MAaNN H, STEPAN J. Revmatologie, 1. vyd. . Praha: Maxdorf, 2012, s. -. ISBN 978-80-7345-295-7..

e ZIKAN, V.. Mentalni anorexie a kostni metabolismu. In PAPEZOVA, HANA, (ED.). Spektrum poruch prijmu
potravy : interdisciplinarni pristup . Praha: Grada, 2010, s. 235-245. ISBN 978-80-247-2425-6..

Volitelna:

e SHams-WHITE M, CHUNG M, Du M, ET AL.. Dietary protein and bone health: a systematic review and meta-
analysis from the National Osteoporosis Foundation.. In Am J Clin Nutr.. (2017): 1528-1543.

e TEsAR V., ZIKAN V.. Poruchy vnitiniho prostfedi.. In CESka, RICHARD. Interna . Praha: Triton, 2010, s. -. ISBN
978-80-7387-423-0..

e BavERr, MiLan, KuTiLek, STEPAN. Metabolickd onemocnéni skeletu u déti. Praha: Grada, 2002, s. ISBN
80-247-0235-5.

* SVACINA, STEPAN. Poruchy metabolismu a vyZivy. Praha: Galén, 2010, 505 s. ISBN 978-80-7262-676-2.

e StEpAN J.. Laboratorni diagnostika kostniho metabolismu.. In Zima, ToMAS. Laboratorni diagnostika, 3.
doplnéné a prepracované vydani . Praha: Galén, 2013, s. -. ISBN 978-80-7262-372-3..

Dopliiyjici informace

Doplnujici informace (nad ramec uvadénych udajt)
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B-III — Charakteristika studijniho predmétu

Nézev studijniho pfedmétu Klinicky seminaf 1

Typ predmétu neprofilujici
povinn¢ volitelny
Rozsah studijniho pfedmétu | hodiny/tyden 1/1 doporuceny |1/LS Dvousemestralni |ne
ro¢nik / predmet
semestr
Zpusob oveéteni studijnich zapocet Podoba prednaska
vysledku vyuky

Dalsi pozadavky na studenta

— ]

Stru¢na anotace predmétu

Student v ramci pfedmétu navstévuje odborné seminare 3.interni kliniky 1.LF UK, kde jsou probirany aktualni témata
vnitiniho lékafstvi a primarnim zaméfenim na problematiku metabolismus a nutrice. Jsou zde prezentovany recentni
odborna doporuceni odbornych evropskych spole¢nosti, prednadseny nejnovéjsi medicinské postupy a metody, dale
jsou zde prezentovany zajimavé a komplikované kazuistiky pacientii s rtiznymi metabolickymi onemocnénimi. K
ukonceni pfedmétu odevzda vypracovanou praci na téma piednaSené na seminaii s neojnovéjsimi poznatky v oboru,
vcetné citaci recentni ¢lankt a doporuceni do hloubky odpovidajici PhD. Programu.

Studijni literatura

Povinna:

e ZLATOHLAVEK, L.. Interna pro bakalarské a magisterské obory. : Current Media, 2018, s. ISBN .

® ZLATOHLAVEK, LUKAS. Klinicka dietologie a vyZiva. : Current Media, 2019, 519 s. ISBN 978-80-88129-44-8.

Volitelna:

o CESKA, RICHARD. Interna. Praha: Triton, 2016, s. ISBN .

e SVACINA, STEPAN. Poruchy metabolismu a vyZivy. Praha: Galén, 2010, 505 s. ISBN 978-80-7262-676-2.

Dopliiujici informace

Dopliujici informace (nad ramec uvadénych udajt)
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B-III — Charakteristika studijniho predmétu

Nézev studijniho pfedmétu Klinicky seminaf 2

Typ predmétu neprofilujici
povinn¢ volitelny
Rozsah studijniho pfedmétu | hodiny/tyden 1/1 doporuceny |2/ZS Dvousemestralni |ne
ro¢nik / predmet
semestr
Zpusob oveéteni studijnich zapocet Podoba prednaska
vysledku vyuky

Dalsi pozadavky na studenta

— ]

Stru¢na anotace predmétu

Student v ramci pfedmétu navstévuje odborné seminare 3.interni kliniky 1.LF UK, kde jsou probirany aktualni témata
vnitiniho lékafstvi a primarnim zaméfenim na problematiku metabolismus a nutrice. Jsou zde prezentovany recentni
odborna doporuceni odbornych evropskych spole¢nosti, predndseny nejnovéjsi medicinské postupy a metody, dale
jsou zde prezentovany zajimavé a komplikované kazuistiky pacientii s rtiznymi metabolickymi onemocnénimi. K
ukonceni predmétu odevzda vypracovanou praci na téma piednaSené na seminaii s neojnovéjsimi poznatky v oboru,
véetné citaci recentni ¢lankt a doporuceni do hloubky odpovidajici PhD. Programu.

Studijni literatura

Povinna:

® ZLATOHLAVEK L.. Interna pro bakalarské a magisterské obory. : Current Media, 2018, s. ISBN .

® ZLATOHLAVEK, LUKAS. Klinicka dietologie a vyZiva. : Current Media, 2019, 519 s. ISBN 978-80-88129-44-8.

Volitelna:

o CESKA, RICHARD. Interna. Praha: Triton, 2016, s. ISBN .

e SVACINA, STEPAN. Poruchy metabolismu a vyZivy. Praha: Galén, 2010, 505 s. ISBN 978-80-7262-676-2.

Dopliiujici informace

Dopliujici informace (nad ramec uvadénych udajt)
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B-III — Charakteristika studijniho predmétu

Nézev studijniho pfedmétu Ptfehled klinické dietologie a vyzivy

Typ predmétu neprofilujici

povinné volitelny

Rozsah studijniho predmétu | hodiny/tyden 1/0 1/0 doporuceny |2 /ZS+LS Dvousemestralni |ano
ro¢nik / predmet
semestr
Zpusob oveéteni studijnich zapocet / zapocCet Podoba prednaska / prednaska
vysledku vyuky

Dalsi pozadavky na studenta

— ]

Stru¢na anotace predmétu

V piedmétu budou piednaseny a probirany specificka metabolickd onemocnéni, kdy bude apelovano na
epidemiologie, fyziologii, patofyziologii, klinicky prib¢h, farmakologickou a zejména nefarmakologickou intervenci,
kde bude bdéan napel na fietologii a klinikcou vyzivu, zejména u nasledujicih skupin onemocnéni: onemocnéni ledvin,
mocovych cest a u dialyzovanych pacientt (akutni a chronického selhani ledvin, nemoci glomeruld, nefrotického
syndromu, vrozenych vad, zanétim mocovych cest, infekénich zanétl ledvin, kamenti ledvinovych i mocovych
hemodialyze a pfi peritoneélni dialyze), diabetes mellitus, dn¢ , dyslipidémii, obezité, metabolickém syndromu.
Pfedmét je urcen studentim, kteti dokoncili studium jiné nez NVDD.

Studijni literatura

Povinna:

e ZLATOHLAVEK, L. A KOL.. Dietologie a klinickd vyziva. : Current Media, 2016, s. ISBN .

e ZLATOHLAVEK, LUKAS. Interna. : Current Media, 2017, 487 s. ISBN 978-80-88129-23-3.

Volitelna:

e SVACINA, STEPAN. Klinickd dietologie. Praha: Grada, 2008, 381 s. ISBN 978-80-247-2256-6.
e SVACINA, STEPAN, BRETSNAIDROVA, ALENA. Dietologicky slovnik. Praha: Triton, 2010, s. ISBN .

e Fair, ToMAS, VRABLIK, MicHAL, CESKA, RICHARD. Preventivni medicina. Praha: Maxdorf, 2008, 551 s. [ISBN
978-80-7345-160-8.

CEsKA, RicHARD. Cholesterol a ateroskleréza, 1é¢ba dyslipidémii. Praha: Triton, 2005, 343 s. ISBN
80-7254-738-0.

Ceska R., StuLc T., Dite P., TEsAR V.. Vnitini lékarstvi. : , 2010, s. ISBN .

Dopliiujici informace
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B-III — Charakteristika studijniho predmétu

Nézev studijniho pfedmétu Psychologie, psychiatrie s apelem na problematiku vyzivy

Typ predmétu neprofilujici

povinn¢ volitelny

Rozsah studijniho pfedmétu | hodiny/tyden 1/1 doporuceny |2/ZS Dvousemestralni |ne
ro¢nik / predmet
semestr

Zpusob oveéteni studijnich zapocet Podoba smisena

vysledkt vyuky

Dalsi pozadavky na studenta

— 1

Stru¢na anotace predmétu

Pfedmét je zaméten na schopnost diagnostikovat poruchy piijmu potravy, identifikovat rizikové faktory onemocnéni
pfi poruchach vyzivy, zhodnotit podezieni na diagnostiku komorbidniho onemocnéni. V rameci nutri¢ni intervence
zvladat promotivacni mechanismy a individualizovanou psychoedukaci o rizicich nezdravého jidelniho chovani a
moznych biopsychosocialnich nasledcich onemocnéni. Spolupracovat v multidisciplinarnim tymu, dokazat pacienta
ptedat do adekvatni nasledné odborné péce, prokéazat zakladni znalosti psychoterapeutické a farmakoterapeutické péce
u psychickych poruch s psychogennim a dal§imi vlivy na vyzivu. Zachovat etické principy péce o pacienty a
respektovat i vyznam sebereflexe terapeuta.

Studijni literatura

Povinna:

e PAPEZOVA, HANA, (ED.). Spektrum poruch prijmu potravy. Praha: Grada, 2010, s. ISBN .

e KRrcH, FRANTISEK DAVID. Poruchy prijmu potravy. Praha: Grada, 2005, 255 s. ISBN 80-247-0840-X.

Doporucena:

® RaBoCH, Jiki, PAvLOVskY, PAVEL, JANOTOVA, DANA. Psychiatrie - minimum pro praxi. Praha: Triton, 2012, 239
s. ISBN 978-80-7387-582-4.

e MaLA, Eva, PAvLovskY, PAVEL. Psychiatrie : [ucebnice pro zdravotni sestry a dalsi pomdhajici profese]. :
Portal, 2002, s. ISBN .

Dopliiujici informace

Dopliujici informace (nad ramec uvadénych udajt)
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B-III — Charakteristika studijniho predmétu

Nézev studijniho pfedmétu Statistiky, kvantitativni a kvalitativni vyzkum

Typ predmétu neprofilujici
povinn¢ volitelny
Rozsah studijniho pfedmétu | hodiny/tyden 1/1 doporuceny |1/LS Dvousemestralni |ne
ro¢nik / predmet
semestr
Zpusob oveéteni studijnich zapocet Podoba cviceni
vysledku vyuky

Dalsi pozadavky na studenta

Vyutuji 1

Stru¢na anotace predmétu

Cilem kurzu je seznamit studenty s pokrocilymi statistickymi metodami a postupy pouzivanymi v vyzkumu a
biomediciné obecné. Studenti si osvoji pouzivat vhodné metody kvantitativniho zpracovani dat s ohledem na
vyzkumné otazky, zdokonali se se zplisoby grafické prezentace vysledkl analyzy a jejich interpretace. Prohloubi se
jejich znalosti 0 nové moderni softwarové metody. Kurz bude konat 17. kvétna 2023 (13-16.30hod) v u¢ebné OVTD2
v Ustavu védeckych informaci.

Studijni literatura

Povinna:

® HEeNnpL, JaN. Prehled statistickych metod zpracovani dat : analyza a metaanalyza dat. Praha: Portal, 2015, s.
ISBN .

Doporucena:

® PrOCHAZKA, BOHUMIR. Strucna biostatistika pro lékare. : Karolinum, 2015, 1 s. ISBN 978-80-246-2804-2.

Dopliiujici informace

Dopliujici informace (nad ramec uvadénych udaji)
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B-III — Charakteristika studijniho predmétu

Nézev studijniho pfedmétu

Véda mimo laboratof - praktikum pro Ph.D. programy

Typ predmétu

neprofilujici

povinn¢ volitelny

Rozsah studijniho pfedmétu | hodiny/tyden 1/1 doporuceny |1/LS Dvousemestralni |ne
ro¢nik / predmet
semestr
Zpusob oveéteni studijnich zapocet Podoba prednaskatcviceni
vysledkt vyuky

Dalsi pozadavky na studenta

Vyucujici

Stru¢na anotace predmétu

formou PhD praci.

Seznameni se s nezbytnostmi védecké prace mimo vlastni vyzkum v laboratofich. Hledani védeckych informaci v
elektronickych a tisténych zdrojich. Rtzné typy lékarskych studii, jejich pfiprava, dokumenty, grantové aplikace.
Spravna databaze. Zékladni zpracovani vysledku, ptfiprava presentaci vysledkl na kongresech - postery, prednasky.
Typ publikaci a jejich pfiprava, pfiprava kapitol do knih. Pfiprava ¢lankt/letakt/ informaci pro vefejnost. Presentace

Studijni literatura

Povinna:

¢ Predevsim elektronické zdroje. Studenti budou seznamovini kontinuilné béhem vyuky.

Dopliiujici informace

Doplnujici informace (nad ramec uvadénych udajt)
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B-III — Charakteristika studijniho predmétu

Nézev studijniho pfedmétu Védecké principy enteralni a parenteralni vyzivy

Typ predmétu neprofilujici

povinné volitelny

Rozsah studijniho pfedmétu [ hodiny/tyden 1/1 doporuceny (2 /ZS Dvousemestralni |ne
roc¢nik / predmet
semestr
Zpusob ovéteni studijnich zapocet Podoba prednaska+seminar
vysledka vyuky

Dalsi pozadavky na studenta

Vyutuji —

Stru¢na anotace predmétu

Naplni pfedmétu je podrobné seznameni s indikacemi umélé vyzivy, zpiisoby podavani a moznymi komplikacemi a

kontraindikacemi. Student bude pracovat s dostupnymi odbornymi literarnimi zdroji. Kurz probiha v zimnim
semestru. Uchazeci o kurz se ptihlasi garantce predmétu: _

Studijni literatura

Povinna:

e Kiizova, JARMILA KREMEN, JAROMIR, KOTRLIKOVA, EvA, SVACINA, STEPAN. Enterdini a parenteralni vyziva.
Praha: Mlada fronta, 2014, 141 s. ISBN 978-80-204-3326-8.

Volitelna:

® ZLATOHLAVEK, LUKAS. Klinicka dietologie a vyZiva. : Current media, 2019, 519 s. ISBN 978-80-88129-44-8.

Dopliujici informace

Doplnujici informace (nad ramec uvadénych udajtu)
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B-III — Charakteristika studijniho predmétu

Nézev studijniho pfedmétu Vyuziti 1é¢ivych rostlin v biomedicinském vyzkumu, toxikologii

Typ predmétu neprofilujici

povinn¢ volitelny

Rozsah studijniho pfedmétu | hodiny/tyden 2/1 doporuceny |2/ZS Dvousemestralni |ne
ro¢nik / predmet
semestr

Zpusob oveéteni studijnich zapocet Podoba smisena

vysledkt vyuky

Dalsi pozadavky na studenta

Vyutuji —

Stru¢na anotace predmétu

Predmeét je urCeny k ziskani a prohloubeni znalosti o 1é¢ivych rostlinach, jejich botanickych vlastnostech, drogach
slouzicich jako léky, o uc¢innych latkach v rostlinach, jejich ptisobeni a vyuziti ve fytoterapii a farmaceutickém
priamyslu. Déle jejich vyuziti v biomedicinském vyzkumu, jako napt.: Sbér a péstovani 1éCivych rostlin, rostlinné
drogy, uc¢inné latky v drogach

Studijni literatura

Povinna:

® JAHODAR, LUDEK. Lécivé rostliny v soucasné mediciné : (co Mattioli jeste nevédel. Praha: Havli¢ek Brain Team,
2010, s. ISBN 978-80-87109-22-9.

e JAHODAR, LUDEK. Farmakobotanika. Praha: Karolinum, 2006, s. ISBN .

Doporucena:

e HRrDINA, VRATISLAV, JAHODAR, LUDEK, HRDINA, RADOMIR, MARTINEC, ZDENEK, MERKA, VLADIMIR. PFirodni toxiny
a jedy. Praha: Galén : Karolinum, 2004, 302 s. ISBN .

® SCHONFELDER P.I.. Lécivé rostliny. Praha: Ottovo nakladatelstvi, 2014, s. ISBN .

® SocHA, RADOMIR, JEGOROV, ALEXANDR. Encyklopedie lécivych hub. Praha: Academia, 2014, 768 s. ISBN
978-80-200-2312-4.

Dopliujici informace

Doplnujici informace (nad ramec uvadénych udajt)
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B-III — Charakteristika studijniho predmétu

Nézev studijniho pfedmétu Zaklady genetiky v medicing, genetické predisposice a gen- prostfedi interakce pro
Ph.D. programy

Typ predmétu neprofilujici
povinng volitelny
Rozsah studijniho predmétu | hodiny/tyden 1/1 doporuceny |1/LS Dvousemestralni |ne
ro¢nik / predmét
semestr
Zpusob ovéteni studijnich zéapocet Podoba prednaska+cviceni
vysledku vyuky

Dalsi pozadavky na studenta

Vyutujii ]

Strucné anotace predmétu

Zaklady genetiky, genetickych analyz a vyuziti genetickych informaci v klinické praxi. Bloky: 1/ Zaklady genetiky
(historie, DNA, RNA, geneticky kod, polymorfismys,...); 2/ Typy genetickych studii vyuzitelné v medicing; 3/ Exprese
DNA, regula¢ni molekuly, imprinting; 4/ Ptiklady gen - prostiedi interakci (interakce s vékem, pohlavim,
koufenim,...); 5/ Vyuziti genetickych informaci v nutrigenetice, farmakogenetice a predikci onemocnéni; 6/ Geneticky
podminéné klinicky dulezité stavy -laktdozova intolerance, celiakie, FH,...; 7/ Moderni genetické modifikace,
geneticky modifikované potraviny, produkce 1ékti pomoci GMO.

Studijni literatura

Povinna:

e SNUSTAD, D. PETER, SiMMONS, MICHAEL J.. Genetika. Brno: Masarykova univerzita, 2009, 871 s. ISBN
978-80-210-4852-2.

Doporucena:
® NussBAUM, ROBERT L.. Thompson & Thompson - Klinicka genetika. Praha: Triton, 2004, 426 s. ISBN
80-7254-475-6.
e .. : Publisher: S Karger Pub, 2010, s. ISBN 3805594275.

Volitelna:

o SVACINA, STEPAN. Klinickd dietologie. : Grada, 2008, 1 s. ISBN 978-80-247-7031-4.

Dopliiyjici informace
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