Krajska hygienicka stanice Moravskoslezského kraje

se sidlem v Ostravé
NA BELIDLE 7, 702 00 OSTRAVA

vytizuje
odbor: hygiena price
oddéleni: hygiena prace

uzemni pracovisté: Karvina

vedouci oddéleni:
feditel sekce

V Ostravé, dne 25. 4. 2024

Zdravotni ustav se sidlem v Ostravé
Partyzénské nameésti 7
702 22 Ostrava

POZADAVEK &.:3KI0177
NA PROVEDENI LABORATORNI EXPERTIZY

1. PoZadovani expertiza:

Cena setu Pocet
Kéd Nézev vykonu K¢ vzorkid
J/07.1 Meéfeni a posouzeni zatiZeni bederni patefe — AS 113 36 800 1

2. Vzorek, méFeni: Méfeni a posouzent zatiZeni bederni pétefe — susp. nemoc z povoléni —Jll, muz,

rok narozeni . [ o <<¢ homik/razid, dg: M 511
Onemocnéni bederni pétete. Poéet vzorkid, méfeni: 1

3. Subjekt, u ného% m4 byt expertiza provedena /nizev, adresa, IC, ptp.r.&./

* e —
Kontakini osobe: [

5. Pozadavky na podminky méfeni:
Posuzovana osoba vykonavala praci ve sméné o délce 450 minut + 30 min. zdkonnd pfestavka na jidlo
a oddech v 4smé&nném provoze, v profesi hornik/razi€.

Casovy snimek smény na konté 103 12 v profesi hornik/razi&:

5 minut — odbér lampy, sjezd
55 minut — pfeprava na pracovisté (p&ky a LZH)
10 minut — vyloZeni néfadi na pracovisti z iloZné bedny, odstrojeni

300 minut — Hlavni pracovni &innost — raZeni diilniho dila

P¥{prava materidlu pro budovani (cca 90 minut):

Posuzovand osoba si pfipravila sita a TH vyztuZe. Ruéné pfendsela TH vyztuZe od kontejneru cca 30 m
smérem k éelb& za pasovy nakladad. TH vyztuZe o hmotnosti cca 85 — 96 kg pienaSela ve dvojici, ruéné je
zvedala z Urovné podlahy v kontejneru, nesla je v ptedklonu a poté odkladala zp&t na po¢vu. Takto pienesla
celkem 8 ks TH vyztuz{ za sménu. Poté ve dvojici nosila drobny material ruéné (rozpinky — 8 kg/kus, 12ks,
sita z tahokovu — 5 kg/kus, 16ks a §rouby — 7,5 kg/kus, 12ks). Tento material odebirala ze stejného kontejneru
jako TH vyztuZe.



Cisténi vyvrth pred trhaci préci (cca 20 minut):

Vyvrty Eistila pomoc ty€e o délce cca 3 m se stlaenym vzduchem o hmotnosti cca 2,5 kg/ty& + hadice Skg.
Tato prace probihala ve dvojici, kdy jeden pracovnik drZel konec tyée a vyfoukdval a druhy reguloval hadici
se vzduchem. Pravidelng se pfi tom stidali. Takto vyfoukali cca 70-80 vyvrtd, Vyvrty se nachazely v rizné
vySce od podvy aZ po strop ve vyice cca 3,5m (z leSeni), jejich hloubka je 1,5 m, tudiZ je tato &innost
vykondvana jak v hlubokém pfedklonu, tak ve stoje se vzpaZenim obou hornich kondetin.

Nabijeni vyvrti trhavinou (cca 40 minut):

Do vytisténych vyvrtd vkladala s daldim spolupracovnikem ptipravenou trhavinu, kterou pfinesli jini
pracovnici. Do kaZdého vyvrtu se vloZilo celkem 5 ks trhaviny o hmotnosti 0,2kg/ks, celkem tedy 80kg
trhaviny a tuto Cinnost provadéla ve dvojici. Trhavinu do vyvrtu zatlagila pomoci dfevéné ty&e o hmotnosti
0,5kg. Nakonec vyvrt ucpala pomoci igelitové ucpavky s vodou o hmotnosti 0,3kg.

Pfechod na misto odpalu (cca 30 minut):

Pracovnici pfesli na misto odpalu do vzdalenosti cca 100 m, po stelb& 10 minut &ekali na odv&trani prostoru
a poté presli zpét.

Zakladani volnych prostorii za vyztuZzi (cca 30 minut):

Posuzované osoba provadéla zakladani volnych prostorfi za vyztuzi. Tuto &innost provadéla ve &tvefici.
Z hromady kameni odebirala ruéng jednotlivé kameny a vklédala je do prostoru mezi sténou a TH vyztuZ,
kterd je pfipravend z pfedeslé smény. Kameny jsou o hmotnosti 5-20 kg. Kameny uklidala od zemé aZ po
strop do mezery o §ifi 30-40 cm. Zbyl¢é kamenivo se odt&Zilo pomoci nakladade.

Rozbijeni vétsich kus horniny v prib&hu t€Zby (cca 45 minut):

Posuzovand osoba se pohybovala za téZebnim strojem a rozbijela velké kusy horniny pomoci kladiva o
hmotnosti 7,5kg. Horninu rozbijela na zemi nebo na hfeblovém dopravniku, ktery je také ve vySce pocvy.
Pokud jej rozbijela na zemi, tak je poté nahodila ru¢né na hieblovy dopravnik (kusy o hmotnosti cca 5-10
kg), pokud na h¥eblovém dopravniku, tak tam rozbité kusy zlstdvaly a uZ s nimi nemusela déal ruéné
manipulovat. V priméru rozbila cca 5-10 ks kament.

Budovéani TH vyztuZe (cca 45 minut):

Budovani TH vyztuZe probihalo v 4-5 osobach. Posuzovana osoba ru&né postupné pfenasela pfipraveny
material k mistu budovéni do vzdélenosti cca 15 m. Material pfenéSela stejnym zplisobem jako pfi p¥iprave.
Nejprve spoleéné za pomoci ostatnich pracovnik( se$roubovala pomoci dvou 3roubll stropni oblouk na
podpéfe pomoci pneumatického utahovaku PS 24. Poté jej pomoci nakladate zvedli ke stropu. Pomoci
sbijeciho kladiva (expozice cca 3 minuty ve smén€) a motyky si pfipravila hnizdo na jedné stran€ dilniho
dila pro zabudovéni bo¢niho oblouku TH vyztuZe. Poté dvé dvojice pracovniki pfinesly bo¢ni oblouk TH
vyztuze. Kazda dvojice pfinesla jeden oblouk, ten stavéla ped horni oblouk, zaSroubovala jej pomoci 6
Sroubil s 12ks matic a zaloZila celkem 6 rozpinek. Posuzovani osoba zaSroubovala celkem 3 Srouby s 6ks
matic a zaloZila 3 rozpinky. Poté stejnym zptsobem probchlo budovani dal§iho kompletu TH vyztuZe. Poté
do prostoru mezi vyztuZemi zaloZili sita, kterd upevnili pomoci dratu. Pracovnici opét pracovali ve dvojici.
Kazdéa dvojice méla na starosti jednu stranu a upevnila celkem 8ks sit.

30 minut — pfestavka na jidlo a oddech

55 minut — pfeprava z pracoviité k jamé (péSky a LZH)
5 minut — vyjezd, odevzdani lampy

20 minut — osobni olista

P praci posuzovand osoba pouzivala pravidelné pneumatické vibraéni ndstroje (pneumatické sbijeci
kladivo SK 9, pneumaticky utahovék PSR 24) a ruéni naradi (motyka, kladivo o hmotnosti 7,5 kg, kovova
ty¢ pro vzduchové ¢isténi vyvrtl).

6. Dalsi pozadavky:

Prosim o sdéleni terminu méfeni na ¢. tel. _z divodu pozvani posuzované

osoby. Dékuji.

7. PoZadovany termin plnéni:
1. Termin mé&feni, odbéru vzorku:
2. Termin dodéni protokolu: do 60 dni od pfijeti poZadavku



8. PredbéZni cena: 36 800,- K& + video Bafiské zdchranné sluzby 15 000,- K& + doprava 1 200,- K¢

9. Vysledky expertizy zaSlete na adresu:

Krajskd hygienickd stanice Moravskoslezského kraje se sidlem v Ostravé, Na Bélidle 7, 702 00
Ostrava, e-mail:

10. Pozadavek odeslan dne: 25. 4. 2024

11. Potvrzeni pFijeti poZadavku zaSlete na email: _

vedouci sluZzebniho ufadu
feditelka Krajské hygienickeé stanice
Moravskoslezského kraje se sidlem v Ostravé



