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Pojmy definované v textu Smlouvy maji vyznam tam uvedeny i pro Ucely této pfilohy.
Pojmy definované v této priloze maji zde uvedeny vyznam pouze pro Ucely této pfilohy.

1 SOUHRNNY POPIS ZAMERU

Zvyseni kapacity arealu domova pro seniory v Arealu Nopova formou demolice stavajicich
objektll a novostavby.

Cilem je zvysit komfort pro Uzivatele a zvysit stavajici kapacitu 225 1Gzek na minimalné 250
IGzek a maximalné 300 ldzek.

1.1  Soucasny stav

1.1.1  Aredl se v soucasné dobé sklada ze tfi propojenych (pavilon A-150 [izek; pavilon
B-75 lGzek; objekt C — Kotelna) a jednoho samostatného stavebniho objektu
(objekt D — Pradelna a garaz)

5732/9
i764/1 ‘
\ S 5732/10 - 7027
so/t .
— i
[ B 7026
N, - /
e - | 3
5752 571 [ ’ - 7030
Vot L 7028
“l."'vﬂ/Y
5749 :
" &
%
57471 =,
16 ’ AN
= 574501 ‘ > 70331
i 57452 ]‘ e q
74 - \ s s
A ‘ &« ® 0351
4 | / 1625 » 7038/1
+ 5740/1 | f e 2, >
5739 | ) f 5116/22 2 ¢
i A 57371 S0z
e 511621 "
; | o, 7044/1
@ 5735 L 573111 1NP e %
W )= 5116/20 X T0dsn
5730 g :
- | [~ | 7048/1
= 57291 iz < 5116/19 %
5728\ . T I i v 70501
; o ’ 5732/12 5116/18 p
I 5 5732/4 piEts 7052
o725 5732011 = - 2
o ; 5724/1 ke ¥ f 11617 %) *%
5723 R . \ g2z —
o Sy 57528 | i
570 - - : s -—
3 571901 N 5 AR . | »)% w532
5718 I 5732/13 . \ 56925690 %

5804

1.1.2 Nejvyraznejsi omezeni na pozemku je betonova jednotna kanalizace 600/900
s ochrannym pasmem 3,5 m na kazdou stranu.

1.1.3  Pritomnost jednotné kanalizace rozdéluje areal na ¢ast zahrady a ¢ast vhodnou pro
vystavbu samotného objektu.



1.2

13

Kapacity nového Objektu

1.2.1

1.2.2

1.2.3

V navaznosti na demolici stavajicich objektd probéhne na pozemku Arealu
vystavba nového Objektu s kapacitou 250 az 300 lGzek.

Pozadovana struktura vyuziti kapacit Objektu je minimalné 2/3 az 100 %
lGzek pro sluzbu domova se zvlastnim rezimem (DZR) a zbytek kapacity
Objektu pro sluzbu domova pro seniory (DS).

Novy Objekt bude mit zaroven vlastni spolecné zazemi, kuchyni, technické a
ostatni provozy, spolecné prostory a venkovni plochy.

Cirkularita a ekologie

1.3.1

1.3.2

V rémci demolic stavajiciho aredlu bude kladen ddraz na maximalni vyuziti
bouraného materidlu v dalSim procesu vystavby tak, aby dochazelo k co
nejmensimu moznému odvozu na skladky. Pokud to nebude mozné, bude
preferovano vyuziti jiz certifikovanych recyklovanych nebo recyklovatelnych
materiald pfi vystavbeé.

V rdmci navrhu nové podoby Arealu je povinnost vyuzivat destovou vodu pro
Ucely zalévani nebo pro splachovani toalet.



2 POZADAVKY ZADAVATELE NA CELEK

2.1 Déleni Objektu:

2.1.1  Objektové déleni:

2.1.1.1
2.1.1.2

Stavajici objekty (k demolici)
Novy objekt

2.1.2  Funk¢ni déleni:

2.1.2.1
2.1.2.2
2.1.23

2.1.24
2.1.2.5
2.1.2.6
2.1.2.7
2.1.2.8
2.1.2.9
2.1.2.10

Oddéleni sluzeb DZR

Oddéleni DS (Péce o seniory v rezimu 24/7)

Lobby, Spolecensky sal, Kaple, Fitness, Hobby mistnost, Spole¢né
pecovatelské koupelny, Mistnost pro rozlouceni, Mistnosti pro
navstévy rodin

Kuchyné

Komer¢ni prostory — obchod, sluzby

Pradelna

Zazemi pro personal

Technické zazemi

Zahrada, Terasa, Izola¢ni zelen

Infrastruktura, Parkovisté, Prijezdova komunikace

2.1.3  Spolecenské prostory Objektu jsou:

2.1.3.1
2.1.3.2
2.1.33

Lobby
Spolecensky sal

Kaple

2.14  Spole¢nymi prostory Objektu jsou tyto ¢asti dle funkéniho délent:

2.1.4.1

2.14.2

2.143
2.1.44

Oddéleni DZR - Spolecny prostor pro Uzivatele daného oddéleni —
centralni chodba mezi pokoji, ¢ast pred recepci, centralni spolecny
prostor s centralnim jidelnim a pracovnim stolem a relaxacni &ast s
televizi,

Oddéleni DS — Spolecny prostor pro Uzivatele daného oddéleni —
centralni chodba mezi pokoji, ¢ast pred recepci, centralni spolecny
prostor s centralnim jidelInim a pracovnim stolem a relaxacni Cast
s televizi

Mistnosti pro navstévy rodin

Lobby, Spolecensky sal, Kaple, Fitness, Hobby mistnost, Spole¢né
pecovatelské koupelny, Mistnost pro rozlouceni



2.2

2.2.1
2.2.2

2.2.3

224

2.2.5

2.3

2.3.1

232

233

234

235

2.3.6

2.1.45 Zahrada, Terasa, lzolacni zelen

2.1.4.6 Parkovisté, Prijezdova komunikace

Kapacitni pozadavky

Celkovy pocet lGzek v Objektu bude minimalné 250, maximalné 300.

Rozlozeni kapacity je minimalné 15 % lGzek v jednolizkovych a 85 % kapacity l0zek
v dvoulizkovych pokojich, tj. minimalné pfri kapacité 250 lGzek: 38 jednoldzkovych
a 106 dvoulizkovych pokoji.

Kapacita Objektu je minimalné 2/3 az 100 % lGzek pro sluzbu domova se zvlastnim
rezimem (DZR) a zbytek kapacity Objektu pro sluzbu domova pro seniory (DS).

V pfipadé lazek uréenych pro rezim DZR bude kapacita rozdélena do jednotlivych
oddéleni o kapacité max. 40 lizek, kterd budou obsahovat dvé az tfi skupiny,
pricemz kazda skupina bude tvorena 10 az 20 lGzky.

LGzka urcena pro rezim DS budou rozdélena do jednotlivych oddéleni. Kapacita
téchto oddéleni je 30-35 lizek, které je mozné, nikoliv nutné rozdélit do dvou
skupin.

Urbanistické pozadavky

Nové urbanistické feseni vyjde ze stavajiciho reseni, tzn. Objekt bude umistén ve
vychodni ¢asti pozemku, zahrada pak v zapadni casti.

V pfipadé hlavniho vstupu je predpokladané zachovani stavajiciho zplisobu feseni,
tj. z jizni strany pozemku tak, aby byla optimalné vyuzita orientace vici svétovym
stranam a v zapadni Casti zUstal prostor pro zahradu. Zasobovani objektu je mozné
ze severovychodni strany.

Cely predprostor na jizni strané bude nové parkové upraven tak, aby jednak tvoril
reprezentativni vstup do Objektu, ale zaroven byl alternativnim mistem pro
posezeni Uzivatel( s jejich hosty.

Celkova plocha Objektu nepfesahne 45 m?/ltzko, podil obytnych ploch z celkovych
ploch Objektu dosahne minimalné 45 %.

Pro Objekt se predpoklada optimalizované pojeti s maximalné 4 nadzemnimi
podlazimi, pficemz je pripustné 5. ustupujici nadzemni podlazi. Zaroven Objekt
mUze obsahovat jedno podzemni podlazi. Struktura Objektu bude jednoducha a
jednoznacna.

Zahrada bude zahradnicky a parkové upravena, s maximalnim vyuzitim zahrady pro
terapie Uzivatell, pro jejich pobyt a aktivity zde. Soucasti zahrady bude tzv.
Memory Garden (terapeuticka zahrada, navrzena s mnoha barevnymi, vizualnimi,
zvukovymi i cichovymi stimuly, vodnimi prvky, altanem pro posezeni apod.)



Zaroven bude pripadné oplocena z dlvodu ochrany Uzivateld s dusSevnim
postizenim.



24 Obecné pozadavky

2.4.1

242
243

244

245

2.4.6

247

24.8

24.9

Objekt musi byt plné vyhovujici vyhlasce ¢. 398/2009 Sb. z pohledu reseni pro
osoby s omezenou schopnosti pohybu, mimo jiné také striktné bezbariérovy; reseni
pro osoby somezenou schopnosti orientace — zrakovym postizenim, nebo
sluchovym postizenim neni pozadovano, tim neni dotcena pfipadna povinnost
zajistit ho z jiného titulu, nez je pozadavek Zadavatele.

Objekt nebude zdravotnim zafizenim, nybrz socialnim zarizenim.

Celkova kapacita DZR bude rozdélena do jednotlivych oddéleni o kapacité max. 40
lGZzek, ktera budou obsahovat dvé az tfi skupiny, prficemz kazda skupina bude
tvofena 10-20 IlGzky. Jednotlivé skupiny museji vzbuzovat dojem domaciho
prostfedi (samostatné domacnosti/komunity). Je tfeba se drzet v intencich
doporuceného postupu ¢. 2/2016 MPSV (Materialné-technicky standard pro sluzby
socialni péce poskytované pobytovou formou).

Celkova kapacita DS bude rozdélena do jednotlivych oddéleni o kapacité 30-35
lGzek. Kapacitu oddéleni je mozné rozdélit na dvé kapacitné shodné skupiny.
Jednotlivda oddéleni (skupiny) museji vzbuzovat dojem domaciho prostredi
(samostatné domacnosti/komunity). Je tfeba se drzet v intencich doporuceného
postupu ¢. 2/2016 MPSV (Materialné-technicky standard pro sluzby socialni péce
poskytované pobytovou formou).

Je-li zde pouzit termin sestra, sesterna, nejedna se o zdravotni sestru ve smyslu
Pravnich predpis(, ani prostor pro vykon jeji Cinnosti dle Pravnich predpist, ale
pouze o oznaceni pro osobu, kterd poskytuje péci Uzivatellim, také oznacovanou
slovem pecovatelka, resp. prostor urceny pro ni. VSechny osoby poskytujici Sluzby
Uzivatelim jsou pak souborné oznacovany jako personal, pfipadné zenskym
rodem, ackoliv neni vylouceno obsazeni téchto pozic muzem.

Pro provoz je nutné vzdy (napfiklad i mezi posteli a nabytkem na pokoji) dodrzet
min. prdjezdy 0,9m nebo 1,5m (mezi postelemi).

Dvere a prostorové feseni chodeb a predsini musi umoznit manipulaci postele Sirky
1 m do kazdého pokoje (dvere do pokojd min. 1,1 m).

Vsechny spole¢né chodby a prostory musi mit min. Sirku 1,8m (Iépe 2,1m), vSechny
dvere pro Uzivatele Sirky min. 0,9m.

Pokoje i koupelny nucené vétrany pres centralni VZT Objektu (s rekuperaci).



2.5

2.5.1

Pozadavky na Dostupnost

Ubytovaci kapacity

2.5.1.1

Prostor ubytovacich kapacit, tj. pokojl, je Dostupny, kdyz spliuje

nasledujici pozadavky:

2.5.1.11

25.1.1.2

25113

25114

25115

25.1.1.6

2.5.1.1.7

2.5.1.1.8

25.1.19

2.5.1.1.10

2.5.1.1.11

2.5.1.1.12

2.5.1.1.13
25.1.1.14

2.5.1.1.15
2.5.1.1.16
2.5.1.1.17
2.5.1.1.18

2.5.1.1.19

Existuje

Je pfistupny, bezpecny, bez prekazek

Je vybaveny dle pozadavkl vyplyvajicich z pozadavk( nize
v této priloze a prilohy ¢. 3 Pozadavky na Projektovani a
InZenyring

Svému Ucelu slouzi a UzZivatelé ho maji moznost vyuzivat
24 hod. denné

Neni poskozen a je bez zavad

Je vytapény na 24 °C

Je dostatecné osvétleny vcetné nocniho osvétleni, umélé
osvétleni v misté hlavy postele je 300 Ix, prdmérna
hodnota v pokoji 120 Ix

Denni osvétleni je zajisténo plochou okna, ktera se rovna
minimalné 1/8 podlahové plochy obytné casti pokoje

Ma dostateCcnou a bezpecnou vybavenost privody
elektrické energie

Je v ném udrzovana ventilace vzduchu pres centralni VZT
zarizeni s rekuperaci (pfivod vzduchu do pokoje a odvod
vzduchu pres koupelnu), pozadované kapacity jsou
uvedeny v dokumentu dale

Ma dostatecnou a neprerusovanou dodavku pitné
studené a teplé vody

Je bez odpadkl a s funkénim systémem odpadnich vod a
kanalizaci

Je vybaven protipozarnim alarmem

Je vybaven provoznim rozhlasem a komunikaénim
systémem s UZivatelem

Je vybaven dodavkami operatort médii:

internetu

telefonu

Do prostoru nepronika vlhkost, nezatéka nebo nejakym
jinym zpUsobem neni jeho stav ovliviiovan stavem pocasi
Je v souladu s Pravnimi predpisy v oblasti zdravi a bezpedi,
zejména s:



2.5.1.1.19.1 vyhlaskou ¢. 195/2005 Sb., kterou se upravuji
podminky predchazeni vzniku a Sifeni
infekénich onemocnéni a hygienické
pozadavky na provoz zdravotnickych zafizeni a
Ustavl socialni péce

2.5.1.1.19.2 vyhlaskou ¢. 6/2003 Sb., kterou se stanovi
hygienické limity chemickych, fyzikalnich a
biologickych ukazatelll pro vnitini prostredi
pobytovych mistnosti nékterych staveb

2.5.1.1.19.3 Vyhlaskou ¢. 49/1993 Sb. o technickych a
vécnych pozadavcich na vybaveni
zdravotnickych zafizeni

2.5.1.1.20 Prostor ubytovacich kapacit, tj. pokojli, se nepovazuje za

Nedostupny v pfipadé, kdy zde probiha Uprava na zakladé
Rocniho planu investic.

2.5.2 Spolecné prostory Objektu

2.5.2.1

2522

Spolecné prostory Objektu jsou definovany nasledujicim vyctem:

2.5.2.1.1 Jidelna a jidelny na jednotlivych oddélenich

2.5.2.1.2 Klubovny, relaxacni casti a mistnosti pro navstévy rodin
v jednotlivych oddélenich

2.5.2.1.3 Spolecensky sal, Kaple, Fitness, Hobby mistnost, Spolecné
pecovatelské koupelny, Mistnost pro rozlouceni

2.5.2.1.4 Zahrada, Terasa, Izola¢ni zelen

2.5.2.1.5 Okoli Objektu — Parkovisté, Prijezdové komunikace

Spolecné prostory Objektu jsou Dostupné, kdyz splnuji nasledujici

pozadavky:

2.5.2.2.1 Existuji

2.5.2.2.2 Jsou pristupné, bezpecné, bez prekazek

2.5.2.2.3 Jsou vybaveny dle pozadavkl vyplyvajicich z pozadavk(
nize vtéto priloze a prilohy ¢ 3 Pozadavky na
Projektovani a Inzenyring

2.5.22.4 Svému Ucelu slouzi a UZivatelé je maji moznost vyuZivat
od 8:00-20:00

2.5.2.2.5 Nejsou poskozeny, jsou bez zavad

2.5.2.2.6 Ve vnitfnich Spolecnych prostorech Objektu jsou zajistény

a funguji dodavky médii nezbytné nutnych pro provoz:

e voda



2.5.2.2.7

252238

25229

2.5.2.2.10

2.5.2.2.11
2.5.2.2.12
2.5.2.2.13
252214

2.5.2.2.15

2.5.2.2.16
252217

2.5.2.2.18
2.5.2.2.19

o elektricka energie

e teplo

Vnitfni  Spolecné pobytové prostory Objektu jsou
vytopeny na 21 °C

Ve vnitinich Spolecnych pobytovych prostorech Objektu
jsou zajistény dodavky operatord médii:

e internetu

e telefonu

Vnitfni Spolecné prostory Objektu jsou vétrany pres
centralni VZT zafizeni na stfeSe (s rekuperaci), také je
umoznéno chlazeni prostor(

Ve vnitfnich Spolecnych prostorach Objektu v pfizemi je
funkcni a v topné sezéné v provozu podlahové vytapéni.
Podlahovym topenim se rozumi topny systém pevné
zabudovany ve skladbé podlahy, kde k pfenosu tepla
z podlahy do okolniho prostfedi dochazi tepelnym
salanim.

Ve Fitness jsou funkéni posilovaci stroje a nacini

Jsou vybaveny protipozarnim alarmem

Jsou vybaveny provoznim rozhlasem

Jsou bez odpadkd a s funkénim systémem odpadnich
(splaskovych a destovych) vod a kanalizaci

Do prostoru nepronika vlihkost, nezatéka nebo néjakym
jinym zplsobem neni jeho stav ovlivihiovan stavem pocasi

Jsou vybaveny funkénim systémem umélého osvétleni

Jsou vybaveny funkénim systémem nouzového osvétleni

unikovych cest

Vnéjsi vyplné otvord budov jsou Cisté a bez poskozeni

Jsou v souladu s Pravnimi predpisy v oblasti zdravi

a bezpedi, zejména s:

2.5.2.2.19.1 Vyhlaskou ¢. 195/2005 Sb., kterou se upravuji
podminky predchazeni vzniku a Sifeni
infekénich ~ onemocnéni  a hygienické
pozadavky na provoz zdravotnickych zafizeni
a Ustavl socialni péce

2.5.2.2.19.2 Vyhlaskou vyhlasce ¢. 6/2003 Sb., kterou se
stanovi  hygienické limity  chemickych,
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fyzikalnich a biologickych ukazatell pro vnitini
prostfedi pobytovych mistnosti nékterych
staveb

2.5.2.2.19.3 Vyhlaskou ¢. 49/1993 Sb., o technickych
a vécnych pozadavcich na vybaveni
zdravotnickych zarizeni.

2.5.2.2.20 Spolecné prostory Objektu se nepovazuji za Nedostupné
v pfipadé, kdy zde probihd Uprava na zakladé Rocniho
planu investic.

2.6 Pozadavky na jednotlivé casti dle Funkcniho déleni

2.6.1 Oddéleni DZR

2.6.1.1

2.6.1.2
2.6.1.3

2.6.14

2.6.1.5

2.6.1.6

2.6.1.7

2.6.1.8

2.6.1.9

Jedno oddéleni bude mit kapacitu maximalni 40 Uzivateld, jako
vhodny (nikoliv pozadovany) se tedy jevi pocet 5-8 oddéleni. Kazdé
oddéleni bude tvofeno dvéma az tfemi samostatnymi skupinami po
maximalné 20 Uzivatelich.

Jedno oddéleni bude vzdy na jednom podlazi.

Kazdé takové oddéleni bude samostatny celek, uzaviratelny, vyjma
zaméstnancl neprlichozi, ryze privatni pro dané oddéleni.

Oddéleni tvorfi kombinace jedno - a dvoullzkovych pokojl
v poméru minimalné 15 % jednoltUzkovych a 85 % kapacity lGzek
ve dvoultzkovych pokojich.

Vyjimec¢né mozno pouzit dva jednolizkové pokoje se spolecnou
koupelnou — oba pokoje musi byt pfistupné z predsiné, neni mozna
prichozi koupelna.

Kazdé oddéleni ma minimalné jednu lokalni recepci (mistnost
pecCovatelek) v centru oddéleni, u komunikacniho uzlu pfimo
navazujici na centralni koridor s vertikalnimi komunikacemi.
otevienou, s prehledem po celém oddéleni.

Tato recepce je oteviena s prehledem po celém oddéleni a navazuje
na ni pfimo navazuje zazemi pecovatelek (kuchynka, pfipadné chill-
out mistnost s jidelnim stolem a boxy pro osobni véci), a pfipadné
prirucni sklady.

Minimalni velikost prostoru recepce bude 12 m? plus zazemi
odpovidajici potrebam.

V centru kazdé skupiny bude dostatecné prostorny centralni
spolecny prostor s velkym jidelnim a pracovnim stolem pro vSechny
Uzivatele skupiny plus dvé pecovatelky, klidova zéna s pohodinym
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2.6.1.10

2.6.1.11

2.6.1.12

2.6.1.13

2.6.1.14

2.6.1.15

2.6.1.16
2.6.1.17

2.6.2 0Oddéleni DS

2.6.2.1

2.6.2.2

2.6.2.3

sezenim a televizi. Prostor musi byt monitorovatelny z lokalni
recepce.

Prostor vzdy maximalné vzdusny, proskleny, otevreny idealné na jih
nebo do zahrady.

V centralnim prostoru kazdé skupiny bude umisténa kuchyrika,
slouzici pro pripravu drobnych jidel a pro aktivity a terapie Uzivatel(
— plné vybavena kuchyné, jejiz soucasti bude minimalné lednice,
mycka, mikrovinna trouba, drez, samostatné pak mize byt umisténo
umyvadlo, castecné uzplsobené pro imobilni, s dostatecnym
prostorem pro pohyb Uzivatell a pecovatelek. Idealné v pfimé
navaznosti na jidelni stdl, s dohledem z recepce.

Minimalni plocha pobytového prostoru bude 45 m?, minimalni $irka
bez kuchyné ¢i vestavéného nabytku bude 4 m.

Ze spolecného prostoru bude vzdy vychod na spolecnou terasu
Uzivateld.

Co nejvétsi cast spolecného prostoru a chodby, jakou bude
umoznovat dispozi¢ni usporadani, bude prosvétlena dennim
svétlem.

Soucéasti oddéleni budou nutné provozni prostory — mistnost
dezinfekce a myti nadob (cca 2 x 3 m), pohotovostni WC personalu,
sklady, uklidova mistnost, mistnost Spinavého pradla a odpadu.
Jednotlivé skupiny jsou navazany na centralni komunikaci,

Koridor (neboli centralni komunikace) musi byt dostatecné Siroky,
idedlné 2,5-3,0m, pro umisténi sezeni, dekoraci a pfipadnych
terapeutickych prvka.

Jedno oddéleni bude mit kapacitu maximalni 35 Uzivatell, jako
vhodny (nikoliv poZzadovany) se tedy jevi polet az 3 oddéleni
celkové kapacity Objektu. Kazdé oddéleni je mozné, nikoliv nutné
rozdélit na dvé skupiny.

Jedno oddéleni bude vzdy na jednom podlazi. Kazdé takové
oddéleni bude samostatny celek, uzaviratelny, vyjma zaméstnanct
neprlchozi, ryze privatni pro dané oddéleni.

Oddéleni tvorfi kombinace jedno - a dvoullzkovych pokojl
v poméru minimalné 15 % jednolUzkovych a 85 % kapacity lGzek
ve dvoultzkovych pokojich.

12



2.6.3

2.6.24

2.6.2.5

2.6.2.6

2.6.2.7

2.6.2.8

2.6.2.9

2.6.2.10

2.6.2.11

2.6.2.12

2.6.2.13

2.6.2.14

Vyjimecné mozno pouzit dva jednolGzkové pokoje se spolecnou
koupelnou — oba pokoje musi byt pfistupné z predsiné, neni mozna
prichozi koupelna.

Kazdé oddéleni ma vlastni lokalni recepci (mistnost pecovatelek)
v centru oddéleni, u komunikacniho uzlu pfimo navazujici na
centralni  koridor s vertikdlnimi  komunikacemi.  otevrenou,
s prehledem po celém oddéleni.

Tato recepce je oteviend s pifehledem po celém oddéleni a navazuje
na ni pfimo navazuje zazemi pecovatelek (kuchynka, pfipadné chill-
out mistnost s jidelnim stolem a boxy pro osobni véci), a pfipadné
prirucni sklady.

Minimalni velikost prostoru recepce bude 12 m?® plus zazemi
odpovidajici potfebam.

V centru kazdé skupiny bude dostatecné prostorny centralni
spolecny prostor s velkym jidelnim a pracovnim stolem (min. 50%
kapacity oddéleni), klidova zéna s pohodlnym sezenim a televizi.
Prostor musi byt monitorovatelny z lokalni recepce.

Prostor vzdy maximalné vzdusny, proskleny, otevieny idealné na jih
nebo do zahrady.

V centralnim prostoru kazdé skupiny bude umisténa kuchynka,
slouzici pro pripravu drobnych jidel a pro aktivity a terapie Uzivatel(
— plné vybavena kuchyné, jejiz soucasti bude minimalné indukcni
varna deska s odtahovou digestori, lednice, mycka, mikrovinna
trouba, drez, samostatné pak muize byt umisténo umyvadlo,
Castecné uzpuUsobené pro imobilni, s dostatecnym prostorem pro
pohyb Uzivatell a pecovatelek. Idealné v pfimé navaznosti na jidelni
stdl, s dohledem z recepce.

Ze spolecného prostoru bude vzdy vychod na spolecnou terasu
Uzivateld.

Co nejvétsi cast spolecného prostoru a chodby, jakou bude
umoznovat dispozi¢ni usporadani, bude prosvétlena dennim
svétlem.

Soucéasti oddéleni budou nutné provozni prostory — mistnost
dezinfekce a myti nadob (cca 2 x 3 m), pohotovostni WC personalu,
sklady, uklidova mistnost, mistnost Spinavého pradla a odpadu.

Jednotlivé oddéleni (skupiny) jsou navazany na centralni komunikaci,

Spolec¢né vybaveni obytnych podlazi tykaijici se obou sluzeb (DZR + DS)
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2.64

Pokoj

2.6.3.1

2.6.3.2

2.6.33

2.6.4.1

2.64.2

2.64.3

2.644
2.64.5

2.6.4.6

V kazdém obytném podlazi v blizkosti komunikacniho jadra bude
umisténa specidlné vybavena koupelna pro myti TPPO (,tzv. Cerna
koupelna®).

Pfi komunikacnim jadru bude umisténa mistnost pro navstévy rodin
klientd Zijicich v daném podlazi. Minimalni velikost bude 12 m* a
bude osvétlena dennim svétlem.

V objektu se budou nachazet v mistech centralni komunikace
prostory pro alesponn dvé terapeutické zdény neboli memory
corridory. Tyto zény budou na rlznych podlazich, a to idealné
v patrech, kde se nachazi DZR oddéleni. Jedna se o prostor uzavieny
do kruhu, obdélniku nebo jiné smycky kolem proskleného atria nebo
jinych prostor, umoznujici Uzivatellm nepretrzité korzovat a tim
snizovat napéti z pfipadné Alzheimerovy choroby.

Kazdy pokoj musi mit vlastni koupelnu, pouze vyjimecné je mozné
mit jednu koupelnu pro dva jednolGzkové pokoje. Pak ale pristup
vzdy pres predsin, oddélenou dvefrmi od samotnych pokojl, a
zaroven nesmi byt koupelna fesena jako prichozi.

Pokoj musi mit predsin se skfinovou sestavou hloubky 600 mm,
se skfini Sitky min. 800 mm pro jednoho Uzivatele. V odivodnéném
pripadé odvislém od architektonického reseni je mozné skfiné
presunout do samotného pokoje, pokud bude v predsini umistén
mensi nabytek umozniujici odlozeni obleceni a bot (vésak, police,
botnik). Cista 3itka pfedsiné po instalaci nabytku musi byt min.
1500 mm pro otoceni voziku.

Navrh poctu plné bezbariérovych koupelen bude stanoven dle
vyhlasky ¢. 398/2009 Sb. VSechny koupelny musi byt opatreny
vybavenim dle vyhlasky ¢. 398/2009 Sb. se sprchou, WC a Sirokym
deskovym vestavnym umyvadlem, s Zidli pro myti ve sprse a madly.
Koupelny zaroven musi mit protiskluznou Upravu podlahy,
v minimalnim spadu.

Koupelna bude uméle osvétlena, vétrana vzduchotechnicky.

V pokoji bude pecovatelska postel s nocnim stolkem a pojizdnym
stolkem na podavani jidla.

Kolem postele musi byt dostatecny manipulacni prostor — 750 mm
z jedné strany a 1500 mm z druhé strany, tzn. i mezi posteli a zdi.
V odlivodnénych ojedinélych pripadech je mozné postel jednou
stranou pfistavit ke sténé.
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2.64.7

2.64.8

2.6.4.9

2.6.4.10

2.6.4.11

2.6.4.12
2.6.4.13

2.6.4.14

2.6.4.15

Dalsim vybavenim bude komoda nebo skfin pro pradlo Uzivatele
a uzamykatelnd komoda nebo skfin pro nahradni material
pecovatelek (rucniky, povleceni, pleny).

V kazdém pokoji bude stolek se dvéma zidlemi pro Uzivatele,

popfipadé relaxacni kreslo na cteni.

Pokoje budou mit standardni vysku 2600-2750 mm, v koupelné

a pfipadné predsini mize byt podhled snizen na 2300 mm.

Minimalni plocha obytné ¢asti jednollizkového pokoje bude 15 m?

Objem mistnosti min. 30 m® U dvojlizkového pokoje bude

minimalni plocha obytné ¢asti 20 m* Objem mistnosti min. 50 m>.

Plochu predsiné neni mozné zapocitat do minimalni plochy obytné

Casti pokoje ani v pfipadé, kdy by predsin nebyla od obytné casti

oddélena dvermi. Minimalni Sirka pokoje bude 3,5 m.

Na kazdém pokoji bude elektroinstalace u posteli, TV a stolku

(celkem cca 10 zasuvek 230 V + 2 zasuvky strukturované kabelaze

(LAN), kdy jedna zasuvka LAN bude slouzit pro pfipojeni TV

(pfipadné je mozné vyuziti rozvodu STA), kazdy pokoj bude zaroven

pokryt wi-fi signalem pro Uzivatele a jejich navstévy.

Kazdy pokoj bude osazen systémem komunikace sesterna/UzZivatel.

Vsechny pokoje musi spliovat normové pozadavky na oslunéni

a osvétleni.

Pokoje nebudou mit balkony ani lodzie, pouze velkd okna,

s parapetem ne vy$sim 0,4 m pro bezbariérovy vyhled z postele

(idealné do zahrady).

Provozni parametry seniorského pokoje:

2.6.4.15.1 pokoje vytapény na 24 °C

2.6.4.15.2 pokoje a koupelny nucené vétrany pres centralni VZT
Objektu na stifese (s rekuperaci), pfivod vzduchu do
pokoje, odvod pres koupelnu

2.6.4.15.3 pozadované kapacity pro jednolizkovy pokoj — pfivod do
pokoje min. 40 m3h-1, odvod min. 45 m3h-1 pfes socialni
zafizeni, pro dvoulizkovy pokoj — pfivod do pokoje min.
60 m3h-1, odvod min. 70 m3h-1 pfes socialni zafizeni

2.6.4.15.4 umélé osvétleni v misté hlavy postele 300 Ix, prGmérna
hodnota v pokoji 120 Ix

2.6.4.15.5 denni osvétleni — plocha okna min. 1/8 podlahové plochy
obytné casti pokoje
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2.6.5 Lobby, Spolecensky sal, Kaple, Fitness, Hobby mistnost, Spole¢né pecovatelské

koupelny, Mistnost pro rozlouceni

2.6.5.1

2.6.5.2

Lobby
2.6.5.1.1

2.6.5.1.2

2.6.5.1.3
2.6.5.14

2.6.5.1.5

2.6.5.1.6

V pfizemi v navaznosti na hlavni vstup budou umistény
spoleCenské prostory a spole¢né sluzby, mistnost pro
rozlouceni, administrativni a technické zazemi objektu.
Jeden hlavni vstup bude vyrazny, monitorovany, se
zadvefim s posuvnymi automatickymi dvermi, fungujici
jako tepelna bariéra.

Na vstup bude navazovat vstupni hala s recepci.

Recepce bude tvofena otevienym pultem pro jednu az
dvé osoby (minimalni délka pultu 4 m), slouzici jako
informacni bod, kontrola vstupu, kontaktni osoba pro
hosty i Uzivatele a zaroven pomocné kancelarské
pracovisté. Musi byt vybavena dostateCcnym mnozstvim
skfini a byt dostatecné velka pro umisténi komunikacnich
a zobrazovacich zafizeni — kamery, EPS, telefonni Ustiedna,
panel MaR atd.

Recepce musi vidét a mit prehled o pohybu v hlavnim
vstupu, v hlavnim vertikalnim uzlu Objektu,
a i ve SpoleCenskem sale.

Recepce bude pfimo napojend na kancelare spravy
a vedeni rezidence tak, aby recepini mohla zaroven
fungovat jako administrativni pracovnice.

Spolecensky sal

2.6.5.2.1

2.6.5.2.2

2.6.5.2.3

Hlavni cast spoleCenskych prostor pfizemi bude tvorena
Spolecenskym salem slouzicim jako jidelna a viceucelovy
sal pro koncerty, besidky, prednasky apod. SpoleCensky
sal musi byt pfimo otviratelny do spolecné zahrady
a prosklenymi plochami napojen i na predprostor domova
tak, aby Uzivatelé mohli sledovat zivot v okoli a zaroven
zvendi byl vidét pohyb uvnitf.

Spolecensky sal slouzi jako jidelna rezidence, musi byt
dostatecné prostorny pro vétsi pohyb osob na voziku
ajeho usporadani musi byt variabilni pro rizné
kombinace sestav stoll a pro rlizna vyuziti.

Minimalni  plocha Spole¢enského salu musi byt
0,5 m?/llizko Objektu.
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2.6.524 Cast Spoletenského salu  musi byt oddélitelna
posuvnou/skladaci interiérovou sténou, aby bylo mozné
vytvorfit mensi promitaci nebo prednaskovy sal pro cca
30-40 osob (minimalni plocha 50 m? minimalni $itka 6 m).

2.6.5.2.5 Spolecensky sal bude pfimo sousedit s kuchyni, pfimo ve
Spolecenském sale bude samoobsluzny pult slouzici pro
umisténi napojovych automatd.

2.6.5.3 Kaple
Pfimo na Spolecensky sal navaze Kaple s kapacitou mist
pro sezeni 1/15 Uzivateld Objektu. Kaple musi byt
uzavfena posuvnou/skladaci sténou, ktera umozni
pfipojenim casti Spolecenského salu zvysit kapacitu Kaple
pri vétsich akcich.

2.6.54 Fitness

Soucasti Objektu bude specializovany Fitness (minimalni
plocha 60 m?), prostor musi umozfovat pfipadné cviceni
ve skupiné, a zaroven obsahovat vybaveni umoznujici
individualni cviceni Uzivatell. Soucasti fitness je mistnost
fyzioterapie/masézi (miniméalni plocha 15 m?) se zazemim,
které umozni také pfistup objednanych seniord, ktefi
nejsou Uzivateli.

2.6.5.5 Hobby mistnost
V ramci Spolecnych prostor Objektu budou dvé Hobby
mistnosti (minimalni plocha kazdé 30 m?), s pracovnim
stolem pro min. 12 osob, slouZici pro vytvarné a rukodélné
¢innosti UzivatelU.

2.6.5.6 Spolecné pecovatelské koupelny

V Objektu budou dvé Spolecné pecovatelské koupelny se
specialni rehabilitacni vanou, sprchovym koutem, WC
a umyvadlem. Minimalni plocha a Sifrka koupelny bude
definovany vybavenim, manipulacnim prostorem pro
zamestnance a klienty. Budou umistény mimo oddéleni,
s pfistupem ze spolecnych komunikaci, v idealnich
polohach tak, aby byly snadno dostupné vsem
Uzivatellm, a zaroven nesmi byt pfistupné z mista ve
vizualnim kontaktu se Spolecenskym salem.

2.6.5.7 Mistnost pro rozlouceni
Tato mistnost (min. 12 m?) navazuje na spole¢né prostory
v urovni 1.NP a slouzi pro moznost rodiny, pratel a
blizkych zemfrelého klienta pro duUstojné rozlouceni
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2.6.5.8

2.6.6 Kuchyné

2.6.6.1

2.6.6.2

2.6.6.3

vintimnim prostfedi. Mistnost musi byt opatrena
splitovou chladici jednotkou a VZT jednotkou.

Provozni parametry Spolecnych prostor Objektu

2.6.5.8.1 pobytové prostory vytapény na 21 °C

2.6.5.8.2 ve SpoleCenskych prostorach Objektu v prizemi vzdy
podlahové vytapéni

2.6.5.8.3 Spolecné prostory Objektu v pfizemi nucené vétrany pres
centralni  VZT  zafizeni (s rekuperaci), prostory
predchlazovany

Soucasti Objektu bude plnohodnotna kuchyné pro pfipravu jidel jak
pro UZivatele, tak pro personal a pfipadné hosty.

Kapacita kuchyné bude min. 150 % kapacity lizek Objektu,
odpovidajicimu pozadavkim na sluzbu stravovani dle pfilohy ¢. 16
Smlouvy. Predpoklada se, Ze jidla budou servirovana cca 30 %
Uzivatel( v jidelné v pfizemi, 60 % UzZivatell v patrovych Spolecnych
prostorach Objektu a cca 10 % pfimo na pokojich. Jidla budou
rozvazena v gastro nadobach termovoziky na jednotlivd odbytova
mista, kde budou nandavana a servirovana Uzivateldm.

Cely blok kuchyné bude umoznovat oddéleni do samostatne
uzaviratelné sekce, umoznujici pronajem celku externimu dodavateli.
Kuchyné musi mit svoje samostatné Satny, zazemi personalu,
kancelar atd.

2.6.7 Komercni prostory — obchod, sluzby

2.6.7.1

2.6.7.2

2.6.8 Pradelna

Soucasti muze byt také uceleny blok (jedna ¢i vice mistnosti)
kadernika, pedikiry a manikdry. Blok musi byt pfistupny ze
spolecnych komunikaci, snadno dostupny i pfipadnym klientiim
zvenci, a zaroven musi byt uzaviratelny a provedeny tak, aby umoznil
samostatné pronajmuti externimu dodavateli.

Umisténi obchodu neni pozadovano, ani vylouceno.

Pro Uzivatele musi byt v ramci Objektu zajisténo prani jejich osobniho pradla.
Bude zde umistén blok obsahujici kolecko propojujici sklad Spinavého pradla
— pradelnu — zehlirnu - sklady cistého pradla. Lze predpokladat, ze lozni
pradlo bude prano predevsim externimi dodavateli.
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2.6.9

2.7

2.8

2.8.1
2.8.2

2.8.3

284

2.8.5

2.8.6
2.8.7

2.9

2.9.1

Zazemi pro personal

2.6.9.1 Kancelare vedeni a spravy se budou skladat nejméné: z jedné az
dvou kancelafi pro 2-3 osoby, samostatné kancelare vrchni sestry
navazujici na oSetfovnu, kancelare feditele rezidence s jednacim
mistem pro navstévy, zasedaci mistnosti pro 6-8 osob, archivuy,
Cajové kuchynky atd. Kancelafe musi byt pfistupné i pfimo
Verejnosti.

2.6.9.2 Satny zaméstnanc(i budou kapacitou odpovidat potfebam provozu,
predpokladéd se pocet zaméstnancl odpovidajici cca 50 % poctu
Uzivatel( Objektu, rozdélené na muze cca 20 % a Zeny cca 80 %.

Technické zazemi

Doplnkovymi prostory bude dilna a mistnost udrzby, soucasti zazemi budou
i mistnosti technickych zafizeni a instalaci, serverovna, dostatek skladd, a to i v ramci
oddéleni.

Zahrada, terasa, I1zolaéni zelen

Soucasti Arealu bude specializovana terapeuticka zahrada.

Umisténi zahrady na pozemku bude odpovidat svétovym stranam tak, aby jeji ¢ast
byla oslunéna v kteroukoliv cast dne.

Zakladem zahrady bude ,nekonecnd” smyckova cesta, vedouci z centralniho
prostoru s altdnem. Cesta musi umoznit Uzivateldm volné prochazky tak, aby se
vzdy vratili zpét do vychoziho bodu bez otaceni, bez nutnosti fesit orientaci
v prostoru, aby se nemohli ztratit.

Zahrada bude zpracovana jako terapeutickd (Memory Garden), vybavena
aktiviza¢nimi a cvicebnimi prvky jako jsou napfiklad zvonkohry, hmatové sochy,
vonné zahony, bylinkové zahony, vodni prvky, sochy, balanc¢ni chodnik, seniorské
exteriérové cviCebni stroje atd.

Zahrada musi byt komplexné sadové a zahradné vyfeSena, musi byt vizualné
vjemové atraktivni, z kombinace riznych strom( vcetné ovocnych, barevnych kef,
trvalkovych i sezonnich zahon(.

Na zahradé bude zfizena pobytova terasa pro venkovni terapie s UzZivateli.
Maximalni mozné mnozstvi soucasné vzrostlé zelené na pozemku bude koncepéné
zachovano, v rozumné mife oSetfeno, omlazeno a co nejvyssi pocet stavajicich
zdravych vzrostlych stromd bude zakomponovan do nového feseni zahrady.

Infrastruktura, Parkovisté, Prijezdova komunikace

Jako vhodné (ne pozadované) se jevi, aby zlistalo zachovano stavajici dopravni
napojeni na krizovatku ulic Nopova a Hroznatova s tim, Ze bude upraveno reseni
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29.2

293

294

2.9.5

parkovani ve stavajicim umisténi s pfipadnym rozsifenim dle platnych norem, tak
aby odpovidalo aktualnim Pravnim predpistim.

Provedeni Pfijezdové komunikace a Parkovisté bude dostatecné reprezentativni ve
vazbeé na kvalitu provedeni vstupu a Arealu jako celku. Soucasti komunikace bude i
chodnik pro pési vedouci az k hlavnimu vstupu.

Mozné druhé napojeni na komunikace je do ulice Vini¢ni v severovychodnim cipu
pozemku. Toto napojeni by mohlo primarné slouzit jako servisni pro ucely
technického zasobovani.

Dopravni feseni zaroven musi umoznovat zastaveni sanitniho vozu pred vstupem
(hlavnim, ¢i vedlejsim) do objektu tak, aby bylo mozné pfi pfipadném
naloZeni/vylozeni ochranit pacienta pred destém nebo padajicim snéhem.

Soucasti Objektu bude napojeni na veskerou potrebnou infrastrukturu, tedy sité a
komunikace.
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3 POZADAVKY NA MOBILIAR

3.1 Obecna ustanoveni

3.1.1 Celkova pozadovana kapacita lGzek Objektu je min. 250 a max. 300 ldzek.

V navaznosti na konkrétni navrzenou kapacitu I0zek bude navrzen a realizovan

odpovidajici Mobiliar.

3.1.2 Nize jsou uvedeny ocekavané pocty Mobiliare a jeho minimalni specifikace. Zmény,

které jsou ve prospéch Uzivatell, jsou pripustné. Uvedené rozméry jsou orientacni,

Upravy ve prospéch Uzivatell jsou pripustné.

3.1.3  Pro vylouceni pochybnosti Koncesionar bere na védomi definici Mobiliare, tedy ze

u predmétld upevnovanych k Objektu budou za Mobiliaf povazovany pouze ty

predméty, které mohou pri oddéleni samostatné slouzit svemu Ucelu (napfr.:

vestavény nabytek neni Mobiliarem, je soucasti Objektu).

3.2 Oddéleni DZR

3.2.1 Celkova kapacita kazdého oddéleni max. 40 lGzek, kterd budou obsahovat dvé az

tfi skupiny, pficemz kazda skupina bude tvorena 10-20 lGzky.

3.2.2 Vybaveni kazdého pokoije:

3.2.2.1  Vybaveni pfislusejici ke kazdému lGzku na pokoji:

Kapacita 1 x skfinova sestava, hloubky min. 600 mm a Sirky min.
800 mm

Kapacita 1 x nocni stolek, mozné jeho zkombinovani s pojizdnym
stolkem pro podavani jidla (pokud by mél byt pojizdny stolek
zvlast, doda koncesionar pocet stolkll odpovidajici 20 % kapacity
Objektu)

Kapacita 1 x uzamykatelna, Suplikova komoda

Kapacita 1 x dievéna zidle s ¢alounénim

Kapacita 1 x nasténna lampicka

Kapacita 1 x pecCovatelské lGzko

Kapacita 1 x matrace

3.2.2.2 Specifikace lGzka (80% celkové kapacity objektu):

Pecovatelské 10zko:

» LUzko nastavitelné do 4 rdznych vySek s posuvnymi
postranicemi

* Lozna plocha s dvojitou autoregresi pro snizeni rizika vzniku
dekubitl

= (Ctyidilnd lozni plocha minimalné 200 x 85 cm, tvofena
odnimatelnymi plastovymi dily

* Moznost nastaveni do Semi-Fowlerovy polohy

* Nosnost lGzka alespon 240 kg

»  Zdvih ldZka pomoci elektromotoru
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Ovladani ru¢nim ovladacem s podsvicenim
Nocni podsviceni [(izka

e Specifikace matrace:

jadro nejlépe kombinace materialG viscopéna, smart latex,
3Dmrizka,

separacni Uplet

svrchni vrstva rozdélena do 5 zén

spodni vrstva profilovana do tvaru nopka

Uprava se snizenou horlavosti

potah vodéodolny, paropropustny, obousmérné elasticky,
svarovany

vysoce hygienicky, antibakterialni potah

informativni potisk

rozmér minimalné 200x85x14 cm

3.2.2.3 Specifikace lGzka (20% celkové kapacity objektu):
e Pecovatelské l0zko:

Ctyfdilnd lozni plocha nejlépe 200 x 86 cm, tvorenou
odnimatelnymi plastovymi dily

stabilni, sloupovy a jednoduse Cistitelny podvozek
oboustranny lateralni ndklon pomoci elektromotord, nejlépe
+/-15°

polohovani zadového a stehenniho dilu lozné plochy pomoci
elektromotoru,

polohovani  lytkového dilu lozné plochy  pomoci
mechanického rastru

CPR — mechanické odblokovani zadového dilu

pred programované dulezité polohy (resuscitaéni poloha,
kardiacké kreslo, vysetfovaci poloha)

zdvih [Gzka elektromotorem v minimalnim rozsahu 45-80 cm
moznost naklonu do Trendelenburgovy polohy minimalné
16° a Antitrendeleburgovy polohy

minimalné 16° polohy pomoci elektromotoru,

zalohova baterie

centralni ovladaci panel s moznosti uzamceni jednotlivych
poloh

nozni ovladac nastavujici lateralni naklon

spustitelné délené postranice s pojistkou na vnitfni strané
sloupkd

moznost soucasného polohovani zadového a stehenniho dilu
loZné plochy,

4 kolecka o priméru minimalné 150 mm s centralnim
ovladanim brzd,

drzaky na drobné prislusenstvi
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» drzaky na infuzni stojan, hrazdu nebo extencni systém

* nosnost lGzka minimalné 180 kg

» potencidlové propojeni

* hrazda s rukojeti

Specifikace matrace:

» jadro nejlépe kombinace materidl( viscopéna, smart latex,
3Dmrizka,

» separacni Uplet

» svrchni vrstva rozdélena do 5 zon

= spodni vrstva profilovana do tvaru nopku

» Uprava se snizenou horlavosti

* potah vodéodolny, paropropustny, obousmérné elasticky,
svafovany

= vysoce hygienicky, antibakterialni potah

= informativni potisk

» rozmér nejlépe: 200x86x14 cm

3.2.24 Vybaveni kazdého pokoje nad vyse uvedené:

Jidelni stolek (min 700 x 700 mm)
Televize (min 40" Uhlopficka)
Vésak

Botnik

3.2.3 Vybaveni jednotlivych skupin (max. 20 Uzivatel():

3.2.3.1

3.23.2

Spolecenska mistnost:

jidelni stl pro 80 % UzivatelG dané skupiny

dievéna zidle s ¢alounénim pro 80 % Uzivatel( dané skupiny
relaxacni kreslo pro 25 % Uzivatel dané skupiny

Televize (min 48" Uhlopfricka)

knihovna, pfipadné policovy systém

vestavény nabytek, stfedni standard

Mistnost pecovatelek (3 pecovatelky pres den, 2 v noci):

recepcni pult (délka min. 2000 mm)

2 x pracovni stll (délka min. 1000 mm), muize byt spojen
s recepcnim pultem

3 x pracovni ergonomicka zidle

2 x zasuvkovy dil

kartotékovy ulozny dil

Kuchynka:

= jidelni stdl pro 2 osoby (min 800x800mm)

» 2 xdfevéna zidle s ¢alounénim
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3.3 Oddéleni DS

3.3.1 Celkova kapacita kazdého oddéleni 30-35 IGzek. Kapacita lGzek odpovida Celkové

kapacité 1Gzek Objektu snizené o kapacitu DZR.

3.3.2 Vybaveni kazdého pokoije:

3.3.2.1  Vybaveni prislusejici ke kazdému IGzku na pokoji:

Kapacita 1 x skfinova sestava, hloubky min. 600 mm a Sirky min.
800 mm

Kapacita 1 x nocni stolek, mozné jeho zkombinovani s pojizdnym
stolkem pro podavani jidla (pokud by mél byt pojizdny stolek
zvlast, doda koncesionar pocet stolkll odpovidajici 20 % kapacity
Objektu)

Kapacita 1 x uzamykatelna, Suplikova komoda

Kapacita 1 x dievéna zidle s ¢alounénim

Kapacita 1 x nasténna lampicka

Kapacita 1 x pecCovatelské lGzko

Kapacita 1 x matrace

3.3.2.2 Specifikace lGzka (80% celkové kapacity objektu):

Pecovatelské 10zko:

» LUzko nastavitelné do 4 rdznych vySek s posuvnymi
postranicemi

* Lozna plocha s dvojitou autoregresi pro snizeni rizika vzniku
dekubitl

= (Ctyidilnd lozni plocha minimalné 200 x 85 cm, tvofena
odnimatelnymi plastovymi dily

* Moznost nastaveni do Semi-Fowlerovy polohy

* Nosnost lGzka alespon 240 kg

»  Zdvih ltZzka pomoci elektromotoru

= Qvladani ru¢nim ovladacem s podsvicenim

= Nocni podsviceni lGzka

Specifikace matrace:

» jadro nejlépe kombinace materialll viscopéna, smart latex,
3Dmrizka,

= separacni Uplet

» svrchni vrstva rozdélena do 5 zon

» spodni vrstva profilovana do tvaru nopku

» (prava se snizenou horlavosti

= potah vodéodolny, paropropustny, obousmérné elasticky,
svarovany

= vysoce hygienicky, antibakterialni potah

= informativni potisk

*  rozmér minimalné 200x85x14 cm
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3.3.2.3 Specifikace lGzka (20% celkové kapacity objektu):
e Pecovatelské l0zko:

Ctyfdilnd lozni plocha nejlépe 200 x 86 cm, tvorenou
odnimatelnymi plastovymi dily

stabilni, sloupovy a jednoduse Cistitelny podvozek
oboustranny lateralni ndklon pomoci elektromotord, nejlépe
+/-15°

polohovani zadového a stehenniho dilu lozné plochy pomoci
elektromotoru,

polohovani  lytkového dilu lozné plochy  pomoci
mechanického rastru

CPR — mechanické odblokovani zadového dilu

pred programované dulezité polohy (resuscitaéni poloha,
kardiacké kreslo, vysetrovaci poloha)

zdvih [izka elektromotorem v minimalnim rozsahu 45-80 cm
moznost naklonu do Trendelenburgovy polohy minimalné
16° a Antitrendeleburgovy polohy

minimalné 16° polohy pomoci elektromotoru,

zalohova baterie

centralni ovladaci panel s moznosti uzamceni jednotlivych
poloh

nozni ovladac nastavujici lateralni naklon

spustitelné délené postranice s pojistkou na vnitfni strané
sloupk

moznost soucasného polohovani zadového a stehenniho dilu
loZné plochy,

4 kolecka o priméru minimalné 150 mm s centralnim
ovladanim brzd,

drzaky na drobné prislusenstvi

drzaky na infuzni stojan, hrazdu nebo extencni systém
nosnost l0zka minimalné 180 kg

potencialové propojeni

hrazda s rukojeti

e Specifikace matrace:

jadro nejlépe kombinace materialG viscopéna, smart latex,
3Dmrizka,
separacni Uplet
svrchni vrstva rozdélena do 5 zén
spodni vrstva profilovana do tvaru nopka
Uprava se snizenou horlavosti
potah vodéodolny, paropropustny, obousmérné elasticky,
svarovany
vysoce hygienicky, antibakterialni potah
informativni potisk
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* rozmér nejlépe: 200x86x14 cm

3.3.24 Vybaveni kazdého pokoje nad vyse uvedené:
e Jidelni stolek (min 700 x 700 mm)
e Televize (min 40" Uhlopfricka)
e Vésak
e Botnik

3.3.3 Vybaveni jednotlivych oddéleni (30-35 Uzivateld):

3.3.3.1 Spolecenska mistnost:
e 5 x polstrovana dvousedacka
e jidelni stll pro 50 % UzivatelG dané skupiny
e drevéna zidle s ¢alounénim pro 50 % Uzivatell dané skupiny
e relaxacni kreslo pro 25 % Uzivatel dané skupiny
e Televize (min 48" Uhlopficka)
e knihovna, pfipadné policovy systém
e vestavény nabytek, stfedni standard

3.3.3.2 Mistnost pecovatelek (4 pecovatelky pres den, 2 v noci):

e recepcni pult (délka min. 2000 mm)

e 3 x pracovni stll (délka min. 1000 mm), m(ze byt spojen
s recepcnim pultem

e 4 x pracovni ergonomicka zidle

e 3 xzasuvkovy dil

e 2 x kartotékovy ulozny dil

e Kuchynka:
= jidelni stdl pro 2 osoby (min 800x800mm)
= 2 xdrevéna Zidle s ¢alounénim

3.4 Spolecné prostory Objektu

3.4.1 Vybaveni téchto prostor bude predevsim odpovidat jejich Ucelu. Pricemz dale
uvedené je minimalni ocekavany rozsah, ktery bude doplnén o dalsi bézné prvky a
také mize byt na zékladé odlvodnéného navrhu Koncesionare upraven, takovou
Upravou nikdy nesmi dojit ke snizeni uzitku pro Uzivatele, nebo ke zhorseni kvality
Objektu.

34.2 Mistnost pro navstevy rodin (1 mistnost na 1 podlazi, kde jsou umisténa oddéleni

DZR nebo DS):

e 1 x polstrovana rozkladaci dvousedacka
e 2 x polstrované kreslo (mozné nahradit druhou dvousedackou)
e 1 x odkladaci stolek
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3.43 Recepce

e otevieny, recepcni pult pro 2 osoby (délka min. 4000 mm)
e 2 x pracovni, ergonomicka zZidle

e Kancelarsky nabytek (stfedni standard)

e 2 x kartotékové, skfinové systémy

344 Kancelare

34.4.1 1 xKancelaf pro 3 osoby:
» 3 x pracovni stal (délka min 1200 mm)
» 3 xergonomicka pracovni zidle
= 3 x zasuvkovy dil
= Kancelarsky nabytek — stfedni standard

3442 2 xKancelar pro 1 osobu:
» 2 x pracovni stul (délka min 1400 mm)
= 2 x ergonomicka pracovni zidle
= 2 xzasuvkovy dil
» 2 x Kancelarsky nabytek — vyssi stfedni standard

3.44.3 1 x Zasedaci mistnost pro 8 osob:
» 1 x konferencni stll pro 8 osob
» 8 x konferencni zidle
» Kancelarsky nabytek — vyssi stfedni standard

345 Kaple
e Prednaskovy pult
e drevéné Zidle s calounénim pro 1/10 vsech UzivatelU, ty je mozné
nahradit misty na polstrovanych lavicich o stejné kapacité
e Posuvna skladaci stena délky min. 8 m a vysky min. 2 m oddélujici
kapli od Spolecenského salu
346 lJidelna

e Jidelni stoly s kapacitou 30 % vSech Uzivatel(
e Jidelni zidle s kapacitou 30 % vSech UzivatelQ
e 4 x stoly pro ostatni potreby

3.4.7 Zahrada

Vybaveni Zahrady bude predevsim tvofit vhodné prostredi pro
relaxaci UzZivatel(, a s tim zdmérem bude navrzeno. Predpokladem je
vybaveni nasledujicimi prvky:

e min. 15 x exteriérové lavicky
e min. 15 x exteriérovy odpadkovy kos
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3.4.8 Kuchyné

349 Pradelna

e min. 20x terapeutické aktivizacni a cvicebni prvky (jako jsou

napfiklad zvonkohry, hmatové sochy, vonné zahony, bylinkové
zahony, vodni prvky, sochy, balan¢ni chodnik, seniorské
exteriérové cviCebni stroje atd.)

Vybaveni kuchyné bude odpovidat pozadavkim na plnohodnotnou
pripravu jidel jak pro Uzivatele, tak pro personal a pfipadné hosty, a
to v kapacité min. 150 % kapacity Objektu, v rozsahu odpovidajicimu
pozadavkim na sluzbu stravovani dle pfilohy ¢. 1 Pozadavky na
Sluzby.

Vybaveni pradelny (vSech jejich casti: sklad Spinavého pradla,
pradelna, zehlirna, sklad cistého pradla) bude odpovidat pozadavku
na zajisténi prani osobniho pradla Uzivatell pro cely Objekt (Pavilon
1 + Pavilon 2).
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4 STAVEBNI A MATERIALOVE RESENi

4.1

4.1.1

4.1.2

4.1.10

4.1.11

4.1.12

Stavebni feseni

Z ddvodu flexibility a moznosti budoucich prestaveb je pro Objekt pozadovan
Zelezobetonovy monoliticky (pfipadné montovany) skelet s vyzdivkami.

Objekt a jeho tepelné technické vlastnosti budou splnovat parametry budovy
s témér nulovou spotiebou energie (ve standardu NZEB II).

U omitek jsou pozadovany systémové listy a ochranné podmitkové kovové rohy
proti poskozeni.

Koupelny a socialni zafizeni budou mit velkoformatovy keramicky obklad i dlazbu,
systémové ukoncujici a narozni listy hlinik, skryta revizni dvirka na magnetech.
Hlavni vstupni dvere — dvoukridlé automatickeé posuvné dvere, celosklenéné s min.
ramem, tepelné izolacni dvojité bezpecnostni sklo Ciré, s bocnimi pevnymi dily.
Vstupni dvere do pokoji — hladké pIné bezfalcové, barevna HPL, rozmér kfidla min.
1100*2100 mm, bude-li tfeba, vyhovujici dle vyhlasky 398/2009 Sb minimalné
s pfipravou pro madlo. Kovani dvefi se zamkovou vlozkou s ,motylkem” z vnitrni
strany

Vnitfni dvere — rozmér kridla 700, 800, 900*2100 mm, plné hladké bezfalcové,
barevna HPL, bude-li tfeba, vyhovujici dle vyhlasky ¢. 398/2009 Sb.

Interiérové prosklené stény do oddéleni — prosklena sténa, dverni kridlo
kombinovaneé s fixni prosklenou bocni Casti a s nadsvétlikem, bezpecnostni cire
sklo.

Okna spolecCenskych prostor v pfizemi — hlinikové systémové otviravé a pevné
stény, s prerusenym tepelnym mostem, sklenéna vypln z bezpecnostniho
izolacniho trojskla

Okna v béznych patrech — sklenéna vyplfn min. z izolacniho dvojskla u = 1,0
w/m=2/k™, celoobvodové kovani, venkovni parapet standard nejméné lakovany
ocelovy plech, vnitfni parapet min. standard postformova deska s nosem, venkovni
povrch oken nesmi byt drfevo, mozné reseni napf. plast, drevohlinik, hlinik apod.

Na vsech oknech do pokojl vnéjsi hlinikové Zaluzie, integrovana schranka a vodici
listy do fasady, vodici listy v barvé fasady, elektrické ovladani (pokoj + centralné +
vétrné cidlo), vSechna pokojova okna budou opatfena uzamykanim na kli¢ se
systémem centralniho kli¢e, presto umoznujici otevreni do svislé vétraci pozice pfri
zamceni

VSechny patrové chodby a haly budou lemovany v celé délce dfevénym masivnim
madlem, kotvenym pres nerez trny do stény.
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4.2 Zarizovaci predméty

4.2.1

422

4.2.3

424

425

4.2.6

Pokojové koupelny — monoblokové umyvadlo — v odivodnénych pripadech mize
byt i mensi, stojankova pakova baterie.

Prodlouzeny zavésny zachod pro invalidy, sedatko softclose, zazdénd nadrz
s pneumatickym tlacitkem na boku (dle pozadavk(d vyhlasky ¢. 398/2009 Sb.),
bezvanickova sprcha, odtokovy Zlabek, pripadné gula, podomitkova sprchova
baterie + sprchova sestava, madla dle vyhlasky, chrom.

Spolecné koupelny samostatné umyvadlo vestavéné do nabytku, stojankova
pakova baterie, prodlouzeny zavésny zachod pro invalidy, sedatko softclose,
zazdénd nadrz s pneumatickym tlacitkem na boku (dle pozadavkl vyhlasky
€. 398/2009 Sb.), bezvanickova sprcha, odtokovy zlabek, pfipadné gula, sprchova
baterie + sprchova sestava, madla dle vyhlasky, chrom, specialni zdravotnicka vana
s nastavitelnou vyskou, se snadnym vstupem, s perlickami.

Spolecné zachody — samostatné umyvadlo, stojankova pakova baterie, zavésny
zachod, sedatko softclose, zazdéna nadrz s tlacitkem, automaticky urinal antivandal
se skrytym splachovanim.

V pfipadé koupelny pro myti TPPO bude tato mistnost osazena sprchou, drezem,
umyvadlem, vylevkou a podlahou ve spadu s kapacitni gulou v nejnizSim misté
(,tzv. Cerna koupelna”).

Satny zaméstnancd samostatné umyvadlo, stojankova pakova baterie, zavésny
zachod, sedatko softclose, zazdéna nadrz s tlacitkem, sprchovy kout min. 900*900
mm, zasténa posuvné dverfe ve stfednim standardu, nizka vanicka, prfipadné
odtokovy Zlabek, sprchova baterie + sprchova sestava.
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43

4.3.1

432

433

434

43.5

4.3.6
4.3.7
438
439
4.3.10

4.3.11
4.3.12

4.3.13
4.3.14
4.3.15

4.3.16

4.3.17
4.3.18
4.3.19
4.3.20

4.3.21

Instalace a rozvody

Zalozni zdroj — minimalni feSeni — zalozni diesel agregat nebo dostate¢né kapacitni
bateriova UPS (min. pro vytah, pozarni vétrani a vybrané technologie), kapotovany,
nouzové osvétleni.

V celém Objektu strukturovana kabeldz pro telefonni a datové sluzby, svedena do
centralniho serveru, centralni telefonni Ustfedna s pfimou volbou, kazdy pokoj
pfipojen na telefon, internet (jak moznost kabelového pfipojeni, tak ~ Wi-Fi signalu
— ten bude pokryvat cely Objekt), televizi.

Internetové vysokorychlostni pfipojeni, pfipojeni na anténu pro digitalni prenos
pozemniho vysilani TV, pfipadné mozné vedeni signalu TV pres LAN vedeni.
Kamerovy systém, mapujici vstupy v pfizemi, s prenosem obrazu na recepci
v pfizemi a na recepce v jednotlivych podlazich, plus tydenni zaznam (bylo-li by ve
stifetu s ochranou osobnich Udajl, pak dle limitu nejdéle pripustny zaznam).

V celém Objektu systém sestra/Uzivatel, s nouzovym signalem na sesternu
a vybrany telefon, v kazdém pokoji jeden obousmérny pokojovy terminal, moznost
volani klientl z 1Gzka, 2x v koupelné, signalizacni svétlo na chodbé.

Objekt pokryt EPS s pfipojenim na centralni pult ochrany.

Pozarni vétrani chranénych unikovych cest.

V celém Objektu evakuacni rozhlas.

Oddélena splaskova a destova kanalizace bézného standardu.

Bézna vodovodni sit, pfipojena na vodovodni fad v ulici pfes vodomérnou sestavu
v Sachté, pfipadné dalsi vyuziti destové nebo Sedé vody.

Oddéleny pozarni vodovod pro hydranty.

Systém umélé zalivky pro vybrané casti zahrady vyZzadujici pravidelnou zalivku,
pripadné zelené strechy a velkoobjemové truhliky.

Moznost proplachu vsech potrubi v¢. pozarniho kvili legionele.

Centralni topeni pro cely Objekt.

Ve spolecenské hale, jidelng, kapli, spolecné chodbé v pfizemi teplovodni
podlahové vytapéni, rozdélené do logickych zon, samostatné ovladanych.

V patrech a ostatnich mistnostech otopna deskova a stojankova télesa, vcetné
termostatické hlavice, pfipadné podlahové vytapéni ovladané termostatem v
mistnosti

V koupelnach otopny zebrik, napojeny na teplovodni systém bez elektrické
patrony.

Pokoje vytapény na 24 °C, ostatni prostory na 21°C.

Pokoje a koupelny nucené vétrany pres centralni VZT zafizeni (s rekuperaci).
Spolecné prostory v pfizemi nucené vétrany pres centralni VZT zafizeni
(s rekuperaci), prostory spolecenského salu a konferencni mistnosti chlazeny.
Technické prostory vétrany dle pozadavku hygieny.
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44 Terénni apravy a komunikace

441
442

443

4.4.4

445
44.6

Predprostor pred Objektem napf. betonova dlazba.

VSechny terasy budou mit povrch z umélého dreva ve formatu prken, protiskluzova
Uprava.

Komplexni sadové a zahradni Upravy, kombinace rlznych stromu véetné ovocnych,
barevnych kerd, trvalkovych i sezonnich zahonu.

Celd zahrada zpracovana jako terapeuticka, vybavena aktivizacnimi a cvicebnimi
prvky jako jsou napfiklad zvonkohry, hmatové sochy, vonné zahony, bylinkové
zahony, vodni prvky, sochy, balan¢ni chodnik, seniorské exteriérové cvicebni stroje
atd.

V zahradé a pred objektem exteriérové lavicky.

Dalsi dopliikové vybaveni zahrady (nerez madla, kose, ...).
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