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Urad prace CR

PLAN REALIZACE ODBORNE PRAXE

l. Uchaze¢ o zaméstnani ABSOLVENT

Jméno a pfijmeni: XXX

Datum narozeni: XXX

Kontaktni adresa: XXX

Telefon: XXX

Zdravotni stav dobry: ANO NE

[zaSkrtnéte/

Omezeni /vypiste/: XXX

V evidenci UP CR od: XXX

Vzdélani: XXX

Znalosti a dovednosti: XXX

Pracovni zkuSenosti: XXX

Absolvent se uc€astnil pfed nastupem rozsah druh

na odbornou praxi v ramci aktivit

projektu:
a) Poradenstvi XXX XXX
b) Rekvalifikace XXX XXX
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.  ZAMESTNAVATEL

Nazev organizace:
Adresa pracovisté:
Vedouci pracovisté:

Kontakt na vedouciho pracovisté:

Zaméstnanec povéfeny vedenim

odborné praxe - MENTOR
Jmeéno a pfijmeni:

Kontakt:

Pracovni pozice/Funkce Mentora

Druh prace Mentora /ramec
pracovni naplné/

Ellegance Beauty s.r.o.
Videnska tfida 698/37, 669 02 Znojmo
XXX

XXX

.  ODBORNA PRAXE
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Nazev pracovni pozice absolventa:
Misto vykonu odborné praxe:

Smluveny rozsah odborné praxe:

Kvalifika€ni poZadavky na
absolventa:

Specifické poZadavky na
absolventa:

Druh prace - ramec pracovni naplné
absolventa

PRUBEZNE CILE:

Zadani konkrétnich ukoll €innosti
/v pfipadé potreby doplrite fadky nebo
dolozte prilohou/

Kosmeticka
Videriska tfida 698/37, 669 02 Znojmo

12 mésicu, 40hodin tydné

Kosmeticky kurz

Aplikace kosmetickych pFipravkl uréenych pro péci o
obli¢ej za ucelem zlepseni a udrzovani jejiho vzhledu a
zpomaleni pfiznakud starnuti. Prace s LPG pfistrojem.

KONKRETIZUJTE STANOVENI CiLU ODBORNE
PRAXE A ZPUSOB JEJICH DOSAZENI:

Zameéstnankyné je dikladné seznamena s prostory
provozovny, dobfe se v nich orientuje s ohledem na tcel jejich
vyuZziti. Je seznamena se zasadami BOZP a prvni pomoci,
proskolena byla majitelkou firmy a nasledné technikem
bezpecnosti prace. Zaméstnankyné zna naplri své ¢innosti, vi,
co se v tomto ohledu od ni oekava, byla podrobné
seznamena s konkrétnimi body jeji naplné prace.

Provadi:

1.Prvni kontakt se smluvenym klientem.

2.Vlysvétli konkrétni pribéh procedur.

3.Seznami s kontraindikacemi procedur s ohledem na
zdravotni stav klienta.

4.Ddkladné zna fungovani LPG pristroje, ktery v provozovné
vyuzivame.

5.Poskytuje odborné kosmetické sluzby, disponuje odbornou
zpusobilosti, doloZenou certifikatem.

6.Kosmetické sluzby zahrnuji: Povrchoveé ¢&isténi pleti, peeling,
hloubkoveé ¢Cisténi pleti ultrazvukovou Spachtli, oSetreni
ozonizérem, formovani a barveni oboci, epilace horniho rtu,
maséZ dekoltu, krku a obliceje, kolagenovym sérem, aplikace
alginatové masky, maséaz rukou, zapracovani zavére¢ného
séra a kremu.

7.Na konci pracovniho vykonu po odchodu klienta pracovnice
uvede pfistroj, pracovni pomucky a pracovni prostory do stavu
pfipraveného k péci o dalsiho klienta.

8.Na konci pracovni doby provede uklid pracovisté, konkrétné
se jedna o ocisténi pouzitych pomucek, pristrojd, myti podlah,
péci o vyménu pradla. Provadi o€istu vybaveni a socialniho
zafizeni.
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STRATEGICKE CILE:
/v pripadé potreby doplrite fadky nebo
dolozte prilohou/

VYSTUPY ODBORNE PRAXE:
/dolozte ptilohou/

U

Urad prace CR

Zameéstnankyné rozviji své dovednosti, znalosti a schopnosti
skrze Ucast na odbornych skolenich a seminafich, sleduje nové
trendy v oboru. Nové ziskané informace aktivné aplikuje pfi
péci o klienty.

Nazev prilohy: Datum vydani prilohy:

Pfiloha é. 2 Priib&zné 20.05.2024

hodnoceni absolventa 20.08.2024
20.11.2024
20.02.2025

Pfiloha é. 3 Zavérecné 20.02.2025

hodnoceni absolventa

Priloha €. 4 Osvédceni o 20.02.2025

absolvovani odborné praxe
Priloha: Reference pro
budouciho zaméstnavatele*
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HARMONOGRAM ODBORNE PRAXE

Harmonogram odborné praxe, tj. Casovy a obsahovy ramec pribéhu odborné praxe je vhodné
predjednat a konzultovat mezi zaméstnancem KrP a KoP UP CR, mentorem a absolventem
jiz pfed nastupem absolventa na odbornou praxi, aby jeho ramec byl zfejmy jiz pred
podepsanim Dohody o vyhrazeni spolecensky ucelného pracovniho mista a popripadé
Dohody o poskytnuti pfispévku na mentora. Podle aktualni situace a potfeby mdize byt
harmonogram doplriovan nebo upravovan.

/v pfipadé potreby doplrite fadky/

Mésic/Datum

Aktivita

Rozsah

Zapojeni
Mentora

unor 2024

duben 2024

Seznameni s prostory salonu, zasady BOZP, prvni
pomoc. Zaskoleni na praci s LPG.

Pod dohledem: Diagnostika pleti a uréeni
kosmetického postupu oSetfeni. Volba vhodnych
zpusobu kosmetickych zasah( a provadéni
specialnich kosmetickych ukon( pomoci pfistroju.
Osetfovani pleti a pokozky a vhodné pouziti
oSetfujicich pfipravkl podle typu a aktualniho
stavu pleti zakaznika.

3 mésice

kvéten 2024

¢ervenec 2024

Samostatné: Diagnostika pleti a uréeni
kosmetického postupu oSetfeni. Volba vhodnych
zpusobu kosmetickych zasah( a provadéni
specialnich kosmetickych ukon( pomoci pfistroju.
Osetfovani pleti a pokozky a vhodné pouziti
oSetfujicich pfipravkl podle typu a aktualniho
stavu pleti zakaznika.

3 mésice

srpen 2024

fijen 2024

Poskytovani poradenstvi v oblasti volby vhodné
kosmetiky dle typu klienta s ohledem na stav pleti,
véku i pracovniho prostfedi. Moznosti pro zlepSeni
kvality sluzeb, vyhledani a zafazeni konkrétniho
Skoleni v ramci sledovani novych trend(.

3 mésice

listopad 2024

leden 2025

Kompletni samostatné zvladnuti pfedchozich
aktivit. Téma - pfedvanocni péci o klientky /akce,
balicky, zafazeni nového programu péce.

3 mésice

Terminy pro odevzdani pribézného hodnoceni: 20.05.2024, 20.08.2024, 20.11.2024, 20.02.2025

Terminy pro vyhotoveni pfiloh — ,,0Osvédéeni o absolvovani odborné praxe“ a ,,Zavéreéné
hodnoceni“: 20.02.2025

* V pfipadé, Ze si zaméstnavatel tcastnika neponecha v pracovnim poméru po skonceni
odborné praxe, poskytne zaméstnavatel ,Reference pro budouciho zaméstnavatele®, a to ve

volné formé.
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(jméno, pfijmeni, podpis)



