Rozsah a četnost úklidových prací – běžný úklid Domov mládeže, Praha 2, Dittrichova 15
Pracovník 1 v době od 09:00h do 15:00h

	2 X DENNĚ tj. každý pracovní den ráno a odpoledne

	1.SUTERÉN (1PP) „školní jídelna“ – cca  08:30 h a 14:30 h

	Jídelna (76)
Umývárna a WC u jídelny (77)

	1) dezinfekce dotykových míst (kliky, madla/ držadla, vypínače, tlačítka)

	
	2) zametení a mokré vytírání podlahy dezinfekčním prostředkem

	
	3) dezinfekční mytí umyvadla a baterie

	
	4) dezinfekční mytí vnitřních i vnějších ploch WC mís, pisoárů 

	
	5) vlhké otření obkladů v okolí umyvadla

	
	6) mytí a leštění zrcadel

	
	7)  setření prachu na površích do 2m výšky , ohmatů a skvrn ze dveří, dveřních zárubní

	
	8) vlhké otření jídelních stolů, židlí a parapetů

	
	9) vynesení odpadkového koše a výměna odpadkového pytle

	
	10) ometení pavučin






	1 x DENNĚ tj. každý pracovní den

	Přízemí (1. NP) + společné prostory v patrech:

	Vstupní schodiště
Chodba v přízemí (64)
Chodba před výtahem
Chodby (haly) v 1. – 5. patře
Schodiště z přízemí do 5.patra
	1) dezinfekce dotykových míst (kliky, madla/ držadla, vypínače, tlačítka)

	
	2) zametení a mokré vytírání podlahy

	
	3) setření prachu na površích do 2m výšky

	
	4) vynesení odpadkového koše a výměna odpadkového pytle

	Vestibul (56) + recepce (65) v přízemí
Kuchyňka (72)
	1) dezinfekce dotykových míst (kliky, madla/ držadla, vypínače, tlačítka)

	
	2) zametení a mokré vytírání podlahy

	
	3) leštění prosklených ploch dveří

	
	4)  setření prachu na površích do 2m výšky

	
	5) vynesení odpadkového koše a výměna odpadkového pytle, 

	
	6) vlhké mytí pečící trouby, varné desky a dalších kuch. spotřebičů z vnější strany

	Kabina výtahu

	1) dezinfekce dotykových míst (kliky, madla/ držadla, vypínače, tlačítka)

	
	[bookmark: _Hlk130891517]2) vyčištění drážek posuvných dveří vysavačem

	
	3) zametení a mokré vytírání podlahy

	
	4) setření prachu, ohmatů /skvrn ze dveří, dveřních zárubní, obkladů nebo omyvatelných stěn

	
	5) mytí a leštění zrcadel

	WC (59) a úklidová místnost (60) v přízemí u vestibulu 
	1) dezinfekce dotykových míst (kliky, madla/ držadla, vypínače, tlačítka)

	
	2) zametení a mokré vytírání podlahy dezinfekčním prostředkem

	
	3) dezinfekční mytí umyvadla a baterie

	
	4) dezinfekční mytí vnitřních i vnějších ploch WC mísy 

	
	5) vlhké otření obkladů v okolí umyvadla

	
	6) mytí a leštění zrcadla

	
	7) vynesení odpadkového koše a výměna odpadkového pytle

	
	8) setření prachu, ohmatů a skvrn ze dveří, dveřních zárubní, držáku na toaletní papír

	
	9) ometení pavučin

	Společenská místnost (71) a kuchyňka (72) v přízemí 
	1) dezinfekce dotykových míst (kliky, madla/ držadla, vypínače, tlačítka) včetně kuchyňské linky

	
	2) zametení a mokré vytírání podlah dezinfekčním prostředkem

	
	3) vlhké otření stolů, konferenčního stolku, TV, ometení pavučin

	
	4) vlhké otření pečící trouby a dalších kuch. spotřebičů z vnější strany

	
	5) mytí pracovní plochy kuch. linky, dřezu, dřezové baterie, obkladů nad pracovní plochou

	
	6) vynesení odpadkového koše a výměna odpadkového pytle

	1.SUTERÉN (1PP):

	Prostor hlavního vstupu + zádveří
Vstupní schodiště
Botárna (78/74), (74A)
Chodba u botárny (79)
Hala před jídelnou
Schodiště do přízemí
	1) dezinfekce dotykových míst (kliky, madla/ držadla, vypínače, tlačítka)

	
	2) zametení a mokré vytírání podlahy dezinfekčním prostředkem

	
	3) setření prachu na površích do 2m výšky, ohmatů a skvrn ze dveří, dveřních zárubní

	
	4) vynesení odpadkového koše a výměna odpadkového pytle

	
	5) ometení pavučin

	1.SUTERÉN (1PP) „školní jídelna“ – cca 14:30 h

	Předsíň jídelny (75)

	1) dezinfekce dotykových míst (kliky, madla/ držadla, vypínače, tlačítka)

	
	2) zametení a mokré vytírání podlahy dezinfekčním prostředkem

	
	3) mytí a leštění zrcadel

	
	4)  setření prachu na površích do 2m výšky , ohmatů a skvrn ze dveří, dveřních zárubní

	
	5) vynesení odpadkového koše a výměna odpadkového pytle

	
	6) ometení pavučin



	2 x TÝDNĚ 
pokud určený den v týdnu připadne na den prac. klidu, bude dohodnut náhradní termín

	[bookmark: _Hlk144817378]Přízemí (1. NP) - úterý a pátek

	PC místnost (67)
Sborovna (62)
Kancelář (61)
Kancelář (58)
Knihovna (57)
	1) dezinfekce dotykových míst kliky, madla/ držadla, vypínače, tlačítka)

	
	2) zametení a mokré vytírání podlahy dezinfekčním prostředkem

	
	3) setření prachu na površích do 2m výšky, ohmatů a skvrn ze dveří, dveřních zárubní, držáku na toaletní papír

	
	4) vynesení odpadkového koše, skartovaček a výměna odpadkového pytle

	
	5) ometení pavučin

	
	6) vysávaní koberců

	1.patro (2NP) – 5.patro (6NP):
	

	Patrové chodby - haly
	1) vynesení kontejnerů tříděného odpadu a výměna odpadkového pytle,

	Studentské pokoje – vstupní chodbička
	2) dezinfekce dotykových míst (kliky, madla/ držadla, vypínače, tlačítka)

	
	3) zametení a mokré vytírání podlahy dezinfekčním prostředkem

	
	4) vynesení odpadkového koše a výměna odpadkového pytle

	[bookmark: _Hlk144278163]WC + koupelna
Včetně koupelny (68) a WC (69) v přízemí
	1) dezinfekce dotykových míst kliky, madla/ držadla, vypínače, tlačítka)

	
	2) zametení a mokré vytírání podlahy dezinfekčním prostředkem

	
	3) dezinfekční mytí umyvadla, baterie, sprchové vaničky/ vany

	
	4) dezinfekční mytí vnitřních i vnějších ploch WC mísy

	
	5) vlhké otření obkladů/ stěny v okolí umyvadla

	
	6) mytí a leštění zrcadel

	
	7) vlhké otření zrcadlové skříňky

	
	8) setření prachu na površích do 2m výšky, ohmatů a skvrn ze dveří, dveřních zárubní, držáku na toaletní papír

	
	9) ometení pavučin


	DM DITTR
	Patra

	Pondělí
	1
	2
	3

	Úterý
	
	4
	5

	Středa - suterén
	
	
	6

	Čtvrtek
	1
	2
	3

	Pátek
	
	4
	5


	1 x TÝDNĚ (středa)

	6.patro (7NP):

	Schodiště
Klubovna (3)
	1) dezinfekce dotykových míst (kliky, madla/ držadla, vypínače, tlačítka)

	
	2) zametení a mokré vytírání podlah dezinfekčním prostředkem, vysávání koberců

	
	3) vlhké otření parcovní plochy kuch. linky, dřezu, dřezové baterie, obkladů nad prac. plochou, stolů, konferenčního stolku, TV, nábytku, ometení pavučin

	
	4) vynesení odpadkového koše a výměna odpadkového pytle

	WC + Umývárna (1), (1A)
	1) dezinfekce dotykových míst (kliky, madla/ držadla, vypínače, tlačítka) včetně kuchyňského koutu

	
	2) zametení a mokré vytírání podlah dezinfekčním prostředkem

	
	4) dezinfekční mytí umyvadla, baterie, sprchové vaničky/ vany

	
	5) dezinfekční mytí vnitřních i vnějších ploch WC mísy

	
	6) vlhké otření obkladů/ stěny v okolí umyvadla

	
	7) mytí a leštění zrcadel

	
	8) vynesení odpadkového koše a výměna odpadkového pytle

	1.patro (2NP) – 5.patro (6NP):

	Dozorna (53), (44), (35), (25), (6A)
	1) dezinfekce dotykových míst kliky, madla/ držadla, vypínače, tlačítka)

	
	2) zametení a mokré vytírání podlahy dezinfekčním prostředkem

	
	3) setření prachu na površích do 2m výšky, ohmatů a skvrn ze dveří, dveřních zárubní, držáku na toaletní papír

	
	4) vynesení odpadkového koše a výměna odpadkového pytle

	
	5) ometení pavučin

	Přízemí (1. NP) 

	Posilovna (66)

	1) dezinfekce dotykových míst kliky, madla/ držadla, vypínače, tlačítka)

	
	2) zametení a mokré vytírání podlahy dezinfekčním prostředkem

	
	3) setření prachu na površích do 2m výšky, ohmatů a skvrn ze dveří, dveřních zárubní, držáku na toaletní papír

	
	4) vynesení odpadkového koše a výměna odpadkového pytle

	
	5) ometení pavučin

	2.SUTERÉN (2PP):

	[bookmark: _Hlk144280684]Schodiště
Chodba u Údržby (87)
Chodba před Ateliérem (90)
Ateliér (95)
	1) zametení a mokré vytírání podlahy 

	
	2) dezinfekce dotykových míst (zábradlí, kliky, madla/ držadla, vypínače, tlačítka)

	
	3) mytí a leštění zrcadel

	
	4) setření prachu na površích do 2m výšky, ohmatů a skvrn ze dveří, dveřních zárubní

	
	5) ometení pavučin

	
	6) vynesení odpadkového koše a výměna odpadkového pytle

	3.SUTERÉN (3PP):
	

	Schodiště
Hala před sklady (115), (116)
Chodba před nákladním výtahem
Chodba před sklady (113), (114)
Chodby (96), (105)
Zkušebny (102), (103)
	1) zametení a mokré vytírání podlahy 

	
	2) dezinfekce dotykových míst (zábradlí, kliky, madla/ držadla, vypínače, tlačítka)

	
	3) mytí a leštění zrcadel

	
	4) setření prachu na površích do 2m výšky, ohmatů a skvrn ze dveří, dveřních zárubní

	
	5) ometení pavučin

	
	6) vynesení odpadkového koše a výměna odpadkového pytle



	1 x MĚSÍČNĚ

	Přízemí (1. NP):

	Kuchyňka v přízemí (72)
	1) vlhké otření pečící trouby, varné desky a dalších kuch. spotřebičů z vnější strany, vnitřních stěn, lednička - rozmrazování

	
	2) mytí pracovní plochy kuch. linky, dřezu, dřezové baterie, obkladů nad pracovní plochou

	2.SUTERÉN (2PP) + 3.SUTERÉN (3PP):

	Šatna Úklidu (91)
Sklady (97), (99)

	1) dezinfekce dotykových míst (kliky, madla/ držadla, vypínače, tlačítka)

	
	2) zametení a mokré vytírání podlahy dezinfekčním prostředkem

	
	3) dezinfekční mytí umyvadla a baterie

	
	4) dezinfekční mytí vnitřních i vnějších ploch WC mísy 

	
	5) vlhké otření obkladů v okolí umyvadla

	
	6) mytí a leštění zrcadla

	
	7) ometení pavučin

	
	8) setření prachu, ohmatů a skvrn ze dveří, dveřních zárubní, obkladů nebo omyvatelných stěn



	2 x ročně – PROSINEC a ČERVEN 

	Přízemí (1. NP):

	Kuchyňka v přízemí (72)
	1) dezinfekční mytí lednice a mikrovlnné trouby – vnitřní i vnější 

	
	2) mokré vytírání vnitřních skříněk kuchyňské linky, šuplíků



Úklidová činnost definice pojmů:
Mokré vytírání: po zametení smetákem, pomocí mopu + kbelíku s ždímacím mechanismem za využití vody a odpovídajícího množství čistícího prostředku, s potřebnou výměnou vody, tak, aby nezůstávaly na povrchu šmouhy
Vysávání: vyčištění podlahových krytin za použití elektrického vysavače
Mytí: pomocí hadru, utěrky nebo houbičky za použití vody a odpovídajícího množství čistícího/ dezinfekčního prostředku
Dezinfekční mytí: po běžném mytí provést mytí s přidáním dezinfekčního prostředku
Vlhké otření: pomocí řádně vyždímaného hadru, utěrky, houbičky za použití vody a odpovídajícího množství čistícího prostředku
Setření prachu: vhodnou utěrkou za použití odpovídajícího přípravku na odstranění prachu – povrchy: nábytek, zařízení místnosti, parapety




2

