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1 Uvop

Tyto pravidla bezpecnosti (ddle jen ,pravidla”) se zabyvaji predmétem rekonstrukce Skolnich
objektU, a to jak zpohledu technickych postupl, tak zpohledu bezpecnosti, vcetné
moznych rizik a opatfenich k nim zfizenych. Tento dokument by mél poskytnout souhrnné
informace tykajici se provdadénych cinnosti v danych objektech, analyzy rizik, pozadavkd na
kvalifikaci a také povinnosti uzivatele objektu. Souédsti téchto pravidel je také analyza rizik a

stanoveni opatieni ke snizeni pusobeni téchto rizik na minimalni Uroven.

1.1 Pravni predpisy
Cislo pfedpisu Ndzev piedpisu
Zakon €. 262/2006 Sb. Idkonik prace

Narizeni viady ¢. 390/2021 Sb. Nafizeni vliady, kterym se stanovi rozsah a blizsi podminky
poskytovani OOPP

Nafizeni viady €. 272/2011 Sb. O ochrané zdravi pfed nepfiznivymi UCinky hluku a vibraci

Nafizeni viady ¢. 362/2005 Sb. O blizsich pozadavcich na BOZP pii praci na pracovistich
s nebezpedim pddu z vyiky nebo do hloubky

Nafizeni viady &. 378/2001 Sb. Nafizeni viady, kterym se stanovi blizsi poiadavky na
bezpecny provoz a pouZivani stroju, technickych zafizeni,
pfistroju a ndaradi

Zdkon €. 309/2006 Sb. Zakon, kterym se upravuiji dalii pozadavky bezpecnosti a
ochrany zdravi pfi praci

Nafizeni viady &. 361/2007 Sb. Nafizeni viady, kterym se stanovi podminky ochrany
zdravi pfi praci

1.2 Normy

Cislo normy Ndazev normy

CSN 73 8101 Leseni - Spolecna ustanoveni

CSN EN 12811-1 Docasné stavebni konstrukce - Cast 1: Pracovni leseni -
Pozadavky na provedeni a obecny ndvrh

CSN P CEN/TR 15563 Docasné stavebni konstrukce - Doporuceni pro zajisténi
ochrany zdravi a bezpecnosti

CSN 73 8102 Pojizdnd a volné stojici leseni

CSN EN 131-1+A] lebiiky - Cast 1: Terminy, typy. funk&ni rozméry

CSN 331310 ed. 2 Bezpecnostni pozadavky na elekirické instalace a

spotfebice  uréené  k  uZivadni  osobami  bez
elektrotechnické kvalifikace
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CSN 33 1400 ed. 2

CSN EN 50110-1 ed. 3
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Revize a kontroly elekirickych spotfebicl béhem
pouzivani

Obsluha a prace na elektrickych zafizenich - Cast 1:
Obecné pozadavky
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Pojem
Areadl

Budova

Hrozba

Prace ve vyskach

Pracovnik dodavatele

Riziko

Technicky koridor/kolektor

UZivatel nemovitosti

Dodavatel

Zkratka

CNC

EPS

OOPP
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Vyznam
Vymezend ¢ast Uzemi na uréené adrese.

Trvald nadzemni stavba, spojend se zemi pevnymi
z&klady, kterd je uzaviena obvodovymi sténami a stresni
konstrukci.

Jednd se o zdroj rizika. Viastnost [atky i fyzicka nebo
fyzikalni situace, ktera je schopna vyvolat negativni jev.

a) pracovisté a pristupove komunikace nachdzejici
se v libovolné vyice nad vodou nebo nad |atkami
ohroZujicimi v pfipadé pddu Zivot nebo zdravi osob
napfiklad popdlenim, poleptdnim, akutni otravou,
zadusenim,

b) viechna ostatni pracovisté a pristupové
komunikace, pokud leZi ve vysce nad 1,5 m nad okaolni
urovni, pripadné pokud pod nimi volnd hloubka
presahuje 1.5 m.

Osoba, kterd vykondva cinnosti spojené s rekonstrukci
skolnich objektl a je podfizend objednanému
dodavateli.

Riziko je pravdépodobnost vzniku nezddouciho
specifického Ucinku, ke kterému dojde béhem urcité
doby nebo za urCitych okolnosti a ktery se povazuje z
bezpecnostniho hlediska za nezadouci. Riziko je vidy
spojeno s konkrétnim typem nebezpedi.

Chodba, ktera neni pristupnd pro bézny pohyb a slouzi
k vedeni technologickych rozvodu.

UZivatelem nemovitosti je odpovédnd osoba, kterd
spravuje nemovitost (zpravidia feditel Skoly).

Spolec¢nost podilejici se na rekonstrukci skolnich objektd.

Vyznam

Computer Numerical Control (obrabéci stroj oviddany
pocitacovym systémem)

Elektricka pozarni signalizace
Informacni technologie

Osobni ochranné pracovni prostredky
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Poplachovy zabezpecovaci a tisnovy system

UPS Uninterruptible Power Supply/Source (zafizeni, které
zajisfuje souvislou doddavku elektrické energie v pfipadé
vypadku dodavek elektricke energie ze sité)

3  IAKLADNI UDAJE

3.1 Stredni kola technickd, gastronomickd a automobilni, Chomutov

Skola je rozmisténa ve tfech méstech regionu Chomutovska. Dvé stfediska jsou ve statutérnim
mésté Chomutov, dalii dvé ve méstech Jirkov a Kadan.

Reditelstvi skoly sidli v aredlu v Chomutové v ulici Prazska 702/10. V tomto aredlu se realizuje
teoretické vyucovani strojirenskych a autoopravdrenskych oborl vzdélani, nachdazeji se zde
dilny odborného vycviku strojirenskych obort vzdeélani a svarecska skola. Soucdasti objektu je
télocviéna a sportovni aredl. Pro vyuku odborného vycviku autoopravdrenskych oborl je
vyuZivano pracovisté autoservisu v Chomutové v ulici V Alejich.

Dalsi chomutovské stredisko Skoly se nachdzi v ulici Cihldrska 4132. Je zaméreno na teoretickeé
vyucovdani gastronomickych a zemédélskych oborl vzdéldni. Jeho soucdsti je i aredl v ulici
Vdaclavskd, které je pracovistém praktického vyucovani gastronomickych oborl. Toto
pracovisté je v pfimém kontaktu i svefejnosti jako prodejna teplé i studené kuchyné
a prodejna cukrdaiskych, pekarskych a uzendiskych vyrobkl zakd. Vyuku odborného vycviku
zemeédélskych oborl vzdélani zabezpecuje stiedisko Jirkov.

Stiedisko skoly v Jirkové ma hlavni aredl v ulici Jezerska. Stredisko je zaméreno na vyuku zakd
se specidalnimi vzdélavacimi potfebami. Probihd zde vyuka fiiletych a dvouletych obory
vzdélani s vyucnim listem kategorie E se zaméfenim na zemédélstvi a sluzby. Soucdsti strediska
je télocviéna, domov miadeze a skolni kuchyné s jidelnou. Stiedisko zabezpecuje i pripravu
Z4kU k fizeni motorovych vozidel.

Stiedisko skoly v Kadani je rozdéleno do dvou aredll. V objektu v ulici 5. kvétna 680 probihd
teoreticka vyuka strojirenskych obort vzdéldani a obor( vzdéldni kategorie E. Jeho soucdasti je
télocvicna a diny pro vyuku odborného vycviku strojirenskych a zemédélskych oborl
vzdélani. V objektu skoly v ulici Fibichova 1129 se vyucuje odbormy vycvik obord kadeinik,
kuchai-&isnik a prodavaé. Skolni jidelnu s kuchyni a domov middeze vyuzivaiji zéci i dalsich
strednich skol regionu. Nachazi se zde kadeinicky salon pro vefejnost.
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3.2 Stiedni odbornd 3kola energetickd a stavebni, Obchodni akademie a Stredni
zdravotnicka skola, Chomutov, pfispévkova organizace

Skola je rozmisténa v mésté Chomutov.

Adresy aredlu jsou ndsledujici

Na PrOhoné 4800 (P)
Cemovicka 2901 (O)
Cernovickd 5831 - truhléma (T)
Na Morani 4808 (M)
Palackého 3- S8 (Z)
Palackého 239/5 - DM (D)

Skolni 785/56 (5)
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4  POPIS VYKONAVANYCH CINNOSTI

Vykondavané cinnosti v radmci rekonstrukce stavajicich datovych instalaci budou zahrnovat
jak stavebni Upravy, tak i elekirické montdze. Z divodu zdsahU do elekirické instalace, je
freba vénovat zvyienou pozornost moznosti Urazu elektrickym proudem.

U demontdze/montdze plechd v podhledu je nutné zohlednit tloustku opldsténi, a tedy i jeho
vahu. V piipadé vétiich plechovych panell musi byt zohlednény podminky pracovisté a
maximalni hygienické limity pro hmotnost bfemen. Pii praci s plechy je vhodné vénovat
zvyienou pozornost moznosti pofezdni o jeho hrany a také jeho moiného padu.

V objektech bude rovné:i probihat drazkovani zdi pomoci drazkovaci frézky. Za pomoci
fohoto nastroje se budou do zdi frézovat drazky pro elektrické vedeni Ci jiné rozvody. Podle
potfeby bude volena potiebnd Sife a hloubka drdzky. BEhem téchto Cinnosti je potreba vazit
v potaz zvysenou prasnost a hluénost v prilehlych prostorach. Pro nasledné zapraveni vedeni
a uvedeni prostor do pUvodniho stavu budou po drdzkovdni ndsledovat zednické cinnosti.
K témto cinnostem budou pofZity nastroje, z nichz nékteré vyuzivaji elektricky pohon a vytvareji
zvyienou hlucnost.

Dalsi vykondvanou &innosti bude instalace novych rackl. Zde je dllezité vhodné umisténi
novych racky, jelikoZz na mnoha mistech jeho umisténi necdpovidd potiebdm, je proto nutné
si pfed zahdjenim praci spravné promyslet vhodné umisténi. Do rozvadéce Ize umistit sifové
prvky jako routery, switche, PC servery i telefonni sité a dalsi. DOlezitym parametrem je zde
vyska a Sirka rozvadéce. Pfi instalaci budou vyuZity nastroje potfebné k vrtani a bourdani zdiva.
V nékterych piipadech bude fesena instalace ventilatord (& klimatizaci) pro udrzeni
potfebnych provoznich teplot. Poslednim krokem je kontrola konfigurace s uZivatelem
nemovitosti.

Ivysenou pozornost je tfeba vénovat také prostoram, kde budou &innosti vykonavany.
Prostory odbornych dilen jsou vybaveny fadou ndstroji a vybaveni, ktera vytvdareji dalii rizika.
Naopak spolecné prostory skol predstavuiji rizika z pohledu zvyseného pohybu studentd a
jinych osob, které se na cinnostech nepodili, nicméné je nutno tyto osoby upozomit na
probihajici ¢innosti a seznamit je s jejich riziky. Tyto osoby budou po dobu praci vystaveny
daldim rizikOm a svym neukdznénym pohybem mohou predstavovat dalii hrozbu pro
pracovniky podilejici se na rekonstrukci.

Soucdasti vykonavanych cinnosti je také instalace klimatizaci, a to i jejich venkovnich casti.
Tuto instalaci doprovazi hned nékolik dilezitych cinnosti. Nejprve se uvnitf mistnosti instaluje
vhitini jednotka, poté se pokracuje venkovni jednotkou. Ndésleduje instalace rozvodU
chladiva, které vedou skrze stavebni konstrukce. V posledni fazi instalace klimatizace jsou
rozvody pinény chladivem pod tlakem. Pii instalaci klimatizaci se vyuziva nastrojU jako je
vrtacka, bouraci kladivo na prurazy, Ohlova bruska na trubky a také pertiovaci sada.

Instalace UPS je dalsi z &innosti, kterd bude vykondvdana v rdmci popisovanych cinnosti.
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5  ANALYZA RIZIK

5.1 Rizika pfi praci v ucebnach
Popls rizika: = Prcf:fj vytvdreny praci v u¢ebndch (drazkovani a
vriani)
Opafien: Ll Oc"i‘sc:avgt prach u zdroje pouZitim odsavaciho
Zanzeni

= PouiZivat prachové filtry v odsavacich prachu
=  Omerzit/ukoncit vyuku v ucebné a zabrdnéni
PRACH pfistupu nepovolanych osob

=  Zamezenim pfistupu prachu prikrytim nachylnych
zafizeni (rozvodnd zafizeni elektrické energie
apod.)

=  Pouzivat OCPP na ochranu zraku

= Pouzivat OOPP na ochranu dychacich cest
(respiratory)

. vznikajici pfi Zivani ruéni
Popis rizika: Hiuk wvznikajici pfi pouzivani rucniho naradi s

pohonem
= Provadét kontroly a cisténi pouiZitého ndaradi
HLUK Opatieni: v periodé minimdiné 1 x zatyden nebo dle
potfeby
=  Pouzivat QOPP pro ochranu sluchu
=  Omezit/ukondit vyuku v ucebné a zabranéni
pistupu nepovolanych osob
OSTRE = Strojni zafizeni instalované v u¢ebndach s ostrymi
NASTROJE A Popis rizika: nastroji, které mize zpUsobit poranéni pfi pohybu
STROJNI kolem zafizeni
ZARIZENI =i =  Vyfadit strojni  zafizeni zprovozu  vypnutim
V UCEBNACH Opaien hlavniho vypinade
= Zvysit opatrnost pii pohybu kolem strojnich zarizeni
=  Poruseni celistvosti plynového rozvodu
Popis rizika: v ucéebndch smoinosti  vytvofeni vybuiné
PLYNOVE koncentrace
KAHANY A Obafiens » Zjisténi vedeni rozvody plynu v ucebné, kde je
ROZIVODY el vykonavdana cinnost pfed zapocetim praci
PLYNU

» Nalezeni a vzavieni hlavninho uzdvéru plynu pro

V UCEBNACH ucebnu v dobé vykonu prace

= Nerozdélavat a nepouzivat otevieny ohen,
vcetné cigaret a e-cigaret
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Popis rizika:

Uraz elektrickym proudem ndsledkem preruseni
stavajicino elektrického vedeni

ROZVODY
ELEKTRICKE
INSTALACE

V UCEBNACH

Opatfieni:

Zjisténi vedeni rozvodu elektrické energie pred
zapocetim praci

Vypnuti hlavniho jistice (okruhu) pro ucebnu
v dobé vykonu prace

Popis rizika:

Poskozeni obalu tlakoveé nddoby

Unik plynu z tlakové nadoby s moinosti vytvoreni
nebezpecné koncentrace plynu v ucebné

Pdd tlakové nddoby na pracovnika se zranénim

TLAKOVE
NADOBY
V UCEBNACH

Opatieni:

Zajisténi tlakovych nadob proti pdadu vhodnym
technickym reSenim (fetizek, stojan na tlakovée
nadocby apod.)

Zvysit opatfrnost pfi pohybu kolem tlakovych
nadob

Premistit tlakové nddoby zbezprostfedniho
mista, kde budou probihat préce

Popis rizika:

Uraz elektrickym proudem

Opafieni:

ELEKTRICKE
NARADI

Pred pouZitim proveést kontrolu ndradi

Provadét revize dle Ihity stanovené reviznim
technikem

Vést pohyblivé pfivody a elektrické kabely mimo
prochozi komunikace

Instalovat, opravovat a udrzovat stroje a zafizeni
v souladu s pravnimi, technickymi a ostatnimi
predpisy. tykajicimi se druhu stroje nebo zafizeni
Prokazatelné seznamit zaméstnance s ndvodem
k obsluze obsluhovaného nafadi

Dodrzovat  pokyny stanovené v ndvodu

k obsluze

Popis rizika:

Popdleni pracovnikl pii praci v blizkosti pece

PECE Opafieni:

V UCEBNACH

Omezit/ukoncit cCinnosti  spojené s provozem
pece

Zapocit  c¢innost  po
v ucebnach

vychladnuti  peci

Strana €. 9
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5.2 Rizika pfi deinstalaci/instalaci nového vedeni

Popis rizika: »  Prach vytvareny drdzkovanim
Opatfen: . Ocisovg’r prach u zdroje pouzitim odsavaciho
zafizeni
» Pouzivat prachové filtry v odsavacich prachu
PRACH »  Omezit/ukoncit vyuku v ucebné a zabranéni

pfistupu nepovolanych osob

»  Pouzivat OOPP na ochranu zraku

» Pouzivat OOPP na ochranu dychacich cest
(respiratory)

Popis rizika: = Hluk vytvaieny drazkovanim
»  HIuk vytvéieny vridnim
» Provadét konfroly a cisténi pouZitého ndradi

HLUK

Opatreni: v periodé minimalné 1 x tyden nebo dle
pofreby
= Pouzivat OOPP pro ochranu sluchu
Popis rizika: * Bodna zranéni
»  Reznd zranéni
e » Prepravovat nastroje s ochrannym  krytem
PORANENI Opatten: ostrych &asti
OSTRYM * Dbadt zvyiené opatrnosti pri pouzivani ostrych
NASTROJEM nastroju
»  Vybavit zaméstnance lékdrnickou prvni pomoci
» PouZivat OOPP na ochranu rukou (pracovni
rukavice)
‘ — »  Poskozeni zraku pfi vrtani do zdiva, drazkovani,
POfnlﬁ(!ile Fopistizika: montdZi a demontdzi obecné
Opatieni: =  Pouzivat OOPP na ochranu zraku
. »  Navinuti, namotani odévu ¢i jeho volnych casti
Popis rizika: S 5 : i A ;
véetné moiZnosti namotdani viasd, rukavic
Opaifent: - \“/if)osjne ustrojeni pracovnika bez volné vlajicich
Casfi
» Dodriovat zdkaz nosit neupnuty odév,
NAMOT»&Ni naramkoveé hodinky, gumicky atd.
ODEVU

» Pouzivat rukavice s upnutymi manzetami
» Dodrzovat zdkaz zastavovat rotujici vieteno
nebo vrtdk rukou a rukou odstranovat odpad

= Sefizovani, ¢isténi, mazdni a oprava ndradi jen
je-li néradi v klidu

Strana ¢. 10
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ZhmoZdéni &i pokrouceni ruky véetné moinosti

KROUTICI Popis rizika: zaseknuti vrtaku
MOMENT = T z Py :
VRTAGKY Opatieni: . f’ouzwc_ﬂ ncro.dl je’r‘i pro E;rcce a Ucely, pro které
jsou uréeny (viz ndvod vyrobce)
Popis rizika: »  Poskozeni stavaijicich rozvodU
» Uraz elekirickym proudem
*  Vybuch plynu
» Pozdr v disledku zateceni vody do elektrickych
NAVRTANI rozvod(
STAVAJICICH » Prisak vody do zdiva s naslednou tvorbou plisné
ROZVODU — « Zjisténi vedeni stdvajicich rozvodl pred
ELEKTRICKE P : zapocetim praci
ENERGIE, » Upozornit uzivatele nemovitosti na zjisteni tykajici
PLYNU, se moznosti  preruseni nebo  poSkozeni
VODOVODNI A stavaijicich rozvodU (zdpach plynu, mokré stopy
ODPADNI na zdivu apod.)
INSTALACE »  Okamizité preruseni praci v pfipadé podezieni
na pferuieni stavajicich rozvodd
» Vpfipadé Uniku plynu nebo jeho podezieni
vzaviit hlavni uzdvér plynu a piivolat havarijni
sluzbu
Popis rizika: *» Podraidéni kize
» Poskozeni zraku
»  Podrdidéni dychacich cest
POSKOZENI Opatieni: ] Pou?_fvo‘rvO"OPwP na ochrcm_Lf z“raku
ZDRAVI ] Dosi.ctecncaivetru’r pracotls_‘re _ o
CHEMICKYMI . Neplf.o r:ue;!sf na prc!vc.ovssh. kde jsou pouZivany
LATKAMI chemicke latky a smési ‘ o
(TMELY L] Nevysta'vovc’r chemh:;ke Ioﬂfy pfiméemu
I.EPIDLﬁ; slun‘e(":mml:l svitEJ a vysokym teplotam
MONTHI:II = Dbadt _zvy’ﬁe_n-:.e opo‘rrnog’ri _ pfi  manipulaci
PENY) s che‘mickym latkami a smesmi
= Seznamit pracovniky dodavatele
s bezpecnostnimi listy dané chemické latky
= Dodrovat pokyny stanovené v bezpecnostnich
listech
Popis rizika: »  Poranéni osob padem zdiva
»  Poskozeni nabytku nebo jiného majetku
»  Omezt/ukoncit  wyuku vucebné  prilehlé
PAD ZDIVA Opatieni: k pficce, na které bude provadéna instalacni

cinnost

Premistit movity majetek z mist, kde by mohlo
dojit viivem vykonu instalaénich ¢innosti k pddu
zdiva
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Popis rizika: = Uraz elektrickym proudem
Opafieni: * Pred pouzitim provést kontrolu naradi
*  Provadét revize dle IhUty stanovené reviznim
technikem

= Vést pohyblivé pfivody a elektrické kabely mimo
pruchozi komunikace
ELEKTRICKE = |nstalovat, opro\fovgf_c udrioyaf,str_oie a zaﬁzg:n[
NARADI v soul_adu $ pravnimi, Techmck_ym: a OSTEITHEFTII
predpisy, tykajicimi se druhu stroje nebo zafizeni
* Prokazatelné seznamit zameéstnance s navodem
k obsluze obsluhovaneho naradi
= Dodriovat pokyny stanovené v navodu
k obsluze
»  Pfi zjisténi jakékoliv zdvady zafizeni okamizité
wvyfadit z provozu

POSKOZENI Popis rizika: »  Poskozeni zraku pii vysekavani stavaijici instalace
IRAKU Opatieni: »  PouZivat OOPP na ochranu zraku
Popis rizika: Uraz elekirickym proudem pii  deinstalaci

stavaijici instalace, kterd je pod proudem
= Odpojeni stavajici instalace od zdroje elektrické

Opatfeni: s
URAZ i AT s g s
ELEKTRICKYM * Pfekontrolovani odpojeni stavajici instalace
PROUDEM pfed zapocetim praci pracovnikem, ktery bude

deinstalaci provadét

= Provést méreni k presvédceni se, zda je
instalace skutecné bez proudu po vypnuti
prisluiného jistice

5.3 Rizika pfi praci ve sklepnich prostordach

Ohrozeni dychacich cest v dUsledku tvorby plisni

Popls rizika: ve vihkém prostiedi

Diarane: Casové omezovat praci provadénou ve
.. P 2 sklepnich prostorcch skol
PLISNE . s 5 ‘ T
= Zqgjistit  stidani zamestnancu  vykonavgjicich

cinnosti ve sklepnich prostordch skol

»  PouZiti OOPP na ochranu dychacich cest

Strana €. 12



Spolufinancovano MINISTERSTVO
P & /"?- PRO MISTNI
Evropskou unii L ROZVO] CH

5.4 Rizika pfi praci v pUdnich prostordch

. = Ohrozeni zdravi viivem puUsobeni vysokych teplot
TR tiake; na lidsky organismus
__— « Casové omezovat praci provadénou v pUdnich
Opatren: prostordch kol
» Zajistit stiidani  zaméstnancO  vykondvaijicich
VYSOKE ¢innosti v pudnich prostordch skol
TEPLOTY » Zaijistit pracovnikim ochranné népoje
*» Neprovadét praci v dennich c¢asech, kdy jsou
teploty nejvyssi (cca od 11:00 hod. do 14:00
hod.)
= Zgjistit na pii praci v pOdnich prostorach
pfirozenou nebo nucenou vyménu vzduchu
Popis rizika: »  OhroZeni dychacich cest
=  OhroZeni zraku
*»  Podrdazidéni klze
SKELNA VATA S » Pouzivat ochranné filtraéni celooblicejové
Opatreni: s T
masky pfi praci se skelnou vatou
= Pouzivat OOPP pro ochranu celého téla
(kombinézy apod.)

5.5 Rizika pfi instalaci serverovych skfini

Popis rizika: =  Hluk vytvareny vrtanim
» Provadeét kontroly a cisténi pouiiteho naradi
HLUK Opateni: v periodé minimalné 1 x tyden nebo dle
potfeby

»  Pouzivat OQOPP pro ochranu sluchu

POSKOZENI Popis rizika: =  Poikozeni zraku pii vridni do zdiva
ZRAKU Opatieni: »  Pouzivat OOPP na ochranu zraku
. »  Navinuti, namotdni odévu &i jeho volnych &asti
Popis rizika:

véetné moznosti namotdni viasd, rukavic
» Vhodné ustrojeni pracovnika bez volné vigjicich

Opatfieni: i ot
casti
NAMOTANI . Dgclrzovc:r' zcﬂ'coz nosit neupnuty  odév,
= naramkoveé hodinky, gumicky atd.
ODEVU S : i . ;
»  PouZivat rukavice s upnutymi manzetami
» Dodriovat zdkaz zastavovat rotujici vieteno
nebo vrtdk rukou a rukou odstranovat odpad
» Sefizovani, €isténi, mazani a oprava naradi jen
je-li naradi v klidu
KROUTICI . = ZhmoiZdéni ¢i pokrouceni ruky véetné moznosti
MOMENT Popls rizika: zaseknuti vrtaku
VRTACKY Opatieni: »  Pouiivat ndfadi jen pro prace a Ucely pro které
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jsou urCeny
»  Vypina€ ndfadi musi byt v naprostém pofédku a
tak, aby se vypnul okamizité po sejmuti ruky
obsluhy z jeho tlacitka

*  Obsluha musi byt na zaseknuti vrtaku pripravena
a vhodné reagovat, tedy ihned néradi pustit

Popis rizika: * Pdd bfemena na nohu
» Poikozeni patere
»  Poranéni rukou

vRUC}Ni ) Opatieni: *»  Pouzivat OOPP na ochranu rukou (rukavice)
PR@NAﬂENI » Pouiivat OQOPP na ochranu nohou (boty
BREMEN s ocelovou tuzinkou)

» Predem se sezndmit stézistém a hmotnosti
ruéné prendseneho bremene
»  Pouzivat vhodnou manipulacni techniku

Popis rizika: » Pofezdni pracovnika o plech serverové skiiné
Opafieni: »  PouiZivat OQOPP na ochranu rukou (rukavice)

POREZANI

5.6  Rizika pri instalaci (Hakovani) klimatizaci

Popis rizika: »  Hluk vytvdareny rezdnim/brouienim
HLUK Opaifeni: . F‘rovc?det kpprr?ly a C|ste'nr naradi  (brusky)
v periodé minimalné 1 x za tyden
»  Pouzivat OOPP pro ochranu sluchu
POSKOZENI Popis rizika: =  Poskozeni zraku pii fezdni/brouseni
ZRAKU Opatreni: =  Pouzivat OOPP na ochranu zraku
NADOBY POD Popis rizika: . Vybulc:h ncdoby'pod tlakem _
TLAKEM Opaient: » Dodriovat ndavody k obsluze k pouzite
' technologii poviZité k tlakovani klimatizaci
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5.7 Rizika pfi praci na Zebfiku

= Pdad Zebfiku i s pracovnikem, napf. po ziraté
stability Zebriku
= Pad pracovnika ze zebriku
= Po zebiiku mohou byt vyndsena jen bfemena o
Opatieni: hmotnosti do 15kg, pokud zviastni pravni
predpisy nestanovi jinak
=« JZebfiky pouiivat jen pro kratkodobé a pro
fyzicky  nendrocné prace  pri pouziti
jednoduchého naradi
= Zebfiky pouZivané pro vystup musi svym hornim
koncem pfesahovat vystupni plodinu nejméné o
1.1 m
= /ebfik musi byt umistén tak, aby byla zgji$téna
jeho stabilita po celou dobu poufziti
= Pfenosny zebrik musi byt postaven na stabilnim,
PAD pevném, dostatecné velkém, nepohyblivém
PRACOVNIKA podkladu
= Zdvesny Zebfik musi byt upevnén bezpecnym
zpUsobem a s wyjimkou provazovych Zebiik(
zajistén proti posunuti a rozkyvani
= Pfi vystupu, sestupu a prdaci na Zebiiku musi byt
zaméstnanec obrdcen obli¢ejem k Zebfiku
= Zqjistit Zebfik fetizky proti rozevieni
= P praci na zebriku, ve vysce vétsi nez 5 m —
zajisténi  proti padu osobnimi  ochrannymi
pracevnimi prostfedky
= Seznadmeni viech osob  vyskyfujicich se
v budovdch, kde probihaji ¢innosti pracovnik(
dodavatele, scinnostmi a riziky spojenymi
s témito &innostmi
= Dbdt zvyiené opatrnosti pfi pohybu kolem
pracovnikU dodavatele

Popis rizika:
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5.8 Rizika pfi praci ve vyskach

Popis rizika:

Uraz/smirt v dUsledku padu pracovnika z vyiky

Opatieni:

PAD
PRACOVNIKA

Pouzivat OOPP pro ochranu proti padu
Provadét kontroly postrojd  certifikovanou
spole¢nosti v periodé 1 x za 12 mésicl, popf.
v periodé stanovené ndvodem vyrobce
Sezndmit pracovniky sndvody k vyuZivanym
QOPP pro ochranu proti padu

Zajistit pracovnikim, ktefi budou vykonavat
prace ve vyskdach Skoleni z problematiky vykonu
prace ve vyskach a nad volnou hloubkou
Provadét kontroly postroju vlastnim
zaméstnancem, ktery bude postroj pouZivat
pred kazdym pouzitim

Skladovat postroje dle ndvoduU k obsluze
Pouzivat postroje dle ndvodu k obsluze

Prerusit  pradce ve  vyikdch v pfipadé
nepriznivych klimatickych podminek
stanovenych v nafizeni viady €. 362/2005 Sb.

Popis rizika:

P&d pfedmétu na osoby

Opafieni:

PAD PREDMETU
I VYSKY

Pii praci ve vysce vymezit ohrozeny prostor
Zajistit ohrozeny prostor proti vstupu osob

Zajistit, aby se  vohrozeném  prostoru
nevyskytovaly Zadna zafizeni a stroje

Vystavét leSeni dle pozadavkl prislusnych
norem a ndvodu

Dodriovat pozadavky na docasné stavebni
konstrukce dle nafizeni viady &. 362/2005 Sb.

Popis rizika:

Pad leseni viivem neodborné montdze
Pdad ledeni viivem silného vétru

PAD LESENI Opatien:

Vystavét leSeni dle poZadavkyu pfisluinych
norem a ndvodu

Dodrzovat poZadavky na docasné stavebni
konstrukce dle nafizeni viady €. 362/2005 Sb.

5.9 Rizika pii demontdzi/montdzi plechovych podhledovych profilh

hp'sf Pad profilu
PRACE rizika: S ,
S PODHLEDOVYMI — Qezr:nf: rana zpusobendad plechem
PLECHY Opatfeni: Pouzivat OOPP na ochranu rukou
Neprovadét demontdz/montaz plechu
osamocené

5.10 Demontdz/montaz dievéného oblozeni

POUZITI Popis rizika: = Poranéni rukou
VYTAHOVAKU =  Poskozeni zraku
HREBIKU/VRUTU Opafreni: =  Pouzivat OOPP na ochranu rukou
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= Pouzivat OOPP na ochranu zraku |

5.11 Rizika pfi praci v trafostanicich

FR}iCE Popis rizika: Uraz elektrickym proudem
V BLIZKOSTI Obafien: Dodrzovat bezpecnou vzddlenost od vedeni
ELEKTRICKEHO P ; napéti
VEDENi POD ] -
NAPETIM Nezasahovat do vedeni v trafostanicich

5.12 Rizika souvisejici s pozdrni ochranou

Popis rizika: Pozdr od vadného elektrického spotrebice
Pozar v dusledku provadénych praci
Vzplanuti materiall pii opracovani
POFAR Opaitent: Odsfrgnéni hoﬂuvjn a hoFIc:.vffch materialo
z okoli prostoru dotéenych praci
Instalovat, opravovat a udrzovat stroje a zafizeni
v souladu s pravnimi, technickymi a ostatnimi
predpisy, tykajicimi se druhu stroje nebo zarfizeni
Popis rizika: Zastavéné Unikove cesty
Uzamc&ené unikové cesty
. . Predméty v Unikovych cestdch
UNIKOVE — = — > 3 ~ ;
CESTY Opatreni: Udrzovat Unikove gesTy vpipe c:'prucho'dne
Nezamykat dvefe v Unikovych vychodech
béhem vykonu prace
Oznacit Unikové cesty

5.13 Nebezpecni Zivocichové

Pokousani zdUvodu krmeni, & manipulace

Popis rizika: Aaednia
Pokousdni zdOvodu samotné manipulace
s plazem
Uték zvifete z terdria s mozZnosti pokousani
POKOUSANI Opatieni: UdrZzovat Unikové cesty volné a prochodné
PRACOVNIKA Nestrkat ke zvifeti kon&etiny
NEBO JINE Pfi poskozeni teraria, neprodlené informovat
OSOBY zastupce  uZivatele  nemovitosti k zajisténi

opravy, popf. pfemisténi zvirete

Nedraidit zver

Nekrmit zver

Dbat zvysené opatmosti pfi pohybu/praci
v blizkosti terdrii i jinych vybéhu

5.14 Prace v kotelnéch

Popis rizika: Popdleni
& g Dbat zvyieneé opatrmosti pfi pohybu kolem kotle
POPALENI Quakens uvedeného do chodu
PRACOVNIKA Dbdat zvyiené opatrnosti pfi praci v blizkosti

teplovodni soustavy
Dbdat zvysené opatrmosti pfi praci v blizkosti
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Popis rizika: »  Pozdr skladovanych hoflavych materidld
=I5 Neodkladat zahfaté naradi v blizkosti hoflavych
Opatieni: e
materialu

POZAR » Zakryti hoflavych materidld nehoflavou vrstvou

v pfipadé  provadéni  brouseni  kovowvych
materidl0

5.15 Prdce ve skladu s chemikdaliemi

Popls riztka: »  Poleptdni v dOsIedkupoEkogeni obalu/nddoby
s nebezpeénou chemickou latkou
POLEPTANI » QOdstranit nebezpeéné chemické latky z mist,
Opafieni: kde jsou vykonavany cinnosti pracovnikd
dodavatele
Fopls ridfica: » Porezdni o poﬁkozengu nc':dlobu na
i nebezpecnou chemickou latku
POREZANI =  Odstranit nebezpe&né chemické latky z mist,
Opatieni: kde jsou vykondvany ¢innosti pracovnik(
dodavatele
_— » Pozdr v dUsledku zahrdati hoflavé chemické latky
Feptaika; nad kritickou hodnotu
POZAR = Odstranit nebezpe&né chemické latky z mist,
Opaffeni: kde jsou vykondvdany ¢&innosti  pracovnikd
dodavatele
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5.16 Vyskyt nakazlivé nemoci

» Sifeni nemoci COVID-19 mezi pracovniky

Popis rizika: dediivatala
* Prenos nemoci COVID-19 mezi pracovniky
dodavatele a dalimi osobami vyskytujicimi se
ve skolnich objektech
*  Provest testovani zaméstnance na onemocnéni
Opatieni: COVID-19 v pfipadé vyskytu pfiznakd tohoto
. onemocnéni
VYSKYT *  Vpfipadé potvrzeni onemocnéni COVID-19
S SIRENIM pracovnika  dodavatele izolovat  ostatni
NAKALZLIVE pracovniky, kteff s nemocnym byli
NEMOCI NA v bezprostfednim kontaktu po dobu jedné
PRACOVISTI pracovni smény

=  Omezovat styk pracovnikl dodavatele s dalsimi
osobami vyskytujicimi se ve Skolnich objektech

»  Vymezit pracovnikdm dodavatele  viastni
toalety/Satny

»  Upozornit odpovédného pracovnika
dodavatele na vyskyt nemoci COVID-19 mezi
zameéstnanci skoly. popf. studenty

& POVINNOSTI DODAVATELU

Rekonstrukce skolnich prostor bude probihat béhem standardni vyuky, z tohoto dUvodu je
tfeba dodrzovat pravidla bezpecénosti i s ohledem na vyskyt zvyseného poctu osob.

Dodavatelé jsou ve vztahu k uZivateli nemovitosti povinni dodrzovat zejména nasleduijici:

= Hldsit veskeré poranéni, popr. Urazy zakl zplUsobenych viastni cinnosti

»  Spolupracovat na objasnéni okolnosti vzniku Urazu Zdka 3koly, zdijistit soucinnost pfi
feseni pracovnich Urazl zaméstnancU skoly

= Hidsit poskozeni majetku nebo vybaveni 3koly, popf. zdjistit provedeni
fotodokumentace tohoto poskozeni

= Pouzivat elektrické naradi s platnymi revizemi

»  Zajistit naplnéni kvalifikaé&nich predpokladd dle bodu 7

= Dodrzovat pozdari predpisy stanovené v pozarni dokumentaci uzivatele nemovitosti
(pozami poplachové smérmice, pozarni fady apod.)

= Udrzovat volné unikoveé cesty a vychody z prostor skol

Vsichni dodavatelé musi disponovat patficnymi Zivnostenskymi opravnénimi k provadeni
smluvnich praci.
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7 POIADAVKY NA KVALIFIKACI

Pii vykonu cinnosti musi byt naplnény kvalifikaéni pfedpoklady, které vyplyvaiji z legislativnich
pozadavkl a technickych norem. Tyto kvalifikacni predpoklady jsou nize rozdéleny na
zakladni kvalifikaéni poZadavky a blizsi kvalifikaéni poZadavky a musi byt zajistény pro
viechny pracovniky dodavatele. BIizEi kvalifikacni pozadavky upravuiji predpoklady pro vykon
specifickych cinnosti nad rdmec zakladnich kvalifikacnich pozadavkd.

Mezi zakladni kvalifikaéni poZadavky patii zejména:

= Zqjisténi Skoleni z problematiky BOZP a PO

= Sezndmeni s riziky vytvarenymi viastnimi cinnostmi

= Sezndameni s riziky vytvarenymi jinymi pracovniky, popr. spole€nostmi
»  Sezndmeni s ndvody k obsluze vyuZivanych ndstroju

e

Blizsi kvalifikaéni poZadavky:

» Skoleni le3endil pii vystavbé leseni

= Skoleni pro vykon praci provadénych ve vyskach a nad volnou hloubkou

» QOsvédéeni pro provadéni cinnosti, pro které je legislativou vyzadovano viastnictvi
takového osvédceni
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8 POVINNOSTI UZIVATELE NEMOVITOSTI

Vzhledem k vykondavanym cinnostem je tfeba uzivatelem objektu, popf. jeho zdstupcem
zajistit uréité opatieni ve vztahu jak k viastnim zaméstnancim/studentdm, tak i k pracovnikim
vykondavajicim tyto cinnosti.

Opatreni maji organizacni a technicky charakter a reflektuji dotcena legislativni ustanoveni.

Mezi opatieni sméfujicim k zajisténi bezpeénosti viastnich zaméstnancu/studentu patii
zejména:

» Sezndmeni zaméstnancl/studenty s riziky a ¢innostmi, které budou v prostordach kol
probihat

= Uzavirdni odbornych i necdbornych u¢eben béhem provadénych pracich

=  Vymezeni nebezpecného prostoru pii vykonu prace ve spolecnych prostorach skol
(chodby, jidelny apod.)

Ddle je nutno zaijistit opatfeni orientovand smérem k pracovnikUm vykondavaijici éinnosti, mezi
ktera pati:

= Zaznaceni vedeni rozvodU elekirické energie, vody, kanalizace, EPS, PZTS, topeni,
v mistech, kde probihaji préace
= Zaznaceni vedeni rozvodU plynu (pokud jsou tyto rozvody vedeny ve skrytych
prostorach v mistech, kde probihaji prace)
= Zaijistit pracovnikOm vzamykatelné skladovaci prostory
»  Zaijistit pracovnikdm mistnost pro odpocinek, kterd musi byt:
o dostatecné velkd, vétrand, osvétlena dennim svétlem;
o vybavena sedacim ndbytkem s opérkami zad a stoly tak, aby jejich pocet
odpovidal poctu pracovnikt dodavatele a
o vybavena zafizenim na ohfivani a uchovavani jidla
= Zajistit pracovnikim toalety, které nesméji byt vzddleny z mista pracovisté vice nez
120 m
= Zaqjistit informace a piistup ke viem hlavnim uzavérim / jisticim
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