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Ugel
Tato norma stanovuje Usporna opatfeni v hospodareni s teplem, el. energii a vodou.

1 Zkratky a definice
Nize uvedené zkratky a definice jsou platné pro metodiku zpracovanou touto normou.

TSO............ Gtvar 200400 - odbor Technicka sprava objektu

JDCM.......... jednotka Dopravni cesta Metro

TV e, tepla voda

Topna sezona....... obdobi v roce, kdy je v provozu otopny systém, a dotéené mistnosti jsou vytapény
EA....ccooe. energeticky audit, pisemna zprava obsahujici informace o stavajici nebo predpokladané

urovni vyuzivani energie v budovach, v energetickém hospodarstvi, v pramyslovém
postupu a energetickych sluzbach s popisem a stanovenim technicky, ekologicky
a ekonomicky efektivnich navrhli na zvyseni Uspor energie nebo zvySeni energetické
ucinnosti véetné doporuceni k realizaci

2 Matice odpovédnosti
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Realizace kratkodobych uspornych opatreni X
Navrhovani Uspornych opatfeni X
Evidence navrZzenych uspornych opatfeni a jejich X
prevedeni do praxe
Navrhovani dlouhodobych koncepénich Uspornych X X X
opatieni
Vyhla8eni zahajeni, pferuSeni a ukonéeni topné X
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sezony
Regulace otopnych soustav X X
Sledovani novych trendll v Uspornych technologiich X
Kontrola dodrzovani Uspornych opatreni X
Realizace zavérd EA X X X
Metodické fizeni hospodarného vyuZiti tepla, el. X
energie a vody
Legenda: X - odpovida
3 Realizace konkrétnich kratkodobych uspornych opatieni

Jedna se o opatfeni, ktera musi realizovat kazdy zaméstnanec ve svém okoli:

a) vypinani naprazdno bézicich strojl,
v€asné vypinani osvétleni nebo sniZzovani intenzity osvétleni pfi zachovani bezpecnosti prace,

o O T

co nejhospodarnéjsi odbér TV,

dodrzovani vnitini teploty ve vytapénych mistnostech (viz pfiloha, tabulka ¢. 1) nastavenim

regulace otopnych téles,

f)  dodrzovani vnitfni teploty v klimatizovanych mistnostech (viz pfiloha, tabulka €. 2) nastavenim
regulace klimatizacnich zafizeni pfi chlazeni

g) naméty na usporna opatfeni (napf. omezeni dlouhodobéjsSiho pretapéni Ci presvétleni prostor)
oznamit utvaru 200100,

h) duasledné uzavirani vytapénych prostor (haly dep, garazi a vozoven pfi vyjizdéni a zajizdéni

souprav a vozu, ostatni haly a dilny, objekty na kone¢nych atd.).

)
) kratké a intenzivni vétrani,
)
)

D

4 Dlouhodoba koncep€ni opatreni

Opatfeni, kterd vychazeji z dlouhodobé energetické politiky DP zaméfené na sniZzovani spotfeby.

Jejich realizace je mozna pfi zasahu do zafizeni.

a) pifi investi¢nich akcich a velkych opravach realizovat opatfeni vyplyvajici z energetickych auditt
budov a provozu,

b) jiz ve fazi pfiprav novych investiénich akci a pfi projekénich pracich vyuzivat nové, energeticky
usporné technologie a zafizeni,

c) pfi nahradé zafizeni volit vzdy typ energeticky uspornéjsi.

5 Topna sezdna

Opatieni, ktera realizuji uréeni zaméstnanci TSO a JDCM ve spolupraci s utvarem 200100:

a) ve vSech objektech DP striktné dodrZzovat vyhladeni topné sezény, jeji pferuSeni a ukonceni
(v&etné informace pro zaméstnance),

b) zajistit dostateCnou regulaci otopnych soustav v objektech tak, aby prostory nebyly pretapény (viz
pfiloha).
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Ukoly atvaru 200100

sledovat nové trendy ve vyvoji uspornych technologii (s ohledem na minimalni dopad na zivotni
prostfedi), vyhodnocovat jejich vhodnost pro podminky DP a pfipadné vydat doporuceni k jejich
realizaci,

v zavislosti na vyvoji venkovnich teplot vyhlaSovat topnou sezénu, jeji preruseni i ukon&eni,
kontrolovat dodrzovani uspornych opatfeni,

ve spolupraci s TSO a JDCM se podilet na realizaci zavérd EA,

metodicky Fidit hospodarné vyuziti tepla, el. energie a vody.

Zavérecéné ustanoveni

Souvisejici dokumenty
Nafizeni vlady 361/2007 Sb.,kterym se stanovi podminky ochrany zdravi pfi praci
Pfiloha
Tabulka €. 1 - vnitini teploty ve vytapé&nych mistnostech — nastaveni vytapéni
Tabulka €. 2 - vnitini teploty v klimatizovanych mistnostech — nastaveni chlazeni

Poznémka: Zlutym podbarveni jsou zvyraznény zmény proti rusené verzi Smérnice 48-2011-01.

Datum schvaleni: 15. 1. 2016

Ing. Jan Surovsky Ph.D. v. r.
technicky feditel
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Tabulka €. 1 - vnitini teploty ve vytapénych mistnostech — nastaveni vytapéni

Priloha

Druh vytapéné mistnosti

Vnitini
teplota (°C)

Spravni a administrativni budovy

kancelare 22
Cekarny, zasedaci siné, jidelny 20
chodby pouZivané za &ekarny 18
haly, mistnosti s pfepaZzkami 18
vytapéné vedlejSi mistnosti (chodby, hlavni schodisté) 15
mistnosti pouzivané jen zfidka (archivy atd.) 12
umyvarny 22
zachody 18
ordinace 24
Primyslové provozovny
dilny 18
montazni haly — hruba montaz 12
Satny pro prevlékani 20
umyvarny 22
sprchy 25
zachody 18
Tabulka €. 2 - vnitini teploty v klimatizovanych mistnostech — nastaveni chlazeni
Druh provadéné prace v mistnosti Vnitrni
teplota (°C)
prace v sedé s minimalni celotélovou pohybovou aktivitou, kancelafské administrativni 24,5
prace, kontrolni ¢innost v dozornach a velinech, prace s PC
prace pfevazné v sedé spojena s lehkou manualni praci rukou a pazZi 22
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