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Ugel
Norma stanovuje zakladni povinnosti zaméstnavatele, vedoucich zaméstnanc(l, zaméstnancu a cizich
organizaci v oblasti BOZP, v souladu s pfisluSnymi ustanovenimi zakona ¢. 262/2006 Sb., zakonik

prace. Dale stanovuje pozadavky BOZP v pracovnépravnich vztazich v souladu se zakonem
¢. 309/2006 Sb., o zajisténi dalSich podminek BOZP a dalSimi pravnimi predpisy k zajisténi BOZP.
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1 Zkratky a definice

Nize uvedené zkratky a definice jsou platné pro metodiku zpracovanou touto normou.
1.1 Zkratky

BOZP....ooooeeeee. bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci;

DP.oeeceeeceee e, Dopravni podnik hl. m. Prahy, akciova spole€nost;

EGJE ....coooeeeeeen Elanor Global Java Edition-softwarovy produkt pro zpracovani personalnich dat;
JPM jednotka Provoz Metro;

KS. e Kolektivni smlouva Dopravniho podniku hl. m. Prahy, akciova spoleénost;

LMS Moodle............ aplikace LMS elektronické vzdélavani;

MHD ... méstska hromadna doprava;

NTP e, nezavisly trakéni prostredek;

NV nafizeni vlady;

OOPP ... osobni ochranné pracovni prostredky;

ORN.............cee........ Organizacni a fidici normaly;

0Z0O BOZP ............... odborné zpusobila osoba k zajistovani ukoll v prevenci rizik, zaméstnanec
utvaru 600130 s pfislusnym osvéd&enim;

PRP e aplikace Provozni podpora;

TH zaméstnanec........ technickohospodaisky zaméstnanec;

ZP e, Zakonik prace.
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1.2 Definice

cizi organizace ... fyzickd nebo pravnicka osoba, ktera vykonavé na zakladé smluvniho vztahu, sama
nebo svymi pracovniky, pfipadné dalSimi osobami (napf. subdodavateli a jejich pracovniky) na
zakladé jiného nez zakladniho pracovnépravniho vztahu, ¢innosti pro DP

CP-teditel ... len predstavenstva, jemuz byla svéFena pozice feditele nebo generalniho Feditele
Kniha BOZP ... kniha pro zaznamy o vSech dulezitych skute€nostech tykajicich se BOZP

Kniha arazu ... kniha pro evidenci vSech pracovnich Urazu, i kdyzZ jimi nebyla zplsobena pracovni
neschopnost nebo byla zplsobena pracovni neschopnost nepresahujici 3 kalendarni dny, ktera je
vedena v listinné nebo elektronické formé

lékarnicka ... Iékarnicka prvni pomoci, schranka obsahujici zdravotnicky material, pomucky, léCiva,
dezinfekci pro prvni oSetfeni Urazu nebo prvni pomoc pfi situaci ohrozeni zdravi

nadfizeny zaméstnanec v provoznim fFizeni ... zaméstnanec, ktery v konkrétnich provoznich
situacich popsanych v provozné predpisové soustavé Fidi dalSi zaméstnance v souladu se svym
popisem pracovni funkce/profese, ale neni vedoucim zaméstnancem

norma ... organiza¢ni a fidici norma vydana v souladu se smérnici Organizacni a fidici normy

odborny Skolitel ... zamé&stnanec nebo jina fyzicka osoba, ktera Skoli a vzdélava zaméstnance,
ovéfuje jejich znalosti v prFisluSné odbornosti, a ktera je odborné zplsobila k provadéni prislusnych
Skoleni

platnost Skoleni ... termin, do kterého je zaméstnanec povinen absolvovat periodické Skoleni

povéreny zaméstnanec v liniovém fizeni ... zaméstnanec povéreny vedoucim zameéstnancem
k organizovani, fizeni a kontrolovani prace skupiny zaméstnancl uUtvaru v omezeném rozsahu
pravomoci vedouciho zaméstnance

pracovisté zaméstnavatele ... misto, kde zameéstnanec pini podle pokynli zaméstnavatele své
pracovni ukoly

pracovnik cizi organizace ... fyzickd osoba, ktera pro cizi organizaci vykonava praci v zakladnim
pracovnépravnim vztahu, pfipadné jako subdodavatel vykonava €innost nebo poskytuje sluzby pro
cizi organizaci

pravodni dokumentace ... soubor dokument(i obsahujicich navod vyrobce pro montaz, pro pouziti

zafizeni, manipulaci, opravy, udrzbu, vychozi a nasledné pravidelné kontroly a revize zafizeni, jakoz
i pokyny pro pfipadnou vyménu nebo zménu ¢asti zafizeni

feditel ... CP-feditel nebo Feditel v pfimé podfizenosti ¢lena predstavenstva

staly zastupce ... zaméstnanec, kterého vedouci zaméstnanec urcil k zastupovani v dobé své
celodenni nepfitomnosti v plném rozsahu prav, povinnosti a odpovédnosti

Skolitel... zaméstnanec, ktery Skoli a vzdélava zaméstnance a ovéruje jejich znalosti v pfislusné
oblasti BOZP, ptipadné v pfislu§né odbornosti. Skolitelem m(iZze byt:
-  0ZO BOZP;
- vedouci zaméstnanec nebo jeho staly zastupce, ktery ma platné Skoleni BOZP vedoucich
zaméstnancu a prospél v ovéreni znalosti, a ktery skoli, vzdélava a ovéfuje znalosti v oblasti
BOZP jemu podfizenych zaméstnanct a zaméstnancu skupiny 6, ktefi jsou svym vedoucim
zameéstnancem na pfislusné Skoleni BOZP vyslani;
- urCeny zaméstnanec utvaru 110030, 120030, 130030, 238000 nebo 250000, ktery je
opravnény a zplsobily provadét Skoleni BOZP, a ktery Skoli, vzdélava a verbalné oveéfuje
znalosti v oblasti BOZP skupiny zaméstnancu dle bodu 5.3 této normy;

uréeny zaméstnanec ... zameéstnanec, ktery vykonava urcitou cinnost nebo soubor cinnosti
v souladu s jeho pracovni funkci/profesi uvedenou v popisu pracovni funkce/profese, pficemz vedouci
zameéstnanec nadale odpovida za danou €innost nebo soubor Cinnosti

utvar 110030 ... odd. Vzdélavani — Metro
utvar 120030 ... odd. Vycvik a vzdélavani — Tramvaje
utvar 130030 ... odd. Vzdélavani — Autobusy

utvar 238000 ... provozovna Vnitropodnikova doprava
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utvar 250000 ... jednotka Dopravni cesta Tramvaje
utvar 500250 ... odd. Personalni a mzdoveé

utvar 500340 ... odd. NZZ a psychologie

utvar 500410 ... odd. Vzdélavani

utvar 600130 ... odd. BOZP

utvar 900100 ... odbor Korporatni vztahy

vedouci pracovnik cizi organizace ... osoba, ktera je na jednotlivych stupnich fizeni cizi organizace
opravnéna stanovit a ukladat pracovnikim cizi organizace pracovni Ukoly, organizovat, Fidit
a kontrolovat jejich praci a davat jim k tomu ucelu zavazné pokyny, ¢imz splfiuje podminky pro
vedouci zaméstnance v souladu s § 11 ZP; vztahuje se i na fyzické osoby — OSVC

vedouci ttvaru ... vedouci zaméstnanec nebo CP-feditel

vedouci zaméstnanec ... vedouci Utvaru v pracovnim poméru k DP

vnitini norma ... organizaéni norma, Fidici norma a pfedpis nebo smérnice provozné
predpisové soustavy
zaméstnanec ... fyzicka osoba, ktera se zavazala k vykonu zavislé prace v zakladnim

pracovnépravnim vztahu k zaméstnavateli

zaméstnavatel ... pro uUcely této normy se rozumi zaméstnavatelem Dopravni podnik hl. m. Prahy,
akciova spole¢nost Sokolovska 42/217, Vyso€any, 190 00 Praha 9

zastupce ve sménném provozu ... zaméstnanec zastupujici vedouciho zaméstnance mimo pracovni
dobu vedouciho zaméstnance v souladu s popisem pracovni funkce a v éasovém rozsahu dle rozpisu

smén
2 Matice odpovédnosti
I Vedouci | zastupci ve Povéfeni .
Ginnost Vsichni | zaméstnanci sménném | zaméstnanci vu
zaméstnanci | a jejich stali provozu v liniovém 600130
zastupci Fizeni
PInéni povinnosti v oblasti BOZP X X X X X
Organizace a provadéni Skoleni BOZP X X
Organizace a provadéni odbornych Skoleni X X
Vyhodnocovani a posuzovani rizik o 2
mozného ohrozeni zdravi
Stanoveni kategorie prace dle - "
vyhlasky €. 432/2003 Sb.
DodrZovéani zavaznych pravnich a ostatnich » - » " "
predpisu v oblasti BOZP
Vytvaret pfiznivé pracovni podminky - » »
a zajistovat BOZP
Ugastnit se stanovenych $koleni BOZP
o - X X X X
a absolvovat ovéreni znalosti
Udrzovat poradek a €istotu na pracovisti
N X X X X
zaméstnavatele

Legenda: x — odpovida

3 Prava a povinnosti v oblasti BOZP

Za plnéni povinnosti v oblasti BOZP odpovidaji vSichni zaméstnanci v rozsahu svych funkci/profesi.
Poruseni povinnosti v oblasti BOZP fesi Pracovni fad.

Cinnosti, které mohou provadét pouze odborn& zptisobilé osoby, napf. odborn& zpusobilé osoby
k zajiStovani uUkold v prevenci rizik nebo zvlasté odborné zpusobilé osoby (revizni technici) fesi
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samostatné ORN. Zajisténim ukold odborné zplsobilymi osobami v8ak neni dotéena odpovédnost
vedoucich zaméstnanc na vSech stupnich fizeni, jejich stalych zastupcl, zastupcl ve sménném
provozu, nadfizenych zaméstnancu v provoznim fizeni a povéfenych zaméstnanct v liniovém fizeni,
za plnéni ukolu v oblasti BOZP.

3.1 Zakladni povinnosti zaméstnavatele

Zaméstnavatel plni ukoly v oblasti BOZP prostrednictvim vedoucich zaméstnanci na
vSech stupnich Ffizeni, ktefi odpovidaji za plnéni ukolu v oblasti BOZP v rozsahu svych
funkci.

Zarazovat zaméstnance do funkci/profesi a na pracovi§té zaméstnavatele se zfetelem na
jejich schopnosti a zdravotni zpUsobilost. Nepfipustit, aby zaméstnanec vykonaval prace,
které jsou v rozporu s ustanovenimi pravnich a ostatnich predpisi k zajiSténi BOZP
asjeho zdravotni a odbornou zpusobilosti, pfipadné které by neodpovidaly jeho
schopnostem.

Informovat zaméstnance o tom, do jaké kategorie byla jim vykonavana prace zafazena.

Zajistit zaméstnancim fadné seznameni s riziky mozného ohrozeni zdravi na konkrétnich
pracovistich zaméstnavatele a Skoleni obecné zavaznych pravnich a ostatnich predpist
k zajisténi BOZP, ktera dopliuji jejich kvalifikacni pfedpoklady a pozadavky pro vykon
sjednaného druhu prace. Pravidelné ovéfovat jejich znalosti a soustavné vyZadovat
a kontrolovat jejich dodrZovani.

Prejimat i uvadét do provozu stavby, prostory, stroje, zafizeni a zavadét technologické
postupy odpovidajici pfedpisim BOZP.

Kontrolovat soustavné stav technickych zafizeni a odstrafiovat zjisténé zavady, havarie
a jejich pficiny.

Vytvaret a zlepSovat pracovni podminky pro plnéni pracovnich tkoll bez ohroZeni zdravi
nebo majetku a pro pfedchazeni pracovnim trazim a nemocem z povolani.

Zabezpecovat pracovisté zaméstnavatele tak, aby pfi plnéni pracovnich Ukoll nebyla
ohrozena bezpecénost zaméstnanc( ani jinych osob.

Zfizovat, udrzovat a zlepSovat potfebna ochranna zafizeni; na zakladé novych pravnich
predpisu a technickych norem, podle novych poznatkd védy a techniky provadét technicka
a organizacéni opatfeni ke zvySeni irovné BOZP.

Nahrazovat prace ve ztizenych pracovnich podminkach, rizikové, jednotvarné
a namahavé prace modernizaci zafizeni, novymi technologickymi a pracovnimi postupy.

ZajisStovat vSem zaméstnancim pracovnélékarské sluzby v souladu se smérnici
2012-035.

Poskytovat zaméstnancim vybranych funkci/profesi bezplatné predepsané OOPP, myci,
Cistici a dezinfekéni prostfedky v souladu se smeérnici 2011-079. Udrzovat OOPP
v pouzivatelném stavu, kontrolovat jejich pouzivani a zabezpedit fadné hospodareni
S nimi.

Kontrolovat dodrzovani zakazu pozivani alkoholickych napojli a zneuzivani jinych
navykovych latek.

Kontrolovat dodrZzovani stanoveného zakazu koureni.

ZajiStovat na pracovistich zaméstnavatele pitnou vodu, v souladu se smérnici 2011-072.
ZajiStovat na pracovistich zaméstnavatele ochranné napoje a potravinové doplriiky podle
ustanoveni hygienickych predpis(i v souladu se smérnici 2011-075.

ZajiStovat bezpeCnost vSech osob, které se s védomim zaméstnavatele zdrZuji na
pracovistich zaméstnavatele, v objektech zaméstnavatele, v arealech zaméstnavatele
a budovach zaméstnavatele.

ZabezpecCovat pracovni podminky Zen a mladistvych v souladu s obecné zavaznymi
pravnimi a ostatnimi predpisy.

Zjistovat a bezodkladné odstrafiovat pfi¢iny pracovnich Urazd a nemoci z povolani, vést
jejich evidenci, oznamovat je pfislusnym organim a provadét opatfeni potfebna
pro pfedchazeni pracovnim Urazim a nemocem z povolani.

Organizovat nejméné jednou v roce proverky BOZP na vSech pracovistich

zaméstnavatele a zafizenich zaméstnavatele v dohodé s odborovymi organizacemi
a zjisténé =zavady a nedostatky bez zbyte€ného odkladu odstrafiovat nejpozdéji
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v terminech dohodnutych pfi provérce BOZP na daném pracovisti zaméstnavatele
v souladu se smérnici 2021-008.

Vytvafet odpovidajici podminky pro poskytovani prvni pomoci na pracovistich
zaméstnavatele, doplfiovat 1ékarnicky a zajiStovat spojeni se zdravotnickou zachrannou
sluzbou.

Urdit podle druhu d&innosti a velikosti pracovisté zaméstnavatele potfebny pocet
zaméstnancl, ktefi na pracovisti zaméstnavatele zajiStuji poskytnuti prvni pomoci,
pfivolani zdravotnické zachranné sluzby, hasi¢ského zachranného sboru, Policie Ceské
republiky a organizuji evakuaci zaméstnanc( a ostatnich osob.

3.2 Povinnosti vedoucich zaméstnanct a jejich stalych zastupcu

Vedouci zaméstnanci jsou zejména povinni:

pridélovat, Fidit a kontrolovat praci podfizenych zaméstnancl a stav pracovist
zaméstnavatele;

vytvaret pfiznivé pracovni podminky a zajiStovat BOZP;
provadét pravidelné kontroly pracovist zaméstnavatele;
vytvaret podminky pro zvySovani odborné urovné zaméstnancu v oblasti BOZP;

zabezpecovat, vyzadovat a kontrolovat dodrzovani pravnich a ostatnich predpisu
a vnitfnich norem;

nepfipustit, aby podfizeny zaméstnanec vykonaval prace, jejichz vykon by neodpovidal
jeho schopnostem, zdravotni a odborné zpusobilosti;

provadét kontrolu Knihy o BOZP a Knihy trazu.

Stali zastupci jsou zejména povinni:

vykonavat pfiméfenym zplsobem ¢innosti vedoucich zameéstnancl souvisejicich se
zajisténim BOZP.

3.3 Zakladni povinnosti zaméstnanct

Dbat podle svych moznosti o svou vlastni bezpecnost, o své zdravi i o bezpecnost
a zdravi fyzickych osob, kterych se bezprostfedné dotyka jejich jednani, pfipadné
opomenuti pfi praci. Znalost zakladnich povinnosti vyplyvajicich z pravnich predpisu,
vnitfnich norem a pozadavkl zaméstnavatele k zajisténi BOZP je nedilnou a trvalou
soucasti kvalifikacnich predpokladll zaméstnanc.

Dodrzovat ustanoveni obecné zavaznych pravnich a ostatnich pfedpisu v oblasti BOZP,
pokud s nimi byli Fadné seznameni.

DodrZovat ustanoveni vnitfnich norem k zajisténi BOZP, zasady bezpeného chovani,
pracovni a technologické postupy vztahujici se k jimi vykonavané praci, pokud s nimi byl
fadné seznameni.

Pouzivat stanovené pracovni prostfedky a ochranna zafizeni a tato svévolné neménit
a nevyfazovat je z provozu. Pouzivat dle smérnice 2011-079 pFedepsané a funkéni
OOPP.

Nepouzivat stroje, zafizeni, sportovni nacini (napf. jizdni kola, kolobézky, koleCkové
brusle) apod. na pracoviStich zaméstnavatele, v arealech zaméstnavatele, objektech
zaméstnavatele a budovach zaméstnavatele, pokud k tomu nemaiji pfislusné opravnéni
a nedostali k jejich pouziti souhlas zaméstnavatele.

Ugastnit se stanovenych $koleni BOZP a podrobit se ovéFeni svych znalosti.

Podrobit se u zaméstnavatelem uréeného poskytovatele pracovnélékaiskych sluzeb
prohlidkam, vySetfenim nebo okovanim stanovenym pravnimi predpisy a normami, na
které byl svym vedoucim Utvaru nebo jim uréenym zaméstnancem vyslan.

Pohybovat se pouze v prostorach, do kterych nemaji zakazan vstup a ve kterych jejich
pritomnost souvisi s vykonem prace. Nezdrzovat se bezdivodné bez souhlasu vedouciho
utvaru na pracovisti zaméstnavatele mimo pracovni dobu, neni-li odchylné sjednano v KS.

Udrzovat poradek a Cistotu na pracovisti zaméstnavatele.

Respektovat bezpelnostni znacky a signaly (tabulky, népisy, akustickou a svételnou
signalizaci, ustni informace apod.).
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Nepozivat alkoholické napoje a nezneuzivat jiné navykové latky na pracovistich
zameéstnavatele, v arealech zaméstnavatele, objektech zaméstnavatele a budovach
zameéstnavatele a v pracovni dobé i mimo né, a nevstupovat do nich pod jejich viivem.
V pfipadé uzivani predepsanych Iékl s vedlejSimi ucinky, které by mohly mit negativni vliv
na vykon prace, oznamit tuto skute¢nost vedoucimu zaméstnanci, ktery stanovi dalSi
postup.

Podrobit se na pokyn zaméstnanct uvedenych v pracovnim fadu a smérnici 2018-003
orientaénimu vySetfeni dechovou zkouskou nebo orientacnimu vySetfeni na jiné navykove
latky.

Dodrzovat stanovené zakazy koureni v souladu s bodem 9.1 této normy.

Oznamovat vedoucimu zaméstnanci nebo jeho stalému zastupci, pfipadné prisluSnému
dispecinku dle vnitfnich norem nedostatky a zdvady na pracovisti zaméstnavatele, které
ohrozuji nebo by mohly ohrozit bezpe¢nost nebo zdravi zaméstnancu pfi praci, zejména
hrozici vznik mimoradné udalosti, nebo nedostatky organizaCnich opatfeni, zavady nebo
poruchy technickych zafizeni a ochrannych systému uréenych k jejich zamezeni.

S ohledem na druh vykonavané prace se podle svych moznosti podilet na odstranovani
zavad a nedostatku zjisténych pfi kontrolach organ(, kterym pFislusi vykon kontroly podle
zvlastnich pravnich predpisu.

Bezodkladné oznamovat vedoucimu utvaru, jemuz je zaméstnanec pfimo podfizen, jeho
stalému zastupci, nebo prislusSnému dispecinku svlj pracovni Uraz, pokud mu to jeho
zdravotni stav dovoli a pracovni Uraz jiného zaméstnance, popfipadé uraz jiné fyzické
osoby, jehoz byl svédkem a spolupracovat pfi objasfovani jeho pFicin.

Poskytovat podle svych schopnosti a mozZnosti prvni pomoc zranénym osobam
a v pripadé potfeby jim zajistit Iékafské oSetfeni.

Podilet se na vytvareni zdravého a bezpecného pracovniho prostiedi, a to zejména

uplatfiovanim stanovenych a zaméstnavatelem pfijatych opatfeni a svou Uc€asti na feSeni
otazek BOZP.

3.4 Zaméstnancim je zakazano

Vykonavat prace v nebezpeénych prostorech zaméstnavatele bez potiebnych
bezpecnostnich opatfeni.

ZdrZovat se na pracovistich zaméstnavatele a v prostorech zaméstnavatele, kam nemaji
pfistup v souladu se sjednanym druhem prace.

Provadét prace, pro které nemaiji potfebnou odbornou zplsobilost, pozadovanou pro
vykon praci pravnimi predpisy (napf. svareni, fizeni draznich nebo motorovych vozidel
a motorovych vozikl, zasahy do elektrickych zafizeni, obsluha vstrelovacich pistoli,
fetézovych pil, tlakovych nadob apod.).

3.5 Prava zaméstnancu

Zaméstnanci maji pravo na zajisténi BOZP, na informace o rizicich jejich prace a na
informace o opatfenich na ochranu pfed jejich pisobenim, pficemz informace musi byt
pro zaméstnance srozumitelné.

Zameéstnanci maji pravo odmitnout vykon prace, o niz maji divodné za to, ze
bezprostfedné a zavaznym zplsobem ohrozuje jejich zivot nebo zdravi, popF. zivot nebo
zdravi jinych fyzickych osob. Takové odmitnuti nelze posuzovat jako nesplnéni povinnosti
zaméstnance.

Zaméstnanci nesméji byt zbaveni prava Uc€astnit se na feSeni otadzek souvisejicich
s BOZP prostrednictvim odborové organizace v celém procesu fesSeni téchto otazek.

Zameéstnanci maji pravo podilet se na vytvareni zdravého a bezpecného pracovniho
prostfedi, a to zejména uplatiiovanim stanovenych a zaméstnavatelem pfijatych opatfeni
a svou Ucasti na feSeni otazek BOZP.

3.6 Opravnéni odborovych organizaci

Odborové organizace dbaji o dodrzovani ZP, zakona o zaméstnanosti, pravnich a ostatnich pfedpist
0 BOZP a predpist souvisejicich s pracovnépravnimi vztahy.

Odborové organizace maji pravo vykonavat kontrolu nad stavem BOZP. Zaméstnavatel je povinen
odborovym organizacim umozZznit vykon kontroly a za tim ucelem jim:
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e umoznit provéfeni toho, jak zaméstnavatel plni své povinnosti v péci BOZP a zda
soustavné vytvafi podminky pro bezpe€nou a zdravi neohroZzujici praci;

e umoznit pravidelné provéfovat pracovisté zaméstnavatele a zafizeni zaméstnavatele
pro zaméstnance a kontrolovat hospodareni zaméstnavatele s OOPP;

e umoznit provéfeni toho, zda zaméstnavatel Fadné objasriuje pracovni Urazy;

e umoznit U€astnit se zjistovani pFic¢in a okolnosti vzniku pracovnich Urazli a nemoci
z povolani, popfipadé je objasriovat;

e umoznit U€ast na jednanich o otdzkach BOZP;

e zajistit Skoleni umoznuijici jim fadny vykon jejich funkce a zpfistupnit jim pravni a ostatni
predpisy k zajisténi BOZP;

e zpfistupnit doklady o vykonu kontroly a opatfenich organu, kterym pfislusi vykon kontroly
nad BOZP podle zvlastnich pravnich pfedpisu;

e umoznit pfi kontrolach organu, kterym pfislusi vykon kontroly podle pravnich predpisq,
pfednést své pfipominky.

4 Seznameni _cizich organizaci s riziky a s pfijatymi opatifenimi_a informace o zplsobu
zajisténi BOZP
4.1 Povinnosti cizich organizaci

Plni-li na jednom pracovisti Ukoly zaméstnanci a pracovnici cizich organizaci, jsou povinni
zaméstnavatel a cizi organizace se vzajemné pisemné informovat o rizicich a pfijatych opatfenich
k ochrané pfed jejich pasobenim, které se tykaji vykonu prace a pracovisté, a spolupracovat pfi
zajistovani BOZP pro v8echny fyzické osoby na pracovisti.

4.2 Seznameni pracovnikd cizich organizaci s riziky a zajisténi BOZP na pracovistich
zaméstnavatele

Seznameni pracovnikl cizich organizaci s riziky ve smyslu ZP a zajisténi BOZP na pracovistich
zaméstnavatele se provadi prostfednictvim vedoucich pracovnikd cizich organizaci. Zakladni
vSeobecné seznameni s riziky, kterd se vyskytuji na vSech pracovistich zaméstnavatele s pfijatymi
opatfenimi a informovani o zpusobu zajisténi BOZP na pracovistich zaméstnavatele provadi utvar
600130 formou Skoleni vedoucich pracovnikl cizi organizace podle naplné uvedené ve formulafi
,Doklad o seznameni vedoucich pracovnikd cizich organizaci sriziky a pfijatymi opatfenimi
a informaci o zpUsobu zajisténi BOZP*“.

SoucCasné pfi seznameni sriziky na pracovistich zaméstnavatele je pozadovano na vedoucim
pracovnikovi cizi organizace pfedani rizik a pfijatych opatfeni, ktera se tykaji vykonu cinnosti cizi
organizace. Dokumentace o rizicich innosti cizich organizaci se zaklada v utvaru 600130. Ziskanou
dokumentaci o rizicich, kterou ziskal utvar 600130 od cizich organizaci, zpfistupni na intranetovych
strankach oddéleni BOZP.

Formular ,Doklad o seznameni vedoucich pracovniku cizich organizaci s riziky a pfijatymi opatfenimi
a informaci o zpusobu zajisténi BOZP* se vyhotovuje ve dvou stejnopisech, 1x se zaklada v utvaru
600130, 1x se predava vedoucimu pracovnikovi cizi organizace.

Seznameni pracovnikd cizich organizaci s riziky ve smyslu ZP a zajisténi BOZP na konkrétnich
pracovistich zaméstnavatele, kde maji pracovat nebo vykonavat €innost pracovnici cizi organizace,
zaijisti pfed zapocetim ¢innosti cizi organizace prostfednictvim vedoucich pracovnikl cizich organizaci
zaméstnanec urCeny za zaméstnavatele ke koordinaci ¢innosti cizi organizace a jmenovité uvedeny
ve smlouvé, souhlasu k €innosti apod.

Formular ,Doklad o provedeném seznameni vedoucich pracovnikl cizich organizaci s riziky zajisténi
BOZP na konkrétnim pracovisti zaméstnavatele® se vyhotovuje ve dvou stejnopisech, 1x se zaklada
v utvaru, ktery seznameni proved|, 1x se pfedava vedoucimu pracovnikovi cizi organizace.

V pfipadé, kdy cizi organizace vykonava Cinnosti na pracovisti zaméstnavatele, které ji bylo pronajato
v ramci smlouvy, je cizi organizace povinna seznamit s riziky, ve smyslu ZP a zajisténi BOZP,
pracovniky cizich organizaci na téchto pronajatych pracovistich. Seznameni se provadi
prostfednictvim vedoucich pracovnikd cizich organizaci, popf. jinou formou, kterou si mezi sebou
dohodnou cizi organizace.
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Doba platnosti seznameni vedoucich pracovnikd cizich organizaci s riziky a pfijatymi opatfenimi
ainformaci o zplUsobu zajisténi BOZP a seznameni vedoucich pracovnikl cizich organizaci s riziky
a zajisténim BOZP na konkrétnim pracovisti zamé&stnavatele je 3 roky od data provedeni seznameni.

4.3 Povinnosti vedoucich pracovnikii cizich organizaci, které prevzaly pracovisté
zaméstnavatele do outsourcingu

Ustanoveni bodu 4 této normy se v plné mife tyka vedoucich pracovnikll cizich organizaci, které
pracoviSté zaméstnavatele prevzaly a vykonavaji na nich Cinnosti formou outsourcingu. Pracovnici
téchto cizich organizaci musi dodrzovat v prostorach DP obecné platné pravni a ostatni predpisy
a vnitfni normy, vztahujici se k ¢innostem cizich organizaci v prostorach DP.

5 Skoleni BOZP
5.1 Zakladni ustanoveni

Skoleni BOZP je splnéni povinnosti zaméstnavatele, stanovené zejména ZP, zajistit vSem
zaméstnancum Skoleni o pravnich a ostatnich prfedpisech a vnitfnich normach k zajisténi BOZP, které
se tykaji zaméstnancem vykonavané prace a vztahuji se k rizikim, s nimiz muze pfijit zaméstnanec
do styku na pracovisti zaméstnavatele, na kterém je prace vykonavana.

Jednotliva Skoleni BOZP doplfiuji zaméstnancovy odborné piedpoklady a poZadavky pro vykon prace.

Skoleni BOZP je zaméstnavatel povinen =zajistit pfi nastupu zaméstnance do prace, pfi
zméneé pracovniho zarazeni, pfi zméné druhu prace, pfi zavedeni nové technologie nebo zmény
vyrobnich a pracovnich prostfedki nebo zmény technologickych anebo pracovnich postupt
a v pripadech, které maji nebo mohou mit podstatny vliv na BOZP.

Vedouci zaméstnanci jsou povinni nepfipustit, aby zaméstnanec vykonaval zakazané prace a prace,
jejichz naro¢nost by neodpovidala jeho schopnostem a odbornym pfedpokladiim a pozadavkim. Za
tim ucelem jsou vedouci zaméstnanci odpovédni za platnost Skoleni BOZP jim podfizenych
zaméstnancu.

V zavislosti na povaze rizik, s nimiz mlze pfijit zaméstnanec do styku na pracovisti zaméstnavatele,
na kterém je prace vykonavana a jejich zavaznosti, musi byt Skoleni BOZP pravidelné opakovano.

Obsah a periodicita Skoleni BOZP je stanovena v bodu 5.4 této normy rozdélenim Skoleni BOZP na
jednotlivé druhy/typy, u kterych je uvedena konkrétni osnova Skoleni, podle které se prislusné Skoleni
BOZP provadi vcetné periodicity Skoleni BOZP, v zavislosti na rozdéleni zaméstnanct do skupin dle
bodu 5.3 této normy.

Obsah jednotlivych Skoleni BOZP je zpracovan formou osnov $koleni, které jsou v pfilohach této
normy. Skolitel méZe $kolit zaméstnance pouze podle t&chto osnov $koleni. Osnova $koleni, podle
které je pfislusné Skoleni BOZP provadéno, musi byt Skolenym zaméstnancim k dispozici po celou
dobu skoleni BOZP a je nedilnou soucasti prezencni listiny daného druhu/typu Skoleni BOZP.

Obsah Skoleni BOZP a zplsob ovéreni znalosti pro specifické Cinnosti a dalSi odborna Skoleni
zpracovava a uréuje odborny Skolitel, ktery tato Skoleni provadi.

Za zapis Skoleni BOZP do EGJE/PRP odpovidd vedouci zaméstnanec, jemuZ je Skoleny
zameéstnanec pfimo podfizen.

5.2 Formy Skoleni BOZP

Pripustna forma Skoleni BOZP je uvedena u jednotlivych druhud/typl Skoleni BOZP v bodu 5.4 této
normy.

V pfipadé, kdy je pro Skoleni BOZP stanovena v bodu 5.4 této normy elektronicka forma Skoleni
BOZP pro celé Skoleni nebo jeho ¢&ast, je mozné, aby vedouci zaméstnanec rozhodl o vyuziti
prezenéni formy Skoleni BOZP na zakladé svého uvazeni nebo poZzadavku zaméstnance.

Vedouci zaméstnanci a jejich stali zastupci, ktefi jsou zafazeni do skupiny 2 dle bodu 5.3 této normy,
maji trvale zpfistupnénu elektronickou formu Skoleni BOZP, ze které mohou cerpat informace.
Elektronicka forma Skoleni BOZP neni pro tuto skupinu uréena pro splnéni povinnosti absolvovani
Skoleni BOZP.

5.2.1 Prezenc¢ni forma Skoleni BOZP

Prezenc¢ni forma skoleni BOZP je Skoleni, kde je nutna osobni u¢ast zaméstnance, a kde Skolitel nebo
odborny Skolitel, seznami zaméstnance s pravnimi a ostatnimi predpisy a vnitfnimi normami
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k zajisténi BOZP, které se tykaji jim vykonavané prace a vztahuji se k rizikdm, s nimiz mize pfijit
zaméstnanec do styku na pracovisti zaméstnavatele, na kterém je prace vykonavana.
Délku Skoleni BOZP prezenéni formou uréuje Skolitel nebo odborny Skolitel s ohledem na to, aby

Skoleny zaméstnanec danou problematiku spravné pochopil a byl schopen poZadavky pravnich
a ostatnich predpisl a vnitfnich norem aplikovat.

Ovéreni znalosti pfi Skoleni BOZP, které provadi sSkolitel nebo odborny Skolitel, je mozné provadét
ustné nebo pisemné. ZplUsob ovéreni znalosti voli Skolitel nebo odborny Skolitel. Pisemné ovéreni
znalosti zaméstnancu pfi Skoleni BOZP, které provadi Skolitel, je mozné pouze pisemnym testem
zpracovanym nebo odsouhlasenym OZO BOZP.

Prokazatelnost Skoleni BOZP, které provedl Skolitel nebo odborny Skolitel prezencni formou, je
zajiSténa vzdy prezencni listinou, jejiz nedilnou soucéasti je osnova Skoleni, podle které bylo Skoleni
BOZP provedeno. Kazdy zaméstnanec, ktery se zuc€astnil Skoleni BOZP prezen&ni formou, je povinen
toto potvrdit svym podpisem na prezencni listinu. Svym podpisem zarovern zaméstnanec stvrzuje, Ze
porozumél obsahu Skoleni BOZP.

FormulaF ,Prezenéni listina“ je vytvoren v jednom originalu, jehoZ nedilnou soudasti je osnova Skoleni,
podle které bylo pfisluSné Skoleni BOZP provedeno. Original prezencni listiny je zaloZen v utvaru,
ktery Skoleni BOZP provedl a jedna kopie je zaslana vedoucimu zaméstnanci, jemuz je Skoleny
zaméstnanec pfimo podrizen, k zapsani Skoleni BOZP do EGJE/PRP. Kopie prezencni listiny nemusi
obsahovat osnovu Skoleni.

5.2.2 Elektronicka forma skoleni BOZP

Elektronicka forma Skoleni BOZP je jakykoliv vzdélavaci proces, ktery v souladu s etickymi principy
pouziva informacni a komunikacni technologie pracujici s daty v elektronické podobé. Zpusob jejich
vyuziti a dostupnost uéebnich materialt jsou zavislé predevSim na vzdélavacich cilech a obsahu,
charakteru vzdélavaciho prostredi, potfebach a moznostech vSech zu¢astnénych aktéra vzdélavaciho
procesu.

Elektronicka forma Skoleni BOZP je uréena pro zaméstnance, ktefi splfiuji podminky pro povinnou
elekironickou vyuku dle smérnice 2017-005 a jsou vedoucim zaméstnancem zafazeni do
vydefinovanych skupin.

Délku Skoleni BOZP si v ramci stanoveného obdobi voli sdm zaméstnanec v zavislosti na svych
schopnostech seznamit se a pochopit spravné obsah u¢ebniho materialu.

Ovéreni znalosti pfi elektronické formé Skoleni BOZP je zajiSténo testem, ktery musi Skoleny
zaméstnanec Uspésné absolvovat, aby dokoncil Skoleni BOZP.

Pokud zaméstnanec absolvuje neuspésSné nebo neabsolvuje ovéfeni znalosti, o dalSim postupu
rozhodne vedouci zaméstnanec.

Ucebni material, osnovy Skoleni a test pro ovéreni znalosti je zpracovan OZO BOZP pro kazdou
skupinu zaméstnancl zvlast.

Prokazatelnost skoleni BOZP elektronickou formou je zajiSténa automatickou archivaci v LMS Moodle
a automatickym zapisem do EGJE/PRP.

5.2.3 Kombinovana forma skoleni BOZP

Kombinovana forma Skoleni BOZP je uréena pro zaméstnance, ktefi splfiuji podminky pro povinnou
elektronickou vyuku dle smérnice 2017-005 a jsou vedoucim zaméstnancem, zafazeni do skupin
vydefinovanych pro tuto formu Skoleni.

Kombinovana forma skoleni BOZP je provadéna ve dvou ¢astech v uvedeném poradi:

- prvni €ast prezencni formou (seznameni s mistnimi riziky);

- druha cast elektronickou formou (€ast Skoleni BOZP o pravnich a ostatnich pfedpisech a vnitfnich
normdch z oblasti BOZP a test k ovéfeni znalosti).

Skoleni BOZP se povaZuje za dokon&ené az po Uspé&$ném absolvovani obou &asti.
5.3 Rozdéleni zaméstnancu do skupin

Pro ucely skoleni BOZP jsou vydefinovany skupiny zaméstnancl. Pro kazdou skupinu zaméstnanci
je stanovena forma Skoleni BOZP, zpracovana osnova Skoleni a obsahova naplfi tak, aby byly
zabezpeceny, z pohledu pracovni funkce/profese kazdého zameéstnance, potfebné znalosti v oblasti
BOZP.
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Skupiny zaméstnancu, které je potfeba z pohledu BOZP proskolit jako vedouci zaméstnance, jsou
definovany v souladu s pfislusnymi body fadu organiza¢niho.

5.3.1 Obecna pravidla pro pfrifazovani zaméstnanct do skupin

O zarazeni vedoucich zaméstnancll a jejich stalych zastupcli do skupiny 1 a 2 rozhoduje Utvar
600130, ktery provede rozdéleni do skupin formou jmennych seznamu, véetné oznaceni Utvaru, podle
jejich ¢innosti a procesd (v navaznosti na vyhodnoceni rizik) a Seznamu vedoucich zaméstnancu
a jejich stalych zastupct pribézné aktualizovaného utvarem 500250 a vedeného na intranetu
(https://intranet/utvar-prehled-vedoucich-a-jejich-zastupcu-117).

Do skupiny 2 jsou zafazeni zejména vedouci zaméstnanci a jejich stali zastupci, v jejichz utvarech je
uplatiiovana forma fizeni prostfednictvim povérenych zaméstnancu v liniovém fizeni dle prvni odrazky
bodu 7 fadu organizaéniho (skupina 4) a zaméstnanci, u nichZ je uplatiiovana organizace prace
prostfednictvim zastupcli ve sménném provozu dle druhého odst. bodu 16 Fadu organizaéniho
(skupina 3). Seznam pro skupinu 2 je pravidelné aktualizovan uUtvarem 600130 a je umistén na

intranetu (skupina 2).

O zarazeni zaméstnance do pfislusné skupiny (3—8) rozhoduje a za rozdéleni odpovida vzdy vedouci
zaméstnanec s pfihlédnutim k:

- popisu pracovni funkce nebo popisu pracovni ¢innosti (forma fizeni nebo systém zastupovani
dle fadu organizac¢niho) a mistnim rizikGim;

- prislusnému pracovnimu pomeéru v systemizaci pracovnich mist;

- druhu prace, pripadné sjednané praci u dohod o pracich konanych mimo pracovni pomer.

V pfipadé, kdy ma zameéstnanec slozenou odbornou zkousku opraviujici ho k jiné Cinnosti, nez ktera
je sjednana v pracovni smlouvé nebo v dohodé, uréi jeho vedouci zaméstnanec (v pfisluSném
pracovnépravnim vztahu, v némz je odborna zkousSka vyuzivana) pfifazeni do pfislusné skupiny.

5.8.2 Skupiny zaméstnanct pro Skoleni BOZP
Pro systém Skoleni BOZP jsou zaméstnanci rozdéleni do skupin takto:

Skupina 1 — Vedouci zaméstnanci — administrativni ¢innost a jejich stali zastupci dle prvniho odst.
bodu 16 fadu organizacniho (Utvary vykonavajici pouze administrativni €innost)

- vedou utvary, v ramci, kterych je vykonavana pouze administrativni ¢innost.

Skupina 2 — Vedouci zaméstnanci — ¢innosti se zvySenym rizikem a jejich stali zastupci dle prvniho
odst. bodu 16 fadu organizac¢niho (Utvary vykonavajici €innosti se zvySenym rizikem — provozni)

- vedou utvary, v ramci, kterych jsou vykonavany cinnosti se zvySenym rizikem (provozni) —
maji povinnost Skolit své podfizené zaméstnance z BOZP, zejména z mistnich rizik
vyplyvajicich z jejich ¢innosti na pracovistich, kde konaji praci.

Skupina 3 — Zastupci ve sménném provozu dle druhého odst. bodu 16 fadu organizacniho

- zastupuji vedouci zaméstnance v utvarech, v nichz je pracovni doba organizovana
ve dvousménném, vicesménném, pfipadné nepretrzittm pracovnim rezimu mimo pracovni
dobu vedouciho zaméstnance, pfip. stalého zastupce (napf. garazmistfi, sménovi mistfi,
dozorci smén trati, dozoréi dep, odpovédni zastupci provozu, vrchni mistfi atd.).

Skupina 4 — Povéreni zaméstnanci v liniovém Fizeni dle prvni odrazky bodu 7 fadu organiza¢niho
- napf.: mistr, ,partak, ,Cetai“ a jejich zastupci.

Skupina 5 — Nadfizeni zaméstnanci v provoznim fizeni dle posledni odrazky bodu 7 fadu
organizac¢niho

- zafazeni napf. ve funkcich/profesich: strojvedouci instruktofi, dispecefi atd.
Skupina 6 — Administrativni zaméstnanci

- podfizeni zaméstnanci vedoucim zaméstnancdm skupiny 1, pfipadné vedoucim
zameéstnancim skupiny 2. ktefi nemaji pfi vykonu prace zvysené riziko vyplyvajici z pohybu
na pracovisti, kde se takove riziko vyskytuje.

Skupina 7 — Zameéstnanci se zvysenym rizikem
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- zaméstnanci, ktefi maji definovana mistni rizika a nespadaji do skupin 1-6 a 8, mimo
zaméstnancu, ktefi se ucCastni Skoleni BOZP uréenych pro jejich funkci/profesi
a organizovanych utvary 110030, 120030,130030 a 230110;

- ztitulu profese je prepravni kontrolor zafazen do skupiny 7, skoleni BOZP zajistuje utvar
120030.

Skupina 8 — Zameéstnanci se zvysenym rizikem

- zaméstnanci, ktefi maji definovana mistni rizika a nespadaji do skupin 1-7, mimo
zaméstnancu, ktefi se ucastni Skoleni BOZP urenych pro jejich funkci/profesi
a organizovanych utvary 110030, 120030, 130030 a 230110 (napf: strojvedouci metra,
strojvedouci NTP, fidi¢i tramvaje, fidi€i autobusu, fidi¢i autobusu s opravnénim Fidit trolejbus,
fidi¢i ostatnich silniénich motorovych vozidel, obsluha pracovnich stroja).

5.3.3 Upresnéni jednotlivych skupin
Skupinai a2

Vedouci zaméstnanci, u nichz zafazeni vyplyva z funkce a jejich stali zastupci, jejichz seznam je
pravidelné aktualizovan utvarem 500250 odd. Persondlni a mzdové a je umistén na intranetu
(https://intranet/utvar-prehled-vedoucich-a-jejich-zastupcu-117).

Do skupiny 1 jsou zafazeni vedouci zaméstnanci a jejich stali zastupci, na jejichz pracovistich nejsou
definovana zvySena mistni rizika. V pfipadé, Zze ma vedouci zaméstnanec ve svém Utvaru
zameéstnance, ktefi vykonavaji ¢innost také na provoznim pracovisti, musi dle charakteru této Cinnosti
pfipadné zaijistit jejich prosSkoleni z mistnich rizik.

Do skupiny 2 jsou zafazeni vedouci zameéstnanci a jejich stali zastupci z utvard, v nichz jsou
definovana zvySena mistni rizika. Seznam téchto utvarl je pravidelné aktualizovan utvarem 600130
a je umistén na intranetu (skupina 2). Vedouci zaméstnanci téchto Gtvarl maji povinnost Skolit své
podfizené zaméstnance v oblasti BOZP, zejména z mistnich rizik vyplyvajicich z jejich €innosti na
pracovistich, kde vykonavaji praci.

Skupina 3

Zaméstnanci, ktefi nejsou vedoucimi Utvaru, ale v dob& mimo pracovni dobu vedouciho utvaru
vykonavaji nékteré &innosti vedouciho zaméstnance, popf. v pracovni dobé vedouciho utvaru jsou
uréenymi zaméstnanci dle popisu pracovni funkce.

Skupina 4

Mistfi a dale zaméstnanci, ktefi jsou povéreni organizovat praci jinych zaméstnancu (napf. ,partaci®,
.cetafi®, zastupci ,Cetar(”, vedouci pracovnich skupin, vedouci skladi apod.).

.Partaky”, ,Cetare”, zastupce ,Cetarl, vedouci pracovnich skupin apod. Ize definovat napf.:
- poskytovanim priplatku dle bodu 4.7 prilohy KS;
- popisem pracovni funkce/profese;
- pisemnym povéfenim apod.

Skupina 5

Zaméstnanci, ktefi maji provoznimi predpisy definovanou nadfizenost v konkrétnich provoznich
situacich (napf. strojvedouci instruktor, dispecer apod.).

Skupina 6

Zaméstnanci, ktefi nejsou pfifazeni do skupin 1-5 a nemaji definovana zvySena mistni rizika.
Skupina 7

Zameéstnanci, ktefi nejsou pfifazeni do skupin 1-6 a 8 a maji definovana zvySena mistni rizika.
Skupina 8

Zameéstnanci, ktefi nejsou zafazeni do skupin 1-7 a maji definovana zvySena mistni rizika.

5.4 Rozdéleni Skoleni BOZP dle druhul/typu

5.4.1 Vstupni Skoleni BOZP

Ugelem vstupniho $koleni BOZP je seznameni zaméstnance s pravnimi a ostatnimi predpisy
k zajisténi BOZP, s predvidatelnymi riziky jeho prace, s opatfenimi pfijatymi zaméstnavatelem na
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ochranu pred pGsobenim téchto rizik. Seznameni s informacemi a pokyny zaméstnavatele k zajisténi
BOZP, které musi zaméstnanec pfi vykonu prace dodrzovat.

5.4.1.1 Zakladni vstupni Skoleni BOZP

a)

Zakladni vstupni Skoleni BOZP:

je zameéstnanec povinen absolvovat pfed nastupem na pracovisté zameéstnavatele. Na
zakladni vstupni Skoleni BOZP se zaméstnanec dostavi na zakladé pokynl utvaru 500250
nebo vedouciho zaméstnance, jemuz je zaméstnanec pfimo podfizen;

musi byt provedeno vzdy:

- pfi nastupu nového zaméstnance do DP a pfed zapocetim vykonu prace;

- uzaméstnancu, ktefi nepracovali z riznych diavodi déle nez 12 mésicu;

provadi OZO BOZP a je provadéno zpravidla 2. pracovni den v mésici na misté predem
uréeném utvarem 500410, dle osnovy Skoleni uvedené v pfiloze ¢. 1 této normy;

je provadéno dle obsahu Skoleni BOZP, za jehoZ zpracovani odpovida utvar 600130;

je vzdy provadéno prezencéni formou.

V pfipadé potieby zajisténi zakladniho vstupniho Skoleni BOZP mimo uvedeny termin, urci Skolitele
vedouci zaméstnanec, jemuz je zaméstnanec pfimo podfizen.

b) Zakladni vstupni Skoleni BOZP zaméstnancli nastupujicich do zakladnich nebo

e & o o

pripravnych kurzi:

je zaméstnanec povinen absolvovat na zakladé pokynu Utvaru pofadajiciho prislusny kurz;

musi byt provedeno vzdy pfi nastupu do prislusného kurzu;

provadi OZO BOZP, v mimofadnych pfipadech jiny Skolitel;

kurzy poradaiji:

- utvar 110030 — kurz pro strojvedouci metra, dle osnovy Skoleni uvedené v pfiloze €. 1 této
normy;

- Utvar 120030 — z&kladni kurz pro fidi€e tramvaji, dle osnovy Skoleni uvedené v priloze €. 2
této normy;

- utvar 120030 — zakladni kurz pro pfepravni kontrolory, dle osnovy Skoleni uvedené
v pfiloze €. 3 této normy;

- Utvar 130030 — pripravny kurz pro fidice autobusu, dle osnovy Skoleni uvedené v priloze
€. 4 této normy;

je vzdy provadéno prezencéni formou.

Zakladni vstupni $koleni BOZP zaku:

musi absolvovat vSichni Zaci, ktefi na pracovisti zaméstnavatele vykonavaji odborny vycvik;
pfed nastupem na odborny vycvik zajiStuje Skola ve spolupraci s utvarem 600130;

je vzdy provadéno prezencni formou;

na pracovisti zaméstnavatele zajiStuje vzdy vedouci zaméstnanec pfisluSného pracovisté
zaméstnavatele dle osnovy Skoleni uvedené v pfiloze €. 1 této normy.
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5.4.1.2 Vstupni Skoleni BOZP na pracovisti zaméstnavatele

Ugelem vstupniho Skoleni BOZP na pracovisti zaméstnavatele je pfedani pokyni vztahujicich se ke
konkrétnimu vykonu prace na daném pracovisti zaméstnavatele pro spolehlivy, bezpe€ny a zdravotné
nezavadny vykon prace, pripadné pro vstup a pobyt zaméstnance, Zdka nebo studenta na pracovisti
zaméstnavatele.

Vstupni Skoleni BOZP na pracovisti zameéstnavatele se provadi po absolvovani Zakladniho vstupniho
Skoleni BOZP.

e je zaméstnanec, Zak nebo student povinen absolvovat pfed zapocletim vykonu prace,
odborného vycviku nebo odborné praxe na pracovisti zaméstnavatele;

e musi byt provedeno vzdy:
- pfi nastupu nového zaméstnance do DP a pfed zapocetim vykonu prace;
- uzaméstnancu, ktefi nepracovali z riznych divodl déle nez 12 mésicu;
- u zaku nebo studentd pred nastupem odborného vycviku nebo odborné praxe;
- u zaméstnancu, ktefi jsou v ramci DP prevedeni nebo pridéleni na jiné pracovisté

zameéstnavatele;

e provadi vedouci zaméstnanec pfisluSného pracovisté zaméstnavatele nebo jim urceny
zameéstnanec;

e je provadéno dle osnovy Skoleni zpracované pro konkrétni pracovist€ zaméstnavatele
vedoucim zaméstnancem;

e je provadéno prezenéni formou;

e je prokazatelné dolozeno vyplnénim formulaie ,Doklad o vstupnim Skoleni BOZP na pracovisti
zaméstnavatele®, ktery je zaloZzen u vedouciho zaméstnance pfisluSného pracovisté
zaméstnavatele.

5.4.2 Zacvik BOZP

Zacvik BOZP slouzi k tomu, aby se zaméstnanec co nejlépe a nejrychleji pfizptsobil podminkam DP
a byl schopen se podilet na plnéni cild DP, tak jak je ocekavano. Soucasti zacviku BOZP je, ze se
zameéstnanec uci bezpecné a efektivné pracovat na daném pracovisti zaméstnavatele a vyuzivat
svéfeneé stroje, technicka zafizeni, vybaveni, pfistroje a naradi.

Zacvik BOZP nasleduje po dokonéeni vstupniho Skoleni BOZP na pracovisti zaméstnavatele a je
v délce trvani jednoho mésice, pokud doba trvani zacviku BOZP neni stanovena jinak.

O nutnosti a délce zacviku BOZP rozhoduje vzdy vedouci zaméstnanec pfisluSného pracovisté
zameéstnavatele.

Pokud zaméstnanec spliuje kvalifikacni pfedpoklady, je mozno dobu zacviku BOZP pfimérfené zkratit.

Vyzaduiji-li to okolnosti, mGze vedouci zaméstnanec prfisluSného pracovisté zaméstnavatele dobu
zacviku BOZP stanovit delSi nez jeden mésic.

Zacvik BOZP provadi vedouci zaméstnanec pfisluSného pracovisté zaméstnavatele nebo jim uceny
zaméstnanec.

Po dobu trvani zacviku BOZP vykonava zaméstnanec prace pod dohledem uréenych zaméstnancu.

Po ukonceni zacviku BOZP vedouci zaméstnanec pfisluSného pracovisté zaméstnavatele vyhodnoti
pribéh zacviku BOZP do formulafe ,Doklad o zacviku BOZP“ ktery je zalozen u vedouciho
zameéstnance pfislusného pracovisté zaméstnavatele.

Zaci pracuji pod dohledem vedouciho zaméstnance nebo jim uréeného zaméstnance po celou dobu
odborného vycviku nebo odborné praxe.

5.4.3 Periodické Skoleni BOZP

Ugelem periodickych $koleni BOZP je pravidelné opakovani zakladnich znalosti pravnich a ostatnich
predpisl a vnitfnich norem k zajisténi BOZP a prohloubeni a doplnéni znalosti o nové poznatky nebo
0 nové pravni a ostatni pfedpisy a vnitfni normy k zajisténi BOZP, v€etné seznameni s riziky prace.

Platnost Skoleni BOZP odpovida periodicité S$koleni nastavené dle pozadavki na odbornou
zpusobilost zaméstnance k vykonavanému druhu prace a dle pracovniho zafazeni zaméstnance
souvisejiciho se zakladnim pracovnépravnim vztahem, do kterého je povinen absolvovat periodické
Skoleni BOZP.

Periodické Skoleni BOZP vedoucich zaméstnancu, TH zaméstnanci a zaméstnancl zafazenych do
manualnich profesi, musi absolvovat vSichni zaméstnanci pravidelné nejméné 1x za 3 roky.
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Periodické Skoleni BOZP musi zaméstnanci, pro jejichz funkci/profesi je stanoveno Skoleni BOZP fidi¢
silnicniho motorového vozidla a obsluha pracovnich strojli, Fidi€ tramvaje, fidi¢ autobusu a fidi¢
autobusu s opravnénim fidit trolejbus, strojvedouci metra a strojvedouci NTP absolvovat 1x za 2 roky.

Za organizaci Skoleni BOZP odpovidaji pfislusni vedouci zaméstnanci.

Skupina 1 — vedouci zaméstnanci a jejich stali zastupci — administrativni ¢innosti
podle osnovy Skoleni uvedené v pfiloze €. 5 této normy;

periodicita Skoleni 1x za 3 roky;

je provadéno elektronickou formou.

Skupina 2 — vedouci zaméstnanci a jejich stali zastupci — zaméstnanci se zvySenym rizikem
podle osnovy Skoleni uvedené v pfiloze €. 6 této normy;

je provadéno prezencni formou;

Skoleni provadi OZO BOZP;

periodicita Skoleni 1x za 3 roky;

seznam skupiny 2 je umistén na intranetu (skupina 2).

Skupina 3 — zastupci vedoucich zaméstnancu ve sménném provozu
podle osnovy uvedené v pfiloze €. 6 této normy;

periodicita Skoleni 1x za 3 roky;

je provadéno kombinovanou formou.

Skupina 4 — povéreni zaméstnanci v liniovém fizeni
podle osnovy Skoleni uvedené v pfiloze €. 6 této normy;
periodicita Skoleni 1x za 3 roky;

je provadéno kombinovanou formou.

Skupina 5 — nadfizeni zaméstnanci v provoznim Fizeni
podle osnovy Skoleni uvedené v priloze €. 7 této normy;
periodicita Skoleni 1x za 3 roky;

je provadéno kombinovanou formou.

Skupina 6 — administrativni zaméstnanci

podle osnovy Skoleni uvedené v pfiloze €. 8 této normy;
periodicita Skoleni 1x za 3 roky;

je provadéno elektronickou formou.

Skupina 7 — zaméstnanci se zvySenym rizikem — vyjma Skoleni BOZP organizovaného utvary
110030, 120030, 130030 a 230110 osnovy Skoleni uvedené v pfiloze €. 9 této normy
periodicita Skoleni 1x za 3 roky;

je provadéno kombinovanou formou.

Skupina 8 — zaméstnanci se zvySenym rizikem — vyjma Skoleni BOZP organizovaného utvary
110030, 120030, 130030 a 230110 podle osnovy Skoleni uvedené v pfiloze €. 10 této normy
periodicita Skoleni 1x za 2 roky;

Skoleni provadi utvar 110030, 120030, 130030 a 230110 OZO BOZP;

je provadéno prezencéni formou.

5.4.4 Mimoradné skoleni BOZP

Ugelem mimofadného koleni BOZP je dopInéni a prohloubeni znalosti pfi zménach souvisejicich se
zajisténim BOZP. Vedouci zaméstnanec musi nafidit mimofadné Skoleni BOZP vzdy, vyzaduje-li to
zajisténi BOZP na pracovisti zaméstnavatele, zejména pfi:

pracovnim Urazu, jako jedno z opatfeni pfijatych zaméstnavatelem k zabranéni opakovani
pracovniho Urazu;

zavedeni nové technologie nebo zméné vyrobnich a pracovnich prostfedkii nebo zméné
technologickych anebo pracovnich postupt;

pfi zavazné nebo rozsahlé zméné ustanoveni predpisti o BOZP;

pfi hrubém nebo opakovaném poruseni ustanoveni predpisti o BOZP;
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- zméné pracovniho zafazeni nebo druhu prace.

Mimoradné Skoleni BOZP provadi v potfebném rozsahu vedouci zaméstnanec pfislusného pracovisté
zaméstnavatele ve spolupraci s OZO BOZP.

Formular ,Doklad o mimofadném Skoleni BOZP* zpracuje Skolitel individualné pro kazdé mimoradné
Skoleni BOZP dle individualni osnovy skoleni, podle funkce/profese Skoleného zaméstnance.

Doklad o mimofadném Skoleni BOZP se zaklada u vedouciho zaméstnance pfislusného pracovisté
zaméstnavatele.

Mimoradné skoleni BOZP je vzdy provadéno prezenéni formou.

5.4.5 Skoleni vyplyvajici z pravnich a ostatnich predpis (véetné $koleni Fidi¢t referentsky
fizenych vozidel)

5.4.5.1 Skoleni BOZP fidi¢t referentsky fizenych vozidel

Skoleni BOZP fidigt referentsky Fizenych vozidel je soudasti $koleni fidist referentsky Fizenych
vozidel a absolvuji ho zaméstnanci, ktefi nejsou v zakladnim pracovnépravnim vztahu v profesi fidice,
ale k vykonu své funkce/profese vyuZivaji referentsky fizené vozidlo.

Skoleni BOZP Fidi¢u referentsky Fizenych vozidel je provadéno prezenéni nebo elektronickou formou.
Prezencni formu Skoleni fidi€l referentsky Fizenych vozidel zajiStuje utvar 130030 na zaklade
pozadavku uréenych zaméstnanct pfisluSnych pracovist zaméstnavatele. Ur€eni zaméstnanci vystavi
v Sasovém predstihu formulaF ,Zadost o zajisténi Skoleni*, ktery predaji ttvaru 130030.

Elektronickou formu Skoleni Fidi€t referentsky fizenych vozidel zajiStuje utvar 500410 ve spolupraci
s odbornym garantem — utvarem 130030. Pro elektronickou formu neni tfeba vyplfiovat formulaf
LZadost o zajisténi Skoleni*.

Prezenéni forma Skoleni — dokladem o proskoleni je formulaf ,Doklad o Skoleni BOZP fidicl
referentsky fizenych silni€nich motorovych vozidel® na zakladé, které je proveden zapis do
EGJE/PRP.

Elektronicka forma Skoleni — dokladem o proskoleni je archivovany zaznam v aplikaci pro
elektronickou vyuku a automaticky zapis absolvovaného Skoleni do EGJE/PRP.

Skoleni fidié referentsky Fizenych vozidel se provadi 1x za 2 roky podle osnovy v pfiloze &. 13 této
normy.

Skoleni Fidicu referentsky Fizenych vozidel nemusi absolvovat zaméstnanci, ktefi absolvuji pravidelné
Skoleni profesni zpUsobilosti Fidicl.

5.4.5.2 Ostatni Skoleni vyplyvajici z pravnich a ostatnich predpist

Skoleni a periodické $koleni zaméstnancl vykonavajicich odborné &innosti, u kterych je $koleni,
ovérovani znalosti, zkousky a opakované prezkuSovani stanoveno obecné zavaznymi pravnimi
a ostatnimi predpisy (odborné Skoleni).

Skoleni je provadéno prezenéni formou.

Skoleni a periodické $koleni zaméstnancu zajistuje utvar 500410 prostfednictvim odbornych $kolitell
na zakladé pozadavku urCenych zaméstnancli pfislusnych pracovist zaméstnavatele. UrCeni
zameéstnanci vystavi v ¢asovém predstihu formular ,Zadost o zajisténi“ Skoleni, ktery predaji utvaru
500410.

Formulaf ,Doklad o odborném Skoleni® vydava odborny Skolitel a je zalozen u vedouciho
zaméstnance pfisluSného pracovisté zaméstnavatele. Neni-li doklad stanoven obecné pravnim
predpisem, pouzije se jako doklad o provedeném Skoleni vyplyvajicim z pravnich a ostatnich pfedpisu
formular “Prezenéni listina“.

Priklady odbornych €innosti:
- fidi¢i motorovych dopravnich voziky;
- obsluha plynovych zafizeni;
- obsluha propanbutanovych zafizeni;
- svareci;
- obsluha energetickych a otopnych systému;
obsluha tlakovych zafizeni;
- jefabnici;
- vazaci;
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- obsluha zdvihacich zafizeni;
- zaméstnanci vykonavajici €innost na elektrickych zafizenich.

5.4.6 Dalsi odborna skoleni

Skoleni a periodicka $koleni zamé&stnanct vykonavajicich odborné &innosti, pro jejichz vykon neni
pravnimi predpisy pozadovan doklad o kvalifikaci na zakladé Skoleni a zkouSek a opakovaného
prezkusovani (napf. obsluha obrabécich stroju, tvarecich stroji, zaméstnancu zajistujici prvni pomoc
apod.) provadi odborny skolitel nebo OZO BOZP.

DalSi odborna S$koleni, ktera nejsou Uutvary schopny zaijistit odbornym S$kolitelem (uréenym
zaméstnancem prislusného utvaru), zajiStuje utvar 500410 na zakladé pozadavkl urCenych
zaméstnancu prislusnych pracovist zaméstnavatele a na zakladé formulare ,Zadost o zajisténi
Skoleni®.

Formulaf ,Doklad o odborném Skoleni® vydava odborny Skolitel nebo OZO BOZP a je zaloZen
u vedouciho zaméstnance pfisluSsného pracovisté.

DalSi odborna Skoleni se provadeéji prezenéni formou, u Skoleni prvni pomoci je pfipustna elektronicka
forma.

5.4.6.1 Skoleni zaméstnanct opravnénych skolit zaméstnance pracujici na kovoobrabécich
a drevoobrabécich strojich

Skoleni zaméstnanct jako odbornych 8koliteld (uréenych zaméstnanct prisludného Gtvaru),
opravnénych Skolit zameéstnance pracujici na kovoobrabécich a dievoobrabécich strojich, provadi
0OZO BOZP. Skoleni zajistuje utvar 500410 na zakladé pozadavk(i vedoucich zaméstnancd
prostfednictvim formulafe ,Zadost o zajisténi $koleni“. Dokumentace o absolvovani $koleni, formulaF
“Prezencni listina“, jejiz nedilnou soucasti je osnova Skoleni, je zalozena v utvaru 600130.
Zaméstnancum, ktefi absolvuji Skoleni véetné prezkouseni, vystavi OZO BOZP formular ,Opravnéni
k provadéni Skoleni zaméstnancl pracujicich na kovoobrabécich a dfevoobrabécich strojich®. Toto
opravnéni je vyhotoveno ve dvou stejnopisech nebo v jednom originalu a jedné kopii. Jeden stejnopis
nebo original opravnéni je zaloZen v utvaru 600130 a jeden stejnopis nebo kopie opravnéni je predan
zaméstnanci, ktery je timto odbornym Skolitelem.

Skoleni zaméstnanct  opravnénych $kolit zaméstnance pracujici na  kovoobrabécich
a direvoobrabécich strojich se provadi 1x za 3 roky podle osnovy v pfiloze €. 11 této normy.

5.4.6.2 Skoleni zaméstnancu pracujicich na kovoobrabécich a dfevoobrabécich strojich

Skoleni dal$ich zaméstnanct pracujicich na kovoobrabécich a dievoobrabécich strojich se provadi
prostrednictvim odbornych Skoliteld (ur€éenych zaméstnanci prisluSného utvaru) vyskolenych dle bodu
5.4.6.1 této normy.

Skoleni zamé&stnancl pracujicich na kovoobrabécich a difevoobrabécich strojich se provadi 1x za
3 roky podle osnovy v priloze €. 11 této normy.

5.4.6.3 Skoleni zaméstnancti opravnénych $kolit zaméstnance pro prace ve vyskach a nad
volnou hloubkou (dle NV ¢. 362/2005 Sb.)

Skoleni zaméstnanct jako odbornych $koliteld (uréenych zaméstnancd pfisludného Gtvaru),
opravnénych Skolit zaméstnance pro prace ve vySkach a nad volnou hloubkou zajistuje utvar 500410
u externi odborné osoby na zakladé pozadavkl vedoucich zaméstnancl prostfednictvim formulare
,Zadost o zajisténi $koleni“. Dokumentace o absolvovani $koleni, formulaf “Prezenéni listina“, jejiz
nedilnou soucasti je osnova Skoleni je zaloZzena u vedouciho zaméstnance utvaru, ktery na toto

Skoleni uréeného zaméstnance vyslal.

Skoleni zaméstnanct jako odbornych $koliteld (uréenych zaméstnanct pfislusného Gtvaru),
opravnénych Skolit zaméstnance pro prace ve vyskach a nad volnou hloubkou se provadi 1x ro¢né.

5.4.6.4 Skoleni zaméstnanct pro prace ve vyskach a nad volnou hloubkou (dle NV &. 362/2005 Sb.)

Skoleni daldich zaméstnancl pro praci ve vyskach a nad volnou hloubkou se provadi prostfednictvim
odbornych Skoliteld (ur€enych zaméstnancl pfisluSného utvaru) vyskolenych dle bodu 5.4.6.2 této
normy.

Dokumentace o absolvovani skoleni, formulaf “Prezencni listina“, jejiz nedilnou soucasti je osnova
Skoleni je zaloZena u vedouciho zaméstnance.
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Skoleni zaméstnancti pro prace ve vyskach a nad volnou hloubkou se provadi 1x roéné podle osnovy
v pfiloze €. 12 této normy.

O zafazeni zaméstnance k uCasti na externim Skoleni nebo k u€asti na Skoleni prostfednictvim
odbornych Skoliteldl (uréenych zaméstnancu pfisluSného Utvaru) rozhoduje vedouci zaméstnanec na
zakladé druhu, povahy a Cetnosti prace ve vySkach na jim fizeném pracovisti.

V pfipadé, ze je Skoleni pro prace ve vyskach a nad volnou hloubkou soucasti jiného odborného
Skoleni (napf. Skoleni na montazni ploSiny) a splfiuje periodicitu 1x ro¢né neni nutné absolvovat
Skoleni pro prace ve vyskach a nad volnou hloubkou samostatné.

5.4.7 Dalsi Skoleni BOZP

Skoleni BOZP osob, které nejsou zaméstnanci, ale ugastni se odbornych stazi, odborného vycviku,
odbornych praxi nebo exkurzi.

Skoleni v potfebném rozsahu provadi pfislusny vedouci zaméstnanec pracovi$té zaméstnavatele, na
kterém se odborna staz, odborny vycvik, odborna praxe nebo exkurze kona.

Je vzdy provadéno prezenéni formou.
Netyka se zahrani¢ni/tuzemské odborné navstévy dle smérnice 2011-006.
5.4.8 Skoleni BOZP cizich organizaci

Skoleni BOZP je provadéno v souladu s bodem 4 této normy. Za platnost $koleni BOZP pracovnik(
cizi organizace plné odpovida vedouci pracovnik cizi organizace.

Je vzdy provadéno prezenéni formou.
5.4.9 Skoleni BOZP zaméstnanctu — cizich statnich prislusnika

Na Skoleni BOZP zaméstnancl — cizich statnich pfislusnikt se plné vztahuji vSechna ustanoveni této
normy.

VeSkeré pisemné dokumenty, zejména osnovy Skoleni, vypisy z ustanoveni pravnich a ostatnich
predpisl a vnitfnich norem k zajisténi BOZP, pokyny apod. musi byt zpracovany v matefském jazyce
zaméstnance — ciziho statniho pfisluSnika nebo v jiném jazyce, kterému zaméstnanec — cizi statni
prislusnik rozumi, a na kterém se pfedem dohodne.

Pfeklad do matefského nebo jiného jazyka se nevztahuje na zaméstnance — cizi statni pfislusniky do
funkci/profesi, kde je podminkou pfijeti znalost Eeského nebo slovenského jazyka.

Pri Skoleni BOZP zaméstnancl — cizich statnich prislusnikd, zajisti utvar 900100 (na naklady
prisluSného utvaru) kvalifikovaného tlumocnika a preklad vesSkerych pisemnych dokumentd do
matefského jazyka zaméstnance — ciziho statniho pfisluSnika nebo do jiného jazyka, kterému
zameéstnanec — cizi statni pfislusnik rozumi, a na kterém se pfedem dohodne.

Je vzdy provadéno prezencéni formou.

6 Pracovni Urazy a nemoci z povolani

Objasnovani pfi¢in a okolnosti vzniku pracovnich Urazd a zpusob evidence, hlaseni a zasilani
zaznamu o Urazu feSi smérnice 2011-001. Kniha urazu je vedena v souladu s bodem 7.2 této normy.

7 Kniha BOZP, Kniha trazu
7.1 Kniha BOZP

Zaznamy o vSech dulezitych skutecnostech tykajicich se BOZP se vedou v Knize BOZP. Kniha BOZP
je sesit formatu A4, jehoz jednotlivé strany musi byt predem ocislovany. Kniha BOZP slouzi
k zaznamim o vSech dulezitych skute€nostech tykajicich se BOZP, napf. o provedenych kontrolach
daného pracovisté zaméstnavatele, zjiSténych a odstranénych zavadach a nedostatcich, poruSeni
predpist BOZP zaméstnanci apod.

V kazdé Knize BOZP musi byt uveden seznam mist ulozeni lékarni¢ek prisluSného uUtvaru a jméno
zaméstnance odpovédného za stav Iékarnicky.

V utvaru musi byt vedena minimalné jedna Kniha BOZP, ktera je uloZzena u vedouciho zaméstnance.
Pocet a misto uloZeni dalSich Knih BOZP pfislusného utvaru uréuje vedouci zaméstnanec a o poctu
a ulozeni Knih BOZP vede dokumentaci, ktera obsahuje poradové Cislo Knihy BOZP, misto uloZeni
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ajméno uréeného zaméstnance odpovédného za vedeni Knihy BOZP. PouZité Knihy BOZP se
v Utvarech ukladaji po dobu 5 let.

Za tadné vedeni Knihy BOZP odpovida vedouci zaméstnanec, pfipadné uréeny zaméstnanec
odpovédny za vedeni Knihy BOZP. Kontrolu zpusobu vedeni Knihy BOZP provadi vedouci
zaméstnanec.

7.2 Kniha arazu

Evidence vSech pracovnich Urazli se vede v Knize Uraz(ll, ktera slouzi k evidenci vSech pracovnich
Urazu, i kdyz jimi nebyla zplUsobena pracovni neschopnost nebo byla zplsobena pracovni
neschopnost nepfesahujici 3 kalendarni dny. Kniha Urazl je vedena v listinné nebo elektronické
podobé. V Knize Urazli musi zaznam obsahovat vSechny udaje potfebné k sepsani zaznamu o Urazu.
Knihu urazui, obsahujici v8echny naleZitosti dané pravnimi pfedpisy zpracovava pro potfebu DP
a v listinné podobé dodava na jednotliva pracovisté zaméstnavatele utvar 600130.

Pocet a misto ulozeni Knih Uraz( stanovuje vedouci zaméstnanec podle specifikace pracovisté
zameéstnavatele, pficemz v utvaru musi byt vedena minimalné jedna Kniha urazi. Pouzité Knihy urazi
se ukladaji trvale v souladu s fadem 2010-004.

Za tadné vedeni Knihy Urazi odpovida vedouci zameéstnanec, pfipadné uréeny zaméstnanec
odpovédny za vedeni Knihy udrazd. Kontrolu zplGsobu vedeni Knihy udrazG provadi vedouci
zaméstnanec.

8 Osobni ochranné pracovni prostredky, Iékarnicky prvni pomoci a poskytovani mycich,
Cisticich a dezinfekénich prostiedkl

8.1 Poskytovani osobnich ochrannych pracovnich prostredki

OOPP jsou poskytovany v souladu s ustanovenim ZP a NV &. 390/2021 Sb. na zakladé vyhodnoceni
rizik jednotlivych pracovnich €innosti a pracovisté zaméstnavatele.

Pfidélovani OOPP a hospodareni s nimi feSi smérnice 2011-079.
8.2 Lékarnicky prvni pomoci

PocCet, druh a misto ulozeni l|ékarniCek stanovuje vedouci zaméstnanec na zakladé navrhu
zpracovaného utvarem 500340, vyjma autolékaren, které se fidi pravnimi pfedpisy. Pro zajisténi
poskytnuti prvni pomoci uréi vedouci zaméstnanec podle druhu Cinnosti a velikosti pracovisté
zameéstnavatele potfebny pocet zaméstnancd, ktefi organizuji poskytnuti prvni pomoci.
Typy lékarnicek:
e autolékarna I;
e pro méstské hromadné dopravni prostfedky autolékarna I;
e nasténné Iékarnicky;
e pro osobni vlaky autolékarna ll;
e pro pozarni automobily autolékarna Il dle vyhlasky &. 35/2007 Sb.;
e lékarnicky na zotavovaci akce pro déti a dorost;
e |ékarni¢ky na provoznim stanovisti JPM ve stanicich metra.
Lékarnicky musi:
e byt oznaceny bilym kfizem v zeleném poli;
e byt uzamykatelné nebo umisténé v uzamykatelném prostoru, pfipadné zaplombované (napf.
autolékarny) se zamezenim dopadu pfimého slune¢niho zareni;
« mit na vnéjsi strané pfipevnény aktualni telefonni kontakt k pfivolani prvni pomoci; netyka se
Iékarnicek v dopravnich prostiedcich;

e byt vybaveny seznamem stanovené naplné, struCnym navodem Kk pouziti a pokyny
k provadéni prvni pomoci.

Zakladni napln 1ékarniCek je uvedena v pfiloze €. 13 této normy. Tuto napli je mozné podle mistnich
podminek ve spolupraci s utvarem 500340 doplnit o dalSi I1éCiva a zdravotnické pomUcky.

Zaméstnanec odpovédny za stav Iékarnicky musi udrzovat Iékarnicku a jeji naplfi v pohotovostnim
stavu a Cistoté. Jméno tohoto zaméstnance musi byt uvedeno v pfislusné Knize BOZP a vyznaceno
na lékarnicce.
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DoSlo-li k znehodnoceni 1é€iva (napf. zvlhnuti, znecisténi, prosla doba pouzitelnosti), zaméstnanec
odpovédny za stav lékarniCky prfeda toto Ié€ivo vedoucimu zaméstnanci. Vedouci zaméstnanec
odevzdava toto |éCivo Iékafi v utvaru 500340. Znehodnocena Ié€iva jsou klasifikovana
jako nebezpecny odpad a je tfeba s nimi jako takovymi zachazet.

Nastroje a pomucky, které se pouzivaji opakované (napf. kapatka, pinzety, teploméry apod.), se po
pouziti pfed ulozenim musi dezinfikovat, sterilizovat, popf. nahradit novymi. Vedouci zaméstnanec
pozada utvar 500340 o presny postup dezinfekce a sterilizace.

Traumatologicky plan, ktery je uveden v priloze €. 14 této normy, se umisti do bezprostfedni blizkosti
IékarniCky na pracovisti zameéstnavatele. Za umisténi traumatologického planu odpovida zaméstnanec
odpovédny za stav lékarnicky.

8.3 Poskytovani mycich, €isticich a dezinfekénich prostredku

VSichni zaméstnanci maji narok na:

e toaletni mydlo (cca 100 g).......... 1 ks mésicné;
e ruénik .. . 2 ks rocné;
e toaletni papir (rolicka) ................ 1 ks mésicné.

Na pracovistich zaméstnavatele, kde maji zaméstnanci pfistup na socialni zafizeni vybavovana
centralng, pozbyvaji zaméstnanci narok na individualni poskytovani/vybavovani hygienickymi
prostfedky. Tyka se predev§im TH zaméstnanc.

VSichni zaméstnanci kategorie D, mistfi a TH nepfetrzité pracujici v provoznich podminkach, kde se
pouzivaji OOPP, maji navic mési¢né narok na 1 ks myci pasty (standardni baleni). Strojvedouci metra
a Ffidi¢éi MHD v souvislosti s vykonem své cinnosti (pfejimky souprav, pfiprava vozu) maji narok
Ctvrtletné na 1 ks myci pasty. Podle pracovnich podminek jednotlivych funkci/profesi mize byt narok
upraven.

VSichni zaméstnanci kategorie D, mistfi, fidi€éi MHD, strojvedouci metra, strojvedouci NTP
a TH pracujici dle dohody o provedeni prace nebo dohody o pracovni ¢innosti, maji narok na:

e toaletni mydlo (cca 100 g).......... 2 ks ro¢ng;
e ruénik L 1 ks ro€né;
e toaletni papir (rolicka) .... ........... 2 ks ro¢né.

Narok na 2 ks myci pasty a 1 ks mydla mési¢né navic maji zaméstnanci, vykonavaji-li pracovni
¢innost, u které dochazi k nadmérnému znecisténi.

Na zakladé pozadavkil jednotlivych pracovist zaméstnavatele stanovi pfislusny feditel funkce/profese
a pracovisté zaméstnavatele, kde bude poskytovano zvySené mnoZstvi myci pasty.

Zaméstnanci, ktefi pfichazeji do styku s chemickymi latkami nebo chemickymi smésmi, které mohou
zpusobit podrazdéni kize (kyseliny, louhy, organicka rozpoustédla, ropné produkty, myci pasty
apod.), maji dale narok na:

e ochrannou mast v mnozstvi podle potfeby (pro pfislusny druh Skodlivych latek);
e dezinfekéni prostfedek v mnozstvi podle potfeby (pro pfislusny druh Skodlivych latek).

Zdravotnickym pracovnikdm utvaru 500340 se poskytuji:

e toaletni mydlo (cca 100 g).......... 2 ks mésicné;
o ruénik L 4 ks ro¢né;
e toaletni papir (rolicka) ................ 1 ks mé&sicné.

Pokud nedochazi k trvalému pfistupu zaméstnancid na socialni zafizeni, mize byt narok na myci
a Cistici prostredky pfiméfené kracen. O kraceni rozhoduje vedouci zaméstnanec.

V pripadé mimofadnych opatfeni pfijatych zaméstnavatelem k zabranéni Sifeni infekénich chorob
rozhoduje o0 mozném vybaveni pracovist zaméstnavatele a vstupl na pracovisté zaméstnavatele
dezinfek&nimi prostfedky bezpecnostni Feditel. PoCet a umisténi téchto dezinfek&nich zafizeni zavisi
na aktualnim stavu ohrozZeni Sifenim infekénich chorob.
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9 Ochrana pred kourenim a pozivanim alkoholu nebo zneuzivani jinych navykovych latek

9.1 Koureni

Zaméstnancum je zakazano koufit v budovach zaméstnavatele, v dopravnich prostfedcich, véetné
dopravnich prostfedk MHD, na pracovistich zaméstnavatele €i jinych prostorach, kde jsou u¢inkiim
koufeni vystaveni také nekufaci, a dale tam, kde to zakazuji bezpe€nostni znacky. Koufit je povoleno
pouze v prostorach vyhrazenych pro koureni. Sou¢asné jsou povinni respektovat i zakazy koureni
v prostorach cizich organizaci, které navstévuji v ramci plnéni svych pracovnich povinnosti.

Prostor vyhrazeny pro koufeni musi byt oznacen viditelnym napisem ,Prostor vyhrazeny pro koureni*
nebo obdobnym zplsobem. Timto prostorem je prostor venkovni nebo prostory uzaviené (kufarny),
u nichz je zajisténa vyména vzduchu v souladu s ustanovenim § 41 NV ¢. 361/2007 Sb., pro uzaviené
prostory plati také § 10 zakona €. 65/2017 Sb. Prostor vyhrazeny pro koufeni uréuje spravce objektu
po dohodé s-pfisluSnymi vedoucimi zaméstnanci.

Vedouci zaméstnanci jsou povinni vyZzadovat zakaz koufeni u pracovnikl cizich organizaci, ktefi plni
ukoly nebo se zdrzuji v prostorach DP, kde je koufeni zakazano.

Nedodrzeni zakazu koufeni je posuzovano jako poruseni povinnosti vyplyvajicich z pravnich pfedpist
vztahujicich se k zaméstnancem vykonavané praci.

Na pouzivani elektronickych cigaret se z hlediska BOZP nahlizi jako na koufeni a pro jejich pouzivani
plati veSkeré uvedené podminky jako pro koureni.

9.2 Pozivani alkoholickych napojl nebo zneuzivani jinych navykovych latek

Problematiku zakazu pozivani alkoholickych napoji nebo zneuzivani jinych navykovych latek a postup
pfi zjiStovani, zda zaméstnanec neni pod vlivem alkoholu nebo jiné navykové latky fesi Pracovni fad
a smérnice 2018-003.

10 Prace a pracoviSté zaméstnavatele, které jsou zakazany téhotnym zaméstnankynim,
zameéstnankynim, které koji a zaméstnankynim — matkam do konce 9. mésice po porodu
a mladistvym zaméstnancim, a podminky, za nichz mohou mladistvi tyto prace vykonavat,
a pripustné limity bremen pro muze a zeny.

ZP §§ 238 az 247 a dale vyhladka €. 180/2015 Sb., stanovi prace a pracovisté zaméstnavatele, které
jsou zakazané, téhotnym zaméstnankynim, zaméstnankynim, které koji a zamé&stnankynim — matkam
do konce devatého mésice po porodu. Dale prace a pracovisté zaméstnavatele, které jsou zakazané
mladistvym zaméstnanctim, a podminky, za nichz mohou mladistvi zaméstnanci vyjimeéné tyto prace
konat z ddvodu pfipravy na povolani. Hodnoty pfipustnych hmotnostnich limitd pro ruéni manipulaci
s bfemeny pro muze, Zeny, zeny po porodu a mladistvé, stanovuje NV &. 361/2007 Sb.

11 Prevence rizik a kategorizace praci

11.1 Prevence rizik

Jednou ze zakladnich povinnosti zaméstnavatele v oblasti bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci
vyplyvajici ze ZP je vyhledavat, posuzovat a hodnotit rizika mozného ohrozeni Zivota a zdravi
zaméstnancU, informovat o nich zaméstnance a ¢init opatfeni, ktera maji za cil pfedchazet rizikim,
odstrafiovat je nebo minimalizovat plsobeni neodstranitelnych rizik. Informovat zaméstnance na
pracovistich zaméstnavatele maji za povinnost pfislusni vedouci zaméstnanci.
Povinnosti vedoucich zaméstnanct v prevenci rizik:
e ve spolupraci s utvarem 600130 vyhledavat rizika, zjiStovat jejich pfiCiny a zdroje,
a pfijimat opatfeni k jejich odstranéni;
e pravidelné kontrolovat uroveri BOZP, zejména stav technické prevence a uUrover
rizikovych faktord pracovnich podminek;
e zajiStovat opatfeni pro pfipad zdolavani mimofadnych udalosti (havarie, pozary, jiné
vazné nebezpeci) a evakuace zameéstnancu.
PFi zajiStovani ukolu v prevenci rizik je zaméstnavatel povinen:
e omezovat vznik rizik;
e odstranovat rizika u zdroje jejich ptvodu;

e pfizplsobovat pracovni podminky potfebam zaméstnanci s cilem omezit plUsobeni
negativnich vliva prace na jejich zdravi;
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e nahrazovat fyzicky namahavé prace a prace ve ztizenych pracovnich podminkach novymi
technologickymi a pracovnimi postupy;

e nahrazovat nebezpetné technologie, pracovni prostfedky, suroviny a materialy méné
nebezpednymi nebo méné rizikovymi, v souladu s nejnovéjSimi poznatky védy a techniky;

nutny pro zajisténi provozu;

e upfednostfiovat prostfedky kolektivni ochrany pfed riziky oproti prostfedkdm individualni
ochrany;

e provadét opatfeni sméfujici k omezovani uniku Skodlivin ze strojua a zafizeni.

VSichni zaméstnanci jsou povinni oznamovat vedoucimu zaméstnanci, jemuz jsou pfimo podfizeni,
nebo jeho stalému zastupci anebo pfisluSnému dispecinku dle vnitfnich norem, nedostatky a zavady
na pracovisti zaméstnavatele, které ohrozuji nebo by bezprostfedné a zavaznym zplisobem mohly
ohrozit bezpeénost nebo zdravi zaméstnancli pfi praci, zejména hrozici vznik mimoradné udalosti
nebo nedostatky organizaénich opatfeni, zavady nebo poruchy technickych zafizeni a ochrannych
systému urcenych k jejich zamezeni.

11.2 Kategorizace praci

Ve smyslu zakona €. 258/2000 Sb., se podle miry vyskytu faktor, které mohou ovlivnit zdravi
zaméstnancu a jejich rizikovosti pro zdravi, zafazuji prace do Ctyf kategorii. Kritéria, faktory a limity
pro zafazeni praci do kategorii stanovuje vyhlaska ¢. 432/2003 Sb., hodnoceni rizika a minimalni
ochranna opatfeni stanovi NV ¢&. 361/2007 Sb., NV ¢. 272/2011 Sb. a NV ¢&. 291/2015 Sb.
Do kategorie se nezafazuji prace provadéné na pracovistich staveb prozatimné uzivanych
ke zkuSebnimu provozu, ktery nepfekroci jeden rok.

Kategorizace se provadi na zakladé zhodnoceni rizikovych faktorl na jednotlivych pracovistich
zaméstnavatele.

O zafazeni praci do tfeti nebo &tvrté kategorie rozhoduje na zakladé pozadavk( vedoucich
zameéstnancl prisluSnych pracovist zaméstnavatele, které jsou zapracovany utvarem 600130 do
navrhu zaméstnavatele, pfisluSsny organ ochrany vefejného zdravi (pfislusna hygienicka stanice).
Prace do druhé kategorie, na navrh vedoucich zaméstnancl prfisluSnych pracovist zaméstnavatele,
zafazuje za zameéstnavatele, utvar 600130, pokud zvlastni pravni pfedpis nestanovi jinak, do
30ti kalendarnich dnd ode dne zahajeni jejich vykonu, zmény podminek oddvodnujici zafazeni prace
do druhé kategorie, nebo do 10 dnt ode dne vykonatelnosti rozhodnuti organu ochrany vefejného
zdravi. Prace, které nebyly zafazeny do kategorie druhé, treti nebo Ctvrté, se povaZzuji za prace
kategorie prvni a jedna se o prace, pfi nichZ podle sou¢asného poznani neni pravdépodobny
nepfiznivy vliv na zdravi zaméstnance.

Vedouci zaméstnanec, musi seznamit podfizené zaméstnance se zafazenim jimi vykonavané prace
do pfislusné kategorie pfed zapoCetim praci. Informace o zafazeni do pfislusné kategorie je soucasti
.Navrhu na pfijeti“, ktery se zaklada v utvaru 500250. Pfi zméné kategorie nebo prelozeni
zameéstnance na jiné pracovni misto s jinym zafazenim do kategorie prace seznami zameéstnance
s touto zménou pisemnou formou vedouci zaméstnanec, jemuz je zaméstnanec pfimo podfizen.
Informace o zafazeni do prislusné kategorie pfi prelozeni na jiné pracovni misto je soucasti formulart
,Zadost o obsazeni volného pracovniho mista pfimym vyb&rem z internich zdrojd“, ,Zména
funkce/profese, Uprava mzdy ve stavajicim utvaru® &i ,Prefazeni v ramci jednotky pfi zachovani
funkce/profese®, které se zakladaji v utvaru 500250. Stejnym zpuUsobem je predavana informace
zaméstnancum pracujicim na zakladé dohod o pracich konanych mimo pracovni pomér. Informace
0 zafazeni do pfislusné kategorie je v tomto pfipadé soucasti formulare ,Navrh na uzavieni dohody
o praci konané mimo pracovni pomeér®, ktery se zaklada v utvaru 500250.

V pfipadé, Ze dojde ke zméné v kategorii prace, nebo u konkrétniho rizikového faktoru (vznik, zanik,
zafazeni do jiné kategorie), nahlasi pisemné tuto skute¢nost bez zbyteéného odkladu utvar 600130
pfisluSnému vedoucimu zaméstnanci.

V pfipadé, ze vedouci zaméstnanec zjisti, ze pravdépodobné doSlo ke zméné rizikovych faktor(
u pracovniho mista nebo na pracovistich zaméstnavatele, nahlasi vedouci zaméstnanec pisemneé tuto
skute€nost utvaru 600130. Utvar pfipadnou zménu posoudi a ur€i, zda ke zméné doslo.

12 Vyrobni a pracovni prostiredky a zafizeni

Povinnosti vedoucich zaméstnancu:
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o zajiStovat, aby stroje, technicka zafizeni, dopravni prostfedky, pfistroje a naradi byly
z hlediska BOZP vhodné pro praci, pfi které jsou pouzivany;

o zajistovat, aby stroje, technicka zafizeni, dopravni prostfedky, pfistroje a naradi byly:
e vybaveny ochrannymi zafizenimi, ktera chrani Zivot a zdravi zaméstnancu;

e vybaveny nebo upraveny tak, aby zaméstnanci nebyli vystaveni zejména
nepohodiné pracovni poloze a nezadoucim ucinkim hluku a vibraci;

e pravidelné a fadné udrzovany, kontrolovany a revidovany;

e zajiStovat, aby udrzba, kontroly, revize a opravy byly provadény ve Ih{itach
stanovenych priivodni dokumentaci, obecné zavaznymi pravnimi a ostatnimi
predpisy k zajisténi BOZP, a to osobami k tomu zpUsobilymi a opravnénymi.

VSichni zaméstnanci jsou povinni okamzité hlasit jakékoliv zavady nebo i podezfeni na zavadu stroje,
technického zafizeni, dopravniho prostiedku, pfistroje a naradi, kterou zjistili nebo se o ni dovédéli,
svému vedoucimu zaméstnanci nebo jeho stalému zastupci anebo pfislusnému dispecinku dle
vnitfnich norem.

13 Archivace dokumentace BOZP

Dokumentace BOZP musi byt ukladana (archivovana) v souladu s fadem 2010-004.
Lhuty pro archivaci vybrané dokumentace:

e zaznamy o ostatnich pracovnich drazech po dobu 10 let;

e zaznamy o smrtelnych urazech — archivace trvala;

e posudky o nemocech z povolani — archivace trvalg;

e Knihy BOZP - po dobu 5 let;

e Knihy Urazd — archivace trval;

¢ Rozhodnuti organu ochrany vefejného zdravi (hygienika) — archivace trvala.

14 Zavérec¢na ustanoveni
14.1 Odpovédnost

Vedouci zaméstnanec odpovida za to, Zze samostathym vykonem funkce/profese jsou povéfovani
pouze zaméstnanci splfujici kvalifikacni pfedpoklady stanovené pro tuto funkci/profesi.

Vedouci zaméstnanec zajisti zaméstnancim Skoleni o pravnich predpisech a vnitfnich normach
k zajisténi BOZP, které doplriuje jejich kvalifikacni a odborné predpoklady a pozadavky pro vykon
prace, které se tykaji jejich sjednaného druhu prace a pracovisté zaméstnavatele, pravidelné ovéfuje
jejich znalost a soustavné vyZaduje a kontroluje jejich dodrZzovani.

Na vSech stupnich Fizeni odpovidaji vedouci zaméstnanci v rozsahu svych funkci za pInéni Ukoll
zameéstnavatele v péci o BOZP. Tyto ukoly jsou rovnocennou a neoddélitelnou soucasti jejich
pracovnich povinnosti.

VSichni vedouci zaméstnanci odpovidaji za fadné seznameni vSech podfizenych zaméstnancu
s ustanovenimi této normy, ktera se tykaiji jejich naplné prace.
14.2 Souvisejici dokumenty
e zakon €. 258/2000 Sh., o ochrané vefejného zdravi a 0 zméné nékterych souvisejicich
zakonu, ve znéni pozdéjSich predpisu;
e zakon €. 435/2004 Sb., o zaméstnanosti, ve znéni pozdéjsich predpisu;
e zakon €. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdéjSich predpisU;

e zakon &. 309/2006 Sb., kterym se upravuji dalSi pozadavky bezpe€nosti a ochrany zdravi
pfi praci v pracovnépravnich vztazich a o zajisté€ni bezpelnosti a ochrany zdravi pfi
¢innosti nebo poskytovani sluzeb mimo pracovnépravni vztahy (zakon o zajisténi dalSich
podminek bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci), ve znéni pozdéjsich predpisu;

e zakon €. 65/2017 Sb. o ochrané zdravi pfed Skodlivymi u€inky navykovych latek;

e nafizeni vlady &. 378/2001 Sb., kterym se stanovi blizSi poZzadavky na bezpeény provoz
a pouzivani stroju, technickych zafizeni, pfistroji a naradi, ve znéni pozdé;jSich predpisu;
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e nafizeni vlady ¢. 101/2005 Sb., o podrobnéjSich pozadavcich na pracovisté a pracovni
prostredi;

e nafizeni vlady €. 362/2005 Sb., o blizSich pozadavcich na bezpeénost a ochranu zdravi pfi
praci na pracovistich s nebezpe¢im padu z vySky nebo do hloubky, ve znéni pozdéjSich
predpisu;

e nafizeni vlady &. 361/2007 Sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi pfi praci,
ve znéni pozdéjSich predpisu;

e nafizeni vlady ¢. 201/2010 Sb., o zpusobu evidence uUrazu, hlaseni a zasilani zaznamu
o0 Urazu, ve znéni pozdéjSich pfedpisu;

e nafizeni vlady €. 272/2011 Sb., o ochrané zdravi pfed nepfiznivymi uc¢inky hluku a vibraci,
ve znéni pozdéjSich predpisu;

e nafizeni vlady &. 291/2015 Sb., o ochrané zdravi pfed neionizujicim zafenim, ve znéni
pozdéjSich predpisu;

e nafizeni vlady ¢. 390/2021 Sb., o bliz§ich podminkach poskytovani osobnich ochrannych
pracovnich prostfedk(, mycich, Gisticich a dezinfekénich prostfedkd;

e vyhlaska &. 432/2003 Sb., kterou se stanovi podminky pro zafazovani praci do kategorii,
limitni hodnoty ukazateli biologickych expozi¢nich testl, podminky odbéru biologického
materialu pro provadéni biologickych expozi¢nich testll a nalezitosti hlaseni praci
s azbestem a biologickymi Ciniteli, ve znéni pozdéjSich predpisu;

e vyhlaska ¢. 35/2007 Sb. o technickych podminkach pozarni techniky, ve znéni pozdéjSich
predpisq;

e vyhlaska ¢. 180/2015 Sb., o pracich a pracovistich, které jsou zakazany téhotnym
zaméstnankynim, zaméstnankynim, které koji, a zaméstnankynim-matkam do konce
devatého mésice po porodu, o pracich a pracovistich, které jsou zakazany mladistvym
zameéstnancim, a o podminkach, za nichz mohou mladistvi zaméstnanci vyjimecné tyto
prace konat z divodu pfipravy na povolani, ve znéni pozdéjSich predpisu;

e Fad 2010-004 Rad spisovy, skartaéni a archivni;
e fad 2019-001 Pracovni fad;
o Kolektivni smlouva Dopravniho podniku hl. m. Prahy, akciova spole¢nost;

e smérnice 2011-001 Setfeni pracovnich Urazi, zpusob jejich evidence, hlageni a zasilani
zaznamu o Urazu;

e smérnice 2011-006 Zahrani¢ni/tuzemské odborné navstévy;

e smérnice 2011-023 Ochrana osobnich Udaju;

e smérnice 2011-068 Skody na majetku a postup pfi jejich vypofadani;
e smérnice 2011-072 ZajiSténi zasobovani pracovist pithou vodou;

e smeérnice 2011-073 Odborny rozvoj zaméstnancu;

e smérnice 2011-075 Zasady pro bezplatné poskytovani napoju za ztizenych pracovnich
podminek;

e smérnice 2011-079 Poskytovani osobnich ochrannych pracovnich prostiedku;

e smérnice 2012-002 Zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi zaméstnancl pfi praci ve
vy8kach a v mimoradnych podminkach;

o smérnice 2012-035 Pracovnélékarské sluzby pro zaméstnance DP;

e smeérnice 2017-005 Elektronicka vyuka v DP;

e smeérnice 2018-003 Orientacni vysetreni dechovou zkouskou a orientacni vySetfeni na jiné
navykove latky;

e smeérnice 2021-008 Postup pfi provadéni provérek bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci
a kontrol poZarni ochrany;

e provozni pfedpis O 5/1, Pfedpis o bezpelnosti a ochrané zdravi pfi praci — zavazny
pro provozovani drahy specialni (metro);

e provozni Smérnice Os 3/1, Smérnice pro €innost cizich organizaci ve vztahu k provozu
metra;

e provozni Smérnice Ds 2/1, Dopravni Smérnice pro metro.
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14.3 Prilohy
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OSNOVA - Vstupni Skoleni zaméstnanci o BOZP

OSNOVA — Vstupni skoleni BOZP pro kurz fidi¢l tramvaje pofadanych utvarem 120030 — odd.
Vycvik a vzdélavani — Tramvaje

OSNOVA - Vstupni Skoleni BOZP pro kurz pfepravnich kontrolord

OSNOVA - Vstupni Skoleni BOZP pro zameéstnance nastupujicich do pfipravnych kurzi
poradanych odd. Vzdélavani — Autobusy 130030

OSNOVA — Skoleni vedoucich zaméstnancli o bezpe&nosti a ochrané zdravi pfi praci Skupina
1

OSNOVA — Skoleni vedoucich zaméstnanc(i o bezpe&nosti a ochrané zdravi pfi praci Skupina
2,3,4

OSNOVA — Skoleni vedoucich zaméstnanc(i o bezpe&nosti a ochrané zdravi pfi praci Skupina
5

OSNOVA — Skoleni BOZP administrativnich zaméstnancti Skupina 6
OSNOVA — Skoleni zaméstnanc( o bezpe&nosti a ochrané zdravi pfi praci Skupina 7
OSNOVA — Skoleni zaméstnanc(i o bezpe&nosti a ochrané& zdravi pfi praci Skupina 8

OSNOVA — Skoleni osob opravnénych $kolit zaméstnance pracujicich na kovoobrabé&cich
a dievoobrabécich strojich

OSNOVA — Skoleni BOZP pro prace ve vy$kach a nad volnou hloubkou
OSNOVA — Skoleni BOZP Fidi¢u referentsky Fizenych vozidel
NapIné lékarni¢ek prvni pomoci

Traumatologicky plan

14.4 Sablony formulait

« Doklad o vstupnim Skoleni na pracovisti zaméstnavatele.

e Doklad o zacviku.

e Doklad o Skoleni BOZP Fidict referentsky Fizenych silni¢nich motorovych vozidel.
e Doklad o mimofadném Skoleni.

e Doklad o odborném Skoleni.

e Opravnéni kprovadéni Skoleni zaméstnancl pracujicich na kovoobrabécich
a drevoobrabécich strojich.

e Prezenéni listina.

o Doklad o $koleni vedoucich pracovnikld cizich organizaci s riziky a pfijatymi opatfenimi
a informaci o zpUsobu zajisténi BOZP.

e Doklad o seznameni vedoucich pracovnikl cizich organizaci s riziky a zajisténim BOZP
na konkrétnim pracovisti.

e Zadost o zajisténi Skoleni.

Formulafe jsou zpracovany pro uZivatele produktu MS Office formou Sablon ajsou zvefejnény
v evidenci Sablony dokumentt na adrese: Intranet, Dokumenty, Sablony dokumentd.

Poznamka:

Zlutym podbarvenim jsou zvyraznény zmény proti ruSené verzi Smérnice 2012-032-01.

Datum schvaleni: 6. 5. 2022

Ing. Petr Witowski v. r.

generalni feditel
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Dopravni podnik hl. m. Prahy, akciova spole¢nost Priloha €. 1

OSNOVA

Vstupni Skoleni zaméstnancti o BOZP

Uvod: BOZP je dileZitou sougasti pracovnich povinnosti a vede k socialnim jistotam.

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

Pracovni doba a doba odpocinku

- zakon €. 262/2006 Sb. zakonik prace ve znéni pozdéjSich predpisu (zejména §§ 42, 45,
78-85, 88-96, 99);

- smérnice 2011-66 Pracovni doba a doba odpodinku.

Pracovnélékarské sluzby a posuzovani zdravotni zpusobilosti k praci

- zakon €. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdéjSich predpist (zejména § 103);

- zakon €. 372/2011 Sb. o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani ve znéni
pozdéjSich predpisu, (zejména §§ 2, 11, 29 odst. 2);

- zakon ¢&. 373/2011 Sb. o specifickych zdravotnich sluzbach ve znéni pozdéjsich predpis,
(zejména §§ 53-59);

- vyhlaska €. 79/2013 Sb., o provedeni nékterych ustanoveni zakona &. 373/2011 Sb.,
o specifickych zdravotnich sluzbach, (vyhlaska o pracovnélékarskych sluzbach
a nékterych druzich posudkové péce) ve znéni pozdéjsich predpisu, (zejména §§ 2-3, 9—
13);

- smérnice 2012-035 Pracovnélékarské sluzby pro zaméstnance DP.

Prava a povinnosti zaméstnanci v oblasti BOZP

- zakon €. 262/2006 Sb. zakonik prace ve znéni pozdéjsich predpisu, (zejména §§ 106—
108);

- z&kon ¢. 361/2000 Sb., o provozu na pozemnich komunikacich ve znéni pozdéjSich
predpisU, (zejména §§ 53-55);

- smérnice 2012-032 Bezpectnost a ochrana zdravi pfi praci v DP.

Bezpecénostni znacky, znaceni a signaly

- nafizeni vlady ¢. 375/2017 Sb. o vzhledu, umisténi a provedeni bezpecnostnich znacek
a znaceni a zavedeni signalll ve znéni pozdéjsich predpist, (zejména §§ 2, 3 a pfiloha);

- zakon ¢&. 309/2006 Sb., kterym se upravuji dalSi pozadavky bezpecnosti a ochrany zdravi
pfi praci v pracovnépravnich vztazich a o zajiSténi bezpe€nosti a ochrany zdravi pfi
¢innosti nebo poskytovani sluzeb mimo pracovnépravni vztahy (zakon o zajisténi dalSich
podminek bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci) ve znéni pozdéjSich predpisl (zejména
§ 6).

Zakaz pozivani alkoholu a zneuzivani jinych navykovych latek, koureni na pracovisti

- zakon €. 262/2006 Sb. zakonik prace ve znéni pozdéjSich predpisl (zejména § 106);

- zakon ¢&. 65/2017 Sb. o opatrfenich k ochrané pred Skodami zpusobenymi tabakovymi
vyrobky, alkoholem a jinymi navykovymi latkami ve znéni pozdéjSich predpisu, (zejména
8§ 2, 8, 10, 18-25);

- smérnice 2012-032 Bezpecénost a ochrana zdravi pfi praci v DP;

- smérnice 2018-003 Orienta¢ni vySetfeni dechovou zkouskou a orientacni vySetfeni na
jiné navykové latky.

Pracovni uUrazy a nemoci z povolani — hlaseni, Setreni, evidence, nahrada sSkody

a nemajetkové ujmy

- zakon ¢. 262/2006 Sb. zakonik prace ve znéni pozdéjsSich predpisu, (zejména §§ 105,
106, 269-275, 347);

- nafizeni vlady ¢. 201/2010 Sb. kterym se stanovi zplsob evidence, hlaseni a zasilani
zaznamu o Urazu, vzor zaznamu o Urazu a okruh organl a instituci, kterym se ohlasuje
pracovni Uraz a zasila zaznam o Urazu ve znéni pozdéjSich predpisu, (zejména §§ 2, 3, 5,
8,9);

- nafizeni vlady ¢. 276/2015 Sb. o odSkodriovani bolesti a ztizeni spoleéenského uplatnéni
zpusobené pracovnim Urazem nebo nemoci z povolani ve znéni pozdéjsich predpisu,
(zejména §§ 1-4);

- fad 2019-001 Pracovni rad;

- Kolektivni smlouva;

- smérnice 2011-001 Setfeni pracovnich Uraz(, zplsob jejich evidence, hlaseni a zasilani
zdznamu o Urazu.

Pracovni podminky téhotnych zaméstnankyn, zaméstnankyn, které koji

a zaméstnankyn-matek do konce devatého meésice po porodu a mladistvych

zaméstnancl
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zakon €. 262/2006 Sb. zakonik prace ve znéni pozdéjSich predpisu, (zejména §§ 239—
247);

vyhlaska ¢. 180/2015 Sb. o pracich a pracovistich, které jsou zakazany téhotnym
zaméstnankynim, zaméstnankynim, které koji, a zaméstnankynim—matkam do konce
devatého meésice po porodu, o pracich a pracovistich, které jsou zakazany mladistvym
zameéstnancim, a o podminkach, za nichz mohou mladistvi zaméstnanci vyjimecné tyto
prace konat zduvodu pfipravy na povolani (vyhlaSka o zakazanych pracich
a pracovistich) ve znéni pozdéjsich predpisu, (zejména §§ 2-7).

8) Prvni pomoc, traumatologicky plan

zakon €. 262/2006 Sb. zakonik prace ve znéni pozdéjsich predpisl (zejména §§ 94, 102—
103);

zakon ¢. 309/2006 Sb., kterym se upravuji dalSi pozadavky bezpecénosti a ochrany zdravi
pfi praci v pracovnépravnich vztazich a o zajiSténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
¢innosti nebo poskytovani sluzeb mimo pracovnépravni vztahy (zakon o zajisténi dalSich
podminek bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci), ve znéni pozdéjsich predpisl (zejména
§ 2);

nafizeni vlady ¢. 361/2007 Sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi zaméstnancu
pfi praci ve znéni pozdéjSich predpisu (zejména § 53);

smérnice 2012-032 Bezpec&nost a ochrana zdravi pfi praci v DP.

9) Manipulace s bremeny

narizeni vlady €. 361/2007 Sb. kterym se stanovi podminky ochrany zdravi zaméstnanct
pfi praci ve znéni pozdgjsich predpisl, (zejména §§ 28, 30).

10) Odpovédnost zaméstnance za Skodu

zakon ¢. 262/2006 Sb. zakonik prace ve znéni pozdéjsSich predpist, (zejména § 250
odst.1.);
smérnice 2011-068 Skody na majetku a postup pfi jejich vyporadani.

11) Aktualni zmény vyplyvajici ze zmén pravnich a ostatnich predpist

Pozn.: Pred tiskem osnovy je $kolitel povinen zkontrolovat v ORN u smérnic aktudlni verzi smérnic
a doplnit aktualni verzi smérnice.

Odkaz na ORN: https://normyevidence.dpp.cz/Podnikova/Platne

Tato Osnova je nedilnou souc€asti Prezencéni listiny.
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1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

OSNOVA

Vstupni Skoleni BOZP pro kurz fidic¢u tramvaje pofadanych Gtvarem
120030 — odd. Vycvik a vzdélavani — Tramvaje

Pracovni doba a doba odpocinku

- zakon €. 262/2006 Sb. zakonik prace ve znéni pozdéjSich predpist (zejména §§ 42, 45, 78-
85, 88-96, 99,100);

- nafizeni vlady €. 589/2006 Sb. kterym se stanovi odchylna Uprava pracovni doby a doby
odpocinku zaméstnancu v dopravé ve znéni pozdéjsich predpisli (zejména §§ 4, 5, 7, 8, 9);
smérnice 2011-66 Pracovni doba a doba odpocinku.

Pracovnelekarske sluzby a posuzovani zdravotni zpUsobilosti k praci

- zakon €. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdéjSich predpist (zejména § 103);

- zakon €. 372/2011 Sb. o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani ve znéni
pozdéjél'ch predpisl, (zejména §§ 2, 11, 29 odst. 2);

- zakon ¢. 373/2011 Sb. o specifickych zdravotnlch sluzbach ve znéni pozdejsich predpisq,
(zejmena §§ 53-59);

- vyhlaska €. 79/2013 Sb. Vyhlaska o provedeni nékterych ustanoveni zakona €. 373/2011 Sb.,
o specifickych zdravotnich sluzbach, (vyhlaska o pracovnélékarskych sluzbach a nékterych
druzich posudkové péce) ve znéni pozdéjSich predpist, (zejména §§ 2—-3, 9-13);

- Smérnice 2012-035 Pracovnélékarské sluzby pro zaméstnance DP.

Prava a povinnosti zaméstnanct v oblasti BOZP

- zakon €. 262/2006 Sb. zakonik prace ve znéni pozdéjsich predpist, (zejména §§ 106—108);

- zakon €. 361/2000 Sbh., o provozu na pozemnich komunikacich ve znéni pozdéjsich predpisu,
(zejména §§ 53-55);

- smérnice 2012-032 Bezpecénost a ochrana zdravi pfi praci v DP.

Bezpecnostni znacky, znaceni a signaly

- nafizeni vlady €. 375/2017 Sb. o vzhledu, umisténi a provedeni bezpecnostnich znacek
a znaceni a zavedeni signalli ve znéni pozdéjsich predpisU, (zejména §§ 2, 3 a pfiloha);

- zakon ¢. 309/2006 Sb., kterym se upravuji dalSi pozadavky bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
praci v pracovnépravnich vztazich a o zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi Cinnosti
nebo poskytovani sluzeb mimo pracovnépravni vztahy (zakon o zajisténi dalSich podminek
bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci) ve znéni pozdéjsich predpisl (zejména § 6).

Zakaz pozivani alkoholu a zneuzivani jinych navykovych latek, koureni na pracovisti

- zakon ¢&. 262/2006 Sh. zakonik prace ve znéni pozdéjsich predpisl (zejména § 106);

- zakon &. 65/2017 Sb. o opatfenich k ochrané pred Skodami zplUsobenymi tabakovymi
vyrobky, alkoholem a jinymi navykovymi latkami ve znéni pozdéjSich predpist, (zejména
§§ 2, 8, 10, 18-25);

- smérnice 2012-032 Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci v DP;

- smérnice 2018-003 Orientacni vySetfeni dechovou zkouSkou a orientacni vySetfeni na jiné
navykove latky.

Pracovni dUrazy a nemoci zpovolani — hlaseni, Setifeni, evidence, nahrada Skody

a nemajetkové ujmy

- zakon €. 262/2006 Sb. zakonik prace ve znéni pozdejsich predpist, (zejména §§ 105, 106,
269-275, 347);

- nafizeni vlady ¢. 201/2010 Sb. kterym se stanovi zplsob evidence, hlaseni a zasilani
zaznamu o Urazu, vzor zaznamu o Urazu a okruh organl a instituci, kterym se ohlasuje
pracovni Uraz a zasila zaznam o Urazu ve znéni pozdéjSich predpisu, (zejména §§ 2, 3, 5, 8,
9);

- nafizeni vlady €. 276/2015 Sb. o odSkodriovani bolesti a ztizeni spoleCenského uplatnéni
zpusobené pracovnim Urazem nebo nemoci z povolani ve znéni pozdéjSich predpisu,
(zejména §§ 1-4);

- fad 2019-001 Pracovni fad;

- Kolektivni smlouva;

- smérnice 2011-001 Setfeni pracovnich Grazd, zpusob jejich evidence, hlaSeni a zasilani
zdznamu o Urazu.

Pracovni podminky téhotnych zaméstnankyn, zaméstnankyn, které koji a zaméstnankyn-

matek do konce devatého mésice po porodu a mladistvych zaméstnanci

- zakon €. 262/2006 Sb. zakonik prace ve znéni pozdéjsich predpis(, (zejména §§ 239-247);

- vyhlaska ¢&. 180/2015 Sb. o pracich a pracovistich, které jsou zakazany téhotnym
zaméstnankynim, zaméstnankynim, které koji, a zaméstnankynim—matkam do konce
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devatého mésice po porodu, o pracich a pracovistich, které jsou zakazany mladistvym
zaméstnancim, a o podminkach, za nichZz mohou mladistvi zaméstnanci vyjimecné tyto
prace konat z divodu pripravy na povolani (vyhlaska o zakazanych pracich a pracovistich)
ve znéni pozdéjSich predpisu, (zejména §§ 2-7).

8) Prvni pomoc, traumatologicky plan

9) ;Vla

10) Od

zakon ¢. 262/2006 Sb. zakonik prace ve znéni pozdéjsich predpist (zejména §§ 94, 102—
103);

zakon ¢&. 309/2006 Sb., kterym se upravuji dalSi pozadavky bezpec€nosti a ochrany zdravi pfi
praci v pracovnépravnich vztazich a o zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi Cinnosti
nebo poskytovani sluzeb mimo pracovnépravni vztahy (zakon o zajisténi dalSich podminek
bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci), ve znéni pozdéjSich predpisu (zejména § 2);

nafizeni vlady ¢. 361/2007 Sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi zaméstnancu pfi
praci ve znéni pozdéjSich predpisu (zejména § 53);

smeérnice 2012-032 Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci v DP.
nipulace s biemeny

nafizeni vlady ¢. 361/2007 Sb. kterym se stanovi podminky ochrany zdravi zaméstnanct pfi
praci ve znéni pozdéjSich predpisu, (zejména §§ 28, 30).
povédnost zaméstnance za Skodu

zakon €. 262/2006 Sb. zakonik prace ve znéni pozdéjsich predpist, (zejména § 250 odst.1.);
smérnice 2011-068 Skody na majetku a postup pfi jejich vyporadani.

11) Aktualni zmény vyplyvajici ze zmén pravnich a ostatnich predpist

Pozn.: Pfed tiskem osnovy je $kolitel povinen zkontrolovat v ORN u smérnic aktudlni verzi smérnic
a doplnit aktualni verzi smérnice.

Odkaz na ORN: https://normyevidence.dpp.cz/Podnikova/Platne

Tato Osnova je nedilnou soucasti Prezencni listiny.
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OSNOVA

Vstupni Skoleni BOZP pro kurz prepravnich kontrolort

Uvod: BOZP je dileZitou sougasti pracovnich povinnosti a vede k socialnim jistotam.

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

Pracovni doba a doba odpocinku

- zakon €. 262/2006 Sb. zakonik prace ve znéni pozdéjSich predpisu (zejména §§ 42, 45,
78-85, 88-96, 99);

- smérnice 2011-66 Pracovni doba a doba odpodinku.

Pracovnélékarské sluzby a posuzovani zdravotni zpusobilosti k praci

- zakon €. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdéjsich predpisl (zejména § 103);

- zakon €. 372/2011 Sb. o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani ve znéni
pozdéjSich predpisu, (zejména §§ 2, 11, 29 odst. 2);

- zakon ¢. 373/2011 Sb. o specifickych zdravotnich sluzbach ve znéni pozdéjsich predpisu,
(zejména §§ 53-59);

- vyhlaska €. 79/2013 Sb. Vyhlaska o provedeni nékterych ustanoveni zakona ¢. 373/2011
Sb., o specifickych zdravotnich sluzbach, (vyhlaSska o pracovnélékarskych sluzbach
a nékterych druzich posudkové péce) ve znéni pozdéjsich predpisl, (zejména §§ 2-3, 9—
13);

- smérnice 2012-035 Pracovnélékarské sluzby pro zaméstnance DP.

Prava a povinnosti zaméstnanci v oblasti BOZP

- zakon €. 262/2006 Sb. zakonik prace ve znéni pozdéjSich predpisu, (zejména §§ 106—
108);

- z&kon ¢. 361/2000 Sb., o provozu na pozemnich komunikacich ve znéni pozdéjSich
predpisU, (zejména §§ 53-55);

- smérnice 2012-032 Bezpectnost a ochrana zdravi pfi praci v DP.

Bezpecénostni znacky, znaceni a signaly

- nafizeni vlady ¢. 375/2017 Sb. o vzhledu, umisténi a provedeni bezpeénostnich znacek
a znaceni a zavedeni signalll ve znéni pozdéjsich predpist, (zejména §§ 2, 3 a pfiloha);

- zakon €. 309/2006 Sb., kterym se upravuji dalSi pozadavky bezpecnosti a ochrany zdravi
pfi praci v pracovnépravnich vztazich a o zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
¢innosti nebo poskytovani sluzeb mimo pracovnépravni vztahy (zakon o zajisténi dalSich
podminek bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci) ve znéni pozdéjSich predpist (zejména
§ 6).

Zakaz pozivani alkoholu a zneuzivani jinych navykovych latek, koureni na pracovisti

- zakon €. 262/2006 Sb. zakonik prace ve znéni pozdéjSich predpisl (zejména § 106);

- zakon ¢&. 65/2017 Sb. o opatrfenich k ochrané pred Skodami zpusobenymi tabakovymi
vyrobky, alkoholem a jinymi navykovymi latkami ve znéni pozdéjSich pfedpisl, (zejména
8§ 2, 8, 10, 18-25);

- smérnice 2012-032 Bezpecénost a ochrana zdravi pfi praci v DP;

- smeérnice 2018-003 Orientac¢ni vySetfeni dechovou zkouskou a orientaéni vySetfeni na
jiné navykové latky.

Pracovni uUrazy a nemoci z povolani — hlaseni, Setreni, evidence, nahrada sSkody

a nemajetkové ujmy

- zakon ¢. 262/2006 Sb. zakonik prace ve znéni pozdéjsSich predpisu, (zejména §§ 105,
106, 269-275, 347);

- nafizeni vlady €. 201/2010 Sb. kterym se stanovi zplsob evidence, hlaseni a zasilani
zaznamu o Urazu, vzor zaznamu o Urazu a okruh organl a instituci, kterym se ohlasuje
pracovni Uraz a zasila zaznam o Urazu ve znéni pozdéjsich predpisu, (zejména §§ 2, 3, 5,
8,9);

- nafizeni vlady ¢. 276/2015 Sb. o odSkodriovani bolesti a ztizeni spoleéenského uplatnéni
zpusobené pracovnim Urazem nebo nemoci z povolani ve znéni pozdéjsich predpisu,
(zejména §§ 1-4);

- fad 2019-001 Pracovni fad;

- Kolektivni smlouva;

- smérnice 2011-001 Setfeni pracovnich draz(, zptisob jejich evidence, hladeni a zasilani
zdznamu o Urazu.

Pracovni podminky téhotnych zaméstnankyn, zaméstnankyn, které koji

a zaméstnankyn-matek do konce devatého meésice po porodu a mladistvych

zaméstnancl
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zakon €. 262/2006 Sb. zakonik prace ve znéni pozdéjSich predpisu, (zejména §§ 239—
247);

vyhlaska ¢. 180/2015 Sb. o pracich a pracovistich, které jsou zakazany téhotnym
zaméstnankynim, zaméstnankynim, které koji, a zaméstnankynim—matkam do konce
devatého meésice po porodu, o pracich a pracovistich, které jsou zakazany mladistvym
zameéstnancim, a o podminkach, za nichz mohou mladistvi zaméstnanci vyjimeéné tyto
prace konat zduvodu pfipravy na povolani (vyhlaSka o zakazanych pracich
a pracovistich) ve znéni pozdéjsich predpisu, (zejména §§ 2-7).

8) Prvni pomoc, traumatologicky plan

zakon €. 262/2006 Sb. zakonik prace ve znéni pozdéjSich predpisu (zejména §§ 94, 102—
103);

zakon ¢. 309/2006 Sb., kterym se upravuji dalSi pozadavky bezpecénosti a ochrany zdravi
pfi praci v pracovnépravnich vztazich a o zajiSténi bezpeénosti a ochrany zdravi pfi
¢innosti nebo poskytovani sluzeb mimo pracovnépravni vztahy (zakon o zajisténi dalSich
podminek bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci), ve znéni pozdéjsich predpisl (zejména
§ 2);

nafizeni vlady €. 361/2007 Sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi zaméstnanc
pfi praci ve znéni pozdéjSich predpisu (zejména § 53);

smérnice 2012-032 Bezpec&nost a ochrana zdravi pfi praci v DP.

9) Odpovédnost zaméstnance za Skodu

zakon &. 262/2006 Sb. zakonik prace ve znéni pozdéjSich predpisu, (zejména § 250
odst.1.);
smérnice 2011-068 Skody na majetku a postup pfi jejich vyporadani.

10) Aktualni zmény vyplyvajici ze zmén pravnich a ostatnich predpist

Pozn.: Pfed tiskem osnovy je $kolitel povinen zkontrolovat v ORN u smérnic aktudlni verzi smérnic
a doplnit aktualni verzi smérnice.

Odkaz na ORN: https:/normyevidence.dpp.cz/Podnikova/Platne

Tato Osnova je nedilnou sou€asti Prezenéni listiny.
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OSNOVA

Vstupni Skoleni BOZP pro zaméstnance nastupujicich do pfipravnych kurzti poradanych odd.
Vzdélavani — Autobusy 130030

1) Pracovni doba a doba odpoc€inku

- zakon €. 262/2006 Sb. zakonik prace ve znéni pozdéjSich predpist (zejména §§ 42, 45,
78-85, 88-96, 99, 100);

- nafizeni vlady €. 589/2006 Sb. kterym se stanovi odchylna Uprava pracovni doby a doby
odpocinku zaméstnancu v dopravé ve znéni pozdéjsich predpisli (zejména §§ 4, 5, 7, 8, 9);
smeérnice 2011-66 Pracovni doba a doba odpocinku.

2) Pracovnelekarske sluzby a posuzovani zdravotni zpusobilosti k praci

- zakon €. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdéjSich predpist (zejména § 103);

- zakon €. 372/2011 Sb. o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani ve znéni
pozdéjsich predpist, (zejména §§ 2, 11, 29 odst. 2);

- zakon ¢&. 373/2011 Sb. o specifickych zdravotnich sluzbach ve znéni pozdéjSich predpist,
(zejména §§ 53-59);

- vyhla8ka &. 79/2013 Sb. Vyhlaska o provedeni nékterych ustanoveni zakona &. 373/2011
Sb., o specifickych zdravotnich sluzbach, (vyhlaSka o pracovnélékafskych sluzbach
a nékterych druzich posudkové péce) ve znéni pozdéjSich predpisl, (zejména §§ 2-3, 9—
13);

- smérnice 2012-035 Pracovnélékarské sluzby pro zaméstnance DP.

3) Pravaa povinnosti zaméstnanct v oblasti BOZP

- zakon ¢&. 262/2006 Sb. zakonik prace ve znéni pozdéjSich predpisu, (zejména §§ 106—
108);

- zakon €. 361/2000 Sb., o provozu na pozemnich komunikacich ve znéni pozdéjSich
predpis(, (zejména §§ 53-55);

- smérnice 2012-032 Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci v DP.

4) Bezpecnostni znacky, znaceni a signaly

- nafizeni vlady &. 375/2017 Sb. o vzhledu, umisténi a provedeni bezpecnostnich znacek
a znaceni a zavedeni signalll ve znéni pozdéjsich predpist, (zejména §§ 2, 3 a pfiloha);

- zakon €. 309/2006 Sb., kterym se upravuji dalSi pozadavky bezpecnosti a ochrany zdravi
pfi praci v pracovnépravnich vztazich a o zajis§téni bezpe€nosti a ochrany zdravi pfi
¢innosti nebo poskytovani sluzeb mimo pracovnépravni vztahy (zakon o zajisténi dalSich
podminek bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci) ve znéni pozdéjSich predpist (zejména
§ 6).

5) Zakaz pozivani alkoholu a zneuzivani jinych navykovych latek, koufeni na pracovisti

- zakon €. 262/2006 Sh. zakonik prace ve znéni pozdéjSich predpist (zejména § 106);

- zakon ¢&. 65/2017 Sb. o opatfenich k ochrané pfed Skodami zplsobenymi tabakovymi
vyrobky, alkoholem a jinymi navykovymi latkami ve znéni pozdéjSich pfedpisu, (zejména
§§ 2, 8, 10, 18-25);

- smérnice 2012-032 Bezpectnost a ochrana zdravi pfi praci v DP;

- smeérnice 2018-003 Orienta¢ni vySetfeni dechovou zkouskou a orientaéni vySetfeni na
jiné navykové latky.

6) Pracovni Urazy a nemoci z povolani — hlaSeni, Setieni, evidence, nahrada Skody

a nemajetkové ujmy

- zakon €. 262/2006 Sb. zakonik prace ve znéni pozdéjSich predpisl, (zejména §§ 105,
106, 269-275, 347);

- nafizeni vlady €. 201/2010 Sb. kterym se stanovi zplsob evidence, hlaseni a zasilani
zaznamu o Urazu, vzor zaznamu o Urazu a okruh organ( a instituci, kterym se ohlasuje
pracovni Uraz a zasila zaznam o Urazu ve znéni pozdéjSich predpist, (zejména §§ 2, 3, 5,
8,9);

- nafizeni vlady €. 276/2015 Sb. o odSkodriovani bolesti a ztiZzeni spoleéenského uplatnéni
zpUsobené pracovnim Urazem nebo nemoci z povolani ve znéni pozdéjSich predpisq,
(zejména §§ 1-4);

- fad 2019-001 Pracovni fad;

- Kolektivni smlouva;

- smérnice 2011-001 Setfeni pracovnich drazd, zplsob jejich evidence, hlaseni a zasilani
zédznamu o Urazu.
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7)

8)

9)

Pracovni podminky téhotnych zaméstnankyn, zaméstnankyn, které koji
a zaméstnankyn-matek do konce devatého mésice po porodu a miladistvych
zaméstnancu

zakon €. 262/2006 Sb. zakonik prace ve znéni pozdéjSich predpisu, (zejména §§ 239—
247);

vyhlaSka &. 180/2015 Sb. o pracich a pracovistich, které jsou zakazany téhotnym
zaméstnankynim, zaméstnankynim, které koji, a zaméstnankynim—matkam do konce
devatého meésice po porodu, o pracich a pracovistich, které jsou zakazany mladistvym
zameéstnancim, a o podminkach, za nichz mohou mladistvi zaméstnanci vyjimeéné tyto
prace konat zddvodu pfipravy na povolani (vyhlaSka o zakazanych pracich
a pracovistich) ve znéni pozdéjSich predpisu, (zejména §§ 2-7).

Prvni pomoc, traumatologicky plan

Ma

zakon €. 262/2006 Sb. zakonik prace ve znéni pozdéjsich predpisl (zejména §§ 94, 102—
103);

zakon &. 309/2006 Sb., kterym se upravuji dalSi pozadavky bezpecénosti a ochrany zdravi
pfi praci v pracovnépravnich vztazich a o zajiSténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
¢innosti nebo poskytovani sluzeb mimo pracovnépravni vztahy (zakon o zajisténi dalSich
podminek bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci), ve znéni pozdéjsich predpisl (zejména
§ 2);

narizeni vlady ¢. 361/2007 Sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi zaméstnancu
pfi praci ve znéni pozdéjSich predpisu (zejména § 53);

smeérnice 2012-032 Bezpecénost a ochrana zdravi pfi praci v DP.
nipulace s bremeny

nafizeni vlady ¢. 361/2007 Sb. kterym se stanovi podminky ochrany zdravi zaméstnanct
pfi praci ve znéni pozdejsich predpisl, (zejména §§ 28, 30).

10) Odpovédnost zaméstnance za Skodu

zakon €. 262/2006 Sb. zakonik prace ve znéni pozdéjSich predpisu, (zejména § 250
odst.1.);
smérnice 2011-068 Skody na majetku a postup pfi jejich vyporadani.

11) Aktualni zmény vyplyvajici ze zmén pravnich a ostatnich predpist

Pozn.: Pred tiskem osnovy je $kolitel povinen zkontrolovat v ORN u smérnic aktualni verzi smérnic
a doplnit aktualni verzi smérnice.

Odkaz na ORN: https:/normyevidence.dpp.cz/Podnikova/Platne

Tato Osnova je nedilnou sou€asti Prezenéni listiny.
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OSNOVA

Skoleni vedoucich zaméstnancti o bezpeénosti a ochrané zdravi pfi praci

Skupina 1

Skoleni vedoucich zaméstnanct v oblasti BOZP zahrnuje seznameni s:

Pravnimi a ostatnimi predpisy k zajiSténi BOZP;
Pracovnim radem;

Kolektivni smlouvou;

Organizac¢nimi a fidicimi normami vztahujicimi se k BOZP.

VySe uvedené musi vedouci zaméstnanci pfFi své praci dodrzovat a zaroven soustavné
vyzadovat a kontrolovat jejich dodrzovani svymi podfizenymi zaméstnanci.

1)

2)

3)

Povinnosti zaméstnavatele a vedoucich zaméstnancu v oblasti BOZP

- zakon €. 262/2006 Sb. zakonik prace ve znéni pozdejsich predpisu, (zejména §§1, 1a, 3,
4a, 11, 16,17, 31, 32, 37 odst. 5, 38, 101-108, 224, 237—238, 247-249, 300-302, 305 -
306, 312, 349);

- zakon ¢&. 251/2005 Sb., o inspekci prace, ve znéni pozdéjSich predpisl, (zejména §§ 3, 5,
7-9, 32);

- Kolektivni smlouva;

- Fad 2019-001 Pracovni fad;

- smérnice 2012-032 Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci v DP;

- pfikaz — Zajisténi provérek bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a kontrol pozarni
ochrany na dany rok.

Rizika na pracovisti — seznameni s riziky, s vysledky hodnoceni rizik a s opatfenimi na

ochranu pred jejich plsobenim na zaméstnance, zpusob vyhledavani a hodnoceni rizik

z pozice vedouciho zaméstnance.

- zakon ¢&. 262/2006 Sb. zakonik prace ve znéni pozdéjSich predpisu, (zejména §§ 101-
102);

- hodnoceni rizik daného pracovisté, (zejména MPBP).

Rizikové faktory a kategorizace praci — fyzikalni (napfiklad hluk, vibrace), chemické

(napfiklad karcinogeny), biologické Cinitele (napfiklad viry, bakterie, plisné€), a nepfiznivé

mikroklimatické podminky (napfiklad extrémni chlad, teplo a vihkost).

- nafizeni vlady €. 361/2007 Sb. kterym se stanovi podminky ochrany zdravi pfi praci ve
znéni pozdéjSich predpisu, (zejména §§ 2-8, 28-29, 31, 34-35, 45, 49, 50, 54);

- nafizeni vlady &. 272/2011 Sb. Nafizeni vlady o ochrané zdravi pfed nepfiznivymi ucinky
hluku a vibraci ve znéni pozdéjsich predpisl (zejména §§ 3—10);

- zakon €. 309/2006 Sb., kterym se upravuji dalSi pozadavky bezpecénosti a ochrany zdravi
pfi praci v pracovnépravnich vztazich a o zajiSténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
¢innosti nebo poskytovani sluzeb mimo pracovnépravni vztahy (zakon o zajisténi dalSich
podminek bezpecénosti a ochrany zdravi pfi praci), ve znéni pozdéjSich predpist (zejména
§7);

- vyhlaska €. 432/2003 Sb. Vyhlaska, kterou se stanovi podminky pro zafazovani praci do
kategorii, limitni hodnoty ukazatelll biologickych expozi¢nich testll, podminky odbéru
biologického materialu pro provadéni biologickych expozi¢nich testl a nalezitosti hlaseni
praci s azbestem a biologickymi Ciniteli ve znéni pozdéjSich predpisti (zejména §§ 2-3
a priloha €. 1);

- z&kon €. 258/2000 Sb. o ochrané vefejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich
zakon( ve znéni pozdéjsich predpisl, (zejména §§ 37-39, 44a);

- informace o zafazeni prace do konkrétni kategorie (uvedeno vzdy na lékaiském
posudku);

- smérnice 2011-072 ZajiSténi zasobovani pracovist pithou vodou;
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- smérnice 2011-075 Zasady pro bezplatné poskytovani napoju za ztizenych pracovnich
podminek.

4) Pracovni doba a doba odpoc€inku

- zakon €. 262/2006 Sh. zakonik prace ve znéni pozdeéjsich predpisl (zejména §§ 42, 45,
78-85, 88-96, 99);

- smérnice 2011-66 Pracovni doba a doba odpocinku.

5) Pozadavky na pracovisté a pracovni prostredi

- zakon ¢. 309/2006 Sb., kterym se upravuji dalSi pozadavky bezpecnosti a ochrany zdravi
pfi praci v pracovnépravnich vztazich a o zajiSténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
¢innosti nebo poskytovani sluzeb mimo pracovnépravni vztahy (zakon o zajisténi dalSich
podminek bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci) ve znéni pozdéjSich predpist, (zejména
§§2,4,5,9, 11);

- nafizeni vlady ¢. 101/2005 Sb. o podrobnégjSich pozadavcich na pracovisté a pracovni
prostredi ve znéni pozdé&jSich predpisu, (zejména §§ 2-3 a pfiloha);

- smérnice 2012-032 Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci v DP.

6) Bezpecny provoz a pouzivani stroja, technickych zarizeni, pfristroju a naradi

- nafizeni vlady €. 378/2001 Sb. kterym se stanovi bliZzSi poZadavky na bezpecny provoz
a pouzivani strojl, technickych zafizeni, pfistroju a naradi ve znéni pozdéjSich predpisu,
(zejména §§ 2—4);

- zakon &. 174/1968 Sb. o statnim odborném dozoru nad bezpelnosti prace ve znéni
pozdéjSich predpist, (zejména §§ 6b a 6¢);

- vyhlaska &. 48/1982 Sb. Ceského ufadu bezpeénosti prace, kterou se stanovi zakladni
poZadavky k zajiSténi bezpecnosti prace a technickych zafizeni ve znéni pozdéjSich
predpisl, (zejména §§ 168, 172-174, 179, 185, 186, 194-199);

- smérnice 2011-026 R&d technickych zafizeni.

7) Pracovnélékarské sluzby a posuzovani zdravotni zpusobilosti k praci

- zakon €. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdejsich predpisl (zejména § 103);

- zakon €. 372/2011 Sb. o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani ve znéni
pozdéjSich predpisu, (zejména §§ 2, 11, 29 odst. 2);

- zakon ¢. 373/2011 Sb. o specifickych zdravotnich sluzbach ve znéni pozdéjsich predpist,
(zejména §§ 53-59);

- vyhlaska €. 79/2013 Sb. Vyhlaska o provedeni nékterych ustanoveni zakona €. 373/2011
Sb., o specifickych zdravotnich sluzbach, (vyhlaSka o pracovnélékarskych sluzbach
a nékterych druzich posudkové péce) ve znéni pozdéjSich predpisl, (zejména §§ 2-3, 9—
13);

- smérnice 2012-035 Pracovnélékarské sluzby pro zaméstnance DP.

8) Prava a povinnosti zaméstnancu v oblasti BOZP

- zakon ¢. 262/2006 Sb. zakonik prace ve znéni pozdéjSich predpisl, (zejména §§ 106—
108);

- zakon ¢. 361/2000 Sb., o provozu na pozemnich komunikacich ve znéni pozdéjSich
predpisl, (zejména §§ 53-55);

- smérnice 2012-032 Bezpecénost a ochrana zdravi pfi praci v DP.

9) Osobni ochranné pracovni prostiredky

- zakon €. 262/2006 Sb. zakonik prace ve znéni pozdéjsich predpisli (zejména § 104);

- nafizeni vlady €. 390/2021 Sb. o blizSich podminkach poskytovani osobnich ochrannych
pracovnich prostredk(, mycich, Gisticich a dezinfekénich prostredkl (zejména §§ 2-3, 5);

- smérnice 2011-079 Poskytovani osobnich ochrannych pracovnich prostfedku.

10) Bezpec€nostni znacky, znaceni a signaly

- nafizeni vlady ¢. 375/2017 Sb. o vzhledu, umisténi a provedeni bezpecnostnich znacek
a znaceni a zavedeni signalll ve znéni pozdéjSich predpist, (zejména §§ 2, 3 a priloha);

- zakon €. 309/2006 Sb., kterym se upravuji dalSi pozadavky bezpec¢nosti a ochrany zdravi
pfi praci v pracovnépravnich vztazich a o zajiSténi bezpe€nosti a ochrany zdravi pfi
¢innosti nebo poskytovani sluzeb mimo pracovnépravni vztahy (zakon o zajisténi dalSich

SM 2012-032-02 Strana 35 (celkem 63)



Dopravni podnik hl. m. Prahy, akciova spole¢nost Priloha ¢. 5

podminek bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci) ve znéni pozdéjsich predpisu (zejména
§ 6).

11) Zakaz pozivani alkoholu a zneuzivani jinych navykovych latek, koureni na pracovisti
- zakon €. 262/2006 Sb. zakonik prace ve znéni pozdéjSich predpist (zejména § 106);

- zakon €. 65/2017 Sb. o opatfenich k ochrané pred Skodami zpusobenymi tabakovymi
vyrobky, alkoholem a jinymi navykovymi latkami ve znéni pozdéjSich predpisu, (zejména
§§ 2, 8, 10, 18-25);

- Fad 2019-001 Pracovni fad;

- smérnice 2012-032 Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci v DP;

- smérnice 2018-003 Orientacni vySetieni dechovou zkouSkou a orientaéni vySetfeni na
jiné navykové latky.

12) Pracovni Urazy a nemoci z povolani — hlaseni, Setreni, evidence, nahrada Skody
a nemajetkové ujmy
- zakon ¢&. 262/2006 Sb. zakonik prace ve znéni pozdéjsich predpisu, (zejména §§ 105—

106, 269-275, 347);

- nafizeni vlady €. 201/2010 Sb. kterym se stanovi zplisob evidence, hlaseni a zasilani
zaznamu o Urazu, vzor zaznamu o Urazu a okruh organu a instituci, kierym se ohlasuje
pracovni Uraz a zasila zaznam o Urazu ve znéni pozdéjSich predpist, (zejména §§ 2, 3, 5,
8,9);

- nafizeni vlady €. 276/2015 Sb. o odSkodnovani bolesti a ztizeni spoleenského uplatnéni
zplsobené pracovnim Urazem nebo nemoci z povolani ve znéni pozdéjSich predpisd,
(zejména §§ 1-4);

- fad 2019-001 Pracovni fad;

- Kolektivni smlouva;

- smérnice 2011-001 Setfeni pracovnich drazd, zplsob jejich evidence, hlaseni a zasilani
zadznamu o Urazu.

13) Nebezpecné latky
- zakon €. 350/2011 Sh. chemicky zakon ve znéni pozdéjSich predpisu, (zejména §§ 1-2);

- smérnice 2011-021 Ochrana Zivotniho prostfedi kapitola 7;

- smeérnice 2016-006 Nakladani s nebezpecnymi chemickymi latkami a chemickymi smésmi
podle zakona o ochrané vefejného zdravi.

14) Bezpecné zachazeni s elektrickym zarizenim
- vyhlaska &. 50/1978 Sb. - Ceského Ufadu bezpednosti prace a Ceského bariského tradu

o odborné zpUsobilosti v elekirotechnice ve znéni pozdéjSich predpisl, (zejména §§ 3—
1);

- vyhlaska ¢. 100/1995 Sb. Ministerstva dopravy, kterou se stanovi podminky pro provoz,
konstrukci a vyrobu uréenych technickych zafizeni a jejich konkretizace Rad uréenych
technickych zafizeni ve znéni pozdéjSich predpisu, (zejména §§ 1-7 a pfiloha €. 4);

- smérnice €. 2010-046 Elektrotechnicka kvalifikace zaméstnancu.

15) Prace na pracovistich s nebezpecim padu z vysky nebo do hloubky
- nafizeni vlady €. 362/2005 Sb. o blizSich pozadavcich na bezpe¢nost a ochranu zdravi pfi

praci na pracovistich s nebezpe€im padu z vySky nebo do hloubky ve znéni pozdéjSich
predpisU, (zejména §§ 1, 3 a pfiloha);

- smérnice ¢. 2012-002 Zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi zaméstnancl pfi praci ve
vySkach a v mimoradnych podminkach.

16) Pracovni podminky téhotnych zaméstnankyn, zaméstnankyn, které koji
a zaméstnankyn-matek do konce devatého mésice po porodu a mladistvych
zaméstnancu
- zakon ¢&. 262/2006 Sb. zakonik prace ve znéni pozdéjSich predpisu, (zejména §§ 239-

247);

- vyhlaska €& 180/2015 Sb. o pracich a pracovistich, které jsou zakazany t&hotnym

zaméstnankynim, zaméstnankynim, které koji, a zaméstnankynim—matkam do konce
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devatého meésice po porodu, o pracich a pracovistich, které jsou zakazany mladistvym
zaméstnancum, a o podminkach, za nichz mohou mladistvi zaméstnanci vyjimecné tyto
prace konat zdOvodu pfipravy na povolani (vyhlaSka o zakazanych pracich
a pracovistich) ve znéni pozdéjSich predpisu, (zejména §§ 2-7).

17) Prvni pomoc, traumatologicky plan

- zakon €. 262/2006 Sb. zakonik prace ve znéni pozdéjSich predpisu (zejména §§ 102—
103);

- nafizeni vlady €. 361/2007 Sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi zaméstnanct
pfi praci ve znéni pozdéjsich predpist (zejména § 53);

- smérnice 2012-032 Bezpectnost a ochrana zdravi pfi praci v DP.

18) Manipulace s biemeny

- nafizeni vlady ¢. 361/2007 Sb. kterym se stanovi podminky ochrany zdravi zaméstnanct

pfi praci ve znéni pozdgjsich predpistl, (zejména §§ 28, 30).
19) Hygienické pozadavky na pracovisté

- nafizeni vlady €. 361/2007 Sb. kterym se stanovi podminky ochrany zdravi zaméstnanci
pfi praci ve znéni pozdéjSich pfedpisu (zejména §§ 50, 53 - 55b);

- smérnice 2011-072 Zajisténi zasobovani pracovist pitnou vodou;

- smérnice 2014-013 Postup a opatfeni pfi zjisténi vyskytu obtizného hmyzu a hlodavcu.

20) Odpovédnost zaméstnance za Skodu

- zakon ¢&. 262/2006 Sb. zakonik prace ve znéni pozdéjSich predpisl, (zejména § 250
odst.1.);

- smérnice 2011-068 Skody na majetku a postup pfi jejich vyporadani.

21) Trestni odpovédnost vedoucich zaméstnancut

- zakon €. 40/2009 Sb. trestni zakonik ve znéni pozdéjsich predpisl (zejména §§ 143, 145—
148).

22) Prava odborovych organizaci a povinnosti zaméstnavatele vicéi odborovym
organizacim

- zakon €. 262/2006 Sb. zakonik prace ve znéni pozdéjsSich predpisl, (zejména §§ 108,
276—-280, 286—287, 320-323);

- zakon ¢&. 309/2006 Sb., kterym se upravuji dalSi pozadavky bezpecénosti a ochrany zdravi
pfi praci v pracovnépravnich vztazich a o zajiSténi bezpeénosti a ochrany zdravi pfi
¢innosti nebo poskytovani sluzeb mimo pracovnépravni vztahy (zakon o zajisténi dalSich
podminek bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci) ve znéni pozdéjSich predpisl (zejména
§9);

- Kolektivni smlouva;

- fad 2019-001 Pracovni fad.

23) Aktualni zmény vyplyvajici ze zmén pravnich a ostatnich predpisti

Pozn.: Pfed tiskem osnovy je $kolitel povinen zkontrolovat v ORN u smérnic aktudlni verzi smérnic
a doplnit aktualni verzi smérnice.

Odkaz na ORN: https:/normyevidence.dpp.cz/Podnikova/Platne

Tato Osnova je nedilnou sou€asti Prezenéni listiny.
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OSNOVA
Skoleni vedoucich zaméstnancii o bezpeénosti a ochrané zdravi pfi praci
Skupina 2, 3, 4

Skoleni vedoucich zaméstnanct v oblasti BOZP zahrnuje seznameni s:

Pravnimi a ostatnimi predpisy k zajiSténi BOZP;
Pracovnim radem:;

Kolektivni smlouvou;

Organizac¢nimi a fidicimi normami vztahujicimi se k BOZP.

VySe uvedené musi vedouci zaméstnanci pfFi své praci dodrzovat a zaroven soustavné
vyzadovat a kontrolovat jejich dodrzovani svymi podfizenymi zaméstnanci.

1)

2)

3)

Povinnosti zaméstnavatele a vedoucich zaméstnancu v oblasti BOZP

- zakon €. 262/2006 Sb. zakonik prace ve znéni pozdejsich predpisu, (zejména §§1, 1a, 3,
4a, 11, 16,17, 31, 32, 37 odst. 5, 38, 101-108, 224, 237-238, 247-249, 300-302, 305-
306, 312, 349);

- zakon ¢&. 251/2005 Sb., o inspekci prace, ve znéni pozdéjSich predpisl, (zejména §§ 3, 5,
7-9, 32);

- Kolektivni smlouva;

- Fad 2019-001 Pracovni fad;

- smérnice 2012-032 Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci v DP;

- pfikaz — Zajisténi provérek bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a kontrol pozarni
ochrany na dany rok.

Rizika na pracovisti — seznameni s riziky, s vysledky hodnoceni rizik a s opatfenimi na

ochranu pred jejich plsobenim na zaméstnance, zpusob vyhledavani a hodnoceni rizik

z pozice vedouciho zaméstnance

- zakon ¢&. 262/2006 Sb. zakonik prace ve znéni pozdéjsich predpisu, (zejména §§ 101-
102);

- hodnoceni rizik daného pracovisté, (zejména MPBP).

Rizikové faktory a kategorizace praci — fyzikalni (napfiklad hluk, vibrace), chemické

(napfiklad karcinogeny), biologické Cinitele (napfiklad viry, bakterie, plisné), a nepfiznivé

mikroklimatické podminky (napfiklad extrémni chlad, teplo a vihkost)

- nafizeni vlady €. 361/2007 Sb. kterym se stanovi podminky ochrany zdravi pfi praci ve
znéni pozdéjSich predpisu, (zejména §§ 2-8, 28-29, 31, 34-35, 45, 49, 50, 54);

- nafizeni vlady &. 272/2011 Sb. Nafizeni vlady o ochrané zdravi pfed nepfiznivymi ucinky
hluku a vibraci ve znéni pozdéjsich predpisl (zejména §§ 3—10);

- zakon €. 309/2006 Sb., kterym se upravuji dalSi pozadavky bezpecénosti a ochrany zdravi
pfi praci v pracovnépravnich vztazich a o zajiSténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
¢innosti nebo poskytovani sluzeb mimo pracovnépravni vztahy (zakon o zajisténi dalSich
podminek bezpecénosti a ochrany zdravi pfi praci), ve znéni pozdéjSich predpist (zejména
§7);

- vyhlaska €. 432/2003 Sb. Vyhlaska, kterou se stanovi podminky pro zafazovani praci do
kategorii, limitni hodnoty ukazatelll biologickych expozi¢nich testli, podminky odbéru
biologického materialu pro provadéni biologickych expozi¢nich testl a nalezitosti hlaseni
praci s azbestem a biologickymi Ciniteli ve znéni pozdéjSich predpisti (zejména §§ 2-3
a priloha €. 1);

- z&kon €. 258/2000 Sb. o ochrané vefejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich
zakon( ve znéni pozdéjsich predpisl, (zejména §§ 37-39, 44a);

- informace o zafazeni prace do konkrétni kategorie (uvedeno vzdy na lékaiském
posudku);

- smérnice 2011-072 ZajiSténi zasobovani pracovist pithou vodou;

SM 2012-032-02 Strana 38 (celkem 63)



Dopravni podnik hl. m. Prahy, akciova spole¢nost Priloha ¢. 6

smérnice 2011-075 Zasady pro bezplatné poskytovani napojii za ztizenych pracovnich
podminek.

4) Pracovni doba a doba odpoc€inku

zakon €. 262/2006 Sb. zakonik prace ve znéni pozdéjSich predpisl, (zejména §§ 42, 45,
78-85, 88-96, 99);

narizeni vlady ¢. 589/2006 Sb., kterym se stanovi odchylna Uprava pracovni doby a doby
odpocinku zaméstnancu v dopravé ve znéni pozde€jsSich predpisl, (zejména §§ 2, 3, 16—
19);

smérnice 2011-066 Pracovni doba a doba odpocinku.

5) Pozadavky na pracovisté a pracovni prostredi

zakon ¢&. 309/2006 Sb., kterym se upravuji dalSi pozadavky bezpecénosti a ochrany zdravi
pfi praci v pracovnépravnich vztazich a o zajiSténi bezpefnosti a ochrany zdravi pfi
¢innosti nebo poskytovani sluzeb mimo pracovnépravni vztahy (zakon o zajisténi dalSich
podminek bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci) ve znéni pozdéjsich predpist, (zejména
§§2,4,5,9, 11);

nafrizeni vlady €. 101/2005 Sb. o podrobnéjSich pozadavcich na pracovisté a pracovni
prostfedi ve znéni pozdéjSich predpisu, (zejména §§ 2—3 a pfiloha);

smérnice 2012-032 Bezpecénost a ochrana zdravi pfi praci v DP.

6) Bezpecny provoz a pouzivani stroja, technickych zafizeni, pfistroju a naradi

nafizeni vlady €. 378/2001 Sb. kterym se stanovi blizSi poZadavky na bezpecny provoz
a pouzivani stroju, technickych zafizeni, pfistroju a naradi ve znéni pozdéjSich predpisu,
(zejména §§ 2-4);

zakon ¢. 174/1968 Sb. o statnim odborném dozoru nad bezpecnosti prace ve znéni
pozdéjSich predpist, (zejména §§ 6b a 6¢);

vyhlagka &. 48/1982 Sb. Ceského Ufadu bezpeé&nosti prace, kterou se stanovi zakladni
poZadavky k zajiSténi bezpeénosti prace a technickych zafizeni ve znéni pozdéjSich
predpisl, (zejména §§ 168, 172—174, 179, 185, 186, 194-199);

smérnice 2011-026 Rad technickych zafizeni.

7) Pracovnélékarské sluzby a posuzovani zdravotni zptisobilosti k praci

zakon €. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdéjSich predpist (zejména § 103);
zakon €. 372/2011 Sb. o zdravotnich sluzbach a podminkéch jejich poskytovani ve znéni
pozdéjSich predpisu, (zejména §§ 2, 11, 29 odst. 2);

zakon ¢. 373/2011 Sb. o specifickych zdravotnich sluzbach ve znéni pozdéjsich predpist,
(zejména §§ 53-59);

vyhlaska €. 79/2013 Sb. VyhlaSka o provedeni nékterych ustanoveni zakona €. 373/2011
Sb., o specifickych zdravotnich sluzbach, (vyhlaSka o pracovnélékarskych sluzbach
a nékterych druzich posudkové péce) ve znéni pozdéjSich predpisu, (zejména §§ 2-3, 9—
13);

vyhlaska €. 277/2004 Sb. Vyhlaska o stanoveni zdravotni zpUsobilosti k Fizeni motorovych
vozidel, zdravotni zpusobilosti k Fizeni motorovych vozidel s podminkou a nalezitosti
lékarského potvrzeni osvédéujiciho zdravotni dlvody, pro néz se za jizdy nelze na
sedadle motorového vozidla pfipoutat bezpeénostnim pasem ve znéni pozdéjSich
predpisU, (zejména §§ 2-8);

vyhlagka & 101/1995 Sb. Ministerstva dopravy, kterou se vydava Rad pro zdravotni
a odbornou zpusobilost osob pfi provozovani drahy a drazni dopravy ve znéni pozdéjsich
predpisU, (zejména §§ 1, 2, 4-6);

smérnice 2012-035 Pracovnélékarské sluzby pro zaméstnance DP;

smeérnice 2012-016 Psychologicka péce o zaméstnance.

8) Prava a povinnosti zaméstnanct v oblasti BOZP

zakon €. 262/2006 Sb. zakonik prace ve znéni pozdéjSich predpisu, (zejména §§ 106—
108);
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zakon €. 361/2000 Sb., o provozu na pozemnich komunikacich ve znéni pozdéjSich
predpisl, (zejména §§ 53-55);

smérnice 2011-021 Ochrana Zivotniho prostfedi kapitola 7;

smérnice 2016-006 Nakladani s nebezpeénymi chemickymi latkami a chemickymi smé&smi
podle zakona o ochrané vefejného zdravi.

9) Osobni ochranné pracovni prostiredky

zakon ¢. 262/2006 Sb. zakonik prace ve znéni pozdéjSich predpisu (zejména § 104);
nafizeni vlady €. 390/2021 Sb. o blizSich podminkach poskytovani osobnich ochrannych
pracovnich prostredk(, mycich, Cisticich a dezinfekcnich prostredkl (zejména §§ 2-3, 5);
smérnice 2011-079 Poskytovani osobnich ochrannych pracovnich prostredku.

10) Bezpec€nostni znacky, znaceni a signaly

nafizeni vlady €. 375/2017 Sb. o vzhledu, umisténi a provedeni bezpecnostnich znacek
a znaceni a zavedeni signald ve znéni pozdeéjSich predpisu, (zejména §§ 2, 3 a pfiloha);

zakon ¢&. 309/2006 Sb., kterym se upravuji dalSi pozadavky bezpecénosti a ochrany zdravi
pfi praci v pracovnépravnich vztazich a o zajiSténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
¢innosti nebo poskytovani sluzeb mimo pracovnépravni vztahy (zakon o zajisténi dalSich
podminek bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci) ve znéni pozdéjSich predpist (zejména

§6).

11) Zakaz pozivani alkoholu a zneuzivani jinych navykovych latek, koureni na pracovisti

zakon ¢. 262/2006 Sb. zakonik prace ve znéni pozdéjSich predpisu (zejména § 106);
zakon &. 65/2017 Sb. o opatfenich k ochrané pred Skodami zpusobenymi tabakovymi
vyrobky, alkoholem a jinymi navykovymi latkami ve znéni pozdéjsich predpisl, (zejména
8§ 2, 8, 10, 18-25);

fad 2019-001 Pracovni fad;

smérnice 2012-032 Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci v DP;

smérnice 2018-003 Orientacni vySetfeni dechovou zkouskou a orientacni vySetfeni na

jiné navykové latky.

12) Pracovni Urazy a nemoci z povolani — hlaseni, Setreni, evidence, nahrada Skody
a nemajetkové ujmy

zakon €. 262/2006 Sb. zakonik prace ve znéni pozdéjsich predpist, (zejména §§ 105—
106, 269-275, 347);

narizeni vlady ¢. 201/2010 Sb. kterym se stanovi zplsob evidence, hlaseni a zasilani
zaznamu o Urazu, vzor zaznamu o Urazu a okruh organ(l a instituci, kterym se ohlasuje
pracovni Uraz a zasila zaznam o Urazu ve znéni pozdéjSich predpist, (zejména §§ 2, 3, 5,
8,9);

nafizeni vlady €. 276/2015 Sb. o odSkodnovani bolesti a ztizeni spole¢enského uplatnéni
zpusobené pracovnim Urazem nebo nemoci z povolani ve znéni pozdéjsSich predpisu,
(zejména §§ 1-4);

fad 2019-001 Pracovni fad;

Kolektivni smlouva;

smérnice 2011-001 Setfeni pracovnich Grazd, zplisob jejich evidence, hlageni a zasilani
zédznamu o Urazu.

13) Nebezpecéné latky

zakon ¢. 350/2011 Sb. chemicky zakon ve znéni pozdéjSich predpisu, (zejména §§ 1-2);
smérnice 2011-021 Ochrana Zivotniho prostredi kapitola 7.

14) Pozadavky na organizaci prace a pracovni postupy

nafizeni vlady ¢. 168/2002 Sb. kterym se stanovi zplsob organizace prace a pracovnich
postupl, které je zaméstnavatel povinen zaijistit pfi provozovani dopravy dopravnimi
prostfedky ve znéni pozdéjsich predpistl, (zejména §§ 1—4 a prilohy €. 1 a €. 4);
smérnice 2012-001 Pracovni a bezpecnostni postupy pfi provozovani dopravy.

15) Bezpeéné zachazeni s elektrickym zafizenim
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- vyhlaska &. 50/1978 Sb. - Ceského UFadu bezpeé&nosti prace a Ceského bariského Gfadu
o odborné zpUsobilosti v elektrotechnice ve znéni pozdéjSich predpisll, (zejména §§ 3—
11);

- vyhlaska ¢. 100/1995 Sb. Ministerstva dopravy, kterou se stanovi podminky pro provoz,
konstrukci a vyrobu uréenych technickych zafizeni a jejich konkretizace Rad uréenych
technickych zafizeni ve znéni pozdéjsich predpist, (zejména §§ 1—7 a pfiloha ¢&. 4);

- smérnice ¢. 2010-046 Elektrotechnicka kvalifikace zaméstnancu.

16) Prace na pracovistich s nebezpeéim padu z vysky nebo do hloubky
- nafizeni vlady €. 362/2005 Sb. o blizSich pozadavcich na bezpecnost a ochranu zdravi pfi

praci na pracovistich s nebezpecéim padu z vysSky nebo do hloubky ve znéni pozdéjSich
predpisu, (zejména §§ 1, 3 a pfiloha);

- smérnice ¢. 2012-002 ZajiSténi bezpeénosti a ochrany zdravi zaméstnancl pfi praci ve
vySkach a v mimoradnych podminkach.

17) Pracovni podminky téhotnych zaméstnankyn, zameéstnankyn, které koji
a zaméstnankyn-matek do konce devatého meésice po porodu a mladistvych
zaméstnancl
- zakon €. 262/2006 Sh. zakonik prace ve znéni pozdéjsich predpist, (zejména §§ 239—

247);

- vyhlaska ¢. 180/2015 Sb. o pracich a pracovistich, které jsou zakazany téhotnym
zameéstnankynim, zameéstnankynim, které koji, a zaméstnankynim—matkam do konce
devatého mésice po porodu, o pracich a pracovistich, které jsou zakazany mladistvym
zameéstnancim, a o podminkach, za nichz mohou mladistvi zaméstnanci vyjimecné tyto
prace konat zddvodu pfipravy na povolani (vyhlaSka o zakazanych pracich
a pracovistich) ve znéni pozdéjsich predpisu, (zejména §§ 2-7).

18) Prvni pomoc, traumatologicky plan
- zakon €. 262/2006 Sb. zakonik prace ve znéni pozdéjsich predpisl (zejména §§ 102—

103);

- nafizeni vlady ¢. 361/2007 Sbh. kterym se stanovi podminky ochrany zdravi zaméstnancu
pfi praci ve znéni pozdéjSich predpisu (zejména § 53);

- smérnice 2012-032 Bezpectnost a ochrana zdravi pfi praci v DP.

19) Manipulace s biemeny
- nafizeni vlady ¢. 361/2007 Sb. kterym se stanovi podminky ochrany zdravi zaméstnanct

pfi praci ve znéni pozdéjSich predpisu, (zejména §§ 28, 30).

20) Hygienické a mikroklimatické pozadavky na pracovisté
- narizeni vlady ¢. 361/2007 Sb. kterym se stanovi podminky ochrany zdravi zaméstnancu

pfi praci ve znéni pozdéjsich predpist (zejména §§ 50, 53 - 55b);

- smérnice €. 2011-075 Zasady pro bezplatné poskytovani napoji za ztizenych pracovnich
podminek;

- smérnice 2011-072 ZajiSténi zasobovani pracovist pithou vodou;

- smérnice 2014-013 Postup a opatreni pfi zjiSténi vyskytu obtizného hmyzu a hlodavcu.

21) Odpovédnost zaméstnance za Skodu
- zakon ¢&. 262/2006 Sb. zakonik prace ve znéni pozdéjSich predpisli, (zejména § 250

odst.1.);

- smérnice 2011-068 Skody na majetku a postup pfi jejich vypofadani.

22) Trestni odpovédnost vedoucich zaméstnanct
- zakon €. 40/2009 Sb. trestni zakonik ve znéni pozdéjSich predpisl, (zejména §§ 143,

145-148).

23) Prava odborovych organizaci a povinnosti zaméstnavatele viéi odborovym
organizacim
- zakon €. 262/2006 Sb. zakonik prace ve znéni pozdejsSich predpisu, (zejména §§ 108,

276-280, 286—287, 320-323);
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- z&kon ¢&. 309/2006 Sb., kterym se upravuji dalSi poZadavky bezpeénosti a ochrany zdravi
pfi praci v pracovnépravnich vztazich a o zajiSténi bezpe€nosti a ochrany zdravi pfi
¢innosti nebo poskytovani sluzeb mimo pracovnépravni vztahy (zakon o zajisténi dalSich
podminek bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci) ve znéni pozdéjSich predpisl (zejména
§9);

- Kolektivni smlouva;

- Fad 2019-001 Pracovni fad.

24) Aktualni zmény vyplyvajici ze zmén pravnich a ostatnich predpisti

Pozn.: Pred tiskem osnovy je $kolitel povinen zkontrolovat v ORN u smérnic aktualni verzi smérnic
a doplnit aktualni verzi smérnice.

Odkaz na ORN: https://normyevidence.dpp.cz/Podnikova/Platne

Tato Osnova je nedilnou souéasti Prezengéni listiny.
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OSNOVA

Skoleni vedoucich zaméstnancti o bezpeénosti a ochrané zdravi pfi praci

Skupina 5

Skoleni vedoucich zaméstnanct v oblasti BOZP zahrnuje seznameni s:

Pravnimi a ostatnimi predpisy k zajiSténi BOZP;
Pracovnim radem;

Kolektivni smlouvou;

Organizac¢nimi a fidicimi normami vztahujicimi se k BOZP.

VySe uvedené musi vedouci zaméstnanci pfFi své praci dodrzovat a zaroven soustavné
vyzadovat a kontrolovat jejich dodrzovani svymi podfizenymi zaméstnanci.

1)

2)

3)

4)

5)

6)

Povinnosti zaméstnavatele a vedoucich zaméstnancu v oblasti BOZP

- zakon €. 262/2006 Sb. zakonik prace ve znéni pozdejsich predpisu, (zejména §§1, 1a, 3,
4a, 11, 16,17, 31, 32, 37 odst. 5, 38, 101-108, 224, 237-238, 247-249, 300-302, 305-
306, 312, 349);

- zakon ¢&. 251/2005 Sb., o inspekci prace, ve znéni pozdéjSich predpisl, (zejména §§ 3, 5,
7-9, 32);

- Kolektivni smlouva;

- Fad 2019-001 Pracovni fad;

- smérnice 2012-032 Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci v DP;

- pfikaz — Zajisténi provérek bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a kontrol pozarni
ochrany na dany rok.

Rizika na pracovisti — seznameni s riziky, s vysledky hodnoceni rizik a s opatfenimi na

ochranu pred jejich plsobenim na zaméstnance, zpusob vyhledavani a hodnoceni rizik

z pozice vedouciho zaméstnance

- zakon €. 262/2006 Sb. zakonik prace ve znéni pozdéjsich predpisu, (zejména §§ 101-
102);

- hodnoceni rizik daného pracovisté, (zejména MPBP);

Pracovni doba a doba odpocinku

- z&kon €. 262/2006 Sb. Zakonik prace — zejména §§ 42, 45, 78-85, 88-96, 99;

- nafizeni vlady €. 589/2006 Sb., kterym se stanovi odchylna Uprava pracovni doby a doby
odpocinku zameéstnancl v dopravé ve znéni pozdéjsSich predpisu, (zejména §§ 2, 3, 16—
19);

- smérnice 2011-066 Pracovni doba a doba odpodinku.

Prava a povinnosti zaméstnancu v oblasti BOZP

- zakon &. 262/2006 Sb. zakonik prace ve znéni pozdéjSich predpisu (zejména §§ 106—
108);

- zakon €. 361/2000 Sb., o provozu na pozemnich komunikacich ve znéni pozdgjSich
predpist (zejména §§ 53-55);

- smérnice 2012-032 Bezpectnost a ochrana zdravi pfi praci v DP.

Pozadavky na pracovisté a pracovni prostiedi

- zakon ¢&. 309/2006 Sb., kterym se upravuji dalSi pozadavky bezpecnosti a ochrany zdravi
pfi praci v pracovnépravnich vztazich a o zajiSténi bezpe€nosti a ochrany zdravi pfi
¢innosti nebo poskytovani sluzeb mimo pracovnépravni vztahy (zdkon o zajisténi dalSich
podminek bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci) ve znéni pozdéjsich predpisl, (zejména
§82,4,5,9, 11);

- nafizeni vlady €. 101/2005 Sb. o podrobnégjSich pozadavcich na pracovisté a pracovni
prostfedi ve znéni pozdéjSich predpisu, (zejména §§ 2—3 a pfiloha);

- smérnice 2012-032 Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci v DP.

Bezpecny provoz a pouzivani stroju, technickych zarizeni, pristroju a naradi
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- nafizeni vlady €. 378/2001 Sb. kterym se stanovi blizS§i pozadavky na bezpeény provoz
a pouzivani strojl, technickych zafizeni, pfistroju a naradi ve znéni pozdéjSich predpisu,
(zejména §§ 2—4);

- zakon €. 174/1968 Sb. o statnim odborném dozoru nad bezpecnosti prace ve znéni
pozdéjSich predpist, (zejména §§ 6b a 6¢);

- vyhlaska &. 48/1982 Sb. Ceského ufadu bezpeénosti prace, kterou se stanovi zakladni
poZadavky k zajiSténi bezpecnosti prace a technickych zafizeni ve znéni pozdéjSich
predpisU, (zejména §§ 168—174, 179-186, 194, 206);

- smérnice 2011-026 R&d technickych zafizeni.

7) Osobni ochranné pracovni prostredky

- zakon €. 262/2006 Sb. zakonik prace ve znéni pozdéjsich predpisli (zejména § 104) ;

- nafizeni vlady €. 390/2021 Sb o blizSich podminkach poskytovani osobnich ochrannych
pracovnich prostfedk(, mycich, €isticich a dezinfekcnich prostredkl (zejména §§ 2-3, 5);

- smérnice 2011-079 Poskytovani osobnich ochrannych pracovnich prostfedku.

8) Bezpecnostni znacky, znaéeni a signaly

- nafizeni vlady €. 375/2017 Sb. o vzhledu, umisténi a provedeni bezpe&nostnich znacek
a znaceni a zavedeni signalll ve znéni pozdéjSich predpist, (zejména §§ 2, 3 a priloha);

- zakon €. 309/2006 Sb., kterym se upravuji dalSi pozadavky bezpecnosti a ochrany zdravi
pfi praci v pracovnépravnich vztazich a o zajiSténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
¢innosti nebo poskytovani sluzeb mimo pracovnépravni vztahy (zakon o zajisténi dalSich
podminek bezpeénosti a ochrany zdravi pfi praci) ve znéni pozdéjsich predpisu (zejména
§ 6).

9) Zakaz pozivani alkoholu a zneuzivani jinych navykovych latek, koureni na pracovisti

- zakon €. 262/2006 Sh. zakonik prace ve znéni pozdeéjsich predpisl (zejména § 106);

- zakon ¢&. 65/2017 Sb. o opatfenich k ochrané pfed Skodami zplsobenymi tabakovymi
vyrobky, alkoholem a jinymi navykovymi latkami ve znéni pozdéjSich predpisl, (zejména
8§ 2, 8, 10, 18-25);

- smérnice 2012-032 Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci v DP;

- smeérnice 2018-003 Orientaéni vySetfeni dechovou zkouskou a orientaéni vySetfeni na
jiné navykové latky.

10) Pracovni urazy a nemoci z povolani — hlaseni, Setreni, evidence, nahrada Skody

a nemajetkové ujmy

- zakon €. 262/2006 Sb. zakonik prace ve znéni pozdéjsich predpist, (zejména §§ 105,
106, 269-275, 347);

- nafizeni vlady ¢. 201/2010 Sb. kterym se stanovi zpUsob evidence, hlaseni a zasilani
zadznamu o Urazu, vzor zaznamu o Urazu a okruh organu a instituci, kterym se ohlasuje
pracovni Uraz a zasila zaznam o Urazu ve znéni pozdéjSich pfedpisu, (zejména §§ 2, 3, 5,
8,9);

- nafizeni vlady €. 276/2015 Sb. o odSkodfiovani bolesti a ztiZeni spolecenského uplatnéni
zpUsobené pracovnim Urazem nebo nemoci z povolani ve znéni pozdéjSich predpisq,
(zejména §§ 1-4);

- fad 2019-001 Pracovni fad;

- Kolektivni smlouva;

- smérnice 2011-001 Setfeni pracovnich uraz(, zpdsob jejich evidence, hlaseni a zasilani
zadznamu o Urazu.

11) Bezpecné zachazeni s elektrickym zarizenim

- vyhlaska &. 50/1978 Sb. - Ceského Ufadu bezpednosti prace a Ceského bariského Gfadu
o odborné zpusobilosti v elektrotechnice ve znéni pozdéjSich predpisl, (zejména §§ 3—
1);

- vyhlaska ¢. 100/1995 Sb. Ministerstva dopravy, kterou se stanovi podminky pro provoz,
konstrukci a vyrobu uréenych technickych zafizeni a jejich konkretizace Rad uréenych
technickych zafizeni ve znéni pozdéjsich predpist, (zejména §§ 1-7 a pfiloha ¢&. 4);

- smérnice ¢. 2010-046 Elektrotechnicka kvalifikace zaméstnancu.

SM 2012-032-02 Strana 44 (celkem 63)



Dopravni podnik hl. m. Prahy, akciova spole¢nost Priloha ¢. 7

12) Pracovni podminky téhotnych zaméstnankyn, zaméstnankyn, které koji
a zaméstnankyn-matek do konce devatého mésice po porodu a miladistvych
zaméstnancu
- zakon €. 262/2006 Sb. zakonik prace ve znéni pozdéjsich predpist, (zejména §§ 239—

247);

- vyhlaska €& 180/2015 Sb. o pracich a pracovistich, které jsou zakazany t&hotnym
zaméstnankynim, zaméstnankynim, které koji, a zaméstnankynim—matkam do konce
devatého mésice po porodu, o pracich a pracovistich, které jsou zakazany mladistvym
zaméstnancum, a o podminkach, za nichzZ mohou miladistvi zaméstnanci vyjime¢né tyto
prace konat zdlvodu pfipravy na povolani (vyhlaska o zakazanych pracich
a pracovistich) ve znéni pozdéjSich predpisu, (zejména §§ 2-7).

13) Prvni pomoc, traumatologicky plan
- zakon ¢&. 262/2006 Sb. zakonik prace ve znéni pozdéjSich pfedpislt (zejména §§ 94, 102—

103);

- z&kon &. 309/2006 Sb., kterym se upravuji dalSi poZadavky bezpec¢nosti a ochrany zdravi
pfi praci v pracovnépravnich vztazich a o zajisténi bezpeénosti a ochrany zdravi pfi
¢innosti nebo poskytovani sluzeb mimo pracovnépravni vztahy (zakon o zajisténi dalSich
podminek bezpecénosti a ochrany zdravi pfi praci), ve znéni pozdéjSich predpist (zejména
§ 2);

- narizeni vlady €. 361/2007 Sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi zaméstnancu
pfi praci ve znéni pozdejsich predpist (zejména § 53);

- smérnice 2012-032 Bezpecénost a ochrana zdravi pfi praci v DP.

14) Hygienické a mikroklimatické pozadavky na pracovisté
- narizeni vlady €. 361/2007 Sb. kterym se stanovi podminky ochrany zdravi zaméstnancu

pfi praci ve znéni pozdéjsich predpist (zejména §§ 3. 8, 50, 53 - 55b);

- smérnice €. 2011-075 Zasady pro bezplatné poskytovani napojla za ztizenych pracovnich
podminek;

- smeérnice 2011-072 ZajiSténi zasobovani pracovist pitnou vodou;

- smérnice 2014-013 Postup a opatfeni pfi zjiSténi vyskytu obtizného hmyzu a hlodavcu.

15) Odpovédnost zaméstnance za Skodu
- zakon ¢&. 262/2006 Sb. zakonik prace ve znéni pozdéjSich predpisl, (zejména § 250

odst.1.);

- smérnice 2011-068 Skody na majetku a postup pfi jejich vyporadani.

16) Trestni odpovédnost vedoucich zaméstnancu
- zakon €. 40/2009 Sb. trestni zakonik ve znéni pozdéjsich predpisl (zejména §§ 143, 145—

148).

17) Prava odborovych organizaci a povinnosti zaméstnavatele vicéi odborovym
organizacim
- zakon €. 262/2006 Sb. zakonik prace ve znéni pozdéjsich predpist, (zejména §§ 108,

276-280, 286—287, 320-323);

- zakon €. 309/2006 Sb., kterym se upravuji dalSi pozadavky bezpecnosti a ochrany zdravi
pfi praci v pracovnépravnich vztazich a o zajisténi bezpecénosti a ochrany zdravi pfi
¢innosti nebo poskytovani sluzeb mimo pracovnépravni vztahy (zakon o zajisténi dalSich
podminek bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci) ve znéni pozdéjSich predpist (zejména
§9);

- Kolektivni smlouva;

- fad 2019-001 Pracovni fad.

18) Aktualni zmény vyplyvajici ze zmén pravnich a ostatnich predpist

Pozn.: Pred tiskem osnovy je skolitel povinen zkontrolovat v ORN u smérnic aktualni verzi smérnic
a doplnit aktualni verzi smérnice. Odkaz na ORN: https://normyevidence.dpp.cz/Podnikova/Platne

Tato Osnova je nedilnou sou€asti Prezenéni listiny.
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OSNOVA

Skoleni BOZP administrativnich zaméstnancti

Skupina 6

1) Pracovni doba a doba odpoé€inku

zakon €. 262/2006 Sb. Zakonik prace — zejména §§ 42, 45, 78-85, 88-96, 99;
smérnice 2011-66 Pracovni doba a doba odpocinku.

2) Pracovnélékarské sluzby a posuzovani zdravotni zpusobilosti k praci

zakon ¢. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdéjSich predpist (zejména § 103);
zakon €. 372/2011 Sb. o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani ve znéni
pozdéjsich predpist, (zejména §§ 2, 11, 29 odst. 2);

smérnice 2012-035 Pracovnélékarské sluzby pro zaméstnance DP.

3) Prava a povinnosti zaméstnanct v oblasti BOZP

zakon €. 262/2006 Sb. zakonik prace ve znéni pozdéjSich predpisu, (zejména §§ 106—
108);

zakon €. 361/2000 Sb., o provozu na pozemnich komunikacich ve znéni pozdé&jSich
predpisu, (zejména §§ 53-55);

smérnice 2012-032 Bezpec&nost a ochrana zdravi pfi praci v DP.

4) Bezpecnostni znacky, znaceni a signaly

nafizeni vlady €. 375/2017 Sb. o vzhledu, umisténi a provedeni bezpecnostnich znacek
a znaceni a zavedeni signalll ve znéni pozdéjsich predpist, (zejména §§ 2, 3 a pfiloha);

zakon ¢. 309/2006 Sb., kterym se upravuji dalSi pozadavky bezpec€nosti a ochrany zdravi
pfi praci v pracovnépravnich vztazich a o zajiSténi bezpeénosti a ochrany zdravi pfi
¢innosti nebo poskytovani sluzeb mimo pracovnépravni vztahy (zakon o zajisténi dalSich
podminek bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci) ve znéni pozdéjsich predpisu (zejména

§ 6).

5) Pozadavky na pracovisté a pracovni prostredi

zakon €. 309/2006 Sb., kterym se upravuji dalSi pozadavky bezpecnosti a ochrany zdravi
pfi praci v pracovnépravnich vztazich a o zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
¢innosti nebo poskytovani sluzeb mimo pracovnépravni vztahy (zakon o zajisténi dalSich
podminek bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci) ve znéni pozdéjsich predpis(, (zejména
§§2,4,5,9, 11);

nafizeni vlady €. 101/2005 Sb. o podrobnéjSich pozadavcich na pracovisté a pracovni
prostfedi ve znéni pozdéjSich predpisu, (zejména §§ 2—3 a pfiloha);

smérnice 2012-032 Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci v DP.

6) Bezpecny provoz a pouzivani stroju, technickych zarizeni, pristroji a naradi

narizeni vlady ¢. 378/2001 Sb. kterym se stanovi blizSi poZzadavky na bezpecny provoz
a pouzivani strojl, technickych zafizeni, pfistrojil a nafadi ve znéni pozdéjsich predpist,
(zejména §§ 2-4);

zakon €. 174/1968 Sb. o statnim odborném dozoru nad bezpecnosti prace ve znéni
pozdéjSich predpist, (zejména §§ 6b a 6¢);

vyhlaska &. 48/1982 Sb. Ceského Gfadu bezpe&nosti prace, kterou se stanovi zakladni
poZzadavky k zajisténi bezpelnosti prace a technickych zafizeni ve znéni pozdéjsich
predpisU, (zejména §§ 168—174, 179-186, 194, 206);

smérnice 2011-026 Rad technickych zafizeni.

7) Zakaz pozivani alkoholu a zneuzivani jinych navykovych latek, koureni na pracovisti

zakon €. 262/2006 Sb. zakonik prace ve znéni pozdéjSich predpist (zejména § 106);
zakon €. 65/2017 Sb. o opatfenich k ochrané pred Skodami zplUsobenymi tabakovymi
vyrobky, alkoholem a jinymi navykovymi latkami ve znéni pozdéjsich predpisl, (zejména
8§ 2, 8, 10, 18-25);

smeérnice 2012-032 Bezpecénost a ochrana zdravi pfi praci v DP;
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- smérnice 2018-003 Orientacni vySetfeni dechovou zkouSkou a orientaéni vySetfeni na
jiné navykové latky.

8) Pracovni uUrazy a nemoci zpovolani — hlaseni, Setreni, evidence, nahrada Skody
a nemajetkové ujmy

- fad 2019-001 Pracovni fad;

- Kolektivni smlouva;

- smérnice 2011-001 Setfeni pracovnich urazt, zptsob jejich evidence, hlageni a zasilani
zadznamu o Urazu.

9) Pracovni podminky téhotnych zaméstnankyn, zaméstnankyn, které koji a zaméstnankyn-
matek do konce devatého mésice po porodu a mladistvych zaméstnancu

- zakon €. 262/2006 Sb. zakonik prace ve znéni pozdéjsich predpisl, (zejména §§ 239-
247);

- vyhlaska €& 180/2015 Sb. o pracich a pracovistich, které jsou zakazany t&hotnym
zaméstnankynim, zaméstnankynim, které koji, a zaméstnankynim—matkam do konce
devatého mésice po porodu, o pracich a pracovistich, které jsou zakazany mladistvym
zaméstnancum, a o podminkach, za nichZ mohou mladistvi zaméstnanci vyjimeéné tyto
prace konat zd0vodu pfipravy na povolani (vyhlaSska o zakazanych pracich
a pracovistich) ve znéni pozdéjsich predpisu, (zejména §§ 2-7).

10) Prvni pomoc, traumatologicky plan

- zakon €. 262/2006 Sb. zakonik prace ve znéni pozdéjSich predpist (zejména §§ 94, 102—
103);

- zakon €. 309/2006 Sb., kterym se upravuji dal$i poZadavky bezpe&nosti a ochrany zdravi
pfi praci v pracovnépravnich vztazich a o zajisténi bezpec€nosti a ochrany zdravi pfi
¢innosti nebo poskytovani sluzeb mimo pracovnépravni vztahy (zakon o zajisténi dalSich
podminek bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci), ve znéni pozdéjsich predpisl (zejména
§ 2);

- nafizeni vlady ¢. 361/2007 Sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi zaméstnanci
pfi praci ve znéni pozdéjSich pfedpisu (zejména § 53);

- smérnice 2012-032 Bezpectnost a ochrana zdravi pfi praci v DP.

11) Manipulace s biemeny

- narizeni vlady ¢. 361/2007 Sb. kterym se stanovi podminky ochrany zdravi zaméstnancu

pfi praci ve znéni pozdgjsich predpisl, (zejména §§ 28, 30).
12) Odpovédnost zaméstnance za Skodu

- zakon €. 262/2006 Sb. zakonik prace ve znéni pozdéjsich predpis(, (zejména § 250
odst.1.);

- smérnice 2011-068 Skody na majetku a postup pfi jejich vyporadani.

13) Prava odborovych organizaci a povinnosti zaméstnavatele vii¢i odborovym organizacim

- zakon €. 262/2006 Sh. zakonik prace ve znéni pozdejsich predpist, (zejména §§ 108,
276—280, 286—287, 320-323);

- zakon €. 309/2006 Sb., kterym se upravuji dalSi pozadavky bezpecnosti a ochrany zdravi
pfi praci v pracovnépravnich vztazich a o zajisténi bezpecénosti a ochrany zdravi pfi
¢innosti nebo poskytovani sluzeb mimo pracovnépravni vztahy (zakon o zajisténi dalSich
podminek bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci) ve znéni pozdéjsSich predpisu (zejména
§9);

- Kolektivni smlouva;

- fad 2019-001 Pracovni fad.

14) Aktualni zmény vyplyvajici ze zmén pravnich a ostatnich predpist

Pozn.: Pfed tiskem osnovy je Skolitel povinen zkontrolovat v ORN u smérnic aktualni verzi smérnic
a doplnit aktualni verzi smérnice.

Odkaz na ORN: https://normyevidence.dpp.cz/Podnikova/Platne

Tato Osnova je nedilnou souc¢asti Prezenc¢ni listiny.
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1)

2)

3)

4)

5)

OSNOVA

Skoleni zaméstnancti o bezpeénosti a ochrané zdravi pfi praci

Skupina 7

Rizika na pracovisti — seznameni s riziky, s vysledky hodnoceni rizik a s opatfenimi na

ochranu pred jejich plsobenim na zaméstnance,

- Hodnoceni rizik daného pracovisté, (zejména MPBP).

Rizikové faktory a kategorizace praci — fyzikalni (napfiklad hluk, vibrace), chemické

(napfiklad karcinogeny), biologické Cinitele (napfiklad viry, bakterie, plisné€), a nepfiznivé

mikroklimatické podminky (napfiklad extrémni chlad, teplo a vihkost)

- nafizeni vlady €. 361/2007 Sb. kterym se stanovi podminky ochrany zdravi pfi praci ve
znéni pozdéjSich predpisl, (zejména §§ 2-8, 28 - 29, 31, 34 - 35, 45, 49, 50, 54);

- nafizeni vlady &. 272/2011 Sb. Nafizeni vlady o ochrané zdravi pred nepfiznivymi Ucinky
hluku a vibraci ve znéni pozdéjsich predpist (zejména §§ 3—10);

- zakon ¢&. 309/2006 Sb., kterym se upravuji dalSi pozadavky bezpecnosti a ochrany zdravi
pfi praci v pracovnépravnich vztazich a o zajiSténi bezpe€nosti a ochrany zdravi pfi
¢innosti nebo poskytovani sluzeb mimo pracovnépravni vztahy (zakon o zajisténi dalSich
podminek bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci), ve znéni pozdéjsich predpisl (zejména
§7);

- vyhlaska €. 432/2003 Sb. Vyhlaska, kterou se stanovi podminky pro zafazovani praci do
kategorii, limitni hodnoty ukazatell biologickych expozi€nich testl, podminky odbéru
biologického materialu pro provadéni biologickych expozicnich testli a nalezitosti hlaseni
praci s azbestem a biologickymi Ciniteli ve znéni pozdéjsich pfedpisli (zejména §§ 2-3
a priloha €. 1);

- zakon €. 258/2000 Sb. o ochrané verejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich
zakonu ve znéni pozdejSich predpisu, (zejména §§ 37-39, 44a);

- informace o zarazeni prace do konkrétni kategorie (uvedeno vzdy na lékarském
posudku).

Pracovni doba a doba odpocinku

- zakon ¢&. 262/2006 Sb. zakonik prace ve znéni pozdeéjSich predpisu, (zejména §§ 42, 45,
78-85, 88-96, 99);

- nafizeni vlady ¢. 589/2006 Sb.;

- smérnice 2011-066 Pracovni doba a doba odpodinku.

Pozadavky na pracovisté a pracovni prostiedi

- zakon €. 309/2006 Sb., kterym se upravuji dalSi pozadavky bezpecénosti a ochrany zdravi
pfi praci v pracovnépravnich vztazich a o zajiSténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
¢innosti nebo poskytovani sluzeb mimo pracovnépravni vztahy (zakon o zajisténi dalSich
podminek bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci) ve znéni pozdéjsich predpis(, (zejména
§§2,4,5,9,11);

- nafizeni vlady €. 101/2005 Sb. o podrobnéjSich poZzadavcich na pracovisté a pracovni
prostfedi ve znéni pozdéjSich predpisl, (zejména §§ 2—3 a pfiloha);

- smérnice 2012-032 Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci v DP.

Bezpecny provoz a pouzivani stroju, technickych zafizeni, pristroji a naradi

- nafizeni vlady €. 378/2001 Sb. kterym se stanovi bliz§i pozadavky na bezpeény provoz
a pouzivani stroju, technickych zafizeni, pfistroju a nafadi ve znéni pozdéjSich predpisu,
(zejména §§ 2-4);

- zakon €. 174/1968 Sb. o statnim odborném dozoru nad bezpecnosti prace ve znéni
pozdéjSich predpist, (zejména §§ 6b a 6¢);

- vyhlaska &. 48/1982 Sb. Ceského Ufadu bezpeénosti prace, kterou se stanovi zakladni
poZzadavky k zajisténi bezpelnosti prace a technickych zafizeni ve znéni pozdéjsich
predpisU, (zejména §§ 168—174, 179-186, 194, 206);

- smérnice 2011-026 R&d technickych zafizeni.
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6) Prava a povinnosti zaméstnancu v oblasti BOZP

- zakon €. 262/2006 Sb. zakonik prace ve znéni pozdéjsich predpisl, (zejména §§ 106—
108);

- zakon ¢. 361/2000 Sb., o provozu na pozemnich komunikacich ve znéni pozdéjsich
predpisl, (zejména §§ 53-55);

- smérnice 2012-032 Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci v DP.

7) Pracovnélékarské sluzby a posuzovani zdravotni zpusobilosti k praci

- zakon €. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdéjsich predpisl (zejména § 103);

- zakon €. 372/2011 Sb. o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani ve znéni
pozdéjSich predpisu, (zejména §§ 2, 11, 29 odst. 2);

- zakon €. 373/2011 Sb. o specifickych zdravotnich sluzbach ve znéni pozdéjsich predpisd,
(zejména §§ 53-59);

- smérnice 2012-035 Pracovnélékarské sluzby pro zaméstnance DP.

8) Osobni ochranné pracovni prostredky

- zakon €. 262/2006 Sb. zakonik prace ve znéni pozdéjsich predpisl (zejména § 104);

- nafizeni vlady €. 390/2021 Sb. o blizSich podminkach poskytovani osobnich ochrannych
pracovnich prostfredk(, mycich, Gisticich a dezinfekcnich prostfedkl (zejména §§ 2-3, 5);

- smeérnice 2011-079 Poskytovani osobnich ochrannych pracovnich prostredkd.

9) Bezpecnostni znacky, znaceni a signaly

- nafizeni vlady €. 375/2017 Sb. o vzhledu, umisténi a provedeni bezpeénostnich znacek
a znaceni a zavedeni signalll ve znéni pozdéjsich predpist, (zejména §§ 2, 3 a pfiloha);

- zakon ¢&. 309/2006 Sb., kterym se upravuji dalSi pozadavky bezpecnosti a ochrany zdravi
pfi praci v pracovnépravnich vztazich a o zajiSténi bezpeCnosti a ochrany zdravi pfi
¢innosti nebo poskytovani sluzeb mimo pracovnépravni vztahy (zakon o zajisténi dalSich
podminek bezpec€nosti a ochrany zdravi pfi praci) ve znéni pozdéjSich predpisli (zejména
§ 6).

10) Zakaz pozivani alkoholu a zneuzivani jinych navykovych latek, koureni na pracovisti

- zakon €. 262/2006 Sb. zakonik prace ve znéni pozdéjsich predpisli (zejména § 106);

- zakon €. 65/2017 Sb. o opatfenich k ochrané pred Skodami zplUsobenymi tabakovymi
vyrobky, alkoholem a jinymi navykovymi latkami ve znéni pozdéjSich predpisu, (zejména
8§ 2, 8, 10, 18-25);

- smeérnice 2012-032 Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci v DP;

- smeérnice 2018-003 Orientaéni vySetfeni dechovou zkouskou a orientaéni vySetfeni na
jiné navykove latky.

11) Pracovni Urazy a nemoci z povolani — hlaseni, Setreni, evidence, nahrada Skody

a nemajetkové ujmy

- Fad 2019-001 Pracovni fad;

- Kolektivni smlouva;

- smérnice 2011-001 Setfeni pracovnich Uraz, zpisob jejich evidence, hlaseni a zasilani
zdznamu o Urazu.

12) Nebezpecéné latky

- zakon €. 350/2011 Sb. chemicky zakon ve znéni pozdéjSich predpisu, (zejména §§ 1-2);

- smérnice 2011-021 Ochrana Zivotniho prostfedi kapitola 7;

- smérnice 2016-006 Nakladani s nebezpe&nymi chemickymi latkami a chemickymi smé&smi
podle zakona o ochrané verejného zdravi.

13) Bezpeéné zachazeni s elektrickym zafizenim

- vyhlagka &. 50/1978 Sb. - Ceského UFadu bezpednosti prace a Ceského bariského Gradu
o odborné zpUsobilosti v elekirotechnice ve znéni pozdéjSich predpisl, (zejména §§ 3—
1);

- vyhlaska &. 100/1995 Sb. Ministerstva dopravy, kterou se stanovi podminky pro provoz,
konstrukci a vyrobu uréenych technickych zafizeni a jejich konkretizace Rad uréenych
technickych zafizeni ve znéni pozdéjSich predpisu, (zejména §§ 1-7 a pfiloha €. 4);

- smérnice €. 2010-046 Elektrotechnicka kvalifikace zaméstnancu.
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14) Prace na pracovistich s nebezpec¢im padu z vySky nebo do hloubky

- nafizeni vlady €. 362/2005 Sb. o blizSich poZadavcich na bezpeénost a ochranu zdravi pfi
praci na pracovistich s nebezpe€im padu z vysky nebo do hloubky ve znéni pozdéjsich
predpisU, (zejména §§ 1, 3 a pfiloha);

- smérnice ¢. 2012-002 Zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi zaméstnancl pfi praci ve
vy8kach a v mimoradnych podminkach.

15) Pracovni podminky téhotnych zaméstnankyni, zaméstnankyn, které koji
a zaméstnankyin-matek do konce devatého mésice po porodu a miladistvych
zaméstnanc
- zakon ¢&. 262/2006 Sb. zakonik prace ve znéni pozdéjSich predpisu, (zejména §§ 239-

247);

- vyhlaska €. 180/2015 Sb. o pracich a pracovistich, které jsou zakazany téhotnym
zaméstnankynim, zaméstnankynim, které koji, a zaméstnankynim—matkam do konce
devatého meésice po porodu, o pracich a pracovistich, které jsou zakazany mladistvym
zameéstnancim, a o podminkach, za nichz mohou mladistvi zaméstnanci vyjimec¢né tyto
prace konat zdlvodu pfipravy na povolani (vyhlaska o zakazanych pracich
a pracovistich) ve znéni pozdéjsich predpist, (zejména §§ 2-7).

16) Prvni pomoc, traumatologicky plan
- zakon ¢&. 262/2006 Sb. zakonik prace ve znéni pozdéjSich predpisu (zejména §§ 94, 102—

103);

- zakon €. 309/2006 Sb., kterym se upravuji dalSi pozadavky bezpecnosti a ochrany zdravi
pfi praci v pracovnépravnich vztazich a o zajiSténi bezpeCnosti a ochrany zdravi pfi
¢innosti nebo poskytovani sluzeb mimo pracovnépravni vztahy (zakon o zajisténi dalSich
podminek bezpecénosti a ochrany zdravi pfi praci), ve znéni pozdéjSich predpist (zejména
§ 2);

- nafizeni vlady €. 361/2007 Sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi zaméstnanct
pfi praci ve znéni pozdéjsich predpisl (zejména § 53);

- smérnice 2012-032 Bezpectnost a ochrana zdravi pfi praci v DP.

17) Manipulace s biemeny
- nafizeni vlady €. 361/2007 Sb. kterym se stanovi podminky ochrany zdravi zaméstnanct

pfi praci ve znéni pozdgjsich predpisl, (zejména §§ 28, 30).

18) Hygienické pozadavky na pracovisté
- nafizeni vlady €. 361/2007 Sb. kterym se stanovi podminky ochrany zdravi zaméstnanc

pfi praci ve znéni pozdéjSich predpist (zejména §§ 3. 8, 50, 53 - 55b);

- smeérnice 2011-072 ZajiSténi zasobovani pracovist pitnou vodou;

- smérnice 2014-013 Postup a opatfeni pfi zjiSténi vyskytu obtizného hmyzu a hlodavcu.

19) Odpovédnost zaméstnance za Skodu
- zakon €. 262/2006 Sb. zakonik prace ve znéni pozdéjsich predpist, (zejména § 250

odst.1.);

- smérnice 2011-068 Skody na majetku a postup pfi jejich vyporadani.

20) Aktualni zmény vyplyvajici ze zmén pravnich a ostatnich predpist

Pozn.: Pred tiskem osnovy je $kolitel povinen zkontrolovat v ORN u smérnic aktudlni verzi smérnic
a doplnit aktualni verzi smérnice.

Odkaz na ORN: https://normyevidence.dpp.cz/Podnikova/Platne

Tato Osnova je nedilnou souc€asti Prezencéni listiny.
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OSNOVA
Skoleni zaméstnanci o bezpeénosti a ochrané zdravi pfi praci
Skupina 8

1) Rizika na pracovisti — seznameni s riziky, s vysledky hodnoceni rizik a s opatfenimi na ochranu
pred jejich plsobenim na zaméstnance
- Hodnoceni rizik daného pracovisté, (zejména MPBP).

2) Rizikové faktory a kategorizace praci — fyzikalni (napfiklad hluk, vibrace), chemické
(napfiklad karcinogeny), biologické Ccinitele (napfiklad viry, bakterie, plisné), a nepfiznivé
mikroklimatické podminky (napfiklad extrémni chlad, teplo a vlhkost)

- nafizeni vlady €. 361/2007 Sb. kterym se stanovi podminky ochrany zdravi pfi praci ve
znéni pozdéjSich predpisl, (zejména §§ 2-8, 28 - 29, 31, 34 - 35, 45, 49, 50, 54);

- nafizeni vlady &. 272/2011 Sb. Nafizeni vlady o ochrané zdravi pfed nepfiznivymi ucinky
hluku a vibraci ve znéni pozdéjsich predpisl (zejména §§ 3—10);

- zakon &. 309/2006 Sb., kterym se upravuji dalSi pozadavky bezpec€nosti a ochrany zdravi
pfi praci v pracovnépravnich vztazich a o zajiSténi bezpe€nosti a ochrany zdravi pfi
¢innosti nebo poskytovani sluzeb mimo pracovnépravni vztahy (zakon o zajisténi dalSich
podminek bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci), ve znéni pozdéjSich predpist (zejména
§7);

- vyhlaska €. 432/2003 Sb. Vyhlaska, kterou se stanovi podminky pro zafazovani praci do
kategorii, limitni hodnoty ukazatelll biologickych expozi¢nich testli, podminky odbéru
biologického materialu pro provadéni biologickych expozi¢nich testl a nalezitosti hlaseni
praci s azbestem a biologickymi Ciniteli ve znéni pozdé&jSich predpist (zejména §§ 2-3
a priloha €. 1);

- zakon €. 258/2000 Sb. o ochrané vefejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich
zakonu ve znéni pozdéjSich predpisu, (zejména §§ 37-39, 44a);

- informace o zafazeni prace do konkrétni kategorie (uvedeno vzdy na lékarském
posudku).

3) Pracovni doba a doba odpocinku
- zakon €. 262/2006 Sb. zakonik prace ve znéni pozdéjSich predpisu (zejména §§ 42, 45,

78-85, 88-96, 99, 100);

- nafizeni vlady €. 589/2006 Sb. kterym se stanovi odchylna Uprava pracovni doby a doby
odpodinku zaméstnancu v dopravé ve znéni pozdéjSich predpist (zejména §§ 16 - 19)

- smérnice 2011-066 Pracovni doba a doba odpodinku.

4) Pozadavky na pracovisté a pracovni prostredi
- zakon ¢&. 309/2006 Sb., kterym se upravuji dalSi pozadavky bezpecnosti a ochrany zdravi

pfi praci v pracovnépravnich vztazich a o zajiSténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
¢innosti nebo poskytovani sluzeb mimo pracovnépravni vztahy (zakon o zajisténi dalSich
podminek bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci) ve znéni pozdéjsich predpisu, (zejména
§§2,4,5,9, 11);

- nafizeni vlady €. 101/2005 Sb. o podrobnégjSich pozadavcich na pracovisté a pracovni
prostredi ve znéni pozdéjSich predpisul, (zejména §§ 2-3 a pfiloha);

- smérnice 2012-032 Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci v DP.

5) Bezpecny provoz a pouzivani stroju, technickych zarizeni, pristroju a naradi
- nafizeni vlady €. 378/2001 Sb. kterym se stanovi bliZzSi pozadavky na bezpecny provoz

a pouzivani stroju, technickych zafizeni, pfistroju a naradi ve znéni pozdéjSich predpisu,
(zejména §§ 2-4);

- za&kon €. 174/1968 Sb. o statnim odborném dozoru nad bezpecnosti prace ve znéni
pozdéjSich predpisu, (zejména §§ 6b a 6¢);

- vyhlaska &. 48/1982 Sb. Ceského Ufadu bezpeénosti prace, kterou se stanovi zakladni
pozadavky k zajiSténi bezpeénosti prace a technickych zafizeni ve znéni pozdéjSich
predpisl, (zejména §§ 168-174, 179186, 194, 206);

- smérnice 2011-026 R&d technickych zafizeni.
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6) Prava a povinnosti zaméstnancu v oblasti BOZP

zakon €. 262/2006 Sb. zakonik prace ve znéni pozdéjSich predpisu, (zejména §§ 106—
108);

zakon €. 361/2000 Sb., o provozu na pozemnich komunikacich ve znéni pozdé&jSich
predpisl, (zejména §§ 53-55);

smérnice 2012-032 Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci v DP.

fad 2019-001 Pracovni fad.

7) Pracovnélékarské sluzby a posuzovani zdravotni zpusobilosti k praci

zakon ¢. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdéjSich predpist (zejména § 103);
zakon €. 372/2011 Sb. o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani ve znéni
pozdéjSich predpisu, (zejména §§ 2, 11, 29 odst. 2);

zakon €. 373/2011 Sb. o specifickych zdravotnich sluzbach ve znéni pozdéjSich predpis,
(zejména §§ 53-59);

smeérnice 2012-035 Pracovnélékarské sluzby pro zaméstnance DP.

8) Osobni ochranné pracovni prostiredky

zakon ¢. 262/2006 Sb. zakonik prace ve znéni pozdéjSich predpisu (zejména § 104);
nafizeni vlady €. 390/2021 Sb. o blizSich podminkach poskytovani osobnich ochrannych
pracovnich prostredki(, mycich, Cisticich a dezinfekcnich prostredkl (zejména §§ 2-3, 5);
smérnice 2011-079 Poskytovani osobnich ochrannych pracovnich prostfedku.

9) Bezpecnostni znacky, znaceni a signaly

nafizeni vlady €. 375/2017 Sb. o vzhledu, umisténi a provedeni bezpecnostnich znacek
a znaceni a zavedeni signalll ve znéni pozdéjsich predpist, (zejména §§ 2, 3 a pfiloha);

zakon ¢&. 309/2006 Sb., kterym se upravuji dalSi pozadavky bezpecnosti a ochrany zdravi
pfi praci v pracovnépravnich vztazich a o zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
¢innosti nebo poskytovani sluzeb mimo pracovnépravni vztahy (zakon o zajisténi dalSich
podminek bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci) ve znéni pozdéjSich predpist (zejména

§ 6).

10) Zakaz pozivani alkoholu a zneuzivani jinych navykovych latek, koureni na pracovisti

zakon ¢. 262/2006 Sb. zakonik prace ve znéni pozdéjSich predpisu (zejména § 106);
zakon &. 65/2017 Sb. o opatfenich k ochrané pred Skodami zpUsobenymi tabakovymi
vyrobky, alkoholem a jinymi navykovymi latkami ve znéni pozdéjsich predpisl, (zejména
§§ 2, 8, 10, 18-25);

smérnice 2012-032 Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci v DP;

smérnice 2018-003 Orientacni vySetfeni dechovou zkouskou a orientacni vySetfeni na
jiné navykové latky.

fad 2019-001 Pracovni fad.

11) Pracovni Urazy a nemoci z povolani — hlaseni, Setfeni, evidence, nahrada Skody
a nemajetkové ujmy

fad 2019-001 Pracovni fad;

Kolektivni smlouva;

smérnice 2011-001 Setfeni pracovnich uraz(, zpUsob jejich evidence, hlageni a zasilani
zaznamu o Urazu.

12) Nebezpecné latky

zakon €. 350/2011 Sb. chemicky zakon ve znéni pozdéjSich predpisl, (zejména §§ 1-2);
smérnice 2011-021 Ochrana zivotniho prostfedi kapitola 7;

smérnice 2016-006 Nakladani s nebezpeénymi chemickymi latkami a chemickymi smésmi
podle zakona o ochrané vefejného zdravi.

13) Bezpeéné zachazeni s elektrickym zafizenim

vyhlagka &. 50/1978 Sb. - Ceského Ufadu bezpeénosti prace a Ceského bariského ufadu
o odborné zpUsobilosti v elektrotechnice ve znéni pozdéjsich predpist, (zejména §§ 3—11);
vyhlaska €. 100/1995 Sb. Ministerstva dopravy, kterou se stanovi podminky pro provoz,
konstrukci a vyrobu uréenych technickych zafizeni a jejich konkretizace Rad uréenych
technickych zafizeni ve znéni pozdé;jSich predpisu, (zejména §§ 1-7 a pfiloha €. 4);
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- smérnice ¢. 2010-046 Elektrotechnicka kvalifikace zaméstnancu.

14) Pozadavky na organizaci prace a pracovni postupy

- nafizeni vlady ¢. 168/2002 Sb. kterym se stanovi zplisob organizace prace a pracovnich
postupu, které je zaméstnavatel povinen zaijistit pfi provozovani dopravy dopravnimi
prostfedky ve znéni pozdéjSich predpisu, (zejména §§ 1—4 a prilohy €. 1 a ¢. 4);

- smérnice 2012-001 Pracovni a bezpecnostni postupy pfi provozovani dopravy.

15) Prace na pracovistich s nebezpecim padu z vysky nebo do hloubky

- nafizeni vlady €. 362/2005 Sb. o blizSich pozadavcich na bezpecnost a ochranu zdravi pfi
praci na pracovistich s nebezpe€im padu z vySky nebo do hloubky ve znéni pozdé&jSich
predpis(, (zejména §§ 1, 3 a pfiloha);

- smérnice €. 2012-002 Zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi zaméstnancl pfi praci ve
vySkach a v mimoradnych podminkach.

16) Pracovni podminky téhotnych zaméstnankyn, zaméstnankyn, které koji
a zaméstnankyn-matek do konce devatého mésice po porodu a mladistvych
zaméstnanct

- zakon €. 262/2006 Sb. zakonik prace ve znéni pozdéjSich predpisu, (zejména §§ 239—
247);

- vyhlaska &. 180/2015 Sb. o pracich a pracovistich, které jsou zakazany téhotnym
zameéstnankynim, zaméstnankynim, které koji, a zaméstnankynim—matkam do konce
devatého mésice po porodu, o pracich a pracovistich, které jsou zakazany mladistvym
zaméstnancim, a o podminkach, za nichz mohou mladistvi zaméstnanci vyjimeéné tyto
prace konat z duvodu pfipravy na povolani (vyhlaska o zakazanych pracich a pracovistich)
ve znéni pozdéjSich predpist, (zejména §§ 2-7).

17) Prvni pomoc, traumatologicky plan

- zakon ¢. 262/2006 Sb. zakonik prace ve znéni pozdejsich predpisl (zejména §§ 94, 102—
103);

- zakon ¢. 309/2006 Sb., kterym se upravuji dalSi pozadavky bezpecnosti a ochrany zdravi
pfi praci v pracovnépravnich vztazich a o zajiSténi bezpeénosti a ochrany zdravi pfi
¢innosti nebo poskytovani sluzeb mimo pracovnépravni vztahy (zakon o zajisténi dalSich
podminek bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci), ve znéni pozdéjSich predpisl (zejména
§ 2);

- nafrizeni vlady €. 361/2007 Sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi zaméstnanct
pfi praci ve znéni pozdéjsich predpist (zejména § 53);

- smérnice 2012-032 Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci v DP.

18) Manipulace s bremeny

- nafizeni vlady €. 361/2007 Sb. kterym se stanovi podminky ochrany zdravi zaméstnancu
pfi praci ve znéni pozdéjsich predpist, (zejména §§ 28, 30).

19) Hygienické pozadavky na pracovisté

- nafizeni vlady ¢. 361/2007 Sb. kterym se stanovi podminky ochrany zdravi zaméstnancu
pfi praci ve znéni pozdéjSich predpist (zejména §§ 3. 8, 50, 53 - 55b);

- smeérnice 2011-072 ZajiSténi zasobovani pracovist pitnou vodou;

- smérnice 2014-013 Postup a opatfeni pfi zjiSténi vyskytu obtizného hmyzu a hlodavcu.

20) Odpovédnost zaméstnance za Skodu

- zakon €. 262/2006 Sb. zakonik prace ve znéni pozdéjSich predpisl, (zejména § 250
odst.1.);

- smérnice 2011-068 Skody na majetku a postup pfi jejich vyporadani.

21) Aktualni zmény vyplyvajici ze zmén pravnich a ostatnich predpist

Pozn.: Pred tiskem osnovy je Skolitel povinen zkontrolovat v ORN u smérnic aktualni verzi smérnic
a doplnit aktualni verzi smérnice. Odkaz na ORN: https://normyevidence.dpp.cz/Podnikova/Platne

Tato Osnova je nedilnou soucasti Prezencni listiny.
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Kovoobrabéci stroje

OSNOVA
Skoleni osob opravnénych skolit zaméstnance pracujici na kovoobrabécich a dievoobrabécich
strojich
CSN EN 1SO 12100 - Bezpecnost strojnich zafizeni — Posouzeni rizika a snizovani rizika;

CSN EN ISO 21125 - Obrabéci stroje — bezpe&nost — soustruhy;

CSN EN 12717 + A1 — Bezpednost obrabécich a tvafecich stroji — Vrtadky;

CSNEN ISO 16090-1 - Bezpe&nost obrabécich a tvafecich stroji — Frézky (v&etné
vyvrtavacek);

CSN 20 0712 - Bezpecénostni pozadavky pro hoblovky;

CSN 20 0713 - Bezpecnostni pozadavky pro obrazecky;

CSN EN ISO 16089 - Obrabéci stroje — Bezpeénost — Pevné umisténé brusky;

CSN EN ISO 16093 - Obrabéci a tvareci stroje — Bezpecnost — Pily na studeny kov;

CSN 22 0131 - Rezné kapaliny;

CSN EN 60204-1 - Bezpednost strojnich zafizeni — Elektricka zafizeni stroji — Cast 1:
VSeobecné pozadavky;

vyhlaska CUBP &. 48/1982 Sb., kterou se stanovi zakladni poZadavky k zaji$téni bezpe&nosti
prace a technickych zafizeni (§ 54—62); ve znéni pozdéjSich predpisu;

NV ¢&. 378/2001 Sb., kterym se stanovi bliz§i pozadavky na bezpecny provoz strojq,
technickych zafizeni, pfistrojl a naradi; ve znéni pozdéjSich predpisy;

NV €. 101/2005 Sb., o podrobnéjSich pozadavcich na pracovi§té a pracovni prostredi;
pouzivani osobnich ochrannych pomucek a prostfedku, ve znéni pozdéjSich predpisu.

Drevoobrabéci stroje

CSN 496100 - Drevozpracujici zafizeni. Pozadavky bezpeénosti na konstrukci strojd
a zafizeni. Spole¢na ustanoveni;
CSN 49 6104 - Dievozpracuijici zafizeni. Bezpe&nostni pozadavky na pasové pily;
CSN 49 6105 - Bezpe&nostni pozadavky pro kotougové a valcové pily;
CSN 49 6110 - Bezpe&nostni pozadavky pro frézy;
CSN 49 6116 - Bezpednostné ustanovenia pre dlabacky, ¢apovacky a &elné tvarovacky;
CSN 49 6117 - Pozadavky bezpeénosti na konstrukci brusek;
- sefizovani;
- vlastni obrabéni;
- Uudrzba strojniho zafizeni;
- pozadavky na rozmisténi strojd;
- udrzovani poradku na pracovistich;
- oObsluha a povinnosti obsluhy;
- ustrojeni pracovnika;
- pouzivani osobnich ochrannych pomicek a prostredki;
- ochranna zarizeni;
- ochrana pred tfiskami;
- povinnosti obsluhy po skon€eni smény.
- vyhlagka CUBP &. 48/1982 Sb., kterou se stanovi zakladni poZzadavky k zajisténi
bezpecnosti, a technickych zafizeni (§ 63—70), ve znéni pozdéjSich predpisu;
— NV ¢. 378/2001 Sbh., kterym se stanovi bliz§i pozadavky na bezpecny provoz stroj(,
technickych zafizeni, pfistroji a naradi, ve znéni pozdéjSich predpisu;
— NV ¢&. 101/2005 Sb., o podrobnéjSich poZadavcich na pracovisté a pracovni prostredi,
ve znéni pozdéjsich predpisu.

Ovéreni znalosti — testem

Tato osnova je nedilnou soucasti Prezencni listiny.
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1)
2)

3)

4)

OSNOVA

Skoleni BOZP pro prace ve vyskach a nad volnou hloubkou

zakon ¢. 262/2006 Sb., zakonik prace ve znéni pozdéjSich predpisu (§103);

zakon €. 309/2006 Sb., kterym se upravuji dalSi pozadavky bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
praci v pracovnépravnich vztazich a o zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi ¢innosti nebo
poskytovani sluzeb mimo pracovnépravni vztahy (zakon o zajiSténi dalSich podminek
bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci) ve znéni pozdéjsich predpist (§ 1-20);

nafizeni vlady €. 362/2005 Sb., o blizSich pozadavcich na bezpecnost a ochranu zdravi pfi
praci na pracovistich s nebezpec¢im padu z vysky nebo do hloubky (Pfiloha);

smérnice 2012-002 Zajisténi bezpeénosti a ochrany zdravi zaméstnancu pfi praci ve
vySkach a v mimofadnych podminkach;

smeérnice 2012-032 Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci v DP.

analyza rizik padu z vysky nebo do volné hloubky s ohledem na pracovisté a pracovni ¢innost;
prohlidka pracovisté a uréeni kotvicich bodd OOPP proti padu;

stanoveni a vymezeni ochranného pasma vcetné zpusobu zajisténi proti vstupu nepovolanych
osob;

ur¢eni mnozstvi a druh OOPP proti padu (uréeni mista a zpusobu vystupu k mistu prace;
kontrola vystupnich zafizeni provedend (jméno, funkce) na zékladé& vizualni prohlidky, pouZiti
dokumentace);

postup provadéni praci ve vysSce: postup pfi zahajeni prace, postupna c€innost, ukonceni
prace;

zajisténi osob proti padu bude pouzito kolektivni zajisténi (druhy a typy leSeni, podpérné
a ochranné konstrukce, pracovni a montazni plosiny;

zpusob dopravy materialu na vysSkové pracovisté véetné zpusobu zajisténi materialu proti
padu;

zpusob zajisténi praci nad sebou a zajisténi pracovnikl na niz§ich vySkovych urovnich;
zajisténi pracovisté a materialu v dobé, kdy se na ném nepracuje;

stanoveni podminek nutnych pro pferuSeni prace ve vysce.

Pozn.: Pred tiskem osnovy je Skolitel povinen zkontrolovat v ORN u smérnic aktualni verzi smérnic
a doplnit aktualni verzi smérnice. Odkaz na ORN: https://normyevidence.dpp.cz/Podnikova/Platne

Ovéreni znalosti — pohovorem a Ustnim pfezkouSenim

Tato osnova je nedilnou soucasti Prezenéni listiny.
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1)

OSNOVA

Skoleni BOZP fidiéu referentsky fizenych vozidel

Prava a povinnosti zaméstnanci v oblasti BOZP

- zakon €. 361/2000 Sb., o provozu na pozemnich komunikacich ve znéni pozdéjsich predpisd,
(zejména §§ 53-55) a § 127¢);

- vyhlaska €. 294/2015 Sb., kterou se provadéji pravidla provozu na pozemnich komunikacich
ve znéni pozdéjSich predpisu (§§ 1-14);

Navody na obsluhu a udrzbu osobnich vozidel dodané vyrobcem vozidel a mistnim provoznim
bezpe€nostnim pfedpisem.

2)

3)

4)

5)

6)

7)

Pozn.:

Bezpecnostni znacky, znaceni a signaly

- nafizeni vlady €. 375/2017 Sb. o vzhledu, umisténi a provedeni bezpecnostnich znacek
a znaceni a zavedeni signalll ve znéni pozdéjsich predpisu, (zejména §§ 2, 3 a pfiloha);

- zakon ¢&. 309/2006 Sb., kterym se upravuji dalSi pozadavky bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
praci v pracovnépravnich vztazich a o zajiSténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi Cinnosti
nebo poskytovani sluzeb mimo pracovnépravni vztahy (zakon o zajidténi dalSich podminek
bezpecénosti a ochrany zdravi pfi praci) ve znéni pozdéjSich predpisli (zejména § 6).

Zakaz pozivani alkoholu a zneuzivani jinych navykovych latek, koureni na pracovisti

- zakon ¢. 262/2006 Sb. zakonik prace ve znéni pozdéjsich predpisl (zejména § 106);

- zakon €. 65/2017 Sb. o opatfenich k ochrané pred Skodami zplsobenymi tabakovymi
vyrobky, alkoholem a jinymi navykovymi latkami ve znéni pozdéjSich predpisll, (zejména
§§ 2, 8, 10, 18-25);

- smérnice 2012-032 Bezpecénost a ochrana zdravi pfi praci v DP;

- smeérnice 2018-003 Orientacni vySetfeni dechovou zkouskou a orientacni vySetfeni na jiné
navykove latky.

Pracovni Urazy a nemoci zpovolani — hlaseni, Setieni, evidence, nahrada Skody

a nemajetkové ujmy

- fad 2019-001 Pracovni fad;

- Kolektivni smlouva;

- smérnice 2011-001 Setfeni pracovnich Grazi, zptsob jejich evidence, hlaSeni a zasilani
zadznamu o Urazu.

Prvni pomoc, traumatologicky plan

- zakon €. 262/2006 Sb. zakonik prace ve znéni pozdéjSich predpisu (zejména §§ 94, 102—
103);

- nafizeni vlady €. 361/2007 Sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi zaméstnanci pfi
praci ve znéni pozdéjSich predpisu (zejména § 53);

- smeérnice 2012-032 Bezpecénost a ochrana zdravi pfi praci v DP.

Manipulace s bremeny

- nafizeni vlady €. 361/2007 Sb. kterym se stanovi podminky ochrany zdravi zaméstnancUl pfi
praci ve znéni pozdéjSich predpisu, (zejména §§ 28, 30).

Odpovédnost zaméstnance za Skodu

- zakon €. 262/2006 Sb. zakonik prace ve znéni pozdéjsich predpist, (zejména § 250 odst.1.);

- smérnice 2011-068 Skody na majetku a postup pfi jejich vyporadani.

Pfed tiskem osnovy je $kolitel povinen zkontrolovat v ORN u smérnic aktuélni verzi smérnic

a doplnit aktualni verzi smérnice. Odkaz na ORN: https://normyevidence.dpp.cz/Podnikova/Platne

Ovéreni znalosti — testem

Tato osnova je nedilnou soucasti Prezencni listiny.
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Napiné lIékarnic¢ek prvni pomoci

Lékarnicka pro motorova vozidla (autolékarnic¢ka)

Zdravotnicky material mnozstvi (ks)

Velikost Iékarnic¢ky

Obvaz hotovy s 1 polstarkem 3 5 10
(3ife nejméné 8 cm, savost nejméné 800g/m?3)

Obvaz hotovy s 2 polstarky 3 5 10
(8ife nejméné 8 cm, savost nejméné 800g/m?)

Naplast hladka civka 1 2 4
(velikost 2,5 cm x 5 m, min. lepivost 7 N/25 mm)

Obinadlo Skrtici pryzové (60 x 1250 mm) 1 3 5

Rukavice pryzoveé (latexové) chirurgické v obalu 1 2 4

NUzky zahnuté (se sklonem) v antikorozni Upravé 1 1 1
se zaoblenymi hroty - délka nejméné 14 cm

Isotermicka folie (min. rozmér 200 x 140 cm) 1 1 1

Nasténna lékarnicka

Léciva

e Septonexspray45ml..........cooiiiiiiiiiiiiii 1 ks
o Valetol ..o 1 bal.

Obvazovy material
o Spofaplast2,5cm X2 M....cccoeiiiiiiiiiiiiiiiiiieen 1 ks
e Spofaplast rychloobvaz 6cm x 1 m..................... 1 ks
e Obinadlo hydrofilni sterilni6 cmx5m................. 1 bal. (po 10 ks)
e Obinadlo hydrofilni sterilni 10 cm x5 m............... 1 bal. (po 10 ks)
e Obvaz hotovy sterilni s jednim polStarkem............ 1 ks
e Obvaz hotovy sterilni se dvéma polstarky............ 1 ks

Zdravotnické pomucky

o Obinadlo Skrtici pryZzové délka 70 cm................... 1 ks
e Rouska resuscitadni..........cooooiiiiiiiiiiiiii 1 ks
e Spendlik Zaviraci.............cccoeeeeeieiiiiiiiieiiiiii 1 ks
o NUZKy VelKE......oviii 1 ks
e Rukavice latexové vobalu..................ooeiin. 4 ks
o Pinzeta......ooiiii 1 ks
e  Pfirucka ,Prvnipomoct............ooiiii 1 ks

Lékarnicky na provoznim stanovisti JPM ve stanicich metra
Léciva
o Paralentabl......ccccccoviiiiiinnnnnn. 1 bal.
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Carbosol tabl. .......ccccevvcieeeiiiieeenns 1 bal.
(O] o] 1 - | R 1 ks
Septonex spray 45 ml ........c.ce..... 1 ks
Valetol ......ooovceeeeiiieeeceee e 1 bal.

Obvazovy material

Spofaplast2,5cmx2m................ 1 ks
Spofaplast rychloobvaz 6 cm x 1 m2 ks
Obinadlo hydrofilni sterilni 6 cm x 5 m10 ks
Obinadlo hydrofilni sterilni 10 cm x 5 m10 ks
Obvaz hotovy sterilni €. 2............... 1 ks
Obvaz hotovy sterilni €. 4............... 1 ks

Zdravotnické pomucky

Obinadlo Skrtici pryzové délka 70 cm1 ks

Rouska resuscitacni.......c....cccuueeeee. 1 ks
Spendlik zaviraci .......c.ccccceveveueneee. 1 ks
NUZKy velké.......ooooiiiiiiiieieee, 1 ks
Rukavice latexové v obalu ........... 10 ks
Pinzeta ......cccooeveeeeeeeee e, 1 ks
Pfiruc¢ka ,Prvni pomoc®.................. 1 ks

Lékarnicka pro zotavovaci akce pro déti a dorost

(Seznam plati pro kapacity akci do 90 déti vCetné doprovodného personalu
niz8im poctu déti se obsah vybaveni Iékarnicky patficné upravi.)

Léky pro bézné pouziti

Acylpirin tabl.........ccccoeiiiennn 20 tablet
Acylpirin SUMIVY ......cccceevvieeenns 20 tablet
Coldrex tabl. - pouze jarni prazdniny 20 tablet
Coldrex €aj — pouze jarni prazdniny 2 baleni
Paralentabl. ........cccocoeeiiiieenes 50 tablet
Valetol tabl. .......ccccovevveennenn 2 baleni
Algifen gtt. .o 2 baleni
Ibalgin 400........cccceviiiieiiiiieens 2 baleni
Fastumgel gel........cccoeernieenes 4 baleni
Prontoket spray .......ccccocceeveenne 2 ks
Bromhexin gtt. .....ccoovvviniiinnee 4 baleni
ACC 200 tabl. eff......cccceernennne 4 baleni
Tussilen gtt....ocveeiiiei 4 baleni
Imudon tabl. ........ccoeieiiiiens 6 baleni
Tyzine 0,1 % nosni kapky........ 2 baleni
Ophtal.......coooieieiieiee 1 baleni
Dithiaden .........ccocovviiiiieinnene 2 baleni
Ophalmoseptonex gtt. + ung....1 ks
Evercil gtt. ..ooocveeiei 2 baleni
Sab simplex tabl..........c.cc...c..... 2 baleni
Plumbin ..o 10 baleni
Stopangin sol. + spray ............. 1 ks + 1ks
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Reactine tabl. ........ccccceeeiiees 4 baleni
Dermazulen ung.........cccovveeenne 2 baleni
JOdiSOl ..o 5 baleni
Gelaspon......cccceveieeeieeenieene 5 baleni

Visnévského balsam (malé mnozstvi, kratka expirace)

Obvazovy a jiny zdravotni material

o | ékarské naplasti Spofaplast rychloobvaz
(s polstarkem)4 cmx 8 cm a 50 ks......... 1 baleni

e NaplastvroliScmx5m............... 2 baleni

e Naplastvroli18 cmx5m............. 1 baleni

o Vodéodolné naplasti ...........c......... 2 baleni

e Obinadlo hydrofilni sterilni 5cm x5 m

e Obinadlo hydrofilni sterilni 10 cm x 5 m

e Obinadlo hydrofilni sterilni 12 cm x 5 m

e Obinadlo hydrofilni lisované 6 cm x 5 m

e Obinadlo pruzné 8cmx5m......... 5ks

e Obinadlo pruzné 10cm x5 m....... 5ks

e Esmarchovo obinadlo gumové .....3 ks

e  Sterilux nesterilni &tverce.............. 10 baleni

o Dievéné lopatky na jazyk.............. 100 ks

o Satek trojCipy ...ooeveveeeeeeeeen 3 ks

o Dlahy ..o 2 ks

e Pinzeta chirurgicka rovna.............. 1 ks

e Pinzeta anatomicka....................... 1 ks

e Vataobvazovaa250g................. 2 ks

o Vata buni€ita 8500 g.......cceeenneen. 4 ks

o Lékarsky teplomér...........ccceeennnen. 3 ks

e Zaviraci Spendliky ruzné velikosti. 10 ks

o NUZKY ccvveeeeieeeeceee e 1 ks

e Svitilna, baterka, v¢etné zdroje..... 1 ks

o Resuscitaéni rouska...................... 2 ks

o Rouska PVC 45x55 cm................. 1 ks

o Zaznamnik s tuZKOU...........ccuueeeee. 1 ks

o Lékarské rukavice pryzové ........... 10 paru

Dezinfekéni prostredky

Benzin 1ékarsky .........cccoveeeeeiiinne 500 ml
Septonex Spray .......ccceeevcveerireenne 4 ks
Peroxid vodiku ...l 3 baleni
Chloramin B ... 1 baleni
Chirurgicka zelefl 1% ........ccocuee.... 100 ml
Gentianova violet 0,5%................. 100 ml

Difusil H — prostfedek proti vS§im... 1 ks

Kozni pfipravky

Borosan ung.......cccceeceeiiiniieeenen. 2 ks
Calcium pantotenicum .................. 4 ks
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o Panthenol spray ........cccccoeveeeeennnen. 5ks

e Bactrobanung.......ccccoiiiiinnnnnn. 3 ks

o Fenistil gel....cocooviiiiiiiiis 5ks

e Framykoin ung. .....cccovvviiennineens 5ks

e Ung. acidi boriCi........ccccoeveveeernennns 2 ks

o Ichtoxyl ung. ..ccoooeeiiiiiiiie, 2 ks

o Burow ung. ... 250 mg
e Protiprdjmové prostfedky

e Carbo medicinalis tabl................... 6 baleni
o  Endiform....cccoiiiiis 4 baleni
o Smectapradek.....ccccoooevriiienennnnn. 4 baleni

Omezeni doby pouzitelnosti:
Predepsany sterilni obvazovy material — datum expirace.

Ostatni obvazovy material, pouzitelny v neporuS§eném obalu — nejdéle pét let od data expirace.
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TRAUMATOLOGICKY PLAN

Zabezpeceni prvni pomoci se tyka vSech stavl ohroZujicich zdravi a Zivot. Na pracovistich musi byt
umisténa lékarnicka prvni pomoci, ktera musi byt vybavena s pfihlédnutim na provadénou ¢innost.
V¢asné, rozsahem i kvalitou spravné poskytnuti prvni pomoci mize pak nejen omezit nasledky urazu,
ale i zabranit bezprostfednimu ohroZeni Zivota. K tomuto U&elu slouZi tento plan, ktery stanovuje

nasledujici zasady:

Cinnosti, které se NESMi provadét pfi prvni pomoci

Svlékat Saty zranéného (vyjimku tvofi poleptani louhy a kyselinami, v pfipadé Soku je-li mokry odév)!
Vracet vyhiezlé utroby do dutiny bfisni!

VtlaCovat obnazené ulomky kosti u otevienych zlomenin do rany!

Odstrafiovat vy¢nivajici cizi télesa z ran!

Nasilné ménit polohu zranéného!

Do ran a na popalena mista sypat prasky s antibiotiky, aplikovat masti nebo polévat rany
dezinfek&nimi roztoky!

Zjistovat hloubku ran!
Ponechat zranéného bez dozoru!

PORANENI OKA
Poleptani oka (louhy nebo kyselinami)

1 Nejprve provedeme vyplach oka, ke kterému staci voda.

2 Zranéného polozime na bok postizené strany a do rozeviené ocni Stérbiny vpoustime proud
tekutiny tak, aby stékal k zevnimu koutku. Zvlasté nebezpecné je poleptani nehasenym vapnem,
které vytvori priSkvary se spojivkovym vakem. Tyto pfiSkvary je nutné odstranit vytfenim
a vyplachem. Nasleduje odborné o3etieni.

Cizi téleso v oku

3  Télisko se snaZime odstranit smotkem vaty nebo okrajem vihkého kapesniku.
Télisko muze byt zaseknuto v rohovce a v tomto pfipadé se jej nepokousime odstranit.
5 Pr¥ilozime kryci obvaz a odeSleme pacienta na specialni vySetfeni.

I

Trzna poranéni vicka
Pfilozime kryci obvaz a odeSleme do Iékafského zafizeni.
Tupa poranéni oka

6  Zranéného ulozime do polohy vieze.
Pfilozime kryci obvaz a zajistime transport na odborné oddéleni.

BEZVEDOMI
PF¥i prvni pomoci polozime postizeného na zada.
Poté provedeme zaklon hlavy, eventualné uvolnime dychaci cesty.
Obnovime dychani a zkontrolujeme obéh. Pokud postizeny nedycha, provadime umélé dychani.
Pokud neni hmatny tep, provadime umélé dychani a nepfimou srde¢ni masaz.

Ulozime zranéného do stabilizované polohy na bok, pokud je bledy, zvySime dolni polovinu téla.
Je-li v obli¢eji zarudly, provedeme opak.

12 Zajistime pfivod Cerstvého vzduchu a vhodnym podlozenim zabranime vzniku otlakd.
13 Postizeného pfikryjeme.

14  Pfi kieCich vloZzime mezi zuby kapesnik.

15 Nesmime podavat tekutiny ani Iéky Usty.

16 Nakonec zajistime transport.

- = © 00
- O
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UMELE DYCHANI
Pred zapocetim umélého dychani poloZime zranéného na zada a zprtchodnime dychaci cesty.
Vycistime Ustni dutinu od zvratkd, protéz apod., vytahneme zapadly jazyk.

Po uvolnéni dychaci dutiny pozvedneme celist a zaklonime zranénému hlavu co nejvice vzad,
aby se oddalil kofen jazyka.

Umeélé dychani vedeme dychanim z Ust do nosu, v pfipadé krvacejiciho nebo chybéjiciho nosu
vedeme dychani z st do ust.

Pfi dychani z ust do nosu pfidrzime zranénému pfitisknutou dolni Celist k horni Celisti a pfi
dychani z st do Ust sevieme zranénému pevné nos.

Siroce rozevienymi Usty obemkneme nos (Usta) zran&ného a hluboce vdechujeme vzduch
zranénému nosni (Ustni) dutinou asi 10x za sebou rychle a potom pokracujeme rychlosti 15x az
20x za jednu minutu.

Sledujeme pohyb hrudniku zranéného.

SOK - PRAVIDLO5 T

Prvni zasadou je ticho, pfi némz postizeného uklidnime a zamezime zbyte¢nému hluku.

Druhou zasadou je teplo se snahou o zachovani vlastniho tepla zranéného. Nesmime ho nechat
leZet na holé zemi a neponechavame jej v mokrém odévu. Prikryjeme ho suchymi pokryvkami
a chranime ho proti vétru.

Treti zasadou jsou tekutiny, které nesmime zranénému podavat Usty, a to i kdyz ma zizen.
Ugelné je podavat tekutiny nitroZilng formou infuze. Pocit Zizné tlumime svlaZzovanim rti. Odli$na
je situace u dlouhodobého vyprostovani pfi zasypani dolni poloviny téla a u hromadnych arazu.
Zde je vhodné podavat tekutinu s pfidavkem kuchynské soli.

Ctvrtym pravidlem je tiSeni bolesti, pfedevsim znehybnéni postizeného a oSetfeni vSech
poranéni. Aplikace Iék{ proti bolesti Usty taktéz neni vhodna. Pokud je nutné jejich podani, pak
pouze nitrozilné.

Patym pravidlem je transport do zdravotnického zafizeni. Neprodlené zajistime IékaFskou
pomoc.

POPALENINY

Nejprve zamezime dalSimu pusobeni tepla.

Odsuneme postizeného od zdroje tepla, uhasime hofici odév.

Pfi poruchach dychani (horkym vzduchem, koufem) zahajime umélé dychani, eventualné
nepfimou srde¢ni masaz.

PostiZzené misto intenzivné ochlazovat napf. ponofenim do studené vody nebo podrZzenim pod
tekouci studenou vodou nejméné 10 minut.

Spalené zbytky odévu z popaleniny neodstranovat, popalenin se nedotykat.

Mimo vodu neaplikujeme na popalena mista zadnou jinou latku. Po ochlazeni sterilné kryjeme
popalené plochy a znehybnime je. Pfi popaleni o&i vyplachujeme borovou vodou.

Ranéného pfikryvame suchymi pokryvkami.

Pokud jsou popalené plochy veliké, zabalime postizeného do pokud mozno Cistého
a vyzehleného prostéradia.

U popaleného mulze hrozit Sok, proto nesmime zapomenout na protiSokova opatfeni.

Nakonec pacienta transportujeme do |ékafského zafizeni.

POLEPTANI

Ihned odstranime potfisnény odév, postizené misto oplachujeme proudem vody 5—10 minut.

Poté oplachneme neutralizacnim roztokem slabé kyseliny (u poleptani louhy) nebo zasady
(u poleptani kyselinami).

Pokud nejsou k dispozici, oplachujeme vodou 30—40 minut.

Nasleduje sterilni kryti a nakonec transport.
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KRVACENI

Na misto krvaceni pfilozZime obvaz, pfi masivnim krvaceni tlakovy. Tlakovy obvaz pfikladame
pfimo na ranu. Na konc&etinach pouZijeme pfiSkrceni. Zaskrceni se provadi 5—-10 cm nad ranou
smérem Kk srdci. Za8krceni nepovolujeme, zapiSeme €as zaSkrceni. Na krvacejici ranu priloZte
obvaz — nejlépe polstarkovy. Ranu priliS nestahujte, aby tlak obvazu nezabranoval pfitoku krve
do oSetfené Casti téla.

Pfi velkém krvaceni, kdy neni ¢as hledat vhodny obvaz, stlaime cévu pfimo v rané, napf. prsty
nebo stlacime pfivodnou tepnu v tlakovém bodé.

Z rany nestirdme tvofici se krevni srazeninu.

Prislusnou ¢ast téla znehybnime.

Po zastaveni krvaceni zahajime protiSokova opatfeni — pravidla 5T.

KOLAPS
V ramci prvni pomoci postizeného ulozime na zada se zvySenymi dolnimi kon&etinami.
Uvolnime tisnici ¢asti odévu a zajistime pfivod Cerstvého vzduchu.
Po navratu védomi ponechame jesté chvili postizeného v klidu.
Pozor na mozné vdechnuti pfi zvraceni!

SRDECNi MASAZ

Nahmatame dolni okraj kosti hrudni a poté odtud ve vzdalenosti 2 prstl polozime zapéstni hranu
dlané na hrudni kost, druhou ruku polozime pfes ni. Doporu€uje se proplést prsty obou rukou.
Napied vyhledame tlakové misto na hrudni kosti. Je to asi 3 az 5 cm nad dolnim okrajem hrudni
kosti Tam polozime zapésti pravé ruky a pfes né jeSté zapésti ruky levé.

Hrudni kost musime stlatovat do zna¢né hloubky (asi 5 az 6 cm), proto se do hrudniku opirame
celou vahou téla Doporu€ena frekvence stlaceni je 100krat za minutu.

Kazdé stlateni ma byt vystfidano uvolnénim.

Zatlaceni na hrudni kost se musi v rytmu opakovat.

Postoj osoby nad zranénym je z boku ruce kolmo nad hrudni kosti.

PORANENi ELEKTRICKYM PROUDEM
Vypnout zafizeni.
Vyprostit postiZzeného.
Pokud zranény nedycha, ihned zavést umélé dychani.
Ihned zahajit nepfimou masaz srdce, neni-li hmatny tep.
Pfivolat I€ékare.
Uraz proudem stfidavym zpGsobuje popaleniny, proud stejnosmérny zptisobuje i popaleniny
vnitini. VZdy zajistit odborné Iékarské osetreni v poradku.

V PRIPADE PORANENi CHEMICKYMI LATKAMI POSTUPUJTE PODLE POKYNU

V BEZPECNOSTNICH LISTECH!
DULEZITA TELEFONNI CiSLA:

e zachranna sluzba 155
e policie CR 158
e meéstska policie 156

e hasiésky zachranny sbor 150

« linka tisnového volani 112
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