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Nazev vzdélavaci aktivity: Akralni koaktivac€ni terapie skupina
Pocet
PC Datum vyuc€ovacich Od - do probirana témata
hodin
Akralni koaktivacni diagnostika (AKD). 10h teorie
1 20.03.23 10 09:00-17:00
Pfistrojova objektivizace typologie aker. 5h teorie, 5h praxe
2 21.03.23 10 09:00-17:00
Dotaznik Akralni koaktivaéni diagnostiky. 5h teorie, 5h praxe
3 22.03.23 10 09:00-17:00
Prakticka aplikace ACD na pacientech. 10 praxe
4 23.03.23 10 08:00-16:00
vznik AKT, neurofyziologie a zakladni pojmy AKT.10h teorie
5 17.04.23 10 09:00-17:00
Motorické uceni (MU), neuralni korelaty, motorické chyby, pfenos MU. Prakticky nacvik zakladnich pohybovych vzor( I. a ll. trimenonu. 5h teorie, 5h praxe
6 18.04.23 8 09:00-15:30
Vyvojova kineziologie, pohybové vzory, funkce aker v I. a Il. trimenonu. Prakticky nacvik variant
7 19.04.23 11 09:00-17:45 [pohybovych vzor( staticka koaktivace, dynamické prechody I. a Il. trimenonu. 3h teorie, 7h praxe
Prakticka demonstrace AKT u kojenct a déti. 10h praxe
8 20.04.23 11 08:00-16:45
Vyvojova kineziologie, pohybové vzory, funkce aker v lll. a IV. trimenonu. Prakticky nacvik pohybovych vzor( Ill. a IV. Trimenonu. 5h teorie, 5h praxe
9 17.05.23 10 09:00-17:00
AKT a respiracni funkce. AKT vztahy k svaliim panevniho dna. Prakticky nacvik variant pohybovych vzor(, statické koaktivace, dynamické pfechody lll. a IV.
10 18.05.23 8 09:00-15:30 |[Trimenonu. 5h teorie, 5h praxe

reg. ¢. CZ.03.1.52/0.0/0.0/15_021/0000053

C

S15



Podpora odborného vzdélavani zaméstnancu Il

Pocet

PC Datum vyucovacich Od - do probirana témata
hodin
Teoreticko-funkéni model asymetrickych pohybovych vzorl v AKT. Prakticka demonstrace AKT u neurologickych pacientl. 3h teorie, 7h praxe
11 19.05.23 11 09:00-17:45
Prakticka demonstrace AKT u urogynekologickych pacientd. 10h praxe
12 20.05.23 11 08:00-16:45
Kondi¢ni trénink a jeho aplikace u pohybovych vzor(l AKT a jejich variant. Prakticka demonstrace AKT principu a pohybovych vzor( v ramci ADL aktivit. 5h teorie,
13 | 12.06.23 8 09:00-15:30 [5h praxe
Prakticka demonstrace pohybovych vzord AKT na pomf(ickach. 10h praxe
14 13.06.23 11 09:00-17:45
Aplikace AKT u vybranych diagn6z. Aplikace AKT na ortopedickych pacientech. 3h teorie, 7h praxe
15 14.06.23 11 09:00-17:45
Opakovani teoretické Casti kurzu. Opakovani praktické ¢asti kurzu. Prakticka zkouska. 5h teorie, 5h praxe, 1h zavérecna prakticka zkouska
16 15.06.23 11 08:00-16:45
17
18
19
20
21
22
23
24
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Vyplrite pouze bila pole

Datum:

28.02.2023

jméno, pfijmeni, funkce a podpis opravnéné osoby

Vyfizuje:

Cislo telefonu:

Email:

(razitko)
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