ORGANIZACE VYUKY PLAVANI V BAZENU GYMNAZIA JAROSLAVA HEYROVSKEHO

- vyucovaci hodina trva 40 minut

- Zaci jsou rozdéleny podle Urovné plavani do t¥i druzstev na prvni hodiné kurzu

- maximalni pocet pfihlasenych zak( v jedné lekci je 30

- béhem prvni hodiny budou 7aci prohlédnuti, zda nemaji koZzni onemocnéni (moluska, bradavice...). Zaci s koZznim
onemocnénim budou vylouceni z vyuky a Ucast jim bude nasledné umoznéna po predlozeni potvrzeni o vyléceni od
kozniho Iékare.

- Ucast v kurzu lze zrusit pouze z vaznych dlvodl

- na bazén mohou vstupovat pouze Zaci a jejich pedagogicky doprovod

PLAVECKY BAZEN

Plavec je povinen se pred vstupem do vody prevléci do vlastnich plavek, které musi byt Cisté. V trenyrkach, v plavkach
s dlouhymi nohavicemi ¢i spodnim pradle je vstup do bazénu zakdzan. Pfed vstupem do vody je kaidy plavec
z hygienickych dlvodl povinen se osprchovat a omyt mydlem. Provozovatel plaveckého bazénu nenese odpovédnost za
Skody, poranéni a Urazy, které si navstévnik zpUsobi vlastni nekazni, neopatrnosti nebo nedodrzovanim pokynt plavcik
nebo uditell plavani. BEhem plavani je zakdzano nosit fetizky a privésky, ostré prsteny a predméty, které mohou zpUsobit
poranéni ostatnich navstévnika.

Do prostor plaveckého bazénu je zakazan vstup osobam, které mohou ohroZovat zdravi ostatnich osob, které zafizeni
vyuzivaji. Osoby vyloucené z plavani jsou osoby postizené horeckou, kaslem, zanétem ocnich spojivek, osoby s nakazlivymi
nebo odpor budicimi chorobami a jinych chorob, rodinni pfislusnici osob stizenych nakaZlivymi chorobami, které nejsou
izolovany, osoby postizené chorobami provazenymi vytokem, koZnimi parazity a vyrazkami (moluska, bradavice...), osoby
s obvazem na téle, necisté, v necistém odéni a zahmyzené.

Ucastnici plavéni jsou povinni se fidit Lazefiskym Fadem bazénu Gymnazia Jaroslava Heyrovského. Rad je vyvésen
v prostorach bazénu. Provozovatel plaveckého bazénu si vyhrazuje pravo dopliovat tento lazensky rad dalSimi
ustanovenimi v pfipadé, Zze se béhem provozovani bazénu vyskytnou nové skutecnosti, jez by naruSovaly plynuly
a bezpecny provoz tohoto zafizeni!

V Praze dne 25.08.2020

Zpracoval:

Mgr. Jakub Kordb
zastupce reditele



