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Aerobic step
Reebok Step Professional

Reebok STEP Professional je idealnim feSenim pro fitness studia. Jedna se o vySkové nastavitelny stupinek na
aerobic. Je pevny, stabilni a prostorové nenaro¢ny, proto jej oceni kazdy majitel fitness studia. Reebok Step
umoznuje svym uzivatellm mnoho variant cvik a cviCeni. Povrch je pogumovany tak abyste se nemuseli bat
jakéhokoliv podklouznuti. VySku muazete volit od 15 do 25 cm ve tfech krocich.

Pevny, stabilni a prostorové nenarocny.

Reebok Step umozriuje svym uZivateldm mnoho variant cvikd a cvi¢eni. Povrch je pogumovany tak abyste se
nemuseli bat jakéhokoliv podklouznuti.

Tento step je vhodny pro komeréni vyuziti v ramci fitness.

Technické parametry:

rozméry: 90 x 35 cm

hmotnost stepu: 7 kg

nosnost (i se zavazim): 150 kg.

vysku mlzete volit od 15 do 25 cm ve tfech krocich.
barva: Sedo-Cervena
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Akumpresni masaz podlozka na chodidla
Masazni chodnicek 140 x 40 cm YATE
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Akumpresni masaz podlozka na chodidla
Masazni chodnic¢ek 140 x 40 cm YATE

Masazni chodnicek stimuluje reflexni body na chodidlech. Vhodné pouzivat denné 20-30 minut. (ze zacatku 5
minut, postupné &as prodluzovat). Pfirozené masiruje akupresurni body na chodidlech. Vhodna pomf(icka pfi
problémech s "plochou nohou".

Vyrobek je velmi odolny, mizZe byt umistén a pouzivan v koupelné, na balkoné&, v pokoji nebo na chodbé.
PFi pocatecnim pocitu bolesti chodidel mize byt pouZita deka pro zmirnéni tlaku.

Po chlizi je doporu¢eno vypit pfevarenou vodu pro snadné;j$i odvod Skodlivin z téla.

Cviceni chlize vyzaduje velkou vytrvalost a jen diky tomu muze byt cvi¢eni efektivni.

Parametry:

barva: Zelena

rozmeéry: 140x40 cm

velice skladny (rolovatelny)

kaminky jsou z pevného plastového materialu
obsahuje nahradni plastové kaminky
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Balanc¢ni podlozka
BSX Pro

Balan¢ni podlozka HMS Premium BSX Pro vypada troSku jako rozpuleny mi¢. Pouziva se dvéma rliznymi zplsoby
a to bud plochou stranou nahoru nebo touto stranou doll. Balanéni podlozka typu "BOSU" je hojné vyuzivana
zvlasté pfi balanénich cvi€enich. Nejprve se podloZzka pouzivala hlavné pfi rehabilitacich v nemocnicich, ale dnes
uz s ni cvici cela Siroka vefejnost. Cvieni je vhodné jak pro Zeny, tak pro muze. BSX Pro je dobry v tom, Ze se
zapoji i hluboky stabiliza¢ni systém. Pomaha také v prevenci proti bolesti zad.

Parametry:

Mi¢ ur€eny pro vSechny pohybové cvi€eni- posilovani, strecink, pilates, joga, pouzivané i v rehabilitaci
Vyrobeno z odolného plastu ABS

Specialni protiskluzovy povrch

Pramér mice: 62 cm

VySka mice: 25 cm

Nosnost: 150 kg

Hmotnost: 7,8 kg

Pumpicka je soucasti baleni!

Spodni neni hladka, ale po celé ploSe obsahuje pravidelné vystupky pro lepsi stabilitu!

Balan¢ni podlozka neni vhodna pro komercni vyuziti!

Upozornéni:

Zaruka: 24 mésicl
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TRINFIT T7 Pro
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Bézecky trenazér
TRINFIT T7 Pro

TRINFIT T7 Pro je profesionalni bézecky pas, ktery skvéle zapadne do kazdého fitness centra. Vynika predevsim
robustni konstrukci s nosnosti az 200 kg, velkou bé&Zeckou plochou 60x162 cm bez nutnosti mazani (stroj je
vybaveny specialni voskovanou deskou) a vydrzi tak i nékolikahodinové zatizeni kazdy den.

Diky peclivé vyvinuté konstrukci a prémiovému odpruzeni bézecké plochy "Ortho-Pro-3D", které minimalizuje
zatizeni kloubU a vaz(, si kazdy mize uzit pfijemny a pfirozeny pocit chize, ¢i béhu. Pas je navic opatfen

chod oproti jinym modeltm této cenové kategorie.

Profesionalni AC motor s maximalnim vykonem 8,5 HP (HP = Horse Power = Koriska sila) a vysokym zébé&rovym
momentem vam umozni trénovat chizi, pomaly klus, béh, nebo sprint s maximalni rychlosti az 25 km/h a
elektronicky nastavitelnym sklonem v rozsahu 0 az 15 %. AC motor se oproti klasickym DC motorlim méné prehfiva
a ma delSi Zivotnost a bezudrzbovy chod.

TRINFIT T7 Pro nabizi velky, pfehledny a podsvétleny LCD displej s bohatou programovou nabidkou pro efektivni
a zabavny trénink. Umozni vam sledovat vas trénink v realném €ase pomoci dat monitorujicich vasi rychlost, ¢as,
vzdalenost, spalené kalorie a srde¢ni frekvenci. Rychlost a sklon béhu si miiZzete nastavovat béhem tréninku ruéné
tlacitky, pfipadné si mlzZete si vybrat néktery z 36 prednastavenych tréninkovych program(, nebo si vytvofit 3
vlastni programy na miru podle vasich pfedstav.

Pro maximalni efektivitu tréninku mazete vyuzit méfeni tepové frekvence skrz dlafiové snimace tepové frekvence
(tzv. Hand pulse) na madlech trenazéru, nebo pfes analogovy hrudni pas nekddovanou frekvenci 5 kHz. S tepovou
frekvenci souvisi také programy ovladané podle zadané tepové frekvence tzv. HRC programy, které vam pomohou
se zaméfit na hubnuti, nebo budovani fyzické kondice. K dispozici jsou 3 HRC programy.

Manipulaci s pasem usnadiuji transportni kolecka.

Tento model navic disponuje opravdu snadnou montazi, protoze z 90% je trenazér jiz slozeny a dle Ceského
obrazkového navodu trenazér snadno smontujete, takZze se nemusite obavat ani tohoto kroku.

center, hotely, firemni posilovny, & bezpe€nostni slozky (hasiCe, policii, armadu...). MGzZete ho vyuzit také v
domacim prostiedi, kde bude také slouzit dlouhé roky.

Chcete védét, jaké jsou vyhody bézeckého pasu TRINFIT T7 Pro?

Profesionalni bézecky pas do fithess center

Opravdu prostorna bézecka plocha (60x162 cm) pro uzivatele libovolného vzristu

Vysoka maximalni nosnost 200 kg, vydrzi tak i extrémni zatizeni

MlZzete simulovat béh v libovolném terénu, ktery si sami nastavite

PFiznivy vliv na vas krevni obéh, tlak + zvySuje vitalni kapacitu plic

Zameéfeni na celkové zlepSeni kondice, snizeni stresu a posileni hyzdi, stehen a lytek

Hodinovym béhem na bézeckém pasu spalite 400-600 kcal

PFi spravné tepové frekvenci okolo 55% tepového maxima budete efektivné spalovat tuky

Ma vykonny profesionalni AC motor, ktery vydrzi i nékolika hodinovou zatéz kazdy den a vynika dlouhou Zivotnosti
Disponuje vicevrstvou bézeckou kurtou "XT PRO", ktera déle vydrZi a také efektivneé Setfi vase klouby
ZAKLADNI VLASTNOSTI TRENAZERU TRINFIT T7 Pro:
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Bézecky trenazér
TRINFIT T7 Pro

Mechanika:

Masivni a kvalitni ramova konstrukce s nosnosti 200 kg

Odolné, prémiové lakovani pro dokonaly vzhled stroje

Profesionalni, velmi vykonny a tichy AC motor s automatickou rekalibraci pohonu, ktery je vhodny jak pro chlzi, tak
i béhani poskytuje max. vykon 8,5 HP (6,3 kW) a trvaly vykon 6 HP (4,5 kW). Kvalitni konstrukce motoru zarucuje
jeho dlouhou Zivotnost a tichy chod.

Minimalni naroky na udrzbu diky jednoduché a dimysiné konstrukci stroje

Vlyrovnavace nerovnosti podlahy na nozi¢kach stroje pro maximalni stabilitu pfi béhani

Ergonomie

Velmi prostorna bézecka plocha o rozmérech 60 x 162 cm

Elektronicky nastavitelna rychlost béhu v rozsahu 1 - 25 km/h

Sklon je mozné upravovat elektronicky plynule v rozmezi 0 - 15%, takze mlzete skvéle simulovat béh do kopce
Tloudtka bézecké desky je 25 mm

Komfort a ergonomie:

Systém ramového odpruzeni se silentbloky "Ortho-Pro-3D", ktery tlumi tvrdost doSlapu o 32% oproti béhani na
asfaltu

SlozZeni a manipulace:

Diky transportnim kole¢klim Ize pas snadno pfesunout po mistnosti

DalSi funkce:

Dva velké ulozné prostory jisté ocenite na napoje, telefon apod.

Bezpecnostni STOP pojistka, kterou si pfipnete na odév slouzi pro okamzité zastaveni v pfipadé padu

Napajeni: sitova pfipojka 230 V / 50 Hz

TRENINKOVY POCITAC A JEHO VYBAVA:

Moderni, velky a podsviceny LCD displej (Liquid Crystal Display), ktery vam bude pfehledné vyobrazovat relevantni
data o vaSem tréninku.

Méfené udaje: €as, vzdalenost, rychlost, sklon, spalené kalorie a tepova frekvence

Tréninkové rezimy:

Manualni program, pfi kterém rychlost ménite ruéné tlacitky, s moznosti nastaveni doby tréninku, odpoctu
zvoleného ¢asu, vzdalenosti nebo kalorii

Celkem 36 pfednastavenych programd umozni, aby byl va$ trénink pestry a pokazdé jiny! Programy maiji
preddefinovany profil s moznosti nastavit si jeho intenzitu, dobu tréninku od 1 do 99 minut a vybrat si ten pravy na
spalovani tuku, udrzeni kondice €i zvySeni fyzicky.

K dispozici jsou i 3 uZivatelsky nastavitelné programy, diky kterym si mlzete vytvofit vlastni zatézovy profil s
libovolnym nastavenim.

Pro efektivni spalovani tuk(, nebo budovani fyzické kondice mizete vyuzit 3 HRC programy (HRC - program fizeny
dle tepové frekvence).

Snimani tepové frekvence:

Pro¢ snimat tepovou frekvenci? Sledovani tepové frekvence Vam umozni zefektivnit trénink. Diky sledovani tepové
frekvence muzete lépe zameéfit svij trénink a kontrolovat jeho intenzitu pro dosazeni vasich cilu.

Snimani tepové frekvence pfes hand pulsy (dlafiové snimace) na madlech stroje a pomoci analogového hrudniho
pasu s presnosti EKG s nekdédovanou frekvenci 5 kHz.

DalSi funkce:

Prakticka funkce PAUZA - Potiebujete si odskocit, ale nechcete pfijit o tréninkova data? Bézecky pas je vybaveny
moznosti pferuSeni tréninku s jeho naslednym pokracovanim.

Orienta¢ni méfeni tuku - bézecky pas je vybaveny jednoduchym méfenim télesného tuku na principu bioelektrické
impedance, diky kterému m{izete sledovat svij pokrok.

Tlacitka pro pfimou volbu konkrétni rychlosti a sklonu

OSTATNI PARAMETRY:

Hmotnost trenazéru: 245 kg

Rozméry stroje: (d x § x v): 215 x 93 x 168 cm

Rozméry krabice (d x § x v): 223 x 96 x 40 cm

Prodlouzena zaruéni doba: 3 roky zaruka + 5 let na ram stroje v domacim prostfedi
Zaru¢ni doba 2 roky v komerénim prostfedi
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Bézecky trenazér
TRINFIT T7 Pro

OBSAH BALENI:

Kromé vlastniho stroje je soucasti dodavky podrobny navod v ¢eském jazyce obsahujici obrazkovy navod na
montaz stroje, popis pocitate a jeho ovladani, udrzbu stroje a fadu tipt na trénink v€éetné konkrétnich ptikladu pro
zacatecCniky ...

zakladni baleni mazaciho oleje pod béZeckou plochu

ZARUKA, SERVIS:
Na produkty znacky TRINFIT zajistujeme KOMFORT Servis pfimo u vas doma! Uz zadné rozebirani stroje a jeho

baleni na odvoz k servisu - vée zafidime v pohodli va8eho domova.
Zpusob pouziti dle DIN EN 957: kategorie SA - pas ur¢eny do komeréniho prostredi
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Crossovy (elipticky) trenazér
BH FITNESS SK9300 LED
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Crossovy (elipticky) trenazér
BH FITNESS SK9300 LED

BH Fitness SK9300 LED je elipticky trenazér idealni pro intenzivni pouzivani v komerénim prostfedi, jako jsou
posilovny, télocviény, rehabilitatni centra, Skoly, hotely, apod.. Jedna se o skvéle navrzeny trenazér s minimalni
vzdalenosti mezi pedély a diky samo napajecimu elektromagnetickému systém neni potfeba Zadné zasuvka.

Pfrehledny pocita¢ s 16" LED displejem je vybaven bohatou programovou nabidkou a poskytuje vSechny potfebné
informace v pribéhu tréninku. Dale trenazér disponuje senzory pro méfeni tepové frekvence, tlaitky pro rychlé
nastaveni tréninkovych dat, drzakem na laheyv, transportnimi kole¢ky a vyrovnavaci nerovnosti.

Hlavni vyhody:

Bezudrzbovy prevodovy systém - klinovy femen Poly-V umozriuje vykonny a tichy pfevod

Klavesy rychlého ovladani - na Fiditkach jsou integrovana tlacitka pro snadné ovladani urovné odporu
Minimalni vzdalenost mezi pedaly - rozte¢ je pouhych 4 cm, coz zaru€uje spravné drzeni téla
Navadéci systém "vykolejeni" - umoziiuje bezpecné zvysit rychlost kroku

Technické parametry:

Ovladani zakladnich funkci i v pohyblivych madlech

Minimalni vzdalenost mezi pedaly eliminuje stres v oblasti bederni

Elektromagneticky brzdny systém s generatorem je pfesny a spolehlivy, nepotfebuje zadnou pfipojku
Ram je z robustnich hlinikovych, ovalnych trubek

20 stupfiti odporu

Kloubni spoje jsou osazeny prdmyslovymi profesionalnimi lozisky pro dlouhodobou a bezudrzbovou funkénosti
Velice kvalitni kulickova loZiska

Systém pohonu je kvalitnim Poly-V femenem zajistujici velmi tichy chod

Méreni tepové frekvence pomoci dlafovych senzorl nebo hrudniho pasu (volitelné pfisluSenstvi)
Integrovany pfijimac signalu z hrudniho pasu

Obousmérny elipticky pohyb

Transportni kolecka

Drzak lahve

Délka kroku 46 cm

Protiskluzové velké pedaly

Setrvacnik — kalibrovany s hmotnosti 36 kg

Kvalitni vicevrstvy lak

Nastavitelné vyrovnavaci segmenty pro vyrovnani

Vlysoce pevny ram

Maximalni uzivatelské zatizeni: 190 kg

Tréninkovy pocitac:

Pocita¢ s 16" displej LED + DOT Matrix

8 pfednastavenych programu, HRC, uzivatelsky, manualni, fitness test...
Méfeni tepové frekvence: senzory na madlech, bezdratové hrudnim 5 kHz
MP3 pfipojeni a zabudované reproduktory pro poslech hudby

USB pro nabijeni telefonu/tabletu

Drzak na tablet/smartphone

Ostatni informace:

Rozmeéry stroje (d x § x v): 224 cm x 65 cm x 168 cm

Hmotnost: 90,5 kg

Kategorie dle DIN EN 957 : SA - ur€ené pro domaci i komer&ni vyuZziti
Zaruka pro domaci vyuziti: 3 roky na stroj + 5 let na ram, servis u zakaznika
Zaruka pro lehce a pIné komer¢ni vyuziti: 2 roky
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Cyklotrenazér (smart)
Wahoo Kickr Axis cyklotrenazér ver.5
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Cyklotrenazér (smart)
Wahoo Kickr Axis cyklotrenazér ver.5

vétsi setrvacnik oproti 2017 verzi poskytuje jesté vice realisticky pocit z jizdy

novy zebrovany femen je jesté tiSsi

robustni ocelova konstrukce zajistuje, Ze KICKR Power Trainer zGstane na svém misté a vydrzi roky
pouzivani i nejnaronéjSimi sportovci

tréninku

pfipojeni pomoci ANT+, ANT+ FE-C nebo Bluetooth

kombatibilni se zadnim kolem 24" RD / 24" MTB / 650c RD / 26" MTB / 700c RD / 650b MTB / 29" MTB
zvySeny vykon z 2000W na 2200W

kompatibilni s KICKR Climb Indoor Grade Simulator a KICKR HEADWIND

Technické parametry

typy naboju kola: 130/135mm QR, 12x142, 12x148 Thru Axle(adaptéry soucasti baleni)
presnost: +/- 1%

bezdratové aktualizace software: ano

konetivita: ANT+, ANT+ FE-C, Bluetooth

zarizeni: iOS, Android, PC(Mac and Windows)

maximaini povolena vaha uzivatele: 113kg

maximalni simulace sklonu: 20%

maximalni vykon: 2200W

podpora aplikaci tfetich stran véetné Zwift a TrainerRoad

Obsah baleni:

KICKR Power Trainer

Kazeta 11-28 11 rychlosti

Napajeci adaptér

Osa rychloupinaku

Vlozka do tfmenu brzdy

1.8mm podlozka kazety

Redukce pro predni osy 130mm, 135mm QR

Redukce pro osy 130, 135 na rychloupinak i osy 12x142 a 12x148
AXIS pruzné podlozky trenazéru
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BH FITNESS LK7200 LED
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rotoped
BH FITNESS LK7200 LED

Komeréni rotoped BH Fitness 7200 LED patfi mezi nejlepSi rotopedy, které si miizete pofidit do domaciho prostredi
¢i ve vasi oblibené posilovné. Diky své masivni konstrukci a zpracovani uspokoji kazdého uZivatele a uspéje v
kazdém prostredi.

Jedna z hlavnich pfednosti je, Ze disponuje vlastnim generatorem. To znamena, Ze nepotfebujete fesit kabely,
zasuvky &i prostor, kam trenazér umistite.

Slapanim vyrabite proud, ktery je dostagujici pro regulaci elektromagnetické brzdy. Tento systém ma mnoho vyhod:
umisténi kdekoliv v mistnosti bez nutnosti pfipojeni k siti, Z&dna spotfeba el. proudu, Z&dné starosti se
zabezpecéenim kabell proti zakopnuti.

Technické parametry:

Samonapajeci brzdny elektromagneticky systém s generatorem, zajiStuje brzdny systém bez nutnosti pfipojeni k
siti

Prevod POLY-V femenem zajistuje velice tichy chod rotopedu

Horizontalni i vertikalni nastaveni sedla + sklon sedla

Ergonomicé sedlo s kvalitnim polstrovanim

Maximalni hmotnost uzivatele: 180 kg

Transportni koleCka

Tréninkovy pocitac:

19" LED + DOT Matrix

1 manualni program

1 uzivatelsky definovany zatézovy profil

8 prednastavenych programu

Testovaci program pro muze

Testovaci program pro Zzeny

HRC program fizeny pulsem

Integrovany pfijimac¢ signalu z hrudniho pasu
Méfeni pulsu pomoci dlafiovych senzort nebo hrudniho pasu (hrudni pas neni soucasti dodavky, ale mizete si jej
u nas dokoupit)

MP3 pfehravac, Audio Jack, USB port

Drzak na tablet/smartphone

Ostatni informace:

Rozméry (d x § x v): 130 x 62 x 142 cm

Hmotnost: 66 kg

Zaruka pro domaci vyuziti: 3 roky na stroj + 5 let na ram, servis u zakaznika
Zaruka pro lehce a plné komeréni vyuziti: 2 roky
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PROFORM HIIT Trainer L6




FITHAM s.r.o.

Kubelikova 679/80, Liberec 8 ®
. el 2 Soaens
fitness & sport equipment

Stepper
PROFORM HIIT Trainer L6

Specificky trenazér PROFORM HIIT L6 kombinuje elipticky trenazér se setrvatnikem v pfedni ¢asti stroje a
stepperu. Nabizi zakaznikim kombinaci kvalitni mechaniky a ergonomie ramu s nosnosti do 147 kg. Disponuje
komfortnim krokem o délce 13 cm a vySce 26 cm. Diky optimalni ergonomii je zaru¢en pohodiny a spravny pohyb
jak drobnym, tak vy$Sim postavam. Stabilni a masivni konstrukce spolu s kvalitnimi komponenty prodluzuje
zivotnost stroje i pfi vyuziti t€28imi osobami a pfedurcuje model i pro pravidelny sportovné;si trénink.

Diky vyvazenému setrvaénikovému systému o hmotnosti 25 kg a moderni magnetické brzdé ma PROFORM HIIT
L6 komfortni, plynuly a zcela tichy chod i pfi vétSich zatézich. Tento model je kompletné na loZiscich, v misté
napojeni pedall na setrvac¢nik je pak dokonce kyvné uloZeni loZiska pro minimalni poruchovost znamé z drahych
stroja.

Trenazér PROFORM HIIT L6 ma elektronicky ovladanou magnetickou brzdu Silent Resistance, zatéz se nastavuje
elektronicky v rozsahu 1-22.

Dale nabizi pfehledny a snadno ovladatelny computer s multifunkénim podsvicenym 6" LCD displejem a drzakem
na tablet, ktery se snadno ovlada a zobrazuje vSechny bé&zné hodnoty jako je €as, aktualni rychlost, ujeta
vzdalenost, spalené kalorie a hodnotu tepové frekvence (pomoci dlafiovych snimacu, ¢i hrudniho bluetooth pasu).

Trenazéry znaCky PROFORM lIze taky pfipojit pfes systém BLUETOOTH k tabletu a vyuzivat tak tréninkovou
aplikaci iFIT, ktera vam umozni vyuzivat zcela novych moznosti a zabavy v oblasti domaciho tréninku!

Hlavni vyhody:

Dostate€ny rozsah zatéZe — mozZnost elektronicky nastavitelné zatéze ve 22 stupnich jak pro zacatecniky, tak
sportovné zaméfené jedince.

Mensi zatizeni kloubniho aparatu - oproti vétSina trenazéru ma diky své specifické ergonomii zcela minimalni
narocnost na klouby.

Zabira polovi¢ni prostor — oproti jinym trenazérdm jako jsou elipticky, ¢i bézecké trenazéry

Tréninkova aplikace IFIT zdarma v 30denni verzi, poté je mozné ji prodlouzit na verzi placenou.

HIIT program — je intervalovy trénink s vysokou intenzitou. Diky tomuto systému pfi kterém si hlidate tepovou
frekvenci efektivné a vypalite maximum kalorii za nejkratSi moZnou dobu.

Moznost pfipojeni MP3 a zabudované reproduktory - pro poslech hudby

Zabudovany ventilator — pro osvézeni pfi tréninku

Technické parametry:

elektronicky ovladany magneticky brzdny systém

specialni vyvazeny setrvacnikovy systém o celkové hmotnosti 25 kg (setrvacnik 14 kg)

stfedové sloZeni osazené kulickovymi loZisky

volitelny odpor ve stupnich 1-22

vysoce kvalitni kloubové spoje, veSkera kloubova spojeni jsou osazena kvalitnimi lozisky, ktera zajistuji dlouhou
zivotnost trenazéru

pfipojeni MP3

drzak na lahev a tablet

plochy femen s dopinaci kladkou garantuje tichy chod a bezudrzbovy provoz pfevodového mechanismu
napajeni: sitovy adaptér 9V

protiskluzové naslapné plochy

zabudovany ventilator CoolAire ™

délka kroku je 13 cm vySkou 26 cm

stroj je vybaven transportnimi kole¢ky pro snadné&j$i manipulaci v prostoru

trenazér ma vyrovnavace nerovnosti pro maximalni stabilitu

nosnost trenazéru: 147 kg
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Stepper
PROFORM HIIT Trainer L6

Tréninkovy pocita¢:

Prehledny tréninkovy pocita¢ s podsvétlenym 6" LCD displejem a drzakem na tablet.

22 programt celkem pro zvySovani kondice, spalovani kalorii apod.

Moznost pfipojeni tréninkové aplikace iFIT pro rozSifeni vasi programové nabidky prostfednictvim vaseho tabletu!
ZkuSebni verze licence zdarma uréena pouze pro 1 osobu na 30 dni a nasledné je zpoplatnéna podle ceniku iFit.
Licenci je mozné dokoupit a prodlouzit. Tréninkové aplikace jsou produktem tfeti strany a neneseme odpovédnost
za jejich funkénost. Pokud byste méli samoziejmé jakykoliv dotaz, radi vam poradime.

HIIT program je intervalovy trénink s vysokou intenzitou. Za dany ¢asovy Usek ze sebe musite vydat maximum v
danych intervalech. Diky tomuto systému pfi kterém si hlidate tepovou frekvenci efektivné a vypalite maximum
kalorii za nejkratSi moznou dobu.

Méfené udaje jsou Cas, rychlost, vzdalenost, spotfebu (Kcal), puls apod., v€etné zobrazeni zatéze na displeji stroje
Méfeni tepu je prostfednictvim hand pulse (dotykovy snimac) a bluetooth hrudniho pasu, ktery neni soucasti
dodavky, ale je mozné si ho doobjednat.

Tablet neni soucasti dodavky.

Ostatni informace:

rozméry stroje (d x § x v): 170 x 66 x 169 cm
rozméry krabice (d x § x v): 86 x 47 x 126
hmotnost: 82 kg

kategorie dle DIN EN 957 : HA

5 let z&ruka na ram trenazéru

3 roky zaruka na kompletni stroj
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Sikma lavice
Trinfit LX7
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Sikma lavice
Trinfit LX7

Pokud hledate kvalitni a cenové dostupnou lavici pro vasi posilovnu je posilovaci lavice TRINFIT VARIO LX7 ta
spravna volba. Masivni ocelova konstrukce z profild 70 x 50 mm, silné odolné ¢alounéni a mimofadné vsestranné
pouziti diky velkému rozsahu polohovani v rozsahu - 20° az + 87°, to jsou zakladni vyhody této lavice. At uz jste
zacate¢nik, nebo pokrocily cvi€enec, posilovaci lavice TRINFIT VARIO LX7 spini vase oCekavani. Diky moznosti
negativniho sklonu lze lavici vyuzit na cvi€eni bficha, nastavitelna opérka nohou umozni optimalni polohu
drobnéjsim i vy$8im osobam az do 205 cm. Mimofadné odolné dvouvrstvé €alounéni o tloustce 60 mm zarucuje
komfortni cvieni i s vy§§imi vahami.

Posilovaci lavici TRINFIT VARIO LX7 Ize kombinovat s &inkovymi stojany, posilovaci kleci ¢i jen sadou
jednorucnich &inek. Vyberte si z Siroké nabidky pFisluSenstvi znaCky TRINFIT a vytvofte si sestavu spliiujici vase
naroky. Jednoduché, rychlé a bezpeéné polohovani umozfiuje snadnou zménu polohy lavice. Diky transportnim
kole¢kdm a uchopovému madlu Ize lavici snadno premistit.

TECHNICKY POPIS:

universalni polohovaci lavice, sklon 7 poloh v rozsahu - 20 az + 87 stupfia

masivni ocelova konstrukce z profilu 70 x 50 x 2 mm

kvalitni povrchova Uprava vypalovanym lakem

jednoduché a rychlé nastaveni poloh lavice

praktické polohovatelné opérky pro nohy vyuziejte pfi negativnim sklonu lavice
lavice je diky delSi zadové opérce realné pouzitelna i na vy$si osoby okolo 190 cm
ergonomicky tvarovany ¢alounény sedak o rozmérech 35/25 (SirSi/uzsi ¢ast) x 37 cm
ergonomicky tvarovana zadova opérka o rozmérech 25/21 (SirSi/uzsi ¢ast) x 88 cm
kozenkové ¢alounéni valce pro nohy znamé z profistroja

7 poloh zadové opérky -20/0/23 /39 /52 /66 / 87 stupnu

4 polohy sedaku 0/8/15/23 stupfid

4 polohy podpéry nohou dle potfeby

odolné Calounéni tloustky 60 mm pro vase pohodli

bezpe&nostni zaskakovadla na sedacce a opérkach nohou pro rychlé a bezpecné zajisténi sklonu
vySka lavice od zemé ve vodorovné poloze 45 cm

gumove nohy lavice narucuji stabilni polohu lavice a 3etfi vasi podlahu

transportni koleCka a uchopové madlo pro snadnou manipulaci a pfemisténi lavice
vhodna pro intenzivni domaci nebo lehce komeréni vyuziti

maximalni zatizeni lavice 250 kg v&etné uzivatele

OSTATNi PARAMETRY:

Celkova hmotnost lavice: 27 kg

Rozméry stroje - délka: 159 cm (v€etné pfesahu prednich opérek nohou na zemi)
Rozmeéry stroje - Sitka: 57 cm

Rozméry stroje - max. vySka: 130 cm

Rozmér original baleni (d x § x v) - 126 x 44 x 22 cm

Zpusob pouziti dle DIN EN 957: kategorie HA

ZARUKA, ZAJISTENI DILU, SERVIS:

Zaru€ni doba: 3 roky zaruka + 5 let na rdm stroje

Bé&hem zaruéni doby je na stroje znacky TRINFIT provadén servis bezplatné pfimo u zdkaznika

Zaijisténi servisu i po uplynuti zaruéni doby - garantovana dostupnost nahradnich dilG jesté 7 let od ukonéeni
vyroby daného modelu. Kazdy dil stroje ma své identifikaéni &islo (viz navod k montazi) dle kterého jej Ize objednat.
Nadstandardni zaruka véetné zajisténi zaruéniho i pozaruéniho servisu strojii TRINFIT s minimem starosti - v§e pro
vasi spokojenost a bezproblémové uzivani stroji této znacky.
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Veslovaci trenazér
BH FITNESS Movemia RW1000
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Veslovaci trenazér
BH FITNESS Movemia RW1000

konstrukce, pfirozeny, plynuly zabér a moderni design jej pfedurluje k pravidelnému sportovnimu tréninku, ktery
véas bude bavit.

Tento trenazér nepotfebuje napajeni. Diky vysoce vykonnym bateriim, které nabijite pfi veslovani, mlzete stroj
umistit kdekoli v mistnosti. Regulace odporu se provadi elektronicky v 20 drovnich a nastavitelné pedaly s
oscilaénim systém vam zajisti dokonalou simulaci skuteéného veslovani.

Trenazér BH Fitness Movemia RW1000 je dale vybaven pfehlednym pocitatem s pfednastavenymi programy,
transportnimi kole€ky a vyrovnavaci nerovnosti.

Hlavni vyhody:

Vlastni generator - diky vykonnym bateriim, které nabijite pfi cviCeni, nepotfebujete Zadnou zasuvku
Nastavitelné pedaly - systém nastaveni umozriuje dokonalou simulaci skute€ného veslovani
Rychlé ovladani odporu - je integrovano do fiditek, takze miZzete ménit odpor bez zastaveni

Technické parametry:

Vlastni generator

Odpor: 20 arovni

Maximalni nosnost: 180 kg

Tlagitka pro rychlé nastaveni odporu
Protiskluzové nastavitelné pedaly
Siroké ergonomické sedadlo
Transportni koleCka

Viyrovnavace nerovnosti

Tréninkovy pocita¢:

Pocita¢ s 5,5" LCD displejem

Hodnoty: ¢as, rychlost, vzdalenost, kalorie, watty, tepova frekvence

12 pfednastavenych programu, HRC, HIIT programy, uzivatelsky, reZim RACE, manualni, Recovery rezim
Méreni tepové frekvence: bezdratové hrudnim s pfesnosti EKG

Drzak na tablet/smartphone

Ostatni informace:

Rozmeéry stroje (d x § x v): 272 x 54 x 116 cm

Hmotnost: 60 kg

Kategorie dle DIN EN 957 : SA - domaci a komeréni vyuziti

Zarucni doba pro domaci pouzivani: 3 roky zaruka + 5 let na ram, znackovy servis u zakaznika doma
Zaru€ni doba pro komeréni pouzivani: 2 roky, servis u zakaznika doma
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Zavésny posilovaci systém
Khaki POWER SYSTEM

SUSPENSION TRAINING SYSTEM
MILITARY LEVEL

DURABLE ANTI-SKID
RUBBER HANDLE

SUPER STURDY
DOOR ANCHOR

HEAVY DUTY
CARABINER
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Zavésny posilovaci systém
Khaki POWER SYSTEM

Zavésny systém Suspension Training System Khaki POWER SYSTEM je efektivni nastroj pro domaci posilovani v
podobé popruhl pro trénink kdekoliv. Jako odpor pouzivate vahu vlastniho téla a riznymi variacemi/polohami pfi
cvicich regulujete obtiznost cviCeni. Intenzitu Ize zvysit &i snizit zménou postoje cvi¢ence oproti zavésnému bodu.

Je neuvéfitelné jak posunuti téla o pouhych par centimetrd zméni intenzitu provadéného prvku. V kazdy okamzik €i
po kazdém opakovani si Ize intenzitu velmi snadno prenastavit. Cim jsme nize pod zavé&snym bodem, tim se
intenzita zvySuje a naopak. Nejlepsi intenzita je takova, abychom vnimali, Ze poslednich par opakovani je
provadéno témeér do Uplného vyCerpani svalové sily.

Délka hlavniho popruhu je 190 cm + prvni prodluzovaci popruh ma 90 cm + druhy prodluzovaci popruh s
karabinou ma délku 95 cm + zavés do dvefi ma 35 cm. Celkova délka bez dverni kotvy je 375 cm a v€etné kotvy
celkova délka je 410 cm.

Parametry:

Velmi jednoducha pomucka, ktera je slozena pouze ze dvou pevnych popruht

Nastavitelné délky a madel pro ruce ¢i pro nohy.

Lze zavésit kamkoliv. Za konstrukci ve Vasi posilovné ¢i za vétev ve Vasem parku

Moznost povéseni za dvefe ve VaSem byté.

baleni obsahuje: popruhy, zavésnou karabinu, zavés na dvefe, prodluzovak a cestovni obal
material: nylon, PVC a kov

madla z pevné pogumované gumy

maximalni nosnost udavana vyrobcem je 350 kg!
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