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Příloha č. 2
Programová náplň ekologicko-výchovného pobytového programu 
1. stupeň ZŠ „Trosečníci I.“ 
	DEN
	Dopoledne
(9.00–12.00)

Oběd 12.00
	Odpoledne
(13.30-16.30)*
Večeře 18.00
	Večer
(19.00–20.30)
Večerka 22.00



	1.

	Příjezd, ubytování, oběd.
	VYHLÍDKOVÝ LET 

Seznámení s místem pobytu a ztroskotání letadla, zdravověda.
	ŠIFROVÁNÍ
Děti rozluští vzkaz důležitý pro přežití (předpřipravený program s manuálem a pomůckami – bez lektora).


	2.

	ORIENTACE V TERÉNU

Určování světových stran, práce s mapou a buzolou, co je to „KPZ“. Lukostřelba.
	jak přežít noc

Uzlování a stavba přístřešku.
	*prostor na vlastní volnočasové aktivity



	3.

	VOLÁNÍ O POMOC

Celodenní výlet zaměřený na pobyt v přírodě. Signály SOS. Kontakt se záchranáři.

	JIZERKY VŠEMI SMYSLY
Interaktivní Expozice. (program s manuálem a pomůckami – bez lektora)

	4.

	STOLOVÁNÍ V PŘÍRODĚ
Poznávání jedlých rostlin, rozdělávání ohně, vaření polévky v kotlíku.
	ZÁCHRANÁŘŮV POKLAD
Nalezení záchranáře a překonávání nízkých lanových překážek.
	*prostor na vlastní volnočasové aktivity



	5.

	ŠŤASTNĚ ZACHRÁNĚNI

Rozloučení a návrat domů.                 
	Odjezd.


* Čas 16,30 – 18,00 je určen pro osobní volno.
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