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Smlouw ¢. 1/ZF/RP Plzai/2017
o poskytnuti finanénich prostredki z fondu prevence VSeobecné zdravotni poftévny

Ceské republiky
Specifikace Preventivniho programu
Cilem Preventivniho programu je podpora a realizaltavotnich opagni a prograrin, které

kladou diraz na prevenci, zlepSeni Zivotniho stylu anebdtipaz ptsobi proti zhorSeni
zdravotniho stavu.

Struktura Preventivniho programu

Zamsstnanec Partnera, pojisec VZPCR, ktery sphuje podminky dleClanku Il. odst. 3.

Smlouvy je opravén na zaklad vystaveného voucheru di@anku Ill. odst. 3. a 5. Smlouvy
derpat preventivni aktivitu, ifp. vice aktivit az do vyseifspivku dle Clanku Il. odst. 2

Smlouvy.

Rozsah preventivnich aktivit:
- pohybové aktivity (fitness, bazén, j6ga a dalSorekeni cviceni)
- rehabilita&ni aktivity (fyzioterapie a rehabili¢ai cviceni — nap. cviceni panevniho
dna, cvéeni pro zdrava zada, apod.)
- wellness aktivity (sauna, solna jeskymasaze)



