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Nize uvedeneho dne, mesice a roku nasledujici smluvni strany:

Nadace Sirius, se sidlem Praha 1, Vsehrdova 560/2, PSC 118 00, IC 28418808, zapsdna u 
Mestskeho soudu v Praze, oddil N, vlozka 693, zastoupena , predsedou 
spravni rady (dale jen „Nadace“) , o

a

Umiverzita Karlova
verejna vysoka skola podle z. c. 111/1998 Sb., o vysokych skolach, v platnem zneni
se sidlem: Ovocny trh 560/5, 116 36 Praha 1
ID datove schranky: piyj9b4
ve veci soucasti: 1. lekarska fakulta
kontaktni (dorucovaci) adresa: Katerinska 32, 121 08, Praha 2
zastoupena: prof. MUDr. Martinem Vokurkou, CSc., dekanem 1. lekarske fakulty
IC: 00216208 
DIG: CZ00216208 
(dale jen „Pfijemce“)

(Nadace a Prijemce budou v teto Smlouve oznacovani jednotlive jako „Strana“ a spolecne 
jako „Strany“)

uzavrely tuto

SMLOUVU O POSKYTNUTINADACNIHO PRISPEVKU

(dale jen „Smlouva“)

VZHLEDEM K TOMU, ZE:

A) Nadace za ucelem naplnovani sveho poslani v souladu s nadacni listinou a statutem 
Nadace uverejnila dne 18. rijna 2021 grantovou vyzvu na tema: „Rozvoj sluzeb pro deti 
ohrozene nadmemym a problemovym pouzivanim technologii a technologickymi 
zavislostmi“ (dale jen „Grantova vyzva“);

B) Prijemce ma zajem o nadacni prispevek od Nadace a predlozil Nadaci zadost o grant 
projekt „Rozvoj intervencniho programu pro deti/rodice ohrozene nadmemym a 
problemovym pouzivanim technologii a technologickymi zavislostmi“, ktery by chtel 
vramci Grantove vyzvy realizovat a pro poskytnuti grantu splnil pozadavky a 
podminky stanovene Grantovou vyzvou a platnymi grantovymi pravidly Nadace (dale 
jen „Grantova pravidla“);

C) Prijemce bere na vedomi, ze Nadace vydava a prubezne aktualizuje projektovou
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metodiku, ktera upravuje zejmena zakladni pravidla pro uskutecnovani projektu, na nez 
Nadace poskytuje pfispevky, jejich efektivitu a kontrolu naplnovani prislusnych 
projektu, jakoz i vyuzivani Nadaci poskytnutych prispevku (dale jen „Projektova 
metodika“) a ze Projektova metodika se bude vztahovat i na zalezitosti souvisejici 
s poskytnutim nadacniho prispevku podle teto Smlouvy;

D) Nadace prostrednictvim sve spravni rady rozhodla o prideleni grantu Prijemci a ma 
v umyslu Prijemci poskytnout nadacni prispevek za ucelem realizace projektu Prijemce 
a za dodrzeni podminek Smlouvy;

STRANY SE DOHODLY NA NASLEDUJICIM:

1. PREDMET A UCEL

1.1. Predmet

Predmetem teto Smlouvy je poskytnuti nadacniho prispevku Nadaci na Projekt, jak je 
definovan nize, a to za podminek teto Smlouvy.

1.2. Ucel

Ucelem teto Smlouvy je uprava vzajemnych prav a povinnosti Stran v souvislosti 
s poskytnutim nadacniho prispevku.

2. PROJEKT

2.1. Ponis Projektu

Cilem projektu bude rozvoj a zavedeni do praxe efektivnich intervencnich metod a 
postupu pro praci s detmi a dospivajicimi a s jejich rodici. Vice viz formular Zadost o 
grant, Harmonogram a Rozpocet projektu, ktere jsou nedilnou soucasti teto Smlouvy 
(dale jen „Projekt“).

2.2. Realizace Projektu

Prijemce se zavazuje realizovat Projekt v ramci Harmonogramu a Rozpoctu, ktere jsou 
nedilnou soucasti teto Smlouvy a ve spolupraci s Univerzitou Palackeho v Olomouci.

2.3. Dokonceni Projektu

Prijemce se timto zavazuje zrealizovat Projekt v souladu sjeho ucelem, cili a 
podminkami teto Smlouvy nejpozdeji do 31. 8. 2024 (vcetne) (dale jen „L8iMta 
realizace Projektu“).
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3. POSKYTNUTIGRANTU

3.1. Poskvtnuti Grantu

Nadace se timto za podmmek dale stanovenych v teto Smlouve zavazuje poskytnout 
Prijemci nadacni prispevek az do vyse 996 447 Kc (slovy: devet set devadesat sest 
tisic ctyri sta ctyricet sedm korun ceskych) (dale jen „Gramt“) a Prijemce jej za techto 
podmmek prijima.

3.2. Lhuta pro poskvtnuti Grantu

Nadace se zavazuje pri splneni podminek teto Smlouvy poskytnout Grant Prijemci 
v nasledujicich splatkach:

(a) castka ve vysi 100 000 Kc (slovy: sto tisic korun ceskych) bude poskytnuta do 
14 dm po podpisu smlouvy;

(b) castka ve vysi 100 000 Kc (slovy: sto tisic korun ceskych) bude poskytnuta do 
30. 10. 2022;

(c) castka ve vysi 100 000 Kc (slovy: sto tisic korun ceskych) bude poskytnuta do 
30. 1.2023;

(d) castka ve vysi 100 000 Kc (slovy: sto tisic korun ceskych) bude poskytnuta do 
30. 4. 2023;

(e) castka ve vysi 100 000 Kc (slovy: sto tisic korun ceskych) bude poskytnuta do 
30. 7. 2023;

(f) castka ve vysi 100 000 Kc (slovy: sto tisic korun ceskych) bude poskytnuta do 
30. 10. 2023;

(g) castka ve vysi 100 000 Kc (slovy: sto tisic korun ceskych) bude poskytnuta do 
30. 1.2024;

(h) castka ve vysi 100 000 Kc (slovy: sto tisic korun ceskych) bude poskytnuta do 
30. 4. 2024;

(i) castka do vyse 196 447 Kc (slovy: sto devadesat sest tisic ctyri sta ctyricet 
sedm korun ceskych) bude poskytnuta die skutecneho cerpani v souladu s 
predlozenym zaverecnym vyuctovanim Projektu do deseti (10) dnu po te, co 
dojde k naplneni cilu Projektu a bude schvalena Zaverecna hodnotici zprava 
k Projektu (dale jen „Dokonceni Projektu“).

3.3. Zpusob poskvtnuti Grantu

Veskere splatky Grantu budou poskytnuty bezhotovostnim prevodem na ucet Prijemce 
vedeny u KB, a.s., c.u. 37434021/0100.
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4. POUZITIGRANTU

4.1. Ucelove pouziti Grantu

Grant je Nadaci poskytovan Prijemci vylucne za ucelem realizace Projektu v souladu 
s touto Smlouvou a Pfijemce se timto zavazuje Grant (pfislusne penezni prostfedky) 
pouzit vyhradne k realizaci Projektu a k dosazeni jeho ucelu a cilu.

4.2. Lhuta pro pouziti Grantu

Pfijemce se zavazuje Grant pouzit v souvislosti s realizaci Projektu v ramci Lhuty 
realizace Projektu; Nadace je opravnena na zaklade pisemneho oznameni doruceneho 
Pfijemci tuto lhutu prodlouzit na zaklade sveho vlastniho uvazeni, muze tak ucinit 
zejmena v pripade, kdy o to z vaznych duvodu pozada Pfijemce.

4.3. Povinnosti Pfijemce pri pouziti Grantu 

Pfijemce se timto zavazuje:

(a) pouzit veskere prostfedky poskytnute v ramci Grantu vylucne y souladu 
podminkami teto Smlouvy, Grantovych pravidel, Grantove vyzvy, Projektove 
metodiky (jak je definovana nize), nadacni listiny Nadace, statutu Nadace a 
aplikovatelnych platnych pravnich pfedpisu;

(b) pouzit Grant hospodame tak, aby mohlo dojit k uspesnemu dokonceni Projektu 
a aby bylo dosazeno maximalni mozne efektivity vyuziti Grantem 
poskytovanych financnich prostfedku;

(c) pfi realizaci Projektu a pouziti Grantu dodrzovat podminky schvalene zadosti o 
grant, zejmena dodrzovat harmonogram realizace a rozpocet Projektu; a

(d) pfi realizaci Projektu a v souvislosti s cerpanim a pouzitim Grantu dodrzovat 
povinnosti vyplyvajici pro nej z Grantove vyzvy, Grantovych pravidel a 
Projektove metodiky a poskytnout Nadaci informace a soucinnost v rozsahu, 
ktery je potfebny pro naplneni ucelu sledovaneho uvedenymi dokumenty, a to 
bez zbytecneho odkladu pote, co k tomu byl Nadaci vyzvan.

5. DALSIUJEDNANI

5.1. Kontrola a reporting

Pfijemce je povinen za ucelem kontroly realizace Projektu, nakladani s prostfedky 
poskytnutymi v ramci Grantu a plnem dalsich povinnosti podle teto Smlouvy:

(a) prubezne vest o pouziti prostfedku poskytnutych v ramci Grantu takovou 
evidenci, ktera bude prukazne dokladat jejich pouziti a dodrzovani povinnosti 
podle teto Smlouvy a ktera bude v souladu s touto Smlouvou, Grantovymi 
pravidly, Projektovou metodikou a platnymi pravnimi pfedpisy;
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(b) predlozit Nadaci prubeznou zpravu o realizaci Projektu za predchozi 
kalendarni mesic vcetne prehledu vyuziti penezmch prostredku z Grantu 
v danem obdobi;

(c) do dvou (2) mesicu od ukonceni cinnosti Prijemce na realizaci Projektu 
predlozit Nadaci „Zdverecnou hodnotici zpravu “ (jak je tento pojem chapan 
v Projektove metodice); s takovou zpravou Prijemce dolozi i celkove vyuziti 
financnich prostredku v souladu s touto Smlouvou, a to vse v rozsahu a forme 
pozadovane ze strany Nadace;

(d) umoznit Nadaci kdykoli kontrolu pouziti Grantu, realizace Projektu i vystupu a 
vysledku Projektu, napliiovani ucelu a cilu Projektu, harmonogramu Projektu a 
rozpoctu Projektu, jakoz i dalsich povinnosti Prijemce stanovenych touto 
Smlouvou; za timto ucelem se Prijemce zejmena zavazuje vzdy na vyzvu 
Nadace nejpozdeji do tri (3) dnu umoznit Nadaci, resp. jim poverenym osobam 
nahlednuti do veskere dokumentace tykajici se Projektu a poskytnout jim 
veskera pozadovana vysvetleni, a to, vpripade, ze o to Nadace pozada, i 
v pisemne podobe;

(e) informovat Nadaci bez zbytecneho odkladu o vsech okolnostech, ktere by 
mohly negativne ovlivnit splneni jeho zavazku z teto Smlouvy nebo ktere by se 
tykaly pravdivosti, uplnosti a nezavadejiciho charakteru jeho prohlaseni podle 
odstavce 6.1 Smlouvy;

(f) hlasit Nadaci veskere zmeny v Projektu, vcetne jakychkoliv zmen 
vjakychkoliv vystupech Projektu, nejmene tricet (30) kalendafnich dni pred 
jejich realizaci a tyto zmeny popsat ve formulari „Hldseni o zmenach", ktery 
tvori prilohu c. 1 teto Smlouvy; Prijemce muze zmeny v Projektu realizovat, 
jen pokud s tim Nadace vyslovi svuj souhlas; a

(g) poskytnout Nadaci bezuplatne veskerou potrebnou soucinnost pri zpracovani 
vysledku Projektu pro potreby Nadace.

5.2. Dalsi povinnosti Prijemce

Prijemce je povinen:

(a) v pripade, ze Grant je poskytovan pouze na spolufinancovani Projektu, dolozit 
Nadaci bez zbytecneho odkladu po podpisu teto Smlouvy, nejpozdeji pred 
cerpanim prvni splatky Grantu zajisteni dalsich zdroju financovani Projektu, a 
to v podobe prvopisu nebo overene kopie:

(i) vypisu z uctu dokladajiciho prislusne penezni prostredky pro realizaci 
Projektu; nebo

(ii) darovaci smlouvy; nebo
(iii) smlouvy o smlouve budouci; nebo
(iv) opcniho ujednani uzavreneho se spolufinancovatelem; nebo
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(v) jineho dokumentu, die ktereho bude mit spolufinancovatel platny, 
ucinny a neodvolatelny zavazek poskytnout Prijemci financm 
prostfedky na realizaci zbyle casti Projektu;

(b) v pripade, ze Grant je poskytovan pouze na spolufinancovani Projektu a 
kdykoli po uzavreni Smlouvy dojde zjakychkoli duvodu kukonceni ci 
omezenl dalsich zdroju flnancovani Projektu, je Pnjemce povinen do triceti 
(30) dnu od takove udalosti dolozit chybejici financovani zpusobem podle 
pism. (a) vyse;

(c) poskytovat tretim osobam nebo jinak uverejnovat jakekoli materialy nebo 
informace ohledne predmetu teto Smlouvy asm spojenych zalezitosti, vcetne 
Smlouvy samotne, nebo Projektu, vcetne jakychkoliv vystupu a vysledku 
Projektu ci jinych del vzniklych v souvislosti s Projektem jen s predchozim 
souhlasem Nadace (tim neni dotceno ujednani pism. (e) tohoto odstavce nize a 
ujednani podle odst. 9.11.(a)); v pripade, ze si tak bude Nadace prat, Pnjemce 
uvede v prislusnych materialech nebo v ramci poskytnuti prislusne informace 
to, ze Projekt byl (spolu)fmancovan Nadaci; tato informace bude podana 
zpusobem a v rozsahu, s mmz Nadace predem vyslovi svuj souhlas;

(d) uchovavat veskerou dokumentaci souvisejici s poskytnutym Grantem a 
realizaci Projektu po dobu nejmene deseti (10) let od Dokoncem Projektu;

(e) informovat veskere osoby, ktere se jakkoli podileji na Projektu o (i) 
povinnostech vztahujicich se k pouziti Grantu, (ii) povinnostech ve vztahu 
k informovanosti a soucinnosti s Nadaci jakoz i dodrzovani Projektove 
metodiky a (iii) dalsich povinnosti stanovenych touto Smlouvou, a to vzdy 
pouze v minimalnim rozsahu, jaky bude relevantni pro danou osobu; Pnjemce 
se dale zavazuje zahmout do smluv uzaviranych s jakymikoli tretimi osobami 
takova ujednani, ktera budou odpovidat povinnostem Pnjemce podle teto 
Smlouvy;

(f) Bezodkladne informovat Nadaci o zmenach vpozicich ridicich pracovniku 
Pnjemce a klicovych osob Projektu (Garant projektu, Odbomy garant, 
Projektovy manazer), k nimz dojde od uzavreni teto smlouvy do Dokoncem 
Projektu;

(g) v obdobi 12 mesicu po Dokoncem Projektu bezodkladne informovat Nadaci o 
zmenach v predpokladane udrzitelnosti a vyuzitelnosti Projektu (specifikovane 
v Zadosti o grant);

(h) do 13 mesicu od Dokonceni Projektu predlozit Nadaci souhmnou zpravu o 
vyuzivam vystupu Projektu.

Povinnosti Nadace

Nadace se zavazuje neprodlene pote, co od Pnjemce obdrzi radne a pravdive vyplneny
formular „Zaverecnou hodnotici zpravu “ v souladu sProjektovou metodikou, tento
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posoudit a provent a nasledne, vpripade, ze knemu nebudou existovat duvodne 
vyhrady, zajistit jeho neprodlene schvaleni pnslusnym organem Nadace.

5.4. Pouziti vystupu a vvsledku Proiektu

Strany soucasne s touto Smlouvou uzaviraji i licencni smlouvu, jejimz predmetem je 
vyhradm licence Nadace kuzivani jakychkoliv autorskych del, ktera vzniknou 
v souvislosti s realizaci Projektu a k nimz Pnjemce vykonava nebo bude vykonavat 
majetkova prava ve smyslu zakona c. 121/2001 Sb., o pravu autorskem, o pravech 
souvisejicich s pravem autorskym a o zmene nekterych zakonu (autorsky zakon) (dale 
jen >yAZ“) nebo knimz bude mit Pnjemce pnslusna uzivaci prava jina nez ve 
vyznamu die § 58 AZ (dale jen „Licencni smlouva“).

6. PROHLASEM PRIJEMCE

6.1. Prohlaseni Pfiiemce

Pnjemce prohlasuje, ze:

(a) veskere dokumenty jim poskytnute Nadaci v souvislosti s Grantovou vyzvou a 
touto Smlouvou, jakoz i veskere informace v nich obsazene nebo jinak Nadaci 
poskytnute, jsou ke dni podpisu teto Smlouvy pravdive, uplne a nikoli 
zavadejici a nenastala u neho ani zadna skutecnost, na zaklade ktere by byla 
platnost techto dokumentu a spravnost, uplnost a nezavadejici charakter 
informaci v nich obsazenych do budoucna ohrozena;

(b) je schopen zrealizovat Projekt za podminek stanovenych touto Smlouvou a 
neni mu znamo nic na jeho strane, co by mu v tomto branilo;

(c) ma zajisten dostatek financnlch prostredku pro uspesne dokonceni Projektu, 
v pripade, ze Grant predstavuje pouze spolufmancovani Projektu; a

(d) se seznamil s Projektovou metodikou, Grantovymi pravidly a se znemm 
nadacni listiny a statutu Nadace, jejich obsahu rozumi, souhlasi s nimi a nema 
vuci nim zadne vyhrady, jakoz i prohlasuje, ze je bere na vedomi a souhlasi 
s tim, ze aktualm zneni techto dokumentu budou Pfijemci ze strany Nadace 
poskytnuta prostrednictvim webovych stranek Nadace www.nadacesirius.cz.

7. PROJEKTOVA METODIKA

7.1. Zmena Proiektove metodikv

Projektova metodika platna ke dni podpisu teto Smlouvy tvori prilohu c. 2 Smlouvy. 
Nadace je opravnena Projektovou metodiku jednostranne zmenit s tim, ze o kazde 
zmene Projektove metodiky bude informovat Pfijemce.

Nevyjadfi-li Pnjemce s takto zmenenou Projektovou metodikou nesouhlas do ctmacti 
(14) dnu ode dne, kdy byl Nadaci o zmenene (nove) Projektove metodice pisemne
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informovan Nadaci, nahrazuje pro ucely teto Smlouvy takova nova Projektova 
metodika stavajici Projektovou metodiku.

8. POSTUP PRIPORUSENI SMLOUVY, VRACENI GRANTU

8.1. Postup pri pomsem Smlouvy ze stranv Pfiiemce

Vzdy, kdyz dojde k podstatnemu poruseni jakekoli povinnosti Pnjemce vyplyvajici 
zteto Smlouvy, je Nadace opravnena kdykoli prerusit poskytovani jednotlivych 
splatek Grantu podle clanku 3 teto Smlouvy. K pokracovani v poskytovani Grantu 
podle clanku 3 teto Smlouvy dojde, nerozhodne-li Nadace jinak nebo nezvoli-li 
Nadace jiny postup podle teto Smlouvy, az pote, co Pnjemce prislusnou povinnost 
spin! nebo, pokud dodatecne splneni jiz nenl mozne, co budou odstraneny vsechny 
negativni nasledky prislusneho pomsem.

8.2. Podstatne pomsem teto Smlouvy Priiemcem

Za podstatne pomsem teto Smlouvy ze strany Pnjemce se bude povazovat zejmena 
jakakoli z nasledujldch skutecnosti:

(a) Pnjemce se dostane do prodleni se splnenim sve povinnosti podle odstavce 2.3 
Smlouvy;

(b) Pnjemce porusi kteroukoli ze svych povinnosti podle odstavce 4.3 pism. (a),
(c) nebo (d) teto Smlouvy;

(c) Pnjemce zasadnim zpusobem poms! svou povinnost podle bodu 5.1(a) 
Smlouvy;

(d) Pnjemce porusi povinnost dodat radne a pravdive vyplneny formula? 
„ Zaverecna hodnotid zpravu “ v terminu podle bodu 5.1(c) Smlouvy;

(e) Pnjemce odmitne poskytnuti informaci podle bodu 5.1(b) ci 5.1(c) Smlouvy 
nebo odmitne ci neumozni kontrolu uziti Grantu podle bodu 5.1(d) Smlouvy;

(f) Pnjemce pomsi svou povinnost podle bodu 5.2(b) Smlouvy;

r (g) dojde k opakovanemu poruseni povinnosti podle bodu 5.2(c) Smlouvy;

(h) nastane takova skutecnost, na jejimz zaklade se stane zjevnym, ze Pnjemce 
nem schopen dokoncit Projekt;

(i) ukaze se, ze nektere prohlaseni Pnjemce podle odstavce 6.1 teto Smlouvy bylo 
nepravdive, neuplne nebo zavadejici;

(j) Pnjemce pomsi jakoukoli jinou povinnost vyplyvajici z teto Smlouvy a ani 
vpfimefene lhute knaprave, kterou Nadace Prijemci poskytne, Pnjemce 
takovou povinnost nesplni, nebo pokud dodatecne splneni jiz neni mozne, 
neodstrani negativni vsechny nasledky prislusneho pomsem, nebo

(k) Pnjemce pomsi podstatnym zpusobem povinnost die Licencni smlouvy.
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8.3. Postup pri podstatnem poruseni Smlouw ze stranv Prijemce

V pripade, ze dojde k podstatnemu poruseni teto Smlouvy ze strany Prijemce, je 
Nadace die sveho vyberu opravnena ucinit die sveho uvazeni nektery ci vice z 
nasledujicich kroku:

(a) postupovat podle odstavce 8.1 Smlouvy;

(b) vyzvat Prijemce v urcene lhute k prijeti opatreni k naprave prislusneho 
poruseni jeho povinnosti; Prijemce je povinen vtakovem pripade takova 
opatreni ucinit;

(c) pozadovat castecne ci uplne vraceni Grantu s tim, ze Prijemce je povinen vratit 
prostredky poskytnute v ramci Grantu, resp. jejich pozadovanou cast; nebo

(d) odstoupit od teto Smlouvy; v pripade odstoupeni od Smlouvy podle tohoto 
bodu je Prijemce povinen vratit Nadaci prostredky poskytnute v ramci Grantu.

8.4. Podstatne poruseni Smlouw ze stranv Nadace

Za podstatne poruseni teto Smlouvy ze strany Nadace se bude povazovat skutecnost, 
ze Nadace se v rozporu se svymi povinnostmi podle teto Smlouvy dostane do prodleni 
s poskytovanim Grantu v souladu s clankem 3 teto Smlouvy, a takove prodleni 
neodstrani ani do triceti (30) dnu od pisemne vyzvy Prijemce.

8.5. Postup pri podstatnem poruseni Smlouw ze stranv Nadace

V pripade, ze dojde k podstatnemu poruseni teto Smlouvy ze strany Nadace, je 
Prijemce opravnen odstoupit od teto Smlouvy. V takovem pripade neni Prijemce 
povinen vratit Nadaci poskytnutou cast Grantu v rozsahu, v jakem jiz byla ze strany 
Prijemce vynalozena, resp. v jakem se Prijemce jiz neodvolatelne smluvne zavazal ji 
vynalozit pri dodrzeni teto Smlouvy na uhradu nakladu souvisejicich s Projektem.

8.6. Vraceni casti Grantu

Prijemce je povinen vratit cast poskytnuteho Grantu Nadaci, pokud Projekt nebo jeho 
ucelena cast (pokud je Grant poskytovan pouze na ni) bude realizovan s nizsimi 
naklady oproti rozpoctu predlozenemu v ramci zadosti Prijemce o grant. V tomto 
pripade je Prijemce povinen vratit castku rovnajici se rozdilu planovanych nakladu a 
nakladu skutecnych. Pokud nastanou podminky pro vraceni poskytnuteho Grantu, 
popr. jeho casti, podle tohoto ustanovem, vznika Prijemci povinnost oznamit tuto 
skutecnost Nadaci neprodlene pote, kdy se o ni dozvi.

8.7. Lhuta pro vraceni Grantu

Pokud je Prijemce v souladu s touto Smlouvou povinen vratit Grant, popr. jeho cast, je 
povinen tak ucinit ve lhute triceti (30) dnu ode dne, kdy jej k tomu Nadace pisemne 
vyzve, resp. kdy odstoupi od teto Smlouvy, nestanovi-li vyzva Nadace, resp. 
odstoupeni jinou lhutu pro vraceni Grantu.
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ZAVERECNA USTANOVENI 

Ucinnost a doba trvani.

Tato Smlouva se uzavira na dobu urcitou a nabyva platnosti dnem podpisu obema 
Stranami a ucinnosti dnem uverejnem Smlouvy podle odst. 9.11. (a). Ucinnost teto 
Smlouvy konci schvalemm „Zaverecne hodnotici zpravy“ ve smyslu Projektove 
metodiky pfislusnym organem Nadace. Tim neni dotceno ujednani odstavce 9.2 
Smlouvy.

Pfetrvavaiici ujednani

I po ukonceni teto Smlouvy z jakehokoli duvodu bude pretrvavat ucinnost ustanoveni, 
ze kterych s ohledem na jejich ucel vyplyva, ze maji zustat v platnosti a ucinnosti i po 
jejim ukonceni. Jedna se zejmena o ujednani bodu 5.1(d), 5.1(g), 5.2(c) a 5.2(d), 
odstavce 5.4 a odstavce 6.1 teto Smlouvy, jakoz i prislusnych ujednani clanku 8 a 9 
teto Smlouvy.

Dorucovani.

Jakekoli oznameni, zadost ci jine sdeleni, jez ma byt ucineno ci dano Strane die teto 
Smlouvy bude ucineno ci dano pisemne. Toto oznameni, zadost ci jine sdeleni bude, 
pokud z teto Smlouvy nevyplyva jinak, povazovano za radne dane ci ucinene druhe 
Strane, bude-li doruceno osobne, doporucenou postou, kurymi sluzbou nebo faxem na 
dale uvedenou adresu prislusne Strany nebo na takovou jinou adresu, kterou tato 
prislusna Strana urci v oznameni zaslanem druhe Strane:

(a) Nadace:

| Adresa: : Vsehrdova 560/2
■ Praha 1

| ; m oo
j K rukam: , vykonne reditelky

(b) Prijemce:
I Adresa: j l.lekarskafakultaUniverzity Karlovy,
| : Katennska 32, 121 08, Praha 2
I K rukam: 

Jakekoliv oznameni podle teto Smlouvy bude povazovano za dorucene:

(a) dnem fyzickeho predani oznamem, je-li oznameni zasilano prostrednictvim 
kuryra nebo dorucovano osobne; nebo

(b) dnem doruceni potvrzenym na dorucence, je-li oznameni zasilano
doporucenou postou; nebo

(c) dnem, kdy bude, v pripade, ze doruceni vyse uvedenym zpusobem nebude z 
jakehokoli duvodu mozne, oznameni zaslano doporucenou postou na adresu 
urcenou shora uvedenym zpusobem anebo na adresu zapsaneho sidla prislusne
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Strany (bude-li odlisna), avsak k jeho prevzeti z jakehokoli duvodu nedojde, a 
to ani ve lhute trl (3) pracovnich dnu od jeho ulozeni na pnslusnem postovmm 
uradu.

Vyse uvedene adresy a telekomunikacni spojeni mohou byt menena jednostrannym 
pisemnym oznamenim dorucenym prislusnou Stranou druhe Strane s tim, ze takovato 
zmena se stane ucinnou uplynutim ctmacti (14) dnu od dorucem takoveho oznameni 
druhe Strane.

9.4. Oddelitelnost.

Je-li nebo stane-li se nektere ustanoveni teto Smlouvy neplatnym, nevymahatelnym 
nebo neucinnym, nedotyka se tato neplatnost, nevymahatelnost ci neucinnost ostatnich 
ustanoveni teto Smlouvy. Strany se zavazuji nahradit do sedmi (7) dnu po doruceni 
vyzvy druhe Strany neplatne, nevymahatelne nebo neucinne ustanoveni ustanovenim 
platnym, vymahatelnym a ucinnym se stejnym nebo obdobnym obchodnim a pravnim 
smyslem, pripadne uzavrit novou smlouvu.

9.5. Vztah iednotlivvch dokumentu.

Pro pripad jakehokoli nesouladu mezi touto Smlouvou, Grantovou vyzvou, 
Grantovymi pravidly, Licencni smlouvou a Projektovou metodikou budou zminene 
dokumenty posuzovany podle jejich pravni sily v nasledujicim poradi:

(1) Smlouva;

(2) Licencni smlouva;

(3) Grantova pravidla;

(4) Grantova vyzva;

(5) Projektova metodika.

9.6. Zmena navrhu smlouvy.

Pro pripad, ze tato Smlouva neni uzavirana za pfitomnosti obou Stran, plati, ze 
Smlouva nebude uzavrena, pokud ji jedna ze Stran podepise s jakoukoliv zmenou ci 
odchylkou, byt’ nepodstatnou, nebo dodatkem, ledaze druha Strana takovou zmenu ci 
odchylku nebo dodatek nasledne schvali.

9.7. Uolnost.

Tato smlouva predstavuje liplne ujednam Stran o jejim predmetu a nahrazuje a rusi 
jakekoli pripadne predchozi ustm ci pisemne dohody v teto veci.

9.8. Steinopisv a zmena Smlouvy.

Tato Smlouva je vyhotovena ve dvou (2) stejnopisech, z nichz kazdy bude povazovan 
za prvopis. Jeden (1) stejnopis obdrzi Nadace a jeden (1) stejnopis obdrzi Prijemce. 
Nevyplyva-li z vyse uvedeneho vyslovne neco jineho, lze tuto Smlouvu menit pouze 
pisemnymi dodatky podepsanymi obema Stranami.
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9.9. Jazvk.

Tato Smlouva je vyhotovena v ceskem jazyce a tato verze bude rozhodujici bez 
ohledu na jakykoli jeji pfeklad, ktery muze byt pro jakykoli ucel poffzen.

9.10. Rozhodne pravo.

Tato Smlouva se fidi pravmrn fadem Ceske republiky, zejmena ustanovenimi 
obcanskeho zakoniku.

9.11. Uvefeinovaci dolozka

(a) Nadace bere na vedomi, ze Pfijemce je osobou podle § 2 odst. 1 pism. e) z.c. 
340/2015 Sb., o registru smluv, ve zneni pozdejsich predpisu, a na smlouvy 
jim uzavirane se vztahuje povinnost uvefejneni v registru smluv podle tohoto 
zakona. Smluvni strany se dohodly, ze Smlouva bude uverejnena jako celek 
s vyloucemm udaju umistnenych mezi znacky *_*, ktere vyznacuji informace, 
ktere nelze poskytnout pri postupu podle predpisu upravujicich svobodny 
pristup kinformacim. Uvefejneni Smlouvy zajisti Prijemce; pricemz na 
uvefejneni se nepouzije odst. 5.2. pism. c) teto Smlouvy cast za prvnim a 
druhym stfednikem.

(b) Nadace bere na vedomi, ze Pfijemce je osobou, na niz se vztahuje povinnost 
poskytovat informace podle z.c. 106/1999 Sb., o svobodnem pfistupu 
kinformacim, ve zneni pozdejsich pfedpisu a kposkytovani takovych 
informaci udeluje uzavfenim teto Smlouvy Pfijemci souhlas.

NA DUKAZ TOHO, ze Strany s obsahem teto Smlouvy souhlasi, rozumi ji a zavazuji se 
k jejlmu plneni, pripojuji sve podpisy a prohlasuji, ze tato Smlouva byla uzavrena podle jejich 
svobodne a vazne vule proste tlsne.

Nadace:

Nadace Sirius

J
F
D
M
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Pnjemce:

Umiverzita Karlova

Jmeno:
prof. MUDr. Martin Vokurka, CSc. 
Funkce: dekan fakulty
Datum: 3 0 -flg. 2022
Misto: Praha

Strana 14 z celkoveho poCtu 20



PRILOHA c. 1

Formula? „Hlasem o zmenach“ c.:

Zmenou se rozumi zasah do schvaleneho projektu z hlediska dopadu na jeho obsah, zejmena 
zmena v naplneni milniku tzn. zmena v rozsahu plnem a terminu plneni ci posun v 
harmonogramu s vlivem na termin dokonceni projektu, rozpocet a take zmena tykajici se 
vystupu projektu nebo dopadu na cllove skupiny.

Milnik nebo aktivita, jehoz se zmlna 
dotyka (viz schv£leny projekt)

Popis zmeny milniku nebo aktivity

OduvodnSni zmeny

Vliv zmgny na cile projektu

Vliv zmSny na cilovou skupinu projektu

Vliv zm£ny na vystupy projektu

Vliv zmeny na harmonogram projektu 
(dolozte srovnavaci tabulkou)

Vliv zmeny na rozpo£et projektu 
(dolozte srovnavaci tabulkou)

Datum pisemneho podani Hiaseni o 
zmen£ch

Jmeno a podpis garanta projektu
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PRILOHA c. 2 

Projektova metodika

Cile
- nastavit principy a sjednotit pravidla pro realizaci projektu

- podporit dosahovani dilcich cilu a celkovych cilu a vystupu v projektu prostrednictvim 
planu, rozpoctu a projektovych aktivit

- podporit efektivnl praci s financmmi a lidskymi zdroji

- nastavit efektivni komunikacni kanaly mezi zucastnenymi v projektu

- podporit vcasnou identifikaci rizik, eliminaci jejich vzniku a osetreni jejich dopadu

- nastavit vhodne kontrolni a hodnotici nastroje

- kvalitni vyhodnocenl projektu

Organizacm' struktura projektu

Projektove exekutivy a monitoringu se ucastni:

1. Garant projektu

Realizujicl organizace stanovi sveho statutamiho zastupce, ktery v projektu za organizaci 
vystupuje, tzv. Garanta projektu. Garant definuje cile a rozsah projektu pro grantovou zadost 
a ruci za naplneni projektovych cilu.

Je zodpovedny za:

- odbomou stranku projektu (pokud Garant projektu nestanovi Odbomeho garanta)

- efektivni vyuziti poskytnutych prostredku

- definici cilu a vystupu projektu, definici vlivu na cilovou skupinu

- zajisteni kvalifikovaneho Projektoveho manazera a jeho prace, vcetne jeho pripadne 
vymeny (pokud Garant projektu neni zaroveh Projektovym manazerem)

- efektivni komunikaci se zastupci Nadace Sirius a extemimi partnery

- rychle a efektivni reseni problemu eskalovanych Projektovym manazerem a zastupcem 
Nadace Sirius

- zmeny harmonogramu, rozpoctu nebo dodavek v projektu oproti planu v dobe udeleni 
grantu

- kvalitu vysledku projektu vzhledem k poskytovateli grantu (Nadace Sirius)
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2. Projektovy manazer

I!,/i

h>i ■ 
/':

Projektovy manazer fidi projekt, na ktery byl poskytnut grant.
Je jmenovan Garantem projektu pred zahajenim projektu, je mu primo podnzeny a pravidelne 
reportuje stav projektu fidicimu vyboru.

Je zodpovedny za:

- vytvorem projektoveho tymu

- kazdodenni fizern projektu, vcetne fizem clenu projektoveho tymu a organizaci 
projektovy ch schuzek

- dosazeni projektovych cilu a dodanl projektovych vystupu

- aktualizaci mesicmho cerpani rozpoctu projektu

- tvorbu a distribuci vsech projektovych dokumentu, vcetne pravidelnych reportu o stavu 
projektu

- komunikaci a kooperaci s extemimi partnery

- komunikaci se zastupci Nadace Sirius

- vcasnou identifikaci rizik a moznosti jejich reseni

- tvorbu Zaverecne hodnotici zpravy

- naplnovani a kompletnost knihovny

5. Ridici vybor

Ridici vybor je slozen z Garanta projektu, zastupce Nadace Sirius (darce) a Projektoveho 
manazera. Clenem Ridiciho vyboru mohou byt take prizvani odbomici. Vybor se schazi 
jedenkrat meslcne, pokud nenl urceno jinak, nebo v pripade potreby. Je svolavan take na 
konci projektu, aby schvalil jeho vystupy a ukonceni. Schuzku vyboru vzdy organizuje 
a pripravuje Projektovy manazer.

Ridici vybor je zodpovedny za:

monitorovani a kontrolu projektoveho postupu

rozhodnuti a potvrzeni zmen v rozsahu nebo dodavkach projektu, za zmeny milniku, 
harmonogramu a zmeny v rozpoctu

reseni problemu, ktere neni mozne resit na urovni Projektoveho manazera nebo tymu, 
a ktere byly eskalovany Projektovym manazerem
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- hlaseni problemu a zmen, ktere neni mozne resit na urovni Ridiciho vyboru zastupci 
Nadace Sirius

4. Projektovy tym

Projektovy tym je skupina lidi, kteri se podileji na realizaci projektovych cinnosti. Clenove 
mohou byt alokovani jak na piny, tak na castecny uvazek.
Kazdy clen tymu:

- reportuje primo projektovemu manazerovi

- je primo rizen Projektovym manazerem v ramci rozsahu jeho zapojeni do projektu

- je primo odpovedny za casove a kvalitativm naplnem cinnosti, ktere mu prislusi

- je povinen informovat Projektoveho manazera o vsech faktech, ktere s projektem 
souvisi

- vcas upozornuje na potrebu zmen a mozna rizika v projektu

Projektovy manazer ve spolupraci s ostatnimi ridicimi pracovniky realizujici organizace 
identifikuje rozsah zapojem pracovniku, kteri budou na projektu spolupracovat, a to vcetne 
obsahu a odpovednosti. Pro vsechny cleny tymu projektu Projektovy manazer pripravi 
takzvany Nominacni dokument, ktery bude administrovan v Projektove knihovne.
v

Zivotmi cyklus projektu 

/. Zahajem projektu

Kazdy projekt must mit pred zahajenim deflnovany osoby pro pozice Garanta projektu 
a Projektoveho manazera. Projekt je zahajen podpisem Smlouvy o poskytnuti nadacniho 
prispevku a Licencni smlouvy.
Projektovy manazer je zodpovedny za zahajem projektu:

- sestaveni projektoveho tymu

- vlozeni nominacnich dokumentu do projektove knihovny

II. Realizace projektu

Projektovy manazer je zodpovedny za vsechny cinnosti realizovane v ramci projektu.
Dale je zodpovedny za:

- pripravu a distribuci programu Ridiciho vyboru (formular poskytnut Nadaci Sirius) 
minimalne 5 pracovnich dni pred planovanou schuzkou ridiciho vyboru

- pripravu a distribuci mesicmho status reportu (formular poskytnut Nadaci Sirius) 
minimalne 5 pracovnich dm pred planovanou schuzkou Ridiciho vyboru

- pripravu prezentace o stavu projektu pro schuzku Ridiciho vyboru
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- pravidelnou aktualizaci mesicniho cerpani rozpoctu do 25. dne kazdeho mesice

- pripravu a distribuci zapisu ze schuzky Ridiciho vyboru (formula? poskytnut Nadaci 
Sirius) maximalne 5 pracovnich dni po schuzce

- ukladani a evidence vsech dokumentu do Projektove knihovny

Schuzky Ridiciho vyboru jsou odvozene od projektoveho harmonogramu. Plan schuzek 
Ridiciho vyboru je definovan na zacatku projektu. Vsichni clenove Ridiciho vyboru mohou 
take schuzku svolat neplanovane v pripade potreby reseni problemu. Pokud v projektu 
nastane potreba tvorby prubeznych statistik, zastupce Nadace Sirius poveri projektoveho 
manazera jejich zajistenim.

1. Kontrola zmen v projektu

U jakekoli zmeny nebo problemu, ktery je eskalovan na Ridici vybor, je za pripravu 
relevantnich informaci a vstupnich analyz, ktere jsou nezbytne pro rozhodnuti, zodpovedny 
Projektovy manazer. Ridici vybor musi byt o zmenach informovan v dostatecnem predstihu. 
Podani formulare Hlaseni o zmenach projektu schvaluje Ridici vybor. Zdrojem zmen mohou 
byt krome problemu v projektu, take navrhy na inovaci nebo zlepseni projektu. Projektovy 
manazer musi informovat o techto zmenach Ridici vybor. V pripade, ze Ridici vybor nedojde 
ke shode v reseni problemu nebo pri schvalovani zmen, je mozne situaci resit pfimo mezi 
zastupci managementu Nadace Sirius a management prijemce grantu. Takova schuzka je 
svolana primo pro konkretni problem.

U zmen, ktere meni Smlouvu o poskytnuti nadacniho prispevku, je vyhotoven Dodatek ke 
smlouve o poskytnuti nadacmho prispevku.

2. Projektova knihovna

Vsechny dokumenty projektoveho rizeni musi byt ukladany do Projektove knihovny Nadace 
Sirius. Za naplnovani a kompletnost knihovny je zodpovedny Projektovy manazer. Postupy 
vkladani dokumentu jsou popsany vprirucce Projektova knihovna pro realizatora projektu, 
ktera je poskytnuta Nadaci Sirius.

Projektova knihovna obsahuje nasledujici dokumentaci:

Vstupni dokumentace k projektu:
- zadost o grant
- smlouvu o poskytnuti nadacniho prispevku
- licencni smlouva
- projektovy harmonogram
- projektovy rozpocet
- nominacni dokumenty

Dokumentace z realizace projektu:
- mesicni cerpani rozpoctu
- status reporty
- programy schuzek ridiciho vyboru
- zapisy ze schuzek ridiciho vyboru
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- hlaseni o zmenach
- vyrocni zpravy
- kontrolm nastroje a statistiky projektu

Dokumentace z ukonceni projektu:
- zaverecna hodnotici zprava
- vystupy projektu, ktere maji podobu dokumentu
- zprava z financmho auditu - vklada zastupce Nadace Sirius
- souhlas nabyvatele s uzitim dila

III. Ukonceni projektu

V okamziku, kdy jsou vsechny piano vane aktivity uspesne dokonceny a projektove cile jsou 
dosazeny, muze byt projekt ukoncen. Projekt je formalne uzavren Zaverecnou hodnotici 
zpravou projektu. Za pripravu tohoto reportu odpovida Projektovy manazer. Tuto zpravu 
schvaluje Ridici vybor a nasledne spravni rada Nadace Sirius. Pokud vznikla v projektu dila, 
ktera jsou definovana v Licencni smlouve, pak je po ukonceni projektu uzavren Souhlas 
nabyvatele s uzitim dila.

V pripade, ze projekt nenaplnuje sve cile, je mozne jej uzavrit na zaklade navrhu zastupce 
Nadace Sirius nebo Garanta projektu. V takovem pripade se dale na zaklade vyuctovani 
projektu spravni rada rozhoduje o moznosti a zpusobu navraceni casti nebo vsech 
poskytnutych prostredku v ramci grantu.
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SIRIUS

Nadace Sirius - XII. grantove ffzeni

Grantova vyzva 2021

Zadost o grant

2. kolo

Nazev projektu:
Rozvoj intervencmho programu pro deti/rodice ohrozene 
nadmernym a problemovym pouzivanim technology a 
technologickymi zavislostmi

Vyplnte predb£zny n&zev projektu

Nazev organizace: Univerzita Karlova
Vyplfite jmeno Zeidajicl organizace

CisSo zadosti: Z21.020
Vyplnte clslo pridelen6 pfi registraci



V S ’ \\ ?
SIRIUS

I. ZADATEL

Nazev orgaoizace Univerzita Karlova

Sidlo Ovocny trh 560/5, Praha 1

Dorucovaco adresa
(pokud se list od sidla)

llekarska fakulta Univerzity Karlovy, Katerinsk£ 32, Praha 2
128 00

SC 00216208

Kootaktoa osoba
(statutarm Zcistupce organizace)

prof. MUDr. Martin Vokurka, CSc., dekan 1. Qekafske fakulty

Telefoo

Mobollno telefoo

E-mail

Adresa www straoek www.cuni.cz

Platce DPH Aoo Ne

CisOo baokovnoho uctu 94-61023011

K6d baoky 0710

Nazev baoky Ceska narodnl banka

Adresa baoky Na Pffkope 28, 115 03 Praha 1

Joneoa osob s podposovym 
pravem a jejich fuokce

Jmeno: prof. MUDr. Martin Vokurka, CSc.
Funkce: dekan 1. lekarske fakulty

Jmeno:
Funkce:
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VI

NALVvU-.SIRIUS

II. PROJEKT

Nazev projektu Rozvoj intervencmho programu pro deti/rodice ohrozene 
nadmernym a problemovym pouzfvanfm technologil a 
technologickymi zavislostmi

Pusobnost (lokallita) projektu Ceska republika, Praha, Stredodesky kra]

Doba trvano projektu
Datum zahajeni: 1.9.2022

Datum ukonceni: 31.8. 2024
dolozte prflohou c. 1, Harmonogram

Pocet mesicu: 24

Rozpocet projektu Pozadovaoa castka: 996 447,-

dolozte pnlohou c. 2, Rozpocet Celkova castka (vcetoe kofinancovani): 996 447,-

A) ClLE PROJEKTU, KRITERIA USPESNOSTIA JEJICH MERENl

Hiavno die Kriteria uspesnosti a jejich mefeni

Rozvoj a zavedenf do praxe efektivnfch 
intervencnich metod a postupu 
zalozenych na evidence-based pristupu 
pro praci s detmi a dosplvajlclmi a s 
jejich rodici, kteri jsou ohrozeni 
nadmernym a problemovym pouzivamm 
technologil a technologickymi 
zavislostmi.

Kriteria uspesnosti: vytvofeni:
Metodiky (doporucene postupy) pro provadenl/realizaci 
intervencnich postupu pro deti a dosplvajlcl a jejich rodide.
Novych intervendnlch modulu Online, adiktologicke poradny - 
pro deti a dosplvajlcl a pro rodide.
Informadmho letaku pro rodide tykajlcl se nadmemeho a 
problemoveho pouzlvanl technologil a technologickymi 
zavislostmi u ddtl - jak jim predchazet, jak na ne reagovat, co 
ddlat, kdyz.
Vzdeiavaclho seminar pro rodide se vzdeiavacl a intervendni 
slozkou.
Mefeni: pocet deti a dosplvajlclch a jejich rodicu, ktefl absolvujl 
vyde zmlnene intervence

Na Zciklade identifikovanych na 
dukazech zalozenych a efektivnich 
pristupech implementovat soucasnou 
zahranidnl efektivnl praxi do ceskdho 
prostredi prostrednictvlm vytvofenych 
metodickych materiaiu a odbornych 
publikaci.

Kriteria uspesnostii: vytvofeni:
Odborny cianek predstavujlcl efektivnl ceske a zahranicnf 
intervendni postupy pro deti a dosplvajlcl.
Odborny dianek predstavujlcl efektivnl ceskd a zahranidnl 
intervendni postupy pro rodide.
Odborny cianek prezentujlcl zkusenosti s dostupnymi 
skrlningovymi nastroji pro identifikaci a stanovenl miry 
zavainosti probldmu spojenych s uzlvdnlm technologil a 
zavislostl.
Mefeni: publikace v deskdm odbornem recenzovandm casopise

Dilcs code Kriteria uspesnosti a jejich mefeni
Na zaklade reverse odbornd literatury a 
soudasnych deskych i zahranidnlch 
zdroju identifikovat efektivnl intervendni 
postupy pro danou cllovou skupinu ddtl 
a dosplvajlclch a jejich rodicu, kteri jsou 
ohrozeni nadmdrnym a problemovym 
pouzlvanlm technologil a 
technologickymi zavislostmi.

Kriteria uspesnosti: vytvofeni:
Odborny cianek predstavujlcl efektivnl ceska a zahranidnl 
intervendni postupy pro deti a dosplvajlcl.
Odborny cianek pfedstavujlcl efektivnl deskd a zahranidnl 
intervendni postupy pro rodide.
Odborny cianek prezentujlcl zkusenosti s dostupnymi 
skrlningovymi nastroji pro identifikaci a stanovenl miry 
zdvaznosti probldmu spojenych s uzlvanlm technologil a 
zavislostl.
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Mefeni: publikace v ceskem odbornem recenzovanem casopise

Zavest do praxe identifikovane 
intervened postupy vcetne postupu 
diagnostiky, dale jejich metodicke 
ukotvenl a zhodnocem.

Kdteria uspesnosti: vytvofeni:
Diagnostics baterie skriningovych n^stroju vychazejici ze 
soucasne klinicS, odborne praxe
Metodiky (doporucene postupy) pro provadenf/realizaci 
intervencnlch postupu pro deti a dospivajld a jejich rodice.
Mefeno: evaluace vytvorene diagnostics baterie a metodiky 
v prostredi Ambulance detske a dorostov6 adiktologie

Vytvorit metodicke materialy, prakticka 
postupy a publikace pro odbornou 
verejnost s cilem implementovat 
overenou praxi do ceskeho prostredl.

Kdteiria uspesnosti: oa zakladle evaluace vytvofeni:
Metodiky (doporucene postupy) pro provadeni/realizaci 
intervencnlch postupu pro deti a dospivajld a jejich rodice.
Mefeoo: evaluovana a na zaklade praxe revidovan^ Metodika

Sfrit vytvorene metodicke materialy 
prostfednictvlm slt’ovanl dotcenych 
stresnlch organizaci a organizaci 
zabyvajlclch se peel o tuto cilovou 
skupinu.

Kriteiria uspesnosti:
Sdllenl informacl, vysledku projektu prostrednictvim kllcovych a 
stfe§nlch organizaci oboru (CAA, DADA SNN CLS JEP,
RVKPP, OSPOD, NNO apod.)
Mefeni: pocet zaslt’ovanych a spolupracujlclch institucl

Prostrednictvim internetovych platforem 
a publikacnl cinnosti zpflstupnit zlskane 
informace sirs! verejnosti, tj. predevslm 
detem a dosplvajicim a jejich rodicum.

Kriteria uspesnosti: vytvofeni:
Novych intervencnlch modulu Online adiktologicke poradny - 
pro deti a dospivajld a pro rodice.
Informacnlho letaku pro rodice tykajlcl se nadmerneho a 
problemoveho pouzlvanl technologil a technologickymi 
zavislostmi u deti - jakjim predchazet, jak na ne reagovat, co 
delat, kdyz.
Vzdel^vaclho seminar pro rodice se vzdelavacl a intervened 
slozkou.
Mefeni: pocet vstupu do modulu online poradny, pocet 
informacnlch letaku, pocet rodicu absolvujlclch seminar

Tabulku zkopirujte die poctu cflii

B) CILOVA SKUPINA

Godova skupina projektu
Popis cllovych skupin a odhadovany pocet pfijemeu (klientu; odbornlku; pracovnlku, organizaci atd.)

Pojmenovani a popis codove skupiny (hiavni i vediejsi)

Ocekavany pocet
pfijemeu 

v projektu 
(kolika osob se tyka 

v projektu)

VeDikost 
potenciadni 

colove skupony 
(pocet nebo odhad 

max. poctu moznych 
pfijemeu v lokalite)

Deti 12-18 let ohrozene a zasazene nadmernym a problemovym 
pouzlvanlm technologil a technologickymi zavislostmi. Jedn£ se o 
deti na druh§m stupni ZS (12-15 let) a na strednl skole (15-18), 
prlpadne deti studujlcl vlceleta gymnazia.

Rodice deti, ktere jsou ve v§ku 12-18 let a jsou ohrozene 
nadmernym a problemovym pouzlvanlm technologil a 
technologickymi zavislostmi.

50 deti a 
dosplvajlclch ve 
veku 12-18 let, 
s ucastl vzdy 
alespon jednoho 
zakonneho 
zastupce, rodice,
+ rodice jako 
ucastnlci 
seminare a 
prljemci 
informacnlch 
leteku, tj. celkem 
150 rodicu

DleCSO (2020) je 
v Praze a 
Stredoceskem 
kraji celkem
174 722 deti a 
mladistvych ve 
veku 12-18 let 
(potencialnl cllova 
skupina 
Ambulance), 
v cele CR se 
jedna o 715 974 
d§tl (potencialnl 
cllova skupina 
deti zasazenych 
inovovanymi 
programy na 
zaklade nove

4



SIRIUS

vytvorene
metodiky).

C) AKTIVITY PROJEKTU

Podrobny popos aktivity projektu
(v souladu s prllohou c. 2, Harmonogramem) Vystup aktivity

Cel projektu
(ktereho se pomocl teto 
aktivity m£ dosahnout)

Reserse odbornd literatury a soucasnych ceskych i 
zahranicnich zdroju vcetnS publikacnich vystupu

3 odborn6 6l£nky Na zaklade 
identifikovanych na 
dukazech 
zalozenych a 
efektivnich 
pristupech 
implementovat 
soucasnou 
zahranicni efektivni 
praxi do ceskeho 
prostredi 
prostrednictvim 
vytvorenych 
metodickych 
materialu a 
odbornych publikaci.

Pnprava upgrade novych modulu online poradny 
https://poradna.adiktologie.cz/

Nove textove 
podklady pro nov6 
moduly online 
adiktologick6 
poradny

Rozvoj a zavedeni 
do praxe efektivnich 
intervencnich metod 
a postupu 
zalozenych na 
evidence-based 
pristupu pro praci s 
detmi a dospivajicimi 
a s jejich rodici.

Vytvorit diagnostickou baterii pro zjistem miry zavaznosti 
rizikov6ho chovani a problemu spojenych s uziv£nim 
technologii

1 diagnostic^ 
baterie

Rozvoj a zavedeni 
do praxe efektivnich 
intervencnich metod 
a postupu 
zalozenych na 
evidence-based 
pristupu pro praci s 
detmi a dospivajicimi 
a s jejich rodici.

Zav6st do praxe identifikovane intervencni postupy, d£le 
jejich metodick6 ukotveni a zhodnoceni

Inovovany 
intervencni 
ambulantni program

Rozvoj a zavedeni 
do praxe efektivnich 
intervencnich metod 
a postupu 
zalozenych na 
evidence-based 
pristupu pro pr£ci s 
detmi a dospivajicimi 
a s jejich rodici.

Vytvorit metodicke materi£ly, praktick6 postupy a publikace 
pro odbornou vefejnost s cilem implementovat overenou 
praxi do 6esk6ho prostredi

Metodika 
(doporu£en£ 
postupy) pro 
provcideni/realizaci 
intervencnich 
postupu pro deti a 
dospivajici a jejich

Na zaklade
identifikovanych na
dukazech
zalozenych a
efektivnich
pristupech
implementovat

https://poradna.adiktologie.cz/
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rod ice soucasnou 
zahranicni efektivni 
praxi do cesk6ho 
prostredi 
prostfednictvim 
vytvofenych 
metodickych 
materialu a 
odbornych publikaci.

Upgrade novych modulu online poradny 
https://poradna.adiktologie.cz/

Move moduly online
adiktologicke
poradny

Rozvoj a zavedeni 
do praxe efektivnich 
intervencnich metod 
a postupu 
zalozenych na 
evidence-based 
pfistupu pro praci s 
detmi a dospivajicimi 
a s jejich roclici.

Rozsifit metodicke materialy prostfednictvim sit’ovani 
dotcenych stfesnich organizacl a organizaci zabyvajicich 
se peel o tuto cllovou skupinu

Zasit’ovane a 
spolupracujici 
instituce a pocet 
sdilenych materialu

Na z^klade 
identifikovanych na 
dukazech 
zalozenych a 
efektivnich 
pfistupech 
implementovat 
soucasnou 
zahranicni efektivni 
praxi do ceskeho 
prostfedi 
prostfednictvim 
vytvofenych 
metodickych 
materialu a 
odbornych publikaci.

Prostfednictvim internetovych platforem a publikacni 
cinnosti zpfistupnit ziskane informace sirsi vefejnosti, tj. 
predevsim dospivajicim a jejich rodicum

Informacni letak pro 
rodice a vzdelavaci 
seminar pro rodice

Rozvoj a zavedeni 
do praxe efektivnich 
intervencnich metod 
a postupu 
zalozenych na 
evidence-based 
pfistupu pro prcici s 
detmi a dospivajicimi 
a s jejich rodici.

Tabulku zkopirujte die poctu aktivit projektu

D) LIDSKE ZDROJE A PARTNERSTVI

Udske zdrojje, veetne dobrovolniku

PozSce
Rozsah ciooosto 

(typ uvazku, pocet hodin 
mesfene, apod.)

RozsaHn aktivot
(na kterych aktivitach 

projektu se bude podilet)
KvaOifikace

Odmena v Kc
(hruba/mesi'c; sazba 
DPP x pocet hodin)

Vedouci projektu  0,15 uvazku, 24 
mesicu

Podil na vsech 
aktivitach

V$ vzdeiani 6 750,-/ mes.

►Coordinator
projektu

0,05 uvazku, 24 
mesicu

Podil na vsech 
aktivitach

VS vzdaiani 2 100,-/ mes.

Odborny pracovnik 
- adiktolog

0,1 uvazku, 24 
mesicu

Podil na vSech 
aktivitach

VS vzdeiani 3 800,-/ mes.

Odborny pracovnik 
- psycholog

0,1 uvazku, 24 
mesicu

Podil na vsech 
aktivitach

V$ vzdeiani 3 800,- / mes.
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Klinicky psycholog 0,1 uvazku, 8 
masicu

Reserse odborna 
literatury, odborny 
cianek

VS vzdeiani 3 600,-/mes.

Odborny pracovnik 
- adiktolog

0,1 uvazku, 8 
masicu

Nova moduly online 
poradny

V$ vzdeiani 3 600,- / mes.

PhD student DPP, celkem 90 
hod in

Reserve odborna 
literatury, odborny 
cianek

VS vzdaiani 90 h x 300,- Kc

Tabulku zkopfrujte die pottu osob. U jiz vyjasnene obsazenosti pozice dolozte pfflohou zivotopis.

Partmein

Nazev partnerske organizace nebo jmeno Duvod k volbe partnera

Dolozte Prohtesemm o partnerstvi s plsemnym potvrzenfm kazdeho partnera.

E) METODIKA

Metodika prace s colovou skupinou
(uzivana techniky, postupy a procesy, dosazeny standard v technice, metodicke pomucky atd.)

K&nika adiktofogic 
jerisnym specsakzc

1. iekafske fakuity Univerzity Karlovy a Vseobecne fakuitni nemocnice v Praze je 
mym pracovlsiem sveho druhu v Ceske republice. Vznikia jako samostatna

kSinik.a one 1. 1. 2012 spojenim samostafeieho Oddeleni pro lecbii zavlsicsii VFN v Praze a Centra 
adiktologie Psychiairicke kliniky 1. LF UK a VFN v Praze. V soucasne dobe disponuje 8 samostatnymi 
cddelenfml. a to vcetne adiktologicka ambulance a ambulance pro deti a dorost. V akademicka obiastl 
zaji£fuje vyuku v foakaiafskerrs programy v denmi j kcmbincvana forme, v navaziijfcfm magisterskem 
programs adiktologie i postgrad nalrn'm doktorskem programu adiktologie.

Ambulance detske a dorostove adiktologie je jednim z prvnich specializovanych zdravotnickych zarlzenl 
ambulantniho typu uzce zamarenym na oblast zavislosti, zavislostmch poruch a s nimi souvisejlcich 
komplikaci u deti a dorostu. Ambulance je soucasti segmentu ambulantnlch sluzeb Kliniky adiktologie 1. LF 
UK a VFN. Vznikem tohoto zarlzenl reagovala Klinika adiktologie na nedostatecny pocet sluzeb pro danou 
cilovou populaci deti a mladistvych s problemem v oblasti latkove ci nelcitkove zavislosti a pro jejich rodice 
a bllzke. Sluzba je kapacitne vytlzena s postupne se rozvljejiclmi nabizenymi sluzbami, napr. sociaim 
prace, profesni poradenstvl apod.

Jedna se o denni ambulantnl sluzbu, ktera poskytuje komplexnl lacebnou a preventive peci zahrnujlcl 
zdravotnl a sociaim slozku. Pianovana aktivity zahrnujl ucelena spektrum aktivit a intervene!, a jsou 
realizovany multidisciplinarnim tymem:- poskytovani zakladnich informacl a poradenstvi: konzultabnl a 
poradensky servis, podporu depistazni prace a preventivnl pace,- zakladnl diagnostika a intervence: 
testovanl a veasna diagnostika, screeningova vySetreni, motivabni prace, programy - minimalizace rizik a 
skod, kratka intervence atd.- komplexm diagnostika a case management po celou dobu vedenl pace: 
komplexni psychiatricka, klinicko-psychologicka a adiktologicka diagnostika a vytvorenl individuainiho 
terapeutickaho pianu (vcetne pianu pffpadna spoluprace s dalsimi institucemi),- ambulantnl adiktologicka 
pace: individuals a skupinova prace zahmujici vSechny zakladni ambulantnl intervence s dominanci v 
psychoterapeutickych, farmakoterapeutickych a socioterapeutickych postupech (individuals i skupinova 
prace), veetna arteterapie a relaxacnich metod,- souaasti spektra sluzeb ambulance je pomoc osobam 
blizkym a v indikovanych pripadech moznost zajiSteni soubazna rodinna terapie a podpurnych 
socioterapeutickych a psychoterapeutickych aktivit pro dal§i rodinna pfislusmky,- socioterapie, traninkova a 
naevikova programy: zahrnuje airokou Skaiu terapeutickych a podpurnych aktivit vychazejicich z potreb 
cilova skupiny,- prevence relapsu,- sociaini prace,- edukace klientu v oblasti trestniho, obcanskaho, 
rodinnaho, pracovniho prava v souvislosti s hranlm,- online poradenstvi v souvislosti s neiatkovymi
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z£vislostmi,- kognitivm trenink a nacvik pro indikovane pacienty.

Obecny r£mec poskytovanl sluzeb Ambulance detske a dorostove adiktologie Kliniky adiktologie 1.LF UK a 
VFN je charakterizovan principy:

• Multidisciplinarita, bio-psycho-socialm prlstup
• Intenzivnl psychoterapie a adiktologicka pece - individualni psychoterapie dynamickeho charakteru 

(psychodynamicka psychoterapie)
- Analyticke koncepty zavislosti
• Dynamics myslenl
• Individualizovana sluzba vcetne individualnlho lecebneho pl£nu
• Podpora samouzdravnych mechanismu v procesu lecby
• Partnersky prlstup ke klientovi, ochrane jeho prciv a bezpecl, spolupraci a propojenost s ruznymi 

od born Iky a sluzbami
• Dobrovolnost dochazenl

Mezi dais! Ize zaradit: aktivnl oslovovanl, prace s motivacl, prace s principy case managementu, prace 
s rodinou jako s komplexmm systemem, prvky arteterapie, psychofarmakologie, prevence relapsu.

Poskytovane sluzby:

• Vstupnl posouzenl - indikacnl pohovor,
• Individualni adiktologicka terapie /vysetrenl
• Individualni psychoterapie
• Psychiatricke / psychologies vysetrenl
• Skupinova prace (adi / psychoterapie)
• Kognitivnl trenink
• Ergoterapie (socialnl prace)
• Pravnl poradenstvl
• Substituce
• Domacl detoxifikace
• Online adiktologicka poradna

Pirojektova metodliika
(uzivana technika, software, monitoring, supervize, audit, apod.)

Pouzlvane postupy Ambulance detske a dorostove adiktologie jsou popsany v operacnlm manualu sluzby, 
ktery bude na zaklade projektu (reserse literatury) inovovan a na zaklade implementace inovovanych 
postupu vznikne metodika (doporucene postupy) programu.
Poskytovane sluzby jsou prube^ne vyhodnocov^ny nejen statisticky, ale take hodnocenlm spokojenosti 
klientu. Dale je realizovana pravidelna intervize prlpadu a extern! supervize poskytovanych sluzeb.________

F) MILNIKY A JEJICH MERENI

Rflolooky, shodne s harmonogramem
Koteoa ospesoosti a jejich 

mePeimo
CUD projektu

(se kterym milnik souvisi)

1. rok ireaQazace projekto
Provedenl reserse odborn6 
literatury vcetne publikovanl 
odbornych clanku v recenzovanych 
casopisech

3 recenzovane publikace Na zaklade identifikovanych na 
dukazech zalozenych a 
efektivnlch prlstupech 
implementovat soudasnou 
zahranicnl efektivnl praxi do 
ceskeho prostredl 
prostfednictvlm vytvorenych 
metodickych materi^lu a 
odbornych publikacl.

Zprovozn^nl novych intervencnlch 
modulu Online adiktologicke 
poradny - pro deti a dosplvajlcl a 
pro rodide

Pocet vstupu do online poradny. Rozvoj a zavedenl do praxe 
efektivnlch intervencnlch metod 
a postupu zalozenych na 
evidence-based prlstupu pro

Nadace Sirius, 8
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praci s detmi a dospivajicimi a 
s jejich rodici.

2. rok realizace projektu
Zverejneni Metodiky 
(doporucenych postupu) pro 
provadeni/realizaci intervencnich 
postupu pro deti a dospivajici a 
jejich rodice.

Metodika vytvorena na zaklade 
evidence-based pristupu, overena 
v praxi.

Na zaklade identifikovanych na 
dukazech zalozenych a 
efektivnich pffstupech 
implementovat soucasnou 
zahranicni efektivni praxi do 
6esk6ho prostredi 
prostrednictvim vytvorenych 
metodickych materialu a 
odbornych publikaci.

Vytvoreni a zverejneni
Informacniho letciku pro rodice 
tykajiciho se nadmerneho a 
problemoveho pouziv£ni 
technologii a technologickymi 
zavislostmi u deti -jakjim 
predchazet, jak na ne reagovat, co 
delat, kdyz.

Odborn§ posouzeni vytvoren6ho 
materialu.

Rozvoj a zavedeni do praxe 
efektivnich intervencnich metod 
a postupu zalozenych na 
evidence-based pristupu pro 
praci s detmi a dospivajicimi a 
s jejich rodici.

Realizace vzdelavaciho semin£re 
pro rodice se vzdelavaci a 
intervened slozkou.

Pocet absolventu seminare vcetnS 
poptcivky po seminciri, pffpadne 
realizace vice seminaru die 
poptcivky.

Rozvoj a zavedeni do praxe 
efektivnich intervencnich metod 
a postupu zalozenych na 
evidence-based pristupu pro 
praci s detmi a dospivajicimi a 
s jejich rodici.

3. rok reallizace projektu
Milnik

Milnik

Vlozte potrebny pocet rSdku die poctu milnfku.

g; rizika projektua jejich opatSeni

Roziko

Dopad na 
projjekt
(kriticky,

vyznarrmy,
nevyznamny)

Pravdlepodobnost
vyskytu

(vysoka, strednl, m'zk£)

Opatreni
(ktera vedou k omezenl vzniku rizika 
nebo k dodatecnemu odstraneni jeho 

dopadu)

Person£lni zmeny nevyznamny stredni Vzcijemn^ personalni 
zastupitelnost

Vlozte potrebny pocet rddku die po6tu rizik.
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H) KOFINANCOVANI

Koforoancovaim

Rok 1 Rok 2 Rok 3
Rozpocet projektu ceflkemni 
vcetne koffonancovamo
CeBkem zadlost o grant 
u Nadace Soriius
Kofonancovano v % 0 0 0

Z jakych zdrojju

Plan pifo zmene v reaOiite 
kofonancovano
(popis kroku - uspory v rozpoctu, zmeny 
v rozsahu projektu apod.)
Datum podposu
(5 pQanovaneho) dofoody o
zdrojoclhi

I) VYSTUPY PROJEKTU

Vysttup Ktriteouinni kvafloty a mefeni Planovamiy termon 
reaMzace

Odborny clanek predstavujici 
efektivni ceske a zahranicm 
intervencni postupy pro deti a 
dospivajici.

Clanek v recenzovanem odbornem casopise 09/2022-04/2023

Odborny clanek predstavujici 
efektivni £eske a zahranicni 
intervencni postupy pro rodice.

Clanek v recenzovanem odbornem casopise 09/2022 - 04/2023

Odborny clanek prezentujici 
zkusenosti s dostupnymi 
skriningovymi nastroji pro 
identifikaci a stanoveni miry 
zavaznosti problemu spojenych s 
uzivamm technologii a zavislostl.

Clanek v recenzovanem odbornem casopise 09/2022 - 04/2023

Metodika (doporucene postupy) 
pro provadeni/realizaci 
intervencnich postupu pro deti a 
dospivajici a jejich rodice.

Metodika vytvorena na zaklade evidence- 
based pristupu, overena v praxi.

01/2023 - 02/2024

Nove intervencni moduly Online 
adiktologicke poradny - pro deti a 
dospivajici a pro rodibe.

Pocet vstupu do online poradny. 12/2022 - 05/2023

Informacni letak pro rodice 
tykajici se nadm6rn6ho a 
probl6mov6ho pouzivani 
technologii a technologickymi 
zavislostmi u deti -jak jim 
predchazet, jak na ne reagovat, 
co delat, kdyz.

Odborne posouzeni vytvoreneho materiaiu. 01/2024 - 08/2024

Vzdeiavaci seminaf pro rodice se 
vzdeiavaci a intervencni slozkou.

Pocet absolventu seminafe vcetn§ poptavky 
po seminari, pripadna realizace vice seminafu 
die poptavky.

01/2024 - 08/2024

10
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Vlozte potfebny pocet feidku die poctu vystupu.

J) UDRZITELNOST A VYUZITELNOST PROJEKTU

Popiste nasledne zajisteni aktivit po skonceni projektu - pleinovany rozsah, financoveim, systemov§ zaclenenl.

Po skoncenf realizace projektu budou nadale k dispozici vsechny vytvorene materialy, pracovnfci je budou 
d£le rozsifovat mezi odbornou vefejnostf. Inovovany program Ambulance datska a dorostova adiktologie 
bude pokracovat v ramci standardna poskytovanych sluzeb pacientum Kliniky adiktologie a bude nadale 
rozvfjen. Prostrednictvfm stazf a praxf studentu oboru adiktologie a psychologie, prfpadne dalsfch oboru 
budou predavany informace o tomto programu, o efektivnfch a evidence-based pffstupech v praci s touto 
cflovou skupinou. Pracovnfci projektu jsou soucasna pedagogickymi pracovnfky 1. lekarska fakulty, v sfrenf 
materiaiu a informacf tak bude mozna take pokracovat v prime vyuce budoucfch adiktologu, prfpadne 
lekaftj. Moduly Online adiktologicke poradny budou nadale provozovany pracovnfky Ambulance detske a 
dorostova adiktologie a budou patrit do jejich naplne prace.

Popiste planovan6 a mozne vyuzitl vystupu projektu v dane oblasti, syst6mu.
Vytvorena doporucena postupy mohou byt vyuzity v tvorbe dalsfch koncepcnfch materiaiu, ktera vznikajf na 
poli Sekce detska a dorostova adiktologie Spolecnosti pro navykova nemoci CLS JEP, prfpadne Ceska 
asociaci adiktologu. V nadchazejfcfch letech budou vznikat Doporucena klinicka postupy v adiktologii, na 
jejichz psanf se tym Ambulance bude podflet a pri jejichz psanf bude mozna informace, znalosti i prfklady 
dobra praxe uplatnit. Vystupy projektu budou vyuzity pro sfrenf dobra praxe prostfednictvfm odbornych 
sdelenf na konferencfch, seminarfch, workshopech urcenych pro odbornfky z fad pomahajfcfch profesf. 
Dale budou vystupy a vysledky, zkusenosti s realizacf promftnuty do klinicka praxe studentu a odbornfku. 
Vystupy projektu bude taka mozna vyuzft pro vyuku budoucfch adiktologu, obor se vyucuje na 1. lakarska 
fakulta Univerzity Karlovy v Praze. Ti mohou posiaze sfrit znalosti o tato dobra praxi a uplatnovat je taka v 
dalsf adiktologicka a preventivnf praxi. Inovovany program bude nadale realizovan v prime paci s klienty 
Ambulance detska a dorostova adiktologie, v budoucnosti predpokiadame jeho dalsf rozvoj a propagaci. Je 
zrejma, ze smer a rychly vyvoj technologif bude vyzadovat dalsf inovace, zmany a reakce v poskytovanych 
sluzbach a pffstupech. ~________________________________________________________________________
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III. PRQHLASEN1ZADATELE

J£, nfze podepsany, jakozto zastupce statutarnfho organu zadatele za projekt potvrzuji, ze informace uvedene 

v teto z£dosti jsou pravdive, a ze vyse uvedena kontaktm osoba je opravnena ve veci teto grantove Zcidosti 
jednatza organizaci, kterou zastupuji.

Zastupce
statutarnfho organu 
(jmeno)

Funkce

Podpis a razftko

Datum a mfsto

12
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