Program adaptacniho kurzu

Bloky AK v ¢ase

den a jeho ¢ast

blok faze vyvoje skupiny

1. den - pfijezd

zahajeni prvni kontakt

1. den odpoledne

zahfivaci aktivity, aktivity zamérené na
prohloubeni vzajemného poznani a prvni kontakt
hlubsi poznani ucitele

1. den vecer

aktivity zaméfené na nastartovani
spoluprace mezi zaky a feseni konfliktu kvaseni
pfi skupinové praci

2. den dopoledne

Aktivity zaméfené na hlubsi rozvoj
spoluprace, feseni konfliktl; aktivity
zaméfené na spole¢né zvladani
naro¢nych situacich

kva$eni, vyjasnéni, intimita

2. den odpoledne

aktivity zamérené na spole¢né zvladani
narocnych situacich, aktivity na rozvoj vyjasnéni, ddvérnost, intimita,
dlivéry

aktivity zaméfené na rozvoj duvéry,

2. den vecer aktivity na zformulovani zakladnich dlvernost, intimita, vykonnova faze
pravidel tfidy
3. den rano ukoné&eni kurzu Odjezd kolem 11:00




