Odborné vzdélavani pedagogickych pracovnikii — oblast nutri¢ni péce

predpokladany pocet ucastnik(: 48

POLOZKOVY ROZPIS CEN

POt minimalni/maximalni forma vzdélavani CEIDE [ || CERm feil cena celkem cena celkem
&islo TEMATICKE ZAMEREN( VZDELAVACI AKCE $kolenych o o vystup specifikace kurzu, obsahova naplfi vzdélavaci vzdélavaci °
N hodinova dotace (prezenéni/online) . " " bez DPH vé. DPH
pedagogl aktivitu bez DPH | aktivitu v¢. DPH
Specifika vyZivy z pohledu potieby Zivin a energie pfi rlizné
1. |Vyiiva sportovcl 5 90/100 prezenéni/online | certifikat |sportovni aktivité. Sestavovani jidelni¢kd pro vytrvalostni i
silové sportovce. Regenerace a pitny rezim u sportovci. 8000,00 K¢ 9680,00 k¢ 40 000,00 K& 48 400,00 K&
Potieba energie a Zivin déti dle vékovych kategorii. Kojeni,
2. |Vyiiva déti 2 40/50 prezencni/online | certifikat [nahradni kojenecké formule. Zasady zdravé vyZivy u déti,
sestaveni vyvazeného jidelnicku. Prevence détské obezity. 4400,00 kg 5 324,00 K& 8 800,00 k& 10 648,00 K¢
Vliv stavu zazivaciho traktu a stfevniho mikrobiomu na celkovy
3. |Zaiivaci trakt a jeho vliv na zdravi 2 3/5 prezenéni/online | certifikat [zdravotni stav. VyuZiti eliminagnich diet v diagnostice a lé¢bé
nemoci souvisejici se stavem zazivaciho traktu. 1500,00 k¢ 1815,00 K& 3.000,00 k¢ 3630,00 K&
Potravinové alergie a intolerance. Upravy ve stravovani,
4. Potravinové alergie a intolerance 7 6/10 prezencni/online | certifikat |vhodné potraviny s ohledem na riizné alergie a intolerance.
Sestavovani jidelnick pro riizné alergie a intolerance. 1500,00 K& 1815,00 K& 10 500,00 K& 12 705,00 K&
. A v . MozZnosti diagnostiky klienta v nutri¢ni poradné.
5 Elr‘zt;et: nutrieni poradné, diagnostika 6 6/10 prezencéni/online | certifikat |Vyhodnocovéni vysledkd méFeni. VyuZziti diagnostiky pfi volbé
i P y v
sprévného stravovaciho rezimu. 1500,00 K& 1.815,00 K& 9 000,00 K& 10 890,00 K&
Metabolické choroby, jejich pfiznaky a Iécba. Nastaveni
6. |VyZiva v metabolickych nemocech 6 6/10 prezencni/online | certifikat |vhodné dietoterapie, sestavovani jidelni¢k, vhodné a
h ¢ i fi j livych ch ach.
nevhodné potraviny pfi jednetlivjch chorobdc 1500,00 K& 1815,00 K¢ 9.000,00 K& 10 890,00 K&
Specifika vyZivy pfi nadorovém onemocnéni. Problematika
7. |Vyziva pti onkologické diagndze 6 6/10 prezenéni/online | certifikat |malnutrice a moznosti fedeni. Sestavovani individualnich
jidelni¢ku s ohledem na pozadavky pacienta. 1500,00 K& 1815,00 K& 9.000,00 K& 10 890,00 K&
Nejcastéjsi onemocnéni gastrointestindlniho traktu. Specifika
8. |VyZiva v internich nemocech 6 6/10 prezencni/online | certifikat |vyZivy pfi onemocnéni gastrointestindiniho traktu. Vhodné a
h ¢ i hl i ize.
nevhodné potraviny s ohledem na zdravotni potize 1500,00 K& 1815,00 K& 9.000,00 K& 10 890,00 K&
. . Ly Zakladni pojmy v biochemie ¢lovéka. Bilkoviny, sacharidy, tuky,
9. Zaklavtjly tf'OChem'e 'CJOEIelejse 1 6/10 prezenéni/online | certifikat |vitaminy, mineralni latky — jejich zdroje, vlastnosti a vyznam ve
zameérenim na nutricni péci wyiivé Elovéka, . . ; )
1500,00 K& 1 815,00 K& 1 500,00 K& 1 815,00 K&
. . . ., ; ... ,. |Anatomie a fyziologie travici soustavy. Metabolismus bilkovin,
10. |Metabolismus Zivin 1 6/10 prezenéni/online | certifikat ; v . 8 v Ly
tukd a sacharidll. Enzymy a hormony ve vztahu k vyzivé
1 500,00 K¢ 1 815,00 K¢ 1 500,00 K¢ 1 815,00 K&
Metabolickd typologie pomoci DNA analyzy. Rozdéleni jedinc
11. |Metabolické typy 4 6/10 prezenéni/online | certifikat [podle typu tréveni Zivin. Upravy ve stravovani dle
metabolického typu jedince. 1500,00 K& 1.815,00 K& 6 000,00 K& 7 260,00 K&
. . L, . ..., .. |Legislativa znaleni potravin. Spravna orientace ve znaceni
12. | Znaceni potravin 2 6/10 prezentni/online | certifikat potravin a ¢teni etiket oball. Aditiva v potravinach.
1 500,00 K¢ 1 815,00 K¢ 3 000,00 K¢ 3 630,00 K¢
CENA CELKEM 110 300,00 K& 133 463,00 K&




