GTBC CZ s.r.o.
Praha 13, Stodtlky, Pfeucilova 2696/7

HODNOCENI PRACOVNICH RIZIK MOZNEHO OHROZENI BEZPECNOSTI A ZDRAVI ZAMESTNANCU

Zakon ¢. 262/2006 Sb., zakonik prace stanovuje jako hlavni cil predchazet nebo omezovat rizika ohrozujici zdravi a Zivoty zaméstnancl. Tento Ukol zcela
koresponduje s ramcovou smérnici Rady Evropské unie 89/391/EEC o opatienich ke zvySeni bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci. Smérnice uklada, ze zaméstnavatel
musi byt schopen identifikovat a zhodnotit rizika ohrozujici bezpecnost a zdravi, urcit a provést potfebna ochranna opatieni. Pfi planovani prevence rizik se maji zohlednit
vlivy techniky, organizace prace, pracovnich podminek, socialnich vztah( a vlivu Zivotniho prostfedi na pracovisté.

Podstatou legislativnich pozadavki je ddsledné a systematické provérovani toho, co mlize lidem na pracovisti ubliZit, posouzeni, zda jsou soucasna bezpecnostni
opatfeni dostatecna, aby si nikdo nezpdsobil Uraz nebo nepfivodil nemoc z povolani.

Bezpecnost a ochrana zdravi pracovnikd musi byt rovnocennou a neoddélitelnou soucasti plnéni pracovnich a vyrobnich Gkold. Pfijeti principu posuzovani rizik
znamena zavedeni systematického feSeni bezpecnosti a ochrany zdravi pracovnikd, které pfinese optimalizaci pracovniho procesu, nizsi nehodovost a nemocnost, zvyseni
kvality a produktivity prace.

Plzen, 25. Gnora 2019

Schvalil:

Miroslav Urbanek, jednatel spole¢nosti
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NEBEZPECI

Mechanizované
naradi -
elektrické,
pneumatické

Mechanizované
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pneumatické

Elektrické
vrtacky

Rucni naradi

Rucni naradi

Tlakové lahve

RIZIKO

* zhmozdéni, bodné a trzné rany nohou v pripadé padu naradi z

vySky pfi praci na Zebficich, v pfipadé nedostatecného upevnéni
naradi;

* zasazeni rlznych Casti téla ¢astmi roztrzeného brousiciho nebo
fezaciho kotouce

* pofezani rotujicim nastrojem (vrtakem nebo jinym pouzitym

rotujicim nastrojem) pti styku ruky s nastrojem napr. pti nezadoucim

uvedeni do chodu;

* Urazy oci (1) odlétnuvsi stfepinou, drobnou ¢astici, Glomkem,
otfepem apod. (nejcastéji sekac + kladivo);

* vyklouznuti nafadi z ruky;

* (nik plynu, vybuch, nadychani, otrava, popaleni, poleptani pfi
zachazeni a vyprazdiovani technickych a topnych plynd

Zpracovali: Miroslav Urbanek, Vaclav Holy

OCHRANNA OPATRENI

* omezeni prace s naradim na Zebfricich;
* pripoutani naradi k télu, ¢asti odévu, poZiti brasen, pouzder, poutek apod.;

* spravné osazeni a upevnéné brousiciho nastroje;

* pouziti vhodného brousiciho nastroje, ne pouZzivani poskozeného nebo nadmérné
opotfebovaného brousiciho kotouce;

* pouziti brousiciho kotouce s pfipustnou rychlosti vétsi nez max. dovolena rychlost vyznacena
na Stitku brusky,

* pouzivani brusky souladu s Ucelem poutziti dle ndvodu, nepretéZovani nafadi, nenamahat rezaci
kotouc na ohyb;

* funkcni ochranné zafizeni brousiciho kotouce;

* ochrana brousiciho kotouce pfed mechanickym poskozenim;

* postupovat dle navodu k pouzivani;

* pfed pfipojenim naradi do sité se presvédcit zda je spinaC vypnuty, u vrtacek vybavenych
zajistovacim (aretacnim) tlacitkem (kolikem) nesmi byt toto tlacitko zatlaCeno tj. zablokovano na
staly chod;

* pred pouzitim naradi peclivé zkontrolovat zda nejsou poskozené kryty nebo jiné ¢asti naradi, *

* pouzivani sekacd, kladiv, palic apod. nafadi bez trhlin a otfepd;

* pouzivani OOPP k ochrané zraku;

* pouzivani neposkozeného naradi s dobrym ostfim u sekacd

* vylouceni prace s naradim nad hlavou vhodnym zvySovanim mista prace;

* PFi praci s technickymi plyny dodrZovat zakazy:

- pouZivat Iahve, u nichZ prosla Ihlita periodické zkousky nebo poskozené lahve,

- pouzivat nevhodné nebo poskozené redukeni ventily,

- pfi otvirani a zavirani ventill pouzivat hrubé nasili nebo nevhodné nastroje vcetné trubkovych
nastavcd,

- pouzivat Iahve k jinym Uceldm nebo na jiné plyny neZ pro které jsou urceny,

- lahve a ventily opravovat nebo ménit jejich oznaceni,

* volné vypoustét plyny v uzavienych prostorach, kromé pfipadd, kdy je toto soucasti
pracovniho postupu (napf. pfi plynové chromatografii);

* pfi Uniku plynnych paliv (napf. zemniho plynu) uzavfit pfivod plynu, vypnoéut el. vné
ohroZeného prostoru, vyhlasit zakaz koureni, zabranit vstupu nepovolanym osobam a vyvétrat
pracovisté (zamoreny prostor, mistnost);
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Plynové zafizeni

pro kotelnu a
otop kotl

Plynové zafizeni pro
kotelnu a otop kotlll

Domovni
plynovody

Pracovni
prostredi -
osvétleni

Podlahy,
komunikace -
pohyb osob

Podlahy,
komunikace -
pohyb osob

Podlahy,
komunikace -
pohyb osob
Podlahy,
komunikace -
pohyb osob

* nebezpedi vyplyvajici z vlastnosti zemniho plynu

* vybuch zemniho plynu ve smési se vzduchem iniciaci pfi
nekontrolovaném Uniku a vyronu zemniho plynu v uzavienych
prostorach (v objektech kotelen) v dlisledku:

* otrava CO, uduseni nedostatkem kysliku v plynovych kotelnach,
pripadné pfilehlych prostorach;

* nedostatecné vétrani a privod vzduchu pro spalovani, ucpani
vétracich otvord;

* Unik plynu z potrubi;

* nebezpedi vyplyvajici z vlastnosti zemniho plynu;

* vybuch zemniho plynu ve smési se vzduchem iniciaci pfi
nekontrolovaném Uniku a vyronu zemniho plynu v uzavienych
prostorach, naruseni, poskozeni a netésnosti plynového potrubi,
koroze potrubi,

* snizena viditelnost, vznik tmavych mist, vétsi pravdépodobnost
chyby pracovnik{ pfi pracovni Cinnosti, zvySena moznost Urazu

* zakopnuti, pad osoby na roviné

* zakopnuti, podvrtnuti nohy narazeni, zachyceni o r{izné prekazky a

vystupujici Casti z podlahy

* uklouznuti, podvrtnuti nohy, naraZeni a pad osoby na podlaze

pracovniho stanovisté obsluzné plosiny, pracovnich schiidcich apod.

na horizontalnich komunikacich, schodistich, rampach, lavkach,
ploSinach, vyrovnavacich mdstcich apod.;

* z(zené prichody, narazeni a zachyceni pracovnika o pevné
konstrukce, stroje apod.

* ztizend evakuace a pohyb osob Unikovymi cestami v pFipadé
nebezpedi

Zpracovali: Miroslav Urbanek, Vaclav Holy

* posupovat podle mistniho provozniho fadu, resp. navodu a pokyny vyrobce;

* posupovat podle mistniho provozniho fadu, resp. navodu a pokyny vyrobce

* zajisténi dokonalého spalovani, odvadéni spalin a dostate¢ného pfivodu vzduchu pro spalovani
plynného paliva a dcinného vétrani (nezakryvat vétraci otvory! );

* provadéni kontrol ovzdusi (resp. Uniku spalin - CO) dle CSN 38 6405;

* zafizeni kotelny fadné udrzovat, pravidelné je kontrolovat a ve Ihdtach dle provozniho
predpisu, provadét odborné prohlidky kotelny kazdy rok;

* kontrola projektové dokumentace pied zahajenim praci;

* zajisténi tésnosti plynovych zafizeni a znemoznéni vyronu a Uniku plynu a potlaceni nebo
znemoznéni jeho iniciace (otevieny oheri véetné skrytych doutnajicich materiald, Zhavych
predmétl zahratych na zapalnou teplotu plynné smési, zbytkd po svafovani), mechanicka nebo
elektricka jiskra, vyboj statické elektfiny);

* prace dle nejpriznivéjsich podminek prirozeného osvétleni, zfizeni vhodného a dostatecného
umélého osvétleni, zajisténi vhodného mistniho osvétleni;
* rovnomérnost osvétleni, mistni osvétleni s ohledem na zrakovou naroc¢nost;

* odstranéni jakychkoliv komunikacnich piekazek o které Ize zakopnout - sroubl vik a zvySenych
poklopd nad uroven podlahy, hadic, elektrickych kabeld, vodorovnych prvkd vystupujicich nad
Uroven podlahy a komunikaci;

* nelze-li pevné prekazky odstranit pouZit nabéhové kliny nebo bezpecnostniho znaceni;

* udrzovani komunikaci a préichodd volné prlichodnych a volnych, bez prekazek, zafizeni;

* rovny a tvrdy stav povrchu podlah a komunikaci, bez nerovnosti, vymold, udrzovani, ¢isténi a
uklid podlah, v¢asné odstraniovani poskozenych mist, nerovnosti apod.;

* vhodna pracovni obuv, umyvérnach pouziti rohozi;

* Cisténi pochtiznych ploch, v¢asné odstranéni nedistot (zvysujicich kluzkost, zejména mastnotu),
vCasny Uklid véasné odstranéni necistot (zvysujicich kluzkost, zejména mastnost);

* spravné rozmisténi strojd, stacionarnich i pfemistitelnych zafizeni tak, aby byly dodrzeny min.
Sirky komunikaci, prtichod{, obsluznych prostord apod. (dle CSN 73 5105, CSN 26 9010 atd.)

* vhodna trasa, pocet, rozmisténi a rozméry unikovych cest, trvalé udrzovani volnych Unikovych
cest a nouzovych vychod{;

* oznaceni urCenych Unikovych cest a nouzovych vychodd;

* dvere a vrata ovladana mechanickou silou vybaveny zfetelnym, dobfe rozpoznatelnym a lehce
pristupnym nouzovym vypinacim zafizenim.
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Svarovani * ohrozeni popalenim jinych osob nachazejicich se v blizkosti * pouziti krytll, zavést, zastén z nehoilavého materidlu k ochrané ostatnich pracovnikd
elektrickym svarovani (zejména pod mistem svarovani, nad komunikacemi, (ochranné zavésy a zastény k zabranéni ohroZeni odrazem a rozstfikem strusky;

obloukem a priichody, jinymi pracovisti apod.) * vylouceni pfistupu osob do ohrozeného prostoru, ochrana prostoru pod misty svarovani ve
plamenem vySce proti Zhavému rozstfiku;

Svarovani * popaleni svarece popt. jiné osoby plamenem horaku, pozar * pfi zhaseni plamene hofaku se vzdy presvédCit o dokonalém zhasnuti plamene;
plamenem, fezani * provést okamZité zhasnuti plamene pfi prehfati nastavce horaku, ochladit jej ve vodé a
kyslikem profouknout kyslikem;

* nepouzivat vadné horaky;

RozfFezavaci * vzniceni hoflavych pfedmétd, kapalin prachl a par pfi odlétani * rozbruSovacku uloZit na nehoflavou podlozku;

brusky - horkych jisker vznikajicich pfi Fezani * Fezani neprovadét v blizkosti hoflavych predmétd, kapalin, par, plynd a prachd;

rozbrusovacky

Prenosné * pofezani fezacim kotouc¢em pracovnik{/osob * spravna funkce krytu fezaciho kotouce;

rozbrusovacky * vypnuti rozbrusovacky k vylouceni samovolného spusténi rozbrusovacky po obnoveni dodavky
elektfiny v pfipadé predchoziho vypadku el. proudu;

Zachazeni a * pad lahve, narazeni zhmoZzdéni koncetiny pfi manipulaci s lahvemi [* pfi manipulaci s lahvemi postupovat opatrné, tak aby nedoslo k jejich padu a poskozeni;

manipulace s * zajist'ovat provozni, zasobni i prazdné lahve lahve vhodnym zplisobem proti prevrzeni a padu,

lahvemi k tomu pouZivat fetizk(, tfrmend, objimek, stojan{ apod.;

Vyprazdnovani * zvySeni zavaznosti ohrozeni v pfipadé poZaru a jiné mimoradné * neumist'ovat provozni a zasobni lahve ve sklepich a suterénnich prostorach, v préichodech a

lahvi, zachdzenia |udalosti prijezdech, na Unikovych cestach a schodistich, na plidach, v kancelafich, Satnach, kuchynich,

manipulace s jidelnach, socidlnich zafizenich, garazich, kotelnach, svétlicich, v objektech s hoflavymi

lahvemi konstrukcemi (napf. v dfevénych objektech), v nevétranych a obtizné pfistupnych prostorech;

Nakladka a * pad bremene, predmétu, materialu pfi vykladce a nakladce na * vhodny zplsob uloZeni a upevnéni bfemen pfi prepravé, pri vykladce z dopravnich prostiedkd i

vykladka pracovnika/osobu pri odebirani materidlu zajistujici jeho stabilitu;

dopravnich * kusovy material pfi nakladani, vykladani a jiné manipulaci v pfipadé potfeby zabezpelit

prostiredkd vhodnymi pomdckami a prostredky

Nakladka a * prejeti, narazeni, pritlaceni osoby dopr. prostfedkem * k zajiSténi bezpecného couvani, otaceni apod. nebezpecnych pohybl vozidel , kdy je Fidi¢

vykladka vozidla zpravidla navadén pazi poucenou osobou (napf. zadvoznikem) se musi pouzivat predem

dopravnich stanovené signaly a znameni, tak aby nedoslo k nedorozuméni mezi fidicem a navadéjici osobou

prostredkd

Natérové hmoty |Natérové hmoty, fedidla, rozpoustédla, lepidla, tmely obsahuji velmi [* v pfipadé akutniho ohroZeni osoby nadychanim, potfisnénim nebo poZzitim chemické Skodliviny
rliznorodé chemické latky, predevsim homology benzenu jako toluen, lokamZité poskytujeme predlékaiskou prvni pomoc nasledovné:
xylen, ethylbenzen, dale alifatické a alicyklické uhlovodiky. - nadychani: vynést ze zamoreného prostredi, absolutni klid, pfivolat Iékare,
Potfisnéni oCi a kiize, poZziti, nadychani - potfisnéni oci: co nejrychleji vyplachovat oko velkym mnozstvim vlazné vody, nejméné 10 az
15 minut, vzdy dopravit k onimu Iékafi
- potfisnéni kiiZe: co nejdfive zalit oplachovat postizené misto dostatkem teplé vody po dobu 10
- 15 minut, odstranit Satstvo, dikladné omyt mydlem a znovu oplachnout vodou.
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Elektricka
zafizeni - uraz el.
proudem

Elektricka zafizeni -
Uraz el. proudem

Elektricka zafizeni -
Uraz el. proudem

Elektricka zafizeni -
Uraz el. proudem

Elektricka zafizeni -
Uraz el. proudem

Plynové zarizeni
pro kotelnu a
otop kotl

Plynové zafizeni pro
kotelnu a otop kotl{i

Urazy nasledkem zasaZeni pracovniki el. proudem pfi bézné Cinnosti, * vylouceni Cinnosti, pfi nichZ by se pracovnik vykonavajici prace v blizkosti el. zafizeni, dostal do

zpravidla dotyk na nekryté, ¢i jinak nezajiSténé Zivé Casti el. zafizeni
napt. pii obsluze a cinnostech na el. zafizenich pracovniky
seznamenymi a poucenymi, Ulek pti prichodu el. proudu télem
postizeného, nasledné pad z vysky apod.

nahodily dotyk s Zivymi nebo nezivymi Castmi elektrickych zafizeni

o Vv o

poskozeni, poruseni izolace vodic@, kabeld sidrovych vedeni (pfi
bouracich pracich, zatloukani predmétl do zdi, ty¢i do zemé)

nemoznost rychlého vypnuti el. proudu v pfipadé nebezpedi
nepristupny hlavni vypina¢ prozatimniho el. zafizeni stavenisté,
nevhodné umisténi hlavniho vypinace

vedeni nezadouci priblizeni osoby k vodic¢tim el. venkovniho vedeni
(i pri manipulaci s mechanismy a jinymi zarizenimi v blizkosti el.
zarizeni)

* nebezpedi vyplyvajici z vlastnosti zemniho plynu

* vybuch zemniho plynu ve smési se vzduchem iniciaci pfi
nekontrolovaném Uniku a vyronu zemniho plynu v uzavienych
prostorach (v objektech kotelen) v dlisledku:

* otrava CO, uduseni nedostatkem kysliku v plynovych kotelnach,
pripadné prilehlych prostorach;

* nedostatecné vétrani a privod vzduchu pro spalovani, ucpani
vétracich otvor(;

styku s Zivymi ¢astmi pod napétim;

* zabranéni neodbornych zasahd do el.instalace;

* udrzovani prozatimnich el. zafizeni v bezpeCném stavu - vychozi revize, pravidelné revize (viz
CSN 33 1500), pravidelny odborny dohled povérenym elektrikafem ( prohlidky, a odstranovani
zavad);

* nepriblizovat se k el. zafizeni, vyfazovat z funkce ochranu polohou, dodrzovat zakaz resp.
dodrzovat podminky pro prace v blizkosti el. vedeni a zafizeni;

* zabranéni neodbornych zasahd do el. instalace;

* udrzovani prozatimnich el. zafizeni v bezpeCném stavu - vychozi revize, pravidelné revize (viz
CSN 33 1500) pravidelny odborny dohled povéfenym elektrikafem ( prohlidky, a odstranovani
zavad);

* presvedCit se pred pouzitim el. pfistroje nebo el. zafizeni o jeho fadném stavu (kontrola )

* zvlastni opatieni k ochrané el. vedeni a bezpecnosti osob dle charakteru pracovni ¢innosti;
* ochrana pred nebezpecnym dotykem nebo pfiblizenim k zivym Castem el. zafizeni pred
nebezpecnym dotykovym napétim na neZzivych Castech, pred vyskytem nebezpecného
dotykového napéti, pred Skodlivym Ucinkem el. oblouku, pfed nezadoucim vniknutim cizich
predmétl, vody, vihkosti, plynd, prach@, par do el. zafizeni, zejména v mistech hoflavych
prachd;

* vhodné umisténi hlavniho vypinace, umoznéni snadné a bezpecné obsluhy a ovladani;
* udrzovani volného prostoru a pristupu k hl. vypina¢dim; prostoru pfed el. rozvadéci a ochrana
el. rozvadécd (pred mechanickym poskozenim);

* dodrzovat zékazy Cinnosti v ochrannych pasmech venkovniho el. vedeni vn a vvn;
* prace v blizkosti el. zafizeni provadét pouze v soucinnosti s odbornikem za stanovenych
podminek, véetné dodrZzeni min. vzdalenosti uvedenych v predmétnych predpisech

* posupovat podle mistniho provozniho fadu, resp. navodu a pokyny vyrobce

* posupovat podle mistniho provozniho Fadu, resp. navodu a pokyny vyrobce
* zajiSténi spravného tahu, prohlidky odtah( spalin a komind;

* provadéni kontrol ovzdusi (resp. Uniku spalin - CO) dle CSN 38 6405;

* provadét odborné prohlidky kotelny kazdy rok;

Realizaci prijatych opatreni budou identifikovana rizika snizena na prijatelnou mez.

Zpracovali: Miroslav Urbanek, Vaclav Holy
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