Dodatek ¢. 4

k Najemni smlouvé &. 2947107509 o najmu nemovitosti Ceskych Drah, a.s.
1,

ze dne 30.11.2009 ve znéni pozdéjsich dodatku €.

¢.2ac¢.3

Obchodni firma:
sidlo:

Ceské drahy, a.s.
Praha 1, Nabfezi L. Svobody 1222, PSC 110 15

zapsana ve verejném rejstfiku - obchodnim rejstfiku vedeném Méstskym soudem v Praze, sp.zn. B 8039

zastoupena ve vécech
smluvnich:

spravce nemovité véci,
adresa pro doru¢ovani

Ing. XXX, Feditel Regionalni spravy majetku Hradec Kralové

Ceské drahy, a.s., Regionalni sprava majetku Hradec Kralové,
Riegrovo nam. 914, 500 02 Hradec Kralové

pisemnosti:
kontaktni osoba ve vécech XXX, referent spravy majetku
smluvnich: B +420 XXX, email: XXX@rsm.cd.cz
kontaktni osoba ve vécech XXX, mistni spravce
technickych: B +420 XXX, email: XXX@rsm.cd.cz
ICO: 70994226
DIC: XXX
bankovni spojeni: XXX
Cislo uctu: XXX
ID datové schranky: eb2cdsf
variabilni symbol: 2947107509

(dale jen pronajimatel)

a

Obchodni firma: CZ LOKO, a.s.

sidlo:

zapsana ve Vefejném -
adresa pro dorucovani
pisemnosti:

Semaninska 580, 560 02 Ceska Tiebova
obchodni rejstfiku vedeném Krajskym soudem v Hradci Kralové, sp. zn. B 2584
Semaninska 580, 560 02 Ceska Tiebova

jednajici: Ing. XXX, mistopfedseda pfedstavenstva
Ing. XXX, €len predstavenstva

kontaktni osoba ve XXX

vécech technickych: B +420 XXX, E: XXX@czloko.cz

ICO: 616 72 131

DIC: XXX

Platce DPH: ano

bankovni spojeni:

Cislo uctu:

ID datové schranky: ndpdiyg

Predmét najmu bude najemce vyuZivat pro svou ekonomickou ¢innost.

(déle jen najemce)
(spole¢né uvadény jako smiuvni strany)

Z davodu rozsifeni pfedmétu najmu se smluvni strany dohodly na uzavfeni tohoto pisemného dodatku €. 4
najemni smlouvy (dale jen ,dodatek®) v nasledujicim znéni.



V Cl. I. Predmét smlouvy se pfedmét najmu méni timto znénim:

Vyhradni uzivani spole¢nych prostor najemcem.

. Mistnost ¢. 0P04 (WC) o vymére 1,75 m2
. Mistnost ¢. 0P05 (WC) o vymére 1,75 m2
. Mistnost ¢. 0P07 (WC) o vymére 7,05 m2

se timto dodatkem méni na spoluuzivani spoleénych prostor.
Predmét najmu se nadto rozsifuje o spoluuzivani spole¢nych prostor:
. Mistnost ¢. 0P06 (WC) o vymére 1,75 m2

. Mistnost &. 0P08 (WC) o vyméfe 2,21 m2

Uvedené zmény se neprojevi na vysi roéniho najemného.

Ostatni ustanoveni najemni smlouvy, nedotéené timto dodatkem, zlstavaji beze zmén v platnosti.

I
Ustanoveni tohoto dodatku €. 4 jsou ucinna a platna podpisem obou smluvnich stran.
Smluvni strany se dohodly, Ze se timto dodatkem fidi od 1.11.2021, v€etné finanéniho plnéni.

Tento dodatek €. 4 je vyhotoven ve tfech vyhotovenich, z nichZz ndjemce obdrZi jedno a pronajimatel dvé
vyhotoveni. VSechna podepsané vyhotoveni maji platnost originalu.

Prilohou a sou¢asné nedilnou soucasti Dodatku ¢&. 4:

Pfiloha ¢. 5 Rizika BOZP CD



V Letohradé dne....................... V Hradci Kralové dne ............c..ooeiineeta.

Za najemce: Za pronajimatele:

CZ LOKO, a.s. Ceské drahy a.s.

Ing. XXX Ing. XXX

mistopfedseda predstavenstva feditel Regionalni spravy

majetku Hradec Kralové

Ing. XXX
Clen predstavenstva



Pfiloha é. 5 k NS 2947107509 — Rizika BOZP CD

Zavaznost rizika

Kaéd A B C pfi-
rizika Zdroj rizika Popis a charakteristika nebezpedi pravdépo- | mozné jatelnost Bezpecnostni opatfeni
CD dobnost | nasledky rizika
ohrozZeni | ohrozeni
1 |administrativni | narazeni o hrany a rohy nabytku, 2 2 4 Dodrzovat NV 361/2007 Sb., dbat na spravné rozmisténi kancelafského nabytku a za-

prace, prace v
kancelafi apod.

stoll, skfini, zasuvek a zafizeni, v
kancelarskych a skladovacich mist-
nostech, pad osob ze Zidli, nebo na-
bytku, zranéni ruky, prsta, oka, hla-
vy, propichnuti, pofezani pfi praci s
kancelarskymi pomuckami a materi-
alem, poruchy nabytku, zakopnuti o
nabytek, koberce, lino, kabely,
smeknuti, pad, popaleni, plsobeni
hluku €i jinych Skodlivin z okoli,
ozon, pozar, Uraz el. proudem,
stres, vyplaveni mistnosti vodou,
unik média z topného systému, ply-
nu, apod.

fizeni (minimalni prachody 550-600 mm), udrZovat pofadek na pracovisti, disledné
zavirat soucasti kancelarského nabytku a pracovnich stoll nebo skfinék, zakaz sedani
na stoly a vystupovat na Zidle (zejména na pojizdné), stoly apod., zakaz houpani na
zidli nebo nabytku, dodrzovani zasad pro spravné zachazeni s kancelarskymi pomac-
kami, rovnomérné ukladani pfedmétd do skfini a regall. Zakaz pretézovani polic, re-
galu a nabytku. Vhodné umisténi kancelafskych zafizeni véetné spravného vedeni ka-
beld, uklid, poradek, oddéleni od provozu vhodnym zplsobem (napf. dvefmi, sténou,
apod.).




budovy, scho-
disté, ostatni
objekty, vytahy,
plochy, pod-
zemni a ostatni
prostory; vyta-
péci zafizeni,
vyméniky, ko-
telny, rozvody,

uklouznuti, Spatné naslapnuti, do-
Slapnuti, propichnuti obuvi, zvrtnuti
nohy, pad, pad z vysky, do hloubky,
pad kabiny vytahu, podvrtnuti, zako-
pnuti, narazeni o pfekazku, zachy-
ceni, vtazeni, skfipnuti ¢asti téla,
poruchy, nepfijatelné psychické sta-
vy, pozar, popaleni; propadnuti kon-
strukci, podlahou apod.; nekontrolo-

Zdravotni zpUsobilost (dle ZP) a vyhl. 101/1995 Sb. pro UTZ, ohlaSovani zavad nadfi-
zenému zaméstnanci, udrzba podlahovych krytin, komunikaci a pracovnich prostor v
bezzavadném stavu, €isténi pochlznych ploch a rohozi, osvétleni a oznageni scho-
dist, Fadné upevnéni madel u schodist, pfidrzovani se madel pfi vystupu a sestupu,
spravné naslapovani, dodrzovat minimalni pfedepsanou Sitku komunikaci, zajistit, aby
zafizeni a vnitfni vybaveni budovy, véetné vytahd, neomezovalo zaméstnance v béz-
ném pohybu, zajistit volné okraje zvySenych pracovist zabradlim a pod, zajisténi otvo-
rd, Sachet a prohlubni, zvySena opatrnost pfi adheznich podminkach za mokra a na-
mrazy, pouzivani vhodné obuvi (mimo pantofli), zakladni Skoleni BOZP, zajisténi ma-

inz. sité vatelny pohyb a stav; zficeni budo- terialu a predmét( proti padu, osvétleni dle NV 361/2007 Sb. a CSN. Radny technicky
vy, objektu nebo &asti, propadnuti stav budov, objektl, vytahl a zafizeni. Dodrzovani navodu k obsluze a udrzbé; prova-
zaklopem, chybgjici zaklop ¢i za- déni prohlidek, revizi a zkouSek, odstrafiovani zavad. Pfesvédcit se pfed vstupem do
bradli, vypadnuti ze stavebniho ot- vytahu, zda je skute¢né kabina ve stanici. Zakaz vyfazovani bezpecénostnich prvku.
voru (napf. okno, dvefe, vétraci pra- Zakaz pretéZzovani vytahu. V pater-nosteru zakaz obuvi pevné nespojené s nohou
duch, atd.), sesunuti snéhu, pad (napf. pantofle). Znalost dostateéné Unosnosti konstrukci a ploch pfed vstupem na né
stfechylu. NeZadouci stavy kotelny a (popF. uloZenim véci), v pfipadé neznalosti=zakaz. Radny stav kotelny (vymé&niku
pod, zafizeni, vybuch, pozar, opare- apod. zafizeni), prohlidky, revize, obsluha dle navodu popf. provozniho Ffadu, odvétra-
ni, uduSeni, poranéni téla, oci, poru- ni, odborné a zdravotné zpUsobila obsluha. Znalost mistnich podminek.
chy, havarie, unik plynu, vybuch,
unik topného média, vody, splaska.
Chybny stav topidla, nespravna ob-
sluha topidla, odkladani nezadou-
cich véci na topidla.

komunikace, chlize, chlize pfes komunikaci, sra- Zdravotni zpUsobilost, ohlaSovani zavad bezprostfedné nadfizenému zaméstnanci,

pFistupové ces-
ty, nastupiste,
rampy, plochy

zeni a zachyceni silniénim vozidlem,
uklouznuti, Spatné naslapnuti, do-
Slapnuti, propichnuti obuvi, zvrtnuti
nohy, pad apod., zachyceni vozidly,
manipulaénimi nebo motorovymi vo-
ziky, mobilni ploSinou, nebo jinym
zafizenim; propadnuti, skryté otvory,
vy&nivajici pfedméty, propadnuti,
pad do hloubky, vadné schodisté,
kluzké plochy, nepatficné pfedméty,
vadné stavy v komunikaci, i ploSe

udrzba komunikaci a pracovnich prostor v bezzavadném stavu, ¢isténi pochlznych
ploch a rohozi (blato, snih, zmrazky apod., musi byt pravidelné odstranovany), bez-
pecnostni oznaceni schodist dle NV 375/2017Sb., pouzivani vhodné obuvi, sezname-
ni s mistnimi podminkami, zajisténi materialu a predmétl proti padu, osvétleni dle
platnych predpisu, sledovat pohyb vozidel a jiné techniky popf. i osob, dodrzovat pra-
vidla silniéniho provozu, respektovat dopravni znaceni a sledovat provoz na komuni-
kaci, pfechazet po vyznaenych pfechodech, neni-li pfechod pro chodce, pfechazet
kolmo k vozovce, pfed vstupem na nastupisté se fadné rozhlédnout, zvySena pozor-
nost pfi vstupu na bezpecnostni pas na nastupisti (dést, namraza), pouzivat pfistupo-
vé cesty a neodstranitelné prekazky oznagit podle CSN. Dodrzovat pokyny VJ.

dvere, okna,
vrata, okenice,
apod.

samovolné zavieni oken, kfidel dvefi
(napf. pravan), pfirazeni, narazeni,
vypadnuti, pofezani o sklo, plast ne-
bo kov, skfipnuti, shozeni, pad
spoustécich nebo rolovacich dvefi &i
vrat, nedostate¢né otevreni nebo
zajisténi, pady zafizeni, zaseknuti,
kyneticka energie

Dodrzovat NV 101/2005 Sb., provadét zajisténi kfidel dvefi nebo oken proti samovol-
nému zavfieni (hacky, tahla, zastréky apod., disledné odstranovat prasklé nebo rozbité
sklenéné vyplné&, snadna ovladatelnost okna, svétliku, vétraciho otvoru z bezpecného
mista, nahrada, oprava nevyhovujicich nebo poskozenych &asti, popt. celkil. Radny
technicky stav, prohlidky, revize. Zajistovani vrat v koncové poloze, opatfeni proti na-
poru vétru. Oznaceni vrat pro kolejova vozidla bezp. natéry; navéstmi ze strany kolejo-
vého napojeni.




elektricka zari-
zeni, elektrické
spotiebice

zasah el. proudem pfi obsluze el.
zafizeni a el. spotfebicll, pozar, po-
paleni, pad, zakopnuti, plsobeni
statické elektfiny v€etné blesku. Po-
paleni, oZzehnuti, ulek, koroze kovo-
vych ¢asti, nadmérné opotiebeni,
neprovadeéni revizi, nedodrzovani
standard(l v oblasti elektrotechniky

Radné proskoleni dle vyhl. 50/1978 Sb., bezpeénostni tabulky a zabrany, oznaéovani
hlavnich vypinacu bezpe&nostnimi tabulkami, zajiStovani volného pfistupu, k hlavnim
vypinaéiim a rozvadééum, dodrzovani pfedpisu Op 16, seznameni s navodem k pouzi-
ti, kontroly spotFebiéti ve smyslu CSN 331600 ed.2, opatrné zachazeni s kabely a pfi-
vodnimi $nlirami (nevytahovat ze zasuvek za pfivodni kabel), nepouzivani zjevné po-
Skozenych el. spotfebicl, zakaz svépomocnych oprav, ochrana proti mechanickému
poskozeni el. pfivodu listami, zakaz demontaze pevnych el. zafizeni, kontrolni ¢innost,
mistni opatfeni, zakaz pouzivani soukromych donesenych elektrospotfebicu. Ochrana
proti U¢inkdm statické elektfiny, kde je to nafizeno. Pfi praci na zafizeni stanoveni pra-
covnich postupu a zajiSténi bezpecnosti v daném misté, uréeni odpovédnych osob,
kontrolni €innost.

uklidové prace
ve vnitfnich i
venkovnich
prostorech,
venkovni pro-
story

pofezani, pichnuti, poleptani a otra-
va uklidovymi prostfedky, ohrozeni
infekénim onemocnénim, uklouznuti
v dUsledku vlastni prace, vliv klima-
tickych podminek (teplo, chlad, mok-
ro, namraza, naledi, snih, vitr, atd.),
voda na pochtizné ploSe, pady
predmétu, pad do prohlubné, nerov-
nosti, plisobeni JPS, plsobéni, po-
tfisnéni, poziti, vdechnuti CHLaS

Odpadkové koS$e vyprazdriovat pfevracenim nebo vyménou sacku, vyprazdnovat koSe
rukou je zakazano, obsah popelnikl nevysypavat do papirovych obald, pytld, krabic
apod., pouzivani uklidovych prostfedkl s Citelnymi nalepkami, seznameni s navody
vyrobce, bezpecénostni listy, rozlévani velkych baleni jen do originalnich obald, zakaz
rozlévani do oball od napoju, dodrzovani provoznich fadd a hygienickych predpisu,
pouzivani OOPP dle M 36, vytirani podlahy do sucha, nebo umisténi bezpecnostniho
oznaceni. Venkovni prostory uklizet systematicky, zakryvat otvory, material nebo od-
pad ukladat na ur€ena a znama nebo zna¢ena mista.

nebezpecné a
chemické latky
a smési (vSeo-
becné)

podrazdéni €i posSkozeni pokozky,
o€i, sliznice, dychacich cest, alergic-
ké reakce, popaleni, popf. otrava
chemickymi latkami a smésmi (vCet-
né poziti, vdechnuti), vznik pozaru,
exploze, posSkozeni zivotniho pro-
stfedi, kontaminace, poleptani, vznik
kluzkych mist, pozar, vybuch

Dodrzovani Z 350/2011 Sb., seznameni s bezpeénostnimi listy, zabranéni ptimého
kontaktu s latkou, pouzivani vhodnych OOPP dle bezpecnostnich listl, zajiSténi dosta-
te€né vymény vzduchu, uchovani chemickych latek a smési v pevnych, nerozbitnych,
tésné uzavienych a stabilné uloZzenych obalech, nejlépe v originalnich obalech, zakaz
rozlévani do nadob tvarem zaménitelnym s nadobami od napoja nebo pokrm(, fadné
skladovani a oznaceni chemické latky, dodrzovani zasad osobni hygieny, nejist, nepit,
nekoufit, pouzivani ochrannych kréma, dodrzovani protipozarnich zasad véetné vhod-
nych nadob s antistatickym provedenim, v pfipadé alergické reakce dalSi zakaz prace,
v€asné poskytnuti prvni pomoci, vybér okruhu zaméstnancl k nakladani s CHLaS,
proskoleni zaméstnanc(, pouzivat odolné rukavice a navleky, ve stanovenych pfipa-
dech zastéry odolné proti rozpoustédliim a ropnym produktim, ochrana oci popr. celé-
ho obli¢eje (bryle, obli¢ejovy Stit, moznost omyti o€i v pfipadé zasazeni, apod.).

11

pohyb v kolejisti

péad pfi chdzi, zvrtnuti nohy, zakop-
nuti o zafizeni a predméty, Spatné
naslapnuti, uklouznuti; pad do Sach-
ty, jdmy, odvodnéni, inZ. siti, zachy-
ceni pfedméty nebo vozidly, sesunu-
ti, smeknuti Sikmych ploch, uraz el.
proudem, leknuti, nepfiméfena reak-
ce, pusobeni JPS, nedodrzeni bez-
pecnostnich pokynl provozovatele
drahy

Zdravotni a odborna zpUsobilost, dodrzovani bezp. predpist provozovatele drahy a
dopravce, odstranéni prekazek v kolejisti (napf. ukolejnéni), udrzba pfistupovych cest
a stezek mezi kolejemi, dbat zvySené opatrnosti, pfi nepfiznivych klimatickych pod-
minkach, bezpec€nostni natéry, pouzivat OOPP nebo akéni odév vEetné obuvi pro
vstup do kolejisté, vzdy pouZivani vystrazné vesty nebo odév, odklizeni snéhu a ledu
podle mistnich ustanoveni. Zakryti Sachet a inZ. siti, opatrny pohyb v okoli pracovnich
jam a dodrzovani bezpecného odstupu. Prohlidky, kontroly, revize zafizeni kolejisté.
Odstranovani prekazek, oznaceni mist se zdzenim bezpec&ného prostoru, vystoupit z
kolejisté vcas pred kolejovymi vozidly.




12 |vyména, vyhyb- | Graz zavazim vyhybky nebo presta- Bezpec&nostni natéry, proSkoleni z obsluhy a pohybu v prostorach vyhybek (vykolejek),
ka, kfizovatka, |vovacim zafizenim, Uraz télesem dodrzovani predpisl provozovatele drahy a drazni dopravy, pouzivani bezpec¢nost-
vykolejka, pfe- | vykolejky, pfirazeni, pfimacknuti, nich $titk(, pfi mazani a pod. pracech pouZzivani klinu mezi jazyk a opornici u Ustfedné
stavovani, Ci§- | pfivieni koncetin mezi pohyblivé ja- prestavovanych vymén, pouzivani vystr. vesty nebo odévu a vhodné obuvi, seznameni
téni (véetné zyky vymeény a opornici, zasazeni s bezpeé&nostnimi listy pouzivanych maziv. Radny technicky stav zafizeni (prohlidky,
snéhu) a maza- | pokozky mazivem, ohrozeni hmy- kontroly, revize), u ob&asné pouzivanych vykolejek opatrné preklapéni, vystoupit z ko-
ni zem (napf. vosy), Uraz el. proudem, lejisté v€as pfed kolejovymi vozidly.

vady materidlu, sraZzeni kolejovym
vozidlem

14 |draznivozidla, |zachycenia zranéni projizdéjicimi Dodrzovani predpisu SZDC D1, CD D2, CD Op 16, pouzivani vystrazné vesty nebo
prekazky v bliz- | draznimi vozidly v€etné posunova- odévu, vhodna obuv, bezpeénostni natéry (provozovatel drahy CD), opakované $kole-
kosti koleji, po- | dla, zachyceni nakladem, zajistova- ni BOZP, pouzivani stanovenych pfistupovych cest, dodrzovani ustanoveni SZDC ve
sunovadla cimi prostfedky, schozeni z drazniho vztahu k CD, zaujmout takové postaveni pfi jizdé vozidel, které nechrozi bezpe&nost

vozidla, sraZzeni a pfejeti draznimi zaméstnancu, nepfechazet koleje a to i v mistech prejezd(i a pfechodd bez rozhlédnuti
vozidly, popaleni horkym loziskem, na obé strany, sledovat upevnéni nakladl a upevrniovacich prostfedku, soustfedénost,
Urazy pfi vyklanéni z oken, dvefi zakaz pouzivani MP3 prehravacl apod., pfi zjiStovani stavu loziska drazniho vozidla
draznich vozidel, nedostate¢ny volny nepfikladat pfimo na néj holou ruku, znalost mistnich poméra. Stanovit a znat techno-
prostor, neznalost mistnich pomér, logii prace, navody a pokyny k obsluze zafizeni v€etné platné zpusobilosti. V pfipadé
pusobeni vyfukovych plynt, chybna pouzivani OOPP je nutno dbat mistnich pokynd k BOZP (vesty).
obsluha, neznalost pokyn( a navo-
du, plsobeni JPS

15 |stupacky nebo | uklouznuti, pad, zranéni pfi vyklané- Dodrzovani predpisu provozovatele drazni dopravy, pfed vstupem na stupacku tuto

schudky draz-
niho vozidla

ni se ze stupacky, zranéni koncetin,
trupu, hlavy, zachyceni a zranéni z
dlvodu fadné neupnutého OOPP,
sesmeknuti ruky z madla, uvolnéni
stupacky nebo madla, rozlomeni
stupacky, nepfiméfené velka vyska
stupacky nad okolnim terénem

nejprve prohlédnout, zda je bez zavad, pfi jizdé na stupacce dbat své bezpecnosti, stat
pevné obéma nohama na stupacce, neni-li to mozné je jizda zakazana, pevné se drzet
madla, nepouzivat promasténé rukavice, je zakdzana jizda na stupacce na strané
rampy, je zakazano stat na narazniku, Sroubovce apod., je zakdzano vyvéSovat Srou-
bovky nohou, je zakdzana jizda na podélnicich vozd, pfi jizdé nekoufit, netelefonovat,
nejist, nepit, seskakovat a naskakovat na/z stupacky do rychlosti chlize, za nepfizni-
vého pocasi je naskakovani a seskakovani na/z stupacky zakazano, provadét zevni
kontroly stupacek a madel pfed jizdou, nepodavat si pfi jizdé na stupacce zarazky ne-
bo jiné pomacky, pravodni listiny a pisemné rozkazy, nejezdit na stupacce ve dvoji-
cich, dodrzovat pouzivani OOPP vystrazna vesta nebo odév, vhodna obuv a rukavice,
upnuty odév, nevyklanét se pfi jizdé na stupa¢ce mimo prljezdny priifez a vyhybani se
prekdzkam. Bézna vyska stupacky nad zemi do 50 cm v€etné. V kolejisti a pfi vySce
nad 50 cm jen pfi moznosti dobrého uchopu madel. Nutno pfihlédnout k osobnim
predpokladim pracovnika. Znalost mistnich poméra.




16 |draznivozidlo, | pfirazeni dvefmi, zranéni priichozimi Pfedepsana kvalifikace, pfedepsana zdravotni zplsobilost a opravnéni, dodrzovani
pohyb v Zelez- | dvefmi, pfirazeni oknem, zakopnuti ustanoveni pfedpist dopravce (D2, Op 16, V 62), pouzivani vhodné obuvi, rukavice,
niénim vozidle, | o pfechodové mustky, Uraz elektric- ochranny odév v¢. stejnokroje nebo akéniho odévu, v kolejisti navic vystrazna vesta
nastup / vystup, | kym proudem, zranéni pfi padu z/do nebo odév, provadéni opakovanych odbornych i BOZP Skoleni, zakaz jizdy
obsluha zafize- | vozidla, zranéni pfi nastupu/vystupu v otevienych dvefich vozidla mimo stanovenych pfipadud, zakaz otevirat dvere dokud
ni uvnitf vozi- do/z vozidla, zachyceni pracovni vlak nezastavi, zakaz otevirat a zavirat dvefe za jizdy vlaku, zdkaz naskako-
dla, nakladka, pomuckou, pusobeni vibraci nebo vat/vyskakovat z jedouciho vlaku, vénovani zvySené opatrnosti pfi manipulaci s dvefmi
vykladka Zel. odstfedivych sil, neklidny chod vozi- a okny v os. vozech, pfi chlzi po chodbickach a pfi pfechazeni mezi vozy za jizdy,
vozU, kabina dla, poruchy, nadmérné opotiebeni, zejména pii prejizdéni pfes vyhybky, pfed pfechazenim mezi vozidly provadéni vizual-
strojvedouciho, | neodborné manipulace, zavady, ni kontroly pfechodovych mustka a zabran proti padu, v pfipadé zjisténi zavady je pre-
sluzebni oddil | stlaéeny vzduch, jeho rozvody a chazeni zakazano, zvySena pozornost pfi manipulaci (rozhlas, odpadkovy ko$) v Cel-

spotiebice, rozbiti skla a podobnych nim prostoru vozu u prlichozich dvefi vozu, pofadek v kabiné strojvedouciho nebo slu-
hmot, ostré hrany, vtaZeni do stroje, Zebnim oddilu, pouzivat pfidélenou obuv, dbat zvySené osobni opatrnosti, provadéni
potfisnéni ropnymi produkty, prejeti prohlidek, kontrol a revizi, odstrariovani zavad, realizace technickych opatfeni, nevy-
vozidlem, popaleni, zachyceni v klanét se z oken €i dvefi v mistech, kde hrozi nebezpeci, vybaveni prostfedky pro pfi-
stisnéném prostoru (napf. strojov- volani pomoci, vybaveni Iékarni€kou. Nakladka a vykladka nakladnich Zel. vozidel -
na), pady, smeknuti, zakopnuti, za- stanoveni postupu, opatrnost, pouzivat najezdy s dostate¢nou Sifkou a nosnosti,
chyceni ¢asti téla, uder do hlavy, OOPP (obuv, rukavice, u snizenych prostor pfilba). U vozidel pro pfepravu silni¢nich
pusobeni chemickych latek a smési, vozidel opatfeni k zajisténi bezp. pfi praci ve vysce do 5 m nad terénem. Rizeni draz-
koroze, pozar, vybuch, uder, zasa- nich vozidel - licence a osvéd¢eni strojvedouciho, znalost konstrukce vozidel, neopra-
Zeni oéi, pusobeni JPS vovat zafizeni za chodu nebo pod napétim.

19 |mimoradna srazka draznich vozidel, stfetnuti na Dodrzovani predpisti provozovatele drahy a drazni dopravy. Skoleni zaméstnanc(i z
udalost v drazni | pfejezdu, vykolejeni, ujeti drazniho poskytovani prvni pomoci, vybavovani pracovist prostfedky k pfivolani Iékafské pomo-
doprave vozidla, porucha, neodborna obslu- ci a popf. zdravotnickym materialem, spravna organizace prace, podrobné posouzeni

ha, zborceni vozidla nebo jeho asti,
uraz el. proudem, pad osoby nebo
pfedmétu, zavaleni, pfivieni, jiné
destrukce. Chybné zastaveni, naraz,
chybné odhadnuta brzdna vzdale-
nost, pfekro€eni rychlosti, nepozor-
nost, nevhodné technologie jizdy,
nebo brzdéni, zavady na vozidlech,
nakladu, jeho upevnéni, nebo in-
frastruktufe; stres, odvedeni pozor-
nosti, neznalost dokumentace viaku
nebo trati, chybné informovani, ne-
dostate¢ny odpocinek, ztrata sou-
stfedéni, ulek, plsobeni JPS

a vySetfeni pfipadu, jeho zdroja a pficin, provedeni opatfeni k zamezeni opakovani
pfipadu ze stejnych pficin.




19A | nehoda, vazna | udalost na draze, nebo pfi provozo- 10 Funkéni systém bezpecénosti drazni dopravy dle Nafizeni ES, zakona o drahach a pro-
nehoda (dle vani drézni dopravy, jejimz nasled- vadécich pfedpisl. Souginnost s provozovatelem drahy.
Z&kona o dra- | kem je smrt, Ujma na zdravi nebo
hach) jina Ujma. Srazka, nebo vykolejenim
draZnich vozidel

20 |trakéni vedeni, |pohyb pod trakénim vedenim, zasah 4 Radné progkoleni - min. §3 vyhl. 50/1978 Sb. s upozorn&nim na rizika trakéniho vede-

napajeci vedeni | el. proudem, Uraz el. proudem (vy- ni, pro obsluhu popf. Udrzbu zafizeni UTZ-E navic $koleni dle vyhl. 100/1995 Sb.,
a pfisluSenstvi | soké napéti), pfeskok, pad vedeni, bezpecnostni natéry, tabulky a zabrany, dodrZzovani pfedpist provozovatele drahy, za-
v€etné méniren | pfiblizeni se vedeni osobou nebo kaz pfiblizovat se k zivym €astem trakéniho vedeni pod 1,5 m, nenosit dlouhé vodivé
a transformoven | pfedmétem, neopravnéna manipula- prfedméty vzty€ené proti trakénimu vedeni napf. kovové zebriky. Nevystupovat na
ce, popaleni, zranéni cizich osob stfechy, kapoty apod. mista pod troleji, zakaz neopravnéného vstupu do transformo-
ven, méniren, strojoven, apod. Zakaz dotykat se dratl i na zem spadlych vyjma oprav-
nénych osob pfi zajisténi osobni bezpecnosti.

23 |osoby, zvifata, |uder do obliCeje nebo trupu, zranéni 4 Dbat zvysené opatrnosti, pfi styku s osobami pouzivat asertivniho chovani. Spolupra-
napadeni, pU- koncCetin, bodné nebo fezné rany, covat s PCR, Méstskou policii a dal$imi utvary, zajistujici bezpeénost na Zeleznici, s
sobeni zevnich | pepfovy sprej apd., prostfedky obra- Iékafi PLS, vyhybat se kontaktu se zvifaty, nevstupovat do objekt( stfezenych psy bez
vlivi, pandemie | ny/utoku a spreje, zbiti baseballovou ovéreni jejich zajisténi, . Pouzivani rukavic. Dbat zvySené hygieny. Dusledné vykazo-

holi, klackem, ty&i, pokousani, po- vani bezdomovct ze véech prostor CD a to i neuzivanych! Zavadéni technickych opat-
Skrabani, ohrozeni, pichnuti hmy- feni ke snizeni zatéZe na zaméstnance. Poskytovani repelentli v endemickych oblas-
zem, ustknuti hadem. Infekéni ne- tech dle opatfeni vedouciho OS a feSeni problém0 ve spolupraci s Iékafi PLS. Derati-
moci, paraziti, nastrazny vybusny zace, dezinfekce, dezinsekce, opatfeni proti nezadoucim Zivocichlim. opatfeni ve
systém, ptaci trus, ohrozeni nebo vztahu k pandenii (OOP).
uraz stfelnou zbrani, vybuch, pozar,
ohrozeni pyrotechnikou, nebo ulek,
exotické nemoci

24 |nepfedvidatelné | pad, pfejeti, sraZeni, uraz elektric- 6 Zdravotni zpUsobilost a odborna zplisobilost, psychologicka vySetfeni u vyjmenova-

chovani osob,
stresova zatéz,
napadeni, na-
staveni systé-
mu, procesu

kym proudem, zpUsobeni nehody,
napadeni jinou osobou, spachani
trestného &inu, nedbalost, nastrazny
vybusny systém, stres, umysiné ne-
dbalé jednani, opomenuti, chyby v
jednani nebo obsluze, vliv alkoholu
nebo navykovych latek, chyby no-
vych zaméstnancu, odvedeni pozor-
nosti, plsobeni JPS, chybné mana-
Zerské rozhodnuti, nevhodna tech-
nologie.

nych profesi, dodrzovani fadného odpocinku, protistresova opatfeni, kontrola vykonu

sluzby bezprostfedné nadfizenym, dechové zkousky, odbéry krve ke stanoveni obsa-
hu alkoholu a drog. Pfehled o pohybu cizich osob v arealu zaméstnavatele. Spolupra-
ce s PCR.




25

obsluha na-
kladniho vyta-
hu, nakladniho
vytahu s pfe-
pravou osob,
vypro$tovani
osob z vytahu,
ostatni vytahy

zachyceni kabinou, zranéni o Sa-
chetni stény, manipulace (pfivolani)
bez védomi osoby v kabing, pfibli-
Zeni se k volné sténé, pad do Sach-
ty, jizda/pobyt pfi otevf. dvefich,
vznik schodu mezi urovni nastupisté
a podlahou kabiny, ztizeni nastu-
pu/vystupu nebo nakladky/vykladky,
pfiraZzeni, sevieni dvefmi, chybna
funkce zavirani/otevirani dvefi, ote-
vieni dvefi bez pfitomnosti kabiny,
vsunuti/vtazeni koncetin ¢i odévu,
pozar, evakuace, propadnuti do
Sachty pfi zastaveni kabiny v horni
Casti oteviraciho pasma a otevieni
dvefi, zastaveni kabiny mimo otev.
pasmo, tma, panika, klaustrofobie,
¢ekani na vnéjsi pomoc, apod. Tis-
nivy stav osob (vypadek el. proudu,
zastaveni vytahu), zneuziti ovladani,
poruchové stavy, poskozeni ovlada-
cich a bezp. prvkl, havarie vytahu,
poruchy brzd, lan, vedeni, pfekroCe-
ni pov. rychlosti, pad kabiny, pad
protizavaZzi, pfetizeni, pfekazky v
Sachté, ohrozeni tfetich osob,
uklouznuti na podlaze kabiny, nebo
pred ni

Zamezeni pfistupu do prostoru, v némz se pohybuje kabina, ohrazeni prostoru vytaho-
vé Sachty, zabranujici pfistupu osob do nebezpecéné blizkosti projizdéjici kabiny a pro-
tizavazi, odborna zplsobilost obsluhy vytahu, seznameni obsluhy s navodem vytahu,
presvédgit se pohledem, zda je kabina ve stanici pfed vstupem do vytahu, zakaz pfe-
pravy osob v nakladnim vytahu, spravné umisténi pfepravovaného nakladu a musi byt
umistén tak, aby obsluha vytahu mohla zaujmout bezpe&né misto u panelu ovladani
vytahu a méla bezpecny pfistup k ovlddacimu mechanismu dvefi vytahu, spravné na-
staveni podlahového spinace, spravna funkce vSech bezpeénostnich zafizeni, dosta-
te¢né osvétleni prostord souvisejicich s provozem vytahu, bezpeénostni zajisténi dve-
fi, bezpe€nostni opatfeni a zafizeni vylu€ujici moznost navozeni krajni havarijni situa-
ce pfemosténim dvefniho spinace, bezpecnostni zafizeni k zabranéni otevreni dvefi
pokud je kabina mimo stanici, funkéni zabezpec€ovaci zafizeni zajiStujici Sachetni dve-
fe, zajiSténi a sefizeni pfesného zastaveni s ohledem na prodlouZeni a prokluz nos-
nych lan, provadéni udrzby, sefizeni, pfedepsané odborné revize, prohlidky a zkousky,
spravna manipulace s vytahem, pfi manipulaci s dvefmi stat mimo dosah manipulova-
ného kfidla dvefi, kontrola vytahu dozorcem vytahu pfed jeho pouzivanim, v€asné
oprava, mechanické, elektrické sefizeni, zajisténi odstranéni zavad, popf. dodrzovani
omezeni, zakaz pretézovani, pfi zjiSténi zavady odstavit vytah mimo provoz az do je-
jich odstranéni, odpovidajici ochranna prahova deska, uc¢inné dorozumivani, pravidel-
na péce o radny technické stav vytahu (dodavatelsky), kontrolni €innost, hlaseni po-
ruch, pfip. vyfazeni vytahu z provozu, udrzby, zdkaz udrzby vytahu osamélou osobou,
vylouceni, aby osvétleni klece bylo mozno vypnout i za jizdy, funkéni vyzkouseni pfi
revizich/zkouskach, nepouzivat ty¢ova, trubkova ani dratova voditka, zabezpecit vstup
do strojovny vytahu (uzaméeni), vstupni dvefe do strojovny vytahu osadit tabulkou
,Nepovolanym vstup zakazan®, oznacit jednotliva podlazi, Zakaz neopravnéné manipu-
lace. Radné vedeni provozni dokumentace.

26

autodoprava -
provoz silni¢-
nich vozidel

dopravni nehody, srazka vozidel
(Celni, z boku, zezadu), naraz vozi-
dla na prekazku, pfevraceni vozidla,
sjeti vozidla mimo vozovku najeti,
prejeti, zachyceni, pfirazeni a sra-
zeni osoby vozidlem, rlizna zranéni,
urazy a vécné Skody vznikajici na
provozovanych vozidlech, nehody v
arealu firmy; pozar, chybné zastave-
ni, smyk, chybné odhadnuta brzdna
vzdélenost, pfekroceni rychlosti, po-
ruSeni dopravnich pfedpist, zavady
silni¢nich vozidel, pfetizeni vozidel,
odpoutani pozornosti pfi fizeni

Dodrzovani pravidel silniéniho provozu, Z 361/2000 Sb., Z 262/2006 Sb., NV 168/2002
Sb., vypracovani a znalost MPBP autodopravy, opakované Skoleni BOZP, pouzivani
bezpecnostnich pasu pfi fizeni, zakaz pouzivani telefonu bez pouziti hans-free sady,
seznameni s navodem k pouzivani vozidla, fadny techn. stav a udrzba vozidla, pfi
opravach fadné zajistit a oznacit vozidlo, a pouzivat vystraznou vestu pfed vstupem na
pozemni komunikaci, v prostoru fidi¢e se nesmi ukladat pfedméty, které by mohly
ohrozit fidiCe nebo omezit ovladatelnost vozidla, dbat zvySené pozornosti pfi couvani,
privésna vozidla pfipojovat dle navodu k obsluze.
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30 |autodoprava - | pfejeti vozikem, srazeni vlakem, pad Odborna a zdravotni zpusobilost, pfedepsana kvalifikace a opravnéni, seznameni s
ruéni a elektric- | z nastupisté &i vyvysené plochy, pfi- navodem k pouzivani, zaskoleni, pou€ovani o bezpeéné praci, dodrzovani Op 16 a
ké voziky, vozi- | razeni, pfitlaceni pracovnika vozi- MPBP a norem, pouzivani zadrzného systému na voziku, zakaz soubé&zné a protis-
ky prémiovych | kem, pad pfepravovaného materialu, mérné jizdy s vlakem, zvy8end pozornost pfi jizdé po nastupisti (cestujici, pfekazky),
sluZzeb, motoro- | pfevraceni voziku po ztraté stability, pfi pfechazeni a prejizdéni pres koleje pouzivat pfechodu k tomu uréenych. Pfi jizdé
vé voziky, fize- | zranéni o€i, zneuziti voziku nepovo- voziku pfes uroviiové prejezdy, nebo pfechody je Fidi€ povinnen zastavit v bezpeéné
ni, jizda, pfe- lanou osobou, pretizeni voziku, po- vzdalenosti a pfesvédcit se o volnosti pfejezdu (pfechodu); pokud prejezd, nebo pie-
prava pfedmétl | ruchy, koroze, chyby obsluhy, za- chod mezi nastupisti (kolejisté SZDC, s.0.) nebude o$etfen (led, snih, atd.) je jizda
chyceni vozikem nebo prekazkou, pres tento prejezd zakazana. Na pfejezdech a pfechodech se Fidi€ chova dle pravidel
chyba fidice, stres, nevhodna orga- silniéniho provozu bez ohledu na to, zda je dany pfejezd (pfechod) komunikaci €i niko-
nizace prace, stfetnuti s draznim liv v€etné znaceni. Pro jizdu voziku pouzivat stanovené komunikace, pouzivat pfede-
nebo silniénim vozidlem, nebo psané upevnovaci prostfedky, pfi nedostateénych rozhledovych pomérech zajistit bez-
osobou, smeknuti voziku, nebo ob- pecné prejizdéni pfes koleje pomoci dalSiho zaméstnance, pfi dolévani akumulatort
sluhy, chybné zastaveni, naraz, pouzivat ochranu o€i, pokud neni instalovano centralni dolévani, dolévat az po ukon-
chybné odhadnuta brzdna vzdale- ¢eni nabijeni, vedeni provozniho deniku, provadéni kontrol a prohlidek, pravidelna
nost, pfekro€eni rychlosti, unik pro- udrzba, zajisténi voziku pfed zneuzitim nepovolanou osobu. Zakaz jizdy v té&sné bliz-
voznich hmot, nadmérné opotfebeni kosti pracovni jamy, ohled na pohybujici se osoby a dalSi stroje a zafizeni.
31 |vysokozdvizny | pad bfemene, sesunuti manipulac. Dodrzovat MPBP, odborna a zdravotni zpUsobilost fidic¢e motorového voziku, pouziva-

motorovy vozik

jednotek a ohrozeni osob v blizkosti
stohu, pfevraceni voziku po ztraté
stability, zavaleni vozikem nebo na-
kladem, najeti vozikem na osobu,
prejeti nohou, ohrozeni pohybem a
pracovni ¢innosti voziku, stfet vozi-
ku s jinym vozidlem nebo zafizenim,
pfirazeni pohybujicim se vozikem,
resp. vidlicemi k pevné prekazce,
pad pfi sestupovani z voziku, pad pfi
najizdéni do vozidla, poskozeni
zdravi vyfukovymi zplodinami, zava-
dy a poruchy, pfetizeni, nezajisténi
nakladu, chyby obsluhy, pad do ja-
my, z vozidla, rampy apod. stfetnuti
s draznim nebo silniénim vozidlem,
nebo osobou, smeknuti voziku,
chybné zastaveni, naraz, chybné
odhadnuta brzdna vzdalenost, pre-
kro€eni rychlosti, unik provoznich
hmot, koroze, nadmérné opotrebeni

ni pfidélenych OOPP dle €innosti nebo profese, vybaveni voziku zachytnym zafize-
nim, zakaz opoustét vozik je-li bfemeno zdvizeno, palety lozit rovnhomérné, aby lozeny
material nepfesahoval plidorysné rozméry, lozeny material nesmi zasahovat do nabi-
racich otvord, zafixovani materialu na paletach proti padu, bfemeno a jeho ¢asti uloze-
né na voziku (resp. vidlicich) je zabezpeceno proti padu sesuti, zakaz stohovat mani-
pulacéni jednotky se znecisténou (zablacenou, se zmrazky apod.) opérnou plochou a
se znecdisténymi misty styku, pfi stohovani manipulacnich jednotek nad vySku 2 m vy-
sokozdviznymi voziky, pfi ulozeni palet ve vySce nad 2 m, vyzadovat, aby zaméstnanci
pouzivali ochranné pfilby, nezdrzovat se pod zdvizenym bfemenem, pfi stohovani na-
stavit spravnou roztec vidlic, stohovat manipula¢ni jednotky na rovny pevny povrch,
manipulaéni jednotky nabirat po jedné, pfi stohovani nesmi vidlice pfesahovat kraj
manipulaéni jednotky, stohovani manipulacnich jednotek stejného druhu, dodrzovani
stohovaci vySky a nosnosti manipulacnich jednotek a nepfekro€eni pfipust. tlaku, bfe-
mena nezasahuji do prostoru fidi€e a do Fizeni, Sitka uli¢ek ve skladu odpovida skla-
dovanému materialu a CSN 269010, fadny technicky stav voziku a pravidelna udrzba,
vylou€eni osob v draze voziku, zaji$téni prostoru pfed zahajenim couvani, pouzivani
naslapnych prvkd, pfidrzovani se madel, zakaz seskakovat z voziku, dodrZeni hygie-
nickych pozadavkl a navodu vyrobce, pouzivat pfechodové mistky dostateéné tnos-
nosti a v fadném technickém stavu, pfed viezdem do vozidla kontrola jeho zajisténi
proti pohybu, dostate&né vétrani, odsavani a zdkaz pousténi motoru v uzavieném pro-
storu. Zajistit jednoznaéné a srozumitelné pfedavani signalll mezi obsluhou VZV a
osob zucastnénych na manipulaci s bfemenem; nakladku, vykladku vozidel a manipu-
laci s bfemeny provadét na stanovenych mistech. Znalost mistnich pomér(, zakaz
tésné jizdy okolo pracovni jamy.
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35 |draznivozidla | poranéni nohou pfi sestupovani ne- 12 Pro vystup a sestup do kabiny pouzivat stanoveného postupu, pfidrzovat se madel
motorova, elek- | bo manipulacich, pad, poranéni hor- obéma rukama a sledovat misto do$lapu, neupeviovat na stupadla zadné pfedméty; v
tricka, parni; nich kon¢etin, hlavy, trupu, pad pra- zimé stupadla ocCistovat od ledu, pouzivat OOPP (zejména pro fizeni vozidel akéni
taZzena vozidla, |covnika z vozidla, ve vozidle; pfira- obuv, pro udrzbu a opravy pracovni obuv), pfed sestupovanim si prokrvit nohy procvi-
fidici vozy - Zeni ruky dvefmi, pultem, soucastmi, ¢enim. PFidrzovat se pouze madel, dvefe zavirat klikou. Opatrnost pfi praci. ZvySena
opravy a udrzba | nafadim, pfirazeni prstu oknem, pozornost, nezkouset teplotu holou rukou, pouzivat OOPP - ochrana o¢i, sluchu, hla-

pad/rozbiti okna, skFipnuti prstu, za- vy, pracovni odév; vhodny Uces, zakryti vlasu, zakaz volnych koncd odévu, nepouzivat
chyceni vlasu, odévu, koncetin; opa- Fetizky. Radné upevnéni unase&t maticemi se zajisténim (napf. pryZzovou podloZkou),
feni parou, chladicim médiem, vo- nestat proti stahovanym dilim, dostate¢né volny pracovni prostor. Vylou€eni jinych a
dou, olejem, spaliny, horkymi po- nepovolanych osob. Na povolovani §roubl pouzivat vhodné naradi (pfednostné "gola"
vrchy, spaleniny o horké vyfuky, sadu), mozno pouzit pneumaticky, elektricky utahovak. Stanovit a dodrzovat technolo-
pouzdra loZisek, komutatory; skryta gické a pracovni postupy. Vychazet vzdy z navodl a pokynud vyrobcu jednotlivych vo-
vada materialu, poranéni hlavy pfi zidel nebo jejich ¢asti. Pro opravy a udrZzbu pouZivat vhodné rukavice, kolekt. zajisténi
kontrole i praci; zvySeny hluk; pfira- proti padu, proskoleni. Vhodna a bezpe&na organizace prace na vozidle a v pracovni
Zeni, narazeni, odlétnuti dilu pfi jamé. Prevence pad(, Skoleni zaméstnancu, zacvieni. Udrzovani zafizeni v fadném
montazich a demontazich, opra- stavu, pravidelné ¢isténi, vymyvani, uklid, nestat proti stahovanym dilim, dostatecny
vach, popaleni, vystfiknuti maziva pracovni prostor. Vylouc¢eni nepovolanych osob. Znalost mistnich pomérd. Kontrola
pfi nahfivani, pichnuti, odfeni, beznapétového stavu pred zacatkem prace a pouzivani stitki "Nezapinat na zafizeni
zhmozdéni, Spatné osvétleni, chyb- se pracuje”.
né jednani ¢lovéka, poruchy, skryté
vady, propadnuti, kradeze; zavaleni
pfi opravach, zasazeni o€i. Trzné
rany, ostré hrany, smeknuti, vy-
klouznuti pfedmét, pusobeni
CHLaS, uraz el. proudem, plsobeni
JPS

36 |stlateny nebo | pfimacknuti, rozdrceni, pfirazeni, 8 Zakaz oprav pneumatickych, hydraulickych a parnich zafizeni, nebo brzdového zafi-

zkapalnény
plyn, lahve
(napt. CO2,
NO2, atd.), tla-
kovy vzduch.
Hydraulicka a
parni zafizeni,
rozvody, spo-
tfebice, stroje

narazeni, namozeni; nespravna ma-
nipulace, pad, pfevraceni, naraz,
kolize, netésnost, nedistoty, pfiraze-
ni, pfimacknuti, zavaleni, Svihnuti
natlakovanou hadici, nadychani,
uduSeni, popaleni, opafeni, potfis-
néni, nekontrolované uniky (vCetné
Uniku chladiciho média klimatizace),
neviditelné uniky, roztrzeni kotle, ¢i
jiného zafizeni, nebo rozvodu, nad-
mérny hluk, roztrZzeni potrubi, hadice
nebo nadoby, defekty, havarie, ne-
zaucinkovani pojistného zafizeni,
chybné ukazujici manometr, zamrz-
nuti, psobeni kondenzatu, vybuch,
skryté vady, nevhodné technologie,
neznalost zafizeni

zeni bez vypusténi tlaku, dodrzeni organizacnich a technologickych postupl. Nutné
kontroly jisticich prvk(. Odkalovani kondenzatl, odvzdu$néni hydraulickych systéma.
Odkalovani parnich kotld. Zatuhlé kohouty nebo spojky povolovat opatrné obéma
rukama, nikoliv trhem; Dodrzovani navodu k obsluze, stanovenych postup(l, bezpe¢-
nostnich listl, kontrola tésnosti, udrzovani Cistoty, pfi praci na zafizeni pracovat bez
tlaku. Proskoleni zaméstnanc(. Odstavit zafizeni vykazujici poruchovy stav; nepouZzi-
vat poSkozena zafizeni+ spravna montaz ve smyslu proudéni plynu. Odkalovat nebo
odvzdusnovat bezpeénym zplisobem, odstrafiovat netésnosti, pouzivat OOPP (zejm.
unikajici tlakovy vzduch, para nemusi byt viditeIné pouhym okem), odstrafiovat ukapy,
necistoty a mastnotu. Nepouzivat kompresory, které vykazuji poruchovy stav; nepou-
Zivat poSkozena zafizeni nebo rozvody. Pfi ofukovani tlak. vzduchem pouzit snizeny
tlak a ochranu min. o¢i, dychacich cest a popfF. sluchu.
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37

exhalace, aeroso-
ly, pitna nebo
uzitkova voda z
rozvodu, tlakova
voda, zasobniky s
vodou, nemrz-
nouci smési. Ty-
ka se i natérovych
apod. praci

vyfukové plyny, uniky z technologic-
kych zafizeni (v€etné uniku chladi-
ciho média klimatizace), potfisnéni,
popaleni, uduseni, Svih; potfisnéni
barvou, rozpous$tédly, nadychani se
nebezp. vypar(, apod. Politi, prask-
nuti hadice, vodni tlak, poziti, zasa-
Zeni oci, kontaminace pitné vody,
zakopnuti, pad, pozar, vybuch, otra-
va, srazeni, smeknuti

Spravny technologicky postup, dodrZzovani provoznich fadu, vétrani v halach, vyména
vzduchu dle NV 361/2007Sb. Zakaz startovani v halach, nejsou-li k tomu uzplsobené.
Stfikani barev pouze v prostorach k tomu uréenych dle zpracovaného pracovniho po-
stupu nebo MPBP. provadéni natérli s vylou¢enim vzniku nebezpeéného hromadéni
vyparu, pouzivani vhodnych technologii a OOPP. Dodrzovani navodu k obsluze. Za-
kaz jist, pit a koufit pfi praci. Opatfeni dle pozarni dokumentace. Seznameni s bez-
pecnostnimi listy CHLaS.

40

to€ny, pfesuv-
ny, vratky, po-
sunovadla, pra-
covni jamy v
kolejich

zhmozdéni koncetin v prostoru ob-
sluhy, pad do prohlubné nebo jamy,
zranéni lanem vratku; zhmozdéni pfi
ruénim prestavovani; pfimacknuti
zavérnym hakem, namotani toivymi
¢astmi, jiné zachyceni, poruchy a
vadné stavy. PfetrZzeni nebo poSko-
zeni lana, kladek, navijece, pfejeti,
pfimacknuti, rozdrceni, nebo srazeni
posunovanym vozidlem nebo posu-
novadlem. Pad osob nebo pfedmé-
tl do prac. jamy, uklouznuti, nady-
chani spalin, pozar, prejeti, srazeni,
poranéni o drazni vozidlo; pozar,
popaleni, vybuch svafované ¢asti z
pracovni jamy

Dodrzovani TPP, pracovat pfi spInéni odborné kvalifikace, hlavné v zimnim obdobi,
zakaz vstupu do jamy to€ny, pfesuvny bez zabezpeceni. Obezietnost pfi chizi kolem
toény, presuvny, vratkd, znadeni vystraznou barvou, dodrzovani Op16. Radny stav
vratku (posunovadla), znalost a dodrzovani navodu, posun organizovat ve smyslu
SZDC D1. Peglivé sledovani mista pro pochtizku ruéni obsluhy, zakaz pobytu v misté
zavérného haku v dobé Cinnosti to€ny. Dodrzovani zakazu vstupu do vyzna¢eného
pasma okolo pracovni jdmy; zakaz prace bez moznosti bezpe¢ného opusténi jamy,
trvale nepouzivané jamy zakryt (vyhodnocovat pouzivani jam), zvy§ena pozornost pfi
praci a pohybu v jameé a okoli, u vyfuk( spal. motoru vozidel do vySe naraznikd pouZzi-
vat odvodu spalin pohyblivym nastavcem; pfi zkouseni naft. vzdus. topeni zakaz poby-
tu dalSich osob v jamé; dva samost. vstupy (u jam postavenych do roku 1959 povolen
1 vstup), pouzivani OOPP (hlava, o&i), zamezeni pozaru nebo vybuchu. Svafovani v
jamé pouze na pisemny "pfikaz". Zakaz prekracovat a pfeskakovat jamu. Zabranéni
tvofeni kaluzi kapalin, v€asné Cisténi a uklid podlah; dodrzovani zakazu vypoustét pro-
vozni kapaliny pfimo na podlahu pracovni jamy. Pro pfechazeni jam pouzivat vhodné
a bezpeéné mustky (se zabradlim). Podminky pro praci v jamach a jejich udrzbu sta-
novit opatfenim. Zakaz vstupu do ochranného prostoru jamy mimo vykonavani uréené
Cinnosti za zvySené opatrnosti.

43

elektricka pred-
tapéci zafizeni,
pfipojeni vozi-
del na externi
zdroj energie

uraz elektrickym proudem, mecha-
nicka poranéni, zakopnuti, vytrzeni,
odvedeni pozornosti od ostatnich
rizik, pfejeti kabelu, smeknuti se po
kabelu, zakopnuti o kabel, chybna
obsluha, poSkozeni, nebo chybny
stav kabelu

Proskoleni dle vyhl. 100/95 Sb., pro EPZ zpracovat MPBP, pouzivani OOPP, dodrzZo-
vani TPP, Op 16, odborna kvalifikace, Skoleni, dodrzovat stanovené postupy a MPBP;
nespojovat a nerozpojovat pod napétim! Pfed zapojenim pohledem zkontrolovat izolaci
kabelu a neporudenost zasuvky a zastréky. Zakaz prace pod napétim. Kabel rozvinout
tak, aby nehrozilo nebezpeci zakopnuti, nestoupat na kabely. Informace o pfipojeni
vozidel ostatnim pracovnikim. Kontrola beznapétového stavu prfed zacatkem oprav
nebo udrzby a pouzivani Stitkd nezapinat na zafizeni se pracuje. Zakaz predtapéni ze
dvou mist soucasné.
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44 |lavky, zvySené | pad osoby z vysky, do hloubky, ne- 3 Ohrazeni volnych okrajli lavek a pevnych Zebfik(, udrzovani bezpeéného stavu svis-
plosiny, scho- | spravné naslapnuti na hranu, pro- lych kovovych Zebfikd, pfidrzovani se madel, pfip. pficli, pfi vystupu a sestupu, proti-
disté, ostatni padnuti osoby roStem, pfechodem, skluzova obuv, spravné naslapovani, zvy$ena opatrnost za mokra, namrazy, ocisténi
jamy, doplfio- skryté vady, pad pfedmétu, uklouz- obuvi pred vystupem. Radny stav jam, lavek, plosin a ostatnich zafizeni, uklid, nepfe-
vani pisku do nuti, pad z vozidla. Expozice prachu, skakovat a nepfekracovat jamy. Zakaz prace bez moznosti opustit jamu kdykoliv bé-
vozidel a jeho smeknuti, zakopnuti, poranéni hem prace. Obsluha pisk. zafizeni a lavek dle navodu, nebo pokynU; zakaz umysiného
pfiprava transp. zafizenim, poranéni piskem, viteni pisku, snizit praeni na minimum, OOPP pro ochranu dychacich cest, popf. oci.

nespravna manipulace, zalétnuti Zdravotni a odborna zpUsobilost, zakaz rozkyvavat lavky, zakaz pretézovani lavek,
prachu do o€i. Zficeni schodisté, zajiSténi osob proti padu. Pravidelné prohlidky zafizeni i konstrukci. Odstrafovani za-
jamy, ploSiny. Ztrata stability, pfeva- vad. Lavky pro praci na stfechach vozidel - zakaz vystupu na lavku pokud neni v lavce
Zeni, nevhodné umisténi. Ztrata tla- vozidlo a neni tam vnitini zabradli, doporu€eno pouzivat v lavkach pas jako vymezo-
ku v hydraulickém systému. Pretize- vaci prostfedek pro prace v blizkosti €ela vozidla, pokud neni €elni lavka nebo zabra-
ni, nevhodné ustaveni, nefizené po- na. DodrZovat navody, pokyny, MPBP. Pojizdné ploSiny fadné zajistit proti pfevrzeni
hyby, kolize s jinym zafizenim nebo véetné zajisténi dostateéné unosného podlozi.

opravnim prostfedkem, pfejeti ploSi-

nou

46 |prace s/na UTZ, | ohrozeni zaméstnanc( chybnou ¢in- 10 Zakaz prace s/na UTZ bez odborné a zdravotni zpUsobilosti, pravidelna kontrolni ¢in-
kolejova vozi- nosti, neznalosti, poruchy, skryté nost, zabezpeceni UTZ napf. zam¢&enim. Znalost funkce a obsluhy zafizeni. Pravidel-
dla, jefaby, vady. Zasazeni el. proudem, sraze- né prohlidky, revize a zkousky, opakované $koleni pracovnik(, znalost konstrukce jed-
zdvihadla, hfi- | ni, namotani, vtazeni, rozdrceni, notlivych zafizeni a celkd, znalost vahy bfemen a jejich tézisté, dodrzovani SBP, zakaz
ze, vratky, tla- | pfimacknuti, pad pracovnika, zafi- neopravnéné obsluhy.
kova, plynova, |zeni Ci bfemene, ztrata stability, vy-
elektricka zafi- | buch, uduseni, nadychani se plynt
zeni nebo aerosoll, smeknuti, pady do

prohlubné, poranéni lanem, pretrze-
ni lana, neodborna obsluha, nehody,
nevhodna nebo neexistujici organi-
zace prace, pusobeni JPS. Vybuch,
pozar.
47 |hfize - vyvazo- |pad do jamy, zachyceni osob pfi 6 Dodrzovani zakazu vstupu do vyznaceného, pasma okolo jamy, fadné a dobfe viditel-

vani hnacich a
hnanych vozidel

zvedani, pfirazeni, pfimacknuti, roz-
drceni, pad zel. vozidla nebo jeho
¢asti - mimoradna udalost, pad
pfedmétu do oka, uklouznuti, smek-
nuti, zakopnuti. Zhrouceni hfize, ja-
my nebo jejich &asti, skrytd vada
materialu. Nevhodné pfipravky a
podlozky - pad, rozdrceni, sesmek-
nuti

né oznaceni, osazeni zabradlim, dodrzovani bezpecnostnich predpisl, navod k obslu-
ze MPBP, obezietnost pfi praci, prace dle pokynl obsluhy hfize, opravnéni k obsluze
UTZ, udrzovani pofadku a fadného stavu zafizeni i staveb, provadéni prohlidek a kon-
trol. Pouzivat vhodné a dostate&né unosné pfipravky a podlozky.
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48 |soupravy stoja- | vadné ulozena bifemena, ujeti vozi- Pouzivani pfedepsanych pracovnich pomtcek a uréenych OOPP, dodrZzovani stano-
novych zvedaku | dla, vadné pracovni misto, pad zve- venych TPP a navodu od vyrobce, zakaz prace po dobu zdvihani a spousténi vozidla s
s pohonem daného vozidla pfirazeni, pfimack- vyjimkou montaze celkl, opravnéni k obsluze UTZ. Platné revize, prohlidky, zkousky.
nuti, zavaleni, poruchy, skryté vady, Kontrola v§ech zvedaku pfi zvedani, spousténi. Pouzivani ochrany hlavy - pfilba. Pou-
nestabilita zvedaku, pfevrzeni, pfi- zivat vhodné a dostate¢né unosné podlozky. Prace na vyzdviZzeném vozidle dle pra-
macknuti, chybna obsluha, chybné covniho postupu. Vstup pod zdvizené bfemeno povolen jen za ucelem nezbytnych
umisténi zvedaku, podlozZek, apod. ukond.
Chybné propojeni, pretizeni, chybné
odstaveni zvedaku(l) - pfekazka v
provozu
49 | zdvihaci zafi- pad bfemene, pad obsluhy nebo Dodrzovani NV 362/2005 Sb., prace ve vyskach, dodrzovani CSN pro jefaby a vazaci
zeni ostatni udrzby, poranéni el. proudem, vadné prostfedky, OOPP - odév, obuyv, pfilba; opravnéni k obsluze UTZ, obezfetnost pfi pra-
vazaci prostifedky pfirazeni, pfi- ci; vylou€eni nepovolanych osob, dodrzovani navodu k obsluze, odborna a zdravotni
macknuti, zavaleni, Uraz Svihem pre- zpUsobilost. Radny technicky stav zafizeni, pravidelné ovéfovani bezpe¢ného stavu
trzeného lana, poruchy, chybné vy- zarfizeni.
hodnocené tézisté, prevrzeni, preti-
Zeni, neznalost skute¢né hmotnosti
bfemene, nevhodny vazaci prostre-
dek, utrzeni vazaciho mista, zhrou-
ceni, nevhodné nebo nedostate¢né
unosné podlozky, nevhodné umisté-
ni zvedaku (heveru), zasazeni tla-
kem, olejem, selhani pojistného za-
fizeni
50 |jefaby, vazaci |ohrozeni pohybujicim se zafizenim Odborna a zdravotni zpUsobilost jefabnika a vazace odpovidajici platnym predpistim,

prostfedky a
pomucky

nebo jeho ¢astmi (ramenem, vaza-
cimi prostfedky, bfemenem, pojez-
dem apod.) zasah elektrickym prou-
dem vyloZnikem nebo pracovnikem,
pad bfemene, pretrzeni vazaciho
prostfedku nebo lana jefabu, pad
bfemene na vazace po odvéseni;
poruchy, chybné& vyhodnocené tézis-
té, pfevrzeni, pretizeni, neznalost
skutecné hmotnosti bfemene, ne-
vhodny vazaci prostfedek, utrzeni
vazaciho mista. Pad osoby z jefabu
nebo bfemene, pfevrzeni jefabu,
ztrata stability. Selhani bezpeénost-
nich zafizeni, koroze, obrusovani
pojezdové drahy, nadmérné opotre-
beni

dodrzovani navodu k obsluze, pfedpisl, vypracovany a dodrzovany Systém bezpec¢né
prace, norem (NV 378/2001 Sb., CSN ISO 12480), nepretéZovani jefabu, zakaz vyia-
zovani ochran, udrZovani Cistoty pojezdové drahy. OOPP - odév, obuv, pfilba; oprav-
néni k obsluze UTZ, obezietnost pfi praci; vylou¢eni nepovolanych osob, pofadek v
misté prace, znalost hmotnosti bfemene a jeho tézisté, fadny stav jefabu, prohlidky,
kontroly, revize, zakaz Sikmych tah( nebo trhu. Vhodna a koordinovana organizace
prace. Radny stav vazacich prostfedkil a pomdcek, jejich platné a viditelné oznaéeni.
Zamezeni neopravnénych manipulaci.
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53

nehodovy jefab,
odstranéni, na-
kolejeni vozidel,
likvidace kole-
jovych vozidel

prejeti vozidly, pad z vysky, porané-
ni rlizné zavaznosti pfi nakolejovani
- odstfeleni zarazky, pad materialu
na koncetinu, uraz el. proudem, pad
¢asti vozidla, rozdrceni ¢astmi nebo
celym vozidlem, nekontrolovatelné a
nepredvidatelné chovani poskoze-
nych celkd (vymrsténi, roztrzeni,
pad, opareni, potfisnéni prov. hmo-
tami, atp.), nevhodna organizace
prace, pUsobeni JPS, ohrozeni o&i
ulomky &i prachem, pozar, vybuch,
popaleni, pfetrzeni vazacich a
pod.prostiedku.

P¥i praci na nehodach a v kolejisti pouzivat OOPP vestu vystraznou, vhodnou pfilbu
ochrannou (napf. s integrovanou ochranou oci) a ochranny odév, v€etné vhodné obu-
vi. Pracovat obezfetné. Pracovat pouze pod vypnutou troleji. Na misté stanovit nej-

Dobra vzdjemna komunikace.

54

WC, umyvarna
a dalSich zafi-
zeni pro cestu-
jici véetné oddi-
10 a nastupnich
prostor. Ve ve
vozidlech i
stavbach

potfisnéni, pad, pfirazeni, zranéni
tlakem, vtaZeni, ndkaza pfenosnymi
nemocemi nebo parazity, trzné rany,
skFipnuti, zachyceni, kontaminace,
pichnuti, smeknuti, pad, zakopnuti,
srazeni, Uraz el. proudem, poranéni
tlakovym vzduchem, vtazeni konce-
tiny nebo odévu do zafizeni, leknuti
se, plsobeni JPS, nedostate¢né
osvétleni

Pred pfistavenim do mista udrzby fadné vozidlo vygistit, popf. dezinfikovat. Pfed na-
vratem do provozu opét vycistit. WC ogistit tlakovou vodou véetné svodu pod vozidlo.
Pouzivat ochranné rukavice, popf. ochranu oc¢i a dychacich cest - doporu¢eno pouzi-
vani jednorazovych OOPP; pfed demontazi WC jesté vycistit a vydezinfikovat, doporu-
¢eno preventivni o€kovani proti hepatitidé. Stanovit spravnou technologii, dbat zvysSe-
né opatrnosti. PFi uklidu misy (pisoaru) nepouzivat konkrétni "Cistici hadr" na jiné plo-
chy. Prace na el. zafizenich pod napétim jen pfi zajisténi bezpec€nosti vSech zucastné-
nych osob, na tlak. zafizeni pracovat jen ve stavu bez pretlaku s vyjimkou povolenych
manipulaci (napf. odvodnéni, kontrola ¢innosti atd.), udrzovat pofadek, znalost kon-

strukce zafizeni, opatrnost.

55

manipulace,
skladovani, sta-
¢eni, vydeji
ropnych a pod.
produktl

unik ropnych apod. produktt, ne-
spravna instalace staceciho a vydej-
niho zafizeni, chybné chovani ¢lo-
véka, pozar, potfisnéni, vdechnuti,
poziti, pad do nadrze, na zem,
smeknuti, pfimacknuti, vybuch, tnik
tuk(. Destrukce nadrzi, nefunkéni
bezpecénostni zafizeni

Dodrzovat ustanoveni bezpe¢nostnich list(, pouzivat pfedepsané pomdacky, dodrzovat
protipozarni opatfeni, pouzivat OOPP chranici télo s poZzadovanou odolnosti viéi pou-
Zivanym latkam, dodrzovani CSN 65 0201 Hoflavé kapaliny. Provozovny a sklady, do-
drzovat technologické postupy, navody k obsluze. Zaji§téni proti padu do/z nadrze pfi
odbéru vzorkd nebo kontrole, nejist, nepit nekourfit, zakaz jiskfeni, znalost mistnich
pomér(i. Radny technicky stav, prohlidky, kontroly, revize.
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59

kovoobrabéni,
dilenska praco-
visté

hluénost, vibrace, zachyceni nebo
vtazeni do stroje, zasaZeni el. prou-
dem, zasaZeni obsluhy odletujicimi
tfiskami, vysmeknuti obrobku a jeho
vymrsténi, popaleni, bodna a fezna
poranéni; zachyceni viasu, odévu,
OOPP, chybna vyména nastroju a
chybné upinani, pfitlaeni osoby
pFemistovanymi obrobky a pfiprav-
ky, zasazeni obsluhy uvolnénym
upinacim kli€em; poruchy, skryté
vady, pad stroje, obrobku, osoby,
nedostatecné osvétleni

Spravna montaz a ukotveni stroje podle navodu nebo pokynu, udrzba stroje, dodrzo-
vani zakazu odstrafiovat zabrany a kryty, otvirat pfistupy k el. Eastem, neponechavat
zapnuté el. pfistroje a zafizeni po odchodu z pracovisté a skon€eni pracovni smény,
pouzivani OOPP k ochrané oci a oblieje, vhodny uces, zakryti vlast, upnuty odév,
uziti OOPP dle navodu, zakaz fetizk(l a prstenu; zastaveni stroje - pohybu vietena bez
zasahu osoby (napf. rukou), spravné a spolehlivé upnuti, vyvazené a nenasilné; pro
upinani a sejimani tézSich pfipravkl a obrobkul pouzivat vhodné ptipravky, opakované
Skoleni, znalost navodu a technologie prace. Ochrana proti tfiskam na volné podlaze -
napf. roStem.
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dfevoobrabéni,
samostatné
stroje a dilen-
ska pracoviste,
zasobniky pro
sypké hmoty

neporadek na pracovisti, zakopnuti,
pad osoby o material, narazeni na
ostré hrany, unava oci, chybny ukon
v disledku $patné viditelnosti, za-
chyceni vlast, odévu, OOPP, ne-
bezpeci pozaru, vybuch; zasazeni
el. proudem; poskozeni, destrukce
pil. kotouce (poranéni hlavy, o¢i,
hornich koncetin); zpétny vrh, vta-
Zeni koncetin obsluhy do stroje, am-
putace Casti koncetin, prasnost,
hlu€nost; zasypani a uduseni obslu-
hy sypkou hmotou, poruchy, skryté
vady, pUsobeni prach, hluk, vy-
buch, pozar, zachyceni nastrojem
vCetné brusného pasu, prevrzeni
stroje, protoeni obrobku v rukou

Udrzovani pofadku, volnych priichod(i, material a vyrobky ukladat pfehledné, neopirat
material a vyrobky o stroje; spravné rozmisténi stold a zafizeni (min. prdchody 550-
600 mm); spravné ergonomicky ovladatelné stroje a pomucky; dodrzovani zakazu od-
stranovat zabrany a kryty, otvirat pfistupy k el. ¢astem, udrzovani volného prostoru a
pristupu k el. vypinaéim, prostoru pfed el. rozvadéci a ochrana el. rozvadécu; zakaz
vstupu do zasobniku bez povoleni; zajisténi vstupl a pFistupovych otvord proti svévol-
nému vniknuti; zajisténi stalého dozoru nad pracovnikem v zasobniku povéfenou
osobou; pouzivani vhodnych OOPP - odév, obuv, ochrana sluchu, pro manipulaci
vhodné rukavice, vhodny Uces, zakryti vlasud, upnuty odév, uziti OOPP dle navodu, za-
kaz fetizk( a prstend; U¢inna protipozarni opatfeni, opakované $koleni, znalost navodu
k obsluze, spravna technologie prace. Pfi praci v zasobniku vhodné prostfedky proti
padu umoznujici vytazeni osoby ze zasobniku, ochrana dychacich cest, neuvolrfiovat
material nohou nebo zasouvanim ty€e apod. vypoustécim otvorem, opatfeni k zabra-
néni vybuchu. Radny technicky stav véech stroji a zasobnikd, provadéni kontrol a re-
vizi, opakované Skoleni. Pfi praci uvnitf zasobniku zakaz prace osamélého pracovnika.
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Cistirna odpad-
nich vod, kana-
lizace, Sachty,
podzemni ko-
lektory

pusobeni chemikalii (zejm. kyselin a
hydroxidu); poruchy; potfisnéni,
otrava, uduseni, pad, smeknuti, za-
sazeni, zachyceni, strzeni, znecCisté-
ni, vtazeni, nebezpecné plyny, uto-
nuti, ztrata védomi, zaklesnuti ve
stisnéném prostoru, zasazeni oci,
dychacich cest. Poranéni o ostré
hrany, ztrata orientace nebo stability,
zavaleni, otrava

Dodrzovat stanovené postupy a navody, dbat zvySené pozornosti; osobni hygiena -
nutna pecliva ocista. Zafizeni, naradi a pracovni pomucky v poradku, kontroly, prohlid-
ky a revize zafizeni, pouzivat ochranné prvky véetné zabran a OOPP (odév, obuyv,
ochrana oci, rukavice odolné pouzivanym latkam) v€etné navaznosti na bezpecnostni
listy pouzivanych CHLaS, odvétrani Sachet kanalizace pfed vstupem, nutnost zajisténi
druhym pracovnikem, kontrola v8ech pochozich prvkd, udrzba vstup(, hrazeni, pouzi-
vani vhodnych pracovnich pomtcek pro manipulaci s kaly, bezpe¢né uskladnéni od-
padl a CHLaS, jejich fadné znaceni. Pro kolektory, Sachty zajistit vétrani a dostatecné
osvétleni. Radny technicky stav (prohlidky, kontroly), pro sloZit&jsi mista a dlouhé pod-
zemni prostory zpracovat technologicky postup.
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63 |leseni, lavky a | pad pracovnika z vy$ky - v€etné 12 Montaz a demontaz leSeni mohou provadét pouze pracovnici s odpovidajici kvalifikaci;
podobné kon- montéze resp. pfi demontazi jednot- vytvofit podminky k zajisténi bezpe&nosti pfi montazi leSeni (navod, zacvi€eni), doku-
strukce pro pra- | livych prvkd leSeni (trubek, ram, mentace dilcovych leSeni, prohlidka; pouzit kvalitni material pro nosné prvky podlah
ce ve vySkach | podlah apod.); pad pracovnik( z ne- leSeni bez kazl a vad; odborné prohlédnout vSechny nosné dfevéné soucasti pomoc-

zajisténych volnych okraju pracov- nych i trvalych konstrukci nutno pfed osazenim a zabudovanim; spolehlivé zajistit jed-
nich podlah; ztrata rovnovahy, zako- notlivé prvky podlah a jinych prozatimnich segmentd; zajisténi bezpecného pfistupu
pnuti, zavraté pfi praci a pohybu pomoci komunikacnich prostfedkl (pracovnich podlah, lavek, ploSin, schod, zebfikd
osob; propadnuti a pad osob po apod.); zajisténi proti propadnuti; vytvoreni podminek k zajisténi bezpeénosti na stfe-
zlomeni, zborceni konstrukci na- chéach v ramci dokumentace zejména vypracovanim resp. stanovenim technologického
sledkem jejich vadného stavu; preti- nebo pracovniho postupu; vybaveni mista konstrukcemi pro prace ve vySkach a zvy-
Zeni podlah - jednotlivych prvka pod- Sovani mista prace, bezpec€né ukladani materialu na podlahach mimo okraj; material,
lahy, zborceni, pad konstrukce, naradi a pomuUcky ukladat, pfipadné skladovat ve vyskach, aby byly po celou dobu
chybné zajisténi, pady predmétd z ulozZeni zajistény proti padu, sklouznuti nebo shozeni z nedbalosti, vétrem apod. bé-
vysky, ohroZeni prostoru pod a v hem prace i po jejim ukonc&eni. Zajisténi mista pod mistem prace ve vysce.
okoli konstrukce, propadnuti

64 |prace apohyb | pad pracovnika pfi vystupu a sestu- 12 Zaijisténi bezpecnych prostfedkl pro vystupy na zvySena mista stavby (zebfiky, scho-

pracovnikl ve
vySkach a nad
volnou hloub-
kou, zachytna
zafizeni, lanové
bezp. systémy

pu na podlahy a na mista prace ve
vySkach; pad z vratkych konstrukci a
predmétu, které nejsou uréeny pro
praci ve vysce ani k vystupdm na
zvyS8ena pracovisté; propadnuti a
pad nebezpecnymi otvory (Sachtami,
mezerami a prostupy v podlahach o
Sifce nad 25 cm); pad pfedmétu a
materialu z vy3Sky na pracovnika s
ohrozenim a zranénim hlavy (naradi,
cihla, ulomek z materialu prepravo-
vaného jefabem aj,); pad umysiné
shazovaného materialu nebo pred-
méta z vysky, nahodily pad materia-
lu z volného okraje podlahy nebo
stfechy, pohyb a pobyt na stfeSe,
kapotach a pod. vozidel - pad z vys-
ky, sklouznuti, nekontrolovatelny
pohyb, poranéni pracovnika (pad z
vysky) v dusledku chybného pouziti
zachytného systému, podceriovani
nebezpecni, nepouzivani bezp. zafi-
zeni a OOPP, pusobeni JPS

disté, rampy); vyZzadovat pouzivani zebfikl k vystupu a sestupu i na podlahy kozovych
leSeni); dodrzovani zakazu seskakovani z leSeni a slézani po konstrukcich; nebez-
pecné otvory v podlahach zajistovat zabradlim nebo dostate¢né unosnymi poklopy;
mezera mezi vnitinim okrajem podlah leSeni a pfilehlym objektem nesmi byt vétsi nez
25 cm; otvory zakryvat sou€asné s postupem praci ve vySce; poklopy zajiStovat svla-
ky; zakaz pouzivani OOPP resp. pouzivani poskozenych ¢i nevhodnych OOPP nebo
OOPP s prekrocenou dobou expirace. Zvy$ena pozornost pfi pohybu — kontrola mista
doSlapu zvlasté pokud je stfecha nebo jiny prostor ve vySce mokra &i pokryta zmrazky
(nedoslapovat na zaoblené ¢asti vozidel, pfekracovat zvySené prekazky apod.); nepre-
kracovat max. Uhel odchyleni pracovniho lana od svislice v misté uchyceni;

Pouzivat vhodné, neposkozené OOPP s nepfekroCenou dobou expirace véetné se-
znameni s navodem Kk jejich pouzivani; opakované skoleni pro praci ve vySkach.

PFi praci ve vySce na draznich vozidlech pouZzivat zachycovaci postroj - zakaz pouZzi-
vani polohovaciho pasu; spravna odborna a zdravotni zpusobilost pracovnik( véetné
znalosti navodi OOPP a bezp. systému); Pfipojeni pracovnika k zachytnému systému
pred vystupem na vyvysené &asti vozidel. Pro prace nad 5 m stanovit detailni pracovni
postup, pro prace nad 10 m tento postup zpracovat pisemné, nezapominat na plan
BOZP sestaveny koordinatorem BOZP. Pfed zahajenim prace uréeni dostatecné
unosnych kotvicich bodd pro pouziti OOPP.
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68

svafovani elek-
trickym oblou-
kem a plame-
nem; lepeni

ohrozovani dychacich cest a plicni
choroby svarec¢u (chronické bronchi-
tidy) plisobenim aerosolU; popaleni
riznych ¢asti téla tzv. zhavym roz-
stfikem jisker, kapi¢ek roztaveného
kovu a strusky, ulomku jiz ztuhlé
strusky; popaleni nechranéné &asti
téla pfimym dotykem svarece s
ohfatym fezem, fezanym kovovym
materialem; ohroZeni popélenim ji-
nych osob nachazejicich se v bliz-
kosti svafovani; popaleni, pozar, ex-
ploze pfi svafovani v prostorach se
zvySenym nebezpedim pozZaru pfip.
vybuchu; zasleh, uraz elektrickym
proudem, nebezpelna zareni, poru-
chy, nevhodné nastaveni zafizeni,
pfevrzeni zafizeni, nebo svafované
¢asti, unik média, uziti nevhodnych
OOPP, mastnota ve spojeni s 02,
pad tlak. nadob, apod.,netinosné a
nepfiznivé mikroklimatické podmin-
ky; vniknuti plamene do acetylenové
hadice, popf. redukéniho ventilu;
roztrzeni, poSkozeni, zapaleni acety-
lenové hadice; ohfev lahve, exploze
v pfipadé, kdy je plast vystaven na-
mahani prekracujicimu mez prataz-
nosti plechu; poruchy, skryté vady
materialu

Zajisténi pfirozeného vétrani a dostate¢né vymény vzduchu; vzduchotechnické opat-
feni - omezeni pfFistupu Skodlivin k dychaci zéné pouziti mistnich odsavacich jednotek
s umisténim sacich nastavcu do vhodnych poloh a vzdalenosti od hoficiho oblouku
nebo plamene; spravné provadéni svarovani; dusledné pouzivani OOPP k ochrané
zraku, obliCeje i ostatnich Casti téla; pfi Fezani kyslikem jsou ohrozeni a opatfeni ob-
dobna jako pfi svafovani resp. paleni plamenem, zvySené nebezpedi vyplyva z vétsiho
vifeni prachu; pouzivani OOPP (rukavice); spravné pracovni postupy; pouziti kryt,
zavesl, zastén z nehoflavého materialu k ochrané ostatnich pracovnikd (ochranné za-
vésy a zastény k zabranéni ohroZeni odrazem a rozstfikem strusky; ochrana proti od-
stfiku, utésnéni otvorll; vylouc¢eni pfistupu osob do ohroZzeného prostoru; pfed zahaje-
nim svarovani stanovit a vyhodnotit mozné pozarni nebezpeci ve vztahu k druhu sva-
fovani, stavu svare¢ského pracovisté a pfilehlych prostora, pouzitych zafizeni a mate-
rial(l pfipadné pfedem pisemné stanovit pozarné bezpecénostnich opatfeni; odpocinek,
pfestavky v praci, spravna organizace prace; k lahvim pfipojovat jen svafovaci zafize-
ni, ktera jsou k tomu ur€ena a zkousena; pouziti spravnych svarovacich a fezacich ho-
faku; vyradit z provozu hofak, u néhoz se projevuje opakovani zpétného Slehnuti pla-
mene; vypousténi plynu z lahvi jen pfes redukeni ventil; vylou€eni nadmérného ohrati
lahvi (nad 40 °C, lahve s oxidem uhli¢itym nad 30 °C); dostate¢na délka hadic (min. 5
m), bezpe¢né umisténi lahvi od zdroje tepla, Kyslikova lahev nesmi pfijit do styku s
olejem, protoze by mohlo dojit k explozi. Proto se uzaviraci ventily kyslikovych lahvi
nesméji mazat.
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71

kfovinorez, se-
kacka, fréza na
snih, motorova
pila a podobné
stroje

poranéni zplsobené nespravnou
obsluhou; plisobeni vibraci na paze
a ruce obsluhy; pad obsluhy, pfevra-
ceni zafizeni; zakopnuti, uklouznuti
pfi praci; pofezani obsluhy rotujicim
nastrojem; pofezani, se€né rany na
nohou rotujicim nastrojem; pofezani
fetézem, odloZeni stroje v chodu,
poranéni pfi vyméneé fetézu, kotou-
Ce, vytaZeni ¢i vyméné struny, pora-
néni oka; zasazeni obsluhy strojem
sebranym nebo odrazenym pfedmé-
tem; otrava obsluhy vyfukovymi ply-
ny; pozar, vzniceni benzinovych par-
popaleni obsluhy; zpétny vrh pilové-
ho kotouce kfovinofezu; prace
vzhledem k pohybu draznich a sil-
ni¢nich vozidel; poruchy, potfisnéni
pracovnika provoznimi hmotami ne-
bo tekutinou rostlin, zasazeni oci
prachem, pfedméty, apod., omrzliny,
srazeni vozidlem, poskozeni véci

Obsluha prokazatelné seznamena s navodem na obsluhu a udrzbu stroje, prakticky
zaSkolena na konkrétni typ stroje; dodrzovani maximalni pfipustné celkové nepretrzité
doby prace za sménu; dodrzovani pravidelnych bezpecnostnich klidovych pfestavek
dle navodu k pouzivani; udrzovani fadného technického stavu zafizeni. Zakaz jizdy
sekacky napfi¢ svahem. Po svahu se pohybovat shora doll a zdola nahoru. Pfi zméné
sméru pohybu po svahu dodrZzovat maximalni opatrnost. Zakaz prace na pfikrych sva-
zich (zakaz prace s frézou a sekackou pokud sklon svahu prekracuje hodnotu stano-
venou navodem); zakaz provadét Cisténi a udrzbu za chodu, pfeklapéni a nadzveda-
vani zafizeni za chodu; dodrzovat zakaz vsunovat a pfiblizovat ruce nebo nohy do
prostoru k rotujicim ¢astem; funkéni ochranné kryty; Pfi praci se strojem, jeho udrzbé i
opravach vzdy pouzivat ochranné bryle nebo §tit; kontrola mista nasazeni pfed zac¢at-
kem prace a odstranéni vSech pfredmétl, které mohou byt strojem sebrany a odhoze-
ny; u frézy a sekacky nastavit dostate¢nou vzdalenost $neku od podkladu, aby stroj
nenabiral cizi pfedméty, volba vhodného vyzZinaciho nastroje. Nenechavat motor bézet
v uzavienych prostorach; vyjimku tvofi vyjizdéni a zajizdéni na misto uskladnéni. V
takovém pfipadé musi byt dvefe budovy (garaze) oteviené (vyfukové plyny jsou jedo-
vaté); nesnimat uzavér palivové nadrze ani nedoplfovat benzin do nadrze pfi bézicim
motoru, je-li motor horky, v blizkosti otevieného ohné a v uzavienych prostorach; za-
kaz koufeni pfi manipulaci s palivem; dbat na to, aby nedoslo k rozliti paliva; nepraco-
vat s Celni ¢asti pilového kotouce; pfi profezavani stromu se vyhnout zabérim v pra-
vém hornim kvadrantu; k fezani pouzivat ostré nastroje, kaceni stromu provadét doda-
vatelsky; spravné nabrouseni a rozvedeni zubu; pfi praci na kolejich nebo v blizkosti
vzdy zajistit bezpeény stav - nulovy provoz nebo stiezeni druhym zaméstnancem, kte-
ry obsluhu v¢as varuje pred kolejovym vozidlem. Ukladani zafizeni vzdy mimo pra-
jezdny prufez koleji. Komunikace s osobou fidici provoz! Znalost mista prace. Opako-
vané Skoleni.

72

budovy, stavby,
prostranstvi,
véetné stave-
nisté

uklouznuti, Spatné doSlapnuti, za-
chyceni o rlizné prekazky, pad na
roviné, pad z vySky, ohrozeni padem
konstrukce budovy, stavby, propad-
nuti, eroze, koroze, ztrata pevnosti,
neznalost nosnosti, plsobeni tretich
osob (napf. bezdomovci), zavaleni,
zasypani, pad Casti staveb nebo
konstrukci, ztrata stability stroji a
zafizeni, pad pfedmétl na osoby,
uraz el. proudem, propichnuti, bod-
né a secné rany, potfisnéni, ohroze-
ni o¢i, pad nebo porucha kalorifert
¢i vytapéni, vzniceni sazi v kominé,
skripnuti, opafeni, potfisnéni, puso-
beni JPS

Platna zdravotni a odborna zpUsobilost dle ZP; ohlaSovani zavad bezprostfedné nad-
fizenému zaméstnanci (cizi nahlasuji uréenému zaméstnanci ve smlouvé); Fadny
technicky stav staveb, udrzba podlahovych krytin, komunikaci a pracovnich prostor v
bezzavadném stavu, zajisténi bezpelnych pfistupovych cest; znalost mistnich podmi-
nek; fadné upevnéni madel a stuprill u schodist, pfidrzovani se madel pfi vystupu a
sestupu po schodistich, spravné naslapovani, vylou€eni Sikmého naslapnuti, zvySena
opatrnost pfi snizeni adheznich podminek za mokra, namrazy a vlivem zablacené
obuvi apod., pouzivani protismykové obuvi, zajisténi materialu a predmétl proti padu;
fadné vzajemné seznameni s technickym a statickym stavem budovy (stavby); fadné
predané stavenisté s upozornénim na nedostatky zejména na nedostateénou unosnost
stropu, stfech, lavek apod. Popf. upozornéni na neznamou Unosnost. Veskeré prace
provadét dle platnych pravnich pfedpisu; dle Zakona 309/2006 Sb. ustanovit koordina-
tora; naleZita pé&e pofizeni a studiu projektové dokumentace. Radné predani stavenis-
té, koordinace BOZP. Kontrola beznapétového stavu pred zaatkem prace a pouziva-
ni §titk( nezapinat na zafizeni se pracuje. Radny stav vytapéni a koming.
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73 | kompresory, hluk, draz el. proudem, pasobeni Zafizeni v fadném technickém stavu. Zakaz oprav tlakovych zafizeni pod tlakem, do-
strojovny, trans- | tlaku tekutiny (kapaliny a plyny), drZovani navodu k obsluze a udrzbé&, dodrZeni organiza¢nich a technologickych po-
formovny, apod. | namotani, vtazeni do stroje, popale- stupu. Kontroly jisticich prvkd. Odkalovani kondenzatd, odvzdu$néni hydraulickych

ni, nedostate¢né osvétleni, pad oso- systému. Zatuhlé ventily, kohouty nebo spojky povolovat opatrné obéma rukama, niko-
by nebo zafizeni, ztrata stability, liv trhem; seznameni s bezpecnostnimi listy pouzivanych CHLaS, zajisténi tésnosti,
prasnost, pusobeni CHLaS ochrana proti hluku a prachu, udrzovani Cistoty a pofadku. Odstavit zafizeni vykazujici
poruchovy stav. Kde navod, nebo mistni poméry uréuji-pouzivat OOPP (Gtlum hluku,
ochrana oci, upnuty prac. odév, vhodné rukavice).
74 kotelny, ohfev | popaleni, opafeni, pozar, vybuch, Zafizeni v fadném technickém stavu. Zakaz oprav tlakovych zafizeni pod tlakem, do-

horké vody,
vyméniky, vyvi-
je€e pary a roz-
vody

otrava, nadychani zplodin nebo ply-
nu, Uraz el. proudem, prach, salavé
teplo, hluk, zasypani uhlim, netés-
nosti, prasknuti kotle nebo rozvod(,
destrukce komina nebo koufovodu,
poruchy topnych agregatt a téles;
vznik kluzkych povrchu, zakoufeni,
zamlzeni, Unik topného média (napf.
plyn), samovzniceni, zavaleni,
chlad, destrukce ze zamrznuti, vta-
Zeni do stroje, Unik plynu, chybna
obsluha, chybné nastaveni, prach.
Opafeni nebo zasazeni proudem
pary (v€etné zasazeni druhé osoby)
¢i obdobnym médiem, prasknuti ha-
dice, chybna funkce zafizeni, poru-
chy rozvodd, pistole nebo koncové-
ho zafizeni. Zamrznuti, pfehfati, za-
tuhnuti

drzovani navodu k obsluze a udrzbé, dodrzeni organizacnich a technologickych po-
stupu. Kontroly jisticich prvkd. Odkalovani kondenzatd, odvzdusnéni hydraulickych
systém0. Zatuhlé ventily, kohouty nebo spojky povolovat opatrné obéma rukama, niko-
liv trhem; odborna zpusobilost pro obsluhované zafizeni, seznameni s bezpe¢nostnimi
listy pouzivanych CHLaS, zajisténi tésnosti, ochrana proti hluku a prachu, udrzovani
Cistoty a pofadku. Odstavit zafizeni vykazujici poruchovy stav. Kde navod, nebo mistni
pomeéry uréuji-pouzivat OOPP (Gtlum hluku, ochrana oéi, upnuty prac. odév, vhodné
rukavice). Pfipojovani nebo odpojovani zafizeni jen bez tlaku, pravidelné revize, pro-
hlidky a zkousky. ZvySena pozornost pohyblivym pfivodim a koncovym bodim (napf.
rozmrazovaci parni zafizeni).
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