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PLAN REALIZACE ODBORNE PRAXE

l. Uchazec¢ o zaméstnani ABSOLVENT
Jméno a pfijmeni: XXXXX

Datum narozeni: XXXXX

Kontaktni adresa: XXXXX

Telefon:

Zdravotni stav dobry:

/zaskrtnéte/

Omezeni /vypiste/:

V evidenci UP CR od: XXXXX

Vzdélani:

Znalosti a dovednosti:

Pracovni zkuSenosti:

Absolvent se ucastnil pfed nastupem
na odbornou praxi v ramci aktivit
projektu:

a) Poradenstvi

b) Rekvalifikace

7/2021 — Stfedni prdmyslova Skola a obchodni
akademie Uhersky Brod, Nivnicka 1781

7/2021 — Vyhlaska 50/1978 Sb. O odborné
zpusobilosti v elektrotechnice

Ridi¢sky prakaz skupiny B

rozsah druh

11 h — vstupni,
motivacéni klub,
Zivotopis,
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.  ZAMESTNAVATEL

Nazev organizace:
Adresa pracovisté:

Vedouci pracovisté:

Kontakt na vedouciho pracovisté:

Zaméstnanec povéfeny vedenim

odborné praxe - MENTOR
Jmeéno a pfijmeni:

Kontakt:

Pracovni pozice/Funkce Mentora

Druh prace Mentora /ramec
pracovni naplné/

elektroben s.r.o.
687 54 Banov, 781
XXXXX

XXXXX

XXXXX
XXXXX
jednatel spoleénosti

koordinace a vedeni
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.  ODBORNA PRAXE

Nazev pracovni pozice absolventa:
Misto vykonu odborné praxe:

Smluveny rozsah odborné praxe:

Kvalifikaéni poZadavky na
absolventa:

Specifické pozadavky na
absolventa:

Druh prace - ramec pracovni naplné
absolventa

PRUBEZNE CILE:

Zadani konkrétnich ukoll €innosti
/v pripadé potreby doplrite Fadky nebo
dolozte prilohou/

Elektrikaf silnoproud 26-51-H/01
Uherskobrodsko a Uherskohradist'sko

40 h tydné/12 mésicl

SOU, obor elektrikar

Vyhlaska ¢.50/1978 sb. o odborné zpUlsobilosti
v elektrotechnice

Aktivita, spolehlivost, pracovitost, odbornost
Elektro préace, sekaci prace

KONKRETIZUJTE STANOVENI CiLU ODBORNE

PRAXE A ZPUSOB JEJICH DOSAZEN:I:

Sezndmeni s pracovistém

Adaptace na nové pracovni podminky, BOZP a PO
Nastudovadni projektové dokumentace

Upresnéni pouZivanych material( a vyrobku
Provedeni predbéznych ¢asovych harmonogramu praci
Provedeni el. instalace vzorového bytu

Nakalkulovdni spotfeby materidlii

Reseni klientskych zmén v PD

Realizace kompletace a oZiveni el. instalace

Provedeni kontroly praci ve spoluprdci s rev.technikem
Soupis zdvad po revizi

Odstranéni zavad po revizi

Preddni provedenych praci s prevzetim investora
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STRATEGICKE CILE: Zdokonaleni technického mysleni a odbornosti

/v pfipadé potieby doplrite fadky nebo Samostatnost a pracovni ndvyky

dolozte prilohou/ . . . o
Aplikace poznatku z elektrotechnickych obori
Zdokonaleni a orientace v PD
Vyssi produktivita nové vyucenych pracovniku

VYSTUPY ODBORNE PRAXE: Nazev prilohy: Datum vydani prilohy:

/dolozte pfilohou/ Pfiloha é. 2 Pribézné mésiéné; do konce ndsledujiciho
hodnoceni absolventa mesice
Priloha ¢. 3 Zavérecné po ukonceni odborné praxe; do
hodnoceni absolventa konce ndsledujiciho mésice
Priloha ¢. 4 Osvédcéeni o po ukonceni odborné praxe; do
absolvovani odborné praxe konce ndsledujiciho mésice
Priloha: Reference pro po ukonceni odborné praxe; do
budouciho zaméstnavatele* konce ndsledujiciho mésice

HARMONOGRAM ODBORNE PRAXE

Harmonogram odborné praxe, tj. Casovy a obsahovy ramec pribéhu odborné praxe je vhodné
pfedjednat a konzultovat mezi zaméstnancem KrP a KoP UP CR, mentorem a absolventem
Jiz pred nastupem absolventa na odbornou praxi, aby jeho ramec byl ziejmy jiz pfed
podepsanim Dohody o vyhrazeni spoleCensky ucelného pracovniho mista a popfipadé
Dohody o poskytnuti prispévku na mentora. Podle aktualni situace a potieby mize byt
harmonogram doplriovan nebo upravovan.

/v pfipadé potieby doplrite fadky/

Mésic/Datum Aktivita Rozsah Zapojeni
Mentora

04/2022 Seznameni s pracovistém a se zasadami bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
praci 40 h/tyden
Seznameni se s riziky spojenymi s vykonem svého povolani
Absolvovani vstupniho $koleni se zamérenim €SN elektro BOZP a PO
Seznameni se s pracovni naplni a povinnostmi
Zaklady prace v tymu
Zaklady projevu a prace se spolupracovniky

05/2022 Seznameni se s PD 40 h/tyden
Zaklady zapojovani elektroinstalace dle dokumentace
Préace na zakazce VD Sodovkarna Uherské Hradisté
Seznameni se stroji HILTI
Seznameni se sekacimi a fezacimi stroji
Seznameni se elektromaterialem
Kontakt se zastupci spolupracujicich firem
-dodavatelem rozvadécq, svitidel a SLP techniky STA a SK
Zaklady prace pfi hrubé instalaci na stavbé
-sekani drazek, tahani a oznaéeni kabell, sadrovani, odzkouseni kabelt
Zaklady montazi ocelovych trubek vc. prislusenstvi
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6/2022 Nastup na zakazku Comenius Towers Uhersky Brod 40 h/tyden

Identifikace béZnych problému a zpUsob jejich feSeni na stavbé
Zaklady ekonomického nakladani s materialy a energiemi na stavbhé
Seznameni se s navazenim materialu na stavbu
Seznameni se s likvidaci odpadii na stavbé
Zaklady efektivni prace s elektrotech. prostiedky
Zaklady nosnych systému
Montaz ocelovych trubek v¢. prislusenstvi
Zaklady prace pfi osazovani rozvadéci na stavbé
Pokracovani praxe na zakazce VD Sodovkarna Uherské Hradisté
Zdokonaleni prace se stroji HILTI
Zdokonaleni prace se sekacimi a fezacimi stroji

Kontrola a udrzba sekacich stroju

7/2022 Zaklady montazi kabelovych Zlabt 40 h/tyden
Zaklady feSeni pomocnych konstrukci pro uchyceni osvétleni
Zaklady prace pfi osazeni osvétleni spinacl a zasuvek na stavbé
Zaklady prace pfi montazZi protipozarnich ucpavek na stavbé
Seznameni se s méficimi a diagnostickymi pFistroji
Studovani PD, v¢. el. znaéek
Orientace v PD spojené s ostatnimi profesemi, Gpravy v PD
Zpracovani zakladnich pozadavki klienta v PD
Zaklady p¥i montazi SLP rozvodi
- strukturované kabelaZe a domacich telefont na stavbé

8/2022 Zaklady feseni jednodussich kabelovych nosnych systému 40 h/tyden
Zaklady feseni vSeobecnych konstrukci
Zaklady aplikace poznatkti z elektrotechnickych obort
Zaklady prace pfi kompletace elektroinstalace na stavbé
Zaklady prace s protipoZarnimi materialy
Zapojeni se do predani zakazky VD sodovkarna Uherské Hradisté
Zdokonalovani jednani pfi feseni klientskych zmén
Upravy projektové dokumentace po klientskych zménéach
Nosné systémy svitidel — usazovani
Zaklady Skoleni BOZP pfi montaZich a demontazich VO ve vyskach na
plosiné
- zjiSténi poskozeni
- kontrola kabelt
- méreni
- zajisténi vypnuti
- manipulace stoZzarova vyzbroj

9/2022 Zaklady demontaznich praci VO 40 h/tyden
- odstranéni rucné drevitého porostu
- rozbourani betonu
- demontaz svitidel
- demontaz vyloZnikt
- ruéni odkopani zeminy od stozarti VO
- demontaz stozarti VO
- likvidace odpadi
- spoluprace pfi pouZivani montazni plosiny a ostatnich strojii na zemni
prace pfi montazi VO

10/2022 Zaklady vyty€eni novych stozarh vefejného osvétleni 40 h/tyden
Zapojeni se do pfedani zakazky VD sodovkarna Uherské Hradisté
Prace v chodniku - rozebrani chodnikové dlazby
Rezani spary v asfaltu
Hloubeni kabelového loze
Zfizeni kabelového loZe z pisku
Ru¢ni vykop jam pro stozary
Natahani kabeli
Zatrubkovani kabelt
Uprava terénu
Zahoz kabelového loze
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11/2022

12/2022

01/2023

02/2023

03/2022

Zaklady feseni pfipadnych vad a nedodélkt pfi pfedani stavby 40 h/tyden
Samostatné feseni sloZitéjSich kabelovych nosnych systému

Analyza sloZitéjsich problému a zdokonalovani technického mysleni

Dokonalost v komunikaci a jednani s klienty

Dokonalost v komunikaci s dodavateli

Efektivni prace s prostfedky informacnich technologii

Efektivni prace s prostfedky komunikacnich technologii

Dokonalost v pravech a povinnostech zaméstnancti

Zodpovédnost a efektivita

Zastupovani stalych zaméstnanct po dobu dovolenych

Pfechod z absolventské praxe do stalého pracovniho poméru 40 h/tyden

Zaklady feseni pfipadnych vad a nedodélki pfi predani stavby
Samostatné feseni sloZitéjSich kabelovych nosnych systému
Analyza sloZitéjsich problému a zdokonalovani technického mysleni
Dokonalost v komunikaci a jednani s klienty

Dokonalost v komunikaci s dodavateli

Efektivni prace s prostfedky informacnich technologii

40 h/tyden
Zaklady feseni pfipadnych vad a nedodélkt pfi pfedani stavby
Samostatné feseni sloZitéjSich kabelovych nosnych systémi
Analyza sloZitéjsich problémi a zdokonalovani technického mysleni
Dokonalost v komunikaci a jednani s klienty
Dokonalost v komunikaci s dodavateli
Efektivni prace s prostiedky informacnich technologii
Zdokonaleni v odstranéni zavad pro revizi

40 h/tyden
Zdokonaleni v feseni pFipadnych vad a nedodélki pfi predani stavby
Samostatné feseni sloZitéjSich kabelovych nosnych systémi
Efektivnost prace s prostiedky informacnich technologii
Orientace v projektové dokumentaci
Zdokonaleni v odstranéni zavad po revizi

Zdokonaleni feseni pFipadnych vad a nedodélkt pfi pfedani stavby

Samostatné fe$eni slozitéjSich kabelovych nosnych systému 40 h/tyden
Analyza sloZitéjsich problémi a zdokonalovani technického mysleni

Dokonalost v komunikaci a jednani s klienty a dodavateli

Orientace v projektové dokumentaci

Efektivni prace s prostfedky informacnich technologii

Zodpovédnost a efektivita

Zastupovani stalych zaméstnanci po dobu dovolenych

Pfechod z absolventské praxe do stalého pracovniho poméru

* V pfipadeé, Ze si zaméstnavatel tcastnika neponecha v pracovnim poméru po skonceni
odborné praxe, poskytne zaméstnavatel ,Reference pro budouciho zaméstnavatele®, a to ve

volné formé.

Schvalil(a):... xxxxx, dne 15. 3. 2022
(jméno, prijmeni, podpis)




