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Příloha č. 1: Popis preventivního programu 
 
Osteoporóza je jednou z nejvýznamnějších civilizačních chorob. Charakteristické je tzv. řídnutí kostí. 
Snižuje se kostní hmota, kosti jsou křehčí a snadno se lámou. Nejvíce jsou ohroženy ženy po přechodu, 
vyskytuje se však i u mužů. Osteoporóze lze do jisté míry předcházet jednak správnou životosprávou, 
a také ji lze včas odhalit a účinně léčit. Prevence je tedy na místě. 
 
Program je určen pro ženy i muže ve věku od 50 let, ve frekvenci 1x za 2 roky. 
Celková max. úhrada OZP/1RČ je 1.000,- Kč. 
 
Poskytovatel bude provedené výkony preventivního vyšetření předávat OZP na samostatném dokladu 
s uvedením rodného čísla pojištěnce, datem vyšetření, kódem zdravotních výkonů uvedených v příloze 
č. 1, diagnózou X3600 a odborností 809 nebo 101 nebo 110, které označují zdravotní prohlídku v rámci 
zdravotního programu. Péče bude poskytovateli uhrazena, pokud bude provedena kompletně – tj. na 
konkrétní URČ budou vykázány vždy výkony Y0009 a k tomu dle výsledku vyšetření kód Y0010 nebo 
Y0011. 
 
 

Přehled a popis kódů vykazovaných v rámci preventivního programu: 
 

Kód 
výkonu 

Diagnóza Odbornost Název vyšetření Cena za kód 
výkonu 

Y0009 X3600 809, 101, 
110 

denzitometr – celotělový 900,- Kč 

Y0010 X3600 809, 101, 
110 

zhod. nálezu - norm. nález 100,- Kč 

Y0011 X3600 809, 101, 
110 

zhod. nálezu – patol. nález 100,- Kč 

 


