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SMLOUVA O ZAJISTENIi PROGRAMU
PRO RODINY VYKONAVAJICi PESTOUNSKOU PECI

SMLUVNI STRANY

Dodavatel

Odbératel

Adresa sidla:
Prostor plus o.p.s.
Na Pustiné 1068
280 02 Kolin

IC: 26594633
DIC: CZ 26594633
Bankovni spojeni: FEE 0

Statutarni zastupce: Mgr. Petr Stekly
Opravnéna osoba: Mgr. Iveta Parikova
Telefon: FEETAT o

Adresa sidla:

Mésto Caslav

Namésti J.Zizky z Trocnova 1
286 01 Caslav

IC: 00236021
DIC: CZ00236021
Bankovni spojeni:

AL BT N I T
e e

Statutarni zastupce: JUDr. Vlastislav Malek

Opravnéna osoba: Bc. Miloslav Nykodym
A 2R 080

-I.-__

Il. PREDMET

Objednavame u Vas:

Typ sluzby:

O 0 0 0 O0

Edukativni programy (odborné vzdélavani péstount)

Jednodenni a pobytovy program pro déti a mladez

Zajisténi programu pro déti a mladez pfi edukaci péstounskych rodin

Zazitkovy program pro déti a mladez

Odborné sluzby (psychologické, psychoterapeutickeé, psycho-socialni poradenstvi,

skupiny pro rozvoj osobnich kompetenci aj.)

Pro: osoby pecujici nebo déti v péstounské péci v rozsahu, ktery je vyspecifikovan v ramci
zaslané prilohy pfed realizovanim dané sluzby, a to formou Konceptu spolu s navrhem
rozpoCtu (pfiloha €.1). PocCet G€astnikl a jmenny seznam s pfislusnymi inicialami, datem
narozeni zasila odbératel také pied realizaci dané sluzby.
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lIl. TERMIN A MiSTO PLNENI

Od 3.1.2022 do 31. 12. 2022 v rozsahu a mistem stanovenym v Konceptu prislusné sluzby
zasilanym dodavatelem (pf. misto plnéni: Diakonie Stfedni Cechy - Pracovi§té Caslav,
Komenského namésti 140, 286 01 Caslav., Penzion Kolesa Kladruby nad Labem, Komunitni
centrum Kolarka, Na Pustiné 1068, 280 02 Kolin popf. jina mista realizace sluzby)

IV. CENA PREDMETU

Cena za 1 osobu je vyspecifikovana v pfikladaném Navrhu rozpoctu pred realizaci sluzby
dle objednaného poctu klientli a platnych cenikl konkrétnich poskytovanych sluzeb. Cenik
je uveden v pfiloze ¢. 1 Nabidky programi pro péstounské rodiny na rok 2022.

Odbératel je povinen za dodanou sluzbu poskytnout Uhradu dle rozpoctu a skutec¢ného
poétu klientd stim, Zze faktura bude uhrazena bankovnim pievodem na ¢islo uétu:
433442349/0800, s minimalni splatnosti 30 dnu.

Odhlasovani po terminu popf. neucast klienta na programu bude feSeno formou storno
poplatku. Dodavatel si vyfakturuje pozadovanou Castku a v rozpoctu uvede vysi storno
poplatku, kterou objednatel muze pozadovat po pfislusné péstounské rodiné.

Vyse storno poplatka:

- odhlaseni 6 dni pred akci (véetné vikendu) je stornopoplatek 50% ze stanovené ¢astky

- odhlaseni 2 dny pred akci (véetné vikendu) je stornopoplatek 100% ze stanovené ¢astky

Nedilnou soucasti faktury bude i dokumentace o prubéhu realizované sluzby, zejména
prezenéni listina, zavérecna zprava, pfipadné osvédcéeni o absolvovani akce, prubézna
zprava v ramci poskytovani odbornych sluzeb.

V. OSTATNI UJEDNANI

Zajisténi technického zarizeni, mistnost popf. ubytovaci zarizeni si zajiStuje dodavatel.
Akce se kona i pfi snizeném poctu pifedem piihlaSenych osob (vyjimkou jsou respitni
programy, kde si dodavatel vyhrazuje pravo na jejich zruSeni). Pokud akce nebude
realizovana v dohodnutém terminu, ma odbératel pravo na nahradni termin konani akce.

V Koliné dne 08.02. 2022
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Priloha €. 1 Koncept a navrh rozpoctu

Datum:
Misto konani:

Typ sluzby:

Téma:

Personalni obsazeni:

KONCEPCE .....

Casova dotace:

Max. kapacita:

KONCEPCE

TEMATICKE OKRUHY

NAVRH ROZPOCTU

Mzdové naklady na pracovniky
Ostatni naklady

Celkem

Pfi poétu osob cena za 1 dité/za péstouna

... K&

.. K&

... KE

.rs KE

Mgr. lveta Pafikova
(garant programu)

3/3



prostor +

Vazeni,

dostava

NA ROK 2022

se Vam do rukou kratky manual planovani programu pro péstounské rodiny na rok 2022. Nase

organizace poskytuje programy péstounskym rodinam zastiténé pislusnymi OSPOD popf. jinou organizaci
ve Stfedoceském, Pardubickém a Kralovéhradeckém kraji. Vénujte prosim pozornost uvedenym informacim
z divodu véasného planovani programi na rok 2022 a zmén oproti roku pfedchozimu. Za zminéni urdité
stoji mozZnost individudiniho vzdélavani predevsim jako forma dopinéni absentujicich hodin, supervize
péstount — letosni novinka v nabidce a respitni programy pro déti a mladez, které jsme smérovali do obdobi
prazdnin.

Objednavka programu

Dodavatel zajisti nabidku programi pro péstounské rodiny na rok 2022.

V piipadé zajmu spolupracovat s naSi organizaci zjisti objednavatel zajem ze strany péstounskych
rodin (jednodenni a pobytové programy pro déti a mladez, zazitkovy program pro déti a miladez,
individualni poradenstvi, pfiméstsky tabor, odborné vzdélavani pro péstouny aj.).

Po zhodnoceni pozadavki rodin Vasim OSPOD/organizaci zadame o zaslani piedbéiné
objednavky do 11. vinora 2022 na adresu Prostor plus o.p.s., Mgr. lveta Pafikova, Na Pustiné
1068, Kolin 2 nebo emailem na iveta.parikova@prostor-plus.cz. Objednavka bude obsahovat typ
sluzby, pocty dospélych, pocty déti popi. preferovany mésic realizace. V pfipadé nedodrZeni
terminu nebudeme schopni garantovat poskytnuti pozadovanych programd.

Do 28. unora 2022 dodavatel naplanuje terminy a potvrdi realizaci objednanych programt
emailem nebo postou kontaktni osobé prislusného OSPOD/organizace.

Pred planovanou realizaci

1 mésic pred planovanym programem:

1 tyden

Dodavatel zasle koncept programu, popf. ¢asovy harmonogram, informacni letak. V nékterych
pfipadech jsou informace zasilany i dfive.

Objednatel zajisti distribuci informaci o daném programu (harmonogram, letak, koncept programu,
téma odborného vzdélavani, feSeni mimoradnych situaci — viastni dité, nemoc aj.) piihlasenym
ucastnikdm.

Mimoradné 1ze dohlasit dalSi Gcastniky programu (vyjimkou jsou programy pro déti, zde jsou
stanoveny viastni terminy viz. Program pro déti a miadez z péstounskych rodin na rok 2022). Avak
rozhodnuti o jejich zafazeni i nezafazeni bude probihat s ohledem na moznosti ubytovaciho
zarizeni popf. celkovou kapacitu programu.

pied planovanym programem:
Dodavatel stanovi konecnou cenu za program dle nahla§eného podtu osob a konkrétnich cen
sluZzeb.

Objednatel zasle jmenny seznam péstound, déti véetné dat narozeni a telefonického kontaktu.
Po doru€eni potvrdi, popf. pfipominkuje rozpoéet.
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Po realizaci

- do 8. dne nasledujiciho mésice po realizaci akce zpracovava dodavatel zavéreénou zpravu s
rozpocétem, fotografiemi (zaznam pouze péstount nikoliv déti pouze na vyzadani organizace), spolu
s osvédcenim a fakturou za realizovany program a zasila objednateli.

- Objednatel hradi fakturu dle splatnosti.

- Odhlasovani po terminu popi. neucast péstouna, ditéte na programu bude feseno formou storno
poplatku. Dodavatel si vyfakturuje poZzadovanou ¢astku a v rozpoctu uvede vysi storno poplatku,
kterou objednatel miiZe poZadovat po pfiislusné péstounske rodiné.

Vyse storno poplatka:
- odhlaSeni 6 dni pfed akci (véetné vikendu) je stomopoplatek 50% ze stanovené ¢astky
- odhlaseni 2 dny pred akci (véetné vikendu) je stornopoplatek 100% ze stanovené ¢astky.

Programy pro déti z péstounskych rodin
- U programi pro déti z péstounskych rodin objednatel zasle dle terminu na konceptu respitni péce
jmenny seznam, véky déti a jméno, pfijmeni, telefonni kontakt na pfistusného péstouna a telefonni

kontakt na kontaktni osobu OSPOD/organizace z diivodu feSeni mimoradnych situaci.
- Personaini obsazeni je voleno na zakladé poctu, potfeb déti a vékového sloZeni skupiny.

Kontaktni osoba

- Zadame o stanoveni kontaktni osoby pfislusného OSPOD popf. jiné organizace ve vyjednavani a
realizaci jednotlivych programu.

Kontaktni osoba dodavatele

-V pfipadé telefonické popi. emailové komunikace smérujte prosim dotazy, zmény na kazdou stedu
v dopolednich hodinach piislusné osobé dle vyse uvedenych kompetenci.

- Garant programu a jeho organizace (vyjednavani sluZeb, rozpocet, zpravy, harmonogram, zmény
a mimoiadné situace, zajisténi stravy/oblerstveni, ubytovani, pronajmy, osvédéeni aj.)
Magr. lveta Pafikova, E iveta.parikova@prostor-plus.cz, 720 992 122

- Zastup Mgr. Alena Horka, E alena.horka@prostor-plus.cz
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NABIDKA PROGRAMU PRO PESTOUNSKE RODINY NA ROK 2022

Programy Ize asové pfizplisobit pozadavkim a potfebam péstound, pfislusného OSPOD/ organizace a lze je
kombinovat (napf. v ramci pobytového programu pro déti a péstouny Ize realizovat zajisténi programu pro déti
a mladeZ a edukativni program).

Soutasti nabidky programi pro péstounskeé rodiny na rok 2022 je:
- Ptiloha &. 1 Cenik programi
- Piiloha &. 2 Nabidka témat odbomého vzdélavani péstounskych rodin

Programy pro déti

Nazev programu: Pobytovy program pro déti a mladeZ

Typ sluzby: Pobytova, odlehCovaci

Cilova skupina: D&ti a mladeZ 2-6 let, 7- 17 let, mladsi déti po domluvé (vékové rozloZeni déti ize kombinovat
individualné napf. dle zralosti ditéte).

Casova dotace: Patek — nedéle nebo sobota - nedéle

Koncepce sluzby: Program je realizovan prostiednictvim vyjezd (pocet vyjezda Ize piizpisobit potrebam
péstountl napf. v intervalu 1x/3 mésice nebo 1x/pll roku, v obdobi prazdnin aj.). Casova dotace 1 vyjezdu ¢ini 3
dny (pa, so, ne), 24 hodin programu za vikend nebo 2 dny (so, ne), 16 hod. programu za vikend, ktera
pfedpoklada rizné techniky prace: ZaZzitkova pedagogika a pedagogika voiného ¢asu, skupinova prace
orientovana socialné - terapeuticky, specificka prevence, edukativni a expresivné zaméfené programy.

Misto: Na pifedem sjednaném misté.

Cil sluzby:

+ Posilit komunikaéni schopnosti

+ Zvysit osobnostni kompetence a samostatnost v oblasti feseni problémd

+ Zprostredkovani kontaktu s vrstevnickou skupinou (navazani kontaktu, udrZeni vztahu, rozvoj socidlnich
vazeb aj.)

+ Motivovat k aktivnimu traveni volného Casu

+ Zprostredkovat informace vedouci ke snadnéjsi orientaci cilové skupiny ve spoleénosti

+ Zprostredkovat edukativni programy a tak sniZovat socialni a zdravotni rizika souvisejici s Zivotnim stylem
cilové skupiny

Nazev programu: Jednodenni program pro déti a mladez

Typ sluzby: Odlehcovaci

Cilova skupina: déti a mladez 2 —6 leta 7 — 12 let a 13 — 17 let (vékoveé rozloZeni déti 1ze kombinovat
individualné napi'. dle zralosti ditéte)

Casova dotace: kterykoli den (napf. sobota) v Easové dotaci od 9,00 — 17,00 (18,00) hod., 8/9 hod. programu
Koncepce sluzby: Jednodenni programy realizované formou vyletd, specifického volnoCasového programu pro
déti a mladez.

Misto: Na pifedem sjednaném misté.

Cil sluzby:
+ Posilit komunikaéni schopnosti
+ Zvysit osobnostni kompetence a samostatnost v oblasti feSeni probléma

+ Zprostiedkovani kontaktu s vrstevnickou skupinou (navazani kontaktu, udrzeni vztahu, rozvoj socialnich
vazeb aj.)

+ Motivovat k aktivnimu traveni voiného €asu
+ Zprostiedkovat informace vedouci ke snadnéjsi orientaci cilové skupiny ve spolecnosti

+ Zprostredkovat edukativni programy a tak sniZovat socidlni a zdravotni rizika souvisejici s Zivotnim stylem
cilové skupiny

Nazev programu: ZajiSténi programu pro déti a mlade? pii edukaci péstounskych rodin
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Typ sluzby: Ambulantni, Pobytova

Cilova skupina: détiamladez 2 -6 leta 7 — 12 let a 13 — 17 let (vékoveé rozloZeni déti Ize kombinovat
individualné napf. dle zralosti ditéte)

Casova dotace: jednodenni - kterykoli den (napf. sobota) v casové dotaci od 9,00 — 17,00 (18,00) hod., 8/9 hod.
programu, pobytova - patek — nedéle nebo sobota - nedéle

Koncepce sluzby: Programy realizované pro déti a mladeZ mimo skupinu péstounskych rodin, ktera se soucasné
edukuje. Programy vyuzivaji rizné techniky prace - ZaZitkova pedagogika a pedagogika volného €asu, skupinova
prace.

Misto: Na pfedem sjednaném misté.

Cil sluzby:
+ Posilit komunikacni schopnosti
+ Zvysit osobnostni kompetence a samostatnost v oblasti feSeni probléma
+ Zprostfedkovani kontaktu s vrstevnickou skupinou (navazani kontaktu, udrZeni vztahu, rozvoj socialnich
vazeb aj.)
+ Motivovat k aktivnimu traveni volného €asu

Nazev programu: ZaZitkovy program pro déti a mladeZ

Typ sluzby: Odlehcovaci, Ambulantni, Pobytovy

Cilova skupina: Déti a mladez (10-16 let, 17 — 19 let)

Casova dotace: 1,5 hod. (napr. 1 x tydn&/1 x 14 dni/1x mésic), 16 hod. programu za vikend

Koncepce sluZby: Probiha formou psychosocidlnich her, které se zaméfuji na rizikova témata v obdobi
dospivani. Koncepce je utvéfena pomoti interaktivnich prvkd vychazejicich ze socidlni pedagogiky a metod
psychoterapie a expresivni terapie (arte, drama, muzikoterapie). Pracuje se stvorbou, nazory, postoji,
chovanim a prozitky miadych lidi.

Misto: ZajiSténi prostoru pfisiusnym OSPOD nebo Prostor plus o0.p.s. Kolin

Cil sluzby:
+ ' Zprostredkovani kontaktu s vrstevnickou skupinou (navazani kontaktu, udrZeni vztahu, rozvoj socialnich
vazeb aj.)

+ Pusobit v oblasti prevence socialné patologickych jevi (prevence Sikany, zavislostniho a delikventniho
chovani, agrese, nasili aj.)

Paodpoiit rozvoj socialnich dovednosti

Zvysit osobnostni kompetence miladych lidi v obdobi dospivani

Podpofit socialni za¢lenéni mladych lidi do spolenosti

Motivovat k aktivnimu traveni volného ¢asu

+ + 4+ 4+

Nazev programu: Individudini poradenstvi

Typ sluzby: Ambulantni

Cilova skupina: Déti

Casova dotace: Dle potieb (napf. 1x tydné, 1x/14 dni, jednorazoveé aj.)

Koncepce sluzby:

Individualni poradenstvi je zaméfeno na specificky problém formulovany ditétem nebo péstounem
psychoterapeutického, psychologického charakteru a pro svou diskrétnost, €asovou naroénost a potfebu prostoru
vyZaduje individualni pfistup.

Misto: ZajiSténi prostoru prislusnym OSPOD, Prostor plus 0.p.s. Kolin

Cil sluzby:

Péce o déti v péstounské pédi

Detekce obtiznych témat souvisejici s vyvojem ditéte
Detekce a zpracovani traumat

Zpracovani obtiZznych témat a hledani vhodného feseni
Prace na osobnostnim rozvaji ditéte

Prevence rizikové chovani

+ 4+ 4+ 444+
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Typ sluzby: Odlehovaci

Cilova skupina: Déti a mladez 6 — 15 let

Casova dotace: 3-7dni 1x rok (v obdobi prazdnin), asova dotace od 8,00 — 16,00 hod. (celkem 8 hod. programu)
Koncepce sluZby: Tabor je vystavén na celodennim programu, ve kterém se vyuZiva zejména prvk zazitkové a
volnoasové pedagogiky.

Misto: ZajiSténi prostoru pfislusnym OSPOD nebo Prostor plus 0.p.s. Kolin

Cil sluzby:
+ Zprostiedkovat aktivni traveni volného ¢asu béhem prazdnin
+ Posilit komunikaéni schopnosti mladych lidi
+ Zvysit osobnostni kompetence a samostatnost v oblasti feSeni problémd
+ Zprostiedkovani kontaktu s vrstevnickou skupinou (navazani kontaktu, udrZeni vztahu, rozvoj socialnich
vazeb aj.)
Zprostedkovat informace vedouci ke snadnéjsi orientaci cilové skupiny ve spoleénosti
+ Zprostiedkovat edukativni programy a tak sniZovat socialni a zdravotni rizika souvisejici s Zivotnim stylem
cilové skupiny

+

Spole¢né programy pro déti a péstouny

Nazev programu: Pobytovy program pro déti a péstouny

Typ sluzby: Pobytova, odlehéovaci

Cilova skupina: Déti a mladez, p&stouni

Casova dotace: Patek — nedéle nebo sobota - nedéle

Koncepce sluzby: Program je realizovan prostiednictvim vjjezdi (podet vyjezdu Ize piizplsobit potfebam
péstound napr. v intervalu 1x/3 mésice). Casova dotace 1 vyjezdu &ini pii 3 dnech (pa, so, ne), 24 hodin programu
za vikend nebo 2 dny, 16 hodin programu za vikend. Koncepce je podobné nastavena jako u pobytového
programu pro déti a mladeZ s vyjimkou pfizplsobeni programu také na mladsi déti a samotné péstouny.

Misto: Na predem sjednaném misté.

Cil sluzby:
+ Zprostiedkovani kontaktu s vrstevnickou skupinou déti a rodiét (navazani kontaktu, udrzeni vztahu,
rozvoj socialnich vazeb aj.)
Motivovat déti a rodice k aktivnimu traveni volného &asu
Aktivni forma odpocinku, fizena relaxace
Zprostiedkovat informace vedouci ke snadné&jsi orientaci péstound ve vychové
Podporit svepomocné aktivity péstound v ramci skupiny rodié(

+ 4+ 4+ 4+
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Programy pro péstouny

Nazev programu: Skupina pro rozvoj osobnostnich kompetenci péstounu

Typ sluzby: Ambulantni, edukativni

Cilova skupina: Péstouni

Casova dotace: 1x/ mésiéné po 1,5 hod. (dle potieb |ze interval prodlouZit popf. zafadit do odbomého vzdélavani
péstountl)

Koncepce sluZby:

Je urena péstounum, ktefi formulovali potiebu v rozvoji viastni osobnosti v konkrétnich potfebach osobniho
ristu. Skupinové sezeni probiha pod vedenim dvou facilitatorl v rozsahu 1x za mésic po 1,5hod. Skupina bude
vychazet z platnych reguli psychoterapie, socidlné-pedagogické popf. intervenéni prace. V dobé konani skupiny je
mozno zajistit volnoCasovy program pro déti péstount v ramci odleh&ovaci péce.

Misto: Zajisténi prostoru pfislusnym OSPQOD nebo Prostor plus o.p.s. Kolin.

Cil sluzby:
+ Péce o rodite vykonavajici péstounskou pédi
Detekce obtiZnych témat souvisejicich s vykonem péstounské péée a jejich zpracovani
Rozvoj osobnostnich kompetenci péstount
Sdileni zkuSenosti
Podpora zdravé vychovy ditéte

+ 4+ 4+

Nazev programu: Individualni poradenstvi

Typ sluzby: Ambulantni/terénni

Cilova skupina: Péstouni

Casova dotace: Die potfeb pé&stound (napf. 1x/tydné, 1x/14 dni, jednorazoveé aj.)

Koncepce sluzby:

Odbomé individudini poradenstvi je zaméfeno na specificky problém formulovany péstounem
psychoterapeutického, psychologického, socidlniho charakteru a pro svou diskrétnost, &asovou naroénost a
potiebu prostoru vyZaduje individuaini pfistup. Rovnéz se zaméfuje na prekondvani osobnostnich prekazek na
cesté k osobnimu ristu.

Misto: ZajiSténi prostoru pfisiusnym OSPOD nebo Prostor plus o.p.s. Kolin popi. v pfirozeném prostredi
péstounské rodiny

Cil sluzby:
+ Péce o radice vykonavajici péstounskou pédi
Detekce obtiZnych témat souvisejicich s vykonem pé&stounské péce
Zpracovani obtiznych témat a hledani vhodného feseni
Prace se zatézovymi situacemi v rodiné
Prevence vycerpani

Néazev programu: Edukativni programy

Typ sluzby: Edukativni, pobytova/ambulantni, online
Cilova skupina: Péstouni
Casovi dotace: Dle potieb péstound (piiklady viz nize)

+ 4+ 4+ +

Forma sluzby Casova dotace Celkem za rok
Pobytova 2 dny {so rano — ne odpoledne) 12 hod. 2 x za rok
3 dny (pa rano — ne podvecer) 24 hod. 1 x za rok
3 dny (pa vecer — ne odpoledne) 18 hod. 1x za rok + 6 hod.
Jednodenni Odpoledni (15,00 —18,00) 3 hod. 1% za mé&sic
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Celodenni (9,00 — 16,00) 6 hod. 4 x za rok

Celodenni (9,00 — 18,00) 8 hod. 3 x zarok

Koncepce sluzby:

Dlouhodobé vzdélavani péstount — vzdélavaci a zaZitkové seminare, prednasky, moznost vyptijéeni odborné
literatury. Napf. v tématech Finance a dluhy, Zavislostni chovani, Konflikty a jejich feSeni, Péce o dité, Obtizné
Zivotni situace, Obdobi adolescence v Zivoté jedince aj.

Individualni vzdélavani Ize take vyuzit prevazné jako forma dopinéni zbyvajicich hodin.

Lze jej realizovat téZ online.

Misto: Zajisténi prostoru pfislusSnym OSPOD nebo Prostor plus o.p.s. Kolin popf. v ramci pobytu na predem
sjednaném misté, pfi individualni formé zvolené prostredi prislusnym OSPOD/péstounem

Cil sluzby:
+ Zvyseni kompetentnosti a odbomosti péstound
+ Naplnéni vzdélavacich potfeb dle zakona o péstounské pédi
+ Podpora vhodnych vychovnych prostredku

Nazev programu: Supervize jako forma edukace

Typ sluzby: Edukativni, pobytova/ambulantni

Cilova skupina: Péstouni

Casova dotace: Dle potfeb péstound, individuaini/skupinova, jednorazova pripadné max. s asovym rozestupem
2 més.

Koncepce sluzby:

Supervize poskytovana odbomikem. Supervizor bjva priivodcem, ktery pomaha supervidovanému jedinci &i
skupiné péstount vnimat a reflektovat vztahy, nachazet nova feseni problematickych situaci. Supervize miize byt
zamefena na prohloubeni proZivani, lepsi porozuméni dané situaci, uvolnéni tvofivého mysleni a rozvoj novych
perspektiv chovani. Sou¢asné mize byt supervize také modelem uceni.

Misto: Pardubice pfipadné jiné zajiSténé prostory OSPODem, prostory Prostoru plus 0.p.s. Kolin, v ramci pobytu
na predem sjednaném misté

Cil sluzby:
+ ZvySeni kompetentnosti a odbornosti péstount
+ Naplinéni vzdélavacich potreb dle zakona o péstounské péci
+ Podpora vhodnych vychovnych prostiedkd
+ Nalezeni feSeni problematickych situaci
+ Poskytnuti prostoru pro sebereflexi
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Pfiloha €. 1 Cenik programii na rok 2022

Nazev sluzby

Pergonalni ohsazeni

Cena

Programy pro déti

Pobytovy program pro déti a mladez bez
pfitomnosti péstound

2 pracovnici/8-15 déti

360,-1 hod./pracovnik

Jednodenni programy pro déti a mladez bez
pfftomnosti péstound

1-2 pracovnici/ 5-15 déti

360,-/1 hod./pracovnik

Zajisténi programu pro déti a mladez pfi
edukativnich programech péstount

1-2 pracovnici/3-15 déti

350,-/1 hod./pracovnik

Zazitkovy program pro déti a mladez
pobytovy

2 pracovnici/8+12 déti

360,-/1 hod./pracovnik

Zazitkovy program pro déti a mladez -
odpoledni

2 pracovnici/8-12 déti

2700,/ cely cyklus (10 setkani po 1,5 h)

Individualni poradenstv! pro déti

1 pracovnik

500,-/1 hod./pracovnik

Pfiméstsky tabor pro déti

2 pracovnici /15 déti

200,-/1 hod./pracovnik

Programy pro déti a p&stouny

Pobytovy program pro déti a péstouny

2 pracovnici/15 ugastnikl (déti a péstouni)

350,-/1 hod./pracovnik

Programy pro péstouny

Skupina pro rozvoj osobnostnich
kompetenci

2 pracovnici/15 péstount

500,-/1 hod./pracovnik

Individuaini poradenstvi pro rodice

1 pracovnik

600,~/1 hod./pracovnik

Edukativni programy

1-2 pracovnici

800,-/1 hod./pracovnik

Bupervize

1 pracovnik

800-1000,~"hod/pracovnik

Do ceny jsou dale zahrnuty: provozni naklady organizace a administrace a fizeni programu, pifpadné naklady na ubytovani, stravu, dopravu,

fisk (osvéd&enl, materialy), materialy pro déti

Péstounské rodiny se pfipadné podili na ubytovani, stravé, zajiténi viastni dopravy do mista realizace &i vstupech déti a mladeze
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Pfiloha €. 2 Nabidka témat odborného vzdélavani péstounskych rodin 2022

Téma

Anotace

Casova dotace

Lektor/ka

Asertivita a manipulace

Manipulace a jak ji rozpozname, asertivni techniky,
osobni zkuSenosti

3-6h

Bc. Roman Kunc

Biologicka rodina v Zivoté ditéte v péstounské pégi

Pravni i socidlni rozmér péstounské péce, kontakt s
biologickym rodi¢em, jak s détmi mluvit o obtiZnych
tématech

3-24h

Mgr. Veronika Andrlova/
Martin Holecek DiS.

Détské sebevédomi a sebepojeti

Jak se tvofi détské sebevédomi a co ho ovliviiuje,
nejéastéjsi chyby v komunikaci s détmi a jak se jim
vyvarovat, jak posilit vlastni sebevédomi

3-24h

Mgr. Veronika Andrlova/
Martin Holeéek DiS.

Dlvéra vs. hranice

Jak nastavit rodinné prostfedi tak, aby v ném bylo
dobFe viem &lentim rodiny, vnitini a vnéjsi hranice,
budovan( duvéry a jeji “zabijaci”

3-24h

Mgr. Veronika Andrlova/
Martin Holegek DiS.

Jak si navzajem lépe (po)jrozumét ~ konstruktivni
komunikace v rodiné

Komunikace vzajemnych potfeb v roding, funkéni a
méné funkéni mechanismy

3h

Be. Roman Kunc

Krizové situace v rodingé — jak na né

Co je krize, jak ji rozpoznat a jak s ni v rodiné pracovat

Bc. Roman Kunc

Prace s emocemi, rozvoj emoéni inteligence

Prace s péti pillfi emoéni inteligence, predeviim se
sebeuvédomeénim a sebekontrolou

Bc. Roman Kunc

Prace s hranicemi v rodiné

Jakym zplsobem a jakého diivodu utvaret hranice, co
je potfeba pro utvafeni pravidel, aby byla funkéni

Bc. Roman Kunc

Psychické poruchy a dusevni nemoci

Druhy, typické projevy, sit pomoci a lécba, nejcastéjsi
myty, které dusevni nemoci provazeji

Mgr. Veronika Andrlova/
Martin Holetek DiS.

Role rodiny v Zivoté ditéte

Role otce a matky x role muie a Zeny, role prarodiéii a
vliv jednotlivych roli na budovani osobnosti ditéte

Mgr. Veronika Andrlova/
Martin Holegek DiS.

Virtualni svét a socidlni sité

Smyslupiné traveni volného &asu, rizika socidlnich siti,
jak s détmi mluvit o on-line svété a nakolik v ném byt
s ditétem

Mer. Veronika Andrlova/
Martin Holegek DiS.

Z4vislost a zévislosti

Co znamené zavislost, zavislostni chovani, co s tim
délat, kam se obracet, jak se k zdvislému chovat

Bc. Roman Kunc

Zavislosti

Zavislost v rodiné a jak ji poznat, druhy zavislosti,
kontakt s ufivatelem a jeho rizika, kam se obratit pro
pomoc, pfi¢iny vzniku zavislosti.

3-24h

Megr. Veronika Andrlova/
Martin Holegek DiS.




