
Příloha č. 5 dohody č.: 

STA-MN-

9/2021 Vzdělávací zařízení: Centrum pro rozvoj péče o duševní zdraví, z. s.

Plán výuky Lektor: XXXX

Zaměstnavatel: FOKUS - Písek, z.ú. IČ: 26538776 FOKUS - Písek, z.ú. - Centrum duševního zdraví Strakonice, 

Název vzdělávací aktivity: Model CARe - komplexní přístup v psychosociální rehabilitaci Lidická 1081, 386 01 Strakonice

Datum*

Počet 

vyučovacích 

hodin Od-do

1 16.11.2021 8 8:00 - 16:30

2 17.11.2021 8 8:00 - 16:30

3 30.11.2021 8 8:00 - 16:30

4 21.12.2021 8 8:00 - 16:30

5 22.12.2021 8 8:00 - 16:30

6
16.11. - 22.12.2021 10 individuální výuka
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Vyplňte pouze bílá pole

* V případě, že vzdělávací aktivita bude probíhat v určitém termínu denně, vypište do prvního sloupce datum od-do (např. 1.8.2016-20.8.2016).

04.11.2021 XXX

XXX

XXX

XXX

Outplacement (OUT), reg.č. 

CZ.03.1.52/0.0/0.0/18_093/0017

176

jméno, příjmení, funkce 

a podpis oprávněné 

osoby (razítko)
Číslo telefonu:

Email:

Úvod do metody CARe - základní principy, koncept zotavení; Osobní příběh zotavení; Proces metody CARe a práce s nástroji v rámci metodiky, osobní profil 

klienta; vytváření prostředí podporujícího zotavení

Budování rovnocenného vztahu, vedení rozhovoru zaměřeného na budování vztahu zaměřeného na výstupy, plánování v rámci modelu; skupinové koučování, 

silné stránky klienta

Práce se zranitelností a silnými stránkami v rámci CARe modelu, Práce s "odporem" a zcitlivění pracovníků. Skupinové koučování

Model CARe a práce s prostředím. Systém péče o duševní zdraví. Profil prostředí, práce se sociální sítí (práce s rodinou a blízkými). Peer podpora, možnosti 

zapojení peer pracovníků, přínos peer práce.

Implementace modelu CARe do praxe a evaluace poskytovaných služeb. Shrnutí znalostí a dovedeností v modelu CARe, obhajoba závěrečné práce.

Průběžný e-learning: Základní principy a hodnoty modelu, koncept zotavení a seznámení s metodikou CARe (proces, používané nástroje, budování vztahu) - 

písemné zpracování 5 úkolů na základě praxe a prostudovaných odborných materiálů - online nástroj a úložiště Google Clasroom

Místo výuky:

 V případě, že vzdělávací aktivita bude probíhat nepravidelně nebo pouze v určitý den v týdnu, vypište jednotlivé dny do připravených sloupců.

Okruhy plánovaných témat

Datum:

Vyřizuje:

   

     ÚP ČR - C - S15

mailto:curin@fokus-pisek.cz

