SMLOUVA

o zajisténi a organizaci pfiméstského lyzaiského a snowboardového kurzu

uzaviena dle ust. § 1746 odst. 2 a nasl. zdk. ¢. 89/2012 Sb..
ob&ansky zakonik, v platném znéni,

nize uvedeného dne, mésice a roku,
mezi témito ucastniky

1) Skola: Zakladni §kela, Most, Okruzni 1235, prispévkova organizace
IC: 47326417
sidlem: Most, Okruzni 1235/8
cu: N

zastoupena: Mgr. Janou Kropackovou

(dale jen ,.,objednatel)

2) ZIMLET Kliny, s. r. o.
IC 228 02 126
DIC CZ 228 02 126
sidlem Kliny. Rasov 64, PSC 436 01
&0, GGG
zastoupen Ing. Be. Alenou Daleckou — jednatelkou
zapsan v OR vedeném Krajskym soudem v Usti nad Labem, oddil C. vlozka 32403

(dale jen ,.poskytovatel™)

Vyse uvedeni &lenové statutarniho organu prohlasuji, Ze podle stanov. spole¢enské smlouvy
nebo jiného vnitiniho predpisu jsou opravnéni tuto smlouvu podepsat a k platnosti smlouvy
neni tieba podpisu jinych osob.

I.
Uvodni ustanoveni

1. Ugelem této smlouvy je tiprava prav a povinnosti smluvnich stran vyplyvajicich ze
zavazku poskytovatele zajistit a zorganizovat pro ziky objednatele 5ti denni pfiméstsky
lyzaisky a snowboardovy kurz a ze zavazku objednatele za tuto ¢innost poskytovateli
zpusobem stanovenym v této smlouvé zaplatit a pfi zajistovani a organizaci kurzu
poskytovat poskytovateli souéinnost dle této smlouvy.

)

Poskytovatel prohlasuje, Ze je na zakladé vydaného Zivnostenského opravnéni opravnén
k vykonu podnikatelské &innosti v oblasti poskytovani télovychovnych a sportovnich
sluzeb v oblasti vyuky zimnich a letnich sporti, cviditel snowboardingu, cvicitel
lyZovani, instruktor lezeni na umélé sténé, instruktor sportovné turistického kurzu ve
smyslu zak. ¢. 455/1991 Sb.. o Zivnostenském podnikani, ve znéni pozd€jsich piedpist.

Il
Predmét smlouvy

1. Poskytovatel se zavazuje zajistit a zorganizovat pro zaky objednatele 5ti denni (pond€li —
patek) pfiméstsky lyZarsky a snowboardovy kurz ve Sport aredlu Kliny.


jana.kudrnova
Textové pole

jana.kudrnova
Textové pole


(S

2

Termin kurzu 3 20.2.2017—-24.2.2017
Misto konani kurzu . Sport areal Kliny
Pocet ucastniki kurzu 33

Jmenny seznam ucastnikii kurzu je uveden v piiloze & 1 této smlouvy. kterd je jeji
nedilnou soucasti.

Objednatel se zavazuje poskytovateli zaplatit cenu za poskytnuti sluzeb dle sjednanych
podminek v této smlouvé a zajistit patfiénou soudinnost pii zajistovani a organizovani
kurzu.

Iil.
Cena sluzeb a platebni podminky

Objednatel se zavazuje zaplatit poskytovateli za zajisténi a organizaci kurzu cenu
v celkové vysi 98 670 K& (slovy: devadesat osm tisic Sest set sedmdesat korun). ktera
byla sjedndna jako cena smluvni a pfedstavuje ¢astku ve vysi 2.990.- K& / osobu véetné
DPH. Tato cena je pevna, nejvySe pfipustnd a miZe byt ménéna jen za podminek
stanovenych v této smlouvé.

Uvedena cena zahruje naklady poskytovatele na zajisténi a organizaci kurzu. a to:

® 4 x doprava autobusem od sidla objednatele do Sport aredlu Kliny a zpét,

¢ 4 x hodina vyuky denné (lyZovani nebo snowboarding) pod vedenim instruktori
lyZatské a snowboardové skoly ZIMLET Kliny, s.r.o.,

e vyuziti zazemi arealu lyzafské Skoly s pojizdnym kobercem,

® 5xobeéd, Ix vecefe a 1x snidan¢ v restauraci Emeran a ob&erstveni v pritbéhu vyuky,

* 5 x ob&d, Ix veCefe a 1x snidané v restauraci Emeran pro pedagogické pracovniky.
JjejichZ pocet je stanoven dle metodiky ve V. odstavci, v bodé 1,

¢ 1 x pfenocovani v télocviéné s vecernim programem (vylet na zviteci farmu, lezeni na

umélé sténé s instruktorem, opic¢i drahy. sportovni hry, vederni lyZovani pouze pro

pokrocilé),

I X zavéretne zavody ve slalomu o sladké odmény.

1 x CD s fotkami z celého kurzu, fotky k dispozici na www.rajce.cz.

20% sleva na zapiijceni lyzarského vybaveni v mistni pijcovné,

5ti denni skipas pro pedagogické pracovniky, jejichZ poéet je stanoven dle metodiky

v V. odstavci, v bodé 1.

Cena nezahrnuje Skipas na vleky Sport areilu Kliny. ktery si jsou téastnici kurzu
povinni zakoupit. Cena 5 ti denniho skipasu je 950 K¢&. (V ramei $koli¢ky pro zadateeniky
Je pojizdny koberec. ktery je v cené kurzu.).

Smluvni strany dohodly zpiisob tihrady ceny a fakturace tak, Ze cena bude hrazena
poskytovateli na jeho ucet vedeny u Komeréni banky Most. & ucétu: [N

a to nejpozdé€ji do 14 dnii od ukonéeni kurzu. Zaplacenim se rozumi
den pripsani ¢astky na ticet poskytovatele.

IVv.
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Dalsi prava a povinnosti poskytovatele

Poskytovatel se zavazuje zajistit fadny dohled nad tcastniky kurzu v dobé probihajici
vyuky dle ¢asového harmonogramu, ktery je specifikovan v pfiloze ¢. 2, ktera je nedilnou
soudasti této smlouvy.

Poskytovatel se zavazuje zajistit vyuku kurzu prostiednictvim kvalifikovanych
instruktori lyzovani, snowboardingu nebo lezeni na umélé sténé, ktefi jsou Skoleni
akreditovanymi centry vzd&lavani MSMT.

Poskytovatel ujistuje objednatele. Ze veskera vyuka je vedena dle oficidlni metodiky
vyuky lyZovani, snowboardingu nebo lezeni na umélé sténé, dle tematickych plani
uvedenych v ptiloze ¢. 5. ktera je nedilnou soucasti této smlouvy.

Poskytovatel se zavazuje zajistit pocet instruktorti imémy k poctu déti v dobé vyuky
lyzovéni a snowboardingu dle ¢asového harmonogramu uvedeném v piiloze ¢. 2. dle této
metodiky:

1 az 8 déti = 1 instruktor

9 az 17 déti = 2 instruktofi

18 az 25 déti = 3 instruktofi

26 az 33 déti = 4 instruktofi

34 az 41 déti = 5 instruktort

42 az 50 déti = 6 instruktort
a 2 instruktory lezeni na umélych sténach a 2 organizatory her v dobé vecerniho
programu ve sportovni hale.

Poskytovatel je opravnén vylouéit nékterého zucastnikti kurzu z celého kurzu pro
opakované nerespektovani pokynii instruktora &i nedodrZovani provozniho Fadu aredlu
bez naroku na vraceni kurzovného.

Poskytovatel se zavazuje dbéat na bezpecnost G€astniki kurzu béhem vyuky a v pripadé
potieby zajistit poskytnuti prvni pomoci ve spolupraci s Horskou sluzbou Kliny.

Poskytovatel se zavazuje zajistit dopravu na misto konani kurzu dopravni spole¢nosti,
Ktera vlastni licenci na poskytovani dopravnich sluzeb a zajisti viiz s bezpeénostnimi

pasy.
Poskytovatel doporucuje vozit lyzarské boty domu, aby pies noc vyschly.

Poskytovatel se zavazuje zajistit sestaveni jidelnic¢ku ucastniki kurzu v soucinnosti se
zdravotnikem k zajiSténi plnohodnotné stravy.

. Poskytovatel neodpovida za pfipadna zranéni Gcastniki kurzu béhem vyuky v pripadné
fadného zajisténi dohledu a dalSich povinnosti poskytovatele.

V.
DalSi prava a povinnosti objednatele
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. Objednatel se zavazuje poskytnout poskytovateli po celou dobu kurzu pedagogické

pracovniky jako doprovod zaku k zajisténi soucinnosti objednatele dle této metodiky:
1 dité az 20 déti = 1 pedagogicky pracovnik
21 deéti az 40 déti = 2 pedagogidti pracovnici
41 déti az 60 déti = 3 pedagogiéti pracovnici

Objednatel se zavazuje vést dochazku ucastnikit kurzu a vyfizovat nakup skipast pro
ucastniky kurzu dle jejich potfeby v sou¢innosti s instruktory (zacate¢nici trénuji v arealu
lyzarské Skoly. kde skipas nepotiebuji, az po osvojeni uritych dovednosti pfejdou na
sjezdovku, kde skipas potiebuji).

Objednatel se zavazuje zajistit fadny dohled a odpovédnost nad ucastniky kurzu pfi jejich
pfevozu od sidla objednatele na misto konani kurzy a zpét. Poskytovatel prebira ucastniky
kurzu v misté konani kurzu, a to v momenté zahdjeni vyuky dle ¢asového harmonogramu,
ktery je specifikovan v pfiloze €. 2. Objednatel je opravnén zménit ¢asovy harmonogram
dle aktualni situace.

Objednatel zajist'uje dohled a odpovédnost za ucastniky kurzu dale v dobg, kdy se nekona
samotna vyuka. tj. v dobé obéda, vecefe. snidané a v pribéhu noci v t€locviéné zimniho
aredlu.

Objednatel se zavazuje zajistit, aby kazdy i¢astnik kurzu mél vilastni lyZzaiskou helmu.

Objednatel se zavazuje predat ucastnikiim informaci s timto doporu¢enym seznamem
véci:
a. Co na sebe a s sebou (kazdy den):
i. Spodni pradlo a natélnik, teplé ponozky, puncochace, triko s dlouhym
rukdavem, mikinu, zimni bundu a zimni kalhoty.
ii. Nepromokavé teplé zimni boty.
iii. Cepici vhodnou do pfilby, teplé zimni rukavice, 3alu nebo "tunel" na krk.
iv. Lyzarskou helmu a lyzaiské bryle.
v. Chrani¢ patere (neni povinny).
vi. Do kapsy u bundy - karticku pojisténce a kapesné dle uvazeni.
vii. Lyze, hiilky. lyzafské boty / snowboard. boty na snowboard.
viii. Cenné véci nechat doma!

b. Do batizku — bude ulozen do tlozného prostoru u sjezdovky a k dispozici cely den
(kazdy den):

i. Nahradni obleceni na pfevleceni pfi promoknuti — rukavice, spodni vrstvy
oble¢eni, mikinu, ostatni dle uvazeni.

c. Na prespani (do velké tasky, ktera bude ve &tvrtek rano ulozena ve sportovni hale
a bude k ni pfistup aZ po 18. hodiné — battizek na kazdy den musi byt mimo
tasku!):

i. Spaci pytel, karimatku, obleteni na spani. hygienické potieby. oble¢eni na
druhy den.
ii. Sportovni obledeni, salové sportovni boty (ne s Cernou podrazkou).

Objednatel se zavazuje zajistit podepsani lyZzaiského vybaveni vSech ucastniku (lyze,
hilky a snowboardy).

Objednatel se zavazuje predat poskytovateli Gcastniky kurzu v misté kondni kurzu
vzdy v €asech pocatki vyuky dle harmonogramu kurzu a opét G¢astniky kurzu pievzit po
kazdém ukonéeni vyuky dle harmonogramu kurzu.




n

9. Objednatel timto dava souhlas poskytovateli s provadénim fotodokumentace téastniki

kurzu v pribéhu kurzu a jeho zvefejiiovani na webovych strankach a socidlni siti
poskytovatele a pouzivani za aelem propagace.

10. Objednatel svym podpisem stvrzuje. Ze byl fadné seznamen s provoznim fadem aredlu,

(B

5%

ktery je specifikovan v pfiloze ¢. 3 a je nedilnou souddsti této smlouvy a uéastnici kurzu
byli jeho zaméstnanci fadné pouceni o bezpecnosti a chovani v pribéhu kurzu dle bodt
specifikovanych v priloze €. 4 (pouteni o chovani a bezpe¢nosti na lyzafském a
snowboardovém kurzu ve Sport aredlu Kliny), ktera je nedilnou souéasti této smlouvy.

VL
Dalsi ujedn:ini, stornopoplatky

Utastnici sjednavaji, Ze poskytovatel ma prava neuskuteénit sjednany kurz v piipadé
nepfiznivych snéhovych podminek. V tomto piipadé je povinen informovat objednatele
o nekonani kurzu nejpozdéji 2 dny piedem na emailovou adresu objednatele
reditel@18zs.cz asouéasné na tel. &isle [ Rozhodnuti o nepfiznivosti
snéhovych podminek a zruSeni kurzu je plné na uvazeni poskytovatele. Neni vylouc¢ena
dohoda mezi objednatelem a poskytovatelem o moZnosti uspofadani kurzu v jiném
dohodnutém terminu.

V pripadé neucasti jednotlivych ti¢astnika kurzu z divodu onemocnéni:

a. Vpripadé, Zze na kurz ucastnik wvibec nenastoupi, zaplati objednatel
poskytovateli storno poplatek 400 K¢ (ndklady na dopravu).

b. V pripadé. ze jednotlivy Gi¢astnik onemocni v priibéhu kurzu. zaplati objednatel
poskytovateli storno poplatek 80 K¢ za kazdy den. kdy na kurzu ucastnik
chybél (naklady na dopravu).

c. Objednatel je povinen  predlozit kopii  Iékafského  potvrzeni.
V ostatnich pfipadech se kurzovné nevraci, tim v8ak neni vyloucena dohoda
mezi objednatelem a poskytovatelem v pfipadé kazdého individualniho
pripadu neucasti.

Objednatel bere na védomi, Ze v cené kurzu neni zahrnuto urazové pojisténi jednotlivych
icastnikt kurzu. Objednatel je povinen o tomto informovat zdkonné zastupce ucastniki.
Poskytovatel doporucuje Gcastnikiim uzavit smlouvu o Grazovém pojisténi s nékterou
z pojistoven po dobu kurzu.

VII.
Zavéreéna ustanoveni

Tato smlouva se vyhotovuje na Sesti strandch textu ve dvou exemplafich, pficemz kazdy
ma platnost originalu. Kazdy ucastnik smlouvy obdrzi po jednom exemplafi. Nedilnou
soucasti této smlouvy je pfiloha ¢. 1 — jmenny seznam uUcastniki, pfiloha ¢. 2 — Casovy
harmonogram kurzu, pfiloha ¢. 3 — Provozni fad Sport arealu Kliny, pfiloha ¢. 4 - Pouceni
o chovani a bezpecnosti na lyzaiském a snowboardovém kurzu ve Sport aredlu Kliny,
priloha ¢&. 5 — tematické plany vyuky lyZovani, snowboardingu a lezeni na umélych
sténach.

Tuto smlouvu lze ménit €i dopliovat pouze pisemnymi dodatky, podepsanymi ob&éma
stranami. VSechny v této smlouvé uvedené pfilohy jsou jeji nedilnou soucasti. Platnosti
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Objednatel:

O

a uéinnosti tato smlouva nabyva podpisem obou stran a je zavazna i pro pravni nastupce
smluvnich stran.

V pripadé, Ze nékteré ustanoveni této smlouvy je nebo se stane neu€inng, zistavaji ostatni
ustanoveni této smlouvy u¢inna. Smluvni strany se zavazuji nahradit nea¢inné ustanoveni
této smlouvy ustanovenim jinym. uéinnym. které svym obsahem a smyslem odpovida
nejlépe ustanoveni puvodnimu, neaéinnému.

Nastanou-li u nékteré ze stran okolnosti branici fadnému plnéni ze zavazku zfizeného
touto smlouvou, je povinna to bez zbyte¢ného odkladu ozndmit druhé strané.

Veskeré dohody ulinéné pred podpisem této smlouvy a v jejim obsahu nezahrnuté,
pozbyvaji dnem podpisu smlouvy platnosti bez ohledu na funkéni postaveni osob. ktere
predsmluvni ujednani ucinily.

Tato smlouva se fidi upravou dle zak. ¢. ¢ 89/2012 Sb., ob&anského zakoniku. Veskere
udaje a informace, které si strany sdélily pfi uzavirdni této smlouvy, jsou povazovany za
diivérné, pficemZ Zadna ze stran je nesmi zpfistupnit ¢i sdélit tieti osob€ ani je pouzit
vrozporu s jejich Géelem pro potfeby vlastni. Porusi-li néktera strana tuto povinnost
a obohati-li se tim. vyda druhé strané to, o€ se obohatila.

Smluvni strany po pieéteni této smlouvy prohlasuji, Ze souhlasi s jejim obsahem. Ze
smlouva byla sepsdna uréité, srozumitelné, na zakladé jejich pravé, svobodné a vazné
vile, bez natlaku na nékterou ze stran. Na diikaz toho pfipojuji své podpisy.

@
Poskytovatgty-

Mgr. Jana Kropackova
feditelka Skoly

ZIMLET Kliny. s. r. 0.
Ing. Be. Alena Dalecka—jednatelka
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Priloha ¢. 1 — Jmenny seznam ziku
(ke smlouvé o zaji$téni a organizaci priméstského lyzarského a snowboardového kurzu
konaného 20.2.2017-24.2.2017)

€ | prijmeni a jméno Zaka | trida
L | | 2a
2 ‘ 2.A
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5. | 22
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| & | 2.0
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P¥iloha & 2 - Casovy harmonogram kurzu
(ke smlouvé o zajisténi a organizaci piiméstského lyzafského a snowboardového kurzu
konaného v terminu 20.2.2017-24.2.2017)

Pondéli. utery. streda:

8:00 odjezd autobusem od sidla $koly na Kliny (v doprovodu pedagogickych pracovniku)
9:00 — 11:00 dopoledni vyuka s instruktory ZIMLET Kliny

11:00 — 12:00 obéd v restauraci Emeran (v doprovodu pedagogickych pracovnikii)

12:00 — 14:00 odpoledni vyuka s instruktory ZIMLET Kliny

14:30 odjezd z Klinti autobusem zpét k sidlu skoly (v doprovodu pedagogickych pracovniku)

Ctvrtek:

8:00 odjezd autobusem od sidla Skoly na Kliny (v doprovodu pedagogickych pracovniku)
9:00 — 11:00 dopoledni vyuka s instruktory ZIMLET Kliny

11:00 — 12:00 obéd v restauraci Emeran (v doprovodu pedagogickych pracovniku)

12:00 — 14:00 odpoledni vyuka s instruktory ZIMLET Kliny

14:30 — 17:00 vylet na zvifeci farmu s instruktory ZIMLET Kliny

17:00 — 18:00 vedefe (v doprovodu pedagogickych pracovniki)

18:00 — 20:00 veéerni program ve sportovni hale s instruktory ZIMLET Kliny

20:00 - 8:00 program a spani ve sportovni hale (v doprovodu pedagogickych pracovnikii)

Patek:

8:00 — 9:00 snidané v restauraci Emeran (v doprovodu pedagogickych pracovniku)

9:00 — 11:00 dopoledni vyuka s instruktory ZIMLET Kliny

11:00 — 12:00 obéd v restauraci Emeran (v doprovodu pedagogickych pracovniki)

12:00 — 14:00 odpoledni vyuka s instruktory ZIMLET Kliny

14:30 — vyhodnoceni kurzu a vyhlaSeni vitézi zavodu s instruktory ZIMLET Kliny

15:00 odjezd z Klinti autobusem zpét k sidlu $koly (v doprovodu pedagogickych pracovniki)




PFiloha ¢. 3 — Provozni fad Sport areialu Kliny
(ke smlouvé o zajisténi a organizaci priméstského lyzaiského a snowboardového kurzu
konaného v terminu 20.2.2017-24.2.2017)

Provozni iid Sport areilu Kliny

I. Vieobecné podminky
1. Vstup do Sport arealu Kliny (tj. na pozemky, které jsou ve vlastnictvi, v najmu ¢i
jiném uZivani spolecnosti Sport areédl Kliny. s.r.0.) je na vlastni riziko navstévnika.
2. Sport aredl Kliny, s.r.o. neodpovida:

— za §kody na majetku a zdravi navitévnika arealu, pokud budou zpusobeny chovanim,

které neodpovida platnym zakonum a tomuto provoznimu fadu,

— zavéci v aredlu odloZené.
3. Dodrzovéni provozniho fadu ve Sport arealu Kliny (dale jen Sport aredlu) mohou
kontrolovat k tomu opravnéné osoby. Opravnénou osobou je kazdy pracovnik,
ktery je obleéen do jednotné bundy s ozna¢enim Sport aredlu a prokéaze se
identifikacni kartou.

I1. Provoz lanové drihy a lyzaiskych vieku
1. Zakoupenim jizdenky (Cipové karty s pislusnym tarifem, &i jizdenky s arovym
kédem) se Gicastnici prepravy zavazuji respektovat uvedené podminky. dané
timto provoznim fadem a soucasné se zavazuji dodrzovat 10 pravidel FIS pro
chovéni na sjezdovych tratich.
2. Zaloha na ¢ipovou kartu je 100.- K¢&. V pripadé vizudlniho poSkozeni karty se
zaloha nevraci.
3. Kazdy uéastnik piepravy si po zakoupeni jizdenky piekontroluje vracené penize a
neposkozenost Eipové karty. Na pozd&jsi reklamace nebude bran ztetel.
4. Nahrada jizdného v pfipadé nedocerpani tarifu se neposkytuje.
5. Ukastnik piepravy je povinen zejména:

— mit u sebe platnou jizdenku a na pozadéani opravnéné osoby provozovatele ji
predlozit,

— pred nastupem na dopravni zafizeni projit odbavovacim turniketem, ktery
jizdenku zkontroluje a zaeviduje,

— dbat pokynt obsluhy dopravniho zafizeni a vystraznych a piikazovych
tabulek.

— majitelé neprenosnych sezénnich jizdenek se na vyzvu opravnéné osoby
prokézi ¢ipovou kartou s identifikaénimi daji (foto a jméno).
6. Platnym jizdnim dokladem je nabité ¢ipova karta ¢&i jizdenka s platnym Carovym
kodem.
7. Prodleva na turniketu je min. 3 - 5 minut u v8ech asovych tarifi.
8. Zadné osoby ve Sport arealu Kliny. s vyjimkou ¢lentt Horské sluzby CR pfi zasahu,
nemajf pravo prednosti jizdy lanové draze a na vlecich.
9. Jizda na lanové draze a lyZafském vleku je zakdzana osobam podnapilym a
osobam pod vlivem navykovych latek.
10. Béhem néstupu a jizdy na lanové draze a lyZaiském vleku neni dovoleno:

— nastupovat na lanovou drdhu a lyZafsky vlek mimo nastupni prostor

— vybocovat z trasy lyzaiského vieku

— vystupovat z trasy lanové drahy a lyZaiského vleku mimo vystupni stanici
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11. P¥i padu béhem jizdy je nutno okamzit& opustit trasu lyZaiskeého vleku.
12. V p¥ipadé hrubého poruseni tohoto provozniho Fadu mize opravnéna osoba
odebrat jizdenku bez nihrady za zaplaceny tarif. Zéloha za odebranou,
neposkozenou &ipovou kartu bude vracena zakaznikovi v pokladné.
13. Provozni doba lanové drahy a lyZatskych vleki pro vefejnost je vyvéSena u
pokladny Sport aredlu a uvefejnéna na internetovych strankach Sport aredlu
www kliny.cz.
14. Provozovatel je opravnén lanovou drahu a lyZafské vleky uzavfit z provoznich
divodi:

—  za nepriznivych povétrnostnich podminek.

— z divodu technickych poruch,

— v jinych pfipadech vyssi moci,
pritom nevznika Zadny narok na nahradu vydaju.

III. Provoz sjezdovych trati.
1. Sjezdové traté jsou v provozu v dobé provozu lanové drahy ¢i lyZarskeho vieku.
2. Na sjezdovkach se lyZafi a snowboardisté pohybuji na vlastni nebezpeci.
Utastnici provozu dbaji na bezpe&nost vlastni i ostatnich navstévniki.
3. Na sjezdovkach je zakazano safikovani a bobovani.
4. Nedodrzovani nasledujicich podminek chovéni na sjezdovych tratich mizZe byt
divodem k vylougeni z provozu na sjezdovych tratich:
— kazdy navitévnik je povinen vZdy pfizplsobit volbu traté a rychlost jizdy svym
schopnostem, obtiZnosti a stavu trati, povétrnostnim podminkam a viditelnosti,
— predjizdéni na sjezdové trati je povoleno z obou stran, za bezpe¢né predjeti
vzdy odpovida predjizdéjici.
—  piejizdét drdhu lyZzafského vieku je povoleno pouze na oznacenych mistech,
se zvysenou opatrnosti a za snizen¢ rychlosti,
—  bez souhlasu vedeni Sport aredlu Kliny je zakézano stavét na sjezdovych tratich
jakékoli prekazky (napf. snéhové mistky. slalomy apod.),
— kazdy castnik provozu na sjezdovych tratich a dopravnich zafizenich je
povinen poskytnout zranénému pomoc a ohlasit iraz na stanici Horskeé sluzby
CR (tel. 601 302 634) nebo pracovnikiim Sport aredlu Kliny v nastupnich ¢i
vystupnich stanicich.
5. Uprava sjezdovych trati se provadi prevazné po skonceni provozu. S ohledem na
povétrnostni podminky miiZe dojit i za provozu k Upravé sjezdovych trati
snéhovymi vozidly. Ta jsou v tomto pfipadé oznacena vystraznym svétlem a
viichni navstévnici museji dbat zvySené opatrnosti.
6. Zasn&zovani sjezdovek technickym snéhem:
Technika pro zasnéZovani, kterd se nachazi na sjezdové trati je ohrazena plutkem
a ochrannymi matracemi. Pfi provozu snéhovych dél musi ucastnik provozu na
sjezdovee piizpusobit rychlost jizdy pro bezpeéné projeti zasnézovaného tiseku a
neohroZovat pfi tom ostatni. Je zakdzano manipulovat se snéznymi dély
neopravnénym osobam.
7. Vedeni Sport arealu Kliny si vyhrazuje prévo umoznit po predchozi domluvé tréninky a
soutéze lyzaii a snowboardist na nékteré sjezdové trati. Zodpovédnost za
zajisténi bezpeénosti a zabezpedeni prostoru pii tréninku &i zavodu nese vzdy
pofadatel.
8. Provoz snéznych vozidel (skutrii, ATV, roleb) ve Sport aredlu je mozny pouze na
zdkladé pisemného povoleni provozovatele Sport aredlu. Toto opatfeni se netyka
vozidel Horské sluzby CR.
Kliny, 20. fijna 2013 Sport areal Kliny, s. r. 0.
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Piiloha ¢. 4 - Poucdeni o chovani a bezpeénosti na lyZafském a snowboardovém kurzu
ve Sport areilu Kliny

(ke smlouvé o zajisténi a organizaci piiméstského lyzafského a snowboardového kurzu
konaného v terminu 20.2.2017-24.2.2017)

Pouéeni o chovini a bezpecnosti na lyzaiském a snowboardovém kurzu
ve Sport areilu Kliny

1. Ukastnici kurzu jsou povinni pfi kurzu plnit pokyny hlavniho instruktora a instruktord.
Pro viechny uc€astniky plati piisny zakaz kouteni, piti alkoholickych napojt a uzivani
omamnych latek, je zakdzano tyto latky a produkty vozit do mista konani kurzu nebo
je tam kupovat.

Je zakazéno bez povoleni instruktora opoustét svoje druzstvo a vzdalovat se z mista

vyeviku.

4. Za skody na vybaveni Sport aredlu Kliny, popfipadé na vybaveni autobusu nebo
jiného soukromého majetku. které pouceny ucastnik zpusobi v dobé trvani kurzu
prokazatelné vlastni vinou. maji odpovédnost rodice, ktefi budou okamzité
informovéni hlavnim instruktorem. Skody je tieba ihned hlasit hlavnimu instruktorovi
a bude je hradit ten, kdo je zptsobi. popfipadé bude ¢astka rozpocitana na viechny
ucastniky Skody.

5. Vyzbroj a vystroj jsou G¢astnici povinni ukladat jen na vyhrazena mista.

6. Utastnik nikdy nesmi pfecefiovat svoje sily, riskovat a jinak ohroZovat zdravi své i
Jjinych osob. Pocituje-li pfi vycviku obavy a nejistotu, svéii se vedoucimu druzstva.

7. Poranéni, nevolnost, pfiznaky nemoci a dal3i indispozice je kazdy ucastnik povinen
okamzité hlasit vedoucimu druzstva.

8. S personalem Sport aredlu Kliny ticastnici jednaji zdvofrile a slusné, pfipadné konflikty
ucastnik okamzité nahlasi vedoucimu druzstva.

9. Pfipominky. pfani. stiznosti a navrhy ucastnici hlasi vedoucimu druzstva.

10. Cenné osobni véci a penize je doporu¢eno nechat doma. Dojde li ke ztraté ¢i
poskozeni. organizator kurzu za ztratu ani poskozeni nerudi.

b2

L

Pravidla chovini:
1. Chovani v autobuse a pfi vystoupeni z autobusu

e Be¢hem jizdy budu sedét na svém miste.

e Budu dodrzovat ¢asovy plan.

e Pfi vystupovani z autobusu a pii pohybu na parkovisti a komunikacich budu dbat o
svou bezpecnost.

e Mimo autobus se budu zdrzovat pouze na uréenych mistech.

¢ Budu se fidit pravidly silni¢niho provozu.

2. Chovani pii pohybu na sjezdovych tratich a pfi ostatnich aktivitach

Vizdy se budu fidit pokyny svého instruktora.

Vzdy zastavim nebo pockam na smluveném misté.

Nikdy se nevzdalim od svého druzstva bez védomi instruktora.

Pfi jizdé na lyzafském vleku nebo na lanovee budu dodrZovat prepravni fad.
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® Pred zahdjenim jizdy z kopce se vzdy podivam nad sebe. abych nevjel(a) do
cesty jinému lyZati a tak neohrozil(a) jeho ani sebe.

* Pii sjizdéni budu jezdit opatrng&, nebudu riskovat a precefiovat své sily,

e Nebudu zbyteéné zastavovat na exponovanych mistech, zastavim pokud mozno
na Sirokém piehledném tseku a u kraje sjezdovky.

* Budu se zasadné pohybovat na znacenych sjezdovych tratich a nebudu vyjizdét
mimo jejich znaceni.

¢ Pfi sjezdovém lyZzovani budu vzdy pouzivat ochrannou pfilbu.

* Budu dodrZovat 10 pravidel FIS pro chovéni na sjezdovych tratich.

* Pfi pouZivéni jisticich prostredki pi ostatnich aktivitach vZdy necham
instruktorem zkontrolovat, zda mam vie spravné zajisténé.

* Budu dodrzovat provozni ¥ad sportovni haly na Klinech.

3. Po celou dobu kurzu
* Nebudu pit alkoholické nipoje a nebudu uzivat omamné latky.
* Budu dodrzovat pravidla slusného chovéni.

W
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Priloha ¢ 5 — tematické pliny vyuky lyZovini, snowboardingu a lezeni na umélych
sténach.

(ke smlouvé o zajisténi a organizaci pfiméstského lyZaiského a snowboardového kurzu
konaného v terminu 20.2.2017-24.2.2017)

Tématicky plin vyuky jizdy na lyzich

dle APUL — Asociace profesiondlnich uciteli lyZovini

Seznameni se studenty
Zjisténi urovné
Seznameni s vybavenim
Kontrola vybaveni
Manipulace a odkladani vybaveni
Pouceni o bezpe&nosti
Rozevicka
Nastoupeni a vystoupeni z vazani
Vstavani a padéani
- Rovnovazna cviceni bez lyzi
.Rovnovazna cviceni na jedné lyzi
- Rovnovazna cviceni na dvou lyzich
. Rovnovazna cviceni ve vertikdlnim sméru
. Rovnovazna cviéeni v horizontalnim sméru
. Jizda po spadnici v pluhu
. Oblouk v pluhu
. Nécvik hranéni
. Oblouk z privratu vyssi lyzi
- Paralelni oblouk (dlouhy a stfedni polomér)
20. Zapichnuti hole
21. Paralelni oblouk (kratky polomér)
22. Carvingovy oblouk (dlouhy a stiedni polomér)
23. Carvingovy oblouk (kratky polomér)
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Tématicky plan vvuky jizdy na snowboardu

dle ACS — Asociace éeského snowboardingu

Seznameni se studenty
Zjisténi urovne
Seznameni se snowboardem a terminologii
Kontrola vybaveni
Manipulace a odkladéni snowboardu
Pouceni o bezpe¢nosti
Rozevicka
Nastoupeni a vystoupeni z vazani
Vstavani a padani
. Zéakladni postaveni
. Cviéeni rovnovéhy
. Kolobézka
. Stoupani do kopce s predni nohou ve vazani
. Jizda po spadnici z mirného svahu s dojezdem do roviny, predni noha ve vazani, zadni
na podlozce
15. Nacvik frontsidového (FS) a backsidového (BS) oblouku z mirného svahu s dojezdem
do roviny. pfedni noha ve vazani a zadni na podlozce
16. Zapinani snowboardu a vstavani na mirném svahu
17. Jizda na vleku
18. Sesouvani po spadnici do zastaveni
19. Padajici list
20. Sesouvani dikmo svahem do zastaveni
21. Jizda $ikmo svahem do zastaveni
22. Girlandy
23. Zakladni smykany oblouk s fazi jizdy nebo sesouvani Sikmo svahem, pohyb
pfedozadni. rotace a lehky naklon do stfedu oblouku
24. Smykany oblouk navazovany s nadleh¢enim o stfednim poloméru. pohyb pfedozadni.
vertikélni, rotace a naklon do stfedu oblouku
25. Smykany oblouk navazovany s nadlehéenim o kratkém poloméru, pohyb piedozadni.
vertikalni, rotace a naklon do stfedu oblouku
26. Zakladni fezany oblouk ke svahu s jizdy po spadnici
27. Rezany oblouk. pohyb predozadni a vertikalni
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Tématicky plan vyuky lezeni na umeélvch sténach

dle FTVS UK - Fakulta télesné vychovy a sportu Univerzity Karlovy

Seznameni se studenty
Zjisténi arovné
Seznameni s vybavenim
Kontrola vybaveni

L T O R I o

Manipulace a odkladani vybaveni
Pouceni o bezpecnosti

Rozcvicka

Oblékani sedaciho uvazku

. Pouzivané uzly

10. Navazani na lano

11. Nacvik jisténi

12. Lezeni s hornim jisténim

© % N

a. nacvik jidténi s jistici pomickou
b. zalozeni lana
c¢. dobirani
d. odsednuti
e. spousténi
13. Lezeni s hornim jisténim, vyvadéni cest
a. zaloZeni lana
b. jisténi
c. povolovani lana jistiCem
d. cvakani lana do expresek

e. chytani pada
f. dobirani

g. odsednuti
h.

spousténi





