
Příloha č. 2 – Váhové limity
VÁHOVÁ MNOŽSTVÍ

Potraviny jsou vydávány v množství uvedeném ve sloupci „Výdej“. Stav při výdeji je v rozmezí +/- 10%.
Název    


Syrový stav

Výdej



Polévky všeho druhu




330 ml

Omáčky





150 ml

Váhy mas a příloh
Hovězí a vepřové maso

Dušené


100 g


  62 g



pečené



100 g


  62 g



vařené



100 g


  65 g



smažené


100 g


120 g



Drůbež


smažené


100 g


120 g



pečené



220 g


130 g



Přílohy

Brambory vařené




200 g



Houskový knedlík




160 g

Bramborový knedlík




160 g

Těstoviny





200 g

Rýže






160 g

Zelí dušené





100 g

Špenát






100 g
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