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PLAN REALIZACE ODBORNE PRAXE

l. Uchaze€ o zaméstnani ABSOLVENT

Jméno a pfijmeni: XXXX

Datum narozeni: XXXX
Kontaktni adresa: XXXX

Telefon: XXXX
Zdravotni stav dobry: XXXX
/zaSkrtnéte/

Omezeni /vypiste/:

V evidenci UP CR od: 4.9.2020
Vzdélani: stfedoskolské — vyucena
Znalosti a dovednosti: cukraf, cukrovinkar

Pracovni zkuSenosti:

Absolvent se uc€astnil pfed nastupem rozsah druh
na odbornou praxi v ramci aktivit
projektu:
a) Poradenstvi 8 hodin skupinové poradenstvi — KAO3
4 hodiny individualni poradenstvi — KAO3

b) Motivaéni kurz 32 hodin motivacni kurz — KA0O4
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Il. ZAMESTNAVATEL
Nazev organizace: Hotelovy resort JESENICE, s.r.o.
Adresa pracovisté: U Velkého rybnika 188, 270 33 Jesenice
Vedouci pracovisté: XXXX
Kontakt na vedouciho pracovisté: XXXX
Zaméstnanec povéfeny vedenim NENI

odborné praxe - MENTOR
Jmeéno a pfijmeni:

Kontakt:

Pracovni pozice/Funkce Mentora

Druh prace Mentora /ramec
pracovni naplné/
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Nazev pracovni pozice absolventa:
Misto vykonu odborné praxe:

Smluveny rozsah odborné praxe:

Kvalifikacni poZadavky na
absolventa:

Specifické pozadavky na
absolventa:

Druh prace - ramec pracovni naplné
absolventa

PRUBEZNE CiLE:

Zadani konkrétnich ukolt €innosti
/v pripadé potreby doplrite fadky nebo
dolozte prilohou/

STRATEGICKE CILE:
Iv pfipadé potfeby doplrite Fadky nebo
dolozZte prilohou/

VYSTUPY ODBORNE PRAXE:
/dolozte pfilohou/

Kucharka
U Velkého rybnika 188, 270 33 Jesenice

40 hodin

Kucharka

KONKRETIZUJTE STANOVENI CiLU ODBORNE
PRAXE A ZPUSOB JEJICH DOSAZENI:

Seznameni se s provozem kuchyné, absolvovani BOZP
a PO. Po fadném zaSkoleni bude probihat samostatny
vykon prace v hlavni €asti pfipravy pokrmd. Pomocné a
uklidové prace v kuchyni.

Vysledna samostatna €innost v pfipravé pokrma.

Profesni rozvoj a zdokonaleni v kuchafském oboru.
Rozvijeni  zkuSenosti a praktickych  dovednosti.
Nacerpani odbornych zkuSenosti a uplatnéni se na trhu
prace.

Nazev prilohy: Datum vydani pfilohy:
Priloha €. 2 Priibézné meési¢né — soubéZné
hodnoceni absolventa S Vyl]étovénl'm mzd.nakladu.
Priloha €. 3 Zavérecné Nejpozdéji do 30.06.2022
hodnoceni absolventa
Priloha €. 4 Osvédceni o Do 30.06.2022
absolvovani odborné praxe
Priloha: Reference pro Do 30.06.2022

budouciho zaméstnavatele*
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HARMONOGRAM ODBORNE PRAXE

Harmonogram odborné praxe, ti. ¢asovy a obsahovy ramec prubéhu odborné praxe je
vhodné predjednat a konzultovat mezi zaméstnancem KrP a KoP UP CR, mentorem a
absolventem jiz pred nastupem absolventa na odbornou praxi, aby jeho ramec byl ziejmy jiz
pfed podepsanim Dohody o vyhrazeni spoleéensky uc¢elného pracovniho mista a popfipadé
Dohody o poskytnuti pfispévku na mentora. Podle aktualni situace a potfeby mdize byt
harmonogram doplriovan nebo upravovan.

/v pripadé potireby doplrite radky/

Mésic/Datum

Aktivita

¢erven/2021

¢ervenec/2021

srpen/2021

Bezpecénost prace, pozarni ochrana v€. planu
kritickych bodu systému HACCAP.
Seznameni se s provozem  kuchyné.
Zapracovani se na pozici kucharky, pfiprava
pokrmu, provadéni pomocnych a uklidovych
¢innosti v kuchyni.

Pfiprava surovin pro vareni, zajisténi zasobeni
kuchyné; porcovani masa a dalSi pfipravné
prace pfi pfipravé pokrmu. Kuchafska ¢innost
hotelové restaurace. Pfiprava objednavek k
servisu pokrmU hostim. Pfiprava hlavnich
chodul, polévek a celkové vybraného menu
jidel kazdého dne. Catering pfi mozném
pofadani skupinovych akci.

Pfiprava surovin pro vareni, zajisténi zasobeni
kuchyné; porcovani masa a dalSi pfipravné
prace pfi pfipravé pokrmu. Kuchafska ¢innost
hotelové restaurace. Pfiprava objednavek k
servisu pokrm0 hostum. Pfiprava hlavnich
chodul, polévek a celkové vybraného menu
jidel kazdého dne. Studena kuchyné&, mozna
pfiprava rautl a cateringu pro zakazniky.

Rozsah Zapojeni
(mésict) Mentora
12 NE
40/tyden
40/tyden
40/tyden
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zafif2021 PFiprava surovin pro vareni, zajiSténi zasobeni  40/tyden

kuchyné; porcovani masa a dalSi pfipravné
prace pfi pfipravé pokrmu. Kucharska ¢innost
hotelové restaurace. Pfiprava objednavek k
servisu pokrm0 hostim. PFiprava hlavnich
chodul, polévek a celkové vybraného menu
jidel kazdého dne. Studena kuchyné, mozna
pfiprava rautl a cateringu pro zakazniky.

fijen/2021 Pfiprava surovin pro vareni, zajisténi zasobeni 40/tyden

kuchyné; porcovani masa a dalSi pfipravné
prace pfi pfipravé pokrmu. Kuchafska €innost
hotelové restaurace. Pfiprava objednavek k
servisu pokrm0 hostim. PFiprava hlavnich
chodul, polévek a celkové vybraného menu
jidel kazdého dne. Eventualné mozna pfiprava
rautl a cateringu pro zakazniky.

listopad/2021  Pfiprava surovin pro vareni, zajisténi zasobeni 40/tyden

kuchyné; porcovani masa a dalSi pfipravné
prace pfi pfipravé pokrmu. Kuchafska €innost
hotelové restaurace. Pfiprava objednavek k
servisu pokrmuU hostim. Prfiprava hlavnich
chodul, polévek a celkové vybraného menu
jidel kazdého dne. Studena kuchyné&, mozna
pfiprava rautl a cateringu pro zakazniky.

prosinec/2021  PFiprava surovin pro vafeni, zajisténi zasobeni 40/tyden
kuchyné; porcovani masa a dalSi pfipravné
prace pfi pfipravé pokrmu. Kucharska ¢innost
hotelové restaurace. Pfiprava hlavnich chodu,
polévek a celkové vybraného menu jidel
kazdého dne. Cukrafska vyroba, peceni
cukrarskych vyrobka.

leden/2022 Zajisténi zasobeni kuchyné&; porcovani masa a 40/tyden

dalSi pfipravné prace pfi pfipravé pokrmda.
Kuchafska c¢innost hotelové restaurace.
Pfiprava hlavnich chodd, polévek a celkové
vybraného menu jidel kazdého dne. Pfiprava
zveérfiny a dalSi speciality regionalni kuchyné,
v€. zpracovani mistnich a regionalnich
surovin.
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Gnor/2022 Zajisténi zasobeni kuchyné; porcovani masa a 40/tyden

dalSi pfipravné prace pfi pfipravé pokrmda.
Kuchafska c¢innost hotelové restaurace.
Pfiprava hlavnich chodul, polévek a celkové
vybraného menu jidel kazdého dne. Pfiprava
zveériny a dalSi speciality regionalni kuchyné,
v€. zpracovani mistnich a regionalnich
surovin.

bfezen/2022 Pfiprava surovin pro vareni, zajiSténi zasobeni 40/tyden
kuchyné; porcovani masa a dalSi pfipravné
prace pfi pfipravé pokrmu. Kucharska ¢innost
hotelové restaurace. Pfiprava hlavnich chodu,
polévek a celkové vybraného menu jidel
kazdého dne. Pfiprava mistnich specialit
hotelu.

duben/2022 Pfiprava surovin pro vareni, zajiSténi zasobeni 40/tyden
kuchyné; porcovani masa a dalSi pfipravné
prace pfi pfipravé pokrmu. Kucharska ¢innost
hotelové restaurace. Pfiprava hlavnich chodu,
polévek a celkové vybraného menu jidel
kazdého dne. Priprava mistnich specialit
hotelu.

kvéten/2022 Pfiprava surovin pro vareni, zajisténi zasobeni 40/tyden

kuchyné; porcovani masa a dalSi pfipravné
prace pfi pripravé pokrmu. Zau€eni a vyroba
mistnich firemnich specialit, pernata zvér,
jehnéci, regionalni hovézi apod. Specialni
vyroba specialit studené kuchyné VvC.
dekorace a servisu na rautové/slavnostni
stoly.

* V pfipadé, Ze si zaméstnavatel tcCastnika neponecha v pracovnim poméru po skonceni
odborné praxe, poskytne zaméstnavatel ,Reference pro budouciho zaméstnavatele®, a to ve
volné formé.

(jméno, pfijmeni, podpis)




