GTBC CZ s.r.o.
Praha 13, Stodtlky, Pfeucilova 2696/7

HODNOCENI PRACOVNICH RIZIK MOZNEHO OHROZENI BEZPECNOSTI A ZDRAVI ZAMESTNANCU

Zakon ¢. 262/2006 Sb., zakonik prace stanovuje jako hlavni cil predchazet nebo omezovat rizika ohrozujici zdravi a Zivoty zaméstnancl. Tento Ukol zcela
koresponduje s ramcovou smérnici Rady Evropské unie 89/391/EEC o opatienich ke zvySeni bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci. Smérnice uklada, ze zaméstnavatel
musi byt schopen identifikovat a zhodnotit rizika ohrozujici bezpecnost a zdravi, urcit a provést potfebna ochranna opatieni. Pfi planovani prevence rizik se maji zohlednit
vlivy techniky, organizace prace, pracovnich podminek, socialnich vztah( a vlivu Zivotniho prostfedi na pracovisté.

Podstatou legislativnich pozadavki je ddsledné a systematické provérovani toho, co mlize lidem na pracovisti ubliZit, posouzeni, zda jsou soucasna bezpecnostni
opatfeni dostatecna, aby si nikdo nezpdsobil Uraz nebo nepfivodil nemoc z povolani.

Bezpecnost a ochrana zdravi pracovnikd musi byt rovnocennou a neoddélitelnou soucasti plnéni pracovnich a vyrobnich Gkold. Pfijeti principu posuzovani rizik
znamena zavedeni systematického feSeni bezpecnosti a ochrany zdravi pracovnikd, které pfinese optimalizaci pracovniho procesu, nizsi nehodovost a nemocnost, zvyseni
kvality a produktivity prace.

Plzen, 25. Gnora 2019

Schvalil:

Miroslav Urbanek, jednatel spole¢nosti

Zpracovali: Miroslav Urbanek, Vaclav Holy Strana: 1/88
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NEBEZPECI RIZIKO

Uzaviené prostory |* uduseni nedostatkem kysliku - toto nebezpedi je zvySeno
nemoznosti odhalit zavadné ovzdusi lidskymi smysly (nedostatek
senzorického varovani);

* nedychatelné ovzdusi - k ohroZeni osob dochazi pfi tzv. kyslikové
nedostatecnosti tj. poklesem mnoZzstvi kysliku pod 19,5 % (v téchto
pripadech je uzavieny prostor povazovany za prostor s nedostatkem
kysliku);

* chemické nebo biochemické reakce, pfi kterych se spotfebovava
kyslik a kdy mlze dojit k vyvinu nedychatelnych plynl (oxid uhlicity,
metan apod.);

Zpracovali: Miroslav Urbanek, Vaclav Holy

OCHRANNA OPATRENI

Obvyklymi pricinami nedostatlu kysliku v ovzdusi je:

a) oxidace kov{; k pomalé oxidaci kovl (rezivéni) dochazi zejména u ocelovych nadrzi, pfi
seSkrabovani rzi se mohou atmosferické podminky zménit a dojit k dalSimu sniZzeni obsahu
kysliku;

b) plsobeni bakterii; provozy zpracovavajici odpad; sanitarni skladky a kanalizacni potrubi
(stoky) a objekty obsahuji znacné mnoZstvi aerobnich bakterii, které konzumuji kyslik a
produkuji oxid uhli¢ity (jeho uvolnéni z tlejicicich latek);

c) hoteni (spalovani, svarovani; opalovani ploch, rychla oxidace latek) - ohen spotfebovava kyslik
v ovzdusi a neni-li zajistén dostateCny pfivod vzduchu pro spalovani a vétrani mdze v uzavieném
prostoru vzniknout nebezpecny nedostatek kysliku, ktery zlstava i dlouho poté, co ohen zhasl;
d) nahrada kysliku jinymi plyny, pfi tniku a vyronu plynu dochazi k omezeni obsahu kysliku
(napf. jiz pfi malych mnozstvich vyronu zkapalnéného plynu vznika velky objem, ktery zplsobuje
rychly nedostatek kysliku v malych prostorach, vykopech apod.);

e) nedostatek kysliku midZe byt také zplsoben plyny fyziologicky a chemicky inertnimi (dusik,
argon, oxid uhlicity), jsou-li pfitomny v dané atmosfére v dostateCném mnozstvi a vytésnuji
potfebny objem kysliku; napf. jde o dusik, ktery se pouziva pfi inertizanich operacich a je

vrv.

(inertizace je nahrada jednoho nebezpedi druhym);

VEtsi ani mensi nedostatek kysliku nelze lidskymi smysly vnimat. Lidska reakce v pfi vdechovani
vzduchu s nedostatkem kysliku byva rlizna - viz tabulka:

obsah kysliku ve reakce
vzduchu (obj.%)

20,9 normalni stav
19,5 bezpecnostni limit

17 prvni zndmky hypoxie (nedostatku kysliku), zvySeni objemu dychaného vzduchu, zrychleny
tep

16 nepravidelné dychani, ovlivnéni spravnosti Usudku, snizeni fyzické a dusevni vykonnosti
nebyva jesté vyznamné

14 zvySeny dychany objem a zrychleny tep, ztrdta pozornosti, spravného usudku a koordinace

12,5 koncentrace bezprostfedné ohroZuijici Zivot a zdravi
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* pad osoby do hloubky - do uzavieného prostoru;
* pad osob nezajisSténym nebo volné pristupnym otvorem;
* pad pracovnika z lavky, plosiny, ochozu apod.,

Uzavrené prostory |ohroZeni prebytkem kysliku, zvySeni nebezpeci pozéru a vybuchu

Uzaviené prostory |* otrava toxickymi latkami pfi zvySeni jejich koncentrace;
* nadychani (inhalace) skodlivych sloZek chemickych latek, vyparl
fedidel a rozpoustédel (narkoticky efekt nékterych latek se mize

10 velmi Spatny Usudek a svalova kordinace, prerusované dychani, moznost ztraty védomi bez
predchozich pfiznak{ i béhem kratkého Casového rozmezi;

7 - 8 ztrata védomi béhem nékolika malo minut moznost nabyti védomi v piipadé rychlé pomoci

6 spasmatické dychani, kiecovité pohyby, okamzita ztrata védomi, smrt béhem nékolika

* ovéreni nezavadnosti ovzdusi v uzavieném prostoru pred vstupem pracovnika;

* nepfipustit vstup osob do uzavieného prostoru pokud vyskyt zdravi Skodlivych a vybusnych
latek presahuje pripustnou koncentraci;

* trvalé monitorovani pracovniho ovzdusi (vnitfni atmosféry), koncentrace kysliku mé byt mezi
19,5 a2 23,5 0bj.%;

* kotrola obsahu kysliku pfi pouzivani inertnich plynd, otevieného ohné, PB, svarovani apod.);
* zajisténi signalizazace, dorozumivani, i¢inné komunikace, vybaveni zachrannymi a pracovnimi
prostfedky, OOPP s ohledem na mistni podminky a zavaznost ohroZeni (i pro pfipad nouze a
vyprosténi, vytaZeni pracovnika);

* pozitivni ovlivnéni vnitfni atmosféry (podle potteby zajistit vyménu vzduchu; dostatecny privod
vzduchu, nucené vétrani pretlakem, spravné poufZiti vetilaCnich a vétracich zafizeni);

* pouzivani vhodnych izolacnich dychacich pfistrojd;

* vyloucit vstup osamoceného pracovnika do uzavieného prostoru;

* stanoveni postupu prace v uzavieném prostoru dle povoleni ke vstupu;

* zajisténi dostate¢ného poctu odborné a zdravotné zplsobilych pracovnikd (koordinator,
dohliZejici a dozorujici osoby, vstupujici osoby), seznameni téchto osob s nebezpecimi,
podminkami vstupu a prace v uzavienych prostorach;

* sledovani a kordinace Cinnosti uvniti prostoru, trvaly dozor;

* spravné vétrani, zajisténi dostatecného privodu vzduchu;

* u uzavrenych prostor zajistovat bezpecnost okolniho provozu napf. ochrannym zabradlim proti
padu osob, trojnozkami, vystraznymi znackami v noci a za snizené viditelnosti vystraznym
osvétlenim (Cervenym svétlem);

* zajisténi bezpecného vystupu a sestupu do uzavieného prostoru bezpecnymi horizonzalnimi
komunikacnimi prostredky (pevnymi stupadlovymi zebriky, prenosnymi zebriky apod.);

* prekontrolovani zafizeni umoznujici vstup a vytazeni osoby do/z prostoru (Zebtiky, lana,
prostfedky osobniho zajisténi apod.);

* po ukonceni prace uvést poklopy, kryty atd. do pdvodniho stavu.

* kontrola tésnosti hadic pfivodu kysliku k fezacimu nebo svafovacimu horaku;

* vylouceni uniku kysliku z hadic, spojl, lahve pfi svafovani nebo fezani kyslikoacetylenovym
plamenem;

* umisténi tlakovych lahvi mimo uzavreny prostor;

* identifikace toxickych latek (plyny, pary) vhodnymi detekénimi pfistroji pred vstupem do

uzavreného prostoru;
* vybér vhodnych monitorovacich zafizeni (digitalni, analogové, colorimetrické trubicky);

projevit jiz pfi koncentracich podstatné nizsich, nez jsou koncentrace * trvalé monitorovani pritomnosti toxickych latek v pracovnim ovzdusi po dobu pritomnosti

Zpracovali: Miroslav Urbanek, Vaclav Holy
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nebezpecné z hlediska pozaru nebo vybuchu);

* kontaminace ovzdusi nebezpecnymi latkami (plyny, parami,
prachy);

* svarovani znesisténych Casti s vyvinem toxickych a par (obsahujici
tézké kovy apod.);

Toxické plyny nebo pary se v uzavienych prostorach mohou objevit:
1. z obsahu nebo zbytk{i obsahu uzavieného prostoru,

2. ¢innostmi nebo materialem pfinesenym a pouzivanym v
uzavieném prostoru,

3. prirozenym rozkladem latek uvnitf uzavieného prostoru.

4. chemickymi nebo biochemickymi reakcemi, pfi kterych se
spotiebovava kyslik a kdy mize dojit k vyvinu toxickych nebo
nedychatelnych plynd (oxid uhelnaty, oxid uhli¢ity, metan, sirovodik
apod.);

Uzavrené prostory |kontakt osoby s chemickou latkou

Uzaviené prostory |* samovzniceni, vzniceni, pozar, vybuch v uzavieném prostoru
* plisobenim vysokych teplot napf. v pfipadé znecisténi svarovych
ploch nebo povrchu materialy;

Uzaviené prostory * prasnost;
* respiracni nebezpedi, ohrozeni dychadel pfi vdechnuti rozvifreného
prachu;
* snizeni viditelnosti;
Uzaviené prostory * vtazeni, pohlceni, zasypani materidlem,
* propadnuti pevnou vrstvou (vytvorenou klenbou) sypkého

Zpracovali: Miroslav Urbanek, Vaclav Holy

pracovnika v uzavieném prostoru (v atmosfére s nedostatkem kysliku nebudou monitorovaci
pristroje na horlavé latky udavat spolehlivé informace !);

* udrZovani prijatelné Grovné skodlivin v pracovnim ovzdusi, popf. jejich snizeni fadnym
vyvétranim popf.

pomoci jinych technickych opatteni (NPK-P, PEL - pfipustny expozi¢ni limit uvadi P. Markl v
publikaci "Jak pracovat bezpec¢né v uzavienych prostorach™);

* pouzivani vhodnych OOPP k ochrané dychacich organli (masky s pfislusnymi filtry, izolacni
dychaci pfistroje);

* vyloucit vstup do uzavienych prostor pokud vyskyt zdravi Skodlivych a vybusnych latek
presahuje pripustné koncentrace;

* pouzivani signalizaCniho zafizeni, stanoveni zplisobu dorozumivani a komunikace;

* mit pfipraveny zachranné prostredky, vytahovaci zafizeni pro havarijni pfipady, pro vyprosténi,
vytaZzeni pracovnika;

* trvaly dozor a koordinace;

* zajiSténi prace dostate¢ného poctu pracovnikd s ohledem na mistni podminky a zavaznost
ohroZeni;

* pozitivni ovlivnéni vnitini atmosféry (podle potfeby zajistit vyménu vzduchu; dostatecny privod
vzduchu, nucené vétrani pretlakem, odsavani splodin svafovani, pouzitivetilacnich a vétracich
zafizeni);

* vyloucit vstup osamoceného pracovnika do uzavieného prostoru;

* vhodny pracovni odév a rukavice;

* spravné pracovni postupy a prostredky;

* uzavreni, zaslepeni pfivodu média, odvedeni nebezpecné latky mimo ohroZena mista prace;

* yypracovani pracovniho a technologického postupu pro oSetfovani a Gdrzbu povrchd, lepeni,
Cisténi uvnitf uzavienych prostord a nadrzi;

* udrzovani prijatelné bezpecné koncentrace pro hoflavé pary a plyny (pod hranici 10 %, pfip.
25 % dolni meze vybusnosti);

* yybér vhodnych monitorovacich zafizeni (pfistrojii na detekci hoflavych plynd a par), jejich
kalibrace;

* trvalé monitorovani pritomnosti hoflavych plynt a par po dobu pfitomnosti pracovnika v
uzavieném prostoru (v atmosfére s nedostatkem kysliku nebudou monitorovaci pfistroje, senzory
na horlavé latky udavat spolehlivé informace !);

* pozitivni ovlivnéni vnitini atmosféry (podle potreby zajistit vyménu vzduchu, dostatecny privod
vzduchu, nucené vétrani pretlakem, vetilacnimi a vétracimi zafizenimi);

* k osvétleni pouzivat vhodna svitidla v nevybusném provedeni;

* sledovani a kordinace Cinnosti uvnitf prostoru, trvaly dozor;

* vylouceni zdroje iniciace, pouzivani svitidel v nevybusném provedeni (dle prohlaseni o shodé);
* zabranéni rozviteni prachu napf. v dlsledku padu materialu do usazeného prachu;

* skrapéni, inertizace v pfipadé hoflavych prachd;

* pridéleni a pouzivani OOPP k ochrané dychacich organ(;

* vyloucit vstup osamoceného pracovnika do uzavieného prostoru;

* vyloucit vstup osamoceného pracovnika do uzavieného prostoru (zasobniku, sila, bunkru);

* zajisténi vstupl a pistupovych otvorli do zasobnikd proti svévolnému vstupu osob (
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Uzaviené prostory

Uzaviené prostory

Uzaviené prostory

snizeni viditelnosti

Uzaviené prostory

Uzaviené prostory

materialu,

* pad slehlého materialu, uvolnéni a propadnuti klenby na
pracovnika a jeho nasledné zasypani a uduseni v zasobniku,
nejcastéji pfi vstupu pracovnika do zasobniku za Ucelem
odstranovani nanost, kleneb a trychtyf a pod. zavad ve vnitfnim
prostoru zasobniku;

* zavaleni pracovnika a uduseni sypkym nateridlem po jeho vstupu
na povrch skladovaného materidlu v zasobniku a nasledném
propadnuti klenby (toto ohrozeni vznika nejcastéji u zasobnikd s tzv.
spodnim

odbérem);

* nahlé sesuti ulpélé sypké hmoty z vnitfni stény zasobniku na
pracovnika;

pad pracovnika na roviné, uklouznuti, zakopnuti o prekazku

* plisobeni extrémnich teplot;
* popaleni pri kontaktu s horkymi povrchy;

* narazeni hlavy pfi snizené prlichozi vysSce prostoru,
* prace v neprirozenych polohach (v kleCe, predklonu apod.),

* snizena viditelnost, nedostatecné osvétleni, tma;
* stres, strach ze tmy a Sera;

* zavaleni a uduseni pracovnika sypkou hmotou pfi jeho vstupu na
povrch skladovaného materialu v zasobniku nebo na hromadu
vytvorenou tzv. spodnim odbérem, zejména pfi propadnuti Ci
proboreni klenby

* pfirazeni, priskfipnuti, zhmoZdéni prstd pfi manipulaci s poklopem,

Zpracovali: Miroslav Urbanek, Vaclav Holy

uzamcenim vstupnich poklopll, m¥izi, vika, uzamcenim dvefi pristupu nad zasobniky apod.);

* pro vstup do zasobniku (sila, bunkru apod.) pfedem vydat povoleni osobou odpovédnou za
jejich provoz;

* pred vydanim povoleni zvazit nebezpedi pro pfislusny pracovni tkon, vstup do zasobniku
povolit jen nelze-li bezpecné&ji odstranit zavady z vnéjsi strany zasobniku (sila);

* zajistovani stalého dozoru nad pracovnikem v zasobniku povérenou osobou, resp. jeho vstup
do zasobniku zajiStovat alespon dvéma dalSimi osobami vyskolenymi pro tuto praci;

* vybaveni pracovnika vstupujiciho do zasobniku potfebnymi prostfedky a pomdckami; vybaveni
se fidi dle konstrukce zasobniku, mistnich podminek a charakteru provadéné cinnosti - dle
provozniho predpisu provozovatele (zejména bezpecnostni pfip. zachranny, evakuacni postroj,
zajistovaci lana, navijedlo, prostiedky a zafizeni pro vyprosténi, vytaZeni pracovnika, potfebné
naradi, OOPP, popt. dychaci pFistroj nebo ochranna maska atd.);

* pred vstupem pracovnika do zasobniku odpovédny pracovnik fidici prace zajisti:

- zastaveni prisunu a odbéru sypkého materialu a zajisténi pfisl. dopravniku ve vypnuté poloze;
- zasobnik proti uvedeni do chodu, vypnutim el. proudu s oznacenim vypinace; tabulkou, dozor u
ovladacich prvkd;

- oznaceni zasobniku bezpecnostni tabulkou upozorfiujici na to, Ze se uvnitf pracuje;

* zajisténi dostateného osvétleni;

* vhodna pracovni obuv;

* sledovat stav komunikace a pochiznych ploch;

* pred vstupem do ohnist’ a peci pockat dostatecnou dobu na jejich vychladnuti;

* vhodny pracovni rezim, rotace pracovnik{;

* vyloucit vstup osamoceného pracovnika do uzavieného prostoru;

* pouzivani vhodnych OOPP;

* vhodny pracovni rezim, rotace pracovnik{;

* spravné pracovni postupy;

* vyloucit vstup osamoceného pracovnika do uzavieného prostoru;

* dUsledné pouzivat OOPP - zejména ochrannou pfilbu;

* upozornéni a oznaceni zdrojl nebezpedi.

* zajisténi adekvatni viditelosti pro bezpecné provadéni pracovnich ¢innosti, véetné chiize;
* kontrola stavu prenosnych svitidel pred vstupem do uzavieného prostoru;

* vybaveni osoby vstupujici do uzavieného prostoru zaloznim zdrojem svétla (zpravidla
bateriovou svitilnou);

* vyloucit vstup osamoceného pracovnika do uzavieného prostoru;

* ystupy do uzavienych prostor zajistit proti pfistupu nepovolanych osob;

* pracovnik uvnitf zasobniku nesmi dosahnout chodidly hloub&ji nez | m pod hranici previsu
sypkého materidlu nebo trychtyfe jim vytvofeného a nesmi vstupovat chodidly pfimo na
skladovany material (plati i pro sklddku se spodnim odbérem);

* zabezpecovaci lano bezpecnostniho postroje udrzovat stale napnuté a spolehlivé zajistovat
osobu v zasobniku povérenymi pracovniky tak, aby bylo mozno pracovnika v pripadé potreby
vyprostit a vytahnout;

* s pracovnikem uvnitf zasobniku udrzovat stalé spojeni dohodnutymi znamenimi;

* spravné pracovni postupy, spravné uchopeni poklopu a jeho ¢asti;
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Uzaviené prostory

Silnicni vozidla,
pojizdné prostredky
a stroje

Silnic¢ni vozidla,
pojizdné prostredky
a stroje

Silnicni vozidla,
pojizdné prostiedky
a stroje

Silni¢ni vozidla,
pojizdné prostredky
a stroje

Silnicni vozidla,
pojizdné prostredky
a stroje

Vysokotlaké
Cisticich zarizeni
typu WAP

Vysokotlaké
Cisticich zarizeni
typu WAP

* vyklouznuti poklou z ruky,

Uraz el. proudem v kovovych uzavienych prostorach s vihkym a
mokrym prostfedim (nadrze, cisterny)

* zasazeni pracovnika materidlem a predmeéty pfi otevireni bocnic a
zadniho cela;

* zranéni pracovnika materidlem spadlym z korby (lozné plochy)
vozidla;

* zranéni nohy a pod. pfi sestupovani a pfi seskoku z lozné plochy
vozidla, z kabiny

* pad z vozidla nebo stroje pfi provadéni Cisténi nebo udrzby na
zvysenych mistech;

* sjeti vozidla nebo stroje mimo vozovku, zpevnénou komunikaci,
prevraceni vozidla

* naraz vozidla nebo stroje na prekazku, pfevraceni vozidla

* kontakt vozidla s osobou, s jinym vozidlem nebo pevnou prekazkou

- dopravni nehody:

- srazka vozidel (Celni, z boku, ze zadu),

- naraz vozidla na prekazku

- prevraceni vozidla,

- sjeti vozidla mimo vozovku,

- najeti, prejeti, zachyceni, pfirazeni a srazeni osoby vozidlem,

- pfirazeni nebo pritlaceni osoby vozidlem k ¢asti stavby ¢i jiné pevné

konstrukci;

* zranéni odi, obliceje tryskajicim paprskem Cistici latky (proudem
kapaliny, pary) o vysokém tlaku a jemnymi asticemi uvolnénych z
Cisténych ploch

* opareni horkymi kapalinami nebo parou;
* popaleni kontaktem s horkymi povrchy;

Zpracovali: Miroslav Urbanek, Vaclav Holy

* pouziti vhodnych nastrojt a pomticek pfi vyjimani (otevirani) a ukladani (zavirani) poklopl a
uzavérl Sachet

* nepouzivat poskozené, mokré a zamasténé rukavice;

* pouziti nizkonapét'ovych svitidel (12 nebo 24 V);

* ochrana pred nebezpetnym dotykovym napétim;

* pfi otvirani boCnic stat bokem, aby nebyl pracovnik zasaZen padajicim materidlem;

* spravné postaveni bokem od bfemene;

* pro vystup a sestup na vozidlo pouzivat zebriku nebo jiné rovnocenné zafizeni (stupadla,
naslapné patky, pridrzovat se madel apod.);
* pouzivani vhodnych a bezpecnych konstrukci, prostfedk( a pomdcek pro zvySovani mist prace;

* vyznaceni nebezpecnych mist v blizkosti svah(, vykop(, jam apod. nebezpecnych mist

* spravny zplsob fizeni, prizplsobeni rychlosti okolnostem a podminkam na stavenisti;
* zajisténi volnych prijezdd;

* opravnéni pro Fizeni vozidla (Fidi¢sky prikaz pfisl. skupiny), Skoleni FidicQ;

* dodrzovani pravidel silnicniho provozu, bezpecnostnich prestavek, pozornost, pfimérena
rychlost atd.;

* nezdrzovat se za couvajicim vozidlem a v draze couvani, rozhlédnout se pred vstupem do
komunikace;

* zajisténi odstaveného vozidla proti nezadouci ujeti;

* dodrzovani pracovniho rezimu;

* pouzivani OOPP (bryle, chranice sluchu) podle zavaznosti ohrozeni Skodlivinami, dle druhu
prace, druhu naradi a navodu k obsluze zafizeni typu WAP;

* gpravné drZzeni a uchopeni trysky (koncovky) pouZivani tésnych hadic a pevnych a tésnych
spojd;

* ochrana hadic pred prlirazem, mechanickym poskozenim;

* dodrZovani zakazu sméfovat proud kapaliny nebo pary na osoby;

* strikani provadét smérem mimo oblast piitomnosti dalSich osob (pfi stfikani nutno vzit v Gvahu
i nebezpedi zranéni osob odrazem proudu kapaliny od ciSténé plochy, vozidla, zdi apod.;

* vylouceni pfitomnosti osob v ohrozeném prostoru;

* pouzivani OOPP (bryle, chranice sluchu) podle zavaznosti ohrozeni Skodlivinami, dle druhu
prace, druhu naradi a navodu k pouzivani zafizeni typu WAP;

* spravné drzeni a uchopeni trysky (koncovky) pouzivani tésnych hadic a pevnych a tésnych
spojd;

* ochrana hadic pfed prirazem, mechanickym poskozenim;
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Vysokotlaké
Cisticich zarizeni
typu WAP

Vysokotlaké
Cisticich zafizeni
typu WAP
Jefabovy vozik s
ruénim zdvihem

Jefabovy vozik s
ruénim zdvihem

Udrzba a opravy
vozidel

Udrzba a opravy
vozidel

Udrzba a opravy
vozidel
Udrzba a opravy
vozidel

* pohmozdéni rdznych Casti téla;
* udefeni stiikaci pistoli nebo hadici pod tlakem;

* uklouznuti a pad po znecisténém, mastném a mokrém povrchu
podlahy na pracovisti a v jejim okoli

* prevrzeni voziku s bfemenem a zasaZeni pracovnika

* pad bfemene na osobu

* pad zvednutého vozidla nebo jeho ¢asti, napf. demontovaného
dilu, agregatu, prirazeni koncetin, hlavy a jinych Casti téla

* prejeti, pfitlaeni pracovnika opravovanym vozidlem

* pfirazeni koncetiny popr.jiné Casti téla pfi otevirani a zavirani krytl
vozidla

* prejeti, pfitlaceni osoby vozidlem pfi jeho tazeni nebo tlaceni za
Ucelem nastartovani (roztahovanim, viecenim)

Zpracovali: Miroslav Urbanek, Vaclav Holy

* dodrZzovani zakazu smérovat proud kapaliny nebo pary na osoby;

* stfikani provadét smérem mimo oblast pfitomnosti dalSich osob (pfi stfikani nutno vzit v Gvahu
i nebezpedi zranéni osob odrazem proudu kapaliny od plochy cisténého vozidla, zdi a jiné pevné
prekazky;

* vylouceni pritomnosti osob v ohroZzeném prostoru;

* spravné drzeni hadice, dodrZovani zakazu pokladat pistoli, koncovku na tlakové hadice na zem
(terén, podlahu);

* pevné a spravné drzeni hadice (pfi pouzivani hadic pripojenych ke zdroji tlakové vody nebo
vzduchu), * spolehlivé zajisténi hadice proti uvolnéni z natrubku nebo jiné ¢asti urcené ke
spojeni hadice ke zdroji tlaku, (spojkou, sponou a pod.);

* odstranéni necistot;

* vhodna pracovni obuv;

* zvySena opatrnost pracovnika;

* zarizeni zatéZovat jen do stanovenych vyznacenych hodnot (max. nosnost v zavislosti na
vylozeni);

* dodrZovani zékazu prepravy bfemen pii zdvizeném vylozniku s vyjimkou nezbytné nutného
technologického pojizdéni;

* rovna a tvrda podlaha, podklad;

* spravné a spolehlivé zavéSeni bfemene;

* dodrZovat zakaz manipulace pod zavéSenym bfemenem;

* spravna funkce pojistného ventilu jisticiho zatizeny hydraulicky valec proti prudkému klesani pfi
poruse hydraulického obvodu;

* udrzovani tésnosti a spravné funkce hydraulického systému;

* zajisténi zvednutého vozidla a jeho Casti proti padu a jinému nezadoucimu pohybu a zajisténi
stability vozidla, jeho ¢asti napf. odeprenim vozidla Gnosnymi podpérami, stojany, kozami a pod.
spolehlivymi prostredky (nikoliv vratkymi predméty, cihlami apod.);

* gpolehlivé zavéseni zvednuté Casti;

* dodrzovani zakazu manipulace s ovladacimi prvky vozidla bez predchozich opatreni, které
vylouci nezadouci pohyb vozidla a jeho ¢ast;

* dodrZzovani zakazu manipulace pod nezajisténou korbou, odklopenou kabinou apod.;

* dodrZovani zakazu oprav naloZenych vozidel, u nichz neni zajisténa stabilita;

* provadéni kontrol spodku vozidla jen vozidla jen pfi vypnutém motoru;

* dodrzovani zdkazu ru¢ni manipulace s ovladdacim zafizenim opravovaného vozidla (tahly,
vidlicemi, zapadkami, pojistnymi zafizenimi apod.) s automatickym nebo servorizenim ovladanou
prevodovkou vozidla bez pfedchoziho opateni, které vylouci nezadouci pohyb vozidla;

* dodrzovani zékazu zdrZovat se v pracovni jamé v dobé pfistavovani, odjezdu vozidel;

* zajisténi opravovaného vozidla proti nezadoucimu, samovolnému pohybu;

* automatické zajiSténi krytu motoru v oteviené poloze;

* zajisténi zvednuté Casti k tomu uréenymi prvky;

* dodrZovani zékazu takto startovat vozidla vybavenych automatickou prevodovkou;

* zkontrolovat nezarazeni prevodového stupné a zabrzdéni rucni brzdou;
* startovani vozidla provadét na dostatecné dlouhé a prehledné trase;
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stroje a
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provozu na
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Dvoukolovy

vysuvny Zebrik ZD

12

Jednoduché a
dvojité zebriky

* zachyceni koncetiny pracovnika rotujici ¢asti pfi kontrole,
sefizovani a mazani za chodu vozidla;

* dopravni nehody napf.

- srazka vozidel (Celni, z boku, ze zadu)

- ndraz a najeti vozidla na prekazku

- prevraceni vozidla

- sjeti vozidla mimo vozovku

- najeti, prejeti, zachyceni, pfirazeni a srazeni osoby na komunikaci
vozidlem

* zranéni osoby provadéjici prace na komunikacich za provozu -
najeti, pfejeti, zachyceni, pfiraZeni a srazeni osoby pracujici na
komunikaci vozidlem

* pad zebriku, zvraceni Zzebfiku do strany (po ztraté stability) s
naslednym padem pracovnika nachazejiciho se na Zebtiku

* pad Zebriku i s pracovnikem po ztraté stability Zebfiku pfi pouZiti
Zebriku pro praci;

Zpracovali: Miroslav Urbanek, Vaclav Holy

* kontroly a sefizovani za chodu provadét jen v nezbytnych pFipadech za zvySené opatrnosti a
soustredéni;

* spravné, ucinné, zfetelné a Citelné oznacovani prekazek na komunikaci (svételné znaceni,
prenosné apod. dopravni znacky;

* oznaceni uzavirek, signalizace, Fizeni provozu;

* umisténi vodicich tabuli, dopravnich kuzel apod.;

* pouzivani vystraznych majack( vozidly a stroji pracujicich na komunikacich za silni¢niho
provozu;

* udrZovani bezpecnostniho znaceni a Srafovani v fadném stavu;

* organizovat praci pokud mozno na dobu mimo dopravni Spicku;

* dlisledné pouzivani pracovnich odévl a doplnkl vystrazné barvy a oznaceni, v noci a za
snizené viditelnosti oznaceni ¢ervenym svétlem, odrazkami, pouZzivani spec. reflexniho odévu a
doplrikd;

* spravné pracovni postupy;

* (prava, vyrovnani prip. zpevnéni terénu; v pripadé pouziti zebfiku v mékkém terénu podlozit
podpéry deskami apod.;

* vyrovnani bocniho sklonu podvozku (do kolmé polohy) vyrovnavacem, kontrola dle vodovahy;
zajisténi zebriku podpérami pro vyrovnani mensich nerovnosti podkladu a vylouceni houpani
Zebfiku na pneumatikach;

* nepretézovat zebrik (viz zatéZovaci diagramem);

* na zebriku neprovadét ukony, ktery by vyvinuly bo¢ni tlaky na vrcholu Zebtiku, nevychylovat
nadmérné tézisté téla mimo osu zebriku;

* nepojizdét s vysunutym zebrikem,nezvedat ani nevysunovat osoby ani material, nezvedat
Zebrik nad osobami;

* nepouZivat Zebtik na volném prostranstvi pfi rychlosti vétru nad 38 km/hod (5 st. Bf);

* Zebiiky pouzivat jen pro kratkodobé, fyzicky nenarocné prace pfi pouZiti jednoduchého naradi;
* udrzovat Zebriky v fadném technickém stavu;

* poskozené zebriky odstranit z pracovisté;

* pfi pouZzivani Zebiikd dodrzovany zakazy:

- pouzivat poskozené Zebriky,

- pracovat nad sebou a vystupovat a sestupovat po Zebfiku vice osobam soucasné,

- nebezpecné a nadmérné se vyklanét (tj. vychylovat tézisté téla) mimo osu zebtiku,

- vynaset a snaset bremeno hmotnosti nad 15 kg,

- pracovat na jednoduchém Zebfiku ve vzdalenosti chodidel blize nez 0,8 m od jeho konce a na
dvojitém Zebriku blize nez 0,5 m od jeho konce,

- vystupovat na Zebrik s poskozenou a nevhodnou a znecisténou obuvi, s dlouhymi tkanickami
apod.

* dodrzovat zakaz nebezpecného vyklanéni ze Zebfiku do strany a také prace pracovnika prilis
blizko horniho konce Zebriku, kdy dochazi ke snizeni stability zebriku;

* k zajisténi stability Zzebrik zabezpecovat proti posunuti, bo¢nimu vychyleni, zvraceni a
rozevieni;
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Jednoduché a * pad osoby ze Zebriku pfi vystupovani ¢i sestupovani;

dvoijité zebriky * pad pracovnika ze zebriku v disledku nadmérného vychyleni ze
zebriku, pfi postaveni zebfiku na nerovny podklad a opéru; pfi
pretizeni a nerovnomérném zatizeni zebriku;

Jednoduché a * vétsi naroky na zajisténi stability hlinikovych Zebiikd s malou
dvojité zebriky hmotnosti (vétSimi naroky na bezpecné pouzivani nezli zebriky
drevéné);

Zpracovali: Miroslav Urbanek, Vaclav Holy

* horni konec spolehlivé opfit o horni; postranice, popf. Zebtik ptipevnit ke stabilni konstrukci;
* zajisténi dostatené dlouhého Zebriku tak, aby Zebfik pouzivany pro vystup presahoval
vystupni Uroven (podlahu, plosinu o 1,1 m (pfesah mohou nahradit pevna madla, ¢asti
konstrukce za kterou se Ize spolehlivé uchopit);

* postaveni jednoduchého Zebiiku se sklonu do 2,5 : 1;

* pfi praci na Zebriku, kdy je pracovnik chodidly ve vétsi vySce nez 5 m, pouzivat osobni zajisténi
proti padu;

* pred kazdym pouzitim Zebfiku provadét vizualni prohlidky zebfiku (provadi pracovnik uZzivajici
Zebrik);

* pravidelné prohlidky, nepfetézovani zebfiku, fadné skladovani dfevénych i kovovych zebfik{;
* udrzovat Zebiiky v fadném technickém stavu;

* poskozené Zebriky odstranit z pracoviste;

* pfi pouzivani Zebfikl dodrzovany zakazy:

- pouzivat poskozené Zebriky,

- pracovat nad sebou a vystupovat a sestupovat po Zebfiku vice osobam soucasng,

- nebezpecné a nadmérné se vyklanét (tj. vychylovat tézisté téla) mimo osu Zebtiku,

- vynaset a snaset bfemeno hmotnosti nad 15 kg,

- vystupovat na Zebrik s poskozenou a nevhodnou a znecisténou obuvi, s dlouhymi tkanickami
apod.

* dodrZovat zakaz nebezpetného vyklanéni ze Zebfiku do strany a také prace pracovnika prilis
blizko horniho konce Zebriku, kdy dochazi ke snizeni stability zebfiku;

* k zajisténi stability Zebfik zabezpecovat proti posunuti, bo¢nimu vychyleni, zvraceni a
rozevreni;

* horni konec spolehlivé opfit o horni; postranice, popr. zebrik pripevnit ke stabilni konstrukci;
* zajisténi dostatecné dlouhého zebriku tak, aby zebrik pouzivany pro vystup presahoval
vystupni Uroven (podlahu, plosinu) o 1,1 m (pfesah mohou nahradit pevna madla, c¢asti
konstrukce za kterou se Ize spolehlivé uchopit);

* postaveni jednoduchého zebtiku se sklonu do 2,5 : 1;

* prfi praci na zebriku, kdy je pracovnik chodidly ve vétSi vySce nez 5 m, pouzivat osobni zajisténi
proti padu;

* pred kazdym pouzitim zebfiku provadét vizualni prohlidky Zebfiku (provadi pracovnik uzivajici
sebik);

* pravidelné prohlidky, nepfetézovani Zebfiku, fadné skladovani dievénych zebfikd;

* Zebriky pouzivat jen pro kratkodobé, fyzicky nenarocné prace pri pouziti jednoduchého naradi;
* udrZovat Zebiiky v fadném technickém stavu;

* pii pouZivani zebfikd dodrZovany zakazy:

- pouzivat poskozené Zebriky,

- pracovat nad sebou a vystupovat a sestupovat po Zebfiku vice osobam soucasng,

- nebezpecné a nadmérné se vyklanét (tj. vychylovat tézisté téla) mimo osu Zebiiku,

- vynaset a snaset bremeno hmotnosti nad 15 kg,

- vystupovat na Zebrik s poSkozenou a nevhodnou a znecisténou obuvi, s dlouhymi tkanickami
apod.

* k zajiSténi stability kovovy Zebfik spolehlivé zabezpeCovat proti posunuti, bo¢nimu vychyleni,
zvraceni a rozevieni dle pokynl vyrobce (navod k pouziti, symboy vyznacené na postranicich
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Jednoduché a
dvojité zebriky
Jednoduché a
dvojité zebriky

LeSeni a podobné
konstrukce pro
prace ve vyskach

* prevraceni Zebfiku jinou osobou, najeti na Zebiik projizdéjicim
vozidlem apod.;

* prasknuti, zlomeni pficle dfevénych zebfik{ s naslednym padem
pracovnika;

pad pracovnika z vysky -

* pad leSenare pfi montazi resp. pfi demontazi jednotlivych prvk{
leSeni (trubek, ramd, podlah apod.)

* pad pracovnikd z nezajisténych volnych okrajl pracovnich podlah
leSeni; pfi praci a pohybu osob na leSeni;

* pad pracovnika pfi uzivani leseni;

* pad osoby pri odebirani bremen dopravovanych el. vratkem,
jefabem z nezajisténych podlah leseni;

* pad pfi Splhani a vystupovani po konstrukénich prvcich leseni
(nepouziti zebtiku);

* pad pracovnika pri zficeni leSeni, prevraceni nekotveného a
pojizdného leseni;

(doplnit a upravit dle podminek pracovisté, stavenisté)

Pfi zménéném zplsobu uZivani leSeni, ktery by mohl mit za nasledek
snizeni statické, funkéni nebo pracovni bezpecnosti, se konstrukce
leSeni musi z téchto hledisek posoudit a v pfipadé nutnosti v
potfebném rozsahu upravit

Zpracovali: Miroslav Urbanek, Vaclav Holy

Zebriku);

* horni konec spolehlivé opfit o horni; postranice, popf. Zebfik pfipevnit ke stabilni konstrukci;
* zajisténi dostatecné dlouhého Zebiiku tak, aby Zebfik pouzivany pro vystup presahoval
vystupni Uroven podlahu, plosinu o 1,1 m (pfesah mohou nahradit pevna madla, ¢asti
konstrukce za kterou se Ize spolehlivé uchopit);

* postaveni jednoduchého Zebiiku se sklonu do 2,5 : 1;

* pfi praci na Zebiiku, kdy je pracovnik chodidly ve vétsi vySce nez 5 m, pouzivat osobni zajisténi
proti padu;

* pred kazdym pouzitim Zebfiku provadét vizualni prohlidky Zebfiku (provadi pracovnik uzivajici
Zebrik);

* pravidelné prohlidky, nepretézovani zebriku, Fadné skladovani dievénych zebiik{;

* zajisténi prip ohrazeni prostoru kolem paty Zebfiku;

* bezpecnostni oznaceni zebfiku (¢ervenobilou barvou, terciky apod);

* udrzovat zebiiky v fadném technickém stavu;

* poSkozené Zebriky odstranit z pracoviste;

* nepouzivat poskozené zebiiky,

* nepracovat nad sebou a nevystupovat ani nesestupovat po Zebfiku vice osobami soucasné,

* nevynaset ani nesnaset bfemeno o hmotnosti nad 15 kg,

* pred kazdym pouZitim Zebfiku provadét vizualni prohlidky zebfiku (provadi pracovnik uZivajici
Zebrik);

* pravidelné prohlidky, nepfetézovani zebfiku, Fadné skladovani drevénych Zebfikd;

* montaz a demontaz leSeni mohou provadét pouze pracovnici s odpovidajici kvalifikaci (s
platnym leSenafskym prikazem);

* vytvoreni podminek k zajisténi bezpecnosti prace pti montazi leSeni (vybaveni predpisy,
normami, dokumentaci dilcovych leSeni, prohlidka,popf. préizkum dodavatelské dokumentace
zejména vypracovanim resp. stanovenim technologického nebo pracovniho postupu v pripadé
atypickych leseni, rekonstrukci apod.;

* vybaveni stavby konstrukcemi pro prace ve vyskach a zvySovani mista prace (leseni, zebriky,
material, inventarni dilce) a jejich dostatecna Unosnost, pevnost a stabilita;

* priibézné zajist'ovani vech volnych okrajl leSeni od vysky 1,5 m zabradlim se zarazkou nebo
jina ekvivalentni alternativa - sit/, plachty, obednéni);

* pouzivani osobniho zajisténi pfi montazi a demontazi leseni;

* zamezeni pristupu k mistm na leSeni, kde se nepracuje a jejichz volné okraje nejsou z
vaznych pficin zajistény proti padu; 5 5

* pouzivani leSeni az po jeho ukonceni, vybaveni a vystrojeni (dle CSN 73 8107, CSN 73 8101 a
dle pfisl. dokumentace vyrobce) a po predani do uzivani;

* zajistén podlahy v poli leSeni kde se odebiraji bfemena dopravovana el. vratkem alespon
jednotyCovym zébradlim;

* zajiStovani prostorové tuhosti lesSeni (kotveni, zavétrovani);

LeSeni se navrhuje s ohledem na funkéni poZadavky, bezpecnost pracovnikd, komunalni
bezpecnost; pokud konstruk¢ni usporadani i ostatni technické Gdaje vyplyva z techn. norem,
typovych nebo obdobnych vyrobnich podkladd, povaZuji se tyto podklady za dokumentaci podle
¢l. 115 a 116 CSN 73 8101.
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LeSeni a podobné
konstrukce pro
prace ve vyskach

LeSeni a podobné
konstrukce pro
prace ve vyskach

LeSeni a podobné
konstrukce pro
prace ve vyskach

LeSeni a podobné
konstrukce pro
prace ve vyskach

LeSeni a podobné
konstrukce pro
prace ve vyskach

* pad a zficeni leSeni v disledku plisobeni vnéjsich sil zejména vétru
a ztraty stability, tuhosti zejména leseni zakrytych plachtami a
sitémi;

* pady osob pti sestupu (méné pfi vystupu) na podlahy leseni, ze
Zebiika;

* pad (preklopeni, prevraceni pojizdnych a volné stojicich leseni pfi
nezajisténi stability téchto druhl leseni

* propadnuti a pad nebezpecnymi otvory - mezerami v podlahach
leSeni SirSich nez 25 cm;

* pad pracovnika mezerou mezi vnéjSim okrajem podlahy leSeni
prilehlou budovou mezerou v koutech, rozich, stitovych sténach, u
vystupujicich Fims, balkon(, lodgii apod.)

* propadnuti a pad osob po zlomeni, zborceni konstrukci, zejména
drevénych; nasledkem jejich vadného stavu, pretizeni podlah leseni -
jednotlivych prvk{ podlahy (fosny, podlahového dilce);

Zpracovali: Miroslav Urbanek, Vaclav Holy

* konstrukce leseni provedena tak, aby tvofila prostorové tuhy celek zajisténi proti lokalnimu i
celkovému vyboceni, preklopeni i proti posunuti;

* provedeni kotveni o dostatecné Unosnosti, provedeného rovnomérné po celé vnéjsi plose
leSeni, leSeni zakryté sitémi ma kotveni 2 x Unosnéjsi nez leseni nezakryté, leSeni zaplachtované
ma kotveni 4 x Unosnéjsi (dle dokumentace zakryvanych leseni); y

* pouzivani jen leseni, ktera byla ukoncena, vybavena a vystrojena dle CSN 73 8101 a prisl.
dokumentace a predana do uZivani, zejména je-li zajiSténa jejich prostorova tuhost a stabilita
Uhlopfi¢énym ztuZenim a kotvenim (popf. vzeptenim), je-li podlaha je Unosna a tésna,jednotlivé
prvky podlah jsou zajistény proti posunuti,

Kotveni dilcovych, stavebnicovych, rdmovych a pod. leSeni musi mj. zabranit vyboceni
konstrukce a proto se musi kotvit kazdy sloupek po vysce 6 az 8 m (dle vysky leseni), pficemz u
leSeni zakrytych (siti nebo plachtou) se musi délka kotveni snizit az na polovinu.

Prostorové tuhosti a stability se dosahuje zpravidla systémem Uhlopfi¢ného ztuzeni ve tiech
vzajemné kolmych rovinach a kotvenim nebo vzeprenim. Stability leSeni proti preklopeni se
dosahuje

a) kotvenim,

b) vzeptenim,

¢) pomérem vysky leSeni k nejmensimu rozméru jeho zakladny, popf. zatézi (napf. u pojizdnych
a volné stojicich leseni);

* zajisténi bezpecnych prostredkl pro vystupy na podlahy leseni; vyZzadovat pouzivavani zebrik{
k vystupu a sestupu i podlahy kozovych leseni);

* zakaz pouzivani vratkych a nevhodnych predmétd pro praci i ke zvySovani mista prace (beden,
obald, palet, sudd, véder apod.);

* dodrzovani zdkazu seskakovani z leSeni (plati i pro kozova leseni) a slézani po konstrukci
leseni;

* pouzivani technicky dokumentovanych leSeni véetné pojezdovych kol opatfenych zajistovacim
zarizenim proti samovolnému pohybu(fixace kol brzdami nebo opérkami);

* zajisténi stability leSeni pomérem zakladny 1:3 (popf. i 1:4 je-li sklon max. | % a nerovnosti
mensi neZ 15 mm) nebo rozsiteni zakladny stabilizatory nebo pfidavnou zatézi;

* pojezdova plocha rovna a Unosna bez otvorl apod.;

* pri premist'ovani leSeni vyloucit pritomnost osob na leSeni;

* nebezpecné otvory v podlahach zajistovat zabradlim nebo dostate¢né unosnymi poklopy;
mezera mezi vnitfnim okrajem podlah leSeni a pfilehlym objektem nesmi byt vétsi nez 25 cm;

* otvory zakryvat soucasné s postupem praci ve vysce;

* poklopy zajiSt'ovat svlaky nebo jinymi ochrannymi prvky proti vodorovnému posunuti;

* poklopy dostatecné Uinosné s ohledem na predpokladané zatizeni;

* vybér vhodného a kvalitniho materialu pro nosné prvky podlah leseni, vylouceni pouziti
nadmeérné sukovitého, nahnilého a jinak vadného dreva (hranoly, fosny);

* ySechny nosné drevéné soucasti pomocnych i trvalych konstrukci nutno pfed osazenim a
zabudovanim odborné prohlédnout;

* spolehlivé zajisténi jednotlivych prvkd podlah a jinych zatimnich pomocnych konstrukci proti
nezadoucimu pohybu (svlakovani, pfipevnéni apod.) a spravné a souvislé osazeni podlah. dilcd a
jednotlivych prvkd podlah leSeni na sraz;

Strana: 11/88



LeSeni a podobné
konstrukce pro
prace ve vyskach

LeSeni a podobné
konstrukce pro
prace ve vyskach

Prace a pohyb
pracovnikd na
stfechach - prace
montazni a
udrZovaci apod.

Prace a pohyb

* pad, propadnuti nasledkem chybné uloZzeného prvku podlahy
(fosny, podlahového dilce)

* propadnuti poskozenou podlahou

* propadnuti osoby pfi pohybu nebo vynalozeni usili pfi posunuti
nebo otoceni prvku pomocné pracovni podlahy, podlahového dilce
leSeni, poklopt apod.;

* pad predmeétu a materidlu z leSeni na osobu z podlahy leSeni s
ohrozenim a zranénim hlavy (cihla, drobny material, dlomek z
materialu); ohroZeni obcan(, verejnosti

* pad UmysIné shazovanych soucasti leSeni nebo jednotlivych
predmétl z vysky pfi montazi a demontazi leSeni

* nahodily pad materidlu z volného okraje podlahy leSeni;

* odstfik, prosaknuti malty, kapalin pouzivanych pfi praci na leseni
* pad materialu, predmétd, pripadné Casti leSeni z podlah leseni pfi
dopravé materidlu vytahy el. vratky

* pad pracovnika pfi pohybu na stieSe k mistu vlastniho vykonu
prace

* pad pracovnika z vySky - z volnych nezajisténych okrajd stfech

Zpracovali: Miroslav Urbanek, Vaclav Holy

* nepretézovani podlah leSeni materidlem, soustfedénim vice osob apod. (hmotnost materialu,
zarizeni, pomlcek, nafadi véetné poctu osob nesmi pfesahovat povolené normové nahodilé
zatizeni podlah leseni);

* podlahy leSeni a jejich prvky, Unosné, pevné, zajisténé proti nezadoucimu horizontalnimu
pohybu;

* vyloudit zlomeni dfevénych nosnych, podpérnych prvk{ leSeni nebo jinych pomocnych
konstrukci

Ke zlomeni dochazi vlivem pouZiti nekvalitniho feziva, zejména nadmérnych vad, kdyz jejich
rozsah (nejcasté&ji rozméry viditelnych sukd, jejich umisténi a stav) pfesahuje pripustnou
toleranci a ma vliv na mechanickou vlastnost dieva a na snizeni pevnosti dfevéného prvku pfi
namahani na ohyb apod.

* na podlahy leSeni se ma pfednostné pouzivat podlahovych dilcd. Zakladni parametry (rozméry,
hmotnost, nosnost pro kolecko) doporucenych podlahovych dilc uvadi tab. 4 a obr. 4 CSN 73
8101, pricemz pro tyto dilce plati nasledujici pozadavky:

- pricné svlaky musi byt pfipevnény symetricky k pficné ose podlahového dilce.

- prkna v dilci musi byt pfi vyrobé sesazena na sraz,

- pro celkové rozméry podlahovych dilcd plati tolerance £ 10 mm, pro vzdalenost pficnych svlak{
+5mm,

- ostatni podlahové dilce jiného konstrukéniho provedeni nebo z jiného materialu musi byt
navrzeny dle CSN 73 8101;

* zajisténi jednotlivych prvkd podlah proti posunuti a pohybu;

* dostatecna dimenze prvkd (tloustka) podlah zajist'ujici pevnost a Ginosnost;

Nejmensi priifezy volné kladenych vzajemné nespojenych podlahovych prken a foSen pro
chranéné a nechranéné prostredi (dle tab. | a 2 CSN 73 8101):

* bezpecné ukladani materialu na podlahach leSeni mimo okraj;

* zajist'ovani volnych okrajd podlah leSeni, zarazkou pfi podlaze, popf. obednénim, siti, plachtou
apod. proti padu materialu a pfedmétd z volnych okrajd nebo zachytnou st¥iskou;

* zfizeni zachytnych stfiSek nad vstupu do objektd tésnych a vhodné upravenych dle charakteru
ohrozeni a provozu na leSeni;

* vymezeni a ohrazeni ochranného pasma pod mistem prace ve vysSce, pfi montazi a demontazi
leSeni, vylouceni pristupu osob pod mista prace ve vyskach;

* pro svislou dopravu vybourané suti zfidit uzaviené shozy;

* dodrZovani zdkazu shazovani soucasti leSeni pfi demontdzi leseni;

* vylou€eni vstupu osob pod bfemeno zvedané el. vratkem (oploceni, zabradli, obednéni,
zamezeni vstupu stiezeni);

* zajiSténi bezpecného pfistupu na stfechu pomoci komunikacnich prostfedk( (pracovnich
podlah, lavek, plosin, schod(, Zebfikd apod.);

Pozn.: Prace na stfechach a ve vyskach nad 1,5 m nad prilehlym okolim pfi zajiSténi prostredky
osobniho zajisténi a prace pfi nichz jsou pracovnici ohrozeni propad-nutim (napf. prace na
starych stfesnich krytinach z eternitu apod.) nutno povazovat za nebezpecné, nutno zpracovat
technologicky postup pfip. stanovit pracovni postup.

* vytvoreni podminek k zajiSténi bezpeCnosti prace na stfechach v ramci dodavatelské
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apod. konstrukci a to zejména pfi:

~ kladeni stfesni krytiny, osazovani jednotlivych klempitskych prvkd;
~ provadéni rekonstrukci stfesnich plast'li, celkové i ¢astecné
vymeény krytiny;

~ provadéni oprav,udrzby a jinych praci na stfechach;

~ zhotovovani bednéni obedfovani pod stfesni krytinu;

~ praci a pohybu v blizkosti volnych , nezajisténych okrajti (hran
padu) na stfechach;

~ natéracskych pracich konstrukci zafizeni na stfechach;

Pozn. v praxi Ize uplatnit tyto druhy ochrannych

a zachytnych konstrukci k ochrané pracovnikd proti padu ze strechy:
a) lehké fadové dilcové nebo trubkové leseni (postavené na terénu
od paty budovy na jeji vnéjsi strané az po okap, kde je zfizena
pracovni podlaha);

b) vysunuté ochranné leseni s pracovni podlahou

ba) s podeprenim na vodorovnych nosnicich (vysunutych tramcich);
bb) s podeprenim na zalomeném nosniku;,

bc) na vodorovnych ocel. nosnicich I 80 nebo I 100 se zaklinovanim
ke kotvicim tfrmenlim;

bd) konzolové dilcové vysunuté leSeni na konzolach s uchycenim na
konzolové haky;

be) se zavésnym upevriovacim tfrmenem na krokvi s bezpe¢nostnim
hakem a zajiStovacim lanem upevnénym jednak ke konzole a jednak
k pevné konstrukci krovu;

c) dilcové ochranné zabradli zfizované na volnych okrajich stfechy,
upevnéné specialnimi prichytkami na drevénych tramcich polozenych
na stresni krytiné nebo na kovovych nosnicich pripevnénych ke
stiesni konstrukci;

d) dilcové systémy ochranného stresniho zabradli se specialnim
prislusenstvim s opérnymi, stfeSnimi a kominovymi zebriky a
svérnymi hiebenovymi ndizkami, tzv."rychloleseni";

e) ochranné zabradli tvofené sloupky drzenymi haky, prazcovymi
vrtulemi, specialnimi prichytkami, upinacimi deskami k pevnym
Castem stfesni konstrukce nebo jinym zplsobem ukotvenymi
sloupky;

* nezachyceny pad pfi pouZiti prostfedkd osobniho zajisténi (POZ);

Zpracovali: Miroslav Urbanek, Vaclav Holy

dokumentace zejména vypracovanim resp. stanovenim technologického nebo pracovniho
postupu;

* pribézné zajiStovani pracovnikd proti padu z volnych okrajl stfech to jednou z téchto
alternativ:

a) kolektivnim zajisténim ( tj.ochrannymi nebo zachytnymi konstrukcemi); ochrana proti padu se
nevyZzaduje u plochych (rovnych) stfech se sklonem do 100 od vodorovné roviny pokud je misto
prace (nebo komunikace) vymezeno zabranou, napf. jednotyCovym zabradlim, lanem apod.,
umisténou nejméne 1,5 m od hrany padu; u téchto stfech nevyzaduje ochrana proti padu, pokud
je na okrajich stfesniho plasté zed' (napf. atika) o vySce min. 0,6 m (viz CSN 73 8106).

b) osobnim zajisténim (predevsim u kratkodobych praci),

c) kombinaci kolektivniho a osobniho zajisténi;

Pozn.: pii stanoveni vhodného prenosného docasného nebo trvalého kotviciho zafizeni véetné
pri¢lenénych upevnovani prostfedkd osobniho zajisténi musi misto upevnéni (ukotveni) odolat ve
sméru padu minimalni statické sile 15 Kn. Zplisob a konstrukeni provedeni kotviciho zafizeni
nutno ve smyslu CSN EN 795 odborné provéfit.

* zamezeni pristupu k mistdm na stfechach ,kde se nepracuje a jejichz volné okraje nejsou
zajistény proti padu;

* vypracovani technologického postupu vcetné feSeni BOZP pii provadéni narocnéjsich praci ve
vyskach, v pripadé nezfizovani osobniho zajiSténi nutno vytvorit podminky pro pouziti POZ, m.j.
predem urcit misto Gvazu; (neni-li technol. postup zpracovan stanovi mista tUvazu (kotveni) POZ
odpovédny pracovnik);

* pouzivani ochrannych a zachytnych konstrukci (napf, leSeni nebo jina ekvivalentni alternativa),
jen pokud byla ukonéena, vybavena a vystrojena (dle CSN 73 8106, CSN 73 8101 a dle pfisl.
dokumentace) a po predani do uzivani;

* spravné pouziti POZ, pouzivani povolenych kombinaci POZ; kontroly a zkousky POZ,
dodrzovani navodu k poutZiti;

* spravna volba vhodného a spolehlivého misto upevnéni (ukotveni) POZ, aby pfi zachyceni
kinetické energie vzniklé pripadnym volnym padem pracovnika zajiStovaného POZ nedoslo k
jeho naslednému volnému padu, napt. v piipadé vytrzeni, zlomeni, uvolnéni, vysmeknuti
kotviciho zafizeni (stfeSniho haku, prasklého drevéného prvku, zlomené ocel. tyCe apod.);

* odborné ovéreni kotviciho bodu, napf. statikem, zejména v pripadech kdy mechanické
vlastnosti materialu, zplsob upevnéni a spojeni konstrukcnich prvkd a zafizeni v na stfechach
nejsou znamy, resp. nelze je spolehlivé vizualné ovérit;
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* zajisténi pracovnika pfi pfesunu na jiné misto upevnéni (ukotveni) osobnim zajisténim napt.
pomoci vodiciho lanka a krouzku, jisténim druhym pracovnikem, plosnym jisténim, popf.
kombinaci riznych zplsobd. Pfi navrhu vhodnych druhll POZ jejich vzajemné kombinace je
nutno vychazet z pfislusnych navodd k pouzivani.

Prace a pohyb * naraz na pevnou prekazku v priibéhu zachyceni padu pfi pouziti  |* odstranéni prekazek v predpokladané draze padu;

pracovnikll na prostfedku osobniho zajisténi * sefizeni délky lana zachycovace s tlumiCem padu;

stfechach - prace * pouziti pohyblivého zachycovace s nejkratSi délkou zachyceni padu;

montazni a * vylouceni "kyvadlového efektu" tj. POZ kotvit nad pracovnim mistem pracovnika;

udrzovaci apod. * pouziti dvou zachycovacl padu umisténych na dvou kotvicich bodech;

Prace a pohyb * nahlé zachyceni padu pfi pouZiti bezpecnostniho pasu * pouziti POZ tak, aby nenastal volny pad delsi nez 0,6 m (dva Uvazky, sefizeni délky Uchytného
pracovnikl na (polohovaciho prostfedku) - poskozeni kr¢ni patefe, odrazeni lana;

stfechach - prace  |vnitfnich organ(;
montazni a
udrzZovaci apod.

Prace a pohyb * zachyceni padu ve fyziologicky nevhodné poloze (poskozeni kréni  |* spravné pouziti POZ, upevnéni POZ do zadového kotviciho krouzku;

pracovnikl na patefe, oblieje, odrazeni vnitfnich organd) * pouziti POZ (postroje) bez tlumice padové energie tak, aby nenastal volny pad delsi nez 1,5 m;
stfechach - prace  [* komplikace pfi vyprosténi, vytazeni pracovnika visiciho na POZ * spravné pouziti POZ (postroje) s tlumi¢em padové energie;

montazni a * spravna volba kotviciho bodu;

udrzZovaci apod.

Prace a pohyb * propadnuti pracovnika netinosnou krytinou resp. stfesni konstrukci * zajisténi proti propadnuti provadét na vSech stfesnich plastich, kde je plidorysna vzdalenost
pracovnikl na s naslednym padem na podlahu; mezi latémi nebo jinymi nosnimi prvky stfesni konstrukce je vétsi nez 0,25 m a neni zaruceno, Ze
strechach - prace  [* prolomeni vinité eternitové stfesni desky; jednotlivé stresni prvky jsou bezpecné proti prolomeni zatizenim pracovniky;

montazni a * zatizeni (pracovniky a materidlu) na nelinosny stfesni plast’ vhodné rozlozit napt. pomocnou
udrzZovaci apod. konstrukci (pracovni nebo komunikacni podlahou, poloZzenim a uchycenim pokryvacského Zebiiku

apod.) v kombinaci s osobnim zajiSténim, pro pfipad Slapnuti mimo pomocnou konstrukci na
neunosnou plochu, nebo s pojizdnym nebo prostorovym dilcovym nebo trubkovym zachytnym
leSenim, umisténym pod stfechou a to pod mistem prace;

Prace a pohyb * propadnuti a pad pracovnikd otvory na stfese (o Sifce vice nez 25 |* nebezpecné otvory na strese (napr. stfesni okna) zajiStovat dostatené tnosnymi poklopy;

pracovnikd na cm)

stfechach - prace

montazni a

udrzovaci apod.

Prace a pohyb * propadnuti a pad osob po zlomeni, uvolnéni, zborceni stresnich * vybér vhodného a kvalitniho materidlu pro nosné prvky pomocnych podlah, vylouceni pouziti
pracovnik na konstrukci a prvkd , zejména drevénych nasledkem jejich vadného  |nadmérné sukovitého, nahnilého a jinak vadného dreva (hranoly, fosny);

stfechach - prace  |stavu, pretizeni apod.; * spolehlivé zajisténi jednotlivych prvkd podlah a jinych zatimnich pomocnych konstrukci proti
montazni a nezadoucimu pohybu (svlakovani, pfipevnéni apod.) a spravné osazeni podlah. dilcl a jednotl.
udrzovaci apod. prvkd pomocnych podlah pro praci na leSeni podlah;

* nepretézovani podlah ani jinych konstrukci materialem, soustfedénim vice osob apod.
(hmotnost materialu, zafizeni, pomdcek, nafadi v€etné poctu osob nesmi pfesahovat povolené
normové nahodilé zatizeni konstrukce);
Préce a pohyb * sklouznuti (sesuti) pracovnika z plochy stfechy pfi jejim sklonu nad |* pouZiti Zebfik{, upevnénych v mistech prace a v potfebnych komunikacich (pfi pouZiti Zebfik{
pracovnik{ na 25 st., narazeni na pevny ochranny prvek kolektivniho zajisténi u stfechy se sklonem nad 45 st. od vodorovné roviny musi byt pouZito jesté osobni zajisténi
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stfechach - prace  |(zabradli, zachytnou podlahu apod.); pracovnikl proti padu);

montazni a * pouZziti ochranné konstrukce nebo osobniho zajisténi proti padu jednotlivych pracovnikd;
udrZovaci apod.

Prace a pohyb * pad predmétu a materialu ze stfechy na osobu s ohroZenim a * ochrana prostoru pod misty prace na stfese proti ohroZeni padajicimi predméty a to:
pracovnikd na zranénim hlavy (a to Casti stiesni krytiny, tlomku materialu, naradi, |a) vymezenim a ohrazenim ohroZeného prostoru (zabradlim min. vysky 1,1 m s tyCemi
stfechach - prace  |klempifského prvku); upevnénymi na nosnych sloupcich s dostatecnou stabilitou) nebo;

montazni a * pad umysIné shazované suti nebo jednotlivych Casti odstraniované |b) vylouceni pristupu osob pod mista prace na streSe, popt.;

udrzZovaci apod. krytiny, klempiFskych prvkd a jinych predmétl a prvkd ze stfechy;  |c) stfeZenim ohroZeného prostoru;

* zfizeni zachytnych stfiSek nad vstupy do objektd;

* bezpecné ukladani materidlu na stfeSe mimo okraj;

* material, nafadi a pom{cky ukladat, pfipadné skladovat na stfechach tak, aby byly po celou
dobu uloZeni zajistény proti padu, sklouznuti nebo shozeni vétrem béhem prace i po jejim
ukonceni;

* dodrZovat zakaz zavéSovani naradi na Casti odévu, pokud k tomu neni upraven nebo pokud
pracovnik nepouzije vhodné vystroje (pas s upinkami, brasny, kapsare, pouzdra aj.);

POZN.:

Ochranné pasmo, vymezujici ohrazenim ohroZeny prostor musi mit Sifku od okraje pracovisté
nebo pracovni podlahy nejméné 1,5 m pfi praci ve vySce od 3 m do 10 m véetné, 2 m pfi praci
ve vysce nad 10 m do 20 m vcetné, 2,5 m pti praci ve vySce nad 20 m do 30 m véetné; 1/10
vySky objektu pfi praci ve vysce nad 30 m. 3

Pfi praci na plochach se sklonem vétsim nez 250 se zvétsuje kazdé pasmo o 0,5 m. Sitka pasma
se vytyCuje od paty kolmice, ktera prochazi vnéjsi hranou volného okraje mista prace ve vysce.

Prace a pohyb * Uraz el. proudem v pripadé nebezpecného dotyky s el. zafizenim  [* pfed provadénim praci na stfechach ucinit opatteni proti dotyku nebo pfiblizeni k ¢astem s
pracovnikl na (venkovnim el. vedenim nn) nebezpecnym napétim - elektrickych venkovnich vedeni u stfechy nebo nad stfechou (ve smyslu
stfechach - prace poZadavk(d CSN 34 3108).
montazni a (viz téZ knihovna "Elektrickd zafizeni - Uraz el. proudem™)
udrzZovaci apod.
Prace a pohyb pad pracovnika z vysky - z volnych nezajisténych okrajll staveb, * vytvoreni podminek k zajisténi bezpecnosti prace na stfechach v ramci dodavatelské
pracovnik{ ve konstrukci apod. dokumentace zejména vypracovanim resp. stanovenim technologického nebo pracovniho
vyskach a nad * pri kontrole svislosti zdi, postupu;
volnou hloubkou  |* pfi zdéni z podlah z vnitfku objektu; nema-li koruna vyzdivané zdi |* vybaveni stavby konstrukcemi pro prace ve vyskach a zvySovani mista prace (leSeni, zebriky,
vysku alespori 60 cm; material, inventarni dilce) a jejich dostatecna Unosnost, pevnost a stabilita;
* praci a pohybu osob na leSeni; * priibézné zajistovani vech volnych okrajl stavby, kde je rozdil vysek vétsi nez 1,5 m to
* pfi odebirani bremen dopravovanych el. vratkem, jefabem na jednou z téchto alternativ:
nezajisténé podlahy; a) kolektivnim zajisténim - tj.ochrannymi nebo zachytnymi konstrukcemi) zabradlim se zarazkou
* pfi zhotovovani bednéni, betonovéani a odbedriovani u nebo jind ekvivalentni alternativa) a to zejména volné okraje podlah nezajisténé zdi o vysce
monolitickych stropnich konstrukci, schodist’ apod.; alesponi 60 cm, otvory v obvodovych zdech, vytahovych Sachet, volné okraje schodistovych
* pfi praci a pohybu v blizkosti volnych nezajisténych otvord v ramen a podest, teras, ochoz(, balkon{, lodgii apod.) nebo
obvodovych zdech (balkénové dvere, lodgie), u schodistovych ramen |b) osobnim zajisténim (predevsim u kratkodobych praci) nebo
a podest, vytahovych Sachet, otvorl a prostupl v podlahach o ¢) kombinaci kolektivniho a osobniho zajisténi;
velikosti nad 25 cm (napt. pro svisla potrubi, mezery mezi * zamezeni pristupu k mistm na stfechach ,kde se nepracuje a jejichz volné okraje nejsou
konstrukénimi prvky podlah) zajistény proti padu;

Zpracovali: Miroslav Urbanek, Vaclav Holy Strana: 15/88
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* pfi bourani vnéjsich obvodovych zdi, podlah, stfech schodist,,
balkond, teras, ochoz(, balkonech, lodgii apod.;

* pfi natéracskych pracich nejriiznéjsich konstrukci a zafizeni ve
vysce;

* pfi Splhani a vystupovani po konstrukcénich prvcich stavby, po
konstrukci leseni;

* pfi montazi a demontazi leseni, pfi zficeni leSeni, prevraceni
nekotveného a pojizdného leseni; (podle potfeby nutno doplnit a
upravit dle podminek pracovisté, stavenisté, napt. v technologickych
postupech)

* pad pracovnika pfi vystupu a sestupu na podlahy a na mista prace
ve vyskach

* pad z vratkych konstrukci a predmétd, které nejsou uréeny pro
praci ve vysce ani k vystupdim na zvysena pracovisté

* propadnuti a pad nebezpecnymi otvory (Sachtami, mezerami a
prostupy v podlahach o Sifce nad 25 cm)

* propadnuti a pad osob po zlomeni, uvolnéni, zborceni konstrukci,
zejména drevénych; nasledkem jejich vadného stavu, pretizeni
apod.;

* propadnuti osoby po zlomeni dfevénych prvkd pomocnych
zatimnich podlah a leSeni, fosen a podpérnych nosnych hranold
apod.;

* zlomeni dfevénych nosnych, podpérnych prvkd leseni nebo jinych
pomocnych konstrukci a to vlivem pouziti nekvalitniho feziva,
zejména nadmérnych vad, kdyz jejich rozsah (nejcastéji rozméry
viditelnych sukd, jejich umisténi a stav) presahuje pfipustnou
toleranci a ma vliv na mechanickou vlastnost dfeva a na snizeni
pevnosti dievéného prvku pfi namahani na ohyb apod.;

* propadnuti osoby pti pohybu nebo vynalozeni Usili pfi posunuti
nebo otoceni prvku pomocné pracovni podlahy, podlahového dilce,
poklopt apod.;

Zpracovali: Miroslav Urbanek, Vaclav Holy

* vypracovani technologického postupu vcetné feseni BOZP pii provadéni narocnéjsich praci ve
vyskach, v pripadé neziizovani osobniho zajisténi nutno vytvofit podminky pro pouziti POZ, m.j.
predem urcit misto Uvazu; (neni-li technol. postup zpracovan stanovi mista tvazu (kotveni) POZ
odpovédn)'/ pracovnik);

* pouZivani ochrannych a zachytnych konstrukci (napF. leSeni nebo jina ekvivalentni alternativa),
jen pokud byla ukoncena, vybavena a vystrOJena (dle CSN 73 8106, CSN 73 8101 a dle pfisl.
dokumentace) a po predani do uzivani;

* zamezeni pristupu k mistlim ,kde se nepracuje a jejichz volné okraje nejsou zajistény proti
padu;

* kontrolu svislosti zdi apod. prace neprovadét pfimo z vyzdivané zdi (nebezpeci uvolnéni cihly a
nezatuhlého spodniho zdiva);

* zajistovat pracovniky ve vyskach tam, kde nelze pouzit kolektivni osobnim zajisténim (POZ) a
to napf. pfi odebirani bfemen dopravovanych el. vratkem, jefabem na nezajisténé podlahy v
zastropenych patrech, pfi zhotovovani bednéni a odbediovani, pfi praci na stfechach a jinych
kratkodobych pracich ve vysce;

* zajiSténi bezpecnych prostredkl pro vystupy na zvySena mista stavby (Zebfiky, schodisté,
rampy); vyzadovat pouzivavani zebfikd k vystupu a sestupu i podlahy kozovych leseni);

* dodrZovani zakazu seskakovani z leSeni a slézani po konstrukcich;

* vybaveni stavby vhodnymi prostiedky a zafizenimi pro zvySovani mista prace;
* zakaz pouzivani vratkych a nevhodnych predmétd pro praci i ke zvySovani mista prace (beden,
obald, palet, sudd, véder apod.);

* nebezpecné otvory v podlahach zajistovat zabradlim nebo dostatecné inosnymi poklopy;
mezera mezi vnitinim okrajem podlah leSeni a prilehlym objektem nesmi byt vétsi nez 25 cm
* otvory zakryvat soucasné s postupem praci ve vysce;

* poklopy zajistovat svlaky nebo jinymi ochrannymi prvky proti vodorovnému posunuti;

* poklopy dostatecné inosné s ohledem na predpokladané zatizeni;

* vybér vhodného a kvalitniho materialu pro nosné prvky pomocnych podlah, vylouceni pouZiti
nadmérné sukovitého, nahnilého a jinak vadného dreva (hranoly, fosny);

* vSechny nosné drevéné soucasti pomocnych i trvalych konstrukci nutno pred osazenim a
zabudovanim odborné prohlédnout;

* spolehlivé zajisténi jednotlivych prvkd podlah a jinych zatimnich pomocnych konstrukci proti
neZzadoucimu pohybu (svlakovani, pfipevnéni apod.) a spravné a souvislé osazeni podlah. dilcd a
jednot. prvk( podlah leseni na sraz;

* nepretézovani podlah ani jinych konstrukci materidlem, soustfedénim vice osob apod.
(hmotnost materidlu, zafizeni, pomécek, naradi véetné poctu osob nesmi pfesahovat povolené
normové nahodilé zatizeni konstrukce);
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Prace a pohyb * pad predmétu a materialu z vySky na pracovnika s ohroZenim a
pracovnik{l ve zranénim hlavy (cihla, Ulomek z materialu prepravovaného jefabem;
vySkach a nad * pad UmysIné shazované stavebni suti nebo jednotlivych predmétd

volnou hloubkou |z vysky;
* nahodily pad materidlu z volného okraje podlahy leseni, s podlahy
stavéného objektu;

Prostfedky * nezachyceny pad pti pouZiti prostfedkd osobniho zajisténi (POZ);
osobniho zajisténi

pfi provadéni praci

ve vyskach

Prostredky * ndaraz na pevnou prekazku v prlbéhu zachyceni padu pfi pouZiti
osobniho zajisténi  |prostfedku osobniho zajisténi

pfi provadéni praci

ve vyskach
Zpracovali: Miroslav Urbanek, Vaclav Holy

* bezpecné ukladani materialu na podlahach mimo okraj;

* material, nafadi a pom{cky ukladat, pfipadné skladovat ve vyskach, aby byly po celou dobu
uloZeni zajistény proti padu, sklouznuti nebo shozeni vétrem béhem prace i po jejim ukonceni;
* dodrZovat zakaz zavéSovani naradi na Casti odévu, pokud k tomu neni upraven nebo pokud
pracovnik nepouzije vhodné vystroje (pas s upinkami, brasny, kapsare, pouzdra aj.);

* zajist'ovani volnych okrajd podlah, véetné leSeni, zarazkou pfi podlaze, popf. obednénim, siti,
plachtou apod. proti padu materialu a predmétt z volnych okrajl;

* zfizeni zachytnych stfiSek nad vstupu do objektd;

* vymezeni a ohrazeni ochranného pasma pod mistem prace ve vysce, vylouceni prace nad
sebou a pristupu osob pod mista prace ve vyskach;

* ochrana prostordl pod misty prace na stfeSe proti ohrozeni padajicimi predméty a to:

a) vymezenim a ohrazenim ohroZeného prostoru (zabradlim min. vysky 1,1 m s tyCemi
upevnénymi na nosnych sloupcich s dostatecnou stabilitou) nebo;

b) vylouceni pfistupu osob pod mista prace na streSe, popt.;

c) stfezenim ohrozeného prostoru;

Ochranné pasmo, vymezujici ohrazenim ohrozZeny prostor musi mit Sitku od okraje pracovisté
nebo pracovni podlahy nejméné 1,5 m pfi praci ve vySce od 3 m do 10 m véetné, 2 m pfi praci
ve vysce nad 10 m do 20 m vcetné&, 2,5 m pti praci ve vySce nad 20 m do 30 m vcetné 1/10
vySky objektu pfi praci ve vysce nad 30 m;

* pro svislou dopravu vybourané suti zfidit uzaviené shozy;

* spravné pouziti POZ, aplikace jen povolenych kombinaci POZ; kontroly a zkousky POZ,
dodrZovani navodu k poufZiti;

* gpravna volba vhodného a spolehlivého misto upevnéni (ukotveni), zakladnim kritériem pro
vybér kotvicich bodd je druh techniky, zplsob provadéni praci ve vySce, moznosti dané
pracovistém);

* misto upevnéni (ukotveni) POZ (kotvici bod, docasné nebo trvalé kotviciho zafizeni véetné
priclenénych upevnovani POZ) musi odolat ve sméru padu minimalni statické sile 15 kN, aby pfi
zachyceni kinetické energie vzniklé pripadnym volnym padem pracovnika zajistovaného POZ
nedoslo k jeho naslednému padu, napr. v pfipadé vytrzeni, zZlomeni, uvolnéni, vysmeknuti
kotviciho zafizeni,prasknuti dfevéného prvku, zlomeni ocel. tyCe apod.;

* zplisob a konstrukéni provedeni kotviciho zafizeni odborné provéfit; v aplikacich, kdy neni
moznost ovéFeni Unosnosti kotveni a kotviciho bodu vypoctem, napt. kde mechanické vlastnosti
materiald (konstrukéni provedeni oken, radiatord, dverfnich zarubni, zdiva, zplisob upevnéni a
spojeni konstrukenich prvkd a zafizeni v na objektech apod.) ovéfit realizovatelnost kotveni a
pouziti POZ nejsou zndmy a nelze statikem (viz CSN EN 795);

* pracovnik musi byt zabezpecen zajistén proti padu POZ stale a to i pfi pfesunu na jiné misto
upevnéni (ukotveni) POZ napt. pomoci vodiciho lanka a krouzku, jiSténim druhym pracovnikem,
plosnym jisténim, popf. kombinaci rliznych zplsobd;

* pfi navrhu vhodnych druhd POZ jejich vzajemné kombinace vychazet z pfislusnych navodl k
obsluze

* odstranéni prekazek v predpokladané draze padu;

* sefizeni délky lana zachycovace s tlumi¢em padu;

* pouziti pohyblivého zachycovace s nejkratSi délkou zachyceni padu;

* vylouceni "kyvadlového efektu" tj. POZ - kotvit pokud mozno nad pracovnim mistem
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Vykopy stavebnich
ryh (pro kanalizaci,
vodovod, plynovod
apod.), stavebni
jamy apod.
Vykopy stavebnich

* nahlé zachyceni zachyceni padu pfi pouZiti bezpecnostniho pasu
(polohovaciho prostifedku) - poskozeni kréni patere, odrazeni
vnitfnich organd;

* zachyceni padu ve fyziologicky nevhodné poloze (poskozeni kréni
patefe, oblieje, odrazeni vnitfnich organd)

* zavaleni, zasypani a uduseni pracovnik{ pfi vstupu a praci ve
vykopech;

Pozn.: provadénim vykopl odstrafiovanim zeminy se narusuje
plvodni rovnovazny stav v zeminé; dochazi k tahovym a smykovym
silam v obnazenych sténach vykopu, které nutno naradit uméle,
jinak by doslo ke zficeni stény. K poruse stability zeminy vede vse,
co zvySuje napéti v zeminé a vSe, co sniZzuje pevnost zeminy.
Nejd@lezitéjsi priciny zvySovani napéti:

> zvétSeni hloubky vykopu;

> nasyceni zeminy vodou;

> vodni tlak v trhlinach zemé;

> hmotnost vykopané zeminy. Stoj apod. na povrchu u hrany
vykopu;

> otfesy a vibrace vyvozované provozem strojd, vozidel apod.
Obecné plati, ze ¢im méa zemina vétsSi obsah vody, tim obtiznéjsi a
sloZit&jsi je zajist'ovani stability stén a svah{ v ni vytvorenych

* pad pracovnik{ pfip. jinych osob (obcan(l) do vykopl z okrajl
stén;

* poskozeni a naruseni podzemnich vedeni (zasazeni el. proudem pfi
poskozeni el. kabelll, vybuch pfi naruseni a poskozeni plynovych
potrubi s naslednym Gnikem zemniho plynu do uzavienych prostor
prilehlych objektd, kdy mdZe dojit k iniciaci vytvoFené vybusné
smési;

* ohrozeni az ztrata stability objekt{, zakladd apod. v blizkosti
vykopl

* pad predmétu, kamene apod. na pracovnika ve vykopu

Zpracovali: Miroslav Urbanek, Vaclav Holy

pracovnika;
* pouZziti dvou zachycovacl padu umisténych na dvou kotvicich bodech;

* pouziti POZ tak, aby nenastal volny pad delsi nez 0,6 m (dva Uvazky, sefizeni délky Uchytného
lana);
* komplikace pfi vyprosténi, vytazeni pracovnika visiciho na POZ

* spravné pouziti POZ, napt. upevnéni POZ do zadového kotviciho krouzku;

* pouziti POZ (postroje) bez tlumice padové energie tak, aby nenastal volny pad delsi nez 1,5 m;
* spravné pouziti POZ (postroje) s tlumicem padové energie;

* komplikace pfi vyprosténi, vytaZeni pracovnika visiciho na POZ

* zajisténi stén vykopd proti pfi sesuti stén od hloubky 1,30 m (resp. 1,50 m v nezastavéném
Uzemi) pazenim nebo svahovanim dle projektu a skutec¢ného stavu, fyzikalné mechanickych
vlastnosti zeminy a mistnich podminek;

* kontrola stén vykopu, pazeni pfed vstupem, vylouceni vstupu osob do nezajisténého vykopu;
* nevytvareni previsl, odstranéni kamend apod. ve sténé;

* nezatézovani hrany vykopu (volny pruh min. 50 cm) a to ani vykopanou zeminou, materialem
ani provozem strojd neni-li zfizeno spolehlivé pazeni, Stétova sténa apod.;

* vyloueni vstupu pracovniké do vykopu s nezajisténymi sténami (strojné hloubenymi) pfi vétsi
hloubce nez 1,3 resp. 1,5 m;

* podle potfeby odvodnéni vykopu, resp. terénu podél vykopu;

* spravny postup odstranovani pazeni;

* zfizeni zebrikd (popf. ramp, schod{) pro bezpecny sestup a vystup do vykopu a pro rychlé
opusténi vykopu v pfipadé vzniku nebezpedi;

* ohrazeni vykopd nebo zajisténi vykopd proti padu osob jinou napadnou prekazkou na stavbach
v pripadé, kdy je vykop v blizkosti komunikaci nebo kde se v blizkosti vykopu na stavbé pracuje;
na venkovnich prostranstvich se zfidi uvedena opatfeni proti padu obéanl vzdy;

* zfizeni bezpeCnych prechodovych lavek a mlstkd;

* identifikace a vyznaceni podzemnich vedeni, jejich vytyceni pred zahdjenim zemnich praci,
omezeni strojni vykopavky v blizkosti potrubi nebo kabell, dodrZzovani podminek stanovenych
provozovateli vedeni pfi provadéni strojnich vykopavek;

* obnazovani potrubi a kabel provadét rucné se zvysenou opatrnosti;

* obnazené potrubi zajistit proti prihybu, vyboceni a rozpojeni;

* dodrzovani postupu dle projektu a dodavatelské dokumentace, vykopavka provadéna po
Castech, vCasné prozatimni popt. trvalé zajisténi stability objektu

* pfi praci ve vykopu pouzivat ochranou prilbu;
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* zranéni odletujicimi ¢astmi opracovavanych materiald

* zhmozdeéni ruky, vykloubeni a zlomeni prstd

* vyklouznuti kladiva a zranéni obsluhy, zejména rukou a pfedni Casti
téla, vypadnuti nastroje;

* zhmozdéni, bodné a trzné rany nohou v pfipadé padu naradi z
vysky;

* namotani odévu resp. jeho volnych ¢asti, vlast, rukavice na rotujici
vrtak u vrtacich kladiv a rotujici upinaci soucasti

* zasazeni pracovnika, popt. i jiné osoby nachazejici se v blizkosti
pracovisté s naradim, uvolnénym nastrojem, jeho Castmi pri
destrukci (zlomeni, roztrzeni apod. poskozeni nastroje),

* ohrozeni pracovnika uvolnénymi padajicimi ¢astmi omitky, zdiva,
betonu

* pad pracovnika pfi praci s naradim ze zebfiku apod. (vazna
poranéni - zlomeniny, zhmozdéni koncetin, poranéni hlavy, patere,
vnitfni zranéni apod.);

Zpracovali: Miroslav Urbanek, Vaclav Holy

* zajisténi nebo odstranéni balvan(, zbytkd stavebnich konstrukci ve sténach vykopu

* pfi pracovnich Ukonech, kdy hrozi nebezpeci ohrozeni zraku (odmrsténymi Casticemi zdiva,
betonu, kamene, betonu) pouZivat bryle nebo obli¢ejové Stity;

* vypinac naradi v naprostém poradku tak, aby vypnul okamzité po sejmuti ruky obsluhy z jeho
tlacitka;

* soustifedénost pfi praci pusténi kladiva z rukou pfi jejim protaceni, zaseknuti;

* pred uvedenim kladiva do provozu zkontrolovat funkci kluzné spojky (je-li instalovana);

* pouzivat pfidavnou rukojet’ (pozor na reakéni moment kladiva pfi zablokovani vrtaku);

* pouzivat kladiva jen pro prace a Ucely pro které jsou urceny, a naradim pracovat s citem a
nepretézovat ho, nepdsobit nadmérnou silou;

* opravu el. kladiva provadét jen po odpojeni od sité;

* pouzivat kladiva jen pro prace a UcCely pro které jsou urceny, a naradim pracovat s citem a
nepretézovat ho, nepracovat s nadmérnou silou;

* udrzovat rukojeti v suchém a Cistém stavu (chranit pfed olejem a mastnotou) drzet kladivo
obéma rukama;

* bouraci nastroj (Spice, sekac apod.) spolehlivé upevnit a zajistit proti uvolnéni;

* udrzovani kladiva v Fadném stavu;

* pouzivat kladiva s fadné upevnénym drZadlem;

* omezeni prace s naradim na Zebfricich;

* upevnéni naradi, zajisténi naradi proti padu

* vhodné ustrojeni pracovnika bez volné vlajicich Casti, (nebezpectné je drzet vrtaci kladivo v
rukavicich);

* provadéni sefizovani, Cisténi, mazani a oprav naradi jen je-li kladivo v klidy;

* dodrZovani zakazu prenaseni kladiva zapojeného do sité s prstem na spinaci;

* dodrzovani zakazu zastavovat rotujici vrtak rukou;

* spravné osazeni a upevnéné nastroje;

* pouziti vhodného nastroje;

* pouzivani naradi v souladu s ucelem poutziti dle ndvodu, nepretézovani naradi;

* vylouCeni pfitomnosti jinych osob v ohrozeném prostoru (zranéni vyldmanymi kusy zdiva
apod.);

* omezeni prace s kladivem naradim nad hlavou a na Zebficich a pod. nestabilnich konstrukcich
pro prace ve vyskach;

* pouzivani OOPP (bryle, Cepice popt. pfilba);

* pevné postaveni pracovniky s moznosti odklonit hlavu ¢i télo mimo padajici ¢asti;

* zajiSténi pevného a stabilniho postaveni pracovnika pfi praci s kladivem, omezeni prace na
Zebricich;

* vylouCeni prace na vratkych a nestabilnich konstrukcich, namisto Zebriku pouzivat
bezpecnéjsich a stabiln&jsich zafizeni (plosin, schlidkli a s plosinou, leseni apod.);
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Elektricka vrtaci, * porezani obsluhy rotujicim vrtakem pfi nezadoucim styku ruky s
sbijeci, bouraci nastrojem napf. pfi nezadoucim uvedeni kladiva do chodu;
kladiva

Elektricka vrtaci, * nebezpedi prasnosti - ohroZeni dychacich cest jemnym prachem,
sbijeci, bouraci zapraseni dychacich cest, plicni onemocnéni, pfi dlouhodobéjsi praci
kladiva s kladivem pfi bourani apod.

Elektricka vrtaci, * hlucnost
sbijeci, bouraci
kladiva

Elektricka vrtaci, * vibrace prendsené na ruce s postizenim rliznych tkani, poskozeni
sbijeci, bouraci kosti, kloubt a Slach, cévni poruchy, onemocnéni nervid
kladiva

Elektricka vrtaci, * zasazeni obsluhy elektrickym proudem
sbijeci, bouraci
kladiva

Zpracovali: Miroslav Urbanek, Vaclav Holy

* neprenaset naradi s prstem na spinaci, pfi pfipojeni k siti;

* udrzovat suché a cisté rukojeti a uchopovaci ¢asti naradi, ochrana pred olejem a mastnotou;
* nepriblizovat ruku do nebezpecné blizkosti pohybujiciho se nastroje a zabranit styku ruky s
nastrojem, napf. pii nezadoucim uvedeni do chodu;

* sefizovani, Cisténi, mazani a oprav kladiv provadét jen je-li naradi v klidu;

* pred pripojenim naradi do sité se presvédcit zda je spina€ vypnuty, u naradi vybavenych
zajistovacim (aretacnim) tlacitkem (kolikem) nesmi byt toto tlacitko zatlaCeno tj. zablokovano na
staly chod;

* pred pouZitim naradi peclivé zkontrolovat zda nejsou poskozené kryty nebo jiné Casti naradi;
* dodrZovani zakazu zastavovat rotujici vieteno nebo vrtak rukou a rukou odstranovat tFisky a
odpad;

* po ukonceni prace nebo pfi prac. pfestavkach, pred udrzbou a pred vyménou nastrojti
vytahnout privodni kabel ze zasuvky a odstavit v bezpecné poloze;

* nepouzivani poskozeného naradi a naradi, které nelze spinatem vypnout nebo zapnout;

* naradi odkladat, pfenaset nebo opoustét, jen kdyz je v klidu;

* naradi prenaset jen za ¢ast k tomu urcenou;

* pfi dlouhodobéjsi praci s naradim na opracovani kamene pouZzivat ochrannou masku
(respirator);

* pouzivani ochrannych zafizeni, brousit za mokra dle druhu naradi;

* pouzivat OOPP proti hluku dle naméfenych hodnot (napf. u typu WACKER EHB 10 je hodnota
hluku 100 dB);

* bezpecnostni prestavky (napr u typu WACKER EHB 10 v trvani min. 15 min, Ghrnna doba prace
s timto kladivem vSak nesmi prekracovat 30 min. na jednoho pracovnika za sménu!);

* udrzovani naradi v fadném technickém stavu;

* dodrzovani bezpecnostnich klidovych prestavek dle navodu k obsluze;

* opatteni dle zafazené kategorie (rizikova prace); pravidelné Iékarské prohlidky atd.;

* pfi projevu poskozeni zdravi (degenerativni zmény, které vznikaji pfimym mechanickym
Gcinkem razd, ptiznakd traumatické vibracni vazoneurdzy pfi dlouhodobéjsi praci s nékterymi
druhy kladiv ihned preradit pracovnika na jinou praci;

* kladivo pripojit jen na napéti a kmitoCet dle typového stitku, dbat na dostatecny prirez el.
privodu;

* opravu provadét odborné, jen po odpojeni od site;

* nepouzivani elektromechanického naradi uréeného pro ochranu nulovanim nebo zemnénim pro
praci a pouziti v mokru nebo na kovovych konstrukcich;

* provadéni predepsané kontroly naradi na pracovisti pred zahdjenim prace ve sméné a po
skonceni prace s naradim (pfipadné zavad predat naradi nebo jeho soucasti k opravé);

* nepouzivani poskozeného naradi a naradi, které nelze spinatem vypnout nebo zapnout ani
poskozenych el. pfivodd;

* naradi neprendset za piivodni kabel, ani tento kabel nepouzivat k vytazeni vidlice ze zasuvky;
* pFivodni kabel klast mimo ostré hrany; podle potfeby jej chranit vhodnym zplisobem proti
mechanickému popf. jinému poskozeni; el. kabel nenamahat tahem;

* pohyblivy pfivod vést pri praci vzdy od naradi dozadu;

* ve venkovnim prosttedi pouzivat prodluZovaci kabel jen je-li pfislusné oznaceny a urceny pro
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Mechanizované * zranéni odletujicimi ¢astmi opracovavanych materiald pfi praci

naradi - elektrické, |vrtackami, bouracimi kladivy, sekaci apod. (elektrickymi i

pneumatické pneumatickymi);

vSeobecné * zranéni oci a obli¢eje odletujicimi ¢astmi pfi opracovavanych
rliznych materiald pneumatickymi i elektrickymi bruskami, vrtackami,
bouracimi kladivy, sekaci apod.; (nejzavaznéjsi je ohroZeni oci
odlétnutymi Ulomky, tfiskami, drobnymi Casticemi brouseného a
fezaného materialu a zejména brousiciho resp. fezaciho kotouce u

brusek)
Mechanizované * , vykloubeni a zlomeni prstll, pofezani ruky apod. v pfipadé
naradi - elektrické, |"zakousnuti" (zaseknuti) nebo prasknuti vrtaku, pfi drzeni obrobku v
pneumatické rukou;
vSeobecné
Mechanizované * vyklouznuti, vypadnuti mechan. naradi z ruky, sjeti a smeknuti
naradi - elektrické, |naradi a zranéni obsluhy naradi, zejména rukou a predni ¢asti téla
pneumatické (pofezani, fezné a trzné rany), prasknuti nastroje (vrtaku), vypadnuti
vSeobecné nastroje;
Mechanizované * namotani odévu resp. jeho volnych ¢asti, vlast, rukavice na rotujici
naradi - elektrické, |nastroj (nejCastéji vitak u vrtacek a rotujici upinaci soucasti
pneumatické brousicich, lesticich, hladicich kotoucl apod. nafadi s rotujicimi
vSeobecné nastroji);

Zpracovali: Miroslav Urbanek, Vaclav Holy

toto prostiedi;

* el, naradi, privodni el. kabel, prodluzovaci kabel, vidlici, navlacku pravidelné kontrolovat a
podrobovat revizim;

* nepouZzivat poskozené el. nafadi ani el. privody, kabely;

* po ukonceni prace vidlici el. pfivodu odpojit ze zasuvky;

Pozn.: z principu ruéniho nafadi drzeného v rukou vyplyva vétsi nebezpedi Urazu pfi priichodu el.
proudu Zivym organismem. Na naradi plisobi pracovnik silou, takZe jeho svaly jsou pfedepjaty a
styk s vodivymi ¢astmi je obzvlasté dobry. V pfipadé poruchy izolace pak dochazi nezfidka ke
svalové kreci, k zastavé dechu, ve vaznych pfipadech i k fibrilaci srde¢nich komor. Pfi zasazeni
el. proudem mdze dojit nasledné k padu pracovnika z vysky, zebfiku apod.

(viz téZ knihovna "Elektricka zafizeni - Graz el. proudem™)

* pfi pracovnich Ukonech, kdy hrozi nebezpeci ohroZeni zraku (napf. u vrtacek s priklepem pfi
vrtani do cihel nebo betonu) pouzivat bryle nebo obliCejové stity;

* pouzivani bryli, popf. i obli¢ej. stitk( k ochrané oi, popF. obliceje pfed odlétnutymi Glomky,
tfiskami, drobnymi Casticemi brouseného (fezaného) materialu a brousiciho resp. fezaciho
kotouce zejména u brusek a kotoucovych pil u ostatnich naradi dle miry ohrozZeni;

* obsluha musi byt na zaseknuti vrtéku pfi vrtani pfipravena, at’ jiz je vrtacka vybavena
bezpecnostni spojkou ¢i nikoliv a ihned naradi pustit;

* yypinac naradi v naprostém poradku tak, aby vypnul okamzité po sejmuti ruky obsluhy z jeho
tlacitka;

* soustfedénost pii vrtani, pusténi vrtacky z rukou pfi jejim protaceni;

* u nékterych vrtacek pouzivat pridavnou rukojet’ (pozor na reakéni moment vrtacky pfi
zablokovani vrtakd);

* pouzivat naradi jen pro prace a UcCely pro které jsou urCeny, a naradim pracovat s citem a
nepretézovat ho, nepdsobit nadmérnou silou;

* opravu el. naradi provadét jen po odpojeni od sité;

* pouzivat naradi jen pro prace a Ucely pro které jsou urceny, a naradim pracovat s citem a
nepretéZovat ho, nepracovat s nadmérnou silou;

* udrZovat rukojeti v suchém a Cistém stavu (chranit pred olejem a mastnotou);

* vrtak do Celistového sklicidla spolehlivé upevnit pomoci klicky a to Fadnym utazenim ve vsech
tfech polohach;

* nepretézovani vrtacky, pouzivani ostrého vrtaku;

* yzhledem k velkému krouticimu momentu se musi pfi ru¢nim vrtani pouzivat vrtacky pfimérené
velké s fadné upevnénym drzadlem;

* vhodné ustrojeni pracovnika bez volné vlajicich ¢asti;

* nepracovat v rukavicich;

* dodrzovani zakazu nosit neupnuty odév, naramkové hodinky apod., (nebezpecné je drzet
naradi, zejména vrtacky, pfi praci v rukavicich);
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Mechanizované
naradi - elektrické,
pneumatické
vSeobecné

Mechanizované
naradi - elektrické,
pneumatické
vSeobecné

Mechanizované
naradi - elektrické,
pneumatické
vSeobecné

Mechanizované
naradi - elektrické,
pneumatické
vSeobecné

Mechanizované
naradi - elektrické,
pneumatické
vSeobecné

Mechanizované
naradi - elektrické,
pneumatické
vSeobecné

Mechanizované
naradi - elektrické,
pneumatické
vSeobecné

* namotani, navinuti rukavice pfi kontaktu ruky s rotujici michaci
vrtuli nasazenou na el. vrtacku;

* zasazeni pracovnika, popf. i jiné osoby nachazejici se v blizkosti
pracovisté s naradim, uvolnénym nastrojem, jeho ¢astmi pri
destrukci (zlomeni, roztrzeni apod. poskozeni nastroje),

* ohroZeni pracovnika uvolnénymi padajicimi ¢astmi omitky, zdiva,
betonu pfi praci s naradim nad hlavou ¢&i rameny;

* zhmoZdéni, bodné a trzné rany nohou v pfipadé padu naradi z

vySky pfi praci na Zebficich, v pfipadé nedostatecného upevnéni
naradi;

* pad pracovnika pfi praci s naradim ze Zebfiku apod. (vazna
poranéni - zliomeniny, zhmozdéni koncetin, poranéni hlavy, patere,
vnitfni zranéni apod.);

* ohrozeni dychacich cest jemnym prachem, zapraseni dychacich
cest, plicni onemocnéni. Pfi dlouhodobgjsi praci s naradim na
opracovani kamene a stavebnich material@ a vyrobkd (zvlast
nebezpecny kremicity (silikonovy) prach pfirodnich hornin (granitu,
Zuly, piskovce apod.), kameniny, betonu, teraca apod.)

* vibrace prenasené na ruce s postizenim rliznych tkani, poSkozeni
kosti, kloubt a Slach, cévni poruchy, onemocnéni nerv{; tyto
poskozeni zdravi se projevuji degenerativnimi zménami, které
vznikaji pfimym mechanickym Gcinkem raz{; traumaticka vibracni
vazoneurdza pfi dlouhodobéjsi praci s nékterymi druhy naradi,
zejména pneumatickymi;

* (iraz obsluhy elektrickym proudem

Pozn.: Z principu ru¢niho naradi drzeného v rukou vyplyva vétsi
nebezpedi Grazu pfi prichodu el. proudu Zivym organismem. Na

naradi plsobi pracovnik silou, takZe jeho svaly jsou pfedepjaty a styk

s vodivymi ¢astmi je obzvlasté dobry. V pfipadé poruchy izolace pak
dochazi nezfidka ke svalové kreci, k zastavé dechu, ve vaznych
pripadech i k fibrilaci srdecnich komor. Pfi zasazeni el. proudem
mdZe dojit nasledné k padu pracovnika z vysky, Zebfiku apod.

Zpracovali: Miroslav Urbanek, Vaclav Holy

* provadéni sefizovani, Cisténi, mazani a oprav naradi jen je-li naradi v klidu;

* dodrzovani zakazu prenaseni naradi zapojeného do sité s prstem na spinaci;

* dodrZovani zakazu zastavovat rotujici vieteno nebo vrtak rukou a rukou odstranovat ttisky a
odpad;

* spravné osazeni a upevnéné nastroje;

* pouziti vhodného nastroje;

* pouzivani naradi v souladu s Ucelem pouziti dle navodu, nepretéZovani naradi;

* funkcni ochranné zafizeni;

* omezeni prace s naradim nad hlavou a na Zebficich a pod. nestabilnich konstrukcich pro prace
ve vyskach;

* pouzivani OOPP (bryle, Cepice popr. prilba);

* pevné postaveni pracovniky s moznosti odklonit hlavu ¢i télo mimo padaijici ¢asti

* omezeni prace s naradim na Zebficich;

* pripoutani naradi k télu, ¢asti odévu, poZiti brasen, pouzder, poutek apod.;

* zajisténi pevného a stabilniho postaveni pracovnika pfi praci s nafadim, omezeni prace na
Zebricich;

* yylouCeni prace na vratkych a nestabilnich konstrukcich, namisto Zebfiku pouZivat
bezpecnéjsich a stabiln&jSich zafizeni (plosin, schtidkd a s plosinou, leSeni apod.);

* prfi dlouhodobéjsi praci s naradim na opracovani kamene pouzivat ochrannou masku
(respirator);

* pouZzivani ochrannych zafizeni, brousit za mokra dle druhu naradi;

* udrzovani naradi v fadném technickém stavu;
* dodrzovani bezpecnostnich klidovych prestavek dle navodu k obsluze;

* opravu provadét odborné, jen po odpojeni od sité;

* nepouzivani elektromechanického naradi uréeného pro ochranu nulovanim nebo zemnénim pro
praci a pouziti v mokru nebo na kovovych konstrukcich;

* provadéni predepsané kontroly naradi na pracovisti pred zahajenim prace ve sméné a po
skonceni prace s naradim (pripadné zavad predat naradi nebo jeho soucasti k opravé);

* nepouzivani poskozeného naradi a naradi, které nelze spinatem vypnout nebo zapnout ani
poskozenych el. privodd

* naradi neprenaset za privodni kabel, ani tento kabel nepouzivat k vytazeni vidlice ze zasuvky;
* privodni kabel klast mimo ostré hrany; podle potfeby jej chranit vhodnym zplisobem proti
mechanickému popf. jinému poskozeni, el. kabel nenamahat tahem;

* pohyblivy privod vést pfi praci vzdy od naradi dozadu;
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Mechanizované * zasazeni rlznych Casti téla ¢astmi roztrzeného brousiciho nebo
naradi - elektrické, [fezaciho kotouce

pneumatické

vSeobecné

Mechanizované * porezani rotujicim nastrojem (brousicim, fezacim kotoucem), pfi
naradi - elektrické, styku ruky s nastrojem napt. pfi neZzadoucim uvedeni do chodu;
pneumatické

vSeobecné

Elektrické rucni * porezani pfi nezadoucim styku ruky s pilovym kotoucem

kotoucové pily

Zpracovali: Miroslav Urbanek, Vaclav Holy

* ve venkovnim prostfedi pouzivat prodluzovaci kabel jen je-li pfislusné oznaceny a urceny pro
toto prostiedi;

* el. naradi, pfivodni el. kabel, prodluzovaci kabel, vidlici, navlacku pravidelné kontrolovat a
podrobovat revizim;

* nepouzivat poskozené el. naradi ani el. pfivody, kabely;

* po ukonceni prace vidlici el. pfivodu odpojit ze zasuvky;

(viz téZ knihovna "Elektricka zafizeni - Graz el. proudem™)

* spravné osazeni a upevnéné brousiciho nastroje;

* pouziti vhodného brousiciho nastroje, ne pouzivani poskozeného nebo nadmérné
opotfebovaného brousiciho kotouce;

* pouziti brousiciho kotouce s pfipustnou rychlosti vétsi nez max. dovolena rychlost vyznacena
na Stitku brusky,

* pouzivani brusky souladu s Ucelem poufZiti dle navodu, nepretézovani naradi, nenamahat rezaci
kotouc na ohyb;

* funkéni ochranné zafizeni brousiciho kotouce;

* ochrana brousiciho kotouce pfed mechanickym poskozenim;

* dalSi opatfeni viz CSN 23 9055 Mechanické rucni naradi. Bezpecnostni predpisy pro rucni
brusky (1.67, zm. a - ¢);

* postupovat dle navodu k pouzivani;

* neprenaset naradi s prstem na spinadi, pfi pfipojeni k siti;

* udrzovat suché a Cisté rukojeti a uchopovaci ¢asti naradi, ochrana pred olejem a mastnotou;
* nepriblizovat ruku do nebezpecné blizkosti pohybujiciho se nastroje a zabranit styku ruky s
brousicim nebo fezacim kotou¢em, napt. pfi nezadoucim uvedeni do chodu;

* sefizovani, Cisténi, mazani a oprav naradi provadét jen je-li naradi v klidu;

* pred pfipojenim naradi do sité se presvédcit zda je spinaC vypnuty, u naradi vybavenych
zajistovacim (aretacnim) tlacitkem (kolikem) nesmi byt toto tlacitko zatlaceno tj. zablokovano na
staly chod;

* pred pouzitim naradi peclivé zkontrolovat zda nejsou poskozené kryty nebo jiné Casti naradi,
zkontrolovat vSechny pohyblivé casti, které mohou ovlivnit spravnou funkci naradi a posoudit,
zda jsou schopny radné pracovat a plnit vSechny uréené funkce;

* dodrzovani zakazu zastavovat rotujici vieteno a rukou odstranovat odpad;

* provadeéni sefizovani, Cisténi, mazani a oprav naradi jen je-li naradi v klidu;

* po ukonceni prace, pred jeho Gdrzbou a pfed vyménou nastrojd vytahnout pfivodni kabel ze
zasuvky;

* vénovat praci s naradi pozornost; je-li obsluha nesoustfedéna nebo unavena nesmi s naradim
pracovat;

* nepouzivani poskozeného naradi a naradi, které nelze spinacem vypnout nebo zapnout;

* naradi odkladat, pfenaset nebo opoustét, jen kdyz je v klidu;

* naradi prenaset jen za Cast k tomu urcenou

* ochranny kryt pilového kotouce, ¢ast krytu pohybliva;

* pfipevnéni dorazové listy k materidlu, pouziti pravitka;

* pouziti vhodného a spravné upevnéného pil. kotouce, dodrzovani zékazu pouzivat poskozené,
vyhraté pil. kotouce, s chybéjicim zubem apod.;
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* pouziti pily zplsobem stanovenym v navodé k pouzivani;

Elektrické rucni * zpétny vrh pily resp. neupevnéného dreva pfi fezani dieva podél  |* spravna funkce rozeviraciho klinu (spravné upevnéni a nastaveni rozeviraciho klinu, jeho
kotoucové pily vlaken hladky povrch apod.);

* pouziti vhodného pil. kotouce s ostrymi a spravné nabrousenymi zuby;
Horkovzdusné * popaleni obsluhy horkym vzduchem, popt. dotykem ohfatého * naradi pouzivat jen pro Ucely, pro které je urceno (nikoliv napf. pro vysouseni vlasd),
pistole predmétu nedotykat se horké trysky ani ohratych pfedmét;

* pouzivat OOPP, (rukavice, pokryvka hlavy, pfip. respirator);

* nesmérovat proud horkého vzduchu proti osobam;

* dodrZovani zasad pozarni ochrany, pred odklizenim a Uschovou pistole ji nechat vychladnout;
* dostateCné vétrani a vymény vzduchu mista prace;

Horkovzdusné * pozar, vzniceni hoflavych hmot, popaleni pracovnikd; * naradi pouzivat jen pro Ucely, pro které je urceno (nikoliv napf. pro vysouseni vlasd),
pistole * plisobeni koufe a spalin; nedotykat se horké trysky ani ohratych pfedmétd;
* pouzivat OOPP, (rukavice, pokryvka hlavy, pfip. respirator);
* nesmérovat proud horkého vzduchu proti osobam;
* dodrZovani zasad pozarni ochrany, pred odklizenim a Uschovou pistole ji nechat vychladnout;
* dostatecné vétrani a vymény vzduchu mista prace;
Horkovzdusné * plisobeni vypar{l pfi ohfati nékterych materiall * naradi pouzivat jen pro Gcely, pro které je urceno (nikoliv napf. pro vysouseni vlasd),
pistole nedotykat se horké trysky ani ohratych predmétd;
* pouzivat OOPP, (rukavice, pokryvka hlavy, pfip. respirator);
* nesmérovat proud horkého vzduchu proti osobam;
* dodrZovani zasad pozarni ochrany, pred odklizenim a Uschovou pistole ji nechat vychladnout;
* dostatecné vétrani a vymény vzduchu mista prace;

Elektrické vrtacky ~ |* porezani rotujicim nastrojem (vrtakem nebo jinym pouzitym * postupovat dle navodu k pouzivani;
rotujicim nastrojem) pfi styku ruky s nastrojem napt. pfi nezadoucim * neprenaset naradi s prstem na spinadi, pri pfipojeni k siti;
uvedeni do chodu; * udrzovat suché a Cisté rukojeti a uchopovaci ¢asti naradi, ochrana pred olejem a mastnotou;

* nepriblizovat ruku do nebezpecné blizkosti pohybujiciho se nastroje a zabranit styku ruky s
brousicim nebo fezacim kotoucem, napt. pfi nezadoucim uvedeni do chodu;

* sefizovani, Cisténi, mazani a oprav naradi provadét jen je-li naradi v klidu;

* pred pripojenim naradi do sité se presvédcit zda je spinac vypnuty, u vrtacek vybavenych
zajistovacim (aretacnim) tlacitkem (kolikem) nesmi byt toto tlaCitko zatlaceno tj. zablokovano na
staly chod;

* pred pouzitim naradi peclivé zkontrolovat zda nejsou poskozené kryty nebo jiné ¢asti naradi,
zkontrolovat vSechny pohyblivé ¢asti, které mohou ovlivnit spravnou funkci naradi a posoudit,
zda jsou schopny fadné pracovat a plnit vSechny urcené funkce;

* dodrZovani zdkazu zastavovat rotujici vieteno nebo vrtak rukou a rukou odstranovat ttisky a
odpad;

* provadéni sefizovani, Cisténi, mazani a oprav naradi jen je-li naradi v klidu;

* po ukonceni prace, pfed jeho Udrzbou a pfed vyménou nastrojll (vrtakd a jinych nastrojl)
vytahnout privodni kabel ze zasuvky;

* vénovat praci s naradi pozornost; je-li obsluha nesoustfedéna nebo unavena nesmi s naradim
pracovat;

* nepouzivani poskozeného naradi a naradi, které nelze spinatem vypnout nebo zapnout;

* naradi odkladat, pfenaset nebo opoustét, jen kdyz je v klidu;
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Elektrické vrtacky

Naradi se
spalovacimi motory
- vSeobecné

Naradi a stroje
malé mechanizace
se spalovacimi
motory

Naradi a stroje
malé mechanizace
se spalovacimi
motory

Naradi a stroje
malé mechanizace
se spalovacimi
motory

Naradi a stroje

* zhmoZzdéni ruky, vykloubeni a zlomeni prstd zejména pfi zaseknuti
("zakousnuti") vrtaku

* namotani odévu resp. jeho volnych ¢asti, vlast, rukavice na rotujici
vrtak

* zachyceni, namotani, navinuti rukavice pfi kontaktu ruky s rotujici
michaci vrtuli (michadlem a pod. nastrojem) nasazenou na el.
vrtacku pii pouZziti pro rozmichavani hmot v nadobg;

* zasazeni obsluhy pohybujicimi se ¢astmi

* zranéni koncetin o okolni pevné prekazky

* pozar, vybuch pohonnych hmot (benzinovych par), popaleni,
ekologické Skody

* plsobeni vyfukovych plynd (teplota, obsahuji Skodlivé latky,
zejména CO)

* popaleni od horkych povrchli motoru a vyfukovych plyn(

Zpracovali: Miroslav Urbanek, Vaclav Holy

* naradi prenaset jen za ¢ast k tomu urcenou

* vypinaC naradi v naprostém poradku tak, aby vypnul okamzité po sejmuti ruky obsluhy z jeho
tlacitka;

* soustfedénost pfi praci, pusténi vrtacky z rukou pfi jejim protaceni - zaseknuti;

* pred uvedenim kladiva do provozu zkontrolovat funkci kluzné spojky (je-li instalovana);

* pouzivat pfidavnou rukojet’ (pozor na reakéni moment vrtacky pfi zablokovani vrtaku);

* pouzivat vrtacku jen pro prace a Ucely pro které jsou urceny, a narfadim pracovat s citem a
nepretézovat ho, nepdsobit nadmérnou silou;

* opravu el. vrtacky provadét jen po odpojeni od sité;

* vhodné ustrojeni pracovnika bez volné vlajicich ¢asti, (nebezpecné je drzet vrtacku v chodu v
rukavicich);

* provadéni sefizovani, Cisténi, mazani a oprav naradi jen je-li vrtacka v klidu;

* dodrZovani zakazu prenaseni vrtacky zapojeného do sité s prstem na spinadi;

* dodrZovani zakazu zastavovat rotujici vrtak rukou;

* ochranné kryty a zafizeni udrZzovat ve funk¢nim stavu;

* neprovozovat stroj a naradi bez bezpecnostnich zafizenimi, s nenamontovanymi a nefunkcnimi
kryty;

* naradi udrzovat tak, aby zajistovalo bezpecné upinani nastroje a aby nepfipoustélo styk
obsluhy s pohybujicimi se ¢astmi mechanického Ustroji, popfipadé nastroje;

* sefizovani, Cisténi, a opravy naradi provadét jen za klidu;

* motor vypinat pfi ukonceni prace, pti odkladani naradi, pfi provoznich prestavkach, pred
opravou a udrzbou, pred vyménou nastroje;

* naradi a stroje pouZivat v prostorach, kde obsluha midze zaujmout pfi praci bezpecnou polohu;

* neponechavat motor v chodu v blizkosti otevieného ohné, nekoufit pfi Cerpani paliva i provozu
stroje;

* neprepliovat obsah nadrze;

* pii dopliovani paliva vyloucit rozliti paliva;

* zbytky vyteklého nebo vystriknutého paliva vzdy neprodlené setfit a bezpecné likvidovat;

* palivo (benzin - pohonna smés) doplriovat jen v dobre vétratelnych prostorach tj. na
venkovnim prostranstvi nebo v dobie vétrané mistnosti;

* po natankovani palivovou nadrz spolehlivé uzaviit vikem

* nestartovat zahlceny benzinovy motor s vyjmutou svickou, palivo zachycené ve valci by prudce
vystfiklo z otvoru pro svicku; nezkousSet zda svicka jiskfi, je-li motor zahlcen nebo je-li citit pach
po benzinu (ndhodna jiskra mdze vznitit benzinové pary);

* nepracovat se strojem v uzavienych, nevétranych mistnostech a v blizkosti hoflavin;

* nedotykat se horkych dil& motoru nebo tlumice pokud motor bézi nebo bezprostfedné po jeho
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malé mechanizace
se spalovacimi
motory

Naradi a stroje
malé mechanizace
se spalovacimi
motory

Ruéni naradi
Rucni naradi

Rucni naradi

Ruéni naradi

Ruc¢ni naradi

Ruc¢ni naradi

Ruc¢ni naradi

Rucni naradi

Rucni naradi
Rucni naradi

* Uder, naraZeni obsluhy

* seCné, fezné, bodné, trzné rany, pfimacknuti, otlaky, zhmoZzdéniny,
podlitiny, pfi nezadoucim (vSeobecna nebezpeci pro vSechny druhy
naradi);

* Urazy odi (1) odlétnuvsi stifepinou, drobnou Castici, Glomkem,
otfepem apod. (nejcastéji sekac + kladivo);

* vyklouznuti naradi z ruky;

* zasazeni pracovnika uvolnénym nastrojem kladivem, hlavici apod. z
nasady;

* seCné, fezné, bodné, trzné rany, zejména rukou, primacknuti,
zhmozdéni, otlaky, krevni podlitiny pfi Uderech, sjeti naradi na ruku,
pri sesmeknuti nafadi, pfi zlomeni nastavitelnych kli¢é (hasaky,
francouzské klice);

* pohmozdéniny levé ruky;
* vyklouznuti kladiva z ruky;

* pad naradi ze zvySenych pracovist, narazeni, zhmozdéniny, trzné a
bodné rany;

* odfeniny a zhmozdéniny rukou pfi praci s nafadim ve stisnénych
prostorach, pfi opravach, udrzbé

* zasazeni osoby naradim (lopatou, krumpacem, vidlemi);

* sené rany, useknuti prstd pfi praci se sekerou pfi provadéni
tesarskych pracich, odvétvovani, pripravé dfeva na palivo apod.

Pneumatické naradi |* poskozeni zafizeni, prasknuti hadice,

Zpracovali: Miroslav Urbanek, Vaclav Holy

vypnuti;

* pfi startovani naradi postavit spolehlivé na pevném podkladé a pridrzovat jej rukou;
* startovaci $nliru neomotavat okolo ruky;
* postupovat dle navodu k pouzivani;

* praxe, zruCnost, popf. zacvik; pouzivani vhodného druhu typu, velikosti naradi;
* zajisténi moznosti vybéru vhodného naradi; dodrzovani zakazu pouzivani poskozeného naradi;

* pouzivani sekacl, kladiv, palic apod. nafadi bez trhlin a otfepd;

* pouzivani OOPP k ochrané zraku;

* pouzivani neposkozeného naradi s dobrym ostfim u sekacd

* pevné uchyceni nasady, zajisténi proti uvolnéni kliny ap.;

* provedeni a Uprava Uchopové Casti nafadi (ktera se drzi v ruce), hladky vhodny tvar téchto
Casti, bez prasklin; udrzovani suchych a Cistych rukojeti a uchopovacich ¢asti; jejich, ochrana
pred olejem a mastnotou;

* pokud mozno vylouceni prace s naradim nad hlavou vhodnym zvySovanim mista prace;

* pohyb secnych naradi (noz) smérem od téla pracovnika;

* nepouzivani poskozeného naradi (s uvolnénou nasadou, deformovanou pracovni ¢asti apod.);

* pouzivani naradi vhodného tvaru, typu a velikosti;

* pfi praci se seCnym naradim vést (smérovat) naradi od téla pracovnika; uvoliiovat silné
dotazenou matici otacenim klicem k sobg;

* gpravné pouzivani naradi (nedovolené poufZiti paky);

* dodrzovani zakazu pouzivat Sroubovaku jako sekace, pacidla; dodrzovani zakazu pouzivat
roztazenych a vymackanych klicG pfi povolovani a dotahovani matic;

* nepretézovani nastavitelnych klicd;

* soustfedénost pii praci, prip. pouzivani chranic ruky;

* neukladani naradi do blizkosti volnych okraj podlah leSeni, zvysenych pracovist, podest,
konstrukci apod.;

* zajiStovani naradi proti padu pouzivani poutek, brasen apod. pfi praci ve vysce;

* (pravou pracovisté a organizaci zajistit pokud mozno praci s naradim ve fyziologicky vhodnych
polohach tak, aby pracovnik nemusel pracovat naradim napf. nad hlavou;

* udrzovani dostatecné vzdalenosti mezi pracovniky;

* praxe, zruCnost, soustfedénost, zvySena pozornost;

* peclivé osazeni toplirka a jeho zajisténi proti uvolnéni;

* dostateCné naostreni sekery;

* zajiSténi priméreného pracovniho prostoru;

* u pneumatického naradi nutno dodrzovat rozmezi tlaku vzduchu udany vyrobcem (zpravidla
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Pneumatické nafadi * zranéni oci, obliceje a uvolnénymi jemnymi ¢asticemi

Cerpadla * Uraz el. proudem - pfi dotyku osoby s ¢astmi, které se staly zivymi
nasledkem vadného stavu izolace (nepiimy dotyk), chybéjiciho
nulovani, neodpovidajiciho stupné ochrany pred dotykem, vadné
funkce el. vystroje, chybéjiciho jisténi el. vystroje;

* styk s napétim vodivych &asti pfi poruseni izolace pohyblivého
privodu (prodfeni, proseknuti, priraz apod.)

Zpracovali: Miroslav Urbanek, Vaclav Holy

tlak cca 0,5 az 0,8 Mpa tj. 5 az 8 bar) vyuzivat regulator, (pfilis nizky tlak vzduchu snizuje vykon
naradi, naopak pfilis vysoky tlak vede ke zvySenému opottebovani a ke sniZeni Zivotnosti naradi);
* zajisténi vhodného zdroje vzduchu - kompresoru, (spotfeba vzduchu se u vétsiny naradi
pohybuje v rozmezi 200 az 300 |/min);

* podle spotfeby vzduchu pFipojit nafadi pfivodni hadici o odpovidajicim prdfezu. (na nafadi se
spotfebou do 400 I/min. Vzduchu jde o Js cca 8 mm, nad 400 I/min. cca 13 mm);

* vodni kondenzat denné kontrolovat a vCas jej vypoustét (vyprazdnovat);

* spravna funkce priibézné mazani naradi (olejovac nebo je olejovac soucasti odlucovace vody);

* opatteni odbocky potrubi pro upevnéni pryzové hadice vzduchovym kohoutem nebo
samouzaviracim ventilem.

* hadici pred pripojenim k pneumatickému naradi profouknout stlacenym vzduchem;

* pri profukovani byt volny konec hadice drZet tak, aby tlakovy vzduch nerozvifoval prach a
proudil do volného prostoru;

* neomezovat prlitok vzduchu ohybanim hadic;

* nepouZzivat poskozenych nebo rozleptanych pryZovych hadic a spojek;

* spojeni hadice zaruCuje stalost spojeni pfi max. dovoleném provoznim tlaku vzduchu;

* hadice je na natrubku zajiSténa pevné proti sesmeknuti sponami, nebo k tomu uréenymi
svorkami

* dodrZovan zakaz uvolfovat pneumatické nastroje po pouZiti vystielovanim;

* pneumatické naradi odkladat, prenaset nebo opoustét, jen kdyz je v klidu;

* vylouceni pfitomnosti osob v nebezpecné blizkosti naradi a hadic;

* chranit pfivody stlaceného vzduchu (hadice) proti poskozeni;

* sefizovani, Cisténi, mazani a opravy naradi provadény, jen je-li naradi v klidu;

* pred provadénim jakychkoliv Gprav nebo oprav uzavrit privod vzduchu a z hadice vypustit
tlakovy vzduch;

* Cerpadlo pfipojovat pouze na zdroj o napéti a frekvenci podle Gdajii na vyrobnim Stitku a v
navodé k pouzivani;

* staveniStni rozvadéce rozvadéc s nadproudovou ochranou, ochrannym spinacem, zafizenim
zajist'ujicim ochranu pred nebezpecnym dotykem nezivych Casti a zasuvky CSN EN 60439-4;
* Cerpadlo zapojit pouze do zastrcky pro tfi linky, s uzemnénim (vybaveni tietim zemnicim
vodi¢em), pred spusténim cerpadla zkontrolovat zda je dobfe uzemnéno;

* pred pfipojenim na sit’ mit spinaC v nulové poloze;

* udrzovani tésnosti (kabelovy vstup, spoje, kryty a tésnéni);

* neprovozovat Cerpadlo s volnymi nebo chybéjicimi kryty;

* zkontrolovat zda je Cerpadlo umisténé tak, aby se pfi provozu neprevratilo, nesjelo, nesklouzlo
¢i nespadlo a zda je vytlacné potrubi/hadice volné a prlichodné;

* pravidelné kontroly a revize el. zafizeni ¢erpadla;

* pred provadénim Udrzby, oprav a Cisténi Cerpadla odpojit vzdy Cerpadlo od sité (zdroje
napajeni);

* odborné pfipojovani a opravy el. zafizeni ¢erpadla a napajeciho kabelu (kvalifikovany
elektrikar);

* prfi Udrzbé a opravach vibrator ¢erpadlo odpoijit od sité;

* Setrné zachdzeni s el. kabelem (nepouzivat napajeci kabel k pfenaseni, spousténi nebo
zavéseni Cerpadel, nerozpojovat el. kabel vytrzenim, ochrana el. kabeld proti mechanickému
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Cerpadla * vybuch, pozar, popaleni pracovnika

Cerpadla * porezani ruky o ostré hrany

Cerpadla * pad pracovnika do hloubky (vykopu, Sachty, studny) pfi pfenaseni
Cerpadla a jeho spousténi do vody)

Cerpadla * pad pracovnika pfi pfenaseni a manipulaci s ¢erpadlem

Pojizdny kompresor |* zranéni rukou pracovnika pohybuijici se femenici;
PD 200 * zranéni rukou pracovnika padem krytu;

Chemickeé latky * (Cinky plsobeni chemickych latek
Chemické latky se rozdéluji podle nebezpecnych vlastnosti (zakon ¢.
157/1998 Sb. ve znéni pozdéjsich predpisl) na tyto hlavni skupiny:
1. na zakladé fyzikalné chemickych ucink{: latky vybusné, oxidujici,
extrémné horlavé, vysoce horlavé, horlavé;
2. na zakladé toxickych Gcinkd: Iatky vysoce toxické, toxické, zdravi
Skodlivé;
3. na zakladé ucinkd plsobeni na pokozku a dychaci organy: latky
Ziravé, drazdivé, senzibilujici;
4. na zakladé specifickych uc¢inkd na zdravi ¢lovéka: latky
karcinogenni, mutagenni, toxické pro reprodukci.
Kromé vySe uvedenych latek je nutné pro Uplnost uvést latky
nebezpecné pro Zivotni prostredi.

Chemické latky * kombinovany ucinek dvou a vice chemickych latek a skodlivin
Zpravidla rozliSujeme t¥i typy ucinku.
PFi neutralizacnim Gcinku se vysledny Ucinek ¢astecné nebo Uplné
rusi (napf. soucasna pritomnost kyseliny a zasady v ovzdusi).
Pri synergickém Ucinku latek podobného typu nedochazi zpravidla k
prostému souctu, ale vysledny Gcinek je mensi nez aditivni (napf.
soucasné plisobeni toluenu a xylenu).
Pfi tfetim typu potencialniho Ucinku dochazi k zesileni pdsobeni
jednotlivych slozek (napf. reakce aerosold anorganickych kyselin a
kyanid@ sodiku a drasliku).
Konkrétni a blizsi podrobnosti k jednotlivym chemickych latkam

Zpracovali: Miroslav Urbanek, Vaclav Holy

poskozeni;

* nepouzivat poskozenych kabell (s poskozenou, potrhanou izolaci apod.) a kabell nevhodnych
pro venkovni prostredi;

* pravidelné kontroly a revize el. zafizeni Cerpadla;

* v pripadé zastaveni Cerpadla (poruchy) odpojit Cerpadlo od zdroje napajeni, nemanipulovat se
zapojenym Cerpadlem;

(viz téZ knihovna "Elektricka zafizeni - Graz el. proudem™)

* nepouzivat Cerpadla k ¢erpani hoflavych kapalin;

* neprovozovat Cerpadlo v blizkosti hoflavych kapalin a v prostorach s moZnosti vyskytu
hotlavych plyn{ a par

* opatrnost pfi Cisténi obézného kola

* zajisténi bezpecného postaveni pracovnika manipulujiciho s Cerpadlem;

* ochrana proti padu pracovnika do hloubky kolektivnim nebo osobnim zajisténim;

* zajisténi bezpetného stavu pochiizné plochy;

* spravné drzeni a prenaseni Cerpadla;

* pfi provozu mit sklopené kryty karosérie;

* (drzbu, Cisténi provadét za klidu soupravy;

* zajisténi krytu v oteviené poloze vzpérami véetné pérovych pojistek proti uvolnéni;

* technické zabezpeceni k zamezeni prekracovani nejvyssi pripustné koncentrace pro pracovni
prostiedi (dale jen NPK - P); u chemickych sloucenin u nichz nejsou NPK - P stanoveny organem
HS, se postupuje podle metodickych opatieni ke stanoveni NPK- P; (Udaje o ochrané zdravi pfi
praci se uvadéji i v prisl.bezpecnostnich listech);

* technickymi opatfenimi vyloudit pfimy kontakt pracovnikd s témito latkami;

* pouzivat OOPP dle povahy prace;

* pracovniky, ktefi pracuji s latkami, které pokozku leptaji a drazdi (napf. ziraviny) nebo ji
odmast'uji (organicka rozpoustédla) podle povahy prace vybavit ochrannymi mastmi (druh
ochranné masti Ize volit podle seznamu);

* |atky, které jsou vysoce toxické a toxické, Ziravinou, hoflavou kapalinou, chemickym
karcinogenem ve smyslu pfislusnych pravnich predpisti, oznacovat a podle téchto predpist s nimi
zachazet;

* prace s latkami, které jsou v vysoce toxické a toxické, chemické karcinogeny a ostatnimi, pro
lidské zdravi zvlasté nebezpecnymi latkami, omezit na nejmensi moznou miru;

* |atky uvedenych skupin pouzivat jen tam, kde je nelze nahradit latkami nebo pracovnimi
postupy méné nebezpecnymi a kde jsou zajiSténa dostatecna technicka opatteni k ochrané
zdravi a dodrzovani NPK-P;

* pred kazdou praci s latkami, které mohou ohrozit zdravi, peclivé zkontrolovat technicka i
organizacni opatfeni k ochrané zdravi a soucasné pfipravit asanacni prostfedky pro pfipad
havarie;

Zvlastni opatieni u sloucenin, které mohou ohrozit lidské zdravi:

* |atky vysoce toxické a toxické uchovavat tak, aby nemohlo dojit k jejich zneuziti, oznacit je;
* tyto latky pouZivat jen tam, kde je nelze nahradit jinymi méné nebezpecnymi latkami;
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viz knihovna nebezpecné chemické latky

Chemické latky prace s rozpoustédly nachylnymi k tvorbé peroxidd -
- nebezpedi vybuchu, pozaru,
- plsobeni par, rozstfik kapalin atd.
- moznost popaleni, poleptani téla
K tvorbé peroxidl pri delsim styku s atmosférickym kyslikem dochazi
zejména u téchto rozpoustédel: dialkylétery, dioxan, furan,
tetrahydrofuran, cellosolvy, glykolétery, 2-propanol a nenasycené
uhlovodiky.

Chemické latky * prace s alkalickymi kovy, hydridy, organokovovymi slouc¢eninami a
silnymi oxidacnimi Cinidly
- nebezpedi vybuchu, pozaru
- plsobeni par, rozstfik kapalin atd.
- popéleni, poleptani téla

Zpracovali: Miroslav Urbanek, Vaclav Holy

* obaly s latkami vysoce toxickymi , toxickymi nebo Ziravinami nepremistovat oteviené; pfi jejich
odlévani nebo prelévani nadoby umistit tak, aby nedoslo k jejich prevrhnuti nebo rozliti

* Ziraviny z balon{ odlévat jen pomoci vyklopnych kos(;

* |atky, které jsou vysoce toxické a toxické a Ziraviny v pevném stavu Ize nabirat lopatkami,
laboratornimi IZicemi nebo Spachtlemi z materidlu, ktery nereaguje s danou latkou;

* dodrZovat zakaz nasavat latky, které jsou vysoce toxické a toxické a Ziraviny do pipet Usty,
pouzivat bezpecnostni pipety nebo je nasavat pomoci vakua;

* Ziraviny, jejichZ rozpousténim nebo fedénim se uvolfuje teplo, musi byt rozpustény po ¢astech
za stalého michani a chlazeni.

* rozlité kyseliny ihned splachnout vodou, pfipadné neutralizovat praskovou sodou a opét
splachnout vodou;

* k odstranéni rozlité kyseliny dusi¢né a dalSich silnych oxidacnich smési ( chromsirova )
pouzivat piliny, textil ani jiné organické latky;

* rozlité zasady splachnout vodou;

* pro praci s rtuti pracovat na stolech opatfenych zvySenym okrajem s hladkou pracovni plochou
beze spar nebo pouzit podstavnych vanicek; Podstavnymi vanickami maji byt vybaveny i

* stabilni pristroje se rtuti vybavit podstavnymi vanickami;

* rozlitou rtut’ nesplachovat do odpadniho potrubi; peclivé ji sesbirat a zbytky zneskodnit
stanovenym postupem;

* laboratore vybavit prostiedky prvni pomoci (véetné vybavené lékarnicky),

* seznamit pracovniky zachazejici s témito latkami o poskytovani predlékarské prvni pomoci
(zaékon €. 65/1965 Sb., ve znéni pozdéjsich predpisli, zakon €. 157/1998, ve znéni zakona C.
352/1999 Sb.).

* prace s uvedenymi rozpoustédly provadét v digestofi se spusténymi ochrannymi skly, tam, kde
neni mozno z provoznich dlvod{ pracovat v digestofi, pouZzivat oblicejovy stit nebo ochranné
bryle;

* pred operacemi, kde mlize dojit ke zkoncentrovani peroxidd obsazenych v rozpoustédle (vazné
nebezpedi vybuchu), rozpoustédia, u nichz byla zjiSténa pfitomnost peroxidd, pfed pouzitim nebo
destilaci, zbavit peroxidd, a ovéfit G¢innost provedené operace;

* pfi zahfivani nadob obsahujicich uvedena rozpoustédla nepouZivat topna hnizda ani primy
plamen (nebezpedi mistniho prehfati), pouzit Iazné s vhodnou kapalinou (napf. parafinovy,
silikonovy, mineralni olej) zahfivanou el. vaficem s krytou spiralou;

* pii destilacich na kolonach pracovat pokud mozno v inertni (napf. dusikové) atmosfére;

* pfi destilaci ponechdvat v destilacni barice dostatecné velky destilacni zbytek (nejméné 10 %);
* pro prechovavani destilovanych rozpoustédel , u nichz byla zjisténa pritomnost peroxidl, se
doporucuje pridavek fenolického antioxidantu;

* pred zahajenim prace urcit zplisob likvidace odpadu z destilacnich zbytkd;

* pred zahajenim prace s alkalickymi kovy, hydridy a roztoky organokovovych sloucenin prfipravit
vhodné hasebni prostfedky podle pokynd pro pfipad havarie;

* veskeré operace s alkalickymi kovy, hydridy, roztoky organokovovych sloucenin a silnymi
oxidacnimi Cinidly provadét s OOPP k ochrané oci a obliceje;

* pred zahajenim prace zkontrolovat stav aparatury, predevsim neporusenost zarizeni;

* k chlazeni reak¢nich nadob s alkalickymi kovy, organokovy a hydridy nepouZzivat vodu ani
alkohol;
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Chemické latky * |ikvidace odpadU
* nebezpedi vybuchu, poZaru
* plisobeni par, rozstfik kapalin atd.
* popaleni, poleptani, porezani téla

Chemické latky * nebezpedi spojené s ukladanim a manipulaci chemikalii
* nebezpedi vybuchu, pozaru
* plsobeni par, rozstfik kapalin, zcizeni, zneuZiti atd.
* popaleni, poleptani, pofezani téla

Zpracovali: Miroslav Urbanek, Vaclav Holy

* pri otvirani plechovek s hydridy dbat zvySené opatrnosti, pocitat s pretlakem vodiku,
doporucuje se otvirané nadoby vioZit do polyethylenového pytle napinéného dusikem;

* silnd oxidacni Cinidla nezahfivat otevienym plamenem nebo v olejové lazni;

* v laboratofi je s ohledem na nebezpecné chemické latky nezbytné umistit hlavni uzaveéry el.
proudu, plynu a vody mimo laboratof na snadno pristupném miste;

* vyrazné oznacit umisténi vypinacd el. proudu a jinych uzavérl energii a vody;

* instalace vody, energii a odvod odpadnich vod nesméji byt v rozporu s platnymi predpisy
(vyhlaska ¢. 48/1982 Sb., ve znéni pozdéjsich predpisti, CSN 01 8003, CSN ISO 3864, CSN 13
0072),

* |atky, které jsou vysoce toxické a toxické a jejich obaly a ostatni odpad likvidovat jen postupy
(viz bezpecnostni listy), dle zakona o odpadech;

* do vylevky Ize vylévat jen minimaini zbytky dokonale misitelné s vodou a v takovém
mnozstvim, aby nebyla prekrocena NPK ve vodnich nadrzich podle pfislusnych predpis;

* do laboratornich vylevek, laboratornich kalich@ a jinych laboratornich odtok{ vylévat jen
dostateCné nafedéna (nejméné 1 + 10) a s vodou dokonale misitelnd rozpoustédla do mnoZstvi
0,5 litru (jednorazové) a vodné roztoky (nejméné 1 + 30) kyselin a hydroxidd;

* nevylévat do odpadniho potrubi rozpoustédla, ktera se s vodou dokonale nemisi, latky, které
jsou vysoce toxické a toxické jedy, latky vybusné, kyseliny a hydroxidy nad uvedenou oxidaci, a
latky, které s vodou, kyselinami i louhy uvoliuji toxické nebo drazdivé plyny;

* do zafizovacich predmétd hygienickych zafizeni (klozetové misy, vylevky, umyvadla apod.)
nevylévat ani nesypat chemikalie a reak¢ni odpad;

* odpadni rozpoustédla, po dokonalém odstranéni zbytk& samozapalnych latek a neutralizaci, se
shromazd'ovat ve vyrazné oznacenych nadobach;

* na shromazd'ovani odpadnich rozpoustédel nepouzivat nadoby z plastd;

* na pracovistich nadoby ukladat jen na vyhrazeném misté, které podléha zvySenému
preventivnimu dohledu, a pravidelné je vyprazdiovat;

* ihned likvidovat zbytky alkalickych kovd, hydridd alkalickych kov( a roztokd organokovovych
sloucenin po reakcich nebo suseni rozpoustédel;

* |ikvidace alkalickych kovl provadét v digestofi 96 % ethanolem, likvidaci drasliku ethanolem
provadét v atmosfére inertniho plynu;

* hydridy alkalickych kovl likvidovat, podle jejich reaktivity, octanem ethylnatym nebo
acetonem;

* pii likvidaci rozlité rtuti dodrzovat stanovené postupy;

* do nadob na odpadky nevhazovat latky, které mohou zplsobit pozar nebo samovzniceni;

* do nadob na odpadni sklo u sklafskych kahan{ neodhazovat hoflavy material;

* na odpadky pouzivat kovové nadoby s poklopem;

* stfepy a odpad s ostrymi hranami ukladat do zvlastni nadoby, na skladce tento odpad ukladat
oddéleng;

* odpad znecistény oleji (textil, piliny apod.) nebo hoflavymi latkami ukladat do uzavienych
plechovych nadob, které vyprazdnovat jednou denné na pozarné bezpecném miste;

* vysoce toxické a toxické latky uzamykat (na patentni zamek) tak, aby bylo zamezeno pfistupu
nepovolanym osobam; kli¢ smi mit jen osoba odpovédna za praci s témito latkami;

* vysoce toxické a toxické uchovat v jednom prostoru od sebe zfetelné oddéleny (jsou-li tyto
latky zaroven hoflavymi kapalinami plati pro né pfisl. predpisy, napt. CSN 65 0201, a musi byt
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Mistnosti, podlahy |* uklouznuti pfi chlizi s naslednym padem pracovnika
* uklouznuti, podvrtnuti nohy, naraZeni a pad osoby na podlaze
pracovniho stanovisté, na horizontalnich komunikacich, schodistich,
apod.;
* uklouznuti pfi chlizi po mokrych podlahach; (pfi chlizi nebo
pracovnich ¢innostech)

Zpracovali: Miroslav Urbanek, Vaclav Holy

ulozeny tak, aby pfi rozbiti obalu nedoslo ke smiseni s jinymi latkami);

* latky reagujici se sklem (napf. kyselina fluorovodikova) nebo se ve styku s nim rozkladaji
(peroxid vodiku) uchovavat v nadobach z plastd, kovu nebo ve sklenénych uvnitf
vyparafinovanych nadobach;

* |atky, které se svétlem rozkladaji ukladat v nadobach z tmavého skla nebo neprdsvitného
materialu

* nadoby s kapalinami, kde zaobleni plsobi jako spojna ¢ocka, chranit pfed slunecnimi paprsky;
* alkalické kovy ukladat pod vrstvou inertni vysokovrouci kapaliny (petrolej, parafinovy olej) a
bily fosfor pod vrstvou vody, ubytek kapalin dopliiovat;

* pro ukladani alkalickych kov( a hydridd alkalickych kovd vyhradit kovovou skfifi umisténou na
pozarné bezpecném misté mimo laboratof, skfif oznacit nesmazatelnym napisem a symbolem "
Nehasit vodou ".

* sklenéné nadoby, ve kterych se prechovavaji samozapalné latky ukladat v nerozbitném obalu
takovych rozmér{, aby v pfipadé rozbiti sklenéné nadoby zlstala samozapalna latka pod
ochrannou kapalinou;

* latky nebezpecné vybuchem a latky, které vzajemné nebezpecné reaguji ukladat oddéleng,
podle chemické povahy - piiklady nevhodnych kombinaci uloZzeni chemikalii jsou uvedeny v
priloze;

* nadoby s agresivnimi kapalinami ukladat tak, aby byly bezpecné dosaZitelné véem pracovnikiim
laboratore;

* pfi prechovavani brému zabranit Uniku jeho par do okolniho prostoru;

* sklady vybavit prostfedky prvni pomoci (vCetné lékarnicky);

* seznamit pracovniky se zasadami poskytovani prediékarské prvni pomoci (zak. prace ¢.
65/1965 Sb., ve znéni pozdéjsich pfedpist, zakon ¢. 157/1998, ve znéni zakona ¢. 352/1999
Sb.);

* vhodné FeSeni pracovniho mista (rovny, protiskluzny povrch podlahy, dostatecny pracovni
prostor)

* rovny a tvrdy stav povrchu podlah a komunikaci, bez nerovnosti, udrzovani, cisténi a uklid
podlah, véasné odstrafiovani poskozenych mist, nerovnosti apod.;

* vhodna pracovni obuv, podle potfeby pouZivani protiskluzné obuvi (jemné profilové podrazky
maji lepsi protiskluzové vlastnosti nez podrazky s hrubymi profily) popf. obuvi s mék¢i podesvi;
* ¢isténi podlah, v€asné odstranéni necistot (zvysuijicich kluzkost, zejména mastnotu), véasny
uklid , vytirani podlah do sucha za pouziti vhodnych Cisticich odmast'ovacich prostfedké apod.;
* yyspadovani povrchu podlah k odvadéni vody provoznich kapalin tak, aby se na ni v mokrych
provozech, zejména laboratornich poloprovozech, nezdrzovala kapalina (voda apod.);

* zdrsnovani pochliznych ploch v pfipadé jejich vyhlazeni pfirozenym opotfebovanim, Ci
nevhodnosti vlastniho materialu povrchu;

* dodatecCna protiskluzova Uprava povrh{ podlah;

* podlahy odolné proti poskozeni, z nehoflavého materialu, nepropustné, snadno omyvatelné a
beze spar, v laboratofich kde hotlavé pary, plyny nebo prachy mohou se vzduchem tvorit
vybusnou smés, musi byt podlahy z nejiskfivého materialu;

* udrZovani trvale volnych Gnikovych cest a manipulaénich prostord, véetné uzavér vody, plynu
a vypinacd el. proudu;

* oznacit vstup do laboratore dle povahy prace prislusnymi sdélenimi, bezpe¢nostnimi tabulkami
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Vysoké a velmi * opareni, popaleni a omrznuti, podchlazeni a omrzliny pfi delSim
nizké teploty latek a pobytu v chladném prostfedi, pfi styku nechranéné Casti téla s
prostiedi chladivem

Horlavé kapaliny  |vybuch hoflavych par po rozliti HK a popaleni pfi kontaktu s télem
(HK) pracovnika

Zpracovali: Miroslav Urbanek, Vaclav Holy

a informa¢nimi znackami (CSN ISO 3864), pozarnimi tabulky (CSN 01 8013) a tabulkami k
oznacovani prostord s tlakovymi nadobami na plyny (CSN 01 8014).

* nadoby s horkym ¢i velmi chladnym obsahem nenapliiovat az po okraj;

* pii manipulaci s nddobami obsahujici horké ¢&i velmi chladné latky pouzivat ochranné pomdcky
proti popaleni;

* omezeni pfenaseni nadob s horkym ¢i velmi chladnym obsahem;

* nadoby s horkymi nebo velmi chladnymi latkami neprenaset u téla;

* Uchopové Casti nadob pevné a udrZovat je v Cistoté;

* nadoby s horkymi nebo velmi chladnymi latkami nepokladat na okraje stold apod.;

* opatfeni umoZnujici, aby osoby pracujici nebo studenymi povrchy v chlazenych mistnostech
mély kdykoliv moZnost tuto mistnost opustit pfi splnéni

* nejméné dvou z dale uvedenych 5 podminek:

1. uzavéry dvefi jsou ovladatelné zevnitf i zvendi;

2. v uzaviratelné chlazené mistnosti je v blizkosti dvefi vhodné nafadi umoznuijici jejich nasilné
otevreni;

3. v chlazené mistnosti je umistén telefon nebo spolehlivé signalizacni zafizeni umoziujici spojeni
s pracovnim stanovistém stalé obsluhy;

4. v chlaz. mistnosti je zfizen samostatny trvale pfistupny nouzovy vychod uzaviratelny zevnitf;
5. chlazena mistnost je opatiena zfetelné oznacenou a snadno vyjimatelnou vypini dvefi nebo
stény do chodby umoznujici Unik.

* kontrola chlazené mistnosti uréenym pracovnikem (osobné se musi pfed odchodem z
pracovisté presvédCit zda neni nikdo v chlazeni mistnosti

* odborné a spravné provadéna Udrzba dle provoznich predpist

* pouzivani OOPP, zejména k ochrané oci

* respektovat omezeni max. mnoZstvi HK, které je dovoleno pfechovavat a s nimi manipulovat v
laboratofi ( ¢l. 34 CSN 65 0201);

* pfi praci s nepolarnimi rozpoustédly vyloucit vznik statické elektfiny;

* pifi zahfivani HK posoudit specifické vlastnosti zahfivaného systému a ucinit opatieni, ktera by
zamezila vzniku poZaru, zvlastni opatrnost pritom vénovat praci s éterem a sirouhlikem;

* prfi zahrivani HK v bankach zabranit utajenému varu, jako minimalni opatreni pouzit bud’ varny
kaminek nebo varnou sklenénou trubicku, pfi praci ve vakuu brani utajenému varu pouziti
destilacni kapilary, sahajici az ke dnu destilacni bariky;

* pifi ohfevu HK v topnych laznich s kapalnym médiem volit lazen tak, aby byla s ohfivanou HK
misitelna (toto se nevztahuje na odparovani malych objemd nizkovroucich HK a na odparfovani
na stolnich rotacnich odparkach za vakua, kde mliZze byt pouZito vodnich 1azni);

* pfi destilaci HK neponechdvat aparaturu bez dozoru;

* prfi pouziti vodniho chlazeni kontrolovat privod vody do chladice;

* pfi separacnich pracich, jako je filtrace, extrakce, sublimace, adsorpce, odparovani a
odstred'ovani, pokud se pfi nich pracuje s HK, zamezit vzniku vybusnych smési v laboratofi a
vyloucit zdroje iniciace a pozaru;

* mixovani, mleti a michani, pokud se pracuje s HK nebo latkami s nizkou teplotou vzplanuti,
plati obdobna opatreni jako separacni procesy, nesmi dojit k mistnimu prehfati, které mize
nastat béhem mleti nebo miSeni pevnych latek, ucinit opatfeni, aby nedoslo k vybuchu nebo
pozaru zpdsobenému prachem nebo parami HK;
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Elektricka zafizeni, |* Uraz elektrickym proudem,

el. proud - pfimy nebo nepfimy dotyk pracovnika s Zivymi elektrickymi ¢astmi
- ucinky el. proudu na lidsky organismus: ochrnuti dychacich organd,
fibrilace srdce, popaleniny, odumirani bunék Sedé kiry mozkové, pri
vysSich proudech dochazi k prudkému prohfivani svalstva, k vnitfnim
i vnéjSim popaleninam

Tlakové lahve * Unik plynu, vybuch, nadychani, otrava, popaleni, poleptani pfi
zachazeni a vyprazdriovani technickych a topnych plyn(

Zpracovali: Miroslav Urbanek, Vaclav Holy

* pfi rozliti HK okamzité zhasnou plynové spotiebice v mistnosti (i karmy), vypnout el. proud vné
mistnosti, vyhlasit zakaz vstupu nepovolanym osobam a zajistit dobré vétrani (nikoliv na
chodbu);

* rozlitou HK nechat vsaknout do vhodného porézniho materialu, ktery odklidit na bezpecné
misto (prostor skladky);

* rozlita nepolarni rozpoustédla neroztirat na podlaze nebo na podloZce z umélych hmot
(nebezpedi vyboje statické elektfiny !);

* pracovnici, ktefi provadeji asanaci, se musi chranit proti Skodlivym zdravotnim vliviim rozlité
kapaliny, ostatni, ktefi se likvidace nezucastiiuji, se nesmi zdrzovat v mistnosti;

* laboratore vybavit hasicimi pfistroji, pfip. hydranty a vhodnymi asanacnimi a neutralizacnimi
prostfedky pro ptipad havarii;

* pfi zahtivani HK ucinit opatfeni k zamezila vzniku poZaru;

* pri destilaci HK neponechavat aparaturu bez dozoru;

* pri rozliti HK postupovat dle vySe popsanych opatfeni;

(viz knihovna "Elektricka zafizeni - Uraz el. proudem™)

* pifi doprave, manipulaci, zachazeni a skladovani lahvi se stlatenymi zkapalnénymi nebo pod
tlakem rozpusténymi technickymi plyny respektovat i CSN 07 8304, CSN 07 8305, CSN 65 0205;
* v laboratofi umist'ovat jen lahve s technickymi plyny, které jsou pro provoz nezbytné, trvale
nepotfebné nebo prazdné lahve je tfeba odstranit;

* proti padu lahve zajiStovat v horni poloviné Iahve tfmeny nebo fetizky nebo musi byt umistény
ve stabilnich nebo pojizdnych stojanech y

* dvere mistnosti, v nichz jsou lahve se stlacenymi a jinymi plyny, oznacit tabulkou podle CSN 01
8014;

* pred zahajenim prace s technickymi plyny zajistit vétratelnost, pfipravit vhodné ochranné,
hasebni a asanacni prostifedky, prekontrolovat tésnéni a funkce redukcnich ventild a tésnéni
aparatur;

* PFi praci s technickymi plyny dodrZovat zakazy:

- pouzivat lahve, u nichz prosla Ihdta periodické zkousky nebo poskozené lahve,

- pouzivat nevhodné nebo poskozené redukéni ventily,

- pfi otvirani a zavirani ventild pouZivat hrubé nasili nebo nevhodné nastroje véetné trubkovych
nastavcd,

- pouzivat lahve k jinym Gceldm nebo na jiné plyny nez pro které jsou uréeny,

- lahve a ventily opravovat nebo ménit jejich oznaceni,

- urychlovat vypousténi plynd zahfivanim s vyjimkou vodni nebo vzdusné lazné s maximalni
teplotou pro methylchorid - 250 C, pro oxid uhlicity - 300 C, pro chlér - 350 C, pro ostatni plyny
400 C,

- zahfivat lahve s propan-butanem (pfisny zakaz !),

* volné vypoustét plyny v uzavienych prostorach, kromé pfipadd, kdy je toto soucasti
pracovniho postupu (napf. pfi plynové chromatografii);
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Natavovaci hofaky, Unik PB, vybuch, pozar, popaleni

pfistroje a agregaty Pozn.: propan butan je smés uhlovodikd; je snadno tékavy,

na PROPAN-BUTAN, bezbarvy, ma specificky zapach, je hoflavy a vybusny (ve smési se
(kovova tlakova vzduchem), neni vSak jedovaty, je cca 2,5 krat té€zsi nez vzduch, pfi
lahev) Uniku klesa k zemi a zaplavuje prostory pod Urovni terénu. PB se

dopravuje v kapalném stavu v lahvich

Zpracovali: Miroslav Urbanek, Vaclav Holy

* Znat a respektovat barevné oznadeni technickych plyn& dle CSN 07 8509;

* pfi praci se zkapalnénymi plyny (vzduch, dusik, amoniak) se musi pouZivat OOPP;

* pfi odbéru vzorkl zkapalnénych plynl do tlakovych Iahvi kontrolovat dodrzeni max. povolené
hmotnosti naping;

* Pozor!! pfi praci s hoflavymi latkami hrozi exploze zaménou kapalného dusiku za kapalny kyslik
nebo vzduch;

* sklenéné Dewarovy nadoby opatfit plechovym ochrannym krytem, kovové Dewarovy nadoby
opatfit pri dopravé a pri prenaseni krytem hrdla tak, aby zplynéné podily mohly uniknout, ale aby
nemohla vystfiknout kapalina; 5 5

* pfi pouZivani plynovych spotfebicli dodrzovat navody k pouZzivani, CSN 38 6405 CSN 38 6420,
CSN 38 6441, CSN 38 6460 a CSN 38 6462 ( propan-butan);

* pfi Uniku plynnych paliv (napf. zemniho plynu) uzavfit pfivod plynu, vypnut el. vné ohrozeného
prostoru, vyhlasit zakaz koureni, zabranit vstupu nepovolanym osobam a vyvétrat pracovisté
(zamoreny prostor, mistnost);

* neponechavat horet zapalené kahany bez dozoru, proslehne-li plamen dovnitf kahanu nebo
dojde-li k ulétnuti plamene, uzaviit privod plynu a kahan sefidit;

* pfi vyméné lahvi PB zkontrolovat stav tésnéni, hadic a hofakd PB; po dotazeni pFipojovaci
hadice otevfit lahvovy ventil a provést zkousku tésnosti spojli mezi hrdlem lahve a regulatorem
prip.i dalSich spojli a mist (i lahvového ventilu);

* po kazdé vymeéné lahvi a hadice, a pfi podezieni z Uniku PB provadét kontrolu tésnosti;
netésnosti se vyhledavaji natiranim nerozebiratelnych spojd pénotvornym prostfedkem (roztok
saponatu nebo mydla ve vodé apod.), v misté netésnosti se tvofi bubliny, netésnosti Ize téz
vyhledavat sprejem nebo vhodnym detekcnim pfistrojem;

* volit délku hadic co nejkratsi; hadice spojovat hadicovymi sponami (nikoliv dratem);

* pfi uzivani nastavovacich agregat(i na PB zachovavat potfebnou opatrnost pfi zapalovani i
uzivani, fidit se navodem pro pouZivani;

* nepouZivat poskozeného zafizeni ani popraskanych a netésnych hadic;

* zajiStovat Cisténi, sefizovani a servis natavovacich zafizeni na PB; opravy provadét odbornég,
pouzivat jen vhodného tésniciho materialu;

* neponechavat zapaleni hofak bez dozoru;

* je-li prace s agregatem BP vyhodnocena jako poZarné nebezpecna dodrzZovat protipozarni
opatreni (viz vyhl. ¢. 87/2000 Sb.);

* neumistoval lahve PB do nevétranych uzavienych prostor, do prostor vefejné pfistupnych;

* podle potfeby chranit provozni i zasobni lahve pred pfimym slunecnim zafenim (na stfechach)
a jinym zdrojem tepla (teplota povrchu lahve nema prekrocit 400 C);

* dopravu a manipulaci s lahvemi provadét opatrné tak, aby lahev a pfislusenstvi byly chranény
proti narazu a poskozeni;

* PB agregaty i jednotlivé hofaky pouZzivat pouze k uréenému Ucelu podle navodu vyrobce (napf.
nesmi byt pouzivany k vytapéni Saten a jinych mistnosti);

* pri zjisténi Uniku PB v uzaviené mistnosti nebo v jinych nevétranych prostorech zajistit, aby v
mistnosti nebyl otevieny ohen a jiné zdroje zapaleni, a vyvétrat postizené mistnosti i prilehlé
prostory;

Pozn.: Pfed zahdjenim pouzivani hofakd na PB (natavovani ap.) stanovit a vyhodnotit mozné
pozarni nebezpedi dle charakteru provadéné technologie, pracovisté a prilehlych prostord,
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Natavovaci horaky,
pristroje a agregaty
na PROPAN-BUTAN,
(kovova tlakova
lahev)

Natavovaci horaky,
pristroje a agregaty
na PROPAN-BUTAN,
(kovova tlakova
lahev)

Plynové zafizeni pro
kotelnu a otop kotl{l

popaleni pfi zapalovani hofaku

* plsobeni vyparl a koufe
* ohroZeni dychacich cest vypary a koufi vznikajicimi pfi natavovani
asfaltovych pasd a jinych hmot;

* nebezpedi vyplyvajici z vlastnosti zemniho plynu

* vybuch zemniho plynu ve smési se vzduchem iniciaci pfi
nekontrolovaném Uniku a vyronu zemniho plynu v uzavienych
prostorach (v objektech kotelen) v dlsledku:

- naruseni, poskozeni a netésnosti plynového potrubi, koroze potrubi,

- netésnosti pripojeni plynoméru, uzavéru plynu, spojovacich Casti
plynovodu apod. s naslednym Unikem, zemniho plynu do uzavrenych
prostor prilehlych objektl, kde dojde k vybuchu vytvorené vybusné
smési;

- vadného zabezpecovaciho zafizeni;

- prehfati spotfebice v disledku vysokého pFikonu;

- kolisajiciho nebo neorganizované obnoveného tlaku plynu, kdyz
horak pred tim uhasl;

- proslehnuti plamene k trysce horaku spotrebice (kotle);

- nespravné obsluhy a Udrzby zplsobené:

. nedokonale uzavirenym uzavérem pro odstaveny spotiebic,

. nezapaleného horaku a otevieného uzavéru pred nim,

. Spatné sefizenymi plameny horaku,

. Castecné ucpanymi horaky;

* popaleniny zplisobené plamenem zapéleného hoficiho plynu nebo
vybuchem smési zemni plyn - vzduch

* (nik a pfitomnost zemniho plynu bez zapachu, ktery ztratil
prlichodem zeminou;

Zpracovali: Miroslav Urbanek, Vaclav Holy

pouzitych zafizeni a materiall pfip. pfedem pisemné stanovit pozarné bezpecnostni opatreni dle
vyhl. MV €. 87/2000 Sb;

* pri zapalovani hofaku zachovavat potfebnou opatrnost, fidit se navodem pro pouzivani;

* pfi praci pouzivat OOPP - vhodny pracovni odév, pevnou uzavienou obuv, koZené rukavice,
OOPP k ochrané oci;

* zajiSténi fadného vétrani a vymeény vzduchu; prestavky;
* pouziti OOPP k ochrané dychadel

* zajisténi tésnosti plynovych zafizeni a znemoznéni vyronu a Uniku plynu a potlaceni nebo
znemoznéni jeho iniciace (otevieny ohen (vCetné skrytych doutnajicich materiald, zhavych
predmétl zahratych na zapalnou teplotu plynné smési, zbytkd po svafovani), mechanicka nebo
elektricka jiskra, vyboj statické elektfiny);

* zajiSténi tésnosti potrubi a vSech spojll a plyn. spotrebicli; zabranit vzniku koncentrace plynu
ve spodni hranici vybusnosti tj. 5 % ve smési se vzduchem v uzavieném prostoru (zemni plyn
mdze byt pfiveden k vybuchu pfi koncentraci 5 - 15 % ve smési se vzduchem);

* neuzivani plynovodu jako nosnou konstrukce, k zavéSovani rliznych predmétd, zabranéni
poskozeni plynovych potrubi a jinych plynovych zafizeni;

* provadét resp. zajiStovat u provozovanych plynovych zafizeni Cisténi, sefizovani a
dodavatelsky servis;

* zajistit, aby opravy vykonavala jen opravnéna firma;

* k hl. uzadvéru mit trvale k dispozici ovlddaci prvek, u uzavérd umisténych v uzaviené skfince,
vyklenku apod.;

* zajisténi odborné zplsobilosti topice - osvédceni k obsluze plyn. kotl& (k obsluze kotlli se
jmenovitym tepelnym vykonem nizsim nez 50 kW neni tfeba osvédceni o zplsobilosti topice),
zdravotni zpUsobilost obsluhy, pouceni a zacviCeni v obsluze plyn. kotld;

* yzavreni privodu plynu pfi vyméné armatur, opravach;

* pfi zapalovani spotfebic¢tl dodrZovat postupovat dle navodu k obsluze kotle/hofaku a mistniho
provozniho radu;

* netésnosti zjiStovat ihned po pfiznacich nebo informacich o Gniku plynu (prvni orientace, Cich,
sluch ap);

* pfi hledani netésnosti nepouzivat plamene;

* pii zjisténi Uniku plynu v uzavienych prostorach zajistit Ucinné vétrani, zabranit vzniku jiskreni
(vypnuti el. proudu); 5

* zjist'ovani netésnosti v ramci kontrol dle CSN 38 6405 armatur, plynomér{, Sroubeni pro
pripojeni spotfebicl ap);

* Sachtach a nevétratelnych prostorach provadét kontrolu ovzdusi vzdy pred vstupem do téchto
prostor;

* provadéni pravidelnych kontrol a revizi plynovych zafizeni, véetné odstrarfiovani zjisténych
zavad;
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Plynové zafizeni pro [* vybuch smési zemniho plynu ve smési se vzduchem pfi
kotelnu a otop kotll lodvzdustiovani a odplyriovani potrubi a spotrebicl

Plynové zafizeni pro * vybuch smési zemniho plynu se vzduchem pfi zapalovani
kotelnu a otop kotll koltld/spotrebicli a pfi praci s ohném v uzavienych prostorach
(kotelnach), kde plyn unikl (unika)

Plynové zafizeni pro [* otrava CO, udusSeni nedostatkem kysliku v plynovych kotelnach,
Zpracovali: Miroslav Urbanek, Vaclav Holy

* odborné provadéni odplynéni a odvzdusnéni dle CSN 38 6405;

* zajisténi tésnosti potrubi a vSech spoj a plyn. spotfebicd; zabranit vzniku koncentrace plynu
ve spodni hranici vybusnosti tj. 5 % ve smési se vzduchem v uzavieném prostoru (zemni plyn
mdZe byt priveden k vybuchu pfi koncentraci 5 - 15 % ve smési se vzduchem);

* provadét resp. zajist'ovat u provozovanych plynovych zafizeni Cisténi, sefizovani a
dodavatelsky servis;

* zajistit, aby opravy vykonavala jen opravnéna firma;

* uzavreni privodu plynu pfi vyméné armatur, opravach;

* netésnosti zjiStovat ihned po pfiznacich nebo informacich o uniku plynu (prvni orientace, Cich,
sluch ap);

* pfi hledani netésnosti nepouzivat plamene;

* zjiStovani netésnosti v ramci kontrol dle CSN 38 6405 armatur, plynomérd, Sroubeni pro
pripojeni spotfebitd ap);

* provadéni pravidelnych kontrol a revizi plynovych zafizeni, vCetné odstranovani zjiSténych
zavad;

* pfi zapalovani kotld/spotfebicli dodrZovat postupovat dle ndvodu k pouZivani kotle/hofaku a
mistniho provozniho fadu;

* netésnosti zjistovat ihned po pfiznacich nebo informacich o Uniku plynu (prvni orientace, Cich,
sluch apod);

* zajisténi tésnosti plynovych zafizeni a znemoznéni vyronu a Uniku plynu a potlaceni nebo
znemoznéni jeho iniciace (otevieny ohen (vCetné skrytych doutnajicich materiald, zhavych
predmétl zahratych na zapalnou teplotu plynné smési, zbytkd po svafovani), mechanicka nebo
elektricka jiskra, vyboj statické elektriny);

* zajisténi tésnosti potrubi a vSech spojli a plyn. spotfebicl; zabranit vzniku koncentrace plynu
ve spodni hranici vybusnosti tj. 5 % ve smési se vzduchem v uzavieném prostoru (zemni plyn
mdze byt pfiveden k vybuchu pfi koncentraci 5 - 15 % ve smési se vzduchem);

* provadét resp. zajiStovat u provozovanych plynovych zatizeni Cisténi, sefizovani a
dodavatelsky servis;

* zajistit, aby opravy vykonavala jen opravnéna firma;

* k hl. uzavéru mit trvale k dispozici ovladaci prvek, u uzavérl umisténych v uzaviené skfirice,
vyklenku apod.;

* zajisténi odborné zplsobilosti topice - osvédceni k obsluze plyn. kotld (k obsluze kotlll se
jmenovitym tepelnym vykonem nizsim nez 50 kW neni tfeba osvédceni o zplsobilosti topice;
obsluha musi byt zdravotné zplisobila, poucena a zacvi¢ena v obsluze plyn. kotld;

* pfi hledani netésnosti nepouzivat plamene;

* pii zjisténi Uniku plynu v uzavienych prostorach zajistit Ucinné vétrani, zabranit vzniku jiskreni
(vypnuti el. proudu); y

* zjist'ovani netésnosti v rdmci kontrol dle CSN 38 6405 armatur, plynomér{, Sroubeni pro
pripojeni spotfebicl ap);

* Sachtach a nevétratelnych prostorach provadét kontrolu ovzdusi vzdy pred vstupem do téchto
prostor;

* provadéni pravidelnych kontrol a revizi plynovych zafizeni, véetné odstrafovani zjisténych
zavad;

* pfi uvadéni zapalovani a provozu posupovat podle mistniho provozniho fadu, resp. navodu a
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kotelnu a otop kotl{ pfipadné pfilehlych prostorach;
* nedostatecné vétrani a privod vzduchu pro spalovani, ucpani
vétracich otvor(;

Plynové zafizeni pro |* poSkozeni kotle, vyjimecné vybuch kotle v pfipadé nedostatku vody
kotelnu a otop kotlll v kotli a pretopeni kotle

Spotrebice na * vybuch zemniho plynu ve smési se vzduchem iniciaci pfi
plynna paliva v nekontrolovaném Uniku a vyronu zemniho plynu v uzavrenych
budovach prostorach, naruseni, poskozeni a netésnosti spotfebniho rozvodu,

spotrebiCe, uzavérd plynu, spojovacich ¢asti apod. s naslednym
Unikem zemniho plynu do uzavienych prostor, kde dojde k vybuchu
vytvorené vybusné smési

* vadna instalace pojistky plamene spotiebice;

* prehfati spotfebice v dlisledku vysokého prikonu;

* kolisajici nebo neorganizované obnoveny tlak plynu, kdyz horak
predtim uhasl;

Zakladni faktory, které charakterizuji nebezpecnost vybuchu jsou:
maximalni tlak a teplota vybuchu, rychlost rdstu tlaku pfi vybuchu,
tlak v Cele razove viny, drtici a trhaci iCinky vybusného prostredi (viz
CSN EN 1127-1 (83 3250) ucinky naakumulované tlakové energie
(detonace, rozmetani, hofeni, explozivni horeni deformace,popaleni,
poskozeni, uduseni, otravy, potencovani energetickych Ucinkd

Zpracovali: Miroslav Urbanek, Vaclav Holy

pokyny vyrobce

* pred zapalenim kotle/ spotfebiCe se presvédcit o nezavadnosti odtahu spalin;

* zajisténi dokonalého spalovani, odvadéni spalin a dostatecného piivodu vzduchu pro spalovani
plynného paliva a ucinného vétrani (nezakryvat vétraci otvory! );

* zajiSténi spravného tahu, prohlidky odtah spalin a komind;

* provadéni kontrol ovzdusi (resp. Uniku spalin - CO) dle CSN 38 6405;

* zafizeni kotelny fadné udrzovat, pravidelné je kontrolovat a ve Ihdtach dle provozniho
predpisu, provadét odborné prohlidky kotelny kazdy rok;

* pfi uvadéni zapalovani a provozu posupovat podle mistniho provozniho fadu, resp. navodu a
pokyny vyrobce;

* provozovani kotle s dostatkem vody, spravna obsluha dle navodu k obsluze;

* spravna funkce vystroje a zabezpecovaciho zafizeni (termostatd, expansomatd apod.),

* preventivni Udrzba a servis zafizeni kotle;

* nedoplfiovani studené vody do ohratého kotle;

* funkéni zabezpecovaci zafizeni dle CSN 06 0830 (ochrana proti prekroCeni max. pracovniho
pretlaku, pracovni teploty a nedostatku vody v soustave);

* funkCni pojistné zafizeni proti prekroceni dovoleného pretlaku - expanzni (vyrovnavaci) nadoba
bud’ oteviena nebo tlakova (uzaviend) s plynovym polStafem a to bud’ bez membrany
(expander) nebo s membranou (expansomat), a dale pojistné ventily, systém dopliiovaciho
Cerpadla s prepousténim zajiSténi expanzni nadoby proti zamrznuti;

* funkcni teplomér pro méfeni vystupni teploty teplonosné latky a tlakomér pro méfeni pretlaku
teplonosné latky v kotli

* dbat na bezpecny provoz zabezpecovaciho zafizeni;

* zafizeni kotelny fadné udrzovat, pravidelné je kontrolovat a ve |hitach dle provozniho pfedpisu
provérovat spravnou funkci bezpecnostni vystroje;

* provadét odborné prohlidky kotelny kazdy rok;

zafizeni umoziujici nastaveni pfisl. parametrl a hlavni uzavéry topného média mit zabezpeéené
proti neopravnéné manipulaci;

* kontrola projektové dokumentace pred zahajenim praci;

* dodrzeni podminek dodavatele plynu;

* spravné spojeni nové instalace ke stavajici pfi rekonstrukci;

* gpInéni bezpecnostnich podminek a odborné vpusténi plynu do plynovodu vcetné provedeni
zkousSek a revize (TPG 800 03);

* spravné pripojeni odtahu spalin a zprovoznéni spotrebice;

* zajisténi tésnosti plynovych zafizeni a znemoznéni vyronu a Uniku plynu a potlaceni nebo
znemoznéni jeho iniciace (otevieny ohen vcetné skrytych doutnajicich material(i, Zhavych
predmétl zahratych na zapalnou teplotu plynné smési, zbytkd po svarovani), mechanicka nebo
elektricka jiskra, vyboj statické elektfiny);

* zajiSténi tésnosti a viech spojll a plynovych spotfebicl spotfebniho rozvodu;

* provedeni kontrol tésnosti a ovzdusi (resp. uniku spalin - CO) dle CSN 38 6405, TPG 704 01;

* odborné provedeni montaze a instalaci plynovych zafizeni, provedeni zkousek a revizi (CSN EN
1775, TPG 704 01)

* zabranit vzniku koncentrace plynu ve spodni hranici vybusnosti tj. 5% ve smési se vzduchem v
uzavieném prostoru (zemni plyn mlze byt pfeveden k vybuch pfi koncentraci 5 - 15% ve smési
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apod.). Vybuch zemniho plynu miZe vyvolat destrukci objektl a
zarizeni a Urazy osob; pracovnici jsou ohrozeni v désledku
nebezpecnych a skodlivych faktorl tlakem razové viny, plamenem
(pozarem), bofici se konstrukci, zafizenim, zficenim budovy a
objektu a jejich odlétnuvsimi a vymrsténymi ¢astmi, Skodlivymi
latkami, které se vytvori po dobu vybuchu nebo unikaji z
poskozeného zafizeni, a jejichz obsah ve vzduchu presahuje
povolené koncentrace.

Nebezpecné plisobeni plynu je zvySeno tim, ze u vétsiny lidi je po
urcité dobé otupena schopnost citit zapach unikajiciho plynu a také
tim, ze pfi prichodu plynu zeminou, zdivem apod. ztraci plyn sv{j
charakteristicky zapach.

se vzduchem);

Spotfebice na * yybuch smési plynu se vzduchem pfi odvzdusiovani a odplyfiovani * odborné provadéni odplynéni a odvzdusnéni die CSN 38 6405;
plynna paliva v spotiebicd, pfi zapalovani spotfebicll a pfi praci s ohném v * spravny postup a pii zapalovani spotfebicl dle navodu k pouzivani; (navod a pokyny vyrobce)
budovach uzavrenych prostorach, kde plyn unikl (unika); * provedeni kontrol tésnosti a ovzdusi (armatur, plynomérd, Sroubeni pro pfipojeni spotFebici
ap); resp. uniku spalin - CO) dle CSN 38 6405, TPG 704 01;
* zajiSténi tésnosti potrubi a vSech spojll a plyn. spotrebicli; zabranit vzniku koncentrace plynu
ve spodni hranici vybusnosti tj. 5 % ve smési se vzduchem v uzavieném prostoru (zemni plyn
mdze byt pfiveden k vybuchu pfi koncentraci 5 - 15 % ve smési se vzduchem);
* provadét resp. zajiStovat u provozovanych plynovych zafizeni Cisténi, sefizovani a
dodavatelsky servis;
* zajistit, aby opravy vykonavala jen opravnéna firma;
* yzavreni privodu plynu pfi vyméné armatur, opravach;
* netésnosti zjiStovat ihned po pfiznacich nebo informacich o Uniku plynu (prvni orientace, Cich,
sluch ap);
* pii hledani netésnosti nepouzivat plamene;
* provadéni pravidelnych kontrol a revizi plynovych zafizeni, vCetné odstranovani zjisténych
zavad a Fadného udrzZovani spotfebicd;
Spotrebice na * nespravna montaz, instalace a obsluha majici za dUsledek: * zajistit, aby opravy zafizeni vykonavala jen opravnéna firma a obsluhu zafizeni jen odborné
plynna paliva v * nedokonale uzavieny uzavér pro odstaveny spotrebic, zpUsobili pracovnici;
budovach * nezapaleny horak a otevreny uzavér pred nim, * uzavreni privodu plynu pfi vyméné armatur, opravach apod.;

* Spatné sefizené plameny horaku,

* Castecné ucpané horaky,

* proslehnuti plamene k trysce horaku;

* popaleniny zplisobené plamenem zapéleného/hoficiho plynu nebo
vybuchem smési zemni plyn - vzduch

* zemni plyn bez zapachu, ktery ztratil prlichodem zeminou;

Zpracovali: Miroslav Urbanek, Vaclav Holy

* pfi zapalovani spotfebict (kotld) postupovat dle navodu k obsluze kotle/hofaku a mistniho
provozniho fadu;

* funkéni opticka nebo zvukova signalizace vzestupu koncentrace uniklého plynu v kombinaci
instalaci automatické armatury uzavirajici pfivod plynu do spotrebice;

* netésnosti zajiSt'ovat ihned po pfiznacich nebo informacich o Gniku plynu (prvni orientace, Cich,
sluch apod.);

* pfi hledani netésnosti nepouzivat plamene;

* pfi zjiSténi dniku plynu v uzavienych prostorach zajistit i¢inné vétrani a zabranit vzniku jiskieni
(vypnuti el. proudu apod.); y

* odborné zajistovani netésnosti, odvzdusnovani/odplynéni dle CSN 38 6405 u armatur,
plynomér{i, membran, ucpavek, u Sroubeni pro pfipojeni spotfebicl apod.;

* provedeni kontrol a revizi plynovych zafizeni, véetné odstranéni zjisténych zavad pred
uvedenim do provozu;
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Spottebice na * nebezpedi vyplyvajici z nedostatku vzduchu (uduseni nedostatkem
plynna paliva v kysliku) a ze zplodin hofeni -
budovéach (otrava CO);

* otrava CO, uduseni nedostatkem kysliku v mistnostech s plynovymi
spottebici, pripadné ptilehlych prostorach

* nedostatecné vétrani a privod vzduchu pro spalovani, ucpani
vétracich otvor(;

Domovni plynovody [* Unik plynu z potrubi;

(provozni pretlak ( * nebezpedi vyplyvajici z vlastnosti zemniho plynu;

10 kPa) * vybuch zemniho plynu ve smési se vzduchem iniciaci pfi
nekontrolovaném Uniku a vyronu zemniho plynu v uzavienych
prostorach, naruseni, poskozeni a netésnosti plynového potrubi,
koroze potrubi, netésnosti pfipojeni plynomeéru, uzavérd plynu,
spojovacich Casti plynovodu apod. s naslednym Gnikem zemniho
plynu do uzavienych prostor pfilehlych objektl, kde dojde k vybuchu
vytvorené vybusné smési
* popaleniny zplisobené plamenem zapaleného/hoficiho plynu nebo
vybuchem smési zemniho plynu se vzduchem;

Zakladni faktory, které charakterizuji nebezpecnost vybuchu jsou:
maximalni tlak a teplota vybuchu, rychlost rstu tlaku pfi vybuchu,
tlak v Cele razové viny, drtici a trhaci (Cinky vybusného prostfedi (viz
CSN EN 1127-1 (83 3250) ucinky naakumulované tlakové energie
(detonace, rozmetani, hofeni, explozivni horeni deformace,popaleni,
poskozeni, uduseni, otravy, potencovani energetickych ucink{
apod.). Vybuch zemniho plynu miZe vyvolat destrukci objektl a
zafizeni a Urazy osob; pracovnici jsou ohrozeni v dlsledku
nebezpecnych a skodlivych faktor( tlakem razové viny, plamenem
(pozérem), bofici se konstrukci, zafizenim, zficenim budovy a
objektu a jejich odlétnuvsimi a vymrsténymi ¢astmi, Skodlivymi
latkami, které se vytvori po dobu vybuchu nebo unikaji z
poskozeného zafizeni, a jejichZ obsah ve vzduchu presahuje

Zpracovali: Miroslav Urbanek, Vaclav Holy

* k hl. uzavéru dodat ovladaci prvek, u uzavérl umisténych v uzaviené skfirice, vyklenku apod.
také kli¢ od dvirek;

* pfi uvadéni do provozu, zapalovani postupovat podle mistniho provozniho fadu, resp. navodu a
pokyny vyrobce pred zapalenim spotfebice se presvédcit o nezavadnosti odtahu spalin;

* kontrola zajisténi dokonalého spalovani, odvadéni spalin a dostate¢ného pFivodu vzduchu pro
spalovani plynného paliva a G¢inného vétrani; y

* provedeni kontrol tésnosti a ovzdusi (resp. Uniku spalin - CO) dle CSN 38 6405, TPG 704 01;
* pii uvadéni spotrebicl (kotld) do provozu, zapalovani postupovat podle navodu k obsluze
(pokynl vyrobce) kotle/hofaku; mistniho provozniho fadu; * pred zapdlenim spotiebice se
presvédcit o nezavadnosti odtahu spalin;

* kontrola zajisténi dokonalého spalovani, odvadéni spalin a dostate¢ného pFivodu vzduchu pro
spalovani plynného paliva a G¢inného vétrani;

* kontroly kominG a spalinovych cest;

* neutésnovani vétracich otvord a otvord pro pfivod vzduchu pro spalovani;

* nepouzivani plynovych sporakd (trouby) pro vytap&ni mistnosti;

* provedeni kontrol ovzdusi (resp. Gniku spalin - CO) dle CSN 38 6405, TPG 704 01;

* provadéni kontrol a revizi plynovych zafizeni, véetné odtah{ spalin, odstranéni zjiSténych
zavad;

* zajistit, aby opravy zafizeni vykonavala jen opravnéna firma a obsluhu zafizeni jen odborné
zpUsobili pracovnici;

* kontrola projektové dokumentace pied zahajenim praci;

* dodrzeni podminek dodavatele plynu;

* spravné spojeni nové instalace ke stavajici pfi rekonstrukci plynovych zafizeni;

* gpInéni bezpecnostnich podminek a odborné vpusténi plynu do plynovodu vcetné provedeni
zkousek a revize (TPG 800 03);

* zajisténi tésnosti plynovych zafizeni a znemoznéni vyronu a Uniku plynu a potlaceni nebo
znemoznéni jeho iniciace (otevieny ohen véetné skrytych doutnajicich materiald, Zhavych
predmétl zahratych na zapalnou teplotu plynné smési, zbytkd po svafovani), mechanicka nebo
elektricka jiskra, vyboj statické elekttiny);

* zajisténi tésnosti potrubi a viech spojll a plynovych spotfebicll dle TPG 704 01;

* provedeni kontrol tésnosti a ovzdusi (resp. Gniku spalin - CO) dle CSN 38 6405, TPG 704 01;
* odborné provedeni montaze a instalaci plynovych zafizeni, provedeni zkousek a revizi (CSN EN
1775, TPG 704 01)

* zabranit vzniku koncentrace plynu ve spodni hranici vybusnosti tj. 5% ve smési se vzduchem v
uzavieném prostoru (zemni plyn mlize byt preveden k vybuch pfi koncentraci 5 - 15% ve smési
se vzduchem);

* neuzivani plynovodu jako nosné konstrukce, k zavésovani rlznych predmétd, zabranéni
poskozeni plynovych potrubi a jinych plynovych zafizenti;

* urceni osob/y zodpovédné za provoz;
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povolené koncentrace. Nebezpecné plisobeni plynu je zvySeno tim,
Ze u vétsiny lidi je po urcité dobé otupena schopnost citit zapach
unikajiciho plynu a také tim, Ze pfi prichodu plynu zeminou, zdivem
apod. ztraci plyn svij charakteristicky zapach.

Domovni plynovody * vybuch smési plynu se vzduchem pfi odvzdu$tiovéni a odplyfiovani * odborné provadéni odplynéni a odvzdugnéni dle CSN 38 6405;
(provozni pretlak (  |potrubi a pfi praci s ohném v uzavienych prostorach (kotelnach), kde [* spInéni bezpecnostnich podminek a odborné vpusténi plynu do plynovodu vcetné provedeni

10 kPa) plyn unikl (unikd);

Domovni plynovody |* nespranad montaz, instalace a obsluha majici za dlisledek:
(provozni pretlak ( * nedokonale uzavieny uzavér pro odstaveny spotiebic,
10 kPa) * nezapaleny horak a otevreny uzavér pred nim,

* zemni plyn bez zapachu, ktery ztratil prlichodem zeminou

Sklady nadob, - nebezpedi vytvarena vybuchem
nadoby (sudy, * nebezpedi vyplyvajici z vlastnosti PB;
lahve kartuse) * (inik PB, vybuch ve smési se vzduchem, poZzar, popaleni osob

Pozn.: propan-butan je smés uhlovodik{; je snadno tékavy,
bezbarvy, ma specificky zapach, je hoflavy a vybusny (ve smési se
vzduchem), neni vSak jedovaty; je cca 2,5 krat tézsi nez vzduch, pfi
Uniku klesa k zemi a zaplavuje prostory pod Urovni terénu. PB se

dopravuje v kapalném stavu v lahvich.

Zpracovali: Miroslav Urbanek, Vaclav Holy

zkousSek a revize (TPG 800 03);

* zajisténi tésnosti potrubi a v3ech spojll a plynovych spotfebicl dle TPG 704 01; y

* odborné provedeni montaZe a instalaci plynovych zafizeni, provedeni zkousek a revizi (CSN EN
1775, TPG 704 01)

* zabranit vzniku koncentrace plynu ve spodni hranici vybusnosti tj. 5% ve smési se vzduchem v
uzavieném prostoru (zemni plyn mize byt pfeveden k vybuch pfi koncentraci 5 - 15% ve smési
se vzduchem);

* zajistit aby opravy zafizeni vykonavala jen opravnéna firma a obsluhu zafizeni jen odborné
zpUsobili pracovnici;

* uzavreni privodu plynu pfi vyméné armatur, opravach apod.;

* netésnosti zajistovat ihned po pfiznacich nebo informacich o uniku plynu (prvni orientace, Cich,
sluch apod.);

* pfi hledani netésnosti plynovodu nepouzivat plamene;

* pfi zjisténi Uniku plynu v uzavienych prostorach zajistit G¢inné vétrani a zabranit vzniku jiskieni
(vypnuti el. proudu apod.); 5

* odborné zjistovani netésnosti, odvzdusiiovani/odplynéni dle CSN 38 6405 u armatur,
plynomér{i, membran ucpavek, u Sroubeni pro pripojeni spotiebicd apod.;

* v Sachtach a nevétranych prostorach provadét kontrolu ovzdusi vzdy pred vstupem do téchto
prostor a vzdy pfi podezfeni, ze je to zafizeni netésné;

* provedeni kontrol a revizi plynovych zafizeni, v€etné odstranéni zjisténych zavad pred
uvedenim do provozu;

* k hlavnimu uzavéru mit ovladaci prvek;

* funkCni opticka nebo zvukova signalizace vzestupu koncentrace uniklého plynu v kombinaci
instalaci automatické armatury uzavirajici pfivod plynu do spotrebice;

* dodrzet zasady pro provedeni a umisténi skladd uvedené v TPG 200 00;

* zajistit ucinné vétrani skladu;

* pfi vyméné nadob zkontrolovat jejich stav;

* sklad zabezpecit proto vstupu nepovolanych osob;

* dodrzet zékaz:

- oprav nadob a vypousténi plynu,

- skladovat vétsi poCet nadob nez odpovida kapacité skladu,

- manipulace ochrannymi prvky nadob,

- skladovani lahvi bez uzaviracich matic a zatek, pokud jsou soucasti konstrukce lahvi,
- provadéni cinnosti nesouvisejicich se skladovanim,

- skladovani material& nesouvisicich s provozem skladu,

* skladovat lahve predepsanym zplisobem podle TPG 200 00;

* dodrzovat zakaz ukladat horlavé, jedovaté, Ziravé, vybusné a radioaktivni latky v okruhu 10 m

Strana: 40/88



Natavovaci hofaky, * unik PB, vybuch, pozar, popaleni

pfistroje a agregaty Pozn.: propan butan je smés uhlovodikd; je snadno tékavy,

na propan-butan  bezbarvy, ma specificky zapach., je hoflavy a vybusny (ve smési se
vzduchem), neni vSak jedovaty; je cca 2,5 krat tézsi nez vzduch, pfi
uniku klesa k zemi a zaplavuje prostory pod Urovni terénu. PB se
dopravuje se v kapalném stavu v lahvich.
omrzliny ? - pfi kontaktu - dotyku- ruky osoby s plastém lahve

Natavovaci hofaky, * ohroZeni dychacich cest vypary a koufi vznikajicimi pfi natavovani
pristroje a agregaty |asfaltovych pasi a jinych hmot;

na propan-butan

Provoz na * rliznd zranéni a Urazy a vécné Skody vznikajici na provozovanych
vnitrozadvodnich a  |vozidlech - nehody v arealu firmy

Zpracovali: Miroslav Urbanek, Vaclav Holy

skladovaciho prostoru;

* dodrZovat zakazy koureni a pouZzivani otevieného ohnég;

* zaméstnanci skaldu poucit, ovéfit jejich znalosti a vybavit OOPP;
* k dispozici vhodny detektor nebo pénotvorny prostredek;

* vypracovat a dodrZovat provozni fad skladu;

* neprekrocit teplotu 400 C u sudd a lahvi, 500 C u kartusi;

* pii vyméné lahvi PB zkontrolovat stav tésnéni, hadic a hofakd PB; po dotazeni pfipojovaci
hadice otevfit lahvovy ventil a provést zkousku tésnosti spojli mezi hrdlem lahve a regulatorem
prip.i dalSich spojd a mist (i lahvového ventilu);

* po kazdé vymeéné lahvi a hadice, a pfi podezieni z Uniku PB provadét kontrolu tésnosti;
netésnosti se vyhledavaji natiranim nerozebiratelnych spojé pénotvornym prostiedkem (roztok
saponatu nebo mydla ve vodé apod.), v misté netésnosti se tvofi bubliny, netésnosti Ize téz
vyhledavat sprejem nebo vhodnym detekénim pfistrojem;

* volit délku hadic co nejkratsi; hadice spojovat hadicovymi sponami (nikoliv dratem);

* pfi uzivani nastavovacich agregat(i na PB zachovavat potfebnou opatrnost pfi zapalovani i
uZivani, Fidit se navodem pro pouzivani a udrzbu;

* nepouzivat poskozeného zafizeni PB ani popraskanych a netésnych hadic;

* zajistovat Cisténi, sefizovani a servis natavovacich zafizeni na PB; opravy provadét odborng,
pouZivat jen vhodného tésniciho materialu;

* pfi praci pouZivat OOPP -. vhodny pracovni odév, pevnou uzavienou obuv, koZzené rukavice,
OOPP k ochrané odi;

* neponechavat zapaleni horak bez dozoru;

* je-li prace s agregatem BP zafazena jako pozarné nebezpecna Cinnost dodrzovat protipozarni
opatreni;

* neumist'oval lahve PB do nevétranych uzavienych prostor, do prostor verejné pristupnych;

* podle potfeby chranit provozni i zasobni lahve pred pfimym slunecnim zafenim (na stfechach)
a jinym zdrojem tepla (teplota povrchu lahve nema piekrocit 400 C);

* dopravu a manipulaci s lahvemi provadét opatrné tak, aby lahev a prislusenstvi byly chranény
proti narazu a poskozeni;

* PB agregaty i jednotlivé hofaky pouzivat pouze k uréenému ucelu podle navodu vyrobce (napr.
nesmi byt pouzivany k vytapéni Saten a jinych mistnosti);

* pri zjisténi uniku PB v uzaviené mistnosti nebo v jinych nevétranych prostorech zajistit, aby v
mistnosti nebyl otevieny ohen a jiné zdroje zapaleni, a vyvétrat postizené mistnosti i pfilehlé
prostory;

Pred zahajenim pouzivani hofakd na PB (natavovani ap.) stanovit a vyhodnotit mozné pozarni
nebezpedi dle charakteru provadéné technologie, pracovisté a prilehlych prostorl, pouZzitych
zafizeni a material@ pfip. predem pisemné stanovit poZarné bezpecnostni opatfeni dle vyhl. MV
¢, 87/2000 Sb;

* zajisténi fadného vétrani a vymény vzduchu; prestavky;

* pouziti OOPP k ochrané dychadel

* seznameni fidice s internimi predpisy pro vnitrozavodni dopravu (jsou-li zpracovany) a s
navodem k obsluze vozidla;
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stavenistnich
zavodnich
komunikacich

Provoz na
vnitrozavodnich a
stavenistnich
zavodnich
komunikacich

Oploceni

Oploceni

Oploceni

Odstavné a
parkovaci plochy

Odstavné a
parkovaci plochy

Venkovni
komunikace a
pracovisté

* prirazeni nebo pritlaceni osoby vozidlem k Casti stavby Ci jiné
pevné konstrukci Ci prekazce pfi vjizdéni do zizenych prostor, do
vrat, pfi couvani apod.;

* zranéni osoby samovolnym pohybem vratovych kfidel ;

* narazeni vozidla na pevnou konstrukce - Skody na vozidle;

* pad, zficeni oploceni a zasazeni osoby;

* vyCnivajici ostré Casti - pichnuti

* pohyb brany - zasaZeni osoby

* naraz vozidla na osobu, prejeti osoby

* uklouznuti, pad osoby

* kolize zaméstnanci - chodcl s automobilovym provozem

Zpracovali: Miroslav Urbanek, Vaclav Holy

* respektovat prislusné dopravni znaceni (jednosmérny provoz, prednost v jizdé, max. rychlost
apod.);

* obeznamit se s méné obvyklymi rozméry at’ vozidla, nakladu, ¢i dopravnich cest;

* kidla vrat zajistit v potfebné poloze;

* dodrZovat bezpecnostni vzdalenost 500 mm az 600 mm vlevo i vpravo;

* pouzivat indikatory Sirky vozidla;

* bezpecnostni znaceni - ¢ernozluté Srafovani zizenych okrajd az do vysky oéi sediciho fidice;
* pfi couvani zajistit, by bylo vozidlo neprehlédnutelné, vylouceni pritomnosti osob za vozidlem;
* zvy$ena pozornost v prostoru vratnic - viezd (u brany), v prostorach expedice atd.;

* spravné konstrukéni provedeni oploceni; (zaloZeni podezdivky - pokud mozZno v nezamrzné
hloubce, spravna volba délky pole (vzdalenost sloupkd), vysky oploceni atd.) dle funkce, druhu
namahani a materialu oploceni;

* udrzovani oploceni,

* oprava oploceni, odstranéni vycnivajicich dratkd apod.;

* nepouZivat jako nastavbu oploceni ostnaty drat;

* zajisténi brany v oteviené poloze proti samovolnému zavieni;
* udrzovani ocelovych konstrukci brany, véetné zavésl v fadném stavu;
* snadna ovladatelnost kfidel brany;

* spravna volba, umisténi a navrh odstavného a parkovaciho stani dle CSN 73 6056, ktera
stanovi parametry na prijezdni a vyjezdni komunikace, zplisob fazeni, velikost, a rozméry stani,
poloméry obloukd a Sitky pruh pfi jizdé vozidel po kruznicové draze, rozméry obloukd pfi jizdé
vozidel, velikost stani a Sitky komunikaci mezi stanimi;

* pricny sklon odstavnych a parkovacich stani do 5%;

* podélny sklon stani do 3 %;

* v pfipadé, Ze jsou stani feSena jako parkovaci pasy podél komunikaci, mdze byt pficny sklon
stani v zavislosti na podélném sklonu komunikace az 9 %, u parkovacich pruhd podélny sklon
stani nesmi prekrocit 6 %;

* zachovavat pravostranny provoz i na prijezdni a vyjezdni komunikaci;

* jednotliva odstavna a parkovaci stani vyznacit pfislusnymi vodorovnymi dopravnimi znackami
(CSN 01 8020); u povrchi, kde nelze aplikovat vodorovné znaceni jednotlivych stani, vyznacit
typ stani dopravni znackou, popf. oznacit Sitku stani na prilehlé obrubniky;

* podle potieby vyznacit prechody pro pési;

* udrzovani sjizdnosti v zimnim obdobi

* odvod dest'ové vody;

* udrzovani schlidnosti zejména v zimnim obdobi;

* vhodné feSeni vnitrozavodni dopravy, zfizeni nejlépe oddélenych chodnikd, popr. i cest pro
jizdni kola;

* zfizeni zabradli, oddélujicich zabran jsou-li hlavni vchody a vychody z vyrobnich hal apod.
umistény naproti vozovkam a na jinych exponovanych mistech, zfizeni zabradli je-li stoupani
chodniku vétsinez 1 : 12 (8,3 %);

* dopravni znaceni dle potfeb povozu a ohroZeni osob;

* podle potteby vyznacit pfechody pro pési;
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Venkovni * pad osoby do hloubky
komunikace a
pracovisté

Venkovni * uklouznuti, zakopnuti a pad osob na venkovnich vodorovnych
komunikace a pochlznych plochach
pracovisté

Venkovni * naraz dopravniho prostfedku na prekazku
komunikace a
pracovisté

Elektricka zafizeni  * Uraz el. proudem pfimym nebo nepfimym dotykem;
* obnazeni zivych Casti, snizeni izolacnich vlastnosti, zkrat zplsobeny
vodivym predmétem;

Atmosfericka * zasazeni bleskem (ohrozeni atmosférickou elektfinou);
elektfina (blesk) * smrt v pfipadé pfimého zasahu ¢lovéka hlavnim vidcim jiskrovym
vybojem;

* nebezpedi pri zasazeni vedlejSim jiskrovym vybojem:

- popaleniny vSech stupnd;

- ochrnuti nervového systému;

- Sok, zastava dechu;

- pozar po zapaleni hoflavych a snadno zapalnych latek (energii
blesku)

- preskok Uderu blesku ze svodu na vétsi kovové plochy nebo hmoty

Zpracovali: Miroslav Urbanek, Vaclav Holy

* zfizeni zabradli na volnych okrajich chodnikd vedoucich po mostech podél vodotedi, vodnich
nadrzi apod., s hladkymi zpevnénymi sténami o vn&jsim sklonu vétSim nez 1 : 2,5 nebo s
prirozenymi brehy o sklonu vétSim nez 1 : 1

* v€asné odstrafiovani namrazy, snéhu, protiskluzovy posyp k zabranéni uklouznuti a padu pfi
osob pfi pohybu na venkovnich komunikacich v zimnim obdobi;

* odvodnéni chodnikl a pochdiznych ploch tak, aby se na nich nezdrzovala voda (nebezpeci
zamrznuti);

* zvIastni protiskluzova Uprava Sikmych chodnikd ve sklonu 1: 8 az 1 : 12;

* rovny, drsny, bezprasny povrch chodnikl a vozovek;

* (prava poklopd Sachet, prohlubni tak, aby byly v stejné Grovni s pfilehlym chodnikem,
vozovkou, dostatec¢né Unosné apod. ;

* zjiSténi dostateCné Sirokych a vysokych podjezd( a prljezdd;

* oznaceni prekazek (sloupt, stozarl, zakladovych patek nosnych prvkd nadzemnich vedeni,
okrajll vystupuijicich konstrukci, ramp apod. v blizkosti komunikaci bezpe¢nostnim oznacenim
(zlutoCernym nebo bilo¢ervenym Srafovanim);

* preventivni Udrzba el. zafizeni, revize dle CSN 33 1500, odstrariovani zavad;

* vCasné odborné opravy poskozenych el. zafizeni (zasuvek, zastréek, pohyblivych privodd
apod.);

* vedeni pohyblivych pfivodt mimo priichody a komunikace;

*Setrné zachazeni s kabely a pfivod. Siidirami;

* neobsluhovat el. pfistroje a zafizeni mokryma rukama;

* seznamit se s navodem pro pouZiti;

* pred kazdym pouzitim vizualni kontrola stavu zafizeni,

* neponechdavat zapnuté el. pristroje a zafizeni po odchodu z pracovisté a skonceni pracovni
smény;

* provoz a udrzovani el. spotfebicl dle navodu;

* nepouzivani poskozenych pohyblivych privod(; zakaz jejich vedeni pfes ostré hrany, namahani
na tah apod.,

* kontroly a revize elektrickych spotfebic¢l pro domacnost a podobné Ucely (jde o elektricka
svitidla, elektricka zafizeni informacni techniky, pfistroje spottfebni elektroniky, pohyblivé pfivody
a Sidirova vedeni, elektrické a elektronické méfici pistroje, ostatni elektrické spotfebice
podobného charakteru) CSN 33 1610;

(viz téZ knihovna "Elektricka zafizeni - Graz el. proudem™)

* vodivé spojeni vhodné a ucelné rozmisténych jimacich zafizeni (bleskosvod(), jejich
uzemnénim, pfip. pouZitim jinych svodi¢l atmosférického napéti (na administrativnich a
provoznich budovach a kovovych konstrukcich);

* udrzovani zatizeni k ochrané pred atmosférickou elektfinou v Fadném stavu (revize,
odstrafiovani zavad);

(viz téZ knihovna "Elektricka zafizeni - Atmosféricka elektfina")
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* zranéni vznikla nepfimym Gc¢inkem blesku v jeho blizkosti napf.
ozehnutim, ozarenim intenzivnim ultrafialovym zafenim odhozenim
nebo poskozenim organismu vzduchovou vinou, ohlusenim, pfipadné
téz zemnim proudem (krokovym napétim) rozptylenym kolem mista
svodu pfi vyboji blesku;

Kancelafské prace |* naraZeni na ostré hrany rohy nabytku, stoly, skfing, zasuvky, a
zarizeni v kancelarskych a skladovacich mistnostech;

Kancelarské prace |* pad kancelarského zafizeni po ztraté jeho stability;

Kancelafské prace |* zranéni ruky, prstll, propichnuti, pofezani pfi praci s kancelafskymi
pom{ickami (seSivackou, nozem)

Kancelafské prace |* pad predmétl a véci na nohu pracovnika

Kancelafské prace |* opafeni vodou, horkymi napoji

Zvysené podlahy, [* pad osob pfi otevirani, Cisténi, Gdrzbé svétlikd, pfi vyméné

plosiny a sklenénych vyplni svétlikd ve vyssich mistech budov (v pfipadé
komunikace obtizné pristupnych svétlikd)
Pracovni prostiedi - [* snizena viditelnost, vznik tmavych mist, vétsi pravdépodobnost
osvétleni chyby pracovnik{l pfi pracovni ¢innosti, zvySena moznost Urazu
Vrata, dvere * samovolné zavreni kridel vrat napf. vlivem plsobeni vétru;

* priraZeni, narazeni osoby neocekavanym pohybem kfidel;
Vrata, dvere * vypadnuti kridel vrat a jejich pad na osobu
Vrata, dvere * pad posuvnych dvefi
Vrata, dvefe * pad vrat/dvefi oteviranych smérem nahoru
Okna, dvere * porezani o sklo rozbité sklenéné vypiné
Okna, dvere * Uder, nebezpedi srazky osob

Zpracovali: Miroslav Urbanek, Vaclav Holy

* spravné rozmisténi kancelarského nabytku a zafizeni; (min. priichody 550 az 600 mm);
* udrzovani poradku;

* disledné zavirani dvifek skfini, zasouvani zasuvek stold a skfinék,

* spravné stabilni postaveni vyssich skfini a kancel. nabytku;

* nesedat na okraje stold a Zzidli;

* nevystupovat na Zidle, zejména na pojizdné s kolecky;

* spravné zachazeni s kancelafskymi pom@ckami;

* pri sesivani tiskopisti nevsunovat prsty do Celisti seSivacky;

* pii pouziti ziletek pro retuSovani pouzivat Ziletky v krytém drzaku,

* udrZovani poradku na stolech a ve skfinich;

* rovnomérné ukladani predmétd do skfini a regald;

* nepretézovani polic, regall;

* opatrnost pfi vylévani horké vody z varnych konvic;

* zabranit preliti nadob horkymi tekutinami a napoji;

* umoznéni bezpecného pristupu ke svétlikim z vnéjsi i vnitfni strany (zfizeni bezpe€nych
vystupd, ochozd, lavek apod.)

* umisténi stanovist’ pro obsluhu strojd a volba mist prace dle nejpfiznivéjsich podminek
prirozeného osvétleni, zfizeni vhodného a dostatecného umélého osvétleni, zajisténi vhodného
mistniho osvétleni;

* rovnomeérnost osvétleni, mistni osvétleni s ohledem na zrakovou narocnost;

* zajisténi kridel vrat proti samovolnému zavreni (hacky, tahla, zastrée apod.)

* snadna ovladatelnost (zavirani a otevirani) kfidel vrat, spravné provedeni a udrzovani zavésd
vrat;
* mechanické zajisténi drahy vratovych kfidel proti vypadnuti;

* posuvné dvefe je nutno zajistit proti vysunuti a vypadnuti,
* yybaveni vrat/dvefi mechanismem k zabranéni jejich padu zpét (dold);

* prihledné nebo prlsvitné stény, prepazky v mistnostech nebo v blizkosti dopravnich cest,
dvefe a vrata ve vysi odi zfetelné oznaceny; zejména viditelné oznacené celosklenénych
vstupnich dvefnich kfidel na exponovanych mistech;

* vhodny druh skla s odpovidajicimi vlastnostmi, zejména pevnosti, na exponovanych mistech;
* vCasné preskleni rozbitych i ¢astecné naprasklych sklenénych vyplni;

* okna apod. podle potfeby v otevieném stavu zajistitelné proti samovolnému zavreni;

* kyvadlové (létaci) dvefe a vrata musi byt prlhledné nebo musi mit prihledné okénko;
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* pad pracovnika po vynalozeni Usili pfi otevirani okna, svétliku

* pad a propadnuti materialu, predmétd z podlahy, plosiny, lavky,
ocelovych rostd a jinych zvysenych komunikaci, konstrukci a jejich
Casti

* propadnuti osoby podlahou, poklopem, podlahovym rostem,
stfeSnim oknem apod.;

* prace a pohyb pracovnikd po stfese, Slapnuti na poskozenou,
nelinosnou Cast stiechy, pohyb osob v blizkosti okapu resp. jiného
volného okraje stfechy s nasledkem padu ze stiechy nebo
propadnuti stfechou - netinosnou stresni krytinou (napf. z vinitych
azbestocementovych, plechovych aj.desek) ;

* pad osoby pfi provadéni Gdrzby a oprav a jinych Cinnosti pfi nichz
je pracovnik vystaven nebezpedi padu tj. na jakychkoliv zvySenych
mistech prace a pohybu osob, vetné praci na stfechach (kontrolni
¢innost, drobna Udrzba napf. odstranovani snéhu atd.);

* pad osob pri Cisténi osvétlovacich téles u stropu budovy, haly;

* zakopnuti, pad osoby na roviné
* zakopnuti, podvrtnuti nohy narazeni, zachyceni o rfizné prekazky a
vystupujici ¢asti z podlahy

* uklouznuti, podvrtnuti nohy, narazeni a pad osoby na podlaze
pracovniho stanovisté obsluzné plosiny, pracovnich schiidcich apod.
na horizontalnich komunikacich, schodistich, rampach, lavkach,
ploSinach, vyrovnavacich mdstcich apod.;

* uklouznuti pfi chlizi po mokrych (v umyvarnach. koupelnach, pfi
vystupovani z vany) zamasténych (kuchynich) podlahach; (pfi chizi
nebo pracovnich ¢innostech);

* uklouznuti na podlaze napf. za vchodovymi vstupnimi dvefmi

Zpracovali: Miroslav Urbanek, Vaclav Holy

* snadna ovladatelnost okna, svétliku, vétraciho otvoru z bezpecného mista;

* zajisténi bezpecného pristupu a vystupu k ovladacim prvkdm;

* opatreni volnych okraj& podlah ochrannou (okopovou) listou, zardzkou o vySce min. 100 mm;
* ochrana materialu a predmétd proti padu;

* ochrana prostoru pod misty prace proti ohroZeni padajicimi predméty (ohrazenim, vyloucenim
vstupu osob, stfezenim ap.;

* opatFeni zvySenych podlah nosnymi poklopy, rosty, zajisténymi proti posunuti, zvrtnuti a
jinému. nezadoucimu pohybu;

* udrzovani podlahovych prvk{, vyména nelnosnych a poskozenych prvkd (zkorodovanych
rostd, poklopl, nahnilych fosen a dievénych ¢asti poklopt apod.)

* udrZovani bezpecného stavu pracovnich ploch a pfistupovych komunikaci (svislych ocel.
zebiikid)

* zajisténi bezpecného pohybu po stfese, (dostatecna Gnosnost stfechy, zabradli);

* uréeni vhodnych kotvicich bodl pro pouZiti prostfedk{l osobniho zajisténi (bezpecnostnich
postrojt)

* pfi praci na nelinosné stresni krytiné ochrana proti propadnuti dle vyhl. ¢. 324/90 Sb;.

* zajisténi bezpecného pristupu k mistlm prace ve vysce, zfizeni manipulacnich plosin, lavek,
schlidkd s plosinou;

* opatreni volnych okrajd stfech, teras, ochozt, plosin, lavek apod. ochrannym prvkem
(zabradlim, atikovou nebo parapetni zdi popf. jinym ochrannym prvkem;

* pouzivani prostfedkd osobniho zajisténi pfi pracich na ¢astech budov a objektl, kde neni
zfizena ochrana proti padu z vysky, napt. pfi pracich na stfechach;

* pouzivani zebrik{, pfenosnych plosin, pracovnich plosin;

* nevystupovat po zabradli nebo jinych konstrukcich;

* odstranéni jakychkoliv komunikacnich prekazek o které Ize zakopnout - Sroubl vik a zvySenych
poklopt nad uroven podlahy, hadic, elektrickych kabell, vodorovnych prvké vystupuijicich nad
Uroven podlahy a komunikaci;

* nelze-li pevné prekazky odstranit pouzit nabéhové kliny nebo bezpecnostniho znaceni
(Cernozlutého nebo Cervenobilého Srafovani);

* udrzovani komunikaci a prlichod( volné priichodnych a volnych, bez prekazek, jejich
nezastavovani materiadlem, provoznim zafizenim;

* rovny a tvrdy stav povrchu podlah a komunikaci, bez nerovnosti, vymol{, udrzovani, ¢isténi a
uklid podlah, v¢asné odstraniovani poskozenych mist, nerovnosti apod.;

* vhodna pracovni obuv, umyvarnach pouziti rohoZi;

* Cisténi pochtiznych ploch, v¢asné odstranéni nedistot (zvysujicich kluzkost, zejména mastnotu),
vCasny Uklid véasné odstranéni necistot (zvysujicich kluzkost, zejména mastnost), vytirani podlah
do sucha za poufziti vhodnych Cisticich odmastovacich prostfedkd apod.;

* yyspadovani povrchu podlah k odvadéni vody provoznich kapalin tak, aby se na ni v mokrych
provozech nezdrzovala kapalina (voda);

* v zimnim obdobi odstrafiovani namrazy,snéhu, protiskluzovy posyp;

* zdrsnovani pochlznych ploch v pfipadé jejich vyhlazeni pfirozenym opotiebovanim, Ci
nevhodnosti vlastniho materialu povrchu;
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Podlahy, * zUzené prlichody, narazeni a zachyceni pracovnika o pevné
komunikace - konstrukce, stroje apod.

pohyb osob

Podlahy, * ztizena evakuace a pohyb osob Unikovymi cestami v pfipadé
komunikace - nebezpedi

pohyb osob

Schody a zebfikové [* pad osoby pfi sestupovani (méné pfi nastupovani) ze schod(
vystupy - pohyb (zejména kovovych), z pevnych ocelovych zebfik{l a stupadel
osob zajistujicich komunikacni spojeni ze zvySenymi ploSinami, lavkami
apod. konstrukci;
* Sikmé nespravné naslapnuti na hranu;

Rampy * pad osoby z volného okraje rampy , uklouznuti po namrzlém,
zledovatélém povrchu

Svarovani * ohroZovani dychacich cest a plicni choroby svarecd (chronické
elektrickym bronchitidy) plisobenim areosol(; pfi vdechovani skodlivin

obloukem a vznikajicich pfi svarovani - pdsobenim svarecskych aerosoll, prachd,
plamenem dymd, aerosoll s obsahem toxickych, kancerogennich a

fibroplastickych latek (toxickych plyn{l vznikajicich pfi svafovani
(NOx, CO,03), toxickych plyn{l vznikajicich pfi spalovani povlak{ a

Zpracovali: Miroslav Urbanek, Vaclav Holy

* dodatec¢na protiskluzova Gprava povrhl podlah; podle potfeby pouZivani protiskluzné obuvy
(jemné profilové podrazky maiji lepsi protiskluzové vlastnosti nez podrazky s hrubymi profily)
popr. obuvi s mékéi podesvi;

* spravné rozmisténi strojdi, stacionarnich i pfemistitelnych zafizeni tak, aby byly dodrZzeny min.
Sitky komunikaci, prlichodd, obsluznych prostord apod. (dle CSN 73 5105, CSN 26 9010 atd.)

* vhodna trasa, pocet, rozmisténi a rozméry Unikovych cest, trvalé udrzovani volnych Unikovych
cest a nouzovych vychod{;

* otevirani vrat a dvefi na Unikovych cestach ve sméru Uniku (smérem ven);

* oznaceni uréenych Unikovych cest a nouzovych vychodd;

* dvefe a vrata ovladana mechanickou silou vybaveny zfetelnym, dobfe rozpoznatelnym a lehce
pristupnym nouzovym vypinacim zafizenim a s vyjimkou pfipadu, kdy se pfi poruse napajeni
samy automaticky oteviou, musi umoznovat rucni otevreni.

* rovny, nekluzky a neposkozeny povrch schodist'ovych stupnll a podest;

* pridrzovani se madel pfi vystupu a sestupu po schodistich a svislych ocelovych Zebficich;

* spravné naslapovani, vylouceni Sikmého naslapnuti, zvySena opatrnost pfi snizeni adheznich
podminek za mokra, namrazy, vlivem zablacené obuvi apod.;

* vylouceni nespravného doslapovani az na okraj (hranu) schodistového stupné, kde jsou
zhorsené treci podminky;

* pouzivani protiskluzné obuvi (jemné profilované podrazky maji lepsi protiskluzné vlastnosti nez
podrazky s hrubymi profily) popf. obuvi s mék¢i podesvi;

* oCisténi obuvi pred vystupem na Zebtik

* oznaceni prvniho a posledniho schodistového stupné;

* protiskluzné oblozeni proslapanych a opotfebovanych hran schodist'ovych stupn, nahrazeni
ocelovych schodist’ vhodnéjsimi povrchy naslapnych povrchl schodistovych stupiid, zajisténi
dostatecné hloubky naslapné plochy

* spravné naslapovani na pricle a jiné vystupové prvky, moznost pouziti zachytného prvku
(madla) pro pridrzeni na konci zebriku pfi vystupovani;

* rovné a protiskluzové provedeni povrchu rampy;

* oznaceni volného okraje rampy ¢ernozlutym Srafovanim;

* opatreni volného okraje rampy snimatelnym a jinak upravenym zabradlim (slouzi-li rampa jako
komunikace);

* dostatecné osvétleni rampy;

* v zimnim obdobi odstrafiovani namrazy, kluzkosti;

* dodrzeni max. sklonu vnitfnich ramp pro dopravu 1 : 12 (8,3 %); max. i sklonu vnitfnich ramp
komunikaci pro pési 1 : 8 (12,5 %), vyjimecné max. sklon vnitfnich ramp pro pési 1 : 6 (16,6
%);

* zajisténi pfirozeného vétrani a dostatecné vymény vzduchu;

* vzduchotechnické opatfeni - omezeni pristupu Skodlivin k dychaci zéné pouziti mistnich
odsavacich jednotek s umisténim sacich nastavcl do vhodnych poloh a vzdalenosti od hoficiho
oblouku nebo plamene;

* pouziti dychaci masky - respiratoru (pfi svafovani tézkych nebo lehkych kovd (kadmium, zinek,
mangan, chrom)
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natérd zakladniho materialu (zbytky Feznych kapalin,korozni
zplodiny, ochranné povlaky, natéry,barvy, oleje izolace protikorozni
povlaky ap.);

Tuhé Casti aerosold s obsahem tézkych kovli, chrému, (Sestimocny
chrom - Cr(VI) jsou jednim z vyznamnych karcinogend, ktery vznika
pri ruénim obloukovém svarovani obalenymi elektrodami), niklu,
manganu, vanadia a kobaltu v pracovnim ovzdusi svarece tézké kovy
jsou toxikologicky dominantni slozkou svarecich dymd. Depozice
aerosolu v dychacich cestach je komplikovany proces. Zavisi na
zpasobu interakce Skodliviny a organismu, na fyzikalné chemickych
charakteristikach aerodispersniho systému (velikost Castic,
koncentrace, naboj aj.), stejné jako i na vlastnostech dychaciho
traktu, na jeho individudlnich a fyziologickych zvlastnostech;
nebezpecné jsou i vypary ze sufikovych natérll (otrava olovem), ze
zinku a z kadmia.

* popaleni rliznych Casti téla tzv. Zhavym rozstfikem jisker, kapic¢ek
roztaveného kovu a strusky, Glomk{ jiz ztuhlé strusky pfi jejim
odstranovani, (nebezpecné mlize byt napf. zapadnuti Zhavé Castice
do pracovni obuvi), nebezpedi je zavaznéjsi pti svarovani el.
obloukem a pfi drazkovani propalovani dér kyslikem;

* popaleni nechranéné Casti téla (ruky) pfimym

dotykem svarece s ohratym rfezem, fezanym kovovym materidlem a
horkymi kovovymi povrchy pfi prenosu tepla

* ohrozeni popalenim jinych osob nachazejicich se v blizkosti
svarovani (zejména pod mistem svarovani, nad komunikacemi,
prlichody, jinymi pracovisti apod.)

* ohrozeni oCi odlétnutymi Casticemi pfi oklepavani okuji a vyronkd v
misté fezu, odlétnutymi okujemi pti fezani

* popaleni, pozar, exploze pfi svafovani v prostorach se zvySenym
nebezpecim pozaru prip. vybuchu (napf. pfi svarovani vozidel s
nadrzemi pohonnych hmot, v plyn. kotelnach apod.);

* otrava, zaduSeni, popaleni, narazeni, odhozeni, poskozena
dychacich cest poZzarem nebo vybuchem pfi svarovani

Zpracovali: Miroslav Urbanek, Vaclav Holy

* pouzivani OOPP dle CSN 05 0601;

* vyuzivani zastén, clon, krytd pro usmérfiovani proudu dymd od zafizeni i od svareCe;

* pouzivani OOPP dle CSN 05 0601;

* volba technologického postupu s ohledem na zakladni materialy, pfipravné materialy a zplisob
svarovani (napf. svarovani kyselymi elektrodami);

nebezpedi pfi svarfovani v ochranné atmosfére jsou vyvolana vyssi produktivitou a pouzitym
ochrannym plynem, jde o zvySenou Uroven Zhavého rozstfiku a kvalitativné i kvantitativné vyssi
ohroZeni z ultrafialového zafizeni, zplisobené presunem vyzarované energie do kratsSich vinovych
délek

* spravné provadéni svarovani, disledné pouzivani OOPP k ochrané zraku, obliceje i ostatnich
Casti téla;

* pri fezani kyslikem jsou ohroZeni a opatfeni jsou obdobna jako pfi svafovani resp. paleni
plamenem, zvySené nebezpedi vyplyva z vétsiho vifeni prachu a vétsiho rozstfiku fezaného kovu;
* ochrana prostoru pod misty svarovani ve vysce proti zhavému rozstfiku;

* pouzivani OOPP (rukavic);

* spravné pracovni postupy;

* pouZziti krytl, zavésl, zastén z nehoflavého materidlu k ochrané ostatnich pracovnikd
(ochranné zavésy a zastény k zabranéni ohroZeni odrazem a rozstfikem strusky;

* ochrana proti odstfiku, utésnéni otvor{;

* vylouceni prfistupu osob do ohrozeného prostoru, ochrana prostoru pod misty svarovani ve
vySce proti zhavému rozstfiku;

* odstranovani vyronkd provadét az po snizeni fezaci teploty;

* pouzivani OOPP k ochrané odi;

* pred zahajenim svarovani stanovit a vyhodnotit mozné pozarni nebezpeci ve vztahu k druhu
svarovani, stavu svareCského pracovisté a prilehlych prostorll, pouzitych zafizeni a materiald
prip. predem pisemné stanovit pozarné bezpecnostnich opatteni;

* dodrZovani podminek a opatfeni dle prikazu ke svafovani v poZarné nebezpecnych prostorach,
(zvlastni opatfeni pfi svafovani vozidel s nadrzemi s pohonnymi hmotami), pfi svarovani v
uzavirenych a tésnych prostorach, na znecisténych zatizenich, v nadobach, potrubich apod.,
kontrola svarovani a pfilehlych prostor po nezbytné nutnou dobu, nejméne 8 hod. apod. - viz
CSN 05 0601 a vyhl. MV ¢ 87/2000 Sb;

* stanovit pozadavky na Ucastniky svafovani a poZadavky pro bezpecny pobyt a pohyb osob
vCetné zakazl;
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* zadusSeni, plsobeni toxickych vypard, aerosold, plyndi, dymd,
prach(;

* pfi svafovani plamenem a fezani kyslikem nebezpeci vycerpani
kysliku v uzavieném pracovnim prostoru;

* poskozeni dychacich cest;

* plisobeni infracerveného, ultrafialového zareni

* zanét spojivek s fezavymi bolestmi, zarudnuti pokozky neni-li
zajiSténa ochrana svarece i osob v okoli;

(kromé ultrafialovému zafeni vznikajicimi pfi svafovani plsobi na
zrak nepfiznivé i svételné zareni a UCinky mistniho prehrati i
infraervené zareni)

* pad svarecCe pfi pracich na Zebriku a Castech konstrukce a objektu
ve vysce

* prace v mistech, kde prostor k pohybu omezen tak, ze svarec
pracuje ve vynucené poloze (vkleCe, vsedg, vieze, atd.);

* nepriznivé zatizeni svalovych skupin, neprirozené pracovni polohy

* netinosné a nepfiznivé mikroklimatické podminky, zejména na
venkovnich nechranénych prostorach v letnim obdobi, v uzavienych
prostorach, v prostorach se znacnym salavym teplem apod.;

* svareCské pneumokoniozy, nemocnost, zatéz organismu s
naslednymi UCinky na cévni a nervovy systém;

* zasazeni svareCe el. proudem pii obloukovém svarovani;

* nepriznivé Ucinky el. proudu na lidsky organismus;

Zpracovali: Miroslav Urbanek, Vaclav Holy

* zabezpedit volné unikové cesty;

* urcit provozni podminky tech. zafizeni a procesu;

* odstranit hoflavé nebo

* vycisténi, odstranéni hoflavych hofeni podporujicich nebo vybusnych latky, utésnéni otvord,
hasici pristroje, asistence, OOPP, ochlazovani konstrukce, méreni koncentrace apod.;

* prekryt nebo utésnit hoflavé latky nehoflavym nebo nesnadno hoflavym materidlem izolujicim
hoflavou latku od zdroje zapaleni tak, aby nedoslo k vzniceni;

* vybavit svaf. pracovisté hasebnimi prostfedky podle charakteru pracovisté a pouZité
technologie svarovani,

* méfit koncentrace hoflavych plyn@, par hoflavych kapalin a prachll a udrzovani koncentrace
pod hranici nebezpecné koncentrace,provétravat pracoviste;

* rozmistit technické vybaveni proti rozstfiku Zhavych castic;

* zabranit takovému ohfati svafovanych i dalSich material@, které by vedlo ke ztraté tésnosti
nebo celistvosti zafizeni, jejimz dlsledkem by byl Unik hoflavych latek;

* odsavani, vétrani, vzduchové clony, privod vzduchu, méfeni koncentrace skodlivin a
nedychatelnych latek;

* odstranéni toxickych latek, Ziravin, mastnot;

* jisténi dalSim pracovnikem, pouziti OOPP, stanoveni a dodrZovani dalSich podminek v pfikazu
ke svarovani;

* ochrana zraku i pokozky svafece, pomocnika a podle potfeby i pracovnik( v okoli (proti
ultrafialovému zafeni - pozor na sebemensi otvory v OOPP - napt. praskly sklenény filtr);

* ochranné svarecské filtry nutno volit dle zplisobu svafovani a intenzity zéfeni el. obloukem;
* rozmisténi a pouZzivani zavés(, zastén ochrannych stitl apod., Uprava povrchll pracovisté a
vSech pfedmétl tak, aby byl snizen prinik a odraz zafeni na pracovisti;

* zajisténi ochrany proti padu, omezeni svarovani ze Zebtiku, pouZzivani tech. zafizeni pro prace
ve vysce zajistujiciho pevné a stabilni postaveni svafece pfi svafovani (plosina, leSeni, schiidky s
ploSinou apod.);

* zajisténi dostatecného prostoru, i na prechodnych pracovistich;

* pouziti ergonomicky vhodnych sedadel;

* odpocinek, prestavky v praci, spravna organizace prace;
* zajisténi odpocivaren, Saten apod.;

* pravidelna Gdrzba svar. zdrojd dle ndvodu k obsluze a pfisl. CSN, zejména CSN 05 0630 a CSN
05 0601;

* pouzivani nevhodnych a poskozenych svarovacich vodicl, drzakd elektrod, svafovacich svorek,
spojek vodicl apod.;

* dokonalé el. spojeni spojek svarovacich a svarovacich svorek se svafovacimi vodici nebo
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* dotyk rukou, kovovym predmétem s pripojovacimi svorkami
privodnimi ¢i vyvodovymi

* zvySené nebezpedi Urazu el. proudem, bludné proudy, jiskieni,
pozar, popaleni

* primy dotyk neizolovanych ¢asti svarovaciho transformatoru s
nechranénymi misty

* zasazeni pracovnika proudem pfi premist'ovani svarecky

Zpracovali: Miroslav Urbanek, Vaclav Holy

svazky s vyloucenim nahodného uvolnéni (musi mit rozméry odpovidajici velikosti pouzitého
svarovaciho proudu a priifezu svar. vodicd);

* spojeni svarovaciho kabelu se svafovanym predmétem nebo s podlozkou svarovaci svorkou,
umisténou ke svarenci umisténa co nejblize k mistu svarovani (nebo na kovovy svarovaci sttl, na
némz lezi svarenec) - pritok svaf. proudu upinacimi dilci;

* nemanipulovat na svorkach, nepfipeviiovat svarovaci vodiCe na svorkovnici svarecky, za
chodu;

* nepripojovat svarovaci vodi¢ na svarenec nebo svafovaci nastroj za chodu (vypnuti zdroje a
jeho zajisténi proti nezadoucimu zapnuti);

* vylouceni dotyku svarovaciho nastroje s elektricky vodivymi predméty v okoli, (tento
pozadavek je FeSen konstrukci svareciho nastroje, pfip. konstrukci stojanu pro svareci nastroj, u
svarovacich zdrojd nema napéti naprazdno prekrocit stanovenou hranici - 80 V, u zdrojt
stfidavych, 100 V u zdrojll stejnosmérnych (v pfipadé svar. zdrojt pro metody svafovani
vyZadujici zvySené napéti naprazdno umisténi tabulky na zdroji s hodnotami zvySeného napéti;
* odstranit kovové predméty z dosahu svarece, vyloucit dotyk svarece s elektricky vodivymi
predméty v okoli svarovani;

* svarovaci transformatory (stfidavy proud) neopravovat pod napétim; uzemnéni, nulovani svar.
transformatoru;

* pfi vymeéneé elektrody pouZivat neporusené svareCské rukavice (ne mokré, ani vihké);

* ukladani drzaku elektrod na izolacni podlozku ¢i stojan;

* ukladani a vedeni vodice svarovaciho proudu tak, aby se vyloucilo jeho poskozeni ostrymi
ohyby, jinymi predméty a Ucinky svarfovani; odstranéni ostrych hran;

* chranéni privodl ke svafovacimu zdroji proti mechanickému poskozeni krytem, vhodnym
umisténim apod.;

* seznameni zaméstnancl s poskytovanim prvni pomoci pfi Urazu el. proudem;

* neni-li technicky mozné privést svarovaci proud bezprostredné k mistu svarovani, rozhodne o
zplisobu pfipojeni svarfovaného vodiCe na svarence pfislusny odborny pracovnik.

(viz téz knihovna "Elektricka zafizeni - Uraz el. proudem™)

* pripojeni svarovacich vodicl tak, aby se zabranilo nahodnému neimysinému dotyku s
vystupnimi svorkami svafovaciho zdroje, ochrana pripojovacich svorek u svar. zdroje;

* pfi manipulaci na svorkach svarovaciho zdroje, zdroj vypnout a provést opatfeni vyluCujici jeho
nezadouci zapnuti nepovolanou osobou;

v v

* po zapnuti svarecky zkontrolovat neporusenost sekundarniho okruhu (nesmi byt priraz na
kostru);

* kontroly a pravidelna udrzba svarovaciho zafizeni;

* provadéni udrzby a oprav svarovacich zdrojl a pfislusenstvi povéfenymi pracovniky dle pokyn(
vyrobce;

* uzemnéni ochrannym vodicem, izolace svat. kabel(;

* dodrzovani zakazu svarovat transformatorem v uzavienych nadobach na konstrukcich, ve
vykopech, ve vyskach, za nepfiznivych povétrnostnich podminek

rv v

* svarecku odpojit od napajeciho napéti odpojenim privodniho vodice;
* kontrola, zda neni proudovy okruh svafovacich vodicd pfimo spojen s kostrou svarecky
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* nezabezpeceni rychlého odpojeni vice zdrojd, havarie, poZar,
popaleni, Uraz el. proudem

* zvySené ohroZeni Urazem el. proudem pii svarovani v kovovy
nadobach, uzavienych prostorach s kovovymi materialy a vodivymi
konstrukcemi

* vniknuti plamene do acetylenové hadice, popr. redukéniho ventilu;
* roztrzeni, poskozeni, zapaleni acetylenové hadice;

* v krajnim ptipadé i exploze, roztrzeni acetylenové lahve;

* nizka vystupni rychlost smési plyn& (ucpani trysky);

e

ohiev lahve, exploze v pfipadé, kdy je plast’ vystaven namahani
prekracujicimu mez prtaznosti plechu;

* pozar, popaleni pfi Uniku kysliku netésnym a mastnotou
znecisténym lahvovym ventilem, hofakovym ventilem;

* popaleni, pozar pfi Uniku kysliku hadici a jeho kontaktu s oleji
(napf. pfi uniku kysliku z poskozené hadice v blizkosti rozlitého

Zpracovali: Miroslav Urbanek, Vaclav Holy

(provadi se tak, Ze pod libovolny svornik kostry se vodivé pfipevni médéna desticka o sile cca 3
mm, o tuto desticku pak svarec postupné skrtne elektrodou a potom svarovaci svorkou), pfi
kontrole musi byt druhy svarovaci vodi¢ odpojeny od vystupni svorky (v pfipadé zajiskreni musi
byt svarecka odstavena);

* provedeni opatfeni pro okamZité vypnuti, odpojeni vSech svarovacich zdroj;

* oznaceni vSech vodicl, snadna identifikace vodict, ovladact, odpojovacd (musi byt naprosto
ziejmé, které svarovaci vodice patfi k jednotlivym svafovacim zdrojdm);

* pfipojeni svarovacich nastrojd tak, aby mély oproti svafenci stejnou polaritu;

* prohlidka svarovacich vodict, drzak( elektrod (izolace), zasuvek, vidlic, zda neni proudovy
okruh spojen s kostrou, zda neni spojeny okruh mezi vodici svaf. proudu, zda je svarecky
vypnuta;

* ochrana pred nebezpe¢nym dotykovym napétim;

* pouzivat drzaky elektrod s neporusenou izolaci;

* svar.nastroje odkladat na izolacni podlozku nebo stojan;

* pouzivat odizolované stojany, izolacni podlozky a desky k zabranéni bezprostfedniho dotyku
téla svarece s kovovymi ¢astmi;

* podle potfeby pouZit proudovy jisti¢, dielektrické rukavice nebo dielektrické viozky do
svarecskych rukavic a vyloucit spoje v tomto prostoru;

* osvétleni 12 V;

* svarovaci zdroj umist'ovat mimo tento prostor;

* ke svarovani nepouZivat stfidavy proud;

* nepouzivani OOPP a odévu s kovovymi ¢astmi, nevodivé podlozky pod nohy;

* opatieni posoudit svare¢skym odbornikem pro bezpecnost prace;

* stanovit a dodrZovat dalSi podminky v pfikazu ke svarovani;

* k lahvim prfipojovat jen svarovaci zafizeni, které jsou k tomu uréeny a zkouseny;

* pouziti spravnych svafovacich a fezacich horakd;

* vyfadit z provozu hofak, u néhoz se projevuje opakovani zpétného Slehnuti plamene;

* odstranfiovat priciny zpétného Slehnuti;

* Cistit svarovaci a fezaci dyzy jen uréenymi nastroji;

* nepouZivat vadné horaky;

* gpravny postup pfi zapalovani a zhasinani plamene horaku;

* pouziti a spravna instalace pojistky proti zpétnému Slehnuti na acetylenové hadici;

* spravna a vCasna reakce svarece pri vzniku zpétného Slehnuti, véasné uzavieni pfivodu plynu;
* zajiStovani odborné zplsobilosti svarecl;

* uzavieni ventil na hofaku, hofak ochladit, pak vymeénit;

* k lahvim pfipojovat jen svarovaci zafizeni, které jsou k tomu urceny a zkouseny;

* vypousténi plynu z lahvi jen pies redukéni ventil; * vylouceni nadmérného ohrati lahvi (nad 40
st.C, lahvi pro s oxidem uhli¢itym nad 30 st. C);

* dostatecna délka hadic, bezpecné umisténi lahvi od zdroje tepla;

* tésnost lahvového ventilu kyslikové lahve;

* vylouCeni znecisténi lahvového ventilu s mastnotou;

* nepouzivani vadné lahve;

* spravna a opatrna manipulace s lahvemi;
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oleje);

* popaleni, pozar pfi Uniku kysliku svafovacimi a fezacimi horaky

v

* popaleni rliznych Casti téla pfi Uniku kysliku ma-li svarec
zamastény pracovni odév;

* pozar, popaleni pfi Uniku acetylénu netésnym nebo nedostatecné
uzavienym lahvovym ventilem;
* vybuch po vytvoreni vybusné smési (acetylen + vzduch);

* pouzivani poskozeného redukéniho ventilu, roztrZzeni membrany a
Unik plynu;

* pozar kyslikového redukéniho ventilu i kdyz v jeho blizkosti neni
plamen nebo jiskra;

Zpracovali: Miroslav Urbanek, Vaclav Holy

* vylouceni mechanického poskozeni, odlomeni apod. lahvového ventilu;

* tésnost hadic a spojll, kontrola té&snosti hadic 1 x za 3 mésice a zkousky na nejvyssi pracovni
pretlak (0,8 - 1,5 MPa pro hadice na kyslik);

* vCasna vymeéna poskozené, zpuchrelé, nadmérné popraskané hadice;

* pevné a tésné pripojeni hadic hadicovymi svorkami (sponami, nikoliv dratem);

* ochrana hadic pred mechanickym poskozenim (proseknuti apod.), propalenim a znecisténim
mastnotami;

* chranéni hadic tazenych pres prechody krytem nebo pouziti vhodnych uzavérd;

* nepouzivat hadice kratSi nez 5 m nebo mit vzdalenost mezi spojkami kratSi nez 5 m;

* pri praci hadice neomotavat kolem téla a nezavésovat je pres rameno;

* dodrZovani zakazu pouZziti mastnot u kyslikového zafizeni;

* udrZovani svarovaciho zafizeni v dobrém technickém stavu, vyména, oprava;

* vylouceni vzajemné zamény pouzivanych hadic;

* k lahvim pfipojovat jen svarovaci zafizeni, které jsou k tomu urceny a zkouseny;

* pouZziti spravnych a neposkozenych svarovacich a fezacich horakd;

* vylouceni vzniku netésnosti (dotaZeni pripojenych hadic, dotazeni svarovacich a fezacich
nastavct k rukojeti);

* nepouzivani prac. odévu a OOPP znecisténych olejem;

* tésnost lahvového ventilu kyslikové lahve, tésnost ventilu svafovaciho hotaku (pfi poskozeni,
vymeéna, oprava tésnéni);

* vylouceni znecisténi lahvového ventilu s mastnotou;

* nepouzivani vadné lahve;

* spravna a opatrna manipulace (nakladani, vykladani) s lahvemi;

* vylouceni mechanického poskozeni, odlomeni apod. lahvového ventilu;

* tésnost hadic a spojli, kontrola tésnosti hadic 1 x za 3 mésice a zkousky na nejvyssi pracovni
pretlak (0,15 MPa pro hadice na acetylén);

* ochrana hadice proti mechanickému poskozeni (proseknuti, poskozeni), propaleni a znecisténi;
* nepouzivat hadice kratSi neZz 5 m nebo mit vzdalenost mezi spojkami krat$i nez 5 m;

* pii praci hadice neomotavat kolem téla a nezavésovat je pres rameno;

* k lahvim pfipojovat jen redukéni ventily, které jsou k tomu urceny a zkouSeny a vhodné pro
prislusny plyn;

* udrzovani reduk¢nich ventild v nezavadném stavu a chranit je pred necistotou;

* vyloucit zamasténi kyslikovych lahvovych i redukcnich ventild;

* pred nasazenim reduk¢niho ventilu se povolit regulacni Sroub, prohlédnout se presuvnou
matice a ovéfit stav tésnéni (pro acetylen gumové, pro kyslik teflonové ¢i fibrové), zda neni
uvolnén pojistny Sroub a odstranit necistoty z hrdla ventilu;

* pred nasazenim reduk¢niho ventilu na kyslikovou ldhev odstranit pfipadné netésnosti ze sedla
ventilu, provést. odfouknuti z lahve proti zaneseni necistot z hrdla Iahvového ventilu do ventilu
redukéniho a zamezeni pripadného vzplanuti regulacniho ventilu, odfouknuti je kratkodobé (cca
do 1 sec.) a u acetylenovych lahvi se neprovadi;

* spravné nasroubovani redukéniho ventilu;
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* popaleni svarece popt. jiné osoby plamenem horaku, pozar

* ruseni obsluhy provozem na sousednich pracovistich a pfilehlych
komunikacich, sniZeni pozornosti, zvySovani Unavy, nezadouci zasah
obsluhy

* pad pracovnika z vysky, narazeni, zlomeniny

* zakopnuti, pad osoby na roviné
* zakopnuti, podvrtnuti nohy narazeni, zachyceni o r{izné prekazky,

7w

prvky vystupuijici ¢asti z podlahy;

* uklouznuti, podvrtnuti nohy, narazeni a pad osoby na podlaze
pracovniho stanovisté strojd a na horizontalnich komunikacich,

* pad predmétu na obsluhu stroje

* pad, sesunuti materidlu pfi pfemistovani, prevazeni

* pichnuti a pofezani o ostrou hranu odfezku plechu na podlaze
apod.;
* snizena viditelnost, Unava odi - zrakova zatéz,

Zpracovali: Miroslav Urbanek, Vaclav Holy

* po pripojeni redukéniho ventilu na tlakovou lahev provést zkousku tésnosti (pénivym roztokem
apod.);

* pred otevienim nasazeného redukcniho ventilu nemit Upiné povoleny regulacni Sroub pro
nastaveni pracovniho tlaku plynu; uvolnéni regulacniho Sroubu po nasazeni tlakoméru;

* lahvovy ventil neotvirat prudkym trhnutim;

* nepouzivat poskozené redukcni ventily (napf. i v pfipadé prasklého ochranného sklicka
tlakoméru);

* zajistovani odborné zplisobilosti svarecy;

* nerozmrazovat redukénich ventily plamenem (rozmrzlé redukéni ventily a rozvody plynd se
rozmrazuji horkou vodou nebo jinym vhodnym ohievem do teploty 200 st.C);

* pfi zhaseni plamene hofaku se vzdy presvédCit o dokonalém zhasnuti plamene;

* provést okamzité zhasnuti plamene pfi prehfati nastavce horaku, ochladit jej ve vodé a
profouknout kyslikem;

* Cistit svafovaci a fezaci dyzy jen uréenymi nastroji;,

* nepouZzivat vadné horaky;

* spravné umisténi stroje tak, aby obsluha nebyla pfi praci ruSena provozem na sousednich
pracovistich a aby pti praci nestala zady k hlavni cesté, vede-li tato v bezprostiedni blizkosti
pracoviste;

* oddéleni pracovisté zasténami;

* Fadné vystupy ke zvySenym mistlim prace a pohybu (schody, Zebriky, stupadla, madla atd.);
* zabradli na volnych okrajich plosin, lavek, zvySenych obsluznych stanovist’ apod. (s vyskovym
rozdilem nad 0,5 m);

* odstranéni jakychkoliv komunikacnich prekazek o které Ize zakopnout;

* potrubi, hadice a elektrické kabely vést tak, aby nepfekazely; v mistech, kde mize dojit pfi
provozu stroje k jejich prorazeni, prodieni, poskozeni tepelnym Gcinkem atp. musi byt vhodné
chranény;

* pii ukladani potrubi na podlaze se musi brat v Gvahu poutziti pevnych a nekluznych mdstk( s
Ghlem sklonu max 15 st.;

* rovny a tvrdy stav povrchu podlah a komunikaci, bez nerovnosti, vymol{, udrzovani, Cisténi a
uklid podlah, v¢asné odstranovani poskozenych mist, nerovnosti apod.;

* vhodna pracovni obuv;

* Cisténi podlah, véasné odstranéni necistot, v€asny Uklid v€asné odstranéni necistot (zvysujicich
kluzkost, zejména mastnost),

* odstranovani odpadu;

* dle potfeby zajistit police, stojany a odkladaci mista;

* neukladat nastroje a méfidla do stojand strojd, na stoly a loZe neni-li na stroji zvIast' pro to
urceno misto;

* spravné ulozeni materidlu na dopr. prostfedek (vozik);

* nepretézovani palet, vyloucit, aby material pfesahoval pldorysné rozméry palet, beden apod.;
* udrzovani poradku;

* material a vyrobky ukladat prehledné, zajist'ovat jejich stabilitu;

* spravné rozestaveni a umisténi strojl a prac. mist s ohledem na osvétleni; stroje umistit na
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dilenska pracovisté [* chybny Ukon pfi obsluze strojd v désledku Spatné viditelnosti
provedeni nevhodnych a nebezpecnych manipulaci

Kovoobrabéni - * hlucnost, snizeni pozornosti obsluhy, postupné snizovani sluchové
dilenska pracovisté |ostrosti

Kovoobrabéni - * zachyceni, vtazeni, navinuti rukavice vCetné ruky obsluhy
dilenska pracovisté
Kovoobrabéni - * neCekané uvedeni stroje do chodu po obnoveni napéti, zasazeni

dilenska pracovisté |obsluhy pohyblivou Casti, nastrojem

Kovoobrabéni - * zasazeni obsluhy a pracovnik(l v okoli stroje (zejména soustruh(,
obsluha strojd svislych frézek, vodorovnych obrazecek) odletujicimi triskami;
* zranéni oka, popaleni nechranénych casti téla;

Kovoobrabéni - * rozlet vyfukovanych tfisek smérem na obsluhu, zasazeni o¢i a
obsluha strojt obli¢eje

Kovoobrabéni - * zasazeni obsluhy uvolnénymi rotujicimi upinacimi zafizenimi
obsluha stroji

Kovoobrabéni - * zachyceni obsluhy, navinuti koncetiny, udefeni uvolnénym
obsluha stroj obrobkem v dlsledku neZadouciho nahlého uvedeni do chodu,

necekaného uvolnéni obrobku pfi poklesu upinaci sily, nedostate¢né
tuhosti upinaciho zatizeni
Kovoobrabéni - * zachyceni, vtazeni, sevreni, primacknuti, stfihnuti obsluhy (napf.

obsluha strojtl pfi roztrzeni femen(, uvolnéni hnacich mechanismd, vliv vysoké
obvodové rychlosti a pohybu Casti)

Kovoobrabéni - * zachyceni, vtaZeni, navinuti ¢asti téla, vlasl - skalpovani (pfi
obsluha stroj obsluze vrtacky, nastrojaiské frézky), odévu popf. nechranénymi
rotujicimi ¢astmi stroje, nastrojem

Zpracovali: Miroslav Urbanek, Vaclav Holy

nejvhodné&jsim misté pro denni svétlo, soucasné prihlédnout k umélému osvétleni (intenzita
osvétleni pracovisté ma byt pfi strojnim obrabéni od 300 do 1000 luxt); pohybliva kloubova
svitidla umisténa na stroji a prenosna svitidla na malé napéti (24 V);

* dostateCné osvétleni (umélé i denni), Cisténi oken, osvétlovacich téles od prachu;

* spravné umisténi zdrojd osvétleni (mistni, celkové);

* spravna montaz stroje dle navodu (izolace, pruzné ulozeni);

* Udrzba stroje, v€asné vymény opotiebovanych exponovanych ¢asti stroje majicich vliv na
hlu¢nost;

* pouzivani OOPP k ochrané sluchu;

* bezpecnostni (protihlukové prestavky);

* dodrZovani zékazu obsluhovat stroje s nechranénymi rotujicimi ¢astmi (i nastroji) v rukavicich;

* funkéni a dosazitelny hl. vypinac, central stop, stykace, hlidace poklesu tlaku;
* uvedeni vypinace do nulové polohy;
* ochranné zafizeni, ochrana znemoZiujici uvedeni stroje do chodu po obnové napéti;

* ziizeni krytQ pracovniho prostoru proti rozletu tfisek po stroji a okoli;

* zfizeni plent a ochrannych plechovych zastén, které zaroven zamezi rozsttiku; chladici
kapaliny;

* pouzivani lamacl t¥isek, krytl pracovniho prostoru;

* zasazeni OOPP k ochrané oci a obliCeje;

* neprovadét celkové Cisténi strojd stlacenym vzduchem;

* stlaCeny vzduch pouZzivat pouze k oCist'ovani bezprostifedniho mista pracovni operace, k Cisténi
obrobk{ a upinacich pFipravkd, jez jsou tvarové clenité; u béznych vyfukovych pistoli snizit tlak
vzduchu 0,2 MPa a pistoli opatfena ochrannym zafizenim (Stitem) k zamezeni rozletu
vyfukovanych tfisek smérem na obsluhu nebo jiné osoby);

* pfi oCistovani tfisek stlaenym vzduchem pouzivat OOPP k ochrané oci a obliCeje (Stitek nebo
bryle);

* Fadné zajisténi rotujiciho upinaciho zafizeni pojistnym krouzkem, bajonetovym uzavérem
apod.;

* zakryti rotujiciho upinaciho zafizeni;

* hladké povrchy upinaciho zafizeni, nabéhové hrany upinaciho zafizeni;

* vhodné ustrojeni obsluhy;

* umoznéni uzamdceni hl. vypinace ve vypnuté poloze;

* znemoznéni pristupu k nebezpecnym ¢astem (uzavienim v konstrukci stroje, pouzitim
ochrannych zafizeni);

* nevyfazovani ochrannych zafizeni funkce;

* nenahazovani hnacich femen( za chodu stroje;

* spravné ustrojeni obsluhy, pouZivat neposkozeny pracovni odév, bez volné vlajicich ¢asti, s
tésné pfiléhajicimi manzetami rukavd i nohavic; pracovni bléiza zasunout do pracovnich kalhot;
* stroj neobsluhovat v zéstére nebo pracovnim plasti;

* pouzivani pokryvky hlavy (Cepice, sitka, Satek), kterd nesmi mit volné viajici cipy, Satek
zavazovat za hlavou (nikoliv pod bradou) tak, aby vlasy nevycnivaly;
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Kovoobrabéni -
obsluha strojd

Kovoobrabéni -
obsluha strojd

Vrtacky
Vrtacky

Vrtacky

Vrtacky

Vrtacky
Vrtacky

Vrtacky

Vrtacky

Vrtacky

* pad, pritlaceni osoby premist'ovanymi obrobky a pfipravky

* porezani nebo popaleni rukou pfi vyméné obrobkl a nastrojl;

* zranéni oci, popaleni oéi a obliceje tfiskami

* porezani tfiskami, pofezani rukou o ostfi nastrojl (vrtakd), o tfisku
namotanou popf. ulpénou na nastroji, o upinaci zafizeni nebo o
upinané obrobky

* pohmozdéni rukou popf. nohou zptisobené padem vrtaného
predmétu nebo svéraku

* zachyceni, navinuti ruky, nezadouci kontakt ruky s vrtakem;
(zachyceni volné vlajiciho konce pracovniho odévu, neupnutych
rukavd, saly, za prstynky, fetizky, naramky, hodinky, obvazy na
rukou, rukavice rotujicim vietenem, skli¢idlem, nastrojem -
vrtakem);

* zachyceni rotujicim vrtakem, klickou a klinem ponechanym ve
vietenu)

* zachyceni vlas{, skalpovani pfi kontaktu s rotujicim vrtakem nebo
vietenem

* zachyceni a vtazeni koncCetiny femeny pri prehazovani rychlosti

* zlomeni nastroje, nahly pad vietena do dolni polohy s narazem
vrtaku na obrobek;

* zasazeni obsluhy nastrojem pii jeho odmrsténi

* trzné rany, zhmozdéniny obsluhy vymrsténim zastréného klice z
upinaciho zafizeni

* zranéni rukou, narazeni ruky do frémy vrtacky (pfi vrtani obrubku
ve volné ruce, pfi pridrzovani obrobku a nedostatecné upevnéném
obrobku);

* zranéni rukou pfi neoCekavaném uvedeni drzeného obrobku do
rotace pfi srazeni hran (ostfin);

Zpracovali: Miroslav Urbanek, Vaclav Holy

* stroj obsluhovat bez prstynkd, fetizkd, naramk@, naramkovych hodinek, vazanek, 3al apod.

* pouzivani gumovych prstenikd pracovniky, ktefi maji na rukou nebo prstech obvaz (napf.
gazovy obvaz, koZeny prstenik) - tyka se zejména obsluhy vrtacek, hrotovych soustruhd;

* nepouzivat rukavice pfi obsluze stroje za chodu (pouZivani rukavic je nebezpecné zejména pfri
obsluze vrtacek);

* sefizovani, Udrzbu, mazani provadét za klidu stroje;

* k upinani a sejimani tézsich pfipravkd, pfistrojli, nastrojd a obrobkd, které pro svoji hmotnost,
tvar nebo rozméry neumoziuji bezpec¢nou rucni manipulaci a jejich ustaveni ve stroji, mit k
dispozici vhodné manipulacni, zdvihaci zafizeni s vhodnymi upevnovacimi prostfedky, zavésné
nebo podpérné pomlcky prizplsobené tvaru obrobku;

* zajistit pomoc dalSich osob, stanovit a dodrzovat pracovni postup;

* pouzivani OOPP k ochrané rukou;

* pouzivani bryli nebo obli¢ejového stitu

* pouzivani rukavic (ale jen pfi manipulaci s obrobkem pokud je nastroj v klidu);

* k odstrariovani tfisek pouzivat stétcl, Skrabek, smetakd nebo vyfukovacich vzduchovych
pistoli;

* dodrzovani zakazu odstrariovani tfisek holou rukou nebo v rukavicich a vyfukovat odpad Usty;
* spravna manipulace, a drZeni obrobku

* pfipevnéni svéraku ke stolu min. dvéma Srouby

neodstranovani tfisek rukou;

nebrzdéni vretena se skli¢idlem rukou;

nesahani rukou do nebezpecného prostoru za chodu;
neponechavani klicky ve vietenu;

dodrzovani zakazu pouzivat pfi obsluze stroje rukavic;

vhodné ustrojeni bez volné vlajicich ¢asti, bez obvazu na ruce atd.;
dodrzovani zakazanych manipulaci dle PFil.CSN 20 0700

pouziti éepice, Satku spravné zavazaného, ma-li obsluha dlouhé vlasy;

¥ K XK X X X X X

zakrytovani femenovych prevodu od el. motoru k vrtacimu vretenu;
prehazovani femenl provadét za klidu stroje

pouzivani ostrého vrtaku, vhodné velikosti a druhu;
fadné upnuti nastroje, opirani nastroje o dno sklicidla;
fadny technicky stav ozubeni sklicidla i klicky;
* neponechavani klicky ve sklicidle;
* zajisténi obrobku proti pootoceni (nezarucuje-li toto hmotnost obrobku);
* pouziti vhodného pripravku pro upevnéni obrobku;
* vybaveni vrtacky svérakem;
* ke srazeni hran (ostfin) pouzivat kuzelovych zahlubnik{

b3
b3
* vyvazeni zdvihu vietene, zajisténi proti samovolnému posuvu vietena do dolni polohy;
X
X
%
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Stolni, stojanové  * zranéni oCi, obliCeje zasazenim odlétajicimi Glomky, drobnymi
brusky, rozfezavaci |Casticemi a prachem vznikajicim pfi brouseni i orovnavani brousiciho

brusky - kotouce
rozbrusSovacky

Stolni, stojanové  [* prasnost, ohroZeni dychacich cest
brusky, roziezavaci

brusky -

rozbrusovacky

Stolni, stojanové  * zachyceni a odhozeni obroku, vtazeni obrobku vcetné ruky mezi
brusky rozfezavaci |brusny kotouc a vnitfni okraj podpérky resp. krytu v pfipadé
brusky - zaklinéni brouseného pfedmétu mezi pfedni okraj podpéry a brousici
rozbruSovacky kotou¢, zejména brousi-li se pod vodorovnou osou kotouce, pfi
brouseni z volné ruky;
* poranéni prstll (zbrousenim) pfi styku ruky obsluhy s rotujicim
brousicim kotou¢em béhem brouseni;
Stolni, stojanové  [* zranéni obsluhy popf¥. i dalSich osob v okoli brusky zasazenim
brusky, rozfezavaci |Ulomky a Casticemi kotouce v pFipadé roztrZeni brousiciho kotouce
brusky - (tyka se i fezacich brusek, rozbruSovacek s tenkymi fezacimi kotoudi
rozbrusovacky k déleni materialu)
* zasazeni, pohmozdéni, udefeni obsluhy odmrsténym obrobkem

Stolni, stojanové  [* zachyceni volné viajiciho konce prac. odévu, neupnutych rukavd,
brusky, rozfezavaci vlast, Saly, obvaz{ na rukou apod. volnym nekrytym koncem vietene
brusky - s upinaci matici

rozbrusovacky

Stolni, stojanové  |* pohmozdéni . nohou zplisobené padem brouseného pfedmétu;
brusky, roziezavaci

brusky -

rozbrusovacky

Rozfezavaci brusky |* vzniceni hoflavych predmétd, kapalin prachl a par pfi odlétani
- rozbrusovacky horkych jisker vznikajicich pfi fezani

Zpracovali: Miroslav Urbanek, Vaclav Holy

vrv

* pouzivani sklopnych krytl z netfistivého skla, nebo bryli pfip. obli¢ejového stitu;

* napojeni brusky na odsavani;
* u brusky pouzivané jen pro obcasné prace opatfit saci nastavec nadobkou s vodou pro
zachyceni hrubsich Castic prachu a obsah nadobky véas vyménovat a obnovovat;

* vybaveni brusky opérnymi podpérkami a pfi brouseni v ruce pouZzivat stavitelné opérky spravné
nastavené;

* nepouzivani nadmérné opotfebovaného kotouce;

* vCasné sefizovani mezery mezi podpérou a obvodem brousiciho kotouce (max. 3 mm);

* udrzovani rovné, nevybrousené predni hrany podpéry; spravna obsluha a drzeni obrobku;

* pouzivani sklopnych krytl z netfistivého skla, nebo bryli pfip. obli¢ejového stitu;

* spravné skladovani a zachazeni s kotoudi, pouZiti neposkozeného vyzkouseného kotouce a jeho
spravné upnuti (dle CSN 20 0700 a CSN 20 0717) zkuSenym a k tomu povéfenym pracovnikem;
* pred upnutim brusného kotouce zjistit jeho vhodnost pro brusku, prohlidkou a poklepem ovéfit
jeho neporusenost;

* po upnuti kotouce provést zkusebni chod;

* vylouceni poruseni pevnosti kotouCe napf. nadmérnym a nestejnomérnym pritlakem
brouseného predmétu na kotouc, nebrzdit dobihajici kotouc;

* rovnomeérné opottebeni kotouce,

* spravny pracovni postup pri brouseni, nebrouseni z boc¢ni strany kotouce;

* nenamahani tenkého rezaciho kotouce na ohyb; * nenarazeni ostrého obrobku na kotouc;

* nepouzivat brusku (rozbrusovacku) s naprasklym, nastipnutym nebo jinak poskozenym
brusnym/fezacim kotoucem;

* neprekrocit max. dovolenou obvodovou rychlost a pocet otacek v zavislosti na prdméru
kotouce dle Stitku na stroji;

* gpravné konstruovany, instalovany a pouzivany ochranny kryt véetné hraditka (neodstranovat
kryty brusnych kotouc@);

* vhodné umisténi brusky(jind pracovisté mimo rovinu rotace kotouce);

* bocni kryt konce upinaciho vietene s matici;
* zakaz brouseni z bo¢ni strany kotouce po demontazi krytu;
* spravné ustrojeni obsluhy, upnuty odév apod.;

* spravna manipulace, a drzeni obrobku;
* pouzivani podpérky (kromé jemného brouseni nastrojt)
* rozbruSovacku uloZit na nehoflavou podlozku;

* fezani neprovadét v blizkosti hoflavych predmétl, kapalin, par, plyn@ a prach(;
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Prenosné
rozbrusovacky

Pfenosné
rozbrusSovacky

Pily na kovy
Pily na kovy

Pily na kovy

Pily na kovy

Zavitorezné stroje

Zavitorezné stroje
Zavitorezné stroje
Rezné (chladici)
kapaliny

* porezani fezacim kotoucem

* hlucnost pfi provozu rozbrusovacek, poskozeni sluchu

* zhmozdéni, udefeni popt. jiné zranéni obsluhy nasledkem padu
nespolehlivé podepreného fezaného materialu pfi jeho odfezavani
nebo upinani;

* zakopnuti obsluhy o material vy¢nivajici upnuty fezany material
zasahujici do prlichozi ulicky, o nahromadéné neodklizené odrezky
apod.;

* uklouznuti a pad pracovnika na podlaze znecisténé rozstfiknutou
chladici kapalinou;

* kozni a infek¢ni onemocnéni pti kontaktu se zavadnou feznou
kapalinou (dermatidy, zanéty kiize) pfi stalém a intenzivnim styku

kapaliny s nechranénou pokozkou, zejména jde-li o zahnivajici emulzi

a je-li pokozka poskozena;

* zachyceni, navinuti ruky, rukavu nebo volné vlajici ¢asti odévu
obskuhy na rotujici ¢asti stroje;

* porezani tfiskami, pofezani rukou o ostfi obrobku;
* pad trubky, zasazeni nohy, pfirazeni ruky obsluhy
* dermatidy (zanéty kze) pri stalém a intenzivnim styku emulzni

kapaliny s nechranénou pokozkou, zejména jde-li o zahnivajici emulzi

a je-li pokozka poskozena

* biologické nebezpedi, bakterialni ohrozeni pokozky (emulzni
kapaliny maji stfedni az silnou biologickou drazdivost na pokozku,
navic plsobi i alkalita a pritomnost bakterii)

* fezné kapaliny vyrabéné z ropy zplsobuiji pfi dlouhodobém UGcinku

vétsi nebo mensi zdravotni obtize projevujici se prevazné
poskozenim kize (dermatidy a dermatdzy)

Zpracovali: Miroslav Urbanek, Vaclav Holy

* spravna funkce krytu fezaciho kotouce;

* vypnuti rozbrusovacky k vylouceni samovolného spusténi rozbrusovacky po obnoveni dodavky
elektfiny v pfipadé predchoziho vypadku el. proudu;

* pfi vypadku el. proudu po vypnuti hl. vypinace zvednout fezaci kotou¢ nad fezany material;

* spolehlivé upnuti fezaného materialu;

* pred zapnutim rozbrusovacky zkontrolovat zda je fezaci kotouc v nejvyssi poloze;

* fez provadét mirnym tlakem na sklapéci rameno;

* pouzivani OOPP k ochrané sluchu;

* spravny pracovni postup;
* Fadné a spolehlivé podeprenia fixace fezaného materialu;

* poradek v okoli pily, odklizeni odfezkd a odpadu
* udrzovani volnych manipulacnich i obsluznych priichodd

* zabranéni Gniku a Ukaptm Fezné, chladici kapaliny na podlahu, pfip. jeji véasny uklid, vhodné
rozvody a sbérace fezné kapaliny

* pouzivani schvalenych feznych kapalin; 5

* pravidelné a v€asné vymény feznych kapalin - viz CSN 22 0131, proplachovani chladiciho
systému stroje

* v max. mife omezit pfimy kontakt pokozky s kapalinou, pfi pfipravé kapalin a Cisténi strojd
pouzivat dlisledné ochranné rukavice; dodrzovat zasady osobni hygieny, pouzivat ochranné
mast;.

* pfi vybéru pracovnik{ respektovat vysledky lékafské prohlidky (nebezpedi precitlivélosti na
latky obsazené v chladicich kapalinach)

* ochranné kryty prip. zvIastni opatfeni pfi obrabéni delSich kust

* pouzivani rukavic ale jen pfi manipulaci s obrobkem, pokud je nastroj v klidu
* dostatecny manipulacni prostor, spravna manipulace, a drZeni obrobku

* vybér vhodné zdravotné vyhovuijici a schvalené kapaliny;

* pfi piipravé (michani) feznych kapalin postupovat dle navodu vyrobce;

* pii pfipravé kapalin a Cisténi strojd pouZivat ddsledné ochranné rukavice (pfip. i biologickych
nanasenych pred praci s kapalinami na ruce) a v oddvodnénych pfipadech i gumové zastéry;
* v max. mife omezit pfimy kontakt pokozky s kapalinou;

* dodrzovat zasady osobni hygieny, pouZzivat ochranné masti;

* zabranit rozstfiku kapalina u stroje;

* pii vybéru pracovnikd respektovat vysledky vstupni lékafské prohlidky (nebezpedi precitlivélosti
na latky obsaZené v chladicich kapalinach), pravidelné lékai'ské prohlidky;

* fezné kapaliny nutno pravidelné vyménovat a kontrolovat dle CSN 22 0131 (kratsi Ihdty
vymeény v letnim obdobi !);

* v ramci vymény fadné Cistit nadrZe a celou chladici soustavu (napf. horkou vodou a sodou);

Strana: 56/88



e =1 (3
-y W | /\\ y

Parni a horkovodni |* poSkozeni kotle a jeho Ustroji, Unik pary, horké vody, plsobeni

kotle s tlaku, ohroZeni tlakovou vinou a mechanickymi ¢astmi pfi destrukci;
konstrukénim * plsobeni spalin (teplota, jedovaté pfimési);

tlakem vysSim nez  [* Gnik plynu (netésnosti na pivodu) - moznost vybuchu se smési se
0,15MPaas vzduchem v prostoru kotelny);

teplotou vody
prevysuijici bod
jejiho varu pri
tomto tlaku

Tlakova nadrz * poskozeni nadrze (tlakové nadoby) a jeji vystroje, Unik hoflavého
média LPG z nadoby, riziko hofeni par LPG, moznost vybuchu,
zamoreni pldy a vod;

* vybuch pozar, popaleni;

Pozn.: LPG je smés uhlovodik{, snadno tékavy, bezbarvy, ma
specificky zapach, je hoflavy a vybusny (ve smési se vzduchem),
neni jedovaty, je cca 2,5 x tézsi nez vzduch, pfi Uniku klesa k zemi a
zaplavuje prostory pod Urovni terénu. Tlakové nadrze s LPG jsou
zdrojem LPG v tlakovych stanicich, Cerpacich stanicich.

Zpracovali: Miroslav Urbanek, Vaclav Holy

* zajistit fadnou Udrzbu kotl{, sledovat ¢innost reviznich technikd;

* zajistit odborné zpUsobilou obsluhu;

* ustanovit pracovnika zodpovédného za provoz kotld;

* dodrZovat predpisy, pokyny a odstrafovat zavady;

* vybavit pracovniky OOPP;

* uvadeét do provozu jen kotle, které byly fadné vyzkouseny, maji dokumentaci a jejich vystroj,
pomocna zafizeni a prislusenstvi odpovidaji pfislusnym CSN (viz CSN 07 0710);

* sledovat stav vody v kotli, jeji nejvyssi pripustnou teplotu;

* odstavit kotle z provozu pri:

- ztraté vody ve vodoznacich trvajici i po profouknuti vodoznaku a uzavieném privodu pary;

- dojde-li k selhani obou pfimych vodoznakd, popf. vsech pfimych vodoznakd u parnich kotll s
vice stupnovym odparovanim;

- pfi vzniku trhlin nebo netésnosti ve sténach tlakového celku, Ze ani pfi zvySeném napojeni
okoli;

- pfi zavazné poruse zazdivky nebo pfi nepfipustném ohfati nosné konstrukce kotle;

- pfi vybuchu nespalenych plyn{ v topenisti, pfi némz mohl byt poskozen tlakovy celek kotle
nebo jeho zazdivka;

- pfi vzniku nebezpecnych deformaci na sténach tlakového celku kotle;

- ve vSech pripadech, kdy je stavem kotelniho zafizeni ohroZena bezpecnost osob a okoli;

- v pfipadech, kdy nelze zajistit spolehlivou obsluhu kotl{;

- pri prekroCeni nejvySe dovolenych parametr (konstrukcni tlak, jmenovita teplota prehraté
pary) po delsi dobu nez je stanoveno v provoznich predpisech;

- vyskytnou-li se neobvyklé jevy, jejichZ pficiny nelze Zjistit a odstranit;

- v pripadech stanovenych vyrobcem kotle (viz CSN 07 0710);

* provadét preventivni a provozni Udrzbu (provozni revize, vnitini revize, zkousky tésnosti,
tlakové zkousky);

* obsluhou kotll povérovat jen jen odborné zpdsobilé topice (topitsky priikaz vydany ITI).

* podzemni nadrze a podzemni ¢asti polozapusténych nadrzi chranit proti korozi izolaci na bazi
asfaltovych hmot nebo epoxidovych natérovych hmot; katodicka ochrana neni nutna tam, kde
jsou nadrze opatfeny izolaci na bazi epoxidovych a natérovych hmot s ochrannym PE plastém;
* pravidelné prezkusSovat bezpecnostni vystroj (CSN 69 0012);

* provoz za mimoradnych podminek jen pfi:

* poskozeni funkce stavoznaku nebo tlakoméru,

* zjisténi Uniku plynné faze LPG z nadrze, kdy nedojde k ohrozeni osob, ke vniknuti do objektd,
podzemnich prostor a Sachet. Koncentrace plynu 1 m od nadrze ve vSech smérech, max. vsak v
poloviné ochranného pasma je nulova,

* poskozeni vyrobniho Stitku; (povoluje revizni technik tlakovych zafizeni a to jen do vycCerpani
nadrze, po té ihned odstranit zavady); 5

* pravidelné zkousky, kontroly, revize podle harmonogramu (viz CSN 69 0012);

* preprava nadrzi s naplni plynu jen je-li:

- nadrz zbavena vzduchu a hermeticky uzaviena,

- proplachnuta LPG, nesmi obsahovat vybusnou koncentraci,

* zbytek kapalné faze mensi nez 1,5 % objemu nadrze;
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Tlakové nadoby * poskozeni nadoby a jeji vystroje, Unik latky, nebezpedi popaleni,
stabilni (nejvyssi  |hofeni, moznost vybuchu, poleptani;

pracovni pretlak * destrukce nadoby, tlakova vina, ohroZeni mechanickymi ¢astmi -
vysSi nez 0,07 MPa, |jejich vymrsténim, vmetenim do prostoru;

obsahujici plyn, * zamoreni pldy a vod;

pary nebo Ziravé

jedovaté a vybusné

kapaliny o jakékoliv

teploté nebo

kapaliny o teploté

prevysuijici jejich

bod varu pfi

pretlaku 0,07 MPa)

Tlakova nadoba * destrukce tlakového celku TNS s ohroZeni osob dynamickymi
(TNS) vzdusnik Ucinky kovovych ¢asti TNS plsobenim tlaku;

kompresoru

(vzduch)

Tlakova nadoba Uraz elektrickym proudem
(TNS) vzdusnik

kompresoru

(vzduch)

Skladovani lahvi k  [* nebezpedi vyplyvajici z vlastnosti plynu;

dopravé plynd * (nik hoflavého plynu, vybuch ve smési se vzduchem, poZzar,

popaleni osob;

Zpracovali: Miroslav Urbanek, Vaclav Holy

* obsluha nadrzi odborné zplsobilym zaméstnancem (zaucen, pfezkousen, opakované po 4
letech) podle provozniho Fadu;

* pfi praci pouZivat OOPP;

* uvadét do provozu jen nadoby jejichz stav neohroZuje bezpecnost osob a majetku, u nichz
byly provedeny pfedepsané stavebni a prvni tlakové zkousky, vychozi revize a posouzeni shody
(viz Naf. vlady €. 182/1999 Sb., v platném znéni, CSN 69 0012) a maji pfedepsanou provozni
dokumentaci viz CSN 690010), maji pfedepsanou a Uplnou vystroj a pislusenstvi, vCetné
prezkouseni, jsou-li nadoby Fadné umistény (viz. &ast IV. D CSN 69 0012);

* provadét pravidelné revize a zkousky, Cisténi a udrzbu (viz ¢ast IV. CSN 69 0012);

* pInit povinnosti provozovatele tj. zejména:

- vypracovat provozni pokyny,

- ustanovit zodpovédného pracovnika za provoz nadob,

- zajistit potfebnou obsluhu a udrzbu,

- zajistit dodrzovani vSech predpisl pokyni a pfikazd,

- vybavit pracovniky OOPP,

- vést presnou evidenci nadob, jejich zmén, y

- vést dokumentaci, zaznamy o odstranéni zjisténych zavad (viz CSN 69 0012 Pfiloha);

* obsluhovatel nadoby starsi 18-ti let, zplsobily k vykonu obsluhy, sezndamen a vycvicen k praci
obsluhovatele;

* pfi provozu chranit TNS pred poskozenim, nezasahovat do konstrukce nadoby ani podpér a
patek;

* nepokladat TNS pfimo na plast,, zajiStovat spravné postaveni a zajisténi stability TNS;

* spravna funkce vystroje TNS vhodnymi, spravné volenymi a umisténymi armaturami
(tlakomérem, pojistnym ventilem), a jejich spravné nastaveni (dle pasportu), trvalé udrZovani ve
spravném funkcnim stavu, pravidelné kontroly pojistného ventilu a nulovani tlakoméru dle CSN
69 0012, pravidelné odkalovani;

* zajisténi pristupnosti pro obsluhu uzavérd pojistného ventilu, tiakoméru;

* nezatézovani pojistného ventilu;

* nenahrazovani pojistnych ventild tlakovymi spinaci v pfipadech, kdy zdroj tlaku je vyssi nez
max. pracovni pretlak TNS;

* zajiStovani preventivni Udrzby, pravidelné kontroly TNS a funkce vystroje, pravidelné revize,
vedeni dokumentace - pasportu TNS;

* odborné provadéni oprav TNS;

* provozovani elektrickych zafizeni v bezpecném stavu, zejména jde o uzemnéni proudovou Ci
napétovou ochranu, spravné zapojeni, kryti, stav vodict apod.;
(viz téZ knihovna "Elektrickd zafizeni - Uraz el. proudem™)

* jsou-li v uzavieném skladu vice nez 4 lahve (prepocteno na lahve s vnitinim objemem 50 I) na
plyny, které spolu tvofi vybusnou, nebo jinak nebezpecnou smés, skladovat lahve oddélené s
dostate¢nym vétranim;

* v otevienych skladech vytvofit pro skladovani téchto lahvi samostatné oddily, ohrani¢ené
alespon prepazkami z draténého pletiva apod.) pro skladovani lahvi kazdého druhu plynu zvilast’;
* podlahy sklad( provedeny z nehoflavych a nejiskfivych materiald;
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Zachazeni a * zaména lahvi
manipulace s
lahvemi

Zachazeni a * pad lahve, narazeni zhmoZzdéni koncetiny pfi manipulaci s lahvemi
manipulace s
lahvemi

Vyprazdnovani * nezadouci Unik plynu z lahve, ventil& pfi vyprazdriovani lahvi,
lahvi, zachdzeni a  |zachazeni a manipulaci s lahvemi

manipulace s

lahvemi

Zpracovali: Miroslav Urbanek, Vaclav Holy

* na dvefich skladl vyvésit tabulku s oznacenim druhu plynu, zakazu koufeni a vstupu s
otevienym plamenem a vstupu nepovolanym osobam;

* ve skladech, kde jsou skladovany spolecné v jedné mistnosti piné i prazdné lahve, ukladat
lahve oddélené, mista pro uloZenf lahvi oznacit tabulkami: PLNE LAHVE a PRAZDNE LAHVE;

* v blizkosti skladu nesmé&ji byt Sachty, okna a vstupy do sklep{ ani jiné podzemni prostory, kam
by mohly proniknout plyny tézsi vzduchu a jejichz vétrani je obtizné;

* ve skladu lahvi s hoflavymi a hofeni podporujicimi plyny, popf. i pfed vchodem, umistit vhodné
hasici pfistroje

* ve skladu a do vzdalenosti nejméné 5 m od skladu lahvi neukladat hoflavé latky a provadét
prace s otevienym ohném bez povoleni;

* |ahve ve skladu zabezpecovat vhodnym zplisobem proti prevrzeni;

* |ahve neskladovat spolecné Ziravinami;

* prazdné lahve skladovat za stejnych podminek jako plné lahve, neprekracovat max.pocet lahvi;
* u skladu v jeho bezprostredni blizkosti zvlastni prostor (mistnost nebo skfif), ve kterém
uskladnit podle charakteru plynd uskladnény OOPP, prostredky prvni pomoci, jedovatost
zneskodnujici 1atky a neutralizacni prostfedky a nahradni dily;

* znalost oznaceni lahvi podle druhu (vlastnosti) plynu nebo smési plynu musi byt (jednim nebo
nékolika barevnymi pruhy);

* pri manipulaci s lahvemi postupovat opatrné, tak aby nedoslo k jejich padu a poskozeni;

* chranit 1ahve pred narazem, padem; nehazet a s nimi;

* prenaset lahve o celkové hmotnosti vétSi nez 50 kg (véetné) nejméné dvéma muzi, doporucuje
se pouzivat vhodnych pomdcek a prostfedk( pro tento tcel upravenych (drzaky, pouta,
odpruzené voziky apod.);

* zajistovat provozni, zasobni i prazdné lahve lahve vhodnym zplisobem proti prevrZeni a padu,
k tomu pouZivat fetizk{, tfmend, objimek, stojand apod.;

* zkontrolovat stav lahve pfed pouZitim v rozsahu pokynd k obsluze, shleda-li se zavada, vratit
lahev zpét do plnirny s uvedenim druhu zavady;

* s lahvemi zachazet s nejvétsi opatrnosti; neotevirat lahvovy ventil nasilim (napt. pouzitim
hasaku);

* vyprazdnovani lahvi neurychlovat bezprostfednim ohfivanim otevienym ohném;

* nepripojovat k tlakovym ventilim matice s poskozenymi zavity a matice s jinymi zavity;

* mistnosti a prostory, kde jsou umistény provozni a zasobni lahve vétratelné dle pozarnich a
hygienickych predpisd ve vztahu k druh@m umisténych plyn(;

* neumistiovat provozni a zasobni lahve v nevétranych a obtizné pfistupnych prostorech;

* s odbérem acetylenu z lahve zapocit az po uplynuti alespori jedné hodiny po dopravé lahve na
pracovisté (tato podminka neplati v pfipadé, Ze lahve jsou dopravovany ve svislé poloze a pied
pouzitim se nepokladaji);

* |ahev umistit pfi odbéru acetylenu bud’ do polohy svislé, nebo musi byt naklonéna ventilu
vzhiru v Uhlu nejméné 30 st. od vodorovné roviny, aby s plynem nebyl strhavan aceton.

Pozn.: Lahve s acetylenem jsou opatfeny dusanou pérovitou hmotu. V této hmoté je nasycen
aceton (lahev obsahuje cca 6 kg C2H2) a v ném pod tlakem rozpustény acetylen, slozita
konstrukce lahve a vlastnosti plynu vyZaduiji Setrné zachazeni s lahvemi.
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Vyprazdnovani
lahvi, zachazeni a
manipulace s
lahvemi

Vyprazdiiovani
lahvi, zachazeni a
manipulace s
lahvemi

Vyprazdiiovani
lahvi, zachazeni a
manipulace s
lahvemi

Doprava lahvi
silniénimi vozidly

* nezadouci zasah nepovolanych osob, poskozeni lahve

* zvySeni zavaznosti ohrozeni v pfipadé poZaru a jiné mimoradné
udalosti

* vybuch lahve nebo prostoru technického zafizeni do néhoz byl plyn
pod tlakem z lahve pfiveden (materidl - plast’ je vystaven namahani
prekracujicimu mez pritaznosti plechu)

* nebezpedi vyplyvajici z vlastnosti plynu (Unik plynu) a pripadné
destrukce lahve pti dopravé lahvi vozidly

Zpracovali: Miroslav Urbanek, Vaclav Holy

* po pouziti lahve ventil tésné uzavrit;

* na zasobni lahve nasadit snimatelny kloboucek;

* pro provoz tlakovych stanic zpracovat mistni provozni fad;

* pfi manipulaci s lahvemi s jedovatymi a Ziravymi plyny pfitomni nejméné dva zdravotné
zpasobili pracovnici;

* obsluhou tlakové stanice povéfovat jen odborné zplsobilé pracovniky;

* neprovadét opravu a Udrzbu lahvi (mohou provadét pouze opravnéné firmy);

* po ukonceni pracovni ¢innosti na prechodnych pracovistich lahve umistit na bezpe¢né misto
chranéné pred zasahem nepovolanych osob;

* neumistovat provozni a zasobni Idhve na vefejné pristupnych mistech;

* vozidlo dopravujici Iahve neponechavat bez dozoru na verejné pristupnych mistech;

* neumist'ovat provozni a zasobni lahve ve sklepich a suterénnich prostorach, v priichodech a
prijezdech, na Unikovych cestach a schodistich, na ptidach, v kancelafich, Satnach, kuchynich,
jidelnach, socidlnich zafizenich, garaZich, kotelnach, svétlicich, v objektech s hoflavymi
konstrukcemi (napf. v dievénych objektech), v nevétranych a obtizné pfistupnych prostorech;

* nedopravovat lahve v zavazadlovém prostoru osobnich vozidel a ve vozidlech, v nichz prostor
pro Fidi¢e neni oddélen od prostoru pro prepravu lahvi (neplati pro lahve slouzici k provoznim
Uceldim a jednotlivé lahve s vnitinim objemem do 12 | a lahve PB do souctu hmotnosti napIné 40
kg);

* zkontrolovat stav lahve pred pouZitim v rozsahu pokyn( k obsluze, shleda-li se zavada, vratit
lahev zpét do plnirny s uvedenim druhu zavady;

* k lahvim pfipojovat jen zafizeni, které jsou k tomu urceny a zkouseny;

* plyny vypoustét z lahvi do potrubi anebo do stabilnich nadob a zafizeni dimenzovanych na nizsi
pretlak pouze pres redukéni ventil, uréeny a oznaceny pro dany plyn a nastaveny na prislusny
vystupni pretlak (redukéni ventil se nevyzaduje v pripadech, kdy je bezpecné a spolehlivé
zajisténo, Ze nedojde ke stoupnuti tlaku v potrubi, zafizeni nebo stabilnich nadobach nad
pfistupnou mez);

* nizkotlakd komora redukéniho ventilu opatrena funkénim tlakomérem a pojistnym zarizenim
(tlakomér se u redukéniho ventilu nepozaduje v pfipadé, kdyz je redukéni ventil soucasti tlakové
stanice a tlakomér je instalovan na potrubi v tlakové stanici), v tlakové stanici musi byt
tlakomérem vybavena i vysokotlaka Cast (pojistné zafizeni u redukéniho ventilu se nevyzaduje v
pripadé, Ze potrubi nebo stabilni nadoba, do které se vypousti plyn jsou vybaveny vlastnim
pojistnym zafizenim);

* umistit lahve od topnych téles a salavych ploch tak, aby povrchova teplota naddob nepiekrocila
50 st. C; od zdrojli otevieného ohné nejméné 3 m;

* provadét kontrolu teploty lahvi podle konkrétnich podminek;

* v piipadé pozaru lahve okamZité z pracovisté odstranit, nejdfive vSak piné lahve s hotlavymi
plyny, provést jejich chlazeni pfi zahfati nad 50 stupnd C;

* oznacit prostor, kde jsou umistény lahve a neumistovat v jedné provozni mistnosti vétsi pocet
lahvi nez pripousti CSN 07 8304;

* lahve nedopravovat spolecné se Ziravinami, uloZzenymi v rozbitelnych obalech (napf.
sklenénych baldnech), kyslik nedopravovat spolecné s mastnymi latkami (napf. mazadly, tuky
apod.);
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Tlakové lahve k * exploze, poZar v pojizdné dilné s umisténymi lahvemi
dopravé plynd v
pojizdnych dilnach

Zpracovali: Miroslav Urbanek, Vaclav Holy

* lahve nedopravovat spolecné s hoflavymi kapalinami;

* |ahve na vozidle zajistit proti samovolnému pohybu ve vSech smérech a proti poskozeni;

* nepouzivat k prepravé neoznacené, neodpruzené a sklopné dopravni prostfedky a osobni
automobily;

* pfi dopravé lahve umistit tak, aby ventily vSech lahvi byly na téZe strané a pfistupné;

* |ahve pIné i prazdné dopravovat jen s uzavienymi ventily a naSroubovanymi ochrannymi
kloboucky (neplati pro dopravu lahvi s medicinalnimi plyny zdravotnich pfistrojd v zachrannych a
sanitnich vozech a pro jiné zvlastni pfipady, kdy je zpravidla nutné pfi dopravé odebirat z nadoby
plyn);

* pred dopravou lahvi na jedovaté, Ziravé a hoflavé plyny s vyjimkou acetylénu a vodiku, musi
mit kazda pripojka lahvového ventilu nasroubovanou zavérnou matici;

* pfi dopraveé lahvi nebezpecnymi plyny (vCetné plynl hofeni podporujicimi) musi néklad
doprovazet osoba, ktera prokazatelné zna vlastnosti prepravovaného plynu a ktera dovede s
nadobami zachazet;

* pfi dopravé mit k dispozici dostatecny pocet zaslepek, pfislusné tésnéni, potfebné naradi a
ochranné prostiedky pro ptipad nehody a OOPP;

* lahve nedopravovat spolecné se Ziravinami, ulozenymi v rozbitelnych obalech (napf.
sklenénych baldnech), s mastnymi latkami (napf. mazadly, tuky, zamasténymi textiliemi apod.);
* ve skfinich, policich ani na podlaze vozidla neukladat lehce vznétlivé latky a horlavé kapaliny;
* |ahve plné i prazdné se sméji dopravovat jen s uzavienymi ventily a nasroubovanymi
ochrannymi kloboucky; lahve umistit tak, aby ventily vSech lahvi byly na téZe strané a byly
pristupné;

* vozidlo dopravujici lahve doprovazené osobou, ktera prokazatelné zna vlastnosti
prepravovanych plynl a ktera dovede s lahvemi zachazet (svarec);

* ve vozidle mit k dispozici prislusné tésnéni, potfebné naradi, hasici pristroj (praskovy 6 kg,
umistény tak, aby byl dosaZitelny zvenku) a OOPP pro svarece (ohnivzdorné rukavice k uzavreni
horkého lahvového ventilu) pro pfipad nehody a poZaru;

* vétraci otvory (u podlahy a v horni ¢asti vozidla) nesméji byt uzavirany a utésnovany, pfi
prevozu lahvi nesmi byt vnitfni teplota ve vozidle vétsi nez 50 st. C;

* |dhve umistovat u vstupu do Ulozného prostoru vozidla, tj. u zadnich dvefi, na k tomu urceném
misté pFistupném primo z venku;

* lahve zajistit proti samovolnému pohybu ve vSech smérech; uchyceni lahvi ve svislé poloze
musi zajiStovat stabilitu lahvi pfi dopraveé a musi umoziovat snadné uvolnéni lahvi;

* |ahve acetylenu dopravovat ve svislé poloze;

* pfi odbéru plynu béhem svarovani nebo fezani neprovadét zadné prace uvniti prostoru vozidla;
* ve vozidle (pojizdné dilné) nemit vice nez 2 provozni ldhve (ze kterych se plyn odebira) a |
lahev kysliku jako zasobni;

* na zadnich dvefich vozidla vyvésit tabulku nebo piktogram s oznacenim druhu plynu a se
zakazem koureni a vstupu s otevienym plamenem;

* pokud pfi zpétném Slehnuti plamene vnikne acetylen do hadice a redukéniho ventilu ihned
uzaviit lahvovy ventil acetylenu a potom i na lahvi s kyslikem;

* v piipadé pozaru lahve z vozidla neodkladné odstranit, pficemz se nejdfive vyloZi lahev s
acetylenem; neni-li mozno lahve z vozidla odstranit musi se umisténi lahvi ve vozidle ohlasit
jednotce HZS;
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Rucni manipulace  |* pad osoby pfi chlizi a pfenaseni bifemen ve skladovacich
prostorach, po zakopnuti o prekazku, uklouznuti, klopatnuti,
podvrtnuti nohy;

* zranéni rukou po narazu na podlahu pfi padu;

* narazeni a pad pracovnika na dopravni prostiedek, na manipulacni

zarizeni, na uloZzené predméty;

Rucni manipulace  |* pad bfemene na pracovnika, zasazeni pracovnika padem bfemene,

pohybujicim se bfemenem;
* pad skladovaného a manipulovaného materialu na

* manipulacni plochy udrZovat Cisté, rovné (bez zmrazkd, blata, olejovych skvrn, dér apod.),
odstranovat kluznost venkovnich ploch v zimnim obdobi (odstrafiovani snéhu, namrazy,
protiskluzovy posyp);

* udrZovat podlahy skladovacich ploch, uliek a komunikaci v fadném stavu, poskozené povrchy
neprodlené opravit;

* rovny, nevytluceny a nekluzky povrch podlah, komunikaci, loznych ploch vozidel,
manipulacnich prostor,

* poradek na pracovisti, odstranéni vycnivajicich prekazek (napf. vycnivajici poklopy, vika,
rohoze, stupné, prahy, hadice, kabely a pohyblivé el. pfivody, kotevni Srouby atd.)

* dodrZovani zakazu zdrzovat se v pasmu mozného nezadouciho pohybu bfemene a pod
bfemenem, zejména nezdrZovat se v bezprostiedni blizkosti zdvizeného bfemene;

* dodrzovani zakazu naruSovat stabilitu stoh@, napf. vytahovani pfedmétd a prvké zespod nebo

pracovnika,zasazeni pracovnika materidlem v dlsledku ztraty stability ze strany stohu;

stohované manipulacni jednotky (stohu, hranice) a kusového
materialu

Rucni manipulace  |* pad, prevrzeni, sesunuti kusového materidlu na osobu;
* nezadouci zména polohy materiadlu (pad, sesuti, posunuti, sklopeni
, skutaleni apod. kusového materialu)

Rucni manipulace  |* pad bfemene na nohu, naraZeni bremenem;
* zhmozdéni a narazeni rukou a nohou pfi vysmeknuti a vyklouznuti
brfemene z ruky;

Ruc¢ni manipulace  |* pfisk¥ipnuti prstd, pfirazeni ruky pracovnika

Rucni manipulace  * pretizeni a namoZzeni;
* natrZeni nebo natazeni svalll a Slach paZi nasledkem fyzického
pretizeni a nepfimérené namahy;

Zpracovali: Miroslav Urbanek, Vaclav Holy

* dodrZovani zakazu vystupovat a Splhat po hranicich, po navrSeném materialu;

* pfi premist'ovani bifemen vysokozdviznymi voziky, popfipadé jinymi zdvihacimi manipulacnimi
zafizenimi vyloucit pfitomnost pracovnik na bfemeni a v pasmu jeho mozného padu;
neprechazet pod zdvizenym bfemenem;

* nepridrzovat bfemeno v pribéhu manipulacnich praci vysokozdviznym vozikem;

Dale je nutno respektovat mezmarodm man|pulacn| znackx vy]adruJ|C| spravny a bezpecny
zplsob manlpulace napr.: "TEZISTE" "NEPOUZIVAT HAKU"; "MISTO ZAVESENI" "HMOTNOST
LIMIT STOHOVANI", "OMEZENI POCTU VRSTEV VE STOHU", "NESTOHOVAT

* zajisténi stabilni polohy materialu, jeho uloZeni na Sirsi plochu;

* zajisténi materialu vhodnymi pom{ckami, které vylouci sesunuti nebo pad a prevrZeni;

* pfi ruénim ukladani kusového materialu pravidelnych tvar( jej skladovat jen do vyse ramen
popt. hlavy (max. vySe 2 m), pfi zajisténi jeho stability provazanim;

* zajiéténl' kusového materialu podlozkami, zarazkami, opérami, stojany, kliny, provazanim
zejména materidlu skladovaného nastojato, na uzsich hranach, trubek, rour, svazk( a kotoucl
atp.

Pom(icky musi byt dobfe uchopitelné, upravené, sefizené podle hmotnosti bfemene, resp. podle
jeho tvaru a velikosti

* pred zahajenim manipulace zkontrolovat stav (pevnost, soudrznost, fixaci) prepravnich obald;
* spravné zplsoby rucni manipulace;

* spravné uchopeni bfemene;

* zajisténi pevného uchopeni bfemen, pouZiti uchopovacich otvord, drzadel;

* kontrola stavu uchopovacich prvk{ pred manipulaci;

* pouZziti drzadel apod. pomicek usnadfiujici uchopeni;

* predméty, které na sebe pii skladovani tésné doléhaji a nemaiji ¢asti umoznuijici bezpecné
uchopeni (oka, drzadla apod.),ukladat na podkladech. (jako podkladd nepouZivat kulatiny);
* pfi ruCni manipulaci s tézsimi pfedméty pouzivat vhodnych pomficek, ruéniho nafadi (napt.
koleckovych zvedakd)

* informace pracovnik{l o vSech opatfenich, kterd maji byt ucinéna v oblasti bezpeéné
manipulace s bremeny, zejména o hmotnosti bremene, a o téZisti na nejtézsi strané, je-li
hmotnost bfemene rozloZzena nerovnomérné;
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* natrzeni svall a Slach pfi nahlych prudkych pohybech prochladlych
nerozhybanych svalll, zejména spojenych s vysokym zatizenim;
Limitujici hodnoty fyzické zatéZe zavisi na celé fadé faktord, zejména
na veku, fyzické kondici, pohlavi, statickém nebo dynamickém
zatizeni, hmotnosti a tvaru manipulovaného bfemene, zplisobu
provadéné manipulace, vysce a dobé zvedani, draze prenaseni
bfemen, frekvenci manipulacnich Ukond a na zdravotnim stavu,
zvIasté u slabsich jedincl, Zen a mladistvych.
* vznik tfiselné nebo stehenni kyly pfi prudkém zvednuti bfemene u
manipulujicich, ktefi maji mékké brisni svalstvo a nedostate¢nou
pevnost tfiselnych vazd, pfi doprovodném zvySeni nitrobfisniho a
nitrohrudniho tlaku v désledku zadrZeni dechu a nadmérného
zatiZzeni vaziva pfi prudkém zvedani;

Rucni manipulace  |* poskozeni patefe pfi dlouhodobéjsim zvedani a manipulaci s
bfemeny v nevhodné poloze;
Poskozeni patefe mlize nastat zejména v pfipadech je-li brfemeno:
- prilis tézké nebo piilis velké,
- neskladné nebo obtizné uchopitelné,
- nestabilni, nebo jeho obsah ma tendenci se pfemistovat,
- umisténé v takové poloze, Ze je tfeba je drzet Ci s nim manipulovat
daleko od téla, s naklanénim ¢i vytacenim trupu,
- je pravdépodobné,ze diky jeho obrysfim a nebo konzistenci ze
zpUsobit pracovniklim (raz, zejména v pfipadé srazky.
Riziko poskozeni patefe, mlze nastat je-li fyzickd namaha:
- prilisna,
- dosahovana pouze otacenim trupu,
- je pravdépodobné, Zze bude mit za nasledek prudky pohyb
bfemene,
- vykondvana télem v nestabilni pozici
* poranéni kloubd prudkym nekoordinovanym pohybem;
* postupné k poskozeni kosterniho aparatu, svald, vaz@ i cév;
* akutni nebo chronické poranéni kostry, projevuijici se
lumboischiatickymi bolestmi v kFizové Casti patefe (Casto nasledkem
zvedani bfemen s ohnutymi zady)

Rucni manipulace  |* pad bfemene na pracovnika, pfirazeni rukou a nohou k tlozné
plose;
* prirazeni bremenem v pripadé, kdy pracovnik ponecha koncetinu
pod bfemenem nebo mezi ¢astmi bremene, mezi bfemenem a
pevnou prekazkou, pfi posunovani a valeni bremene (pfirazeni
bfemenem vznika nejCasté&ji pfi svislém ukladani bremene);
* ztrata soudrznosti a rozpadnuti kiehkého nesoudrzného bifemene,
pad na nohu;

Zpracovali: Miroslav Urbanek, Vaclav Holy

* vycvik a Skoleni pracovnik{l o spravnych zplsobech a postupech manipulace;

* spravné zplsoby ruéni manipulace;

* nepretézovani pracovnikl, dodrZzovani hmotnostniho limitu 50 kg;

* pfi navrhovani manipulacni jednotky urcené pro rucni manipulaci fesit soucasné i pocet
pracovnik s ohledem na tvar, hmotnost, rozméry (zejména délku) a v pfipad&, Ze manipulaci
bude provadét vice pracovnikd urcit vedouciho prace, ktery bude praci celé skupiny Fidit a
koordinovat;

* vybaveni pracovisté vhodnymi pracovnimi pomlickami napt.sochory, pacidly, samosvornymi a
jinymi klestémi, stojany, sefizovatelnymi popruhy, voziky, prepravky, koSe, klece, polohovadla,
valecky, skluzy apod.;

* vycvik a Skoleni pracovnikd o spravnych zplsobech a postupech manipulace;

* dodrzovani zasad bezpec. a zdravi nezavadného zplisobu manipulace, pokud mozno v poloze
bez s ohnutych zad;

* spravné pohyby pfi manipulaci, (napf. bremeno drzet blizko téla, zvedani neprovadét trhavymi
pohyby, manipulace provadét pokud moZno v poloze bez s ohnutych zad; apod.);

* zajisténi dostateného prostoru, zejména ve vertikalnim sméru;

* zajistit aby podlaha nebo opora nohou byla stabilni;

* udrZovani rovné a nekluzné podlahy;

* pouzivani vhodné pracovni obuvi;

* zajiStovat manipulaci v bezpecné pracovni vysce; a vhodné Grovni a umoznit, aby pracovnik
mohl zaujmout spravnou polohu v bezpecné vysce;

* zajiStovat priméreny, popr. ¢astéjsi a dostatecny télesny odpocinek a prestavky na zotaveni v
pripadé, Ze fyzicka namaha je prilis Casta nebo prilis dlouho trvajici, zejména s piihlédnutim k
zatiZzeni patere;

* pokud mozno vyloudit ¢innost pfi které pracovnik nem@ize zménit pracovni tempo;

DalSi opatfeni mozno stanovit dle Smérnice Rady 90/269/EHS

* zajisténi pohybové koordinace fizenim manipulacnich praci uréenym pracovnikem v pfipadé
manipulace s bremenem vice pracovniky soucasné;

* pouzivani vhodnych manipulacnich pomtcek (pasd, popruhd, vodicich list, manipulacnich
klesti, svérek, prisavek, podsuvnych valeckl, koleckovych zvedakl atd.;

* zajisténi pevného uchopeni bfemen, vyuziti uchopovacich otvor, drzadel;

* kontrola stavu bfemene, pfip. jeho zabezpeceni poskozeného bfemene pied rucni manipulaci;
* dodrzovani zakazu pouzivani nevhodnych, poskozenych a opotfebovanych pomicek;

* pokladani tézsich predmétl bez manipulacnich pomticek na podloZky (proklady) vysoké
alespon 30 mm tak, aby mezi bfemenem a Uloznou plochou zlistala bezpecnostni mezera pro
vsunuti prstd resp. vytazeni ruky (prstd), aby nedochazelo ke skfipnuti nebo pfirazeni rukou k
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Rucni manipulace  [* porezani rukou, pichnuti, bodnuti, odfeni;
* zranéni o povrch bfemene v disledku bodnuti ¢ pofezani, o hrany,
otfepy, hiebiky, paskovaci plech, poskozeny obal, tfisky apod.

Rucni manipulace  |* provadéni manipulacnich praci v prostorové stisnénych prostorach;
* prirazeni prstd, ruky, lokte apod. pfi manipulaci pfirazeni koncetiny
k okolnim pfedmétdim, konstrukcim apod.;

Rucni manipulace  * pad bfemene na pracovnika, pfiraZzeni rukou a nohou k Ulozné

pri skladovani plose;
* prirazeni bremenem v pfipadé, kdy pracovnik ponecha koncetinu
pod bfemenem nebo mezi ¢astmi bfemene, mezi bfemenem a
pevnou prekazkou, pfi posunovani a valeni bremene (pfirazeni
bfemenem vznika nejCastéji pri svislém ukladani bremene);
* ztrata soudrznosti a rozpadnuti kfehkého nesoudrzného bfemene,
pad na nohu;

Rucni manipulace  |* zakopnuti, podvrtnuti nohy, zranéni rukou pfi uklouznuti,

pri skladovani klopytnuti;
* narazeni a pad pracovnika na dopravni prostiedek, na manipulacni
zarizeni, na ulozené predméty;

Rucni manipulace - |* propadnuti a prevrZzeni dopravnich prostfedkd pfi najeti na

doprava rucnimi netinosny poklop ¢i mdstky;
voziky
Rucni voziky - * pad po uklouznuti pracovnika pfi dopravé materialu kolecky

vodorovna doprava |(zejména v pfipadech, kdy pracovnik musi vyvinout silu s horizontalni
slozkou - napf. pfi tlaCeni kolecek pfi rozjezdu);

Rucni voziky - * pretizeni a namoZzeni pracovnika pfi dopravé materidlu koleckem
vodorovna doprava

Zpracovali: Miroslav Urbanek, Vaclav Holy

Ulozné plose a podkladu;

* pripravit predem podklady (pouzit podlozek, proklad();

K nebezpecnym zatizeni svalll a patefe dochazi zpravidla pfi okamZzitych max. zatizeni. Za-
meéstnanci na to doplaceji nemocemi po-hybového Ustroji a Urazy patefe. Dochazi zpravidla k
velkému zatiZzeni meziobratlovych plotének (proto je dllezité chranit si patef, zvlasté u
dospivajicich osob, jejichZ organismus se vyviiji)

* (Iprava bfemene, odstranéni hrebikd, ostrych hrotd, hran;

* (prava bfemene, chranéni ostrych hrot{, hran a jinych nebezpecnych ¢asti;

* vylouceni manipulace s poskozenymi obaly, s nastipnutymi prkny apod.;

* pouzivani rukavic odolnych proti mechanickému poskozeni (pofezani, pichnuti apod.)

* zajisténi dostateCného manipulacniho prostoru, udrZovani pofadku, odklizeni odpadu;

* pfi ukladani bfemen pfipravit pfedem podklady (pouzit podlozek, prokladl o vysce min. 3 cm)

* zajisténi pohybové koordinace fizenim manipulacnich praci uréenym pracovnikem v pripadé
manipulace s bfemenem vice pracovniky soucasné;

* pouzivani vhodnych manipulacnich pomdcek (past, popruhd, vodicich list, manipulacnich
klesti, svérek, pfisavek, podsuvnych valeckl atd.;

* zajisténi pevného uchopeni bfemen, vyuziti uchopovacich otvor(, drzadel;

* kontrola stavu bfemene, pfip. jeho zabezpeceni poskozeného bfemene pred rucni manipulaci;
* dodrZovani zékazu pouZivani nevhodnych, poskozenych

a opotiebovanych pom(icek;

* pokladani tézsich predmétll bez manipulacnich pomdcek

na podlozky (proklady) vysoké alesponi 30 mm tak, aby mezi bremenem a Uloznou plochou
zUstala bezpeCnostni mezera pro vsunuti prstd resp. vytazeni ruky (prstd), aby nedochazelo ke
skiipnuti nebo pfirazeni rukou k Ulozné plose a podkladu;

* pripravit predem podklady (pouzit podlozek, proklad@);

* rovny, nevytluceny a nekluzky povrch podlah, komunikaci, loznych ploch vozidel,
manipulacnich prostor,

* poradek na pracovisti, odstranéni vycnivajicich prekazek (napf. vycnivajici poklopy, vika,
rohoze, stupné, prahy, hadice, kabely a pohyblivé el. pfivody, kotevni Srouby atd.)

* poklopy kanall, Sachet a jinych prohlubni dostatecné (inosné;

* nosnost vyrovnavacich mistk{ odpovidajici provozovanému zatizeni, jejich horni plocha drsna;

* Uprava pojizdné plochy, vyrovnani a zpevnéni manipulacni plochy;

* odstranéni kluzkosti, dodrzovani max. pripustného sklonu prozatimnich Sikmych pojezdovych
plochccal:5;

* nepretézovani kolecek, jejich plnéni jen cca do 3/4 obsahu korby;

* nejtézsi bremeno ukladat na korbu se co nejblize k pojezdovému kolecku;

* kolecko nutno zvedat i pokladat v podfepu silou dolnich koncetin s mirné naklonénym trupem
a rovnou vzpfimenou patefi;

Pouzivani ru¢nich bezmotorovych vozik{l je povaZzovano za soucast rucni manipulace s bfemeny s
tim, Ze mezi rucni voziky patfi vSechny voziky s ru¢nim pojezdem bez ohledu na to, ze
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Rucni voziky -
vodorovna doprava

Rucni voziky -
vodorovna doprava

Rucni voziky -

vodorovna doprava

Rucni voziky -
vodorovna doprava

Rucni voziky -
vodorovna doprava

Rucni voziky -
vodorovna doprava

* pad pracovnika po sjeti koleCek mimo drahu pfi najizdéni na
rampu, lyZinu;
* pad, prevraceni ru¢niho voziku, kolecek a zasazeni pracovnika;

* pfirazeni osoby vozikem nebo oji ke zdem, sloupdm, zarubnim a
jinym pevnym prekazkam a predmétim které zuzuji projezdni profil
komunikace;

* priraZeni rukou a jinych Casti téla k pevnym prekazkam;

vvvrs

* pfirazeni pracovnika pfi zatahovani té€zSich vozikd do prostorové
stisnénych a omezenych prostoru (vytahd, kontejner, sklepl), kdy
pracovnik pfitahuje vozik k sobé a v malém prostoru jiz nedokaze
rozjety vozik zastavit;

* uklouznuti pfi uvadéni voziku do pohybu (chodidla obsluhy se
dostavaiji blize ke kol&im voziku)

* uklouznuti a pad pfi tlaCeni ¢i tazeni voziku; (zejména pfi dopravé
voziku po Sikmé podlaze, rampé),

* prejeti nohy koly voziku;

* zhmozdéni nohy prejetim nizkozdviznym nebo ploSinovym vozikem

* pad nakladu (nebezpecna je preprava vysokého biemene s
moznosti prevraceni a padu bremene);

* prevraceni voziku véetné naklady;

* sesuti a pad bfemene dopravovaného a zvedaného
vysokozdviznym rucnim vozikem;

* sesuti a pad bfemene prepravovaného paletiza¢nim nizkozdviznym
vozikem ("paletdkem");

Zpracovali: Miroslav Urbanek, Vaclav Holy

vysokozdvizné voziky mohou mit v tomto pfipadé i motoricky ovladany zdvih.

Pokud se bude vozik pohybovat po nerovném terénu, doporucuje se pouzivat nafukovaci
pneumatiky. Pro hladké, rovné a dostatecné Gnosné podlahy, komunikace jsou vyhodnéjsi tvrdé
obruce. Kvalita a odpovidajici technicky stav podlah a komunikaci je podminkou bezpec¢ného
provozu vSech druhl vozikd.

* dodrZovani min. Sitky pojezdovych konstrukci a prvkd (lavek, Sikmych ramp, najezdd) tj. 60
cm;

* spolehlivé zajisténi pojezdovych prvk{ proti pohybu

* rovnomérné, symetrické rozloZeni nakladu;

* rovna, pevna a unosna pojezdova plocha;

* odstranéni prekazek v jizdni draze (zejména plati pro provoz paletovacich vozikd tzv.
("palet’aki")

* vylouceni samovolného, nezadouciho pohybu voziku;

* pred zapocetim jizdy voziku zabezpecdit volné prijezdové profily, volné komunikace a dobry
vyhled na cestu;pfipadné zajistit doprovod dalSi osobou;

* drzet vozik za rukojet’ ¢i madlo nebo za hranu voziku tak, aby prsty nepiesahovaly Sitku
voziku;

* u vozikd rudlového typu ve skladech pouZivat bocni chranice rukou;

* pii vjizdéni s voziky do omezenych prostor( (vytah(, kontejnerl atd.) je tfeba vozik tzv.
zatlacovat a potom dle potfeby zezadu pfibrzd'ovat;

* nekluzké komunikace, rampy;

* nezastreSené provozni plochy musi byt odvodnit;

* jisténi, brzdéni voziku pfi pojezdu po Sikmé ploSe dalSim pracovnikem;
* spravné postaveni pracovnika, aby nedoslo k prejeti nohou;

* pouzivat nizkozdvizné voziky vybavené odsouvaci nohou, umisténymi pred kazdym kolem i
zadnim;

* naklad na voziku rozlozit rovhomérné;

* obsluha nema tlacit vozik z boku;

* pfi dopravé labilniho nakladu (s vysoko poloZzenym tézistém) podle potfeby materidl Ci
predméty stabilizovat nebo fixovat pomoci klind, pfipevnénim lany, Fetézy, popruhy, nebo pouzit
voziku se zvySenymi bocnicemi tak, aby béhem prepravy nedoslo ke zficeni, posunu ¢i
deformacim nakladu;

* spravné rozlozeni hmotnosti materialu na plosiné voziku (lozné &asti), k zajiSténi dobré stability
voziku véetné nakladu nutno dbat na to, aby spolecné tézisté bylo co nejnize (proto je musi byt
tézsi predméty ukladany nize a lehéi predméty na né);

* neprekraCovat nosnost voziku;

* zajisténi fadné stability voziku, véetné nakladu;

* rovna, pevna a Unosna pojezdova plocha, odstranéni prekazek;

* spravné a rovnomérné nahusténé pneumatiky;

* pfi sjizdéni voziku se svahu ma byt obsluha za vozikem;
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Rucni voziky - * pad bremene, prevraceni rudlu pfi pouziti na schodech a
vodorovna doprava [stupfiovité podlaze

Rucni voziky - * zachyceni materialu (nakladu) o okolni prekazky, predméty a o
vodorovna doprava |osoby
* ohroZeni osob materidlem prevazenym na voziku

Ru¢ni voziky - * pretiZzeni pracovnika;
vodorovna doprava |* zranéni svall a Slach pfi namozeni v dlisledku nepfimérené
namahy;

Ru¢ni voziky - * pad, spadnuti osoby prepravované na voziku

vodorovna doprava

Rucni voziky - * udereni obsluhy oji paletizacniho voziku, po prudkém zvednuti oje;

vodorovna doprava |(k ohroZeni obsluhy miéZe dojit pfi odjiSténi zdvihové polohy, kdy
mdZze dojit k prudkému poklesu zdvihového zafizeni se zatéZi, oj se
prudce zvedne a miZe udefit obsluhu)

Rucni voziky - * vymrsténi ¢asti kola voziku pfi husténi pneumatiky kompresorem;
vodorovna doprava

Zpracovali: Miroslav Urbanek, Vaclav Holy

* vyloucit pfitomnost osob v bezprostredni blizkosti prevazeného bfemene, nepridrzovat
bfemeno v priibéhu jeho pfemistovani vozikem;

* nemanipulovat s nalozenym vozikem s bfemeny po odstranéni upevnéni bremen;

* nepouzivat paletizacni vozik (tzv. paletak) pro manipulaci s bfemeny po naklonéné roving,
* neprovadét opravy a udrzby paletizacniho voziku voziku zatizeného bfemenem;

* neprevazet na paletizacnim voziku vratka nebo objemna bfemena, u kterych nem(ze byt
dostatecné zajisténa stabilita bremene proti preklopeni;

* netlacit paletizacni vozik opiranim se o prepravované bfemeno;

* u vysokozdviznych vozikl dodrzovat jejich zatéZovaci diagramy, které udavaji zavislost mezi
okamzitou nosnosti voziku a vyloZenim tézisté manipulovaného bifemene;

* pro jizdu rudl& po schodech a stupriovité podlaze a to jak smérem nahoru, tak i smérem dold.
pouzivat voziky, které maiji podvozek sloZzeny ze soustavy kol umisténych na koncich paprsku
pétiramenné hvézdice, ktera je v obou smyslech otocna kolem své osy;

* &i¥ky komunikaci volit dle CSN 26 9010;

* vylouceni samovolného, neZadouciho pohybu voziku;

* pred zapocetim jizdy voziku zabezpecit volné prijezdové komunikace a dobry vyhled na cestu
* v pripadé presahu materialu pres obrys voziku je nutno provést opatteni k tomu, aby nedoslo k
zachyceni materialu o okolni predméty nebo osob;

* pfi odbocovani voziku naloZeného delSimi predméty nutno vhodnym zplsobem (napf. hlasem,
dalsi osobou atd.) zajistit bezpecnost jinych osob a provozu;

* obsluha nema tlacit vozik z boku, protoZe zde vznika nebezpedi prejeti nebo narazeni
pracovnika na prekazku;

* moznost volby vhodného druhu a velikosti voziku;

* neprekracovat nosnost voziku;

* misto tazeni voziky tlacit zezadu (tlaceni je snadnéjsi);

* vozik s rejdem se ma tlaCit nebo tahnout na tom konci, na kterém je rejd;

* pfi sjizdéni voziku se svahu ma byt obsluha za vozikem;

VynaloZena sila pfi pfemist'ovani bremen pomoci rucnich vozikd zavisi na technickém stavu
voziku, stavu terénu resp. podlahy véetné rovinnosti, atd. Pro Zeny pfi rozjezdu nesmi tazna sila
presahnout 115 N a tlacna sila 160 N, pfi pojezdu pak tazna sila nesmi presahnout 90 N (pro
téhotné Zzeny 50 N) a tlacna sila 130 N (pro téhotné Zeny 100 N).

* dodrzovat zakaz prepravy osob na rucnich vozicich;

* spravny zplsob obsluhy a ovladani paletizacniho voziku;

* spravna funkce pakového mechanismu, oje - paky, zajistovaci zapadky (odjistuje se pfi
spousténi nozni Slapkou - pedalem;

* spravna cinnost ovladani hydraulické jednotky (déje se vétsinou prostrednictvim Fidici oje a
ovladaci paky);

* opatrnost pfi vykavani kyvavého pohybu Fidici oje smérem nahoru a dold a preklapéni oje nebo
rame do horni polohy;

* pfi husténi bantamovych pneumatik u rucnich vozikd pfi pouZiti kompresoru seznamit
pracovnika s hodnotou tlaku, ktery je predepsany pro husténi pneumatik a vybavit ho
potfebnymi méFidly tlaku;
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Rucni voziky -

vodorovna doprava

Rucni manipulace -
manipulacni
prostory

Rucni manipulace -
manipulacni
prostory

Nakladka a
vykladka

dopravnich
prostiedkd

Nakladka a
vykladka

dopravnich
prostredkd
Nakladka a
vykladka

dopravnich
prostredkd
Nakladka a
vykladka

dopravnich
prostredkd

Nakladka a

* kolize voziku s motorovym vozidlem pfi provozu na pozemnich
komunikacich

* pad osoby na povrchu rampy, uklouznuti
* pad osoby z rampy

* pad, sklouznuti lyZiny, pad osoby

* uklouznuti, klopytnuti podvrtnuti nohy na manipulacnich a loznych
plochach

* vysmeknuti a vyklouznuti bfemene z rukou a nasledny pad
bfemene na nohu

* narazeni, prirazeni, priskfipnuti prstd k tlozné plose;
* pfirazeni koncetiny k okolnim pfedmétdim, konstrukcim, boénicim
vozidel pfi zvedani a ukladani bremen

* pfirazeni ruky, narazeni hlavy bocnici nebo zadnim celem pfi jejich
otevirani pfipadné i zavirani

* pad bremene na pracovnika pfi zvedani a ukladani bremene v

Zpracovali: Miroslav Urbanek, Vaclav Holy

* rucni vozik s celkovou Sitkou vétsi nez 0,6 m, pouZzivany za provozu na pozemnich
komunikacich vybaven schvalenymi odrazkami:

- dvounapravovy vozik na pfedni strané (na strané oje) dvéma bilymi odrazkami a na zadni
strané dvéma Cervenymi odrazkami;

- jednonapravovy vozik na predni i zadni strané po dvou Cervenych odrazkach

(odrazky musi byt netrojuhelnikového tvaru, umisténé symetricky co nejblize k bo¢nim obrysfim
voziku ve stejné vysi nad vozovkou, avsak ne nize nez 250 mm a ne vySe nez 900 mm)

* povrch ramp musi rovny v protiskluzovém provedeni, jeho udrzovani v Fadném stavu;

* rampy musi prostorové vyhovuiji druhu pouzivanych mechanism{ a frekvenci provozu;

* dostatecné osvétleni ramp (pfirozené nebo umélé);

* rampy vySSi nez 0,5 m, které souCasné slouZi jako komunikace pro pési, jsou proti padu osob
vybaveny z volnych stran snimatelnym zabradlim (viz ¢1.52-55 CSN 74 3305) (pokud by zabradli
branilo provozu rampy pfi nakladani a vykladani materialu s nizkym nebo omezenym ptistupem,
nemusi se zabradli zfizovat, ale na moznost neimysiného padu osob se musi upozornit
bezpecnostnimi znackami a také oznacenim volného okraje pochtizné plochy nebo vyznacenim
bezpecnostniho pasu na okraji pochlizné plochy ve vzdalenosti 0.5 m od okraje rampy.
Podminky, za kterych neni nutno zfizovat zabradli u ramp, jsou stanoveny v &l. 24a) respektive
25 CSN 74 3305)

* volné okraje ramp opatfit bezpecnostnim znacenim (Cernozlutym Srafovanim - natérem, folii
atp.);

* zvySena opatrnost osob provadéjich manipulacni prace v blizkosti okraje rampy (nakladka a
vykladka);

* lyziny uzivané pro vykladani materialu nemaji vétsi sklon nez 30 st. od vodorovné roviny,
nosniky lyzin spolehlivé upevnény na dopravnim prostfedku napf. pomoci hak{

* upravit a udrzovat podlahové plochy lozného prostoru tak, aby nebyly kluzké;
* vhodna pracovni obuv;

* yyuzivat v maximalné mozné mite paletizace a kontejnerizace, spravné pracovni postupy;
vhodna obuv;
* spravné pracovni postupy a uchopeni bfemene;

* nejsou-li tézké predméty zajistény proti nezadoucimu pohybu, nevstupovat pod né a nevkladat
pod né ruce

* prednostné pouzivat vozidla vybavena zdviznymi zadnimi Cely hydraulickymi zdvihadly
(rukama) a jinymi vhodnymi manipulacnimi zafizenimi,

* udrzovat mechanismy a uzaviraci elementy bocnic a zadniho Cela vozidel v fadném stavu;

* vhodny zplsob uloZeni a upevnéni bfemen pfi preprave, pri vykladce z dopravnich prostfedkd i
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vykladka pripadé sesuti bremene v disledku jeho vadného upevnéni, labilni
dopravnich polohy nebo nespravného zplsobu odbéru, po posunuti prevazenych
prostredkd bfemen béhem jejich dopravy atd.

Pozn.: PFi pohybu dopravniho prostfedku plsobi na naklad razy,
vibrace, které vyvolavaji zvyseni statickych sil s dynamickou slozkou,
jejichz velikost zavisi zejména na druhu, technickém stavu a
vybaveni dopravniho prostfedku, na hmotnosti nakladu, na rychlosti
dopravniho prostredku a velikosti jejich zmén, na zplisobu loZeni a
fixace materialu a na druhu a stavu dopravni trasy.

Nakladka a * pad bremene, predmétu, materialu pti vykladce a nakladce na
vykladka pracovnika/osobu

dopravnich

prostredkd

Nakladka a * sesuti bremen a pad pfi odebirani pfedmétt z loznych ploch
vykladka dopravnich prostredk( a jejich pad na osobu

dopravnich

prostfedkd

Nakladka a * vymrsténi shozeného materidlu a zasazeni pracovnika
vykladka

dopravnich

prostredkd

Nakladka a * pad pracovnika pfi vystupu a sestupu na dopr. prostfedek

Zpracovali: Miroslav Urbanek, Vaclav Holy

pfi odebirani materidlu zajist'ujici jeho stabilitu;

* vylouceni pritomnost osob nepodilejicich se na vykladce a vykladce;

* pfi manipulaci s kusovym materidlem zajistit fixaci materiall prepravovanych v prostych
paletach;

* vySky stohl nakladl prepravovanych na dopravnich prostredcich volit v zavislosti na druhu,
tvaru, rozmérech a hmotnosti manipulacni jednotky, na druhu a provedeni manipulacnich
zarizeni a dopravnich prostfedkd, nosnosti dopravnich prostfedcich, palet a kontejnerd, na lozné
vySce dopr. prostiedkd, na zplsobu loZeni a na usporadani manipulacni jednotky;

* k umoznéni fixace a upnuti pfepravovanych bfemen na vozidlech a jinych dopravnich
prosttredcich nutno pouzivat upeviiovaci prostredky jako napf. upinaci pasy s napinaci rac¢nou a
stahovaci popruhy z polyesterovych pasi s racnou, a bezp. hakem s karabinou;

* pfi nakladani a vykladani vozidel ma byt loZzna plocha pokud mozno vodorovna, zejména pokud
apod.);

* poradi vykladanych bfemen a materidlu na lozné ploSe volit tak, aby nedochazelo k
jednostrannému odpruZeni naprav a tim k nebezpecnému naklonéni lozné plochy dopr.
prostfedku a moznému prevrzeni nebo sesuti nakladu;

* vhodny zplsob uloZeni a upevnéni bfemen pfi preprave, pri vykladce z dopravnich prostredkd i
pfi odebirani materialu zajist'ujici jeho stabilitu;

* kusovy material pfi nakladani, vykladani a jiné manipulaci v pfipadé potreby zabezpecit
vhodnymi pomdckami a prostfedky, které vylouci sesunuti nebo pad ¢i prevrzeni tohoto
materialu;

* pracovnici zucastnéni pri nakladce a vykladce se nesmi zdrzovat v bezprostiedni blizkosti
zdvizeného bfemene, pfechazet pod zdvizenym bfemenem a pfidrzovat bfemeno v pribéhu
¢innosti manipulacniho zafizeni,

* nejsou-li tézké predméty zajistény proti nezadoucimu pohybu, nevstupovat pod né a nevkladat
pod né ruce;

* nemanipulovat dopravnimi prostfedky s bremeny po odstranéni upevnéni nebo ukotveni
bfemen;

* lyziny nesméji mit vétsi sklon nez 300 od vodorovné roviny; nosniky lyZin upeviovat na
dopravnim prostfedku pomoci hakd ¢i jiného spolehlivého upeviiovaciho zafizeni

* pfi otevirani bocnic, klanic a zadniho musi otvirajici pracovnik zabezpecit, aby jimi nebo
uvolnénym nakladem nemohl byt nikdo zasazen;

* tézké predméty se nemaiji opirat o bocnice ani zadni Celo, vysoké predméty musi zajiStovat
proti ztraté stability;

* pouzivat vhodné prostiedky pro zavéSeni a uchopeni biemen tak, aby bylo vylouc¢eno nebo
maximalné omezeno vypadavani materiald;

* lozné operace provadét pokud mozno na rampach;

* dlouhé a pruzné predméty (tyCovy hutni material, nesvazkované trubky apod.) se pfi vykladani
nehazet na zem nebo podlahu, aby jejich pfipadnym vymrsténim nedoslo ke zranéni osob v
blizkosti provadéné manipulace

* k umoznéni bezpecného vystupu na loZznou plochu vozidla (respektive k sestupu) t pouZzivat
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vykladka Zebriku ¢i jiného rovnocenného zafizeni;
dopravnich * nepohybovat se zbytecné u samého okraje lozné plochy vozidla;
prostredkd
Nakladka a * prejeti, narazeni, ptitlaceni osoby dopr. prostifedkem * k zajisténi bezpecného couvani, otaceni apod. nebezpecnych pohybl vozidel , kdy je Fidi¢
vykladka vozidla zpravidla navadén pazi poucenou osobou (napf. zavoznikem) se musi pouZivat predem
dopravnich stanovené signaly a znameni, tak aby nedoslo k nedorozuméni mezi fidicem a navadéjici osobou
prostiedkd
Nakladka a * pretizeni a namozeni v disledku intenzivnéjsiho zvedani, * nakladaci a vykladaci prace se musi provadét s potfebnym poctem zameéstnancd, pripadné
vykladka premist'ovani a manipulace s bremeny (namozZeni natrZeni nebo Cetami, za pouZziti vhodnych technickych prostfedkd;
dopravnich natazeni svalll a Slach rukou, nékdy i poskozeni kosterniho aparatu, |* dodrzovat hmotnostni limit 50 kg na jednoho pracovnika;
prostredkd vznik tfiselné nebo stehenni kyly, vyrony v kloubech a namozeni * spravné manipulacni postupy a technika prace;

svald)
Skladovaci regdly  [* pad materidlu z regalové bunky a zasazeni pracovnika * zajiSténi spravného uloZeni bremene na podlahu regalu (na Sirsi plochu, bez presahu pres

predni okraj podlahy regalu apod.);
* podle potfeby a druhu materialu fixace a zajisténi materialu proti padu;
* zajiSténi stability kazdého druhu materidlu ulddaného do regalu;

Skladovaci regdly  [* pad pracovnika pfi obsluze vySe poloZenych regalovych bunék * rucni obsluha (ukladani a odebirani materialu) ¢asti regalu ve vysSce nad 1,8 m provadéna
z bezpelnych zafizeni a pomicek (Zebfiky, pojizdné schlidky, manipulacni plosiny a pod.);
* nevystupovat po konstrukci regalu;

Skladovaci regaly  [* zakopnuti, naraZeni osoby o konstrukci regalu a ulozeny material  [* udrZovani volného pfistupu, pfip. pfijezdu k regaltim, tak
aby nebylo branéno ukladani a vyjimani manipulacnich jednotek a materialu;
* Sifka uliCek mezi regaly a stohy odpovida zplisobu ukladani materialu a je Siroka nejméné 0,8
m pro ruéni obsluhu; Sitka ulicky pro prlijezd dopravnich vozik( je alespofi 0 0,4 m vétsi nez
nejvyssi Sitka vozikd nebo nakladd;

Skladovaci regdly  * zficeni a pad regalu * zajisténa trvale stabilita regalu (regall prazdnych, ¢astecné zapinénych i zcela zaplnénych);
podle konstrukce regalu provedeno jeho kotveni, zavétrovani ap.;
* nezajiStovani stability regdlu pouhym vzajemnym oprenim, popt. oprenim o konstrukce;
* po kazdém premisténi a prestaveni regalu v pravidelnych
IhGtach regaly prekontrolovany, zda odpovidaji prislusné dokumentaci, tuhosti spojd, svislosti a
vodorovnosti;
* oznaceni nosnosti regalovych bunék a po¢tem bunék ve sloupce (nebo nosnosti regalového
sloupce); nosnost prokazana;
* nepretézovat regaly;
* bremena ukladat do regalovych bunék rovnomérné, lehci do vyssich bunék, tézsi do dolnich
apod.);
* dodrzovan zakaz Splhani po regalu, vstupovani do regalu a na néj (kromé mimoradnych
pripadl oprav a pod.)

Skladovaci regély  [* pad bfemene na pracovnika, zasazeni pracovnika padem bfemene, |* dodrZovani zakazu zdrZovat se v pasmu mozného nezadouciho pohybu bfemene a pod

pohybujicim se bfemenem; bremenem p¥i ukladni materialu vozikem;
pri ukladani a vyjimani materialu do regald a pfi regalové manipulaci * dodrzovani zakazu naruSovat stabilitu materidlu v regalech, napf. vytahovani predmétd a prvk(

zespod nebo ze strany;
* dodrZovani zakazu vystupovat a Splhat po regalu;

Zpracovali: Miroslav Urbanek, Vaclav Holy Strana: 69/88
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Skladovaci regaly - [* pad bfemene na nohu;

ruéni manipulace  * narazeni bremenem spadlym z regalu;

pfi skladovani * zhmoZdéni a narazeni rukou a nohou pfi vysmeknuti a vyklouznuti
bfemene z ruky pfi ukladani do regalu;

Venkovni * pad, narazeni rlznych casti téla po nastalém padu osoby (pri
komunikace a pohybu na venkovnich komunikacich a prostorach)
venkovni prostory

Venkovni * uklouznuti a pad osoby pfi chlizi po zasnézenych, zejména
komunikace a namrzlych cestach a na venkovnich pochliznych prostorach;
venkovni prostory

Venkovni * zakopnuti, podvrtnuti nohy, narazeni, zachyceni o rlizné prekazky a
komunikace a vystupujici prvky v prostorach cest;

venkovni prostory

Venkovni * pad manipulovaného bifemene (manipula¢ni jednotky) nebo jeho
komunikace a Casti

venkovni prostory  |* pad pracovnika pfi odebirani materiélu ze stohu;

Venkovni * pad osoby z vysky, ze stohované manipulacni jednotky;
komunikace a * pad pracovnika pfi odebirani materialu ze stohu;
venkovni prostory

Stohovani materidlu [* sesuti stohovanych palet nebo jinych manipulacnich jednotek;
* pad, zficeni stohovanych palet nebo jinych manipulacnich jednotek

Zpracovali: Miroslav Urbanek, Vaclav Holy

* spravné zplsoby ruéni manipulace a ukladani materidlu do regalu;

* spravné uchopeni bfemene pfi ukladani a vyjimani materialu z regalovych bunék;

* zajiSténi pevného uchopeni bfemen, pouZiti uchopovacich otvord, drzadel;

* kontrola stavu uchopovacich prvk{ pred manipulaci;

* pouZziti drzadel apod. pomicek usnadriujici uchopeni;

* neukladat material na okraj regalové podlahy;

* zajisténi bezpetného stav povrchu venkovnich cest vstupd do vyrobnich objekt(l a skladovacich
prostord a jinych frekventovanych mist;

* udrZovani, Cisténi a uklid podlah, komunikaci a vSech pochliznych ploch na venkovnich
skladovacich prostorach a skladkach materialu;

* udrzovani komunikaci a préichod volné préichodnych a volnych, bez zastavovani materialem,
provoznim zafizenim; * vCasné odstranovani komunikacnich prekazek;

* zajisténi dostateCného el. osvétleni v noci a za snizené viditelnosti;

* Cisténi a udrZzovani venkovnich cest v zimnim obdobi, odstrafiovani namrazy, snéhu,
protiskluzovy posyp (zajiStovani vlastnimi prostiedky

* zajisténi dostateného el. osvétleni v noci a za snizené viditelnosti;

* odstranéni komunikacnich prekazek o které Ize zakopnout a zvySenych poklopt nad Uroven
podlahy, dale hadic a el. kabel;

* zajisténi dostateného el. osvétleni v noci a za snizené viditelnosti;

* nesniZovat stabilitu stohu, hranice;

* zajist'ovat material po odstranéni fixacnich prostfedkd (dratu, pasky, folie apod.) proti padu;

* neopirat material, predméty, zafizeni,zebriky apod. o stohované manipulacni jednotky;

* vylouceni pritomnosti osob v pasmu mozného padu biremen manipulovanych jerabem,
motorovym vysokozdviznym vozikem apod.;

* pouzivani ochranné prilby v prostorach stohovanych manipulacnich jednotek ve vySce nad 2 m;

* dodrZovat zakaz vystupovat a lést po stozich, nastohovanych paletach a jinych manipulacnich
jednotkach;

* pouzivat vhodného prostredku ke zvySeni mista prace nutnych ¢innostech na stohu (hranici)
bez naruseni jeho stability;

* neopirat zebrik o stohované manipulacni jednotky;

* zvySena opatrnost pfi vstupu na horni ¢ast skladky (napf. za Ucelem zavéseni nebo odvéseni
vazaciho prostredku);

* pokud je nabirani (rucni odebirani) umoznéno z nastohovanych jednotek, je provadéno
bezpecné, napt.z manipulacni plosiny, ze zebrikd, schidkd apod.

* udrzovani povrchu ploch ke stohovani palet a nastaveb vcetné ulicek v fadném stavu, zejména
rovnosti;

* manipulacni jednotky ukladat do pfislusnych predem urcenych skladovacich zén;

* lozené prosté palety stohovat jen jsou-li lozeny materidlem, ktery snese bezpecné stohovani a
zaruCuje vytvoreni stabilniho stohu;

* neopirat palety apod. o sebe;

* palety a nastavby lozit rovnomérné tak, aby lozeny material (vyrobky) nepresahoval vnéjsi
pldorysné rozméry;

* material loZit tak, aby nezasahoval do nabiracich otvor{ ani pfi nastohovani;
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Stohovani materidlu [* prochladnuti v zimnim obdobi pfi praci na venkovnich
nechranénych prostranstvich

Stohovani materialu [* prehfati, dpal v letnim obdobi

Stohovani materialu [* oslnéni; zanét spojivek;
Rucni pakové nlizky |* ustfihnuti prstd;
pritlaceni a pfirazeni prstl k hornimu noZi, pfi stfihani kratsich kust;

Rucni pakové nlizky * zranéni rukou o ostré hrany materidlu pfi manipulaci s nim;
Rucni pakové nlizky |* Uder do hlavy nebo do ramene ovladaci pakou;

Rucni obrubovaci  |* zachyceni, sevfeni prstll pfidrzujicich tvarovany plech mezi tvarové
stroj kotouce;

Natérové hmoty Natérové hmoty, fedidla, rozpoustédla, lepidla, tmely obsahuiji velmi
rlznorodé chemické latky, pfedevsim homology benzenu jako toluen,
xylen, ethylbenzen, dale alifatické a alicyklické uhlovodiky (lakovy
benzin a technické benziny, cyklohexan), alkoholy (methylalkohol,
ale predevsim cyklohexanol, propylalkohol, izopropylalkohol).

Pfes uvedenou rdiznorodost chemickych latek akutni i chronicka
otrava uvedenymi prostfedky ma urcité charakteristiky

* akutni otrava

- pfi expozici param a aerosolu

zavraté, nevolnost, bolesti hlavy, zvraceni, zejména pfi praci v
uzavrenych nebo nedostatecné vétranych prostorech - halucinace
sluchové, vzacné zrakové, ospalost az bezvédomi, nepravidelny

Zpracovali: Miroslav Urbanek, Vaclav Holy

* material, lozeny na palety a do palet a nastaveb fixovat tak, aby bylo zabranéno zranéni osob
padem uvolnéného materialu;

* dodrZovani zakazu stohovat palety a nastavby se znecisténou (zablacenou, se zmrazky apod.)
opérnou plochou a se znecisténymi misty styku);

* stohy palet nebo nastaveb vytvaret z loZzenych nebo prazdnych palet, a nastaveb nebo spodni
vrstvy stohu z lozenych a horni vrstvy z prazdnych palet nebo nastaveb;

* pro kazdy druh a typ manipulacnich jednotek stanovit stohovaci vysku, pifipadné max. pocet
vrstev;

* pii stohovani palet, nastaveb na palety, ukladacich beden a kontejner{i nepfekracovat jejich
stanovenou stohovaci nosnost a stohovaci vysku;

* yytvaret stohy a hranice tak, aby byly stabilni, nikoliv jednostranné naklonény od kolmice k
plose stohovani; hrozi-li nebezpedi jejich sesunuti nebo zficeni jejich neprodlené

bezpelné zajisténi nebo rozebrani;

* poskytnuti OOPP proti chladu a desti (vihkosti);

* podavani teplych napojd;

* prestavky praci v teplé mistnosti;

* poskytovani chladnych napojd;

* pouzivani ochranné prikryvky hlavy;

* prestavky v praci;

* pouziti slunecnich bryli;

* spravny zpUsob stfihani; stfihany plech pridrzovat rukou v dostate¢né vzdalenosti od stfizné
plochy;

* stfih provadét jen jednim pracovnikem;

* spravné uchopeni a drzeni materidlu, pouzivani rukavic

* zajisténi ovladaci paky po ukonceni stfihani zajistovacim zafizenim

* gpravny Uchop a drZeni obrubovaného materialu;

* nepretézovani obrubovacky (dodrzovat max. tloustku tvarovaného plechu);

* obrubovani provadét jen jednim pracovnikem;

* vhodné ustrojeni obsluhy s upnutymi rukavy apod.

* v pripadé akutniho ohroZeni osoby nadychanim, potfisnénim nebo pozitim chemické Skodliviny
okamzité poskytujeme predlékaiskou prvni pomoc nasledovné:

- nadychani: vynést ze zamoreného prosttedi, absolutni klid, vyloucit fyzickou namahu
postizeného, pfivolat Iékare,

- potfisnéni oci: co nejrychleji vyplachovat oko velkym mnoZzstvim vlazné vody, nejméné 10 az
15 minut, proud vody smérovat od vnitfniho koutku k zevnimu, vicka je nutno rozevfit i nasilim,
v pripadé kontaktnich ¢ocek je nutno je co nejdfive odstranit, po ukonceni tohoto postupu vzdy
dopravit k onimu lékafi

- potfisnéni kiiZe: co nejdfive zalit oplachovat postiZzené misto dostatkem teplé vody po dobu 10
- 15 minut, odstranit Satstvo tak, aby nedoslo k potfisnéni nezasazené kiize, déikladné omyt
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srdecni rytmus - arytmie
nékdy vznika zavislost na inhalované pary

- pri potfisnéni oci a klize

po vniknuti do oka midZe dojit k jeho poskozeni

drazdivy U¢inek na kzi, kterou rovnéz vysusuji a odmast'uji, riziko
druhotnych koZnich onemocnéni a infekci

- pfi poZziti

zejména pri zaméné fedidel - zazivaci potize (bolesti Zaludku,
nevolnost a zvraceni)

nepravidelna srde¢ni ¢innost (arytmie)

po vstiebani narkoticky Gcinek

* chronicka otrava

pseudoneurastenicky syndrom (poruchy spanku, vykyvy nalad,
poruchy koordinace, bolesti hlavy, zaZivaci potize); pfi vyrazné
dlouhodobé expozici se vyviji organické poskozeni mozku - atrofie
mozkové kdry, které je jiz pfiznakem tézké chronické otravy;

pri ¢astém styku s pokozkou ji vysusuje , zplisobuje zanéty, svédéni,
prasklinky, nasledné infekce s moznou exematizaci;

* aerosoly rozpraSovanych fedidel a rozpoustédel zvysSuji nebezpeci
exploze, pozaru;

Natérové hmoty pozar prip. i exploze, zejména pokud se tyto prace provadéji v
uzavrenych nevétranych prostorach;

Zivice Prace s asfaltem jsou rizikové s ohledem na moznost popaleni
horkou Zivici a nadychani par a dym, uvolfiujicich se pfi zahfivani
asfaltu

* akutni otrava

- pfi expozici param a dymm

drazdi sliznicu dychaciho systému, pfi masivni expozici miize dojit az
k edému plic, porucham védomi a kifecim

vyrazné drazdi oci a kiZi

- pfi potfisnéni kiize
popaleni horkou Zivici (asfaltem)
Zpracovali: Miroslav Urbanek, Vaclav Holy

mydlem nebo Sampdnem a znovu oplachnout vodou, pozor na podchlazeni

- pi poziti: podat asi 10 i vice tablet aktivniho uhli, zapit vodou, nevyvolavat zvraceni, zajistit
vySetieni Iékafem;

* zabranéni pfimého kontaktu pokozky s nebezpecnymi latkami;

* pouzivat specialni rukavice a navleky, zastéry odolné proti fedidl&im, rozpoustédIim;
* ochrana oci popf. celého obliceje OOPP (bryle, oblicejovy Stit);

* zajisténi vétrani, odsavacich zafizeni;

* dodrZovani zasad osobni hygieny, po umyti ochrana pokozky ohranym krémem;

* ochrana dychadel, OOPP, ochranné masky (respiratory);

* vylouceni pfitomnosti nepovolanych osob v misté prace;

* uchovavani latek v pevnych nerozbitnych, tésné

uzavirenych a stabilné uloZenych obalech;

* dodrzovani protipozarnich zasad (vylouceni iniciace, zdrojd ohné, odklizeni odpadu s ohledem
na moznost samovzniceni);

* zajisténi dostatecné vymény vzduchu pokud se prace provadéji v uzavrenych nevétranych
prostorach;

* pouzivat odsavacich boxd, stfikacich kabin, stfikacich tuneld;

* nevybusné provedeni a udrZovani el. instalace a pouzivanych el. spotfebicl, naradi a strojQ;

* v pripadé akutniho ohroZeni osoby nadychanim, potfisnénim nebo pozitim chemické skodliviny
okamzité poskytujeme prediékaiskou prvni pomoc nasledovné:

- nadychani: vynést ze zamoreného prostredi, absolutni klid, vyloucit fyzickou namahu
postizeného, privolat Iékare,

- potfisnéni oci: co nejrychleji vyplachovat oko velkym mnozstvim vlazné vody, nejméné 10 az
15 minut, proud vody sméfovat od vnitiniho koutku k zevnimu, vicka je nutno rozevrit i nasilim,
v pripadé kontaktnich ¢ocek je nutno je co nejdrive odstranit, po ukonceni tohoto postupu vzdy
dopravit k o¢nimu lékafi

,

- potfisnéni kdiZe: pfi potfisnéni horkym asfaltem nebo dehtem nutno co nejrychleji zchladit
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jinak zanéty klze, fotosenzibilizace kize

* chronicka otrava

predevsim poskozeni klize - chronické zanéty kiize (dermatitidy),
zhrubéla kdze, bradavice a kozni vyrlstky - prekancerdzy, které se
mohou maligné zvrhnout; pozdni Gcinek - kozni nadory

Zivice vzplanuti Zivice a popaleni pracovnika rozehfivani Zivice otevienym
plamenem v kotlich na taveni asfaltu (tavné nadoby na rozehfivani
Zivic)

Zivice ohroZeni dychadel pfi nadychani skodlivych plyn( a par pfi

rozehfivani nebo aplikaci horkych Zivicnych hmot (zavaznost Gcinkd
dle druhu Zivice)

Vapno Vapno nehasené - oxid vapenaty CaO - reaguje bouflivé s vodou za
vzniku vapna haseného - hydroxidu vapenatého Ca(OH)2 a znacného
vyvinu tepla (haseni vapna);

oxid vapenaty (Ca0)

* akutni poskozeni organizmu:

- pfi expozici prachu

nizsi koncentrace drazdi horni cesty dychaci - paleni v nose, ryma,
paleni v krku, chrapot, kasel, mize dojit az k perforaci nosni
prepazky, masivni inhalace vede az k zanétu plic; paleni spojivek,
slzeni; na kdzi zarudnuti

- pri styku s okem
vazné poleptani oka, ale povrchnéjsi nez u hydroxidd kovd nebo
¢pavku, midZe vSak dojit k oslepnuti;

- pfi styku s kdzi
na kdZzi po styku pupinky, povrchni i hlubsi defekty s hladkou
spodinou a ohrani¢enym zanicenym valem, které se Spatné hoji;

* chronické poskozeni organizmu:
klze je sucha, loupe se nehty jsou slabé a lomivé s podélnymi
trhlinami

* hydroxid vapenaty Ca(OH)2

ucinky jsou mirn&jsi, avsak v podstaté stejné jako Gcinky oxidu

vapenatého a toxikologicky se obé latky neoddéluji; hydroxid

vapenaty (cinkuje podstatné slabéji nez hydroxidy alkalickych kovi
Nebezpecné latky  |* nebezpecné plsobeni Ziravin (kyselin a louht) bez ohledu na druh,

teplotu, koncentraci a délku plisobeni) na pokozku, oéi a sliznice

Zpracovali: Miroslav Urbanek, Vaclav Holy

postizenou Cast téla ponorenim do chladné vody a potom prikryt sterilnim suchym obvazem,
mensi plochy oCistime alkoholem nebo mineralnim nebo rostlinnym olejem, u vétsich ploch
postizeného ihned dopravujeme k odbornému lékafskému oSetfeni

* pouzivani OOPP k ochrané rukou, obliceje, oci a nechranénych Casti téla;

* horkou Zivici pokladat na suché povrchy;

* vylouceni pritomnosti nepovolanych osob v misté prace

* spravny zplsob a postup rozehfivani;

* vylouceni dodatecného pInéni a prehfati Zivice v kotlich;

* fadny technicky stav kotle, pravidelné prohlidky, poklop nad tavnou nadobou apod.;
* spravny zplsob rozehtivani,technologicky postup,

* vybér zaméstnanclli (nezaméstnavat kuraky);

* v piipadé akutniho ohroZeni osoby nadychanim, potfisnénim nebo pozitim chemické skodliviny
okamzité poskytujeme predlékaiskou prvni pomoc nasledovné:

- nadychani: vynést ze zamoreného prostredi, absolutni klid, poloha v polosedé (usnadni
dychani), nenechat prochladnout, vhodné vdechovat kyslik, pfivolat Iékare

- zasazeni oci: co nejrychleji vyplachovat oko velkym mnoZzstvim vlazné vody, nejméné 10 az 15
minut, proud vody sméFovat od vnitfniho koutku k zevnimu, vicka je nutno rozevrit i nasilim, v
pripadé kontaktnich cocek je nutno je co nejdfive odstranit, nepouzivat neutralizacni roztoky!, po
ukonceni tohoto postupu vzdy dopravit k o¢nimu Iékafi

- zasazeni klize: co nejdfive zacit oplachovat postizené misto dostatkem vlazné vody po dobu 10
- 15 minut, odstranit Satstvo nejlépe pod proudem vody a tak, aby nedoslo k potfisnéni
nezasazené kize, dikladné omyt v meziprsti a koznich zahybech, postiZzena mista sterilné kryt,
pozor na podchlazeni, odborné, dopravit k odbornému Iékarskému oSetreni

* zdravotni a odborna zpdsobilost, seznameni s vlastnostmi a Ucinky latky;

* omezeni prasnosti , Ucinné vétrani , hermetizace tak nebyla prekro¢ena max. pripustna
koncentrace CaO 5 mg/m3 vzduchu;

* ochrana OOPP zejména odi a sliznic;

* omezeni pouzivani vapna, ve stavebnictvi vyuzivat technologie suchych smési s max.
mechanizaci vylucujici pfimy kontakt vapna s pracovniky;

Obecné zasady prvni pomoci
Prvni pomoc je soubor jednoduchych a tGcelnych opatfeni, ktera slouzi k bezprostfedni pomoci
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(obzvlast’ nebezpecné je zasazeni oci), zasazeni zasadami je
nebezpecnéjsi (vznika kolikvacni nekrdza - tkan je rozbredld) nez
kyselinami (koagulacni nekréza - rlizné zbarveny priskvar);

* pfi expozici param, aerosolu a plynu

. hizké koncentrace v ovzdusi: paleni v nose, ryma, paleni v krku,
chrapot, kasel, pocit duseni, paleni spojivek, slzeni, zarudnuti kiize

. vysoké koncentrace v ovzdusi:otok hrtanu, dusnost, kasel, svirani
na hrudniku a bolest za hrudni kosti, plicni otok s vykaslavanim krvi
do rlizova zpénéného sputa, nebezpedi Umrti, poSkozeni rohovky, na
kGzi navic vznikaji puchyfe;

* pfi potfisnéni oCi
poleptani tkani v okoli oci, t&Zké poskozeni rohovky (viedy az
prodéravéni), mlze vzniknout az oslepnuti;

* pfi potfisnéni kiize

podle koncentrace a délky plisobeni vznika poleptani I. az III.
stupné, pri lehkém postiZeni se objevuje pocit paleni a bolesti,
pokoZzka je zarudla, okoli lehce oteklé, pfi vyssich koncentracich se
objevuji na zarudlé kdzi puchyrky a vysoké koncentrace zpUsobuiji
hlubokou nekrdzu rozsahlé poleptani mlze i usmrtit;

* pri poziti

poleptani rtd, Ust, hitanu s prekrvenim a oteklym okolim, postizeny
zvraci a ma prdjem, i krvavy, bolesti jicnu a Zaludku s naslednym
vyvojem Soku (celkové ochabnuti sil, dusnost, cyandza - modravé
zbarveni kize dobfe viditelné na rtech, usnich boltcich a koneccich
prstl, oroseni studenym potem), ktery mize vést ke smrti, pfezije-li
postizeny stadium Soku, hrozi prodéravéni traviciho traktu, nasledné
zanéty osrdecniku a pobfiSnice a zejména jizevnaté zdzeni jicnu a
pyloru (Cast zaludku)

* vdechovani vypard

fedidel, tvrdidel, urychlovact, iniciatord a jinych pomocnych
chemikalii, které se v pribéhu vytvrzeni pryskyfic odpafuiji,
vdechovani Ziravin;

* vdechovani prachu

primichavanych plnidel, ktery vznika pfi jejich rozmichavani , pfi
manipulaci se sypkymi hmotami - navazovani, davkovani,
rozsypavani;

* poskozeni pokozky
pFi praci s epoxid. pryskyricemi (plisobenim tvrdidel vyrabénych na

Zpracovali: Miroslav Urbanek, Vaclav Holy

pfi nahlém postizeni zdravi. Soucasti prvni pomoci jsou i technicka opatieni (vypnuti elektrického
proudu, vyprosténi, zastaveni chodu stroje a pod.). Pro Gc¢innou prvni pomoc musi byt na misté
potfebné prostfedky a pomdcky - voda, ktera je nejdllezitéjSim prostfedkem pro prerusovani
expozice a musi ji byt dostatek. Dale to jsou prikryvky nebo jiné textilni materialy, umoziujici
ochranu postizeného pred prochladnutim a Gpravu polohy postizeného. Dalsi pom{icky jsou
soucasti Iékarnicky, jez musi byt pohotové na misté prace s nebezpecnymi chemickymi latkami a
pripravky a jejiz obsah se Fidi druhem latky, s niz se pracuje.

Pfi otravach jsou nasledujici zasady prvni pomoci:

1. KONTROLOVAT HROZIVY STAV

Je nutné si uvédomit dilezitost zachovani Zivotné dilezitych funkci postizeného (dychani, krevni
obéh, védomi), vzhledem k tomu, Ze pfi zastavé dychani a krevniho obéhu odumiraji mozkové
buriky jiz za 3 az 5 minut. V pfipadé, Ze postizeny nema zachovany zivotné ddlezité funkce, je
tfeba prikrocit k neodkladnému oZivovani:

a) Bezvédomi - je stav, kdy postizeny nereaguje na zevni podnéty, jako hlasité osloveni, dirazny
dotyk, nekomunikuje. ZjiStujeme, zda postiZzeny dycha a zda ma zachovanou srde¢ni ¢innost.
Dychani zjistujeme pozorovanim pohybu hrudniku, poslechem, ¢i pfilozenim tvare k nosu a
Ustdm postizeného (pfi vydechovani je na tvafi patrny vydechovany vzduch). Srde¢ni ¢innost
kontrolujeme na velkych tepnach, nejlépe na krkavici - kréni tepné. Pokud postizeny je v
bezvédomi ale dycha a ma zachovanou srdecni ¢innost, uklada se do stabilizované polohy:
poloha v leZe na boku, hlava na strané v mirném zaklonu, s podloZzenou rukou pod hlavou. Tato
poloha umoZziuje udrZovat volné dychaci cesty a brani vdechnuti pripadnych zvratkd do plic.
Postizeného dale chranime proti prochladnuti prikrytim a neustale sledujeme, zda nedochazi ke
zvraceni nebo nedostate¢nému dychani.

b) Bezdesi - je stav, kdy postizeny nedycha, nebo dycha jen nedostatecné. ZjiStujeme, zda
nedoslo rovnéz k zastavé srdecni Cinnosti. U postizeného, ktery nedycha, ale ma zachovanou
srdecni ¢innost, se provadi umélé dychani z plic do plic: Postizeného polozime na zada na tvrdou
podlozku, zachrance provede zaklon hlavy, ¢imz se oteviou dychaci cesty a nékdy i tento manévr
mdZe vést k obnové dychani. Zaklon hlavy se provede tak, Ze jednu ruku zachrance podlozi pod
Siji, druhou poloZi na Celo a stlacuje mu hlavu mirné do dozadu, pficemz rukou, ktera je pod Siji,
postizeného nadzvedava.

Pokud tento Ukon nestadi, provede se predsunuti dolni Celisti. Po vycisténi dutiny Ustni,
odstranéni zvratkd, zubni protézy (kapesnikem, prstem) nasleduje vlastni dychani z plic do plic,
priemz se zachovava zaklon hlavy a prsty se stlacuji nosni dirky postizeného. Zachrance se
zhluboka nadechne a vzduch vydechne do Ust postizenému. Pozoruje hrudnik, jeho zdvizeni
ukazuje na vniknuti vzduchu do plic postizeného. Proces se opakuje 12 az 16 krat za minutu.
Umélé dychani je mozné provadét pres resuscitacni rousku.

c) Pri zastavé srdecni Cinnosti, tedy i krevniho obéhu, provadime nepfimou masaz srdce. Jejim
principem je

nepfimé stlacovani srdecniho svalu a tim vypuzovani krve ze srdce tak, Ze zatlacujeme na hrudni
kost proti tvrdé patefi. Postizeny musi lezet na zadech na tvrdé podloZce. Pak zachrance se
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bazi amoniaku);

* kontakt s vypary

na rukou, v podpazdi a na obliceji (napt. i v dlsledku nepriléhajicich
OOPP), projevuje se zapalenim a zarudnutim pokozky; tyto jedovaté
vypary zplsobuji také druhotna onemocnéni, kterd se vesmés Spatné
hoij;

* vdechovani vypard

fedidel, rozpoustédel nebo tvrdidel do pridusek vede k poskozeni
dychacich cest, v kone¢né fazi az trvalému; u lehcich pfipadd dochazi
k onemocnéni bronchd (hife snasenlivi jsou kufaci na rozdil od
nekurakd);

* alergické reakce

v disledku expozice nejriiznéjsich latek;

* popaleni pfip. exploze
pfi pouzivani fedidel, hoflavych kapalin, reaktivnich syntetickych
pryskyfic (jsou hoflava, stejné jako vétsSina redidel);

* nejrliznéjsi priznaky
jako zarudnuti, vyrazky, ale i ryma, slzeni, dychaci obtize podle
konkrétni latky

Zpracovali: Miroslav Urbanek, Vaclav Holy

zkfizenyma rukama a natazenymi lokti pdsobi tlakem svého téla pres zapésti na dolni téetinu
hrudni kosti. Hrudni kost musi byt stlaena o 4 az 5 cm, aby doslo k pozadovanému efektu a
nepiima masaz srdce ma byt provadéna s frekvenci 60 az 80 stlaceni za minutu.

d) PFi bezdesi a soucasné i zastavé srdecni ¢innosti se provadi jak umélé dychani z plic do plic,
tak i nepfima srde¢ni masaz vyse popsanymi zplsoby. V pfipadé dvou zachrancl /jeden provadi
nepfimou masaz srdce a druhy umélé dychani/ je pomér stlacovani hrudniku /masaz srdce/ k
umélému dychani 5 : 1, to znamena po patém stlaceni hrudniku se provede jeden vdech. Kdyz je
zachrance pouze jeden, je tento pomér 15 : 3.

2. ZISKAT INFORMACE

Pfedevsim se snaZime zjistit, zda jde o otravu, nebo jiny, Zivot ohroZujici stav (padoucnice,
cukrovka s hyper- nebo hypo-glykemickym Sokem, vysoky krevni tlak a pod.).

Pokud jde o otravu, zjistujeme, jak k otravé doslo, jakou latkou,, kde k otravé doslo (doma -
alkohol, Iéky, Cistici prostfedky), v zaméstnani (s ¢im pracuje), zda jde o poziti, nadychani nebo
potfisnéni, jak velka je expozice, jaka doba uplynula od expozice

V kaZdém pfipadé nutno zajistit oSetfeni.

Resit situaci klidné ale rozhodné, nepodléhat panice, vyvarovat se nepodani zadnych 1ék{ ale
naopak i velkému mnoZstvi a vysokych davek Iékd. Zajistit material ev. k rozboru (zvratky),
poznamenat a informovat Iékare o zakrocich (podané léky a pod). Neni-li mozno zajistit Iékafe
ihned, nutno zajistit transport do nemocnice s doprovodem, schopném dat veskeré potrebné
informace.

3. PRERUSIT EXPOZICI

Postup se Fidi podle toho, jakym zplsobem k otravé doslo a v jakém stavu je postizeny:

a) zasazeni klze:

Pri dekontaminaci ziravych latek a latek se snadnym koznim vstfebavanim je tfeba pouzit
ochranné rukavice.

Co nejdrive oplachovat postizené misto dostatkem pokud mozno teplé vody (asi 30 - 35 st. C) po
10 az 15 minut, u silnych alkalii nejméné 1 hodinu !

Odstranujeme nasakly odév, hodinky, ozdoby - jde-li o Ziravé latky, pfimo pod proudem vody,
potfisnény odév neprotahujeme pres oblicej a dbame, aby odtékajici voda nezasahla ty Casti
téla, které nebyly kontaminovany.

Pfi zasazeni dolnich koncetin sundat i obuv a ponozky a oplachujeme kdZzi proudem vody. Po
dlkladném oplachu, provedeme omyti mydlem a Samponem u olejovych latek a latek
rozpustnych v tucich (organicka rozpoustédla) a opét dikladné oplachneme vodou.Kartacek
pouzijeme jenom na nehty. Kde je Gcelné, ostfihat kontaminované nehty, vlasy (u Ziravych a
toxickych latek), diikladné omyt v meziprsti, oblast za usima a v koznich zahybech

Mechanicky odstranit pevné Castecky (bily fosfor).

U poleptani prekryvame postizené mista sterilnim obvazem, bez pouZiti masti.

Pozor na podchlazeni. Neutralizace neni nutna ani vhodna, miize vést k poskozeni k{ize tvorbou
tepla pfi chemické neutralizaci! Inaktivace pouze u zvlastnich pripadd.

b/ zasazeni oka:
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Zpracovali: Miroslav Urbanek, Vaclav Holy

Rohovka je zvlasté citliva vici Ziravym latkdm a organickym rozpoustédI&m, kterd mohou velmi
rychle poskodit jeji povrch a vést k nepriihlednym jizvam Je tfeba jednat rychle, aby se predeslo
vaznému poskozeni .

Oplachovani se provadi velkym mnoZstvim vlazné vody, nebo fyziologického roztoku, a to
smérem od vnitiniho koutku k zevnimu koutku oka (aby voda nestékala do druhého
nepostizeného oka, k Ustlm a nosu). Vyplach oka provadime 10 - 15 min, nikdy nepouzivame
7adné neutralizacni roztoky. U osob s kontaktnimi ¢ockami je tfeba Cocky nejdfive odstranit.
Pokud ma postizeny kreCovité seviené vicko, je na misté i rozumna mira nasili k jeho rozevieni.
Nepouzivat neutralizacni roztoky, které mohou oko poskodit Vzdy odeslat postizeného k ocnimu
Iékari

¢/ nadychani:

Postizenému pomUzZeme dostat se ze zamofeného prostiedi na Cisty vzduch, dbame na vlastni
bezpecnost (kyslikovy pfistroj). Je Gcelné odstranit parami nasakly odév, osttihat vlasy a nehty v
pripadé, Ze by mohli byt zdrojem dalSiho vstfebavani jedu. U drazdivych latek hrozi edém plic,
postizeny musi mit Gplny télesny klid, chranit ho pred prochladnutim, poloha v polosed€, mozno
vdechovat kyslik U osob vyznamné exponovanych latkam Spatné rozpustnych ve vodé (oxidy
dusiku, fosgén, ozon) a alifatickym uhlovodik@im a ropnym latkam - sledovat nejméné 24 hod.

d/ poziti:

U osob v bezvédomi nepodavame nic Usty, nevyvolavame zvraceni, ulozime do stabilizované
polohy, pfivolame lékare. U latek Ziravych nepodavame nic Usty, vyplachneme Usta vodou nebo
mlékem, pokud ma pacient Ulevu po napiti vody nebo mléka, mlize pozit maximalné 1 - 2 dI
téchto tekutin, nevyvolavame zvraceni, ihned dopravujeme do nemocnice. Ve vétsiné pripad(
podavame aktivni uhli - desetinasobek mnoZzstvi, které chceme odstranit, prasek nebo rozdrcené
tablety smichdme s 1 - 2 dI vody. Aktivni uhli nepodavéame po poziti ziravin bez celkového
toxického ucinku, u latek, které malo vaze - zelezo, kyanidy, glykoly, alkoholy.

Mléko podavame pri otravé: dvojmocné soli rtute, fluoridy, kyselina Stavelova a stavelany, jod,
siran méd'naty

MIléko nikdy nepodavame: organicka rozpoustédla, naftalén, latky rozpustné v tucich (urychli
vstiebavani toxickych latek!)

Vyvolavame zvraceni, u jed( obvykle do 2 hod. po poziti, pfidavame azZ 10 rozdrcenych tablet
Zivocisného uhli do pdl litru vlazné vody, nebo 5 IziCek soli. V pfipadé potfeby drazdime prstem
nebo neostrym predmétem mékké patro. U Ziravin nevyvolame zvraceni.

Zvraceni nikdy nevyvolavame pii poziti latek malo Skodlivych, poziti Ziravin, poziti latek
vyvolavajicich pénu (saponaty, tenzidy), poZiti latek s rizikem vdechnuti zvratkd (benzin, nafta,
petrolej), u stavu somnoletnich (ospalost az spavost) - riziko vdechnuti zvratkd.

4.POSKYTNOUT URGENTNI TERAPII

Postizenému poskytnout prislusna antidota, nebo latky, snizujici vliv pozité latky napt.
u organofosfatl je to atropin,

u kyanidd je to amylnitrit,

u jodu je to skrob - bramborovy a pod,

u kyseliny fluorovodikové je to siran horeCnaty,
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Polyesterové podrazdéni pokozky, kozni onemocnéni
pryskyfice
Cement kozni nemoci (spoluti¢ast chrému se popira)

Zpracovali: Miroslav Urbanek, Vaclav Holy

u manganistanu draselného je to oxid manganicity, vitamin C
u siranu méd'natého - rozslehany bilek

u barya a jeho sloucenin je to siran horeCnaty

u bromidd je to chloridsodny

u ethylenglykolu je to ethylalkohol

u organickych rozpoustédel je to parafinovy olej apod.

Bezpecnostni opatreni:

* vybér zaméstnanct, lékafské prohlidky;

* odborna zpUsobilost, seznameni zaméstnancl s Gcinky a vlastnostmi latek;

* zabranéni pfimého kontaktu pokozky s nebezpecnymi latkami;

* pridéleni a pouZzivabi OOPP pro bézné poufZiti pfi zasazeni Ziravinami: gumové rukavice,
gumova zastéra, gumové holinky, ochranné bryle, ochranny oblicejovy stit, kyselinovzdorny
odév, maska s filtrem proti kyselym param a plynfm;

* OOPP pro poutZiti pfi havarijnich pfipadech - Ziraviny :

rukavice z chlorprenového kaucuku, gumova zastéra s krénim krytem, Gplny ochranny oblek,
tézky dychaci pfistroj;

* pouzivat specifické OOPP, specialni rukavice a navleky, zastéry, obuv apod., napf. odolné proti
Ziravinam (kyseliny, louhy), fedidl&m, rozpoustédIfim, petrochemickym produktlim;

* ochrana odi popr. celého obliceje OOPP (bryle, oblicejovy stit), ochrana dychadel;

* zajisténi vétrani, Cerstvy vzduch;

* pripadé alergickych reakci vyhledat lékare, dle zkuSenosti je nejlépe v¢as zménit pracovni
zarazeni zaméstnance;

* dodrzovat zasady osobni hygieny (nejist, nepit, nekoufit);

* respektovat oznaceni a pokyny vyrobcl na baleni a obalech téchto latek, napf. "Nedychat
vypary", "Jedovaté pfi vdechnuti", "Pozor na potfisnéni pokozky", "Pozor, hoflava kapalina" a
dalsi informace (vcetné informaci v bezpecnostnich listech apod.);

* vcasny uklid uniklych, vylitych, rozsypanych latek;

* proskoleni zaméstnancd o ucincich pouzivanych latek;

* dozor pfi praci, fadna kontrola vedoucimi zaméstnanci;

* zneCiSténé nastroje se Cistit na volném prostranstvi pomoci vhodnych fedidel, vyvarovat se
jejich kontaktu s pokozkou;

* pro zabranéni kontaktu pokoZzky s pryskyfici, styrolem, tvrdidly, urychlovaci se pouzivat
rukavice z gumy, plastu, nebo impregnované baviny;

* proti pfimému kontaktu s télem pouzivat navleky, zastéry, prip. jednorazovy nepropustny
ochranny odév;

* znecisténad mista pokozky omyt horkou vodou a mydlem, pfi silném znecisténi pouzit specialni
prostredky, ne vSak Fedidla, ktera likviduji tukovou ochranu pokozky;

* pii Cisténi zabranit kontaktu s pokoZkou, pouzivat vhodnych nadob a pomdcek;

* dodrzovat zasady osobni hygieny, na pracovisti nejist, nepit, nekoufrit;

* vylouCeni nebo alespori omezeni kontaktu pokozky zaméstnancd s cementem;

* vhodné OOPP (ochrana pokozky);

* zajiSténi tésnosti oball, zasobnikd VLC, zafizeni na vyrobu smési, nahrazovani pfipravy malty
uzavienym neprasnym systémem;
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Cement * akutni poskozeni organizmu:

- pfi expozici prachu

prach drazdi sliznice dychacich cest - paleni v nose, ryma, paleni v
krku, chrapot, kasel, méze dojit aZz k perforaci nosni prepazky
paleni spojivek, slzeni; na kdiZi zarudnuti

- pfi styku s okem
pri vniknuti do oka a pozdnim vyplachu mze dojit az k poskozeni
rohovky

- pfi styku s kdzi
na klzi po styku - pupinky, vyrazky byvaji zvlasté mezi prsty, nékdy i
na klzi celého téla

* chronické poskozeni organizmu:

prach se miZze spéct v kaménky v nose ¢i priduskach (zapraseni plic
nevyvolava); chronicka bronchitida;

chronicky zanét spojivek; vlekly zanét nosohltanu; defekty na sliznici
7aludku a stfev, Castéjsi vyskyt viedd Zaludecnich a duodenalnich.

Elektricka zafizeni - |Urazy nasledkem zasazeni pracovnikd el. proudem pfi béZzné ¢innosti,

Uraz el. proudem  zpravidla dotyk na nekryté, Cijinak nezajisténé zivé Casti el. zafizeni
napr. pri obsluze a ¢innostech na el. zafizenich pracovniky
seznamenymi a poucenymi, Ulek pfi priichodu el. proudu télem
postizeného, nasledné pad z vysky apod.

Elektricka zafizeni - |dotyk osob s zivymi ¢astmi tj. primy dotyk s ¢astmi, které jsou pod
Uraz el. proudem  |napétim nebo s ¢astmi, které se staly Zivymi nasledkem Spatnych
podminek, zvlasté jako :
- vysledek poruchy izolace (nepfimy dotyk), nedokonala ochrana
pred Urazem el. proudem nezivych ¢asti ( napf . drive nulovani,
zemnéni),
- neodpovidajici stupen ochrany pred dotykem (nahodilym,
netimysinym, svévolnym) vyplyvajici z pFislusnych piedpist,

Zpracovali: Miroslav Urbanek, Vaclav Holy

* nahrazeni vyroby betonové smési na stavbé vyuzivanim transportbetonu (prepravniky smési a
autocCerpadly betonové smési);

* vybér pracovnikl a zajisténi jejich zdravotni zplsobilosti;

* v pripadé akutniho ohroZeni osoby nadychanim, potfisnénim nebo pozitim chemické skodliviny
okamZité poskytujeme predlékaiskou prvni pomoc nasledovné:

- nadychani: vynést ze zamoreného prostiedi, absolutni klid, poloha v polosedé (usnadni
dychani), nenechat prochladnout, vhodné vdechovat kyslik, pfivolat Iékare

- zasazeni oci: co nejrychleji vyplachovat oko velkym mnoZstvim vlazné vody, nejméné 10 az 15
minut, proud vody sméfovat od vnitiniho koutku k zevnimu, vicka je nutno rozevfit i nasilim, v
pripadé kontaktnich ¢ocek je nutno je co nejdfive odstranit, nepouzivat neutralizacni roztoky!, po
ukonceni tohoto postupu vzdy dopravit k ocnimu lékafi

- zasazeni kize: co nejdfive zacit oplachovat postizené misto dostatkem viazné vody po dobu 10
- 15 minut, odstranit Satstvo tak, aby nedoslo k potfisnéni nezasazené klize, dikladné omyt v
meziprsti a koznich zahybech, pozor na podchlazeni, dopravit k odbornému Iékarskému oSetfeni

* zajisténi tésnosti obald, zasobnik{ VLC, zafizeni na vyrobu smési, nahrazovani pfipravy malty
technologii suchych smési s uzavienym neprasnym systémem;

* nahrazeni vyroby betonové smési na stavbé vyuzivanim transportbetonu (pfepravniky smési a
autocerpadly betonové smési);

* yybér pracovnikl a zajisténi jejich zdravotni zplsobilosti;

* vhodné OOPP (ochrana dychadel - masky);

* vylouceni Cinnosti, pfi nichz by se pracovnik vykonavajici prace v blizkosti el. zafizeni, dostal do
styku s zivymi ¢astmi pod napétim;

* zabranéni neodbornych zasahd do el.instalace;

* udrZovani prozatimnich el. zafizeni v bezpeCném stavu - vychozi revize, pravidelné revize (viz
CSN 33 1500), pravidelny odborny dohled povéfenym elektrikafem ( prohlidky, a odstranovani
zavad);

* nepriblizovat se k el. zafizeni, vyfazovat z funkce ochranu polohou, dodrzovat zakaz resp.
dodrzovat podminky pro prace v blizkosti el. vedeni a zafizeni;

* yypinani el. zafizeni na stavenisti po ukonceni prac. doby (pozarni nebezpeci) a dodrzovani
provoznich podminek nepretrzité provozovanym topidl&im a zdrojlm el. vytapéni (v objektech
zarizeni StaveniSte ........ccccevvveeeeeiinnenn. v zimnim obdobi);

* dodrzovani zakazu odstranovat zabrany a kryty, otvirat pfistupy k el. ¢astem, vyrazovat z
funkce ochranné prvky zakryti, uzavieni; respektovat bezpecnostni sdélent;

* vylouceni ¢innosti, pfi nichz by se pracovnik vykonavajici prace v blizkosti el. zafizeni, dostal do
styku s Zivymi ¢astmi pod napétim,

* odborné pfipojovani a opravy pfivodnich a prodluzovacich $idr, ovéfovani spravnosti pfipojeni,
pouzivani odpovidajicich $iidr a kabell s ochrannym vodicem, (vZdy provadi elektrikaf min. § 6
vyhl. ¢. 50/1978 Sb. tj. pracovnik znaly s vyssi kvalifikaci);

vvo

* spoje odlehcovat od tahu, prodluzovaci $iidiry pripojovat s ochrannym vodi¢em, ochranny vodic
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- vadné funkce el. vystroje (vyzbroje), chybéjici jisténi el. vystroje
(vyzbroje)napf. Easti el. zafizeni, pracovnich strojd apod.;

- pfi nechranénych Zivych Castech napf. v otevieném rozvadédi,
poskozené Casti el. instalace, demontované kryty apod.,

- pFistupné Zivé Casti el. zafizeni v dlsledku mechanického poskozeni
napt. rozvadéce apod.

Elektricka zafizeni - |dotyk cizich vodivych predmétl (hadic, potrubi, kovovych konstrukci)

Uraz el. proudem s el. vodici pfi manipulaci, pfi vztyCovani a premistovani tyCovych
predmétl (leseni), jednoduchych Zebfikd, vysuvnych Zebtikd v
blizkosti venkovniho el. vedeni

Elektrickd zafizeni - |nahodily dotyk s zivymi nebo nezivymi ¢astmi elektrickych zafizeni

Uraz el. proudem

Elektricka zafizeni - zdména fazového a ochranného vodice pfi neodborném pripojeni

Uraz el. proudem  |pfivodniho vedeni - $iliry a neovéfeni spravnosti pfipojeni, pfi
neodborné opravé pfivodni $idry, pfi pouziti prodluzovaci $idry bez
ochranného vodice nebo s prerusenym ochrannym vodi¢em, a dale
pfi nerespektovani barevného oznaceni vodicd;

Zpracovali: Miroslav Urbanek, Vaclav Holy

musi byt delSi, aby pfi vytrZeni byl pferusen jako posledni;

* zabranéni neodbornych zasahd do el.instalace;

* udrZovani prozatimnich el. zafizeni v bezpecném stavu - vychozi revize, pravidelné revize,
pravidelny odborny dohled povéfenym elektrikafem ( prohlidky, a odstrafiovani zavad);

* dodrzovani zakazu omotavani el. kabell kolem kovovych konstrukci, objektd zabradli, leSeni
apod. na pracovistich;

* Setrné zachdzeni s el. piivody pracovniky pfi manipulaci s el.zafizenimi, vypinani, zapinani do
zasuvek apod., Setrné zachazeni s kabely a pfivod. Siidirami;

* pred premisténim spottebice pfipojeného pohyblivym privodem spotiebic bezpecné odpojit
vytazenim vidlice ze zasuvky (neplati pro spotiebice, které jsou k tomu Ucelu zvlast
konstruovany a uzplsobeny);

* vyhnout se pouZivani prodluZovacich pfivod{, pouZivat je jen v nejnutnéjsi délce; nepouZzivat
prodluZovaci pfivody s vidlicemi na obou stranach;

* presvéddit se pred pouzitim el. pfistroje nebo el. zafizeni o jeho fadném stavu (fadna
kontrola);

* nepriblizovat se k el. zafizeni, vyfazovat z funkce ochranu polohou, dodrzovat zakaz resp.
dodrzovat podminky pro prace v blizkosti el. vedeni a zafizeni;

* nepriblizovat se k el. zafizeni, vyfazovat z funkce ochranu polohou, dodrZovat zakaz resp.
dodrzovat podminky pro prace v blizkosti el. vedeni a zafizeni;
* dodrZovat zakazy Cinnosti v ochrannych pasmech venkovniho el. vedeni vn a vvn;

* vylouceni ¢innosti, pfi nichz by se pracovnik vykonavajici prace v blizkosti el. zafizeni, dostal do
styku s zivymi ¢astmi pod napétim;

* provedeni opatteni pro ochranu pred Urazem el. proudem neZivych Casti ( pfi kontaktu
pracovnik{l s nezivymi ¢astmi na nichz je v pfipadé poruchy napéti (napéti na vodivé kostre
stroje nebo naradi);

* zabranéni neodbornych zasahd do el. instalace;

* udrZovani prozatimnich el. zafizeni v bezpeCném stavu - vychozi revize, pravidelné revize (viz
CSN 33 1500) pravidelny odborny dohled povéfenym elektrikafem ( prohlidky, a odstranovani
zavad);

* presvedCit se pred pouzitim el. pfistroje nebo el. zafizeni o jeho fadném stavu ( fadna kontrola
)i

* nepriblizovat se k el. zafizeni, vyfazovat z funkce ochranu polohou, dodrzovat zakaz resp.
dodrzovat podminky pro prace v blizkosti el. vedeni a zafizeni;

* odborné pfipojovani a opravy pfivodnich a prodluzovacich $idr, ovéfovani spravnosti pfipojeni,
pouzivani odpovidajicich $nlir a kabell s ochrannym vodicem (vzdy provadi elektrikar min. § 6
vyhl. ¢. 50/1978 Sb. tj. pracovnik znaly s vyssi kvalifikaci);

* respektovat barevné oznaceni vodicl;

* zabranéni neodbornych zasaht do el.instalace;

* udrzovani el. kabell a el. pfivod{ ( napf. proti mechanickému poskozeni na stavbach, vytrzeni
ze svorek apod.) - pravidelné kontroly prozatimniho el. zafizeni;

* udrzovani prozatimnich el. zafizeni v bezpeCném stavu - vychozi revize, pravidelné revize (viz
CSN 33 1500) pravidelny odborny dohled povéfenym elektrikarem ( prohlidky, a odstrafiovani
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Elektricka zafizeni - \vytrZeni pfivodni Snifiry neSetrnou, nezadouci nebo zakazanou
Uraz el. proudem  |manipulaci pracovniky

Elektricka zafizeni - |poruseni izolace pfipojenych pohyblivych pfivodd (prodfeni,

Uraz el. proudem  |proseknuti a jiného mechanického poskozeni izolace na holy vodic)
nasledkem vystaveni nebezpeci mechanického poskozeni (chybné
uloZeni nebo nespravné pouzivani)

Elektricka zafizeni - |poskozeni, poruseni izolace vodict, kabell sndrovych vedeni (pfi

Uraz el. proudem  bouracich pracich, zatloukani predmétd do zdi, ty¢i do zemé)

Elektrickd zafizeni - \nemoznost rychlého vypnuti el. proudu v pfipadé nebezpeci
Uraz el. proudem  nepfistupny hlavni vypinac prozatimniho el. zafizeni stavenisté,
nevhodné umisténi hlavniho vypinace

Elektricka zafizeni - vedeni nezadouci pfiblizeni osoby k vodi¢lim el. venkovniho vedeni (i

Uraz el. proudem  |pfi manipulaci s mechanismy a jinymi zafizenimi v blizkosti el.
zarizeni)

Elektricka zafizeni - |zasaZeni el. proudem pfi neimysiném dotyku pracovnik{l s ¢astmi

Uraz el. proudem  |nizkého i vysokého napéti véetné dotyku s venkovnim el. vedenim

Atmosféricka * zasazeni bleskem (ohrozeni atmosférickou elektfinou);

Zpracovali: Miroslav Urbanek, Vaclav Holy

zavad;

* vyhnout se pouzivani prodluzovacich pfivodl, pouzivat je jen v nejnutnéjsi délce; nepouzivat
prodluzovaci privody s vidlicemi na obou stranach;

* spoje odleh¢ovat od tahu, prodluzovaci $idry pFipojovat s ochrannym vodi¢em, ochranny vodic¢
musi byt delsi, aby pfi vytrzeni byl prerusen jako posledni;

* Setrné zachazeni s kabely a privod. Shilirami na stavbé;

* udrzovani el. kabell a el. pfivod{ ( napf. proti mechanickému poskozeni na stavbach, vytrzeni
ze svorek apod.) - pravidelné kontroly prozatimniho el. zafizeni

* Setrné zachazeni s el. privody pracovniky pfi manipulaci s el.zafizenimi, vypinani, zapinani do
zasuvek apod.;

* Setrné zachazeni s kabely a privod. Snlirami na stavbé;

* dodrZovat zakaz vedeni el. privodnich kabell po komunikacich a tam, kde by mohlo dojit k
jejich poskozeni stavenistnim a jinym zafizenim;

* udrzovani el. kabell a el. pfivod{ ( napf. proti mechanickému poskozeni na stavbach, vytrzeni
ze svorek apod.) - pravidelné kontroly prozatimniho el. zafizeni;

* udrZovani prozatimnich el. zafizeni v bezpecném stavu - vychozi revize, pravidelné revize (viz
CSN 33 1500), pravidelny odborny dohled povéfenym elektrikafem ( prohlidky, a odstraniovani
zavad);

* dodrZovani zakazu omotavani el. kabelll kolem kovovych konstrukci, objektl zabradli, leSeni
apod. na pracovistich;

* Setrné zachazeni s el. pfivody pracovniky pfi manipulaci s el.zafizenimi, vypinani, zapinani do
zasuvek apod.;

* zvlastni opatfeni k ochrané el. vedeni a bezpecnosti osob dle charakteru pracovni ¢innosti;

* udrzovani el. zafizeni v bezpe¢ném stavu - vychozi revize, pravidelné revize (viz CSN 33 1500),
pravidelny odborny dohled povérenym elektrikafem ( prohlidky, a odstrafiovani zavad);

* ochrana pred nebezpecnym dotykem nebo pfiblizenim k Zivym Castem el. zafizeni pred
nebezpecnym dotykovym napétim na neZivych Castech, pied vyskytem nebezpecného
dotykového napéti, pred skodlivym Gcinkem el. oblouku, pfed nezadoucim vniknutim cizich
predmétl, vody, vihkosti, plynd, prachl, par do el. zafizeni, zejména v mistech hoflavych
prach@;

* vhodné umisténi hlavniho vypinace, umoznéni snadné a bezpecné obsluhy a ovladani;
* informovani vsech zaméstnanct stavby o umisténi hlavniho el. rozvadéce a vypinace pro celou
stavbu;

* udrzovani volného prostoru a pfistupu k hl. vypina¢dm; prostoru pfed el. rozvadéci a ochrana
el. rozvadécd (pfed mechanickym poskozenim);

* dodrzovat zékazy Cinnosti v ochrannych pasmech venkovniho el. vedeni vn a vvn;
* prace v blizkosti el. zafizeni provadét pouze v soucinnosti s odbornikem za stanovenych
podminek, vCetné dodrzeni min. vzdalenosti uvedenych v predmétnych predpisech

* dodrZovat zakazy Cinnosti v ochrannych pasmech venkovniho el. vedeni vn a vvn;
* prace v blizkosti el. zafizeni provadét pouze v soucinnosti s odbornikem za stanovenych
podminek, véetné dodrzeni min. vzdalenosti uvedenych v predmétnych predpisech;

* vodivé spojeni vhodné a (celné rozmisténych jimacich zafizeni (bleskosvod(), jejich
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ATD N
GTBC:
elektfina * smrt v pfipadé pfimého zasahu ¢lovéka hlavnim vad&im jiskrovym
vybojem;
* nebezpedi pfi zasazeni vedlejSim jiskrovym vybojem:
- popaleniny vSech stupnd;
- ochrnuti nervového systému;
- Sok, zastava dechu;
- pozar po zapaleni hoflavych a snadno zapalnych latek (energii
blesku);
- preskok Uderu blesku ze svodu na vétsSi kovové plochy nebo hmoty

Staticka elektfina  |Ucinky statické elektfiny, kontakt osoby s nabitymi ¢astmi

* pfimé ohroZeni neni vétSinou vyznamné a podstatné, nahromadéné
elektrostatické naboje vSak vytvafi potencionalni nebezpedi iniciace
vybusnych koncentraci nebo zapaleni par hoflavych kapalin, plynd
nebo hoflavych prach(;

* pfi vyboji elektrostatického naboje méze dojit k mimovolnym
svalovym reakcim, Soku, pocitdm Uzkosti a nasledkem toho k chybné
manipulaci, k necekané reakci, k zakopnuti, k padu apod.;

* elektrické naboje vzniklé fyzikalnéchemickymi procesy na
elektrizovatelnych latkach napf. tfenim, odvalovanim, mechanickych
oddélovanim, proudénim, vysypavanim, dopravou, zménou
skupenstvi, chemickymi procesy nebo naboje prevzaté
elektrostatickou indukci, naboje ziskané pfimym stykem s jinym
nabitym télesem;

* nahromadéné elektrostatické naboje vytvari potencionalni
nebezpedi iniciace vybusnych koncentraci nebo zapaleni par
hoflavych kapalin, plyni nebo hoflavych prach(;elektrické naboje
vzniklé fyzikalnéchemickymi procesy na elektrizovatelnych latkach
napt. tfenim, odvalovanim, mechanickych oddélovanim, proudénim,
vysypavanim, dopravou, zménou skupenstvi, chemickymi procesy
nebo naboje prevzaté elektrostatickou indukci, naboje ziskané
primym stykem s jinym nabitym télesem

Zapalovaci hofaky, |Unik PB, vybuch, pozar, popaleni

pfistroje a agregaty Pozn.: propan butan je smés uhlovodikd; je snadno tékavy,

na PROPAN-BUTAN, |bezbarvy, ma specificky zapach, je hoflavy a vybusny (ve smési se

(kovova tlakova vzduchem), neni vSak jedovaty, je cca 2,5 krat t€zsi nez vzduch, pfi

lahev) uniku klesa k zemi a zaplavuje prostory pod Urovni terénu. PB se
dopravuje v kapalném stavu v lahvich

Zpracovali: Miroslav Urbanek, Vaclav Holy

uzemnénim, pFip. pouzitim jiskfist, bleskojistek a jinych svodi¢l atmosférického napéti na
budovach a objektech;

* udrZovani zafizeni k ochrané pred atmosférickou elektfinou v Fadném stavu (revize,
odstranovani zavad);

Ochranna opatfeni spoCivaji predevsim ve snizeni nebo odvadéni vzniklych elektrickych nabojd,
zejména:

* snizeni elektrizovatelnosti pouZzitych latek;

* zvySeni relativni vihkosti vzduchu;

* pouZziti neutralizatord;

* uzemnéni vSech vodivych pfedmétd, na nichz se mohou nahromadit elektrostatické naboje;
* elektrostaticky svod podlah (CSN 33 2030);

* spojeni osoby s uzemnénim vodi¢em nebo pomoci vodivé obuvi a podlahy;

* pouzivani oble€eni, vystroje (desek, sedadel, nadob, oballl) z omezené elektrizovatelnych
materiall, (dodrZovani zakazu noseni pradla a odévl ze syntetickych materiald);

* pfi vyméné lahvi PB zkontrolovat stav tésnéni, hadic a hofakl PB; po dotaZeni pfipojovaci
hadice otevrit lahvovy ventil a provést zkousku tésnosti spoji mezi hrdlem lahve a regulatorem
pfip.i dalSich spojl a mist (i lahvového ventilu);

* po kazdé vyméne lahvi a hadice, a pfi podezieni z Gniku PB provadét kontrolu tésnosti;
netésnosti se vyhledavaji natiranim nerozebiratelnych spojd pénotvornym prostiedkem (roztok
saponatu nebo mydla ve vodé apod.), v misté netésnosti se tvori bubliny, netésnosti Ize téz
vyhledavat sprejem nebo vhodnym detekénim pfistrojem;

* volit délku hadic co nejkratsi; hadice spojovat hadicovymi sponami (nikoliv dratem);
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Zapalovaci hofaky, |popaleni pfi zapalovani hofaku
pristroje a agregaty

na PROPAN-BUTAN,

(kovova tlakova

lahev)

Zapalovaci hofaky, [* plsobeni vypard a koufe

pristroje a agregaty * ohrozeni dychacich cest vypary a kouti vznikajicimi pfi natavovani

na PROPAN-BUTAN, asfaltovych past a jinych hmot;

(kovova tlakova

lahev)

Plynové zafizeni pro * nebezpedi vyplyvajici z vlastnosti zemniho plynu

kotelnu a otop kotld [* vybuch zemniho plynu ve smési se vzduchem iniciaci pfi
nekontrolovaném Uniku a vyronu zemniho plynu v uzavienych
prostorach (v objektech kotelen) v dlsledku:
- naruSeni, poskozeni a netésnosti plynového potrubi, koroze potrubi,
- netésnosti pfipojeni plynoméru, uzavéru plynu, spojovacich ¢asti
plynovodu apod. s naslednym unikem, zemniho plynu do uzavrenych
prostor prilehlych objektd, kde dojde k vybuchu vytvorené vybusné
smési;
- vadného zabezpecovaciho zafizeni;
- prehfati spotfebice v disledku vysokého pFikonu;

Zpracovali: Miroslav Urbanek, Vaclav Holy

* pfi uzivani nastavovacich agregat(l na PB zachovavat potfebnou opatrnost pfi zapalovani i
uzivani, fidit se navodem pro pouzivani;

* nepouzivat poskozeného zafizeni ani popraskanych a netésnych hadic;

* zajiStovat Cisténi, sefizovani a servis zapalovacich horakd na PB; opravy provadét odborné,
pouzivat jen vhodného tésniciho materialu;

* neponechavat zapaleni hotrak bez dozoru;

* je-li prace s agregatem BP vyhodnocena jako poZarné nebezpecna dodrZovat protipozarni
opatreni (viz vyhl. ¢. 87/2000 Sb.);

* neumistoval lahve PB do nevétranych uzavienych prostor, do prostor verejné pristupnych;

* podle potieby chranit provozni i zasobni lahve pred pfimym slunecnim zafenim (na stfechach)
a jinym zdrojem tepla (teplota povrchu ldhve nema prekrocit 400 C);

* dopravu a manipulaci s lahvemi provadét opatrné tak, aby Iahev a pfislusenstvi byly chranény
proti narazu a poskozeni;

* PB agregaty i jednotlivé horaky pouzivat pouze k uréenému UGcelu podle navodu vyrobce (napf.
nesmi byt pouzivany k vytapéni Saten a jinych mistnosti);

* pfi zjisténi Uniku PB v uzaviené mistnosti nebo v jinych nevétranych prostorech zajistit, aby v
mistnosti nebyl otevieny ohe a jiné zdroje zapaleni, a vyvétrat postiZzené mistnosti i prilehlé
prostory;

Pozn.: Pfed zahajenim pouzivani hofakd na PB (natavovani ap.) stanovit a vyhodnotit mozné
pozarni nebezpedi dle charakteru provadéné technologie, pracovisté a pfilehlych prostord,
pouzitych zafizeni a materiall pfip. pfedem pisemné stanovit pozarné bezpecnostni opatfeni dle
vyhl. MV €. 87/2000 Sb;

* pii zapalovani hofaku zachovavat potfebnou opatrnost, fidit se navodem pro pouzivani;

* pfi praci pouzivat OOPP - vhodny pracovni odév, pevnou uzavienou obuv, kozené rukavice,
OOPP k ochrané odi;

* zajisténi fadného vétrani a vymeény vzduchu; prestavky;
* pouZiti OOPP k ochrané dychadel

* zajisténi tésnosti plynovych zafizeni a znemoznéni vyronu a Uniku plynu a potlaceni nebo
znemoznéni jeho iniciace (otevieny ohen (véetné skrytych doutnajicich materiall, zhavych
predmétl zahratych na zapalnou teplotu plynné smési, zbytkd po svafovani), mechanicka nebo
elektricka jiskra, vyboj statické elektfiny);

* zajiSténi tésnosti potrubi a véech spojli a plyn. spotfebicli; zabranit vzniku koncentrace plynu
ve spodni hranici vybusnosti tj. 5 % ve smési se vzduchem v uzavieném prostoru (zemni plyn
mdZe byt priveden k vybuchu pfi koncentraci 5 - 15 % ve smési se vzduchem);

* neuzivani plynovodu jako nosnou konstrukce, k zavéSovani rliznych predmétd, zabranéni
poskozeni plynovych potrubi a jinych plynovych zafizeni;

* provadét resp. zajiStovat u provozovanych plynovych zafizeni Cisténi, sefizovani a
dodavatelsky servis;
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- kolisajiciho nebo neorganizované obnoveného tlaku plynu, kdyz
hotak pred tim uhasl;

- proslehnuti plamene k trysce hotaku spotfebice (kotle);
nespravné obsluhy a Udrzby zplisobené:

. hedokonale uzavienym uzavérem pro odstaveny spotiebic,

. hezapaleného horaku a otevieného uzavéru pred nim,

. Spatné sefizenymi plameny hotaku,

. CasteCné ucpanymi horaky;

* popaleniny zplisobené plamenem zapaleného hoficiho plynu nebo
vybuchem smési zemni plyn - vzduch

* (nik a pfitomnost zemniho plynu bez zapachu, ktery ztratil
prlichodem zeminovu;

Plynové zafizeni pro * vybuch smési zemniho plynu ve smési se vzduchem prfi
kotelnu a otop kotl& lodvzdushiovani a odplyriovani potrubi a spotfebict

Plynové zafizeni pro * vybuch smési zemniho plynu se vzduchem pii zapalovani
kotelnu a otop kotl{ koltld/spotrebicl a pfi praci s ohném v uzavienych prostorach

(kotelnach), kde plyn unikl (unikd)

Zpracovali: Miroslav Urbanek, Vaclav Holy

* zajistit, aby opravy vykonavala jen opravnéna firma;

* k hl. uzavéru mit trvale k dispozici ovladaci prvek, u uzavérli umisténych v uzaviené skfirice,
vyklenku apod.;

* zajisténi odborné zplsobilosti topice - osvédceni k obsluze plyn. kotl (k obsluze kotld se
jmenovitym tepelnym vykonem nizSim nez 50 kW neni tfeba osvédceni o zplsobilosti topice),
zdravotni zpUsobilost obsluhy, pouceni a zacviceni v obsluze plyn. kotl{;

* uzavfeni privodu plynu pfi vyméné armatur, opravach;

* pfi zapalovani spotfebicll dodrZovat postupovat dle navodu k obsluze kotle/hofdku a mistniho
provozniho fadu;

* netésnosti zjiStovat ihned po pfiznacich nebo informacich o Uniku plynu (prvni orientace, Cich,
sluch ap);

* pfi hledani netésnosti nepouzivat plamene;

* pri zjisténi Uniku plynu v uzavienych prostorach zajistit G¢inné vétrani, zabranit vzniku jiskreni
(vypnuti el. proudu); y

* zjiStovani netésnosti v ramci kontrol dle CSN 38 6405 armatur, plynomérd, Sroubeni pro
pripojeni spotfebitd ap);

* Sachtach a nevétratelnych prostorach provadét kontrolu ovzdusi vzdy pred vstupem do téchto
prostor;

* provadéni pravidelnych kontrol a revizi plynovych zafizeni, vCetné odstranovani zjisténych
zavad;

* odborné provadéni odplynéni a odvzdusnéni dle CSN 38 6405;

* zajisténi tésnosti potrubi a vSech spojll a plyn. spotfebicl; zabranit vzniku koncentrace plynu
ve spodni hranici vybusnosti tj. 5 % ve smési se vzduchem v uzavieném prostoru (zemni plyn
mdZe byt priveden k vybuchu pfi koncentraci 5 - 15 % ve smési se vzduchem);

* provadét resp. zajistovat u provozovanych plynovych zafizeni Cisténi, sefizovani a
dodavatelsky servis;

* zajistit, aby opravy vykonavala jen opravnéna firma;

* uzavreni privodu plynu pfi vyméné armatur, opravach;

* netésnosti zjiStovat ihned po pfiznacich nebo informacich o Uniku plynu (prvni orientace, Cich,
sluch ap);

* pfi hledani netésnosti nepouzivat plamene;

* zjist'ovani netésnosti v ramci kontrol dle CSN 38 6405 armatur, plynomérd, Sroubeni pro
pripojeni spotfebicl ap);

* provadéni pravidelnych kontrol a revizi plynovych zafizeni, véetné odstrafiovani zjisténych
zavad;

* pi zapalovani kotl@/spotfebicl dodrzovat postupovat dle navodu k pouZivani kotle/horaku a
mistniho provozniho fadu;

* netésnosti zjiStovat ihned po priznacich nebo informacich o Uniku plynu (prvni orientace, Cich,
sluch apod);

* zajisténi tésnosti plynovych zafizeni a znemoznéni vyronu a Uniku plynu a potlaceni nebo
znemoznéni jeho iniciace (otevieny ohen (véetné skrytych doutnajicich materiald, zhavych
predmétl zahratych na zapalnou teplotu plynné smési, zbytkd po svafovani), mechanicka nebo
elektricka jiskra, vyboj statické elektfiny);

* zajisténi tésnosti potrubi a vSech spojd a plyn. spotfebicl; zabranit vzniku koncentrace plynu
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Plynové zafizeni pro * otrava CO, uduSeni nedostatkem kysliku v plynovych kotelnach,
kotelnu a otop kotll pFipadné pfilehlych prostorach;
* nedostatecné vétrani a privod vzduchu pro spalovani, ucpani
vétracich otvor(;

Plynové zafizeni pro |* poskozeni kotle, vyjimecné vybuch kotle v pfipadé nedostatku vody
kotelnu a otop kotl{l v kotli a pretopeni kotle

Zpracovali: Miroslav Urbanek, Vaclav Holy

ve spodni hranici vybusnosti tj. 5 % ve smési se vzduchem v uzavieném prostoru (zemni plyn
mdze byt pfiveden k vybuchu pfi koncentraci 5 - 15 % ve smési se vzduchem);

* provadét resp. zajiStovat u provozovanych plynovych zatizeni Cisténi, sefizovani a
dodavatelsky servis;

* zajistit, aby opravy vykonavala jen opravnéna firma;

* k hl. uzavéru mit trvale k dispozici ovladaci prvek, u uzavérli umisténych v uzaviené skfirice,
vyklenku apod.;

* zajisténi odborné zplsobilosti topice - osvédceni k obsluze plyn. kotl (k obsluze kotl se
jmenovitym tepelnym vykonem nizsim nez 50 kW neni tfeba osvédceni o zplsobilosti topice;
obsluha musi byt zdravotné zplsobila, poucena a zacvi¢ena v obsluze plyn. kotld;

* pfi hledani netésnosti nepouzivat plamene;

* pfi zjisténi dniku plynu v uzavienych prostorach zajistit i¢inné vétrani, zabranit vzniku jiskreni
(vypnuti el. proudu); 5

* zjist'ovani netésnosti v ramci kontrol dle CSN 38 6405 armatur, plynomérd, Sroubeni pro
pripojeni spotfebicl ap);

* Sachtach a nevétratelnych prostorach provadét kontrolu ovzdusi vzdy pied vstupem do téchto
prostor;

* provadéni pravidelnych kontrol a revizi plynovych zafizeni, vCetné odstranovani zjisténych
zavad;

* pfi uvadéni zapalovani a provozu posupovat podle mistniho provozniho fadu, resp. navodu a
pokyny vyrobce

* pred zapalenim kotle/ spotiebice se presvédcit o nezavadnosti odtahu spalin;

* zajisténi dokonalého spalovani, odvadéni spalin a dostatecného pfivodu vzduchu pro spalovani
plynného paliva a ucinného vétrani (nezakryvat vétraci otvory! );

* zajiSténi spravného tahu, prohlidky odtahl spalin a komind;

* provadéni kontrol ovzdusi (resp. Uniku spalin - CO) dle CSN 38 6405;

* zafizeni kotelny Fadné udrZovat, pravidelné je kontrolovat a ve |hitach dle provozniho
predpisu, provadét odborné prohlidky kotelny kazdy rok;

* pii uvadéni zapalovani a provozu posupovat podle mistniho provozniho fadu, resp. navodu a
pokyny vyrobce;

* provozovani kotle s dostatkem vody, spravna obsluha dle navodu k obsluze;

* spravna funkce vystroje a zabezpecovaciho zafizeni (termostatll, expansomatt apod.),

* preventivni Udrzba a servis zafizeni kotle;

* nedoplriovani studené vody do ohfatého kotle;

* funkéni zabezpecovaci zarizeni dle CSN 06 0830 (ochrana proti prekroCeni max. pracovniho
pretlaku, pracovni teploty a nedostatku vody v soustavé);

* funkéni pojistné zafizeni proti prekroceni dovoleného pretlaku - expanzni (vyrovnavaci) nadoba
bud’ oteviena nebo tlakova (uzaviend) s plynovym polstafem a to bud’ bez membrany
(expander) nebo s membrénou (expansomat), a dale pojistné ventily, systém doplfiovaciho
Cerpadla s prepousténim zajisténi expanzni nadoby proti zamrznuti;

* funkéni teplomér pro méfeni vystupni teploty teplonosné latky a tlakomér pro méreni pretlaku
teplonosné latky v kotli

* dbat na bezpecny provoz zabezpecovaciho zafizeni;

* zaFizeni kotelny Fadné udrZovat, pravidelné je kontrolovat a ve |hitach dle provozniho pfedpisu
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Spotfebice na * vybuch zemniho plynu ve smési se vzduchem iniciaci pfi
plynna paliva v nekontrolovaném Uniku a vyronu zemniho plynu v uzavienych
budovach prostorach, naruseni, poskozeni a netésnosti spotfebniho rozvodu,

spotfebice, uzavérl plynu, spojovacich ¢asti apod. s naslednym
Unikem zemniho plynu do uzavrenych prostor, kde dojde k vybuchu
vytvorené vybusné smési

* vadna instalace pojistky plamene spotiebice;

* prehfati spotfebice v dlsledku vysokého pfikonu;

* kolisajici nebo neorganizované obnoveny tlak plynu, kdyz hofak
predtim uhasl;

Zakladni faktory, které charakterizuji nebezpecnost vybuchu jsou:
maximalni tlak a teplota vybuchu, rychlost rlistu tlaku pfi vybuchu,
tlak v Cele razové viny, drtici a trhaci Gcinky vybusného prostredi (viz
CSN EN 1127-1 (83 3250) ucinky naakumulované tlakové energie
(detonace, rozmetani, hofeni, explozivni hofeni deformace,popaleni,
poskozeni, uduseni, otravy, potencovani energetickych ucink(
apod.). Vybuch zemniho plynu mize vyvolat destrukci objektl a
zarizeni a Urazy osob; pracovnici jsou ohrozeni v désledku
nebezpecnych a skodlivych faktor( tlakem razové viny, plamenem
(pozérem), borici se konstrukci, zafizenim, zficenim budovy a
objektu a jejich odlétnuvsimi a vymrsténymi ¢astmi, Skodlivymi
latkami, které se vytvori po dobu vybuchu nebo unikaji z
poskozeného zafizeni, a jejichz obsah ve vzduchu presahuje
povolené koncentrace.

Nebezpecné plisobeni plynu je zvySeno tim, Ze u vétsiny lidi je po
urcité dobé otupena schopnost citit zapach unikajiciho plynu a také
tim, ze pfi prlichodu plynu zeminou, zdivem apod. ztraci plyn svdj
charakteristicky zapach.

Spotrebice na * yybuch smési plynu se vzduchem pfi odvzdusiiovani a odplyfiovani
plynna paliva v spotrebiCd, pri zapalovani spotiebicli a pfi praci s ohném v
budovéch uzavrenych prostorach, kde plyn unikl (unika);

Zpracovali: Miroslav Urbanek, Vaclav Holy

provérovat spravnou funkci bezpecnostni vystroje;

* provadét odborné prohlidky kotelny kazdy rok;

zafizeni umoziujici nastaveni piisl. parametrl a hlavni uzavéry topného média mit zabezpecené
proti neopravnéné manipulaci;

* kontrola projektové dokumentace pred zahajenim praci;

* dodrZeni podminek dodavatele plynu;

* spravné spojeni nové instalace ke stavajici pfi rekonstrukci;

* splnéni bezpec¢nostnich podminek a odborné vpusténi plynu do plynovodu véetné provedeni
zkousek a revize (TPG 800 03);

* spravné pfipojeni odtahu spalin a zprovoznéni spottebice;

* zajisténi tésnosti plynovych zafizeni a znemoznéni vyronu a Uniku plynu a potlaceni nebo
znemoznéni jeho iniciace (otevieny oheri véetné skrytych doutnajicich materiald, Zhavych
predmétl zahratych na zapalnou teplotu plynné smési, zbytkd po svafovani), mechanicka nebo
elektricka jiskra, vyboj statické elektfiny);

* zajiSténi tésnosti a viech spojll a plynovych spotfebicd spotfebniho rozvodu;

* provedeni kontrol tésnosti a ovzdusi (resp. uniku spalin - CO) dle CSN 38 6405, TPG 704 01;

* odborné provedeni montaZe a instalaci plynovych zafizeni, provedeni zkousek a revizi (CSN EN
1775, TPG 704 01)

* zabranit vzniku koncentrace plynu ve spodni hranici vybusnosti tj. 5% ve smési se vzduchem v
uzavieném prostoru (zemni plyn mize byt pfeveden k vybuch pfi koncentraci 5 - 15% ve smési
se vzduchem);

* odborné provadéni odplynéni a odvzdusnéni dle CSN 38 6405;

* spravny postup a pri zapalovani spotrebicl dle navodu k pouzivani; (ndvod a pokyny vyrobce)
* provedeni kontrol tésnosti a ovzdusi (armatur, plynomérd, Sroubeni pro pfipojeni spotfebicl
ap); resp. uniku spalin - CO) dle CSN 38 6405, TPG 704 01;

* zajisténi tésnosti potrubi a v3ech spojli a plyn. spotfebicl; zabranit vzniku koncentrace plynu
ve spodni hranici vybusnosti tj. 5 % ve smési se vzduchem v uzavieném prostoru (zemni plyn
miZe byt priveden k vybuchu pfi koncentraci 5 - 15 % ve smési se vzduchem);

* provadét resp. zajiStovat u provozovanych plynovych zatizeni Cisténi, sefizovani a
dodavatelsky servis;

* zajistit, aby opravy vykonavala jen opravnéna firma;

* uzavreni pfivodu plynu pfi vyméné armatur, opravach;

* netésnosti zjiSt'ovat ihned po pfiznacich nebo informacich o Uniku plynu (prvni orientace, Cich,
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Spotfebice na * nespravna montaz, instalace a obsluha majici za dlsledek:
plynna paliva v * nedokonale uzavreny uzavér pro odstaveny spotiebic,
budovach * nezapaleny horak a otevreny uzavér pred nim,

* Spatné sefizené plameny horaku,

* CasteCné ucpané horaky,

* proSlehnuti plamene k trysce hofaku;

* popaleniny zplisobené plamenem zapaleného/horiciho plynu nebo
vybuchem smési zemni plyn - vzduch

* zemni plyn bez zapachu, ktery ztratil prichodem zeminou;

Spotrebice na * nebezpeli vyplyvajici z nedostatku vzduchu (uduseni nedostatkem
plynna paliva v kysliku) a ze zplodin hofeni -
budovach (otrava CO);

* otrava CO, uduseni nedostatkem kysliku v mistnostech s plynovymi
spottebici, pripadné prilehlych prostorach

* nedostatecné vétrani a privod vzduchu pro spalovani, ucpani
vétracich otvor(;

Domovni a * (nik plynu z potrubi;
prlmyslové * nebezpedi vyplyvajici z vlastnosti zemniho plynu;
plynovody * vybuch zemniho plynu ve smési se vzduchem iniciaci pfi

Zpracovali: Miroslav Urbanek, Vaclav Holy

sluch ap);

* pfi hledani netésnosti nepouzivat plamene;

* provadéni pravidelnych kontrol a revizi plynovych zafizeni, vCetné odstranovani zjisténych
zavad a fadného udrzovani spotfebicl;

* zajistit, aby opravy zafizeni vykonavala jen opravnéna firma a obsluhu zafizeni jen odborné
zpUsobili pracovnici;

* uzavreni privodu plynu pfi vyméné armatur, opravach apod.;

* pii zapalovani spotfebicd (kotl&) postupovat dle navodu k obsluze kotle/hofaku a mistniho
provozniho Fadu;

* funkéni opticka nebo zvukova signalizace vzestupu koncentrace uniklého plynu v kombinaci
instalaci automatické armatury uzavirajici pfivod plynu do spotfebice;

* netésnosti zajistovat ihned po pfiznacich nebo informacich o uniku plynu (prvni orientace, Cich,
sluch apod.);

* pfi hledani netésnosti nepouzivat plamene;

* pri zjisténi Uniku plynu v uzavienych prostorach zajistit G¢inné vétrani a zabranit vzniku jiskieni
(vypnuti el. proudu apod.); y

* odborné zajistovani netésnosti, odvzdusnovani/odplynéni dle CSN 38 6405 u armatur,
plynomér{i, membran, ucpavek, u Sroubeni pro pfipojeni spotfebict apod.;

* provedeni kontrol a revizi plynovych zafizeni, véetné odstranéni zjisténych zavad pred
uvedenim do provozu;

* k hl. uzavéru dodat ovladaci prvek, u uzavérd umisténych v uzaviené skfifice, vyklenku apod.
také kli¢ od dvirek;

* pii uvadéni do provozu, zapalovani postupovat podle mistniho provozniho fadu, resp. navodu a
pokyny vyrobce pred zapalenim spotfebice se presvédcit o nezavadnosti odtahu spalin;

* kontrola zajisténi dokonalého spalovani, odvadéni spalin a dostate¢ného pFivodu vzduchu pro
spalovani plynného paliva a G¢inného vétrani; y

* provedeni kontrol tésnosti a ovzdusi (resp. Uniku spalin - CO) dle CSN 38 6405, TPG 704 01;
* pfi uvadéni spotfebicl (kotld) do provozu, zapalovani postupovat podle navodu k obsluze
(pokyn( vyrobce) kotle/hofaku; mistniho provozniho fadu; * pfed zapalenim spotfebice se
presvédCit o nezavadnosti odtahu spalin;

* kontrola zajisténi dokonalého spalovani, odvadéni spalin a dostate¢ného pfivodu vzduchu pro
spalovani plynného paliva a G¢inného vétrani;

* kontroly komind a spalinovych cest;

* neutésniovani vétracich otvord a otvord pro pfivod vzduchu pro spalovani;

* nepouzivani plynovych sporaki (trouby) pro vytapéni mistnosti;

* provedeni kontrol ovzdusi (resp. Uniku spalin - CO) dle CSN 38 6405, TPG 704 01;

* provadéni kontrol a revizi plynovych zafizeni, véetné odtah( spalin, odstranéni zjisténych
zavad;

* zajistit, aby opravy zafizeni vykonavala jen opravnéna firma a obsluhu zafizeni jen odborné
zpUsobili pracovnici;

* kontrola projektové dokumentace pied zahajenim praci;

* dodrzeni podminek dodavatele plynu;

* spravné spojeni nové instalace ke stavajici pfi rekonstrukci plynovych zafizeni;
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Domovni a
pramyslové
plynovody

Domovni a
prlmyslové
plynovody

nekontrolovaném Uniku a vyronu zemniho plynu v uzavienych
prostorach, naruseni, poskozeni a netésnosti plynového potrubi,
koroze potrubi, netésnosti pfipojeni plynoméru, uzavérd plynu,
spojovacich casti plynovodu apod. s naslednym tnikem zemniho
plynu do uzavienych prostor pfilehlych objektll, kde dojde k vybuchu
vytvorené vybusné smési

* popaleniny zplisobené plamenem zapaleného/hoficiho plynu nebo
vybuchem smési zemniho plynu se vzduchem;

Zakladni faktory, které charakterizuji nebezpecnost vybuchu jsou:
maximalni tlak a teplota vybuchu, rychlost rlistu tlaku pfi vybuchu,
tlak v Cele razové viny, drtici a trhaci Gcinky vybusného prostredi (viz
CSN EN 1127-1 (83 3250) ucinky naakumulované tlakové energie
(detonace, rozmetani, hofeni, explozivni hofeni deformace,popaleni,
poskozeni, uduseni, otravy, potencovani energetickych ucinkd
apod.). Vybuch zemniho plynu mize vyvolat destrukci objektl a
zarizeni a Urazy osob; pracovnici jsou ohrozeni v désledku
nebezpecnych a skodlivych faktor( tlakem razové viny, plamenem
(pozarem), bofici se konstrukci, zafizenim, zficenim budovy a
objektu a jejich odlétnuvsimi a vymrsténymi ¢astmi, Skodlivymi
latkami, které se vytvori po dobu vybuchu nebo unikaji z
poskozeného zafizeni, a jejichZ obsah ve vzduchu presahuje
povolené koncentrace. Nebezpecné plsobeni plynu je zvySeno tim,
Ze u vétSiny lidi je po urcité dobé otupena schopnost citit zapach
unikajiciho plynu a také tim, Ze pfi prlichodu plynu zeminou, zdivem
apod. ztraci plyn svij charakteristicky zapach.

* vybuch smési plynu se vzduchem pfi odvzdusinovani a odplynovani
potrubi a pfi praci s ohném v uzavienych prostorach (kotelnach), kde
plyn unikl (unikd);

* nesprana montaz, instalace a obsluha majici za dlisledek:
* nedokonale uzavieny uzavér pro odstaveny spotrebic,

* nezapaleny horak a otevreny uzavér pred nim,

* zemni plyn bez zapachu, ktery ztratil prichodem zeminou

Zpracovali: Miroslav Urbanek, Vaclav Holy

* spInéni bezpec¢nostnich podminek a odborné vpusténi plynu do plynovodu véetné provedeni
zkousSek a revize (TPG 800 03);

* zajisténi tésnosti plynovych zafizeni a znemoznéni vyronu a Uniku plynu a potlaceni nebo
znemoznéni jeho iniciace (otevieny ohen véetné skrytych doutnajicich materiall, Zhavych
predmétl zahratych na zapalnou teplotu plynné smési, zbytkd po svafovani), mechanicka nebo
elektricka jiskra, vyboj statické elektfiny);

* zajisténi tésnosti potrubi a vSech spojli a plynovych spotfebict dle TPG 704 01;

* provedeni kontrol tésnosti a ovzdusi (resp. uniku spalin - CO) dle CSN 38 6405, TPG 704 01;

* odborné provedeni montaZze a instalaci plynovych zafizeni, provedeni zkousek a revizi (CSN EN
1775, TPG 704 01)

* zabranit vzniku koncentrace plynu ve spodni hranici vybusnosti tj. 5% ve smési se vzduchem v
uzavieném prostoru (zemni plyn mize byt pfeveden k vybuch pfi koncentraci 5 - 15% ve smési
se vzduchem);

* neuzivani plynovodu jako nosné konstrukce, k zavésovani rliznych predmét(l, zabranéni
poskozeni plynovych potrubi a jinych plynovych zafizeni;

* urceni osob/y zodpovédné za provoz;

* odborné provadéni odplynéni a odvzdusénéni dle CSN 38 6405;

* gpInéni bezpecnostnich podminek a odborné vpusténi plynu do plynovodu véetné provedeni
zkousSek a revize (TPG 800 03);

* zajisténi tésnosti potrubi a vSech spojli a plynovych spotfebicl dle TPG 704 01; 3

* odborné provedeni montaze a instalaci plynovych zafizeni, provedeni zkousek a revizi (CSN EN
1775, TPG 704 01)

* zabranit vzniku koncentrace plynu ve spodni hranici vybusnosti tj. 5% ve smési se vzduchem v
uzavieném prostoru (zemni plyn mize byt pfeveden k vybuch pfi koncentraci 5 - 15% ve smési
se vzduchem);

* zajistit aby opravy zatizeni vykonavala jen opravnéna firma a obsluhu zafizeni jen odborné
zp(sobili pracovnici;

* uzavreni privodu plynu pfi vyméné armatur, opravach apod.;

* netésnosti zajistovat ihned po priznacich nebo informacich o uniku plynu (prvni orientace, Cich,
sluch apod.);

* pfi hledani netésnosti plynovodu nepouzivat plamene;

* pii zjiSténi Uniku plynu v uzavienych prostorach zajistit Ucinné vétrani a zabranit vzniku jiskreni
(vypnuti el. proudu apod.); y

* odborné zjistovani netésnosti, odvzdusiovani/odplynéni dle CSN 38 6405 u armatur,
plynoméri, membran ucpavek, u Sroubeni pro pfipojeni spotfebic¢t apod.;
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Zapalovaci hofaky, [* Unik PB, vybuch, pozar, popaleni

pfistroje a agregaty Pozn.: propan butan je smés uhlovodikd; je snadno tékavy,

na propan-butan  bezbarvy, ma specificky zapach., je hoflavy a vybusny (ve smési se
vzduchem), neni vSak jedovaty; je cca 2,5 krat tézsi nez vzduch, pfi
Uniku klesa k zemi a zaplavuje prostory pod Urovni terénu. PB se
dopravuije se v kapalném stavu v lahvich.
omrzliny ? - pfi kontaktu - dotyku- ruky osoby s plastém lahve

Zapalovaci hofaky, [* ohrozeni dychacich cest vypary a koufi vznikajicimi pfi natavovani
pristroje a agregaty asfaltovych past a jinych hmot;
na propan-butan

* v Sachtach a nevétranych prostorach provadét kontrolu ovzdusi vzdy pred vstupem do téchto
prostor a vzdy pfi podezieni, Ze je to zafizeni netésné;

* provedeni kontrol a revizi plynovych zafizeni, v€etné odstranéni zjisténych zavad pred
uvedenim do provozu;

* k hlavnimu uzavéru mit ovladaci prvek;

* funkéni opticka nebo zvukova signalizace vzestupu koncentrace uniklého plynu v kombinaci
instalaci automatické armatury uzavirajici pfivod plynu do spotiebice;

* pii vyméné lahvi PB zkontrolovat stav tésnéni, hadic a hofakd PB; po dotazeni pFipojovaci
hadice otevfit lahvovy ventil a provést zkousku tésnosti spojl mezi hrdlem lahve a regulatorem
prip.i dalSich spojd a mist (i lahvového ventilu);

* po kazdé vyméné lahvi a hadice, a pfi podezieni z Gniku PB provadét kontrolu tésnosti;
netésnosti se vyhledavaji natiranim nerozebiratelnych spojd pénotvornym prostiedkem (roztok
saponatu nebo mydla ve vodé apod.), v misté netésnosti se tvofi bubliny, netésnosti Ize téz
vyhledavat sprejem nebo vhodnym detekénim pristrojem;

* volit délku hadic co nejkratsi; hadice spojovat hadicovymi sponami (nikoliv dratem);

* pfi uzivani nastavovacich agregatli na PB zachovavat potfebnou opatrnost pfi zapalovani i
uZivani, Fidit se navodem pro pouzivani a Udrzbu;

* nepouZivat poskozeného zatizeni PB ani popraskanych a netésnych hadic;

* zajist'ovat Cisténi, sefizovani a servis zapalovacich horak{ na PB; opravy provadét odbornég,
pouzivat jen vhodného tésniciho materialu;

* pfi praci pouZivat OOPP -. vhodny pracovni odév, pevnou uzavienou obuv, koZené rukavice,
OOPP k ochrané oci;

* neponechavat zapaleni hofak bez dozoru;

* je-li prace s agregatem BP zarazena jako pozarné nebezpecna cinnost dodrzovat protipozarni
opatreni;

* neumistoval lahve PB do nevétranych uzavienych prostor, do prostor verejné pristupnych;

* podle potfeby chranit provozni i zasobni lahve pred pfimym slunecnim zafenim (na stfechach)
a jinym zdrojem tepla (teplota povrchu ldhve nema prekrocit 400 C);

* dopravu a manipulaci s lahvemi provadét opatrné tak, aby lahev a prislusenstvi byly chranény
proti narazu a poskozeni;

* PB agregaty i jednotlivé hofaky pouzivat pouze k uréenému ucelu podle navodu vyrobce (napf.
nesmi byt pouzivany k vytapéni Saten a jinych mistnosti);

* pfi zjiSténi Uniku PB v uzaviené mistnosti nebo v jinych nevétranych prostorech zajistit, aby v
mistnosti nebyl otevieny ohen a jiné zdroje zapéleni, a vyvétrat postizené mistnosti i prilehlé
prostory;

Pred zahajenim pouzivani hofakd na PB (natavovani ap.) stanovit a vyhodnotit mozné pozarni
nebezpedi dle charakteru provadéné technologie, pracovisté a prilehlych prostor{l, pouZitych
zafizeni a material@ pfip. predem pisemné stanovit poZarné bezpecnostni opatfeni dle vyhl. MV
¢, 87/2000 Sb;

* zajisténi fadného vétrani a vymény vzduchu; prestavky;

* pouziti OOPP k ochrané dychadel

Realizaci prijatych opatreni budou identifikovana rizika snizena na prijatelnou mez.

Zpracovali: Miroslav Urbanek, Vaclav Holy
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