Pfiloha €. 1 Smérnice GR ¢. 17/2015

RN Evropska unie
. - Evropsky socialni fond
ek Operacni program Zaméstnanost ~ Ufad prace R

PLAN REALIZACE ODBORNE PRAXE

l. Uchazec¢ o zaméstnani ABSOLVENT

Jméno a pfijmeni: XXX

Datum narozeni: XXX

Kontaktni adresa: XXX

Telefon: XXX

Zdravotni stav dobry: XXX
/zaskrtnéte/

Omezeni /vypiste/:

V evidenci UP CR od: XXX

Vzdélani: XXX

Znalosti a dovednosti:

Pracovni zkuSenosti: XXX

Absolvent se Ucastnil pred nastupem na rozsah druh
odbornou praxi v rdmci aktivit projektu:

a) Poradenstvi XXX XXX

b) Rekvalifikace

Platnost od 15. 1. 2016



1. ZAMESTNAVATEL

Nazev organizace:
Adresa pracovisté:
Vedouci pracovisté:

Kontakt na vedouciho pracovisté:

Zaméstnanec povéreny vedenim

odborné praxe - MENTOR
Jméno a pfijmeni:

Kontakt:

Pracovni pozice/Funkce Mentora

Druh prace Mentora /ramec pracovni
naplné/

TRIPLAN s.r.o.
Rudnd 847/10, Ostrava-Vitkovice 703 00
XXX

XXX

XXX

XXX

Projektant a energeticky specialista s opravnénim energetické
certifikace budov (zpracovani PENB)
Projektant a energeticky specialista s opravnénim energetické
certifikace budov (zpracovani PENB)




. ODBORNA PRAXE

Nazev pracovni pozice absolventa:
Misto vykonu odborné praxe:

Smluveny rozsah odborné praxe:

Kvalifikaéni poZadavky na absolventa:

Specifické pozadavky na absolventa:

Druh prace - rdmec pracovni ndplné
absolventa

PRUBEZNE CiLE:

Zadani konkrétnich ukolt ¢innosti
/v pripadé potreby doplrite Fadky nebo
dolozZte prilohou/

STRATEGICKE CILE:
/v pfipadé potreby doplrite fddky nebo
dolozte prilohou/

VYSTUPY ODBORNE PRAXE:

Projektant energeticky uspornych opatteni na RD
Rudna 847/10, Ostrava-Vitkovice, 703 00

13.5.2021 -30.4.2022 / 40 hod./tydné

v

SS

Pozemni stavitelstvi

Osobni prohlidky a zamérovani rozmérd stavajicich rodinnych
dom{, vynaseni polnich nacrt do digitaini podoby,
zpracovavani projektovych dokumentaci pro rekonstrukce
téchto rodinnych dom s cilem snizit jejich stavajici
energetickou ndroénost. Prace se specializovanym softwarem
pro hodnoceni energetické narocnosti budovy. Komunikace

s klienty a projektanty zuc¢astnénych profesi.

KONKRETIZUJTE STANOVENI CiLU ODBORNE
PRAXE A ZPUSOB JEJICH DOSAZENI:

Sezndmi se se zaméstnanci na pracovisti, zdkladni skoleni
BOZP a PO, sezndmeni se s chodem firmy, sezndmeni se

s popisem pracovni ¢innosti a jasné vymezenymi povinnostmi a
ukoly

Zvyseni kvalifikace, osvojeni si odbornych kompetenci daného
oboru, ziskdni novych praktickych dovednosti a védomosti

Nazev prilohy: Datum vydani ptilohy:




/dolozZte ptilohou/ Pfiloha €. 2 Prabézné Mésicné
hodnoceni absolventa

Pfiloha ¢. 3 Zavérecné Pti skonceni odborné

hodnoceni absolventa praxe

Pfiloha ¢. 4 Osvédceni o Po absolvovani

absolvovdani odborné praxe sjednané délky odborné
praxe

Ptiloha: Reference pro
budouciho zaméstnavatele*

HARMONOGRAM ODBORNE PRAXE

Harmonogram odborné praxe, tj. ¢asovy a obsahovy rdmec pribéhu odborné praxe je vhodné
predjednat a konzultovat mezi zaméstnancem KrP a KoP UP CR, mentorem a absolventem ji? pred
ndstupem absolventa na odbornou praxi, aby jeho ramec byl ziejmy jiZ pfed podepsdnim Dohody o
vyhrazeni spolecensky ucelného pracovniho mista a popripadé Dohody o poskytnuti prispévku na
mentora. Podle aktudlni situace a potfeby mizZe byt harmonogram dopltfiovdn nebo upravovadn.

/v pfipadé potreby doplrite Fadky/

Mésic/Datum Aktivita Rozsah Zapojeni

Mentora
Kvéten Seznameni se s pracovistém a 40h/tydné 15h/tydné
2021 jednotlivymi useky vyroby,

skoleni BOZP a PO.

Cerven Seznameni a Skoleni s programy 40h/tydné  15h/tydné
2021 CAD a 3D modelaci.

Cervenec Seznameni a $koleni s programy 40h/tydné 15h/tydné

2021 energetického hodnoceni

budov.
Srpen Seznameni a Skoleni 40h/tydné 15h/tydné
2021 s legislativnimi pozadavky na

projektové dokumentace
rekonstrukci stavajicich budov.




Rijen
2021

Listopad
2021

Prosinec
2021

Leden
2022

Unor
2022

Brezen
2022

Duben
2022

Seznameni a skoleni

s legislativnimi pozadavky na
energetickou narocnost
rekonstrukci stavajicich budov.

Praxe v terénu — zamérovani
stavajiciho stavu budov
vynaseni polnich nacrta a jejich
digitalizace.

Zpracovani projektové a 3D
Casti prideleného vzorového
projektu rekonstrukce budovy.

Zpracovani energetického
hodnoceni pridéleného
vzorového projektu
rekonstrukce budovy.

Zpracovani variantniho navrhu
reseni pridéleného projektu,
konzultace s investorem.

Optimalizace klientem
vybraného reseni, finalizace
projektu.

Samostatna prace na
pridéleném projektu.

Samostatna prace na
pridéleném projektu.

40h/tydné

40h/tydné

40h/tydné

40h/tydné

40h/tydné

40h/tydné

40h/tydné

40h/tydné

15h/tydné

15h/tydné

15h/tydné

* V pfipadé, Ze si zaméstnavatel ucastnika neponechd v pracovnim poméru po skonceni odborné praxe,

poskytne zaméstnavatel ,,Reference pro budouciho zaméstnavatele”, a to ve volné formé.




SChVATIl[Q): XXXX evvveeeeeeeeeeceieeee e ANC.eeeeeeeeeeeeeeeceeeaa,
(jméno, prijmeni, podpis)



