Zaklady krizové intervence tvari v tvar

Relizator:
Cesta z krize, z. 0.
Plaska 589/11, 150 00 Praha 5 - Mala Strana

IC: 22753iii

Cislo uctu

Rozsah: 45 hod.

Terminy: kvéten — listopad 2021

Casové schéma: 3 x 15 hod. bloky (vzdy dva dny za scbou s odstupcm nckolika tydni)
Cena kurzu: 70 000,-K¢& (maximalni pocet ucastniki 18)

Lektorsky tym: Kovlslfové Vendula Mgr., Stafkova Valerie MUDr., Gabriela Sivicova MUDr., Lucie
Husova Mgr., Véra Santriickova MUDr.

Forma: interaktivni vyklad, brainstorming, modelovani rozhovori a situaci, sebezkuSenostni
techniky, kasuistiky, nacviky prvkia prace s t€lem

Komentai: V kurzu vvuzivame kombinace teoretickych a praktickych bloku s vétSim durazem na
praktickon cast. Témata a jednotlivé techniky obvykle pfizplisobujeme na mist€¢ pozadavkim a
potiebam jednotlivych ucastniku. Zohlediiujeme jejich zku$enosti a oéekavani. Program rovnéZ
flexibiln¢ upravujeme dle unavy a energie skupiny.

Obsah kurzu:

e Decfinice krize, vznik a rozvoj krize, faze krize
Svmptomy krize, odhad zavaznosti krize
Typy krizi
Druhy pomoci v krizovych sitnacich
Principy a faze krizové intervence
KI u jednotlivei, rodin, skupin
Prace s emocemi u klientu v krizi — Gzkost, agrese, panika, plac
Krize rodinnych a partncrskych vztahu
Akutni trauma a posttrauma
KI u chronickych dusevnich onemocnéni
Depresivni a suicidalni klient
Zvladani obtiznych klienta
o Kasuistické pribhy a prakticka ¢ast

V Prazc dnc 12. 1. 2021
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