U Vojenské nemocnice 1200
Praha 6
169 02

Walterovo namésti 329/1
158 00 Praha 5 - Jinonice

Dne: 2.12.2020

Vée: Zadost o Edukaéni grant

Psychiatrické oddgleni UVN #4d4 Vasi spolegnost o uddleni Edukatniho grantu na vzdslavaci
aktivity pro zaméstnance psychiatrického oddéleni UVN ve vy&i 70 000,-. Psychiatrické oddélenf se
pfedeviim zaméfuje na diagnostiku, 1é¢bu a posuzovani duevnich poruch vramci kritkodobé
hospitalizace a poskytuje konziliarni sluzby pro ostatni odborna oddéleni UVN. Vedle [tizkové péce
poskytuje také ambulantni pééi, provozuje Centrum dusevniho zdravi, psychoterapeuticky stacionaf
1 adiktologickou ambulanci.

UVN podporuje vzdélavani Iékaft i ostatnich zdravotnikdl vramei programu celoZivotniho
vzdélavani, jak na akcich pofddanych ffetimi stranami, tak na seminafich pofadanych nasi
nemocnici, Vedle téchto akei bychom radi nabidli na§im zaméstnancim 1 vzdélavani §ité na miru
jejich potfebam a proto zadame o nésledujici podporu.

Cile: Vzdélani odbornikil v oblasti péce o dusevni zdravi zameéiené na krizovou intervenci
Ndstruj: Organizace §koleni zaméreného na poskytovani krizové intervence.

Jedna se o nékolikadenni Skoleni (cea 50 hod.) ur€ené pro pracovniky psychiatrického oddéleni
organizované specidiné pro UVN. Jeho cilem bude proskolit 1ékafe, event. dali zdravotniky
v krizové intervencl a pomoci jim osvojit si zakladni schopnosti a dovednosti v krizové intervenci,
jak telefonické tak i face to face. Zvladdni krizi patii ke kaZdodenn{ praci tymu psychiatrického
oddéleni.

Zdavodnéni:

Pocet lidi zaZivajicich psychické obtiZe v poslednich letech soustavné narlstd. To vyplyva
z dostupnych dat o ¢erpani psychiatrické péce, kterd ukazuji stdle se zvy$ujici trend v poétu lidi,



ktefi vyhledavaji pomoc psychiatrit. NejvEtsi narlst se tyka vyskytu neurotickych poruch, které
neziidka souviseji se stylem Zivota, pracovni zatéZ{, problémovymi vztahy apod. Zanedbatelny
neni ani vyskyt sebevrazd, V CR spachaji sebevrazdu 4 lidé denn&. V roce 2020 pak velmi silné
ovliviiuje dusevni zdravi populace probihajici pandemie Covid 19, ktera piinasi celou 8kéalu nejistot
a pocitu ohrozeni v mnoha aspektech lidského Zivota. Jeji dopady na psychiku lidi nebyly dosud
kvantifikovany, ale z dosavadnich zkuSenost{ soudime, Z¢ budou nemalé. Schopnost adekvétné
reagovat na probihajici krizi patii k zékladnim dovednostem zdravotnickych pracovniki pecujicich

o duSevni zdravi a proto bychom chtéli vzdélavani vice zaméfit timto smérem.
Predpokladany pocet aéastniki: 20
Misto kondni: Praha

Pofadatel: Budou osloveny relevantni organizace zajistujici akreditované vzdélavani v krizové
intervenci

Predpoklddana cena: 70 000,-/kurz, (cena pokryva pouze lektorné a pfipadné studijni materialy,
naklady na prostory a potiebnou techniku zajisti UVN)

Vyse grantové pedpory celkem: 70 000,-

Dé&kujeme za posouzeni nasi zadosti
S pozdravem

Jméno kontakini osoby Janssen-Cilag:

Medical Manager



