PFiloha €. 2 Smlouvy

Stravovaci norma — gramaze porci:

POLEVKA - 0,331

MASA (v hotovém stavu) — hlavni jidlo I. — III.
Maso vepfové, hovézi, dale neuvedené bez kosti 100 g

Maso vepiové, hovézi, dale neuvedené s kosti 130 ¢
Maso dribezi bez kosti 120 g
Maso drabezi s kosti 2509
Maso mleté 120 g
Rybi prsty 5 ks

Rybi maso 120 g

U vybérového jidla IV a V. se gramaze u druhti mas v hotovém stavu navysuji o 30%.

BEZMASA JIDLA (v hotovém stavu/porce)

Bramborak 350 g
LeCo zeleninové 300 g
Mozecek kvétakovy 22049
Omeleta vaje¢na 160 g
Rizoto 350 g
PRILOHY (v hotovém stavu/porce)

Brambory varené 300 g
Bramborak 250 g
Hranolky, krokety, americké brambory smazené 200 g
KasSe bramborova 250 g
Knedlik bramborovy (5 ks) 250 g
Knedlik houskovy (5 ks) 200 g
Lusténiny 300 g
Ryze 200 g
Salat bramborovy 250 g
Téstoviny 200¢
Zelenina Cerstva 250 g
Zelenina dusena 200 g
Spenat 150 g
VEGETARIANSKE, OSTATNi — RACIONALNi STRAVA, DIETNEJSI (v hotovém
stavu/porce)

Sladke jidlo 3509
Zeleninovy salat maly 200 g
Obédovy zeleninovy salat 350 g (z toho dresing 30 g)
Omacky 200 g
Kompot 100 g

Zakusek 100 g




