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Urad prace CR

PLAN REALIZACE ODBORNE PRAXE

l. Uchazec€ o zaméstnani

ABSOLVENT

Jméno a pfijmeni:
Datum narozeni:
Kontaktni adresa:
Telefon:

Zdravotni stav dobry:

Omezeni /vypiste/:

V evidenci UP CR od:

Vzdélani:

Znalosti a dovednosti:

Pracovni zkuSenosti:

Absolvent se ucastnil pfed nastupem
na odbornou praxi v ramci aktivit
projektu:

a) Poradenstvi

b) Rekvalifikace

XXXXXXXXXXXXX
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rozsah druh
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Nazev organizace:
Adresa pracovisté:
Vedouci pracovisté:

Kontakt na vedouciho pracovisté:

Zaméstnanec povéreny vedenim

odborné praxe - MENTOR

Jmeéno a pfijmeni:
Kontakt:
Pracovni pozice/Funkce Mentora

Druh prace Mentora /ramec
pracovni naplné/

Infinity Dance Team z.s.
Horni 729/32, 639 00 Brno-Styfice
),:9,0.:0.0.0.9.9.0.9.9.9.9.9.9.9.9.0.0.¢

2,0,9,0,0,0.9,0,0.0,0,0.9.9,0,0.9,0,0.0 S5 9.0,0,0.0,0,0.0.0,0.0.9,0,0,0,0,0.0.0,0,0.0.¢

.  ODBORNA PRAXE

Nazev pracovni pozice absolventa:
Misto vykonu odborné praxe:

Smluveny rozsah odborné praxe:

KvalifikaCni pozadavky na
absolventa:

Specifické pozadavky na
absolventa:

Druh prace - ramec pracovni naplné
absolventa

Trenér kondicni pfipravy, sportovniho tance
Horni 729/32, 639 00 Brno-Styfice

40 hodin / tyden

VysokosSkolské vzdélani v oblasti sportu

Prace kondi¢niho trenéra a trenéra sportovniho tance

Vést tréninky jednotlivych slozek klubu, podle véku a
vykonnosti upravovat tréninkové schéma, vést hromadné
i individualni lekce
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KONKRETIZUJTE STANOVENI CiLU ODBORNE
PRAXE A ZPUSOB JEJICH DOSAZENI:

PRUBEZNE CiLE:

Zadani konkrétnich ukoll ¢innosti Sestaveni kondi¢ni jednotky pro vykonnostni a vékové
/v pripadé potfeby doplrite fadky nebo kategorie, asistence na tréninku hlavnimu trenérovi, konzultace
dolozte prilohou/ postrehu, postupné individualni vedeni vyuky, prace s

rozvojem jedince. DilezZité zpracovani administrativnich ukonu
souvisicich s vedenim XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX

STRATEGICKE CILE: Osamostatnéni trenéra a prohloubeni praktickych znalosti v
oblasti kondice a tance. Dosazeni samostatné praxe
/v pfipadé potreby doplrite fadky nebo XXXHXXXHXXHKXIXHKXIHKIIXHKXIHKXXEKXXEKKXEXHXXEXHXIXHKXIXEXXXKXXKXX

dolozte prilohou/ RozSifeni trenérského teamu o ¢lovéka s propojenim
sportovniho tance a kondicni pripravy pro lep$i péci o
sportovce
VYSTUPY ODBORNE PRAXE: Nazev prilohy: Datum vydani prilohy:
/dolozte ptilohou/ Priloha €. 1 Prabézné 20. 6. 2021,
hodnoceni absolventa 20. 9. 2021,
20. 11. 2021
Pfiloha ¢. 2 Zavérecné 20. 11. 2021

hodnoceni absolventa

Priloha ¢. 3 Osvédceni o 20. 11. 2021
absolvovani odborné praxe

Priloha: Reference pro
budouciho zaméstnavatele*

HARMONOGRAM ODBORNE PRAXE

Harmonogram odborné praxe, tj. Casovy a obsahovy ramec pribéhu odborné praxe je vhodné
pfedjednat a konzultovat mezi zaméstnancem KrP a KoP UP CR, mentorem a absolventem
jiz pfed nastupem absolventa na odbornou praxi, aby jeho ramec byl zfejmy jiz pred
podepsanim Dohody o vyhrazeni spolecensky ucelného pracovniho mista a popripadé
Dohody o poskytnuti pfispévku na mentora. Podle aktualni situace a potfeby mdizZe byt
harmonogram doplriovan nebo upravovan.

/v pripadé potreby doplrite fadky/
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Mésic/Datum

Aktivita Rozsah

Zapojeni
Mentora

brezen 2021
— kvéten
2021

¢erven 2021
—srpen 2021

zari 2021-
fFijen 2021

20. 11. 2021

Seznameni se s pracovistém a agendou
zaméstnavatele, vypracovani tréninkovych 3 mésice
jednotek, vybér cvikl, spole¢né s vedoucim
pracovisté vedeni trénink

Realizace kondi¢ni vyuky samostatné dle
planu vypracovaného samostatné a 3 mésice
schvaleného vedoucim pracovisté. Zauceni
do administrace fungovani XXXXxXXXxX.
Pfiprava

XXXXXXHXXXHXXEXHXXEXXXHXXIXHXKIXXXEXXXEXXXKXKK .

Vyuka pod dozorem vedouciho pracovisté -
samostatneé.

Samostatna prace se svéfenci, samostatné
VYpPracovani XxXxxxxxxXxXxXxXxXx a XXXXXxxxxxX, 2 meésice
samostatné vedeni lekci. Samostatna
XXXXXXXXXXXXXX. Dosazeni
XXXXXXXXXKXKKXXKXXKIXKXXXXXXXKXKXK .

Terminy pro odevzdani priubézného hodnoceni:
20. 6. 2021, 20. 9. 2021, 20. 11. 2021

Terminy pro vyhotoveni priloh — ,,Osvédceni o absolvovani odborné praxe“ a
»Zavéreéné hodnoceni*

* V pripadé, Ze si zaméstnavatel uc¢astnika neponecha v pracovnim poméru po skoncéeni
odborné praxe, poskytne zaméstnavatel ,Reference pro budouciho zaméstnavatele®, a to ve

volné formé.

(jméno, pfijmeni, podpis)




