LAZNE

JACHYMOV

Priloha ¢. 1

Popis lécebnych pobyti

pro obdobi 01. 02. 2021 - 31. 1. 2022

Sleva 15%

TRADICNi RADONOVA KURA | min. 14 noci

Popis pobytu:

14x ubytovani s plnou penzi

1x vstupni lékarské vysetreni

sestaveni individualniho Ié¢ebného programu

1x laboratorni vysetreni dle indikace |ékare

1x vystupni lékarské vysetreni se zavérec¢nou zpravou

12x radonova koupel

30x lécebna procedura dle predpisu lékare (10x velka a 20x mala procedura)

Kazda dalsi 1 noc:
1x ubytovani s plnou penzi
3x lécebna procedura dle predpisu lékare

NAVIC- ochutnavka nejzndméjsi mineralni vody z Luhacovic | 1x Vincentka (lahev 0,7 )

ZAKLADNI RADONOVA KURA | min. 14 noci

Popis pobytu:
14x ubytovani s plnou penzi

1x konzultace s Iékafem

1x laboratorni vysetfeni dle indikace lékare

12x radonova koupel

16x léCebné procedura dle predpisu |Iékare (6x velka a 10x mala procedura)

Kazda dalsi 1 noc:
1x ubytovani s plnou penzi

2x léCebna procedura dle predpisu lékare

NAVIC - ochutnavka nejznaméjsi mineralni vody z Luhacovic | 1x Vincentka (lahev 0,7 |
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KURA BEZ RADONOVYCH KOUPELI | min. 14 noci

Popis pobytu:
14x ubytovani s plnou penzi

1x vstupni lékarské vysetreni

1x laboratorni vySetieni (krevni obraz, krevni cukr, kyselina mocova)
sestaveni individualniho Ié¢ebného planu

1x vystupni |ékarské vySetrieni se zavérecnou zpravou

12x hydroterapie

30x lécebna procedura dle predpisu Iékare (10x velka a 20x mala procedura)

Kazda dalsi 1 noc:
1x ubytovani s plnou penzi
3x léCebna procedura mimo nedéli (1x hydroterapie, 2x velkd nebo mala procedura)

NAVIC - ochutnavka nejzndméjsi mineralni vody z Luhacovic | 1x Vincentka (léhev 0,7 |

RYZi RADONOVA KURA | 11 noci

Popis pobytu:

11x ubytovani s plnou penzi

1x konzultace s |ékafem

1x laboratorni vy3etieni dle indikace Iékare
10x radonova koupel

NAVIC - ochutnavka nejznaméjsi mineralni vody z Luhacovic | 1x Vincentka (léhev 0,7 |

KURA NA ZKOUSKU | 7 noci
Popis pobytu:

7x ubytovani s plnou penzi

1x konzultace s |ékafem

3x radonova koupel

2x prisadova koupel se zabalem
1x uhli¢ita koupel se zabalem
2x suché uhlicita koupel — plynna
2x klasicka masaz (Castecna)

1x parafinovy zabal rukou

2x oxygenoterapie

1x skupinovy télocvik

NAVIC - Ochutnavka nejzndméjsi mineralni vody z Luhacovic | 1x Vincentka (lahev 0,7 )
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PRO ZDRAVY POHYB | 7 noci

Popis pobytu:

7x ubytovani s plnou penzi;

1x konzultace s fyzioterapeutem zamérena na doporuceni spravnych pohybovych navyk(;
1x radonova koupel;

1x podvodni masaz (celkova);

1x sucha uhlicita koupel — plynn3;

2x klasicka masaz (Castecna);

2x skupinovy télocvik;

2x skupinovy télocvik v bazénu;

1x solna jeskyné (45 min., Lazenské centrum Agricola);

prakticka priruc¢ka Cviceni pro zdravi s jednoduchymi cviky pro zlepSeni kondice.

NAVIC - Ochutnéavka nejzndméjéi mineralni vody z Luhacovic | 1x Vincentka (Iahev 0,7 )

V Jachymové dne 26.11. 2020
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