PLAN SPOLECNEHO VYZKUMU PRO ROK 2021
(dale také ,, Plan"),

ktery se zaklada dle €l. 2, odst. 3 Dohody o spolupraci
pri realizaci vyzkumu zaméreného na vliv Zivotniho prostiedi na zdravi
uzaviené dne 13. 6. 2018 (dale také ,,Dohoda”)

mezi

Masarykovou univerzitou

Fakulta sportovnich studii

Kamenice 753/5, pavilon E34, 625 00 Brno
(dale téz ,,FSpS") na stran¢ jedné

Masarykovou univerzitou

Prirodovédecka fakulta, pracovisté RECETOX
Kotlarska 267/2, 611 37 Brno

(dale téz ,,RECETOX"') na stran¢ druh¢é

spolecné téz jako ,,Smluvni strany".

1. Uvod

Smluvni strany se dohodly, ze i v roce 2021 budou spolupracovat na dlouhodobém vyzkumu
zaméfeném na studium faktorii pisobicich na zdravi populace, véetné hodnoceni externi a interni
expozice, modelovani environmentalnich a zdravotnich rizik, vyvoje databazi zptistupnujicich
ziskana data pro kvalifikované rozhodovani na vSech trovnich i bioinformatic kych nastrojil pro
jejich dalsi analyzua interpretaci (dale téz ,, spolecny vyzkum"). Smluvni strany pfi tomto vyzkumu
vyuzivaji primarné své vyzkumné infrastruktury.

2. Dil¢i aktivity

V obdobi 1. 1.- 31. 12. 2021 bude pokracovat realizace epidemiologické studie CELSPAC: Young
Adults (Central European Longitudinal Study oj Parents and Children: Young Adults, dale také
CELSPAC: YA), kterd navazuje na dlouhodobou studiit ELSPAC mapujici od roku 1991 zdravi
a zpusob Zivota brnénské populace. Realizace studie bude pokracovat dle protokolu schvéaleného
Etickou komisi ELSPAC ze dne 13.3.2019 pod ¢. j. ELSPAC/EK/2/2019.

FSpS je zodpovédna za realizaci nasledujicich dil¢ich aktivit:
a) poskytnuti prostor nezbytnych k realizaci dohodnutych aktivit spole¢ného vyzkumu, konkrétné
se jedna o vybrané Labo ratofe sportovni diagnostiky (123 - Analyza pohybu, 124 - SloZeni téla
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(InBody), 127 - Laboratot podpory zdravi, 132 - Diagnostika svalové sily, 133 - Kostni
denzitometrie, prostor ,,pod schody", Satny);

b) personalni zajisténi dohodnutych cCinnosti a aktivit dle protokolu studie CELSPAC: YA,
konkrétné dynamometrické vySetfeni, vySetfeni DEXA, InBody, spirometrie, klenba nohy,
antropometricka vysetfeni a méfeni krevniho tlaku, v¢. poskytnuti zpétné vazby ucastnikiim studie
a ptipadné i doporuceni dle ptislusnéexpertizy;

¢) umoznit zrealizovat vySetieni v rozsahu planované maximalni kapacity vySetfeni 5 probandt
denng;

d) prostorové a personalni zajisténi dle harmonogramu vysetteni v rozsahu pracovnich dni pondéli,
utery, stteda vzdy v ¢ase 6.30-12.30, ptipadné dle domluvy i jinak; terminy budou fadné evidovany
prostiednictvim rezervaéniho sys tému Laboratofi FSpS, za evidenci termini odpovida
koordinator/ka pracovniho tymu FSpS;

e) zajisténi smluvniho zastfeSeni ambulantni slozky spole¢ného vyzkumu ze strany poskytovatele
zdravotnich sluzeb pro realizaci zdravotnich ukond/vykonu, konkrétné odbér vendzni krve;

f) poskytnuti souéinnos ti v pfipad¢€ kontrol ze strany poskytovatelti dotaci ¢i dalSich kontrolnich
organt;

g) uchovani dokumentace k vymezenym ¢astem spole¢ného vyzkumu (zejm. pristrojové deniky),
zodpovédnost za uchovani dokumentace nese koordinator/ka pracovniho tymu FSpS;

h) zajistit povinnosti vyplyvajici z pracovnépravnich vztahti se zaméstnanci FSpS zapojenych do
spole¢ného vyzkumu.

RECETOX je zodpovédny za realizaci nasledujicich dil¢ich aktivit:

a) koordinaci vyzkumnych aktivit a komunikaci mezi tc¢astniky spole¢nych projektt a studii;

b) personalni zajisténi dohodnutych cinnosti a aktivit dle protokolu studie CELSPAC: YA,
konkrétné zajisténi recepce, vCetné obcerstveni poskytované ucastnikt'lm vyzkumu, zajiSténi
vySetieni kognice, dotaznikového Setfeni, odbér biologickych vzorkl, jejich zpracovani
a dlouhodobé¢ uskladnéni za standardizovanych podminek;

¢) propagace studie, oslovovani probandu, komunikace s nimi, management a objednavani
probandu;

d) uchovani dokumentace ke spole¢nému vyzkumu;

e) nakladani s osobnimi tidaji v souladu s obecné zavaznymi pravnimi piedpisy;

f) provozovani informa¢niho a databazového systému pro fizeni studi i a spravu dat, konkrétné
software pro management probandu, sbér dotaznikového Setfeni, rezervacni systém pro objednavani
probandt;

g) vytvareni a spravu pseudonymizované databaze a banky biologickych vzork;

h) na zakladé¢ zadosti a jejich odsouhlaseni zodpovédnyrrt osobami piistup ke sbiranym datlim

z vySetieni, dotaznikovych Setfeni, analyzam biologickych vzorku;

1) statistickou podporu, publika¢ni konzultace;

j) zajistit povinnosti vyplyvajici z pracovnépravnich vztahl se zaméstnanci PfF, pracovisté
RECETOX zapojenych do spolecného vyzkumu.

3. Zapojeni jednotlivych pracovnikii a organizace vyzkumu

Pro zajisténijednotlivych vySetfeni je tfeba personalnich kapacitur¢enych kmenovych zaméstnancu
z obou Smluvnich stran. Konkrétné se zapoji zameéstnanci dle tabulky (dale také ,, vysetiujict”)
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v rozsahu uvazki urcenych pro spolecny vyzkum, jejich tikoly a povinnosti jsou uvedeny tamtéz
(tab. 1). Pro potfeby projektu bude ¢ast mzdy kmenovych zaméstnanct pokryta z finan¢nich zdrojt
RECETOX.

Pracovnici obou smluvnich stran podilejici se na vyzkumu dle tohoto Planu jsou povinni dodrzovat
Provozni fad Laboratoii FSpS a dalsi souvisejici pred pisy FSpS, zejm. smérnici dékana ¢. 1/2020

a Provozni fad ambulance nestatniho zdravotnického zarizeni.

Tab. 1. Personalni obsazeni pro zajis téni spole¢né ho vyzkumu v roce 2021, kapacity v rozsahu
pracovni uvazka, zodpovédno sti a povinnosti jednotlivyc h pracovniktl.

Uvazek pro
potieby
spoleéného | Kmenovost

Personalni obsazen i vyzkumu* k pracovisti| Zodpovédnost

vedouci skupiny z pracovniho tymu
FSp$S odpovédnost za realizaci
vyzkumu na FSpS dle Dohody a Planu

doc. Mgr. Martin Zvonafr, Ph.O., u¢o vyzkumu, zodpovédnost za realizaci
7750 0,5 FSpS publikaénich vyst upl

koordinace tymu, participace na
Mgr. Lenka Svobodova, Ph.O., u¢o vySetfeni- klenba nohy, spirometrie,
102394 0,2 FSpS InBody

participace na vySetreni - klenba nohy,
Mgr. Marta Gimunova, Ph.O., u¢o spirometrie, pfip. InBody, pfipad né
358071 0,2 FSpS participace na publikacich

technicka podpora v laboratofich, pfip.
dle potieby participace na vySetieni -
Bc. Petr Huta, u¢o 237709 0,2 FSpS klenba nohy, spirometrie

garance dynamometrie, interpretace
vystupl dynamometrie, publikaéni
Ing. Tomas Vodicka, Ph.O., u¢o 105] 0,1 FSpS akt ivit a

participace na vySetieni -
dynamometrie, klenba nohy,
spirometrie, InBody, statistik,

Mgr. Michal Bozdéch, Ph.O., u¢o interpretace vySetreni, publikacni

360366 0,5 FSpS aktivita

PaedDr. Zdenék Janik, u¢o 1276 0,3 RECETOX participace na vysetfeni DEXA

M gr . Katefina Kolafova, Ph.O., u¢o participace na vySetreni

136567 0,1 FSpS dynamometrie

Mgr. Martina Sperkova, u¢o 408350 | 0,2 RECETOX | participace na vySetfeni DEXA
participace na vySetieni - InBody,

Magr. Vincent Anton, uc¢o 445055 0,4 RECETOX klenba nohy, spirometrie

MUDr. Martin Komzak, Ph.O., uc¢o

101724 0,1 FSpS garant zdravotnického zafizeni

Stefan Lovro 0,7 FSpS publikac¢ni ¢innost
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Prof. RNDr. Jana Klanova, Ph.O., u¢o

27680 0,1 RECETOX vedouci vyzkumného zaméru
M gr. Lenka Andryskova, Ph.O., u¢o vedouci skupiny z pracovniho tymu
8088 0,1 RECETOX RECETOX

koordinace tymu, zajiSténirecepce a
management probandu, pfipadné
Mgr. Katefina Las3o, u¢o 419029 0,5 RECETOX | participace na vysetreni - InBody

propagace studie, management
probandu, pfipadné zajisténi recepce a
Mgr. EliSka HreZova, u¢o 363111 0,1 RECETOX participace na vySetfeni - InBody

zdravotni sestra, zajisténiodbérd
biologického materialu, vySetieni
Tana Vesela, uco 243056 0,6 RECETOX kogni ce, anamnestické Setfeni

zdravotni sestra, zajisténi odbéru
biologického materialu, vySetfeni
Mgr. Lenka Zakova, uo 60069 0,1 RECETOX kognice, anamnestické Setfeni

*hrazeno ze zdroji RECETOX

Rutinni vySetfovani probihd dle harmonogramu planovaného v Protokolu studie v rozsahu
maximalni kapacity vySetteni 5 probandi za den. Koordinatoti/rky pracovnich tymi ptipravi plan
personalniho zajisténi jednotlivych stanovist’ pro vySetieni vzdy zhruba s mési¢nim piredstihem.
V ptipad¢, Ze dotyény pracovnik nemulze sluzbu zajistit, je povinen za sebe zajistit dohodnutou
alternaci ¢i feSit s koordinatory/kami pracovnich tymut. Koordinatofi/rky mohou rozhodnout
o zajisténi vySetieni pracovnikem, ktery je pro dané vysSetieni erudovany a proskoleny, i kdyz jej
nema primarn¢ uvedeno v tabulce 1.

Obsazenost vypsanych terminli vySetfovani je dostupny k seznadmeni pro kazdého vySetiujiciho na
adrese https://rezervace.celspac .cz/ na zakladé ptistupovych udaji, které kazdému vySetiujicimu
ztizuje koordinator/ka tymu RECETOX.

Letni obdobi, resp. obdobi, kdy zaméstnanci Cerpaji dovolenou, se vySetiuje v upraveném rezimu
po vzajemném odso uhlaseni (vzdy cca mésic pred danym obdobim). Plan vysetfovani se mize ménit
v zavislosti naepidemiologické situace ve spolecnosti, resp. dlepravidel a natizeni platnych naMU.

4. Vyuziti majetku a financovani

Pro realizaci aktivit spole¢ného vyzkumu se Smluvni strany dohodly vyuzivat pfednostné svou
stavajici védeckou vyzkumnou infrastrukturu. Jedna se o pristrojové vybaveni: dynamometrie,
EMED, spirometr, dalepak pfistrojové vybaveni dleSmlouvy o vyptijcce uzaviené mezi Smluvnimi
stranami dne 19. 12.2018.

Uzivani hmotného nebo nehmotného majetku druhou Smluvni stranou pro jiné ucely nez pro
spole¢ny vyzkum je mozné v pfiméfené mifte, ledaze s tim druhd strana nebude souhlasit.

Spotfebni materidl pro zajisténi odbéru, zpracovani a archivaci biologického materialu hradi
RECETOX, provoz pfistroji se fidi ujednanim dle Dohody a Smlouvé o vyptjcce, standardni
kancelarsky spotiebni material (tonery do tiskaren, kancelaisky papir apod.) zajistuji pracovisté
FSpS. Ochranné osobni pomticky pro vysetiujici i uCastniky studii zajistuje RECETOX, jejich
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pouzivani se fidi ,,Standardnim opera¢nim postupem pro vySetfovani studie CELSPAC: YA

v Laboratofich sportovni diagnostiky FSpS MUNI béhem pandemie COVID-19 vyvolané¢ SARS-
CoV-2" (kdispozici u koordinatora/ky pracovniho tymu RECETOX). Kazdy vySetiujici je povinen
se s timto dokumentem seznamit v ramci Skoleni bezpecnosti prace, a bezvyhradné jej dodrzovat.

Mzdové ndklady na zajiSténi vyzkumu jsou hrazeny ze zciroji RECETOX.

5. Publikac¢ni vystupy

V roce 2021 budou k publikaci pifipraveny 3 publikace v impaktovanych odbornych casopisech
(2xQ1-2, 1xQ3), jejich piipravu zajistuji pracovnici v ramci svych pracovnich povinnosti dle
tabulky 1, pfipadné jini pracovnici po dohod¢ mezi Smluvnimi stranami. Podil na vysledcich se tidi
dle Dohody.

6. Kontaktni osoby pro r. 2021
a) Osobou odpovédnou za realizaci spole¢ného vyzkumu na FSpS dle podminek této smlouvy je:
doc. Mgr. Martin Zvonar, Ph.O.

Zastupce kontaktni osoby: Mgr. Ivan Struhar, Ph.O.

koordinatorka pracovniho tymu: Mgr. Lenka Svobodovéa, Ph.D

b) Osobou povéienou fizenim environmentalné-epidemiologického vyzkumu vecentru RECETOX
a opravnénou Cinit za RECETOX zévazna rozhodnuti je:
prof. RNDr. Jana Klanova, Ph.O.

Zastupce kontaktni osoby: Mgr. Lenka Andryskova, Ph.D.

koordinatorka pracovniho tymu: Mgr. Katefina LasSo

7. Zavéreéné ustanoveni
Tento ,,Plan" je vyhotoven ve dvou stejnopisech, které maji platnost originalu, ptficemz po jednom
obdrzi kazda ze Smluvnich stran.

V Brné dne
Za Fakultu Sportovnich studii Za Prirodovédeckou fakultu -
RECETOX
Podpis: Podpis:
dr. Jan Cacek, Ph.D. prof. RNDr. Jana Klanova, Ph.D.
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