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Váš dopis ze dne / značky 

 

Číslo jednací: MSMT-43478/2020-1 

Vyřizuje / linka:  

 

Objednávka vzdělávací akce 

 

Dobrý den,  

na základě Vaší cenové nabídky ze dne 18. 11. 2020 u Vás objednáváme zajištění vzdělávacích 

akcí „Jak se dobře cítit před kamerou" a "Jak si udržet zdravá záda při sedavém zaměstnání“ 
formou studiových nahrávek kurzů s následujícími parametry: 

 

Termín realizace:  2020/2021.  

MŠMT budou poskytnuty studiové nahrávky kurzů, včetně souvisejících 
licencí, na dobu 12 měsíců.  

Přesné termíny předání nahrávek a zahájení jejich využívání budou 

s dodavatelem dohodnuty dle termínu dokončení studiových nahrávek 
obou kurzů, nejpozději však do 15. 12. 2020. 

Rozsah:  1,5-2hod./1 kurz, tzn. celkem 2 x 1,5-2hod. záznamů. 

Cílová skupina: Zaměstnanci MŠMT. 

Vzdělávací cíle:  Zkvalitnit projev a zvýšit sebevědomí při vystupování v online prostředí. 

Naučit se správnému držení těla při sedavém zaměstnání, naučit se 
kompenzovat negativní vlivy dlouhodobého sezení. 

Lektoři:   (kurz „Jak se dobře cítit před kamerou“). 

 (kurz „Jak si udržet zdravá záda při sedavém 
zaměstnání“). 

 

SOVA STIDIO s.r.o. 

Křenová 52 

602 00 Brno 
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Obsahová náplň kurzu „Jak se dobře cítit před kamerou“: 

• Předání zkušeností z veřejného vystupování. 
• Hlasová a artikulační cvičení. 
• Dechové techniky. 
• Jak lépe udržet pozornost a zaujmout.  
• Rady a tipy pro vystupováním v online prostředí. 

 

Obsahová náplň kurzu „Jak si udržet zdravá záda při sedavém zaměstnání“ 

• Proč je důležité správně sedět. 
• Vztah svalů ke správnému sezení a příčiny vzniku svalové nerovnováhy. 
• Jak má vypadat správný sed a co k tomu potřebujeme. 
• Čeho bychom se měli při sezení vyvarovat. 
• Jak kompenzovat negativní vlivy dlouhodobého sezení.  

 

Forma a použité metody:  

• Distanční. On-line (studiová nahrávka kurzu). 

 

Dodavatel pro objednatele zajistí: 

• Zpracování studiových nahrávek kurzu „Jak se dobře cítit před kamerou“ v rozsahu 1,5-2 

hod. a kurzu „Jak si udržet zdravá záda při sedavém zaměstnání“ v rozsahu 1,5-2 hod. 

• Licenci k oběma kurzům na dobu 12 měsíců s možností neomezeného počtu shlédnutí 
obou kurzů, včetně možnosti opakovaného shlédnutí obou kurzů. Licence budou omezena 

pouze na Ministerstvo školství, mládeže a tělovýchovy. 

 

Fakturace: 

• Fakturace proběhne po předání studiových nahrávek obou kurzů a faktura bude vystavena 

tak, aby termín splatnosti byl minimálně 30 dní ode dne jejího doručení na MŠMT (bude-

li faktura doručena po 10. 12. 2020, bude termín splatnosti minimálně 60 dní ode dne 
jejího doručení na MŠMT). 

• Maximální celková cena, která bude MŠMT fakturována, bude činit 74.536,- Kč včetně DPH 
za obě studiové nahrávky kurzů v rozsahu 2 x 1,5-2hod. 
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Cena jedné studiové nahrávky v rozsahu 1,5-2hod. činí 53.240,- Kč včetně DPH, cena dvou 
studiových nahrávek v rozsahu 2 x 1,5-2hod. činí 106.480,- Kč včetně DPH. Dodavatel 
poskytne na objednávku slevu ve výši 30 %, tedy 31.944,- Kč včetně DPH. Celková cena 
objednávky tedy činí 74.536,- Kč s DPH. 

• Faktura bude zaslána MŠMT elektronicky na adresu   

 

Povinnost zveřejnění: 

• V souladu se zákonem č. 340/2015 Sb., o zvláštních podmínkách účinnosti smluv, 
uveřejňování těchto smluv a o registru smluv, ve znění pozdějších předpisů, bude tato 
objednávka uveřejněna v registru smluv na internetových stránkách Portálu veřejné 
správy https://smlouvy.gov.cz, a to včetně příloh a dodatků.  

• Povinnost zveřejnění objednávky (včetně příloh a dodatků) v registru smluv zajistí 
Ministerstvo školství, mládeže a tělovýchovy. 

 

 

MŠMT si vyhrazuje právo od této objednávky odstoupit bez udání důvodů a penalizace.  

 

Žádáme o potvrzení akceptace objednávky. 

 

 

 

 

PhDr. Petr Šebek 

ředitel odboru personálního a státní služby 
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