HYGIENICKE, ORGANIZACNI A BEZPECNOSTNI PREDPISY k zajisténi plavecké vyuky

1. Vzhledem k organizaci vyuky na bazénu dodrZuje povéfeny pracovnik ZS (MS) pfedem uréeny rozvrh
hodin, vypracovany feditelem plavecké Skoly a pisemné dohodnuty s Feditelem nebo jinym odpovédnym
zastupcem ZS. Nezucastni-li se 3kola plavecké vyuky z diivodu $koly v pFirodg, feditelského volna, vyletu,
navstévy divadla apod., nelze poskytnout nahradni hodinu. Pfipadnou vyménu tfid nebo Skol z pficiny
karantény je nutno predem a véas dohodnout s Feditelem PS (plavecké $koly, déle jen PS) Meduza.

2. Pred zahajenim plavecké vyuky pfeda ucitel vedeni plavecké Skoly Mediza jmenny seznam déti, které se
budou v daném obdobi zUc€asthovat vyuky plavani, sjejich rokem narozeni a zdravotni pojistovnou a do
14ti dnd od zahajeni vyuky predloZi ke kontrole dokiad nebo kopii dokladu o zaplaceni kurzovného. Do
prostoru bazénu smi vstupovat pouze déti, které maji zaplacen kurz plavani a pedagogicky doprovod
povéreny Skolou. o

3. Na zékladé lékafskych zprav potvrdi ucCitel ZS (MS) svym podpisem a razitkem Skoly pod seznamem
nebo na zadni strané seznamu déti, Ze uvedené déti nemaji Zadna zdravotni omezeni pro plaveckou vyuku.
Veskera zdravotni omezeni musi byt doloZena lékafskym vyjadfenim a vyznacena v seznamu u prislusnych
Zakl. Individualni dohled je zajistovan rodici ditéte nebo jimi povérenou osobou, ktera souhlasi s
pfevedenim zodpovédnosti na sebe. Osoby v nepfibuzenském vztahu dokladaji toto pfebrani zodpovédnosti
pisemné, formuléf je k vyzvednuti v kanceléfi PS.

4. Doporucujeme zkontrolovat ve Skole vybaveni déti k vyuce (plavky z elastického (!) materialu, mydlo,
rucnik, plavecka Cepice) a predevsim vhodné obleCeni na cestu na vycvik a zpét. UCitel ZS (MS) zajiStuje
kédzen a poradek béhem prepravy na plaveckou vyuku a zpét a béhem previékdni a umyvani déti ve
sprchéch. Prostor vymezeny pro prevlékani dané skupiny urgi povéfena pracovnice bazénu eventuelné PS.
Boty si déti odkladaji do skfinék nebo botnikd ve spoleénych 3atnickach. Satnu uzamkne ugitel klicem
nachystanym v zamku z vnitfni strany, kde ho pred odjezdem do Skoly opét zanechad. PFi poZadavku
uzamceni jednotlivych skfinék (Satna €.6 a 9) si musi déti (pfip. Skola) pFinést desetikorunu na kazdou
skrifiku. Organizace Uschovy Klickd je zalezZitosti $kol.

5. PFi prevlékani détem ucitel (nejlépe opakovang€) doporuci pouziti WC pred zahajenim plavecké vyuky a
pfipomene umyvani bez plavek (!!). Dohlédne, aby se vSechny déti fadné umyly mydlem - zejména v
oblasti recta. Po pouziti toalet, umyti a obléknuti plavek odvede déti do vycvikového prostoru. Zde se
prosim snaZzte pfichdzet pfiblizné 2 aZz 5 minut pfed zahdjenim vyuky. PFili§ brzky pfichod rusi vyuku
pfedchozi skupiny. Mydla, ru¢niky apod. déti odkladaji aZz na lavicich podél bazénu - nic neponechavaji ve
sprchach !!! Na odloZeni véci je rovnéz k dispozici vZzdy ! pradelni koS, ktery si pfipadné rovnéz prineste s
sebou ze sprch na bazén.

6. PFistup na bazén v civilnim obleceni je z hygienickych dlivodli zakazan. Za poruseni pfedpisti mize byt
poZadovana pokuta az do vySe 1.000,- K¢ Proto doporuCujeme pro pedagogicky doprovod a Zaky
neGcastnici se vyuky na pfevléknuti: plavky, koup. plast, tricko, Sortky, Satovou zastéru a pod.

7. Pfed zahajenim vyukové hodiny upozornéte pracovniky PS Medlza na pripadna onemocnéni déti nebo
eventualni indispozice ditéte, které by mohly ovlivnit pribéh vyuky z hlediska bezpecnosti déti.

8. U bazénu necha zodpovédny pracovnik ZS nastoupit déti do* dvojfadu nebo trojfadu a po zkontrolovani
pottu je preda povéfenému pracovniku PS Meddza. Ugitelé PS Meddza prebiraji odpovédnost za déti v
okamziku rozchodu zakd do druZstev.

9. Plavecké vyuky se Ucastni uCitel jako pedagogicky dozor. Dohlizi na déti, které se nelcastni vyuky ve
vodé nebo jsou mu predany béhem vyuky pracovniky PS Medlza pro jejich nahlou nevolnost apod. a
zodpovida za jejich bezpetnost. Béhem vyuky se nevzdaluje z prostoru kolem bazénu, vyjma doprovodu
déti uvedeném v bodé 10. Na poZadani spolupracuje béhem vyuky: napf. pfi zajiStovani kazné a pfi feSeni
problematickych situaci.

10. Ugitel ZS (MS) doprovazi déti béhem vyuky na WC a dohliZi, aby si po pouZiti déti opét umyly ruce a
zadeCky. Takeé je ndpomocen pfi poskytovani prvni pomoci pfi drobnych poranénich. ( odérky, krvaceni z
nosu apod.). Po tuto dobu zodpovida za jejich bezpe€nost.

11. Pred vypInénim zaznamu pfipadneho Grazu ditéte si nejprve vyzada vyjadreni Plavecké Skoly. Pfi Urazu
74kl ve vymezené dobé odpovédnosti pracovnikil PS, je ZS opravnéna poZadovat po Plavecké 3kole
regresni ndhradu, ale pouze v pripadé jejiho prokazatelného zavinéni.

12. Na zavére€ném néstupu po ukonéeni lekce plavecké vyuky necha povéfeny pracovnik ZS déti nastoupit
opét do dvojfadu (trojfadu) a pFekontroluje jejich pocet. Odpovédnost za bezpeénost zak( predavaji
pracovnici PS v okamZiku pFichodu 74k z druZstev do prostoru zavéreéného nastupu v zavéru
vyucovaci hodiny. Lekce je zakonena nastupem vsech Zak( za pFitomnosti pracovnika ZS (MS, SS) a
zéastupce PS Medza. o

13. Déti po ukonceni vyukové hodiny odvede povéreny pracovnik ZS /MS do sprchy a dohlédne, aby si v
pFipadé zavérecného sprchovani ponechaly na hlavé koupaci Cepice, aby si pfed vstupem do Satny svlékly a
vyzdimaly plavky, Fadné se osuSily (zejména vlasy, usi a zada) a dobre se oblékly.

14. Ucitel zajistuje kazent béhem oblékani déti, jejich v€asny nastup do autobusu a kdzen béhem prepravy.
15. Prepravy a kurzu se smi G€astnit pouze z&ci pFihlaseni k plavecké vyuce v daném obdobi.



