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ZAVAZNE PARAMETRY RESENI PROJEKTU

Cislo projektu: TL03000257
Rozhodny den pro uznatelnost naklada dle této verze zavaznych parametri:
0d data zahajeni feSeni projektu uvedeném v Zavaznych parametrech

1. Nazev projektu v ceském jazyce

Aplikace psychosocidlniho pristupu k identifikaci a posileni adaptacnich mechanismi
¢lovéka béhem dlouhodobych pilotovanych kosmickych lett do hlubokého vesmiru

2. Datum zahajeni a ukonceni projektu

06,2020 - 12/2023

3. Cil projektu

Cilem navrhu, zalozeného na zapojeni ceského tymu do mezinarodniho vyzkumného
projektu SIRIUS 2017-2023, je prispét k pripravé lidskych posadek na realné pilotované
lety a pobyty v hlubokém vesmiru a ke snizovani rizik poskozeni psychosocialniho zdravi
Clovéka. Projekt SIRIUS je rizen Akademii véd Ruské federace, Institutem Biologicko
Medicinskich Problemov (IBMP RAS) a Narodnim uradem pro letectvi a kosmonautiku USA
(NASA) a je zaloZzen na dlouhodobych izola¢nich experimentech. Navrh komplexniho
psychosocidlniho zkoumani clovéka ve specifické profesi, plsobictho v extrémnich
podminkach, pokryva oblast diagnostickou za pouziti autorsky ptvodnich a ve specifickych
podminkach ceské armady desitky let ovéfovanych analytickych metod a poprvé v historii
vesmirnych vyzkum i metod intervencnich.

4. Resitel — Klicova osoba resitelského tymu

PhDr. Katerina Bernardova
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5. Planované vysledky projektu

Identifika¢ni ¢islo Nazev vystupu/vysledku

TL03000257-V3 Workshop s posadkou experimentu SIRIUS 20

Popis vystupu/vysledku

Po ukonceni experimentu SIRIUS 20 probéhne workshop, popt. série workshopli s danou
posadkou za ucelem:

1) predani zpétné vazby posadce na zjiSténé védecké vysledky

2) zjiSténi zpétné vazby posadky na presnost zjisténi

3) primé intervence v posadce prostrednictvim mediovani zpétné vazby mezi jejimi cleny
pii pouziti intervencni ¢asti metody Sociomapovani.

Druh vysledku podle struktury databaze RIV

W - Usporadani workshopu

Identifika¢ni ¢islo Nazev vystupu/vysledku

TL03000257-V2 Vyzkumna zprava z 8meésicniho izola¢niho experimentu SIRIUS 20

Popis vystupu/vysledku

Vyzkumna zprava z experimentu SIRIUS 20, kromé shrnuti vyslednych zjisténi, poda navrh
na aplikaci vysledkii do praxe formou sociotechnickych opatfeni pro extrémné narocné
vesmirné expedice, kterd budou integrovdana do navazujictho experimentu SIRIUS 21.
Vyzkumna zprava z experimentu SIRIUS 20 vytvoii zdklad pro pripravovanou
certifikovanou metodiku. ReSitelsky tym zpracuje souhrnnou zpravu obsahujici kli¢ové
vystupy a praktické navody reSeni extrémné narocnych situaci z hlediska psychosocialniho.

Druh vysledku podle struktury databaze RIV

Vsouhrn - Souhrnna vyzkumna zprava

Identifika¢ni ¢islo Nazev vystupu/vysledku

TL03000257-V5 Prezentace vystupi a ziskavani zpétné vazby na konferencich (0)

Popis vystupu/vysledku

V ramci celého projektu SIRIUS 2017-2023 budou pribézné vysledky prezentovany na
domdcich i zahrani¢nich konferencich za icelem propojeni ziskanych vystupt se zjisténimi
dalsich vyzkumnych tymu primo v projektu SIRIUS i mimo né;j.

Druh vysledku podle struktury databaze RIV
O - Ostatni vysledky
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Identifika¢ni ¢islo Nazev vystupu/vysledku

TL03000257- | Usporadani konference zamérené na vystupy z Mezinarodniho
Vé vyzkumného projektu SIRIUS 2017 - 2023

Popis vystupu/vysledku

Konference bude zorganizovana hlavnim uchazecem (UJEP) ve spolupraci s dalSim
t¢astnikem (QED GROUP) v ramci CR. Bude zaméiena na prezentaci informaci o
vyzkumném projektu SIRIUS, a to komplexné, na sdéleni zasadnich zjiSténi zpracovanych
dat a jejich vyuziti pro praxi. Podnéty z konference budou vyuzity v ramci dalSich etap
projektu SIRIUS i schvalené metodice. Bude snaha feSitelského do organizace konference i
akce samotné zapojit studenty univerzit (UJEP, UK ¢i dalsi).

Druh vysledku podle struktury databaze RIV
M - Usporadani konference

Identifika¢ni ¢islo Nazev vystupu/vysledku

TL03000257-V4 Clanek shrnujici zjistén{ z experimentu SIRIUS 20

Popis vystupu/vysledku
Clanek bude publikovan v recenzovaném periodiku. Jeho obsahem bude integrace zjisténi z
probéhlé 8mési¢ni izolace béhem etapy SIRIUS 20.

Druh vysledku podle struktury databaze RIV

Jost - Ostatni ¢lanky v odbornych recenzovanych periodicich spliiujici definici druhu
vysledku
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Identifikac¢ni ¢islo
TL03000257-
V7

Nazev vystupu/vysledku

Schvalena metodika NmetS ,Identifikace a posileni adaptacnich
mechanismi ¢lovéka béhem dlouhodobych pilotovanych leti do
hlubokého vesmiru.”

Popis vystupu/vysledku

Metodika bude obsahovat:

a)postup pro identifikaci nejCastéjSich kritickych situaci, ke kterym dochazi béhem
dlouhodobé izolace

b)postup pro posileni adaptacnich mechanismi ¢lovéka.

Metodika obsahujici komplex diagnostickych a intervencnich zjisténi a doporuceni prispéje
k optimalizaci pripravy kosmonautd na dlouhodoby kosmicky let, sniZi event. negativni
dopady vesmirné mise, které by mohly zplisobit nevratné zmény v oblasti psychosocialni
integrity ¢lent posadky. Podrobnéji viz piiloha ¢.10

Druh vysledku podle struktury databaze RIV

NmetS - Metodiky schvalené prislusnym organem statni spravy, do jehoz kompetence dana
problematika spada
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6. Identifika¢ni udaje ucastniki

Hlavni piijemce - [P] Univerzita Jana Evangelisty Purkyné v Usti nad Labem

IC Obchodni jméno

44555601 Univerzita Jana Evangelisty Purkyné v Usti nad Labem
Kéd organizacni jednotky Organizacni jednotka

13510 Fakulta socialné ekonomicka

Pravni forma

VVS - Vefejna nebo statni vysoka Skola (zdkon €. 111/1998 Sb., o vysokych skolach a o
zméneé a doplnéni dalsich zakoni)

Typ organizace

VO - Vyzkumna organizace

Dalsi ucastnik - [D] QED GROUP a.s.

IC Obchodni jméno
24735884 QED GROUP ass.
Kéd organizac¢ni jednotky Organiza¢ni jednotka

Pravni forma

POO - Pravnicka osoba zapsana v obchodnim rejstriku (zakon ¢. 304/2013 Sb., o vefejnych
rejstiicich pravnickych a fyzickych osob)

Typ organizace

MP - Maly podnik
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7. Naklady

(uvedené udaje jsou v K¢, zdvazné parametry tucné v ramecku)

Projekt — TL03000257

Celkem
Polozka / rok 2020 2021 2022 2023 maximalni
vysSe

Naklady projektu 1871190 3030540( 3030540| 3030540 10962 810
celkem

VySe podpory 1470000| 2370000| 2370000| 2370000 8580000
Maximalni intenzita 80 %
podpory projektu

Hlavni piijemce — [P] Univerzita Jana Evangelisty Purkyné v Usti nad Labem

Celkem
Polozka / rok 2020 2021 2022 2023 maximalni
vySe
Osobni naklady 688800 1180800| 1180800( 1180800 4231200
Subdodavky 0 0 0 0 0
Ostatni piimé naklady 180 000 300 000 300 000 300 000 1080 000
Neptimé naklady 260 640 444 240 444 240 444 240 1593 360
Naklady projektu 1129440 1925040 1925040 1925040 6904 560
celkem
Vyse podpory 990 000 | 1650 000 | 1650000 | 1650 000 5940 000
Zpusob vypoctu Flat rate 30%
rezijnich nakladu
Technologicka Evropskd 1692/37, 160 00 Praha 6 F-372, verze 4, revize 200514
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Dalsi ucastnik — [D] QED GROUP a.s.

Program Eta

Celkem
Polozka / rok 2020 2021 2022 2023 maximalni
vyse
Osobni naklady 393400 674 400 674 400 674 400 2416 600
Subdodavky 0 0 0 0 0
Ostatni piimé naklady 200000 210000 210000 210000 830000
Nepiimé naklady 148 350 221100 221100 221100 811 650
Naklady projektu 741750 1105500 1105500| 1105500 4 058 250
celkem
Vyse podpory 480 000 720 000 720 000 720 000 2640000
Zpusob vypoctu Flat rate 25%
rezijnich naklada
Technologicka Evropskd 1692/37, 160 00 Praha 6 F-372, verze 4, revize 200514
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8. Dalsi zavazné parametry projektu
[
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