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ALZHEIMER

SMLOUVA O POSKYTNUTI NADACNIHO PRiSPEVKU
uzavriena nize uvedeného dne, mésice a roku mezi

Alzheimer nadac¢ni fond

se sidlem: Praha 8, Simiinkova 1600/5

IC: 248 28 360

DIC: CZ24828360

jednajici predsedou spravni rady prof. MUDr. Jakubem Hortem, Ph.D.
bank. spojeni: XXXXX

C. uctu: XXXXX

(dale jen ,Nadac¢ni fond")

a

Fakultni nemocnice u sv. Anny v Brné

se sidlem: Pekarska 664/53, 656 91 Brno

IC: 00159816

DIC: CZ00159816

jednajici MUDr. Martinem Pavlikem, Ph.D., DESA, EDIC.,, reditelem
bank. spojeni: XXXXX

C. uctu: XXXXX

(dale jen ,prijemce piispévku”)

L.
Piredmét smlouvy

Nadacni fond se na zakladé Zadosti prijemce prispévku zavazuje bezplatné pirenechat financni
¢astku uvedenou v ¢lanku II. této smlouvy (dale jen ,nadacni prispévek”) prijemci prispévku,
ktery se zavazuje tento nadac¢ni prispévek do svého vlastnictvi prijmout.

IL
Nadacni prispévek

2.1  Nadacni fond poskytuje ptijemci prispévku nadacni prispévek ve vysi 170.000 K¢,
(slovy: stosedmdesat tisic).



2.2

2.3

2.4

2.5

2.6

2.7

2.8

3.1

Nadacni fond prevede nadac¢ni prispévek prijemci prispévku bankovnim prevodem na
ucet prijemce prispévku, ¢. 0. XXXXX, vedeny u XXXXX, a to nejpozdéji do 30 dnii od
uzavreni této smlouvy.

Piijemce prispévku je povinen pouzit nadacni piispévek pouze za Ucelem realizace
nasledujiciho projektu: Efekt 8-tydenniho mindfulness programu na pamétové
schopnosti, imunologicky profil a redukci stresu u lidi s mirnou kognitivni
poruchou a subjektivnimi poruchami paméti. Pracovisté ICRC, program Neuro -
Demence, tym MUDr. Kateriny Sheardové. Piijemce piispévku nesmi prevést
poskytnuty nadac¢ni piispévek na treti osobu.

Piijemce prispévku je dale povinen nejpozdéji do 30. 11. 2017 poskytnout Nadacnimu
fondu pisemnou zpravu o vyuziti nadacniho prispévku prokazujici uziti
poskytnutych finan¢nich prostredkli ke stanovenému ucelu, ktera bude obsahovat:
zpravu o realizaci projektu, finan¢ni zpravu o vyuziti prostredkli a minimalné 3
fotografie s popisky ilustrujici pribéh projektu (prijemce prispévku jejich zasldnim
udéluje souhlas s uzitim). Za realizaci projektu je zodpovédna hlavni zkousejici XXXXX.

Piijemce prispévku se zavazuje odeslat k publikovani plivodni ¢lanek vychazejici
zvysledkli vySe uvedeného projektu do recenzovaného casopisu sIF s dedikaci
Alzheimer nada¢nimu fondu.

Nadacni fond ma pravo provést kontrolu plnéni podminek této smlouvy a prijemce
prispévku se zavazuje na Zadost Nadacniho fondu zpristupnit povérenému zastupci
Nadac¢niho fondu potiebné doklady a prostory za ucelem kontroly plnéni podminek
této smlouvy.

Prijemce prispévku se zavazuje plné dodrZovat platné zakony a pravni predpisy, v€etné
prislusnych zakontl na ochranu proti korupci platnych na izemi Ceské republiky.

Prijemce prispévku zajisti, aby veskeré transakce vramci a vsouvislosti s touto
smlouvou byly fadné a presné zaznamendny ve vSech vyznamnych ohledech v jeho
evidenci vydajli a zdznamech a ve veSkerych dokumentech, na jejichz zakladé jsou tyto
zadznamy provadény, jsou tyto transakce radné a Uplné popsany. Ptijemce prispévku
musi udrZovat systém internich ucetnich kontrol, jejichz predmétem bude zejména
ovéreni, Ze nejsou vedeny zadné naklady a vydaje mimo evidenci.

I11.
ZrusSeni smlouvy

Nadac¢ni fond miZe od této smlouvy odstoupit a pozadovat vraceni nadacniho
prispévku v pripad€, Ze prijemce prispévku vrozporu stouto smlouvou pouZije
nadacni prispévek kjinému nez stanovenému ucelu nebo hrubym zptisobem porusi
podminky stanovené v této smlouvé.
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Hrubym porusSenim smlouvy se pro tyto ucely rozumi zejména nepouZziti nada¢niho
prispévku v souladu s ucelem, k némuz byl poskytnut, nebo nedoloZeni vyuctovani
uziti nadacniho prispévku nebo jeho ¢asti nebo odmitnuti priikazného doloZeni uZziti
nadacniho prispévku nebo jeho ¢asti nebo neumoZnéni nada¢nimu fondu prezkoumani
uziti nadac¢niho piispévku nebo jeho ¢asti nebo pouziti nada¢niho prispévku na thradu
nakladd projektu nebo jeho ¢asti vzniklych pred podanim Zadosti pro nadaéni
prispévek.

Nadac¢ni fond je dale opravnén od této smlouvy odstoupit a pozadovat vraceni
nadacniho prispévku v pripadé, Ze prijemce prispévku do 3 mésicii od ukonceni
projektu nepredlozi Nadacnimu fondu zpravy o vyuZiti nadacniho prispévku
prokazujici uziti poskytnutych finan¢nich prostredki ke stanovenému ucelu.

Lhiita pro vraceni ¢asti nebo celého nada¢niho prispévku ¢ini 30 dni ode dne, kdy
nadacni fond Zadatele k tomuto tikonu pisemné vyzve, nestanovi-li vyzva jinou lhiitu.

IV.

Zavérecna ujednani

Pi{jemce prispévku miiZe informovat o poskytnuté podpore ze strany nada¢niho fondu
a vhodnym zptsobem zverejnit i informaci o vysi poskytnutého nada¢niho pirispévku.
Prijemce prispévku miize ve svych propagacnich materidlech umistit logo Nadac¢niho
fondu s tim, Ze zplisob umisténi a velikost a podoba loga budou predem schvaleny
Nada¢nim fondem. Nadac¢ni fond ma pravo uvadét projekt podporeny timto nada¢nim
prispévkem ve svych propagacnich materidlech a i jinak informovat verejnost o
poskytnutém nadacnim prispévku, véetné identifikace prijemce prispévku.

Prava a povinnosti smluvnich stran se ridi ustanovenimi ob¢anského zakoniku a
Grantovymi pravidly Alzheimer nada¢niho fondu v platném znéni.

Veskeré zmény této smlouvy lze Cinit pouze pisemnou formou.

Smluvni strany se dohodly, Ze pro uzavieni této smlouvy uZiji vyhradné pisemnou
formu a Ze nechtéji byt vazany, nebude-li tato forma dodrZena. Tato smlouva je
vyhotovena ve dvou vyhotovenich, z nichZ kazda strana obdrzi po jednom vyhotoveni.

Smluvni strany prohlasuji, Ze si tuto dohodu precetly, Ze odpovida jejich pravé a
svobodné viili a Ze nebyla uzaviena za jednostranné nevyhodnych podminek, na dikaz
Cehoz pripojuji své podpisy.

Smluvni strany se zavazuji veSkeré spory vzniklé ztéto smlouvy primarné resit

smirnou cestou.

Smluvni strany se v souladu s § 89a zakona ¢. 99/1963 Sb., obcansky soudni rad ve
znéni pozdéjsich predpisti dohodly, Ze mistné prislusSnym soudem je Méstsky soud
v Brné.



4.8  Prijemce prispévku je jako statni prispévkova organizace povinen tuto smlouvy
zverejnit v registru smluv dle zakona ¢. 340/2015 Sb., o zvlaStnich podminkach
ucinnosti nékterych smluv, uverejinovani téchto smluv a o registru smluv. Zverejnéni se
zavazuje provést obdarovany bez zbytecného odkladu po jejim uzavieni a to véetné
anonymizace udaji, které se v registru nezverejiuji.

4.9  Nedilnou soucasti této smlouvy jsou piilohy:

Ptiloha ¢. 1 - Popis projektu
Priloha ¢. 2 - Grantova pravidla Alzheimer nada¢niho fondu

V Praze dne 22.12.201 V Brné dne 21.12.2016
Nadac¢ni fond Piijemce prispévku
prof. MUDr. Jakub Hort, Ph.D. MUDr. Martin Pavlik, Ph.D., DESA, EDIC.

piredseda spravni rady reditel
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Popis projektu

Efekt mindfulness programu na kognitivni schopnosti a zdravi u lidi s mirnou kognitivni
poruchou a subjektivnimi poruchami paméti

1. Uvod

Vzhledem ke zvétSujicimu se poctu seniorll trpicich demenci, jsou zkoumany
nefarmakologické intervence, které by mohly mit preventivni Gcinek na neurodegenerativni
onemocnéni. Na tomto poli se v poslednich letech stale castéji objevuje vyzkum efektu
nejrznéjSich meditacnich technik. Primarné je sledovdn efekt meditace na oblast
kognitivnich funkci, ale ¢asto je v téchto pfipadech zkouman také vliv meditace napriklad na
miru depresivity nebo uUzkosti. Vysledky naznaduji pozitivni efekt meditacnich technik
obzvlast na pozornost, pamét, verbalni fluenci ¢i kognitivni flexibilitu. Ukazuje se také, Ze
meditace mlzZe sniZovat Uroven stresu a tim vyznamné posilovat imunitni systém. Meditace
tak mulzZe predstavovat potencidlné vhodnou nefarmakologickou intervenci smérujici k
prevenci Ubytku kognitivnich schopnosti u seniorl (Marciniak, 2014). Zavéry téchto studii
jsou ovsem casto omezeny svymi metodologickymi nedostatky a rozdilnosti rliznych typu
meditacnich technik, je proto vhodné provést dalsi vyzkumy, které by mohly pomoci ovéfit
platnost dosavadnich zjisténi a objasnit problematické aspekty.

2. Mindfulness

Mezi nejcastéji zkoumané skupiny meditacnich technik patfi meditace ¢i cviceni rozvijejici
viimavost (anglicky mindfulness). VSimavost je schopnost zaméfit svoji pozornost na
pfitomny okamzik a nezaujaté, bez posuzovani vnimat aktudlni vnitfni i vnéjsi podnéty.
Vsimavost tedy umoziuje zUstat ,,nad” konkrétnimi obsahy myslenek, pocitl ¢i predstav a
dovoluje tak uvédomit si samotny fakt, Ze dany proces pravé probihd, a také s jakymi je
spojen emocemi a jak souvisi s télesnymi vjemy. Tyto souvislosti by bez vSimavosti unikly
védomé pozornosti a nebylo je moZzno vyuzit pfi rozhodovani. Rozvoj vSimavosti zvysuje
prostor mezi podnétem a reakci a umozniuje tak opoustét automatické, podminéné reakce a
postupné je nahrazovat schopnosti jasné zhodnotit vnéjsi situaci i vnitfni stav jedince a
jednat zplsobem, ktery je v dané situaci nejvhodnéjsi. Toto védomé zpracovani podnéti
pUsobi adaptivné na chovani jedince a podporuje zménu habitualnich vzorcl chovani.

Vyzkum vsimavosti pfinesl zajimavé vysledky na makroskopické i mikroskopické urovni. Bylo
prokazano, Ze jiz po 8 tydnech meditace dochazi k rozsifeni mozkové kiry v oblastech
souvisejicich s u¢enim, paméti a emocni regulaci (Holzel et al. 2011) a Ze vSimavost dokonce
mlze zpomalit vékem podminénou atrofii mozkové klry (Lazar et al. 2015). Funkce
immunitniho systému je oblivnéna dlouhodobym stresem, bylo prokdzano, Ze napftiklad
hladina kortizolu ptimo obliviiuje funkci monocytl periferni krve (Le Tulzo, Pangault et al.
2004, Yeager, Pioli et al. 2008, Suarez, Sundy et al. 2015). Monocyty jsou imunitni burky
vrozené vétve imunitniho systemu, které slouZi jako prvni bariéra proti infekcim. V této
studii se snazime potvrdit propojeni redukce stresu a funkce immunitniho systému.

Verze 1.0 ze dne 25.11.2016
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Zamérime se predevsim na imunologické znaky monocytl periferni krve, jejich celkového
poctu a také cetnosti jejich subpopulaci. Krom povrchovych znakd jednotlivych subpopulaci
monocytll budeme analyzovat také znaky jejich aktivace, které se pokusime korelovat se
zménami s Urovni stresu. V tomto kontextu je dulezité zminit, Ze vSimavost se ukazala mit
pozitivni vliv i na imunitni systém podnicenim intenzivné;si tvorby protilatek (Davidson et al.
2003) a urychlenim poklesu kortizolu po stresové udalosti (Tang et al. 2007). Na genové
urovni byla u participant praktikujicich vSimavost pozorovana zvysena aktivita telomerazy
v perifernich monocytech (prodluZujici délku Zivota burky) (Lengacher et al. 2014) a snizeni
expresi prozanétlivych genl v téle (Kaliman et al.)

Mezi nejcastéji vyzkumné vyuZzivané metody patfi Mindfulness-based stress reduction
(MBSR), 8-tydenni kurz vSimavosti, ktery zahrnuje celou fadu meditacnich cviceni, které
systematicky rozvijeji vSimavost ke vSem slozkdm prozivani: k vnimani téla, myslenek a
emoci. Néktera cviceni navic zvysSuji schopnost relaxace a schopnosti vyrovnané pfijimat
nepfijemné pocity. V pribéhu kurzu se ucastnici setkdvaji kazdy tyden s instruktorem a
skupinové se vénuji nacviku jednotlivych cviceni, reflektuji své zkusenosti, vyjasnuji pripadné
nesnaze apod. Ucdastnici nasledné pokracuji v rozvijeni viimavosti v kazdodennim
plUlhodinovém samostatném nacviku technik (Kabat-Zinn, 2003).

3. Kognitivni trénink

Dalsi Casto pouZivanou metodou je kognitivni tréning, ktery ma za cil skrze nejraznéjsi
mentalni Ulohy posilit vykon v jednotlivych kognitivnich funkcich. Pro ucely nasi studie jsme
zvolili lusténi kfizovek a sudoku, které je mezi pacienty velmi popularni, a které ma pozitivni
efekt napriklad na jazykové schopnosti, epizodickou pamét a jiné kognitivni funkce (Ferreira,
2015).

3. Cil studie

1. Hlavnim cilem nasi studie je zjistit efekt 8-tydenniho mindfulness programu na kognici
seniorll s mirnou kognitivni poruchou, specificky na pamét, pozornost a exekutivni funkce.

2. Mezi dalsi cile studie patti zjistit pripadny efekt intervence na Uzkost, depresivitu a kvalitu
Zivota.

3. Dalsim sledovanym parametrem bude vliv na modifikaci imunitniho profilu.
4. Srovnani vsech sledovany parametr( se skupinou s domacim kognitivnim tréningem
4. Metody

4.1. Nabor subjektt

Verze 1.0 ze dne 25.11.2016
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Do nasi studie bychom rddi zaradili 30 pacient(l z databaze Czech Brain Aging Study, ktefi
jsou v péci ve Fakultni Nemocnici u svaté Anny v Brné, ICRC v ramci programu Neuro —
Demence. Jedna se o pacienty starsi 55 let s amnestickou mirnou kognitivni poruchou a
subjektivnimi poruchami paméti (podle vyzkumnych kritérii SCD). Vylucovacim kritériem
bude zvysend depresivita pacientll (GDS > 6) a ostatni kritéria jsou definovana vstupem do
Czech Brain Aging Study. Vzhledem ke specifickym pozadavkim na prostory, kde budou
probihat skupinova setkani ucastnik(i experimentalni skupiny (karimatky, polstare, koberec),
budou tyto setkani probihat v terapeutické mistnosti organizace Lotos — dolé¢ovaci centrum.

U&astnici studie budou ndhodnym vybérem rozdéleni do 2 skupin po 10 UG&astnicich
v kontrolni skupiné a 20 v experimentalni skupiné, ve které predpokldaddme vétsi ztratu
vzorku. Experimentalni skupina absolvuje 8-tydenni mindfulness trénink Mindfulness-based
stress reduction (MBSR) pod vedenim certifikovaného a zkuseného lektora. Druha skupina
druha skupina (domaci kognitivni tréning) dostane materialy na domaci tréning kognice
s rozpisem aktivit na kazdy den.

4.2. Metodika

Vsichni Ucéastnici budou vysSetfeni celkem 3x. Pfed zahajenim programu, tyden po skonceni 8
tydenniho programu a pul roku od zahdjeni programu. U vSech ucastnikl bude opakované
méreni kognitivnich funkci, Uzkosti a depresivity, imunologickych parametr( viz tabulka 1.
Diagnostické metody budou provedeny v jednom dni.

1. Kognitivni funkce — Cogstate (pozornost, pamét), pamétovy test PVLT (Philadelphia Verbal
Learning Test), Stroop test (exekutivni funkce)

2. Uzkost a depresivita bude méfena testem GDS a BAI, kvalita Zivota dotaznikem Qol, déle
také uroven dispozi¢ni mindfulness pomoci metody pocitani dechu (Breath Counting Task,
BCT)

3. Imunologicky profil - Budou odebrany vzorky krve. Zamérime se predevsim na sledovani
eventualni zmény v populacich monocytl v periferni krvi.

Periferni mononuklearni buriky budou znaceny protilatkami proti znaklim CD45, CD14 a
CD16 za poutziti modifikovaného koktejlu protilatek proti specifickym znaklm ostatnich linii
immunitnich bunék (Human Hematopoietic Lineage APC Cocktail od eBioscience). Dale
budeme analyzovat aktivaci jednotlivych populaci monocytl pomoci povrchovych protilatek
proti HLA-DR, CD80, CD86, CD40. Dale bude také stanovena hladina CRP a TNF.

4. Markery stresové reakce budou odebrany ze slin, uréena bude Uroven kortizolu

5. Harmonogram projektu

Verze 1.0 ze dne 25.11.2016
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Rok 2017

Pripravna faze: leden — brezen 2017: pfiprava a zabezpeceni prostoru, pfiprava metod, nabor
participant(.

Realizacni faze studie: bfezen — prosinec 2017: sbér dat pred a po intervenci a s odtupem 6
mésicU, aplikace intervenénich metod a sbér dat ve fazi follow up, diagnostické nalezy budou
zaneseny do databdaze uréené pro archivaci dat, bude provedena prvotni analyza dat.

Casové rozlozeni jednotlivych vy3etieni je zobrazeno v nasleduijici tabulce.

Kognice Psychologie Imunologie
Vizita
CRP,
Cogstate | PVLT | Stroop | GDS | BAI | QoL | BCT TNE PBMC
Baseline | X X X X X X X [ X X
-1
po 9 -10 1, X X X [x |x X [x |x
tydnech
al
PO PUTI X X X |x |x X |x
roce
Rok 2018

Zhodnoceni statistickych parametrl, statistické zpracovani vysledk(, testovani hypotéz a
interpretace dat, publikace vysledku v ¢asopisech s IF.

6. Personalni zajisténi

XXXXX
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ALZHEIM ER

Alzheimer nadacni fond

1C: 248 28 360
Praha 8, Simiinkova 1600/5, 180 00

(dale jen ,Nadac¢ni fond*)

stanovuje tato

Pravidla pro Zadatele o nadacni prispévek

(dale jen ,Pravidla“)

Zakladni ustanoveni

Nadac¢ni fond poskytuje nadacni prispévky v souladu se svym poslanim a tucelem, jimz
je podpora vyzkumu Alzheimerovy choroby a dalSich onemocnéni spojenych
s kognitivnim deficitem nebo onemocnéni neurodegenerativni povahy a cévnich
onemocnéni mozku, dale za ucelem zlepSeni kvality péce o pacienty, rozsirovani
ramce poskytované péce a zlepSovani podminek, za kterych je poskytovana.

Nadacni prispévky se udéluji vyhradné na zakladé vybéru ze Zadosti Zadateli v rdmci
a dle pravidel vybérového rizeni daného témito Pravidly a to formou:

poskytnuti finan¢nich prostredkd,

poskytnuti konkrétnich véci ¢i sluZeb,

zajiSténi realizace urcitych dodavek sluzeb ¢i véci (napt. materialu),

jakoukoli jinou, kterou Nadac¢ni fond v konkrétnim piipadé shledd vhodnou ci
ticelnou, a kterd je v souladu s platnymi pravnimi piedpisy Ceské republiky.

Spravni rada Nadacniho fondu si vyhrazuje pravo vyhlasit verejnda oteviena ci
uzaviena vybérova rizeni za ucelem poskytnuti nadacniho prispévku v souladu
s poslanim a cili Nada¢niho fondu.

Nerozhodne-li spravni rada jinak, tato Pravidla se nevztahuji na pripady, kdy spravni
rada Nadac¢niho fondu rozhodne o poskytnuti nada¢niho prispévku mimo fizeni.



Uéast v Fizeni o pridéleni nadaéniho prispévku

O nadacni prispévek mohou Zadat nestatni neziskové organizace (napt. OPS, spolky),
prispévkové organizace a fyzické osoby. Jiné osoby mohou Zadat pouze na zakladé
rozhodnuti spravni rady.

Zamér predloZzeného projektu Zadosti musi byt vsouladu sposlanim a ucelem
Nadac¢niho fondu a to tedy zejména podporovat rozsirovani diagnostickych, 1é¢ebnych
a rehabilitacnich metod, spolupracovat na zlepSeni podminek, za kterych je pacientiim
poskytovana zdravotni péce a podporovat vyzkum a vzdélavani 1ékarh
a zdravotnického personalu v oblasti 1é¢by nemocnych.

Zamér musi byt, nerozhodne-li spravni rada jinak, realizovan na izemi Ceské republiky
a doba jeho realizace nesmi presahnout 12 mésict.

Do jednoho rizeni mize jeden zadatel podat vice zadosti a zadateli mlze byt v ramci
jednoho rizeni udéleno vice nadacnich prispévki

Zadost o nadaéni prispévek
Nada¢ni prispévek je pridélovan Zadateli na zakladé fadné vyplnéného vzoru ,Zadost
o pridéleni nada¢niho prispévku“ (dale jen ,Zadost“). Nedilnou soucasti Zadosti jsou

i povinné prilohy.

Tiskopis Zadosti lze ziskat na internetovych strdnkdch Nadac¢niho fondu
wwwe.alzheimernf.cz .

Nadac¢ni fond prijima Zadosti v terminu od vyhlaseni vyzvy k podani Zadosti aZ do
pfedem znadmého terminu uzavérky. Pro prijeti Zadosti je urcujici datum posStovniho
razitka, datum odeslani e-mailu, v pripadé osobniho doruceni potvrzené datum
prevzeti Zadosti. Projekty zaslané po terminu uzavérky nebudou posuzovany
v hodnoceni.

Zadosti, které budou piezkoumany a budou spliiovat formalni a vécné pozadavky,
budou postoupeny k dalsimu hodnoceni. Zadosti neuplné, neodpovidajici poslani
acilim Nada¢niho fondu, ¢ jinym zplsobem nevyhovujici, budou vyrazeny
z hodnoceni.

Pokud Nadac¢ni fond uzna za vhodné, ma pravo vyzadat si dalsi podklady potrebné pro
posouzeni opravnénosti Zadatele ¢i Zadosti o nadacni prispévek. Pokud Nadac¢ni fond
uzna za vhodné, miiZe si pro své rozhodnuti vyzadat odborny posudek.

Zadatel miize také pozadat o poskytnuti ¢aste¢ného nada¢niho piispévku. Pri
poskytnuti ¢astecného prispévku musi Zadatel pred uzavrenim ,Smlouvy o poskytnuti
nadacniho prispévku” predloZit Nada¢nimu fondu ¢estné prohlaseni o dofinancovani
projektu nebo ,Dodatek k Zadosti o nadacni prispévek®, ktery bude obsahovat zejména


http://www.alzheimernf.cz/

upraveny projekt a rozpocet, z nichZ je priikazné, Ze zadatel zajistil z jinych zdrojt
dofinancovani té c¢asti projektu, ktera nebude pokryta z nada¢niho ptispévku, nebo Ze
za niz$i nada¢éni prispévek zrealizuje ucelenou &ast projektu. Cestné prohlaseni nebo
Dodatek k zadosti je zZadatel povinen predlozit do 30 kalendainich dnt od doruceni
pisemné vyzvy Nadacniho fondu. V pripadé nepredloZeni vySe uvedeného cestného
prohlaseni nebo ,Dodatku k Zadosti“ Nadacni fond Smlouvu o poskytnuti nada¢niho
prispévku neuzavre.

Schvalovani nadacnich piispévki

Na poskytnuti nadacniho prispévku neni pravni narok. Nadac¢ni fond je opravnén
jednotlivé nebo i vSechny Zadosti odmitnout a neni povinen Zadateli toto odmitnuti
zdlvodiiovat.

Nadacni prispévek musi byt pouzit vyhradné stanovenym zptisobem a k ucelim, ke
kterym byl poskytnut.

O udéleni nadacnich prispévki rozhoduje spravni rada Nadac¢niho fondu, pricemz si
miiZe vyzadat stanovisko k tomu ucelu ustanovené odborné komise.

Rozhodnuti spravni rady Nada¢niho fondu je konecné a nelze se proti nému odvolat.

Nada¢ni fond je opravnén snizit nadalni prispévek oproti poZadované Ccastce.
V takovém piipadé musi Zadatel prokazat pred uzavienim smlouvy, Ze pripadna nizsi
castka prispévku bude dostacujici pro realizaci zdméru a vtomto pripadé predlozi
pirepracovany zamér v navaznosti na nizsi rozpocet nebo dolozi, Ze zjinych zdroji
financovani zajisti dalsi ¢asti zameéru tak, aby doslo ke splnéni zaméru.

’

Zakladni kritéria, k nimz Nadacni fond ptihlizi pti posuzovani projektt, jsou:

a. projektovy zamér: potfebnost a prinos projektu, funk¢nost, originalita a forma
FesSeni, udrZzitelnost, jasna a konkrétni vize projektového zameéru,

b. financ¢ni stranka: hospodarnost projektu, primérenost rozpoctu projektu, pomér
administrativnich a provoznich ndkladi k celkovym nakladiim projektu,

c. kvalita zpracovani Zadosti: presna a podstatna fakta, jasny, srozumitelny
a prehledny vyklad, dostatek podptlirnych argumentd,

d. zpusobilost Zadatele: zkuSenost, odbornost, dosavadni aktivity, hospodateni
organizace.

Spravni rada Nadacniho fondu bude pisemné Ci elektronicky informovat Zadatele o

rozhodnuti tykajici se jejich Zadosti. Zadatele, jeho% Zadost nebyla schvalena, informuje
Nadacni fond pisemneé ¢i elektronicky nejpozdéji do 60 kalendainich dnti po vyrazeni a

zamitnuti Zadosti spravni radou Nadacniho fondu. Podklady poskytnuté spolu s Zadosti
o poskytnuti nadac¢niho prispévku se Zadatellim nevraceji.



Pravidla nakladani s nada¢nim prispévkem

Poskytnuty nadac¢ni prispévek musi byt pouZit vyhradné na realizaci zaméru, ktery byl
obsahem Zadosti, stanovenym zplisobem a v uvedeném terminu. Termin realizace je
mozné posunout vrozumné mire s prihlédnutim k povaze projektu na zakladé
rozhodnuti spravni rady.

Osoba, které byl nadac¢ni prispévek poskytnut (dale jen ,prijemce”), je povinna na
pozadani Nadacniho fondu prokazat, jakym zptisobem a k jakému ucelu byl pouzit.

Poskytnuty nadac¢ni prispévek musi byt pouzit v souladu s platnymi pravnimi predpisy,
zakladatelskou listinu a statutem Nadacniho fondu, témito pravidly, pfislusnou vyzvou,
a Smlouvou o nada¢nim prispévku uzavienou mezi zadatelem a Nada¢nim fondem.

Rozpoctové polozky se mohou lisit od schvalenych castek, pokud jsou splnény
nasledujici podminky:

zména neovlivni cil a zamér projektu,

finan¢ni dopad je omezen na presun vramci jedné urcité kapitoly rozpoctu
nebo na prevod mezi kapitolami rozpoctu, ktery zahrnuje zménu mensi nez
10% ptvodni ¢astky dané oblasti.

Pouze ve vysSe uvedeném rozsahu a pripadech mize prijemce provést zmény rozpoctu,
pricemz prijemce je vZdy povinen informovat o nich Nadac¢ni fond. Ve vSech ostatnich
pripadech je tfeba nejprve podat pisemnou Zadost o zménu.

Nada¢ni fond ma pravo poZadovat po prijemci nadac¢ni prispévek v celkové vysi nebo
jeho cast zpét nebo jeho nahradu v penézich v pripadé hrubého poruseni Smlouvy
o poskytnuti nada¢niho prispévku, nebo pokud je sposkytnutym nadaénim
prispévkem nakladano jinak, nez shora uvedeno.

Hrubym poruSenim Smlouvy o poskytnuti nadac¢niho prispévku se pro tyto ucely
rozumi zejména pouziti nadacniho prispévku jinak, neZ v souladu s uc¢elem, k némuz
byl poskytnut, nebo nedoloZeni vyuctovani uziti nadacniho prispévku nebo jeho casti
nebo odmitnuti priikazného dolozZeni uziti nada¢niho piispévku nebo jeho ¢asti nebo
neumoznéni Nada¢nimu fondu prezkoumani uZziti nadacniho ptispévku nebo jeho casti
nebo pouziti nadacniho ptispévku na thradu nakladi projektu nebo jeho ¢asti
vzniklych pied podanim Zadosti o nada¢ni ptispévek.

Prijemce je povinen vratit:

cely poskytnuty nadacni prispévek, pokud nebude pouzit v souladu s témito
Pravidly, pokud Zadatel odmitne nebo neumoZni kontrolu vyuziti nadac¢niho
prispévku nebo pokud nedoloZi pouZiti prispévku ve stanovenych terminech,
pripadné v jinych pripadech stanovenych ve Smlouvé o poskytnuti nada¢niho
prispévku,



prisluSnou c¢ast poskytnutého nadacniho prispévku v pripadé, Ze projekt ci
néktera jeho Cast, je realizovan s nizsimi naklady oproti schvalenému rozpoctu.

Pokud nastanou podminky pro vraceni ¢asti nebo celého nadacniho prispévku, je
prijemce povinen toto ozndmit Nada¢nimu fondu neprodlené poté, co se o této
skutec¢nosti dozvi.

Lhiita pro vraceni ¢asti nebo celého nada¢niho prispévku ¢ini nejvice 30 dntli ode dne,
kdy Nadacni fond prijemce k tomuto ukonu pisemné ¢i elektronicky vyzve, nestanovi-li
vyzva jinou lhitu.

Smlouva o poskytnuti nadac¢niho prispévku

Nada¢ni fond wuzavira sprijemcem nadacniho prispévku Smlouvu o poskytnuti
nadacniho piispévku. Smlouva o poskytnuti nadacniho prispévku je navrZzena nada¢nim
fondem a zahrnuje zejména:

oznaceni Zadatele,

vysi pridéleného prispévku,

Ucel, na ktery byl ptispévek pridélen,

zpusob Cerpani nadac¢niho prispévku,

termin, do kterého je piijemce nadac¢niho prispévku povinen zahgjit a ukoncit
predmétny zamér a predlozit vyuctovani nadacniho prispévku a dolozit vyuziti
financnich prostredkd,

povinnost Zadatele umoznit Nada¢nimu fondu pribéZznou Kkontrolu
dokumentace a zptisobu uziti poskytnutého nadacniho piispévku.

Zadatel navrh Smlouvy o poskytnuti nada¢niho ptispévku podepise ve lhiité stanovené
Nada¢nim fondem. Pokud tak neucini, pozbyva rozhodnuti o pridélené nadacniho
piispévku platnosti a Nadacni fond miize pouzit prispévek jinym zptisobem.

Monitoring pouZziti nadacniho prispévku
Nadac¢ni fond si vyhrazuje pravo priibézné kontrolovat pouZiti poskytnutého nada¢niho
prispévku., pricemz ptijemce prispévku se zavazuje k poskytnuti plné soucinnosti.

Pi{jemce nadac¢niho prispévku je povinen dodat Nada¢nimu fondu zavérec¢nou zpravu
nejdéle do 30 dnii od ukonceni projektu. Formular zavére¢né zpravy je mozné vyzadat
na sekretariat@alzheimernf.cz

Prijemce nadacniho prispévku je zaroven povinen dodat Nada¢nimu fondu priibéZnou
zpravu, paklize je doba realizace projektu delsi nez 6 mésict, a to nejdéle do 30 dnii po
uplynuti této doby.

Nadacni fond si miize vyzadat provedeni nezavislé kontroly nebo auditu zdméru a ma
pravo urcit kontrolni osobu.



Zavérecna ustanoveni

Nadac¢ni fond nehradi Zadatelim a osobam s nimi spojenymi Zadné naklady a vydaje
souvisejici s fizenim ¢i jednanim o uzavieni Smlouvy o nada¢nim prispévku.

Rozhodnuti o pridéleni nadacniho prispévku zalezi zcela na uvazeni Nadac¢niho fondu.

Pravidla obsaZena v téchto pravidlech, vyzvé ¢i jakémkoli jiném dokumentu souvisejicim
s fizenim, nepredstavuji zdvazek Nada¢niho fondu vii¢i Zadatellim ani jakékoli jiné osobé
podle zminénych pravidel postupovat.

Nadacni fond ma pravo kdykoliv zrusit rizeni bez udani dlivodu. MiiZe téZ rozhodnout
o odmitnuti poskytnuti ¢asti nebo celého priznaného prispévku a to i v pfipadech, Ze jiz
doslo k vyhlaseni vysledki rizent.

Pravni narok na poskytnuti nadacniho prispévku vznika nejdrive az uzavienim Smlouvy
o poskytnuti nada¢niho prispévku a splnénim podminek pro poskytnuti nada¢niho
prispévku sjednanych v dané smlouvé.

Zména pravidel pro poskytnuti nadacniho prispévku podléha schvaleni spravni rady
Nadac¢niho fondu.

Nada¢ni fond vede evidenci Zadosti o nadacni prispévek a agendu spojenou
s hodnocenim a rozhodnutim. Zadatel podanim Zadosti o nada¢ni piispévek stvrzuje, Ze
udéluje Souhlas se zpracovanim osobnich Udajli, dostupnym na internetovych strankach
Nadaé¢niho fondu www.alzheimernf.cz .

Toto znéni Pravidel pro poskytnuti nada¢niho prispévku bylo schvaleno spravni radou
Alzheimer nadacniho fondu dne 10.4.2016.
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