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SMLOUVA O POSKYTNUTÍ NADAČNÍHO PŘÍSPĚVKU 
 

uzavřená níže uvedeného dne, měsíce a roku mezi 
 
Alzheimer nadační fond 
se sídlem: Praha 8, Šimůnkova 1600/5 
IČ:  248 28 360 
DIČ:  CZ24828360 
jednající předsedou správní rady prof. MUDr. Jakubem Hortem, Ph.D. 
bank. spojení: XXXXX 
č. účtu: XXXXX 
 (dále jen „Nadační fond“) 
 
a 
 
Fakultní nemocnice u sv. Anny v Brně 
se sídlem: Pekařská 664/53, 656 91 Brno 
IČ: 00159816 
DIČ: CZ00159816 
jednající MUDr. Martinem Pavlíkem, Ph.D., DESA, EDIC., ředitelem 
bank. spojení: XXXXX 
č. účtu: XXXXX 
 (dále jen „příjemce příspěvku“) 
 

I. 
Předmět smlouvy 

 
Nadační fond se na základě žádosti příjemce příspěvku zavazuje bezplatně přenechat finanční 
částku uvedenou v článku II. této smlouvy (dále jen „nadační příspěvek“) příjemci příspěvku, 
který se zavazuje tento nadační příspěvek do svého vlastnictví přijmout. 
 

II. 
Nadační příspěvek 

 
2.1 Nadační fond poskytuje příjemci příspěvku nadační příspěvek ve výši 170.000 Kč, 

(slovy: stosedmdesát tisíc). 
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2.2 Nadační fond převede nadační příspěvek příjemci příspěvku bankovním převodem na 
účet příjemce příspěvku, č. ú. XXXXX, vedený u XXXXX, a to nejpozději do 30 dnů od 
uzavření této smlouvy. 
 

2.3 Příjemce příspěvku je povinen použít nadační příspěvek pouze za účelem realizace 
následujícího projektu:  Efekt 8-týdenního mindfulness programu na paměťové 
schopnosti, imunologický profil a redukci stresu u lidí s mírnou kognitivní 
poruchou a subjektivními poruchami paměti.  Pracoviště ICRC, program Neuro – 
Demence, tým MUDr. Kateřiny Sheardové. Příjemce příspěvku nesmí převést 
poskytnutý nadační příspěvek na třetí osobu. 
 

2.4 Příjemce příspěvku je dále povinen nejpozději do 30. 11. 2017 poskytnout Nadačnímu 
fondu písemnou zprávu o využití nadačního příspěvku prokazující užití 
poskytnutých finančních prostředků ke stanovenému účelu, která bude obsahovat: 
zprávu o realizaci projektu, finanční zprávu o využití prostředků a minimálně 3 
fotografie s popisky ilustrující průběh projektu (příjemce příspěvku jejich zasláním 
uděluje souhlas s užitím). Za realizaci projektu je zodpovědná hlavní zkoušející XXXXX. 
 

2.5 Příjemce příspěvku se zavazuje odeslat k publikování původní článek vycházející 
z výsledků výše uvedeného projektu do recenzovaného časopisu s IF s dedikací 
Alzheimer nadačnímu fondu. 

 
2.6 Nadační fond má právo provést kontrolu plnění podmínek této smlouvy a příjemce 

příspěvku se zavazuje na žádost Nadačního fondu zpřístupnit pověřenému zástupci 
Nadačního fondu potřebné doklady a prostory za účelem kontroly plnění podmínek 
této smlouvy.  

 
2.7 Příjemce příspěvku se zavazuje plně dodržovat platné zákony a právní předpisy, včetně 

příslušných zákonů na ochranu proti korupci platných na území České republiky. 
 

2.8 Příjemce příspěvku zajistí, aby veškeré transakce v rámci a v souvislosti s touto 
smlouvou byly řádně a přesně zaznamenány ve všech významných ohledech v jeho 
evidenci výdajů a záznamech a ve veškerých dokumentech, na jejichž základě jsou tyto 
záznamy prováděny, jsou tyto transakce řádně a úplně popsány. Příjemce příspěvku 
musí udržovat systém interních účetních kontrol, jejichž předmětem bude zejména 
ověření, že nejsou vedeny žádné náklady a výdaje mimo evidenci. 
 

III. 
Zrušení smlouvy 

 
3.1 Nadační fond může od této smlouvy odstoupit a požadovat vrácení nadačního 

příspěvku v případě, že příjemce příspěvku v rozporu s touto smlouvou použije 
nadační příspěvek k jinému než stanovenému účelu nebo hrubým způsobem poruší 
podmínky stanovené v této smlouvě. 
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3.2 Hrubým porušením smlouvy se pro tyto účely rozumí zejména nepoužití nadačního 
příspěvku v souladu s účelem, k němuž byl poskytnut, nebo nedoložení vyúčtování 
užití nadačního příspěvku nebo jeho části nebo odmítnutí průkazného doložení užití 
nadačního příspěvku nebo jeho části nebo neumožnění nadačnímu fondu přezkoumání 
užití nadačního příspěvku nebo jeho části nebo použití nadačního příspěvku na úhradu 
nákladů projektu nebo jeho části vzniklých před podáním Žádosti pro nadační 
příspěvek.  

 
3.3 Nadační fond je dále oprávněn od této smlouvy odstoupit a požadovat vrácení 

nadačního příspěvku v případě, že příjemce příspěvku do 3 měsíců od ukončení 
projektu nepředloží Nadačnímu fondu zprávy o využití nadačního příspěvku 
prokazující užití poskytnutých finančních prostředků ke stanovenému účelu. 

 
3.4 Lhůta pro vrácení části nebo celého nadačního příspěvku činí 30 dnů ode dne, kdy 

nadační fond žadatele k tomuto úkonu písemně vyzve, nestanoví-li výzva jinou lhůtu. 
 

IV. 

Závěrečná ujednání 

4.1 Příjemce příspěvku může informovat o poskytnuté podpoře ze strany nadačního fondu 
a vhodným způsobem zveřejnit i informaci o výši poskytnutého nadačního příspěvku. 
Příjemce příspěvku může ve svých propagačních materiálech umístit logo Nadačního 
fondu s tím, že způsob umístění a velikost a podoba loga budou předem schváleny 
Nadačním fondem. Nadační fond má právo uvádět projekt podpořený tímto nadačním 
příspěvkem ve svých propagačních materiálech a i jinak informovat veřejnost o 
poskytnutém nadačním příspěvku, včetně identifikace příjemce příspěvku.  

 
4.2 Práva a povinnosti smluvních stran se řídí ustanoveními občanského zákoníku a 

Grantovými pravidly Alzheimer nadačního fondu v platném znění. 
 
4.3 Veškeré změny této smlouvy lze činit pouze písemnou formou. 
 
4.4 Smluvní strany se dohodly, že pro uzavření této smlouvy užijí výhradně písemnou 

formu a že nechtějí být vázány, nebude-li tato forma dodržena. Tato smlouva je 
vyhotovena ve dvou vyhotoveních, z nichž každá strana obdrží po jednom vyhotovení. 

 
4.5 Smluvní strany prohlašují, že si tuto dohodu přečetly, že odpovídá jejich pravé a 

svobodné vůli a že nebyla uzavřena za jednostranně nevýhodných podmínek, na důkaz 
čehož připojují své podpisy. 

 
4.6 Smluvní strany se zavazují veškeré spory vzniklé z této smlouvy primárně řešit 

smírnou cestou. 
 
4.7 Smluvní strany se v souladu s § 89a zákona č. 99/1963 Sb., občanský soudní řád ve 

znění pozdějších předpisů dohodly, že místně příslušným soudem je Městský soud 
v Brně. 
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4.8 Příjemce příspěvku je jako státní příspěvková organizace povinen tuto smlouvy 

zveřejnit v registru smluv dle zákona č. 340/2015 Sb., o zvláštních podmínkách 
účinnosti některých smluv, uveřejňování těchto smluv a o registru smluv. Zveřejnění se 
zavazuje provést obdarovaný bez zbytečného odkladu po jejím uzavření a to včetně 
anonymizace údajů, které se v registru nezveřejňují. 

 
4.9  Nedílnou součástí této smlouvy jsou přílohy: 
 
 Příloha č. 1 – Popis projektu 
 Příloha č. 2 – Grantová pravidla Alzheimer nadačního fondu 
 
 
V Praze dne 22.12.201     V Brně dne 21.12.2016 
 
Nadační fond       Příjemce příspěvku 
 
 
_____________________     _________________________________ 
prof. MUDr. Jakub Hort, Ph.D.        MUDr. Martin Pavlík, Ph.D., DESA, EDIC. 
předseda správní rady    ředitel 
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Popis projektu 

Efekt mindfulness programu na kognitivní schopnosti a zdraví u lidí s mírnou kognitivní 
poruchou a subjektivními poruchami paměti 

1. Úvod 

Vzhledem ke zvětšujícímu se počtu seniorů trpících demencí, jsou zkoumány 
nefarmakologické intervence, které by mohly mít preventivní účinek na neurodegenerativní 
onemocnění.  Na tomto poli se v posledních letech stále častěji objevuje výzkum efektu 
nejrůznějších meditačních technik. Primárně je sledován efekt meditace na oblast 
kognitivních funkcí, ale často je v těchto případech zkoumán také vliv meditace například na 
míru depresivity nebo úzkosti. Výsledky naznačují pozitivní efekt meditačních technik 
obzvlášť na pozornost, paměť, verbální fluenci či kognitivní flexibilitu. Ukazuje se také, že 
meditace může snižovat úroveň stresu a tím významně posilovat imunitní systém. Meditace 
tak může představovat potenciálně vhodnou nefarmakologickou intervenci směřující k 
prevenci úbytku kognitivních schopností u seniorů (Marciniak, 2014). Závěry těchto studií 
jsou ovšem často omezeny svými metodologickými nedostatky a rozdílností různých typů 
meditačních technik, je proto vhodné provést další výzkumy, které by mohly pomoci ověřit 
platnost dosavadních zjištění a objasnit problematické aspekty.  

2. Mindfulness 

Mezi nejčastěji zkoumané skupiny meditačních technik patří meditace či cvičení rozvíjející 

všímavost (anglicky mindfulness).  Všímavost je schopnost zaměřit svoji pozornost na 

přítomný okamžik a nezaujatě, bez posuzování vnímat aktuální vnitřní i vnější podněty. 

Všímavost tedy umožňuje zůstat „nad“ konkrétními obsahy myšlenek, pocitů či představ a 

dovoluje tak uvědomit si samotný fakt, že daný proces právě probíhá, a také s jakými je 

spojen emocemi a jak souvisí s tělesnými vjemy. Tyto souvislosti by bez všímavosti unikly 

vědomé pozornosti a nebylo je možno využít při rozhodování. Rozvoj všímavosti zvyšuje 

prostor mezi podnětem a reakcí a umožňuje tak opouštět automatické, podmíněné reakce a 

postupně je nahrazovat schopností jasně zhodnotit vnější situaci i vnitřní stav jedince a 

jednat způsobem, který je v dané situaci nejvhodnější.  Toto vědomé zpracování podnětů 

působí adaptivně na chování jedince a podporuje změnu habituálních vzorců chování. 

 

Výzkum všímavosti přinesl zajímavé výsledky na makroskopické i mikroskopické úrovni. Bylo 

prokázáno, že již po 8 týdnech meditace dochází k rozšíření mozkové kůry v oblastech 

souvisejících s učením, pamětí a emoční regulací (Hölzel et al. 2011) a že všímavost dokonce 

může zpomalit věkem podmíněnou atrofii mozkové kůry (Lazar et al. 2015). Funkce 

immunitního systému je oblivněna dlouhodobým stresem, bylo prokázáno, že například 

hladina kortizolu přímo oblivňuje funkci monocytů periferní krve (Le Tulzo, Pangault et al. 

2004, Yeager, Pioli et al. 2008, Suarez, Sundy et al. 2015). Monocyty jsou imunitní buňky 

vrozené větve imunitního systemu, které slouží jako první bariéra proti infekcím. V této 

studii se snažíme potvrdit propojení redukce stresu a funkce immunitního systému. 
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Zaměříme se především na imunologické znaky monocytů periferní krve, jejich celkového 

počtu a také četnosti jejich subpopulací. Krom povrchových znaků jednotlivých subpopulací 

monocytů budeme analyzovat také znaky jejich aktivace, které se pokusíme korelovat se 

změnami s úrovní stresu. V tomto kontextu je důležité zmínit, že všímavost se ukázala mít 

pozitivní vliv i na imunitní systém podnícením intenzívnější tvorby protilátek (Davidson et al. 

2003) a urychlením poklesu kortizolu po stresové události (Tang et al. 2007). Na genové 

úrovni byla u participantů praktikujících všímavost pozorována zvýšena aktivita telomerázy 

v periferních monocytech (prodlužující délku života buňky) (Lengacher et al. 2014) a snížení 

expresí prozánětlivých genů v těle (Kaliman et al.) 

Mezi nejčastěji výzkumně využívané metody patří Mindfulness-based stress reduction 

(MBSR), 8-týdenní kurz všímavosti, který zahrnuje celou řadu meditačních cvičení, které 

systematicky rozvíjejí všímavost ke všem složkám prožívání: k vnímání těla, myšlenek a 

emocí. Některá cvičení navíc zvyšují schopnost relaxace a schopnosti vyrovnaně přijímat 

nepříjemné pocity. V průběhu kurzu se účastníci setkávají každý týden s instruktorem a 

skupinově se věnují nácviku jednotlivých cvičení, reflektují své zkušenosti, vyjasňují případné 

nesnáze apod. Účastníci následně pokračují v rozvíjení všímavosti v každodenním 

půlhodinovém samostatném nácviku technik (Kabat-Zinn, 2003). 

 

3. Kognitivní trénink 

Další často používanou metodou je kognitivní tréning, který má za cíl skrze nejrůznější 

mentální úlohy posílit výkon v jednotlivých kognitivních funkcích. Pro účely naší studie jsme 

zvolili luštění křížovek a sudoku, které je mezi pacienty velmi populární, a které má pozitivní 

efekt například na jazykové schopnosti, epizodickou paměť a jiné kognitivní funkce (Ferreira, 

2015).  

3. Cíl studie 

1. Hlavním cílem naší studie je zjistit efekt 8-týdenního mindfulness programu na kognici 
seniorů s mírnou kognitivní poruchou, specificky na paměť, pozornost a exekutivní funkce.   

2. Mezi další cíle studie patří zjistit případný efekt intervence na úzkost, depresivitu a kvalitu 
života.  

3. Dalším sledovaným parametrem bude vliv na modifikaci imunitního profilu.  

4. Srovnání všech sledovaný parametrů se skupinou s domácím kognitivním tréningem 

4. Metody 

4.1. Nábor subjektů 
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Do naší studie bychom rádi zařadili 30 pacientů z databáze Czech Brain Aging Study, kteří 
jsou v péči ve Fakultní Nemocnici u svaté Anny v Brně, ICRC v rámci programu Neuro – 
Demence. Jedná se o pacienty starší 55 let s amnestickou mírnou kognitivní poruchou a 
subjektivními poruchami paměti (podle výzkumných kritérií SCD). Vylučovacím kritériem 
bude zvýšená depresivita pacientů (GDS ≥ 6) a ostatní kritéria jsou definovaná vstupem do 
Czech Brain Aging Study. Vzhledem ke specifickým požadavkům na prostory, kde budou 
probíhat skupinová setkání účastníků experimentální skupiny (karimatky, polštáře, koberec), 
budou tyto setkání probíhat v terapeutické místnosti organizace Lotos – doléčovací centrum. 

Účastníci studie budou náhodným výběrem rozděleni do 2 skupin po 10 účastnících 
v kontrolní skupině a 20 v experimentální skupině, ve které předpokládáme větší ztrátu 
vzorku. Experimentální skupina absolvuje 8-týdenní mindfulness trénink Mindfulness-based 
stress reduction (MBSR) pod vedením certifikovaného a zkušeného lektora. Druhá skupina 
druhá skupina (domácí kognitivní tréning) dostane materiály na domácí tréning kognice 
s rozpisem aktivit na každý den. 

4.2. Metodika 

Všichni účastníci budou vyšetřeni celkem 3x. Před zahájením programu, týden po skončení 8 

týdenního programu a půl roku od zahájení programu. U všech účastníků bude opakované 

měření kognitivních funkcí, úzkosti a depresivity, imunologických parametrů viz tabulka 1. 

Diagnostické metody budou provedeny v jednom dni.   

1. Kognitivní funkce – Cogstate (pozornost, paměť), paměťový test PVLT (Philadelphia Verbal 
Learning Test), Stroop test (exekutivní funkce) 

2. Úzkost a depresivita bude měřena testem GDS a BAI, kvalita života dotazníkem QoL, dále 
také úroveň dispoziční mindfulness pomocí metody počítání dechu (Breath Counting Task, 
BCT) 

3. Imunologický profil - Budou odebrány vzorky krve. Zaměříme se především na sledování 
eventuální změny v populacích monocytů v periferní krvi.  
Periferní mononukleární buňky budou značený protilátkami proti znakům CD45,  CD14 a 
CD16 za použití modifikovaného koktejlu protilátek proti specifickým znakům ostatních linií 
immunitních buněk (Human Hematopoietic Lineage APC Cocktail od eBioscience). Dále 
budeme analyzovat aktivaci jednotlivych populací monocytů pomocí povrchových protilátek 
proti HLA-DR, CD80, CD86, CD40. Dále bude také stanovena hladina CRP a TNF. 

4. Markery stresové reakce budou odebrány ze slin, určena bude úroveň kortizolu 

 

5. Harmonogram projektu 

http://www.ebioscience.com/human-hematopoietic-lineage-antibody-apc-cocktail.htm
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Rok 2017 

Přípravná fáze: leden – březen 2017: příprava a zabezpečení prostoru, příprava metod, nábor 
participantů.  

Realizační fáze studie: březen – prosinec 2017: sběr dat před a po intervenci a s odtupem 6 
měsíců, aplikace intervenčních metod a sběr dat ve fázi follow up, diagnostické nálezy budou 
zaneseny do databáze určené pro archivaci dat, bude provedena prvotní analýza dat. 

Časové rozložení jednotlivých vyšetření je zobrazeno v následující tabulce.  

 

Vizita 

Kognice Psychologie Imunologie 

Cogstate PVLT Stroop GDS  BAI QoL BCT 
CRP, 

TNF 
PBMC 

Baseline X X X X X X X X X 

po 9 -10 

týdnech 
X X X X X X X X X 

po půl 

roce 
X X X X X X X X  

 

Rok 2018 

 

Zhodnocení statistických parametrů, statistické zpracování výsledků, testování hypotéz a 

interpretace dat, publikace výsledků v časopisech s IF. 

  

 

6. Personální zajištění 

 

XXXXX 
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Alzheimer nadační fond 

IČ: 248 28 360 
Praha 8, Šimůnkova 1600/5, 180 00 

 
(dále jen „Nadační fond“) 

 
 stanovuje tato  

 

Pravidla pro žadatele o nadační příspěvek 
 

(dále jen „Pravidla“) 
 

Základní ustanovení 

Nadační fond poskytuje nadační příspěvky v souladu se svým posláním a účelem, jímž 
je podpora výzkumu Alzheimerovy choroby a dalších onemocnění spojených 
s kognitivním deficitem nebo onemocnění neurodegenerativní povahy a cévních 
onemocnění mozku, dále za účelem zlepšení kvality péče o pacienty, rozšiřování 
rámce poskytované péče a zlepšování podmínek, za kterých je poskytována.  

Nadační příspěvky se udělují výhradně na základě výběru ze žádostí žadatelů v rámci 
a dle pravidel výběrového řízení daného těmito Pravidly a to formou:  

- poskytnutí finančních prostředků, 
- poskytnutí konkrétních věcí či služeb, 
- zajištění realizace určitých dodávek služeb či věcí (např. materiálu), 
- jakoukoli jinou, kterou Nadační fond v konkrétním případě shledá vhodnou či 

účelnou, a která je v souladu s platnými právními předpisy České republiky.  

Správní rada Nadačního fondu si vyhrazuje právo vyhlásit veřejná otevřená či 
uzavřená výběrová řízení za účelem poskytnutí nadačního příspěvku v souladu 
s posláním a cíli Nadačního fondu. 

Nerozhodne-li správní rada jinak, tato Pravidla se nevztahují na případy, kdy správní 
rada Nadačního fondu rozhodne o poskytnutí nadačního příspěvku mimo řízení. 
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Účast v řízení o přidělení nadačního příspěvku 

O nadační příspěvek mohou žádat nestátní neziskové organizace (např. OPS, spolky), 
příspěvkové organizace a fyzické osoby. Jiné osoby mohou žádat pouze na základě 
rozhodnutí správní rady. 

Záměr předloženého projektu žádosti musí být v souladu s posláním a účelem 
Nadačního fondu a to tedy zejména podporovat rozšiřování diagnostických, léčebných 
a rehabilitačních metod, spolupracovat na zlepšení podmínek, za kterých je pacientům 
poskytována zdravotní péče a podporovat výzkum a vzdělávání lékařů 
a zdravotnického personálu v oblasti léčby nemocných. 

Záměr musí být, nerozhodne-li správní rada jinak, realizován na území České republiky 
a doba jeho realizace nesmí přesáhnout 12 měsíců.  

Do jednoho řízení může jeden žadatel podat více žádostí a žadateli může být v rámci 
jednoho řízení uděleno více nadačních příspěvků 

Žádost o nadační příspěvek 

Nadační příspěvek je přidělován žadateli na základě řádně vyplněného vzoru „Žádost 
o přidělení nadačního příspěvku“ (dále jen „žádost“).  Nedílnou součástí žádosti jsou 
i povinné přílohy. 

Tiskopis žádosti lze získat na internetových stránkách Nadačního fondu 
www.alzheimernf.cz . 

Nadační fond přijímá žádosti v termínu od vyhlášení výzvy k podání žádosti až do 
předem známého termínu uzávěrky. Pro přijetí žádosti je určující datum poštovního 
razítka, datum odeslání e-mailu, v případě osobního doručení potvrzené datum 
převzetí žádosti. Projekty zaslané po termínu uzávěrky nebudou posuzovány 
v hodnocení. 

Žádosti, které budou přezkoumány a budou splňovat formální a věcné požadavky, 
budou postoupeny k dalšímu hodnocení. Žádosti neúplné, neodpovídající poslání 
a cílům Nadačního fondu, či jiným způsobem nevyhovující, budou vyřazeny 
z hodnocení. 

Pokud Nadační fond uzná za vhodné, má právo vyžádat si další podklady potřebné pro 
posouzení oprávněnosti žadatele či žádosti o nadační příspěvek. Pokud Nadační fond 
uzná za vhodné, může si pro své rozhodnutí vyžádat odborný posudek. 
 
Žadatel může také požádat o poskytnutí částečného nadačního příspěvku. Při 
poskytnutí částečného příspěvku musí žadatel před uzavřením „Smlouvy o poskytnutí 
nadačního příspěvku“ předložit Nadačnímu fondu čestné prohlášení o dofinancování 
projektu nebo „Dodatek k žádosti o nadační příspěvek“, který bude obsahovat zejména 

http://www.alzheimernf.cz/
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upravený projekt a rozpočet, z nichž je průkazné, že žadatel zajistil z jiných zdrojů 
dofinancování té části projektu, která nebude pokryta z nadačního příspěvku, nebo že 
za nižší nadační příspěvek zrealizuje ucelenou část projektu. Čestné prohlášení nebo 
Dodatek k žádosti je žadatel povinen předložit do 30 kalendářních dnů od doručení 
písemné výzvy Nadačního fondu. V případě nepředložení výše uvedeného čestného 
prohlášení nebo „Dodatku k žádosti“ Nadační fond Smlouvu o poskytnutí nadačního 
příspěvku neuzavře. 

Schvalování nadačních příspěvků 

Na poskytnutí nadačního příspěvku není právní nárok. Nadační fond je oprávněn 
jednotlivé nebo i všechny žádosti odmítnout a není povinen žadateli toto odmítnutí 
zdůvodňovat. 

Nadační příspěvek musí být použit výhradně stanoveným způsobem a k účelům, ke 
kterým byl poskytnut. 

O udělení nadačních příspěvků rozhoduje správní rada Nadačního fondu, přičemž si 
může vyžádat stanovisko k tomu účelu ustanovené odborné komise. 

Rozhodnutí správní rady Nadačního fondu je konečné a nelze se proti němu odvolat. 

Nadační fond je oprávněn snížit nadační příspěvek oproti požadované částce. 
V takovém případě musí žadatel prokázat před uzavřením smlouvy, že případná nižší 
částka příspěvku bude dostačující pro realizaci záměru a v tomto případě předloží 
přepracovaný záměr v návaznosti na nižší rozpočet nebo doloží, že z jiných zdrojů 
financování zajistí další části záměru tak, aby došlo ke splnění záměru.  

Základní kritéria, k nimž Nadační fond přihlíží při posuzování projektů, jsou: 

a. projektový záměr: potřebnost a přínos projektu, funkčnost, originalita a forma 
řešení, udržitelnost, jasná a konkrétní vize projektového záměru, 

b. finanční stránka: hospodárnost projektu, přiměřenost rozpočtu projektu, poměr 
administrativních a provozních nákladů k celkovým nákladům projektu, 

c. kvalita zpracování žádosti: přesná a podstatná fakta, jasný, srozumitelný 
a přehledný výklad, dostatek podpůrných argumentů, 

d. způsobilost žadatele: zkušenost, odbornost, dosavadní aktivity, hospodaření 
organizace. 

Správní rada Nadačního fondu bude písemně či elektronicky informovat žadatele o 
rozhodnutí týkající se jejich žádostí. Žadatele, jehož žádost nebyla schválena, informuje 
Nadační fond písemně či elektronicky nejpozději do 60 kalendářních dnů po vyřazení a 
zamítnutí žádosti správní radou Nadačního fondu. Podklady poskytnuté spolu s žádostí 
o poskytnutí nadačního příspěvku se žadatelům nevracejí. 
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Pravidla nakládání s nadačním příspěvkem 

Poskytnutý nadační příspěvek musí být použit výhradně na realizaci záměru, který byl 
obsahem žádosti, stanoveným způsobem a v uvedeném termínu. Termín realizace je 
možné posunout v rozumné míře s přihlédnutím k povaze projektu na základě 
rozhodnutí správní rady. 

Osoba, které byl nadační příspěvek poskytnut (dále jen „příjemce“), je povinna na 
požádání Nadačního fondu prokázat, jakým způsobem a k jakému účelu byl použit. 

Poskytnutý nadační příspěvek musí být použit v souladu s platnými právními předpisy, 
zakladatelskou listinu a statutem Nadačního fondu, těmito pravidly, příslušnou výzvou, 
a Smlouvou o nadačním příspěvku uzavřenou mezi žadatelem a Nadačním fondem. 

Rozpočtové položky se mohou lišit od schválených částek, pokud jsou splněny 
následující podmínky: 

- změna neovlivní cíl a záměr projektu, 
- finanční dopad je omezen na přesun v rámci jedné určité kapitoly rozpočtu 

nebo na převod mezi kapitolami rozpočtu, který zahrnuje změnu menší než 
10% původní částky dané oblasti. 

Pouze ve výše uvedeném rozsahu a případech může příjemce provést změny rozpočtu, 
přičemž příjemce je vždy povinen informovat o nich Nadační fond. Ve všech ostatních 
případech je třeba nejprve podat písemnou žádost o změnu. 

Nadační fond má právo požadovat po příjemci nadační příspěvek v celkové výši nebo 
jeho část zpět nebo jeho náhradu v penězích v případě hrubého porušení Smlouvy 
o poskytnutí nadačního příspěvku, nebo pokud je s poskytnutým nadačním 
příspěvkem nakládáno jinak, než shora uvedeno. 

Hrubým porušením Smlouvy o poskytnutí nadačního příspěvku se pro tyto účely 
rozumí zejména použití nadačního příspěvku jinak, než v souladu s účelem, k němuž 
byl poskytnut, nebo nedoložení vyúčtování užití nadačního příspěvku nebo jeho části 
nebo odmítnutí průkazného doložení užití nadačního příspěvku nebo jeho části nebo 
neumožnění Nadačnímu fondu přezkoumání užití nadačního příspěvku nebo jeho části 
nebo použití nadačního příspěvku na úhradu nákladů projektu nebo jeho části 
vzniklých před podáním Žádosti o nadační příspěvek. 

Příjemce je povinen vrátit: 

- celý poskytnutý nadační příspěvek, pokud nebude použit v souladu s těmito 
Pravidly, pokud žadatel odmítne nebo neumožní kontrolu využití nadačního 
příspěvku nebo pokud nedoloží použití příspěvku ve stanovených termínech, 
případně v jiných případech stanovených ve Smlouvě o poskytnutí nadačního 
příspěvku, 
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- příslušnou část poskytnutého nadačního příspěvku v případě, že projekt či 
některá jeho část, je realizován s nižšími náklady oproti schválenému rozpočtu. 

Pokud nastanou podmínky pro vrácení části nebo celého nadačního příspěvku, je 
příjemce povinen toto oznámit Nadačnímu fondu neprodleně poté, co se o této 
skutečnosti dozví. 

Lhůta pro vrácení části nebo celého nadačního příspěvku činí nejvíce 30 dnů ode dne, 
kdy Nadační fond příjemce k tomuto úkonu písemně či elektronicky vyzve, nestanoví-li 
výzva jinou lhůtu. 

Smlouva o poskytnutí nadačního příspěvku 

Nadační fond uzavírá s příjemcem nadačního příspěvku Smlouvu o poskytnutí 
nadačního příspěvku.  Smlouva o poskytnutí nadačního příspěvku je navržena nadačním 
fondem a zahrnuje zejména: 

- označení žadatele, 
- výši přiděleného příspěvku, 
- účel, na který byl příspěvek přidělen, 
- způsob čerpání nadačního příspěvku, 
- termín, do kterého je příjemce nadačního příspěvku povinen zahájit a ukončit 

předmětný záměr a předložit vyúčtování nadačního příspěvku a doložit využití 
finančních prostředků, 

- povinnost žadatele umožnit Nadačnímu fondu průběžnou kontrolu 
dokumentace a způsobu užití poskytnutého nadačního příspěvku. 

Žadatel návrh Smlouvy o poskytnutí nadačního příspěvku podepíše ve lhůtě stanovené 
Nadačním fondem. Pokud tak neučiní, pozbývá rozhodnutí o přidělené nadačního 
příspěvku platnosti a Nadační fond může použít příspěvek jiným způsobem. 

Monitoring použití nadačního příspěvku 

Nadační fond si vyhrazuje právo průběžně kontrolovat použití poskytnutého nadačního 
příspěvku., přičemž příjemce příspěvku se zavazuje k poskytnutí plné součinnosti. 

Příjemce nadačního příspěvku je povinen dodat Nadačnímu fondu závěrečnou zprávu 
nejdéle do 30 dnů od ukončení projektu. Formulář závěrečné zprávy je možné vyžádat 
na sekretariat@alzheimernf.cz 

Příjemce nadačního příspěvku je zároveň povinen dodat Nadačnímu fondu průběžnou 
zprávu, pakliže je doba realizace projektu delší než 6 měsíců, a to nejdéle do 30 dnů po 
uplynutí této doby.  

Nadační fond si může vyžádat provedení nezávislé kontroly nebo auditu záměru a má 
právo určit kontrolní osobu.  
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Závěrečná ustanovení 

Nadační fond nehradí žadatelům a osobám s nimi spojenými žádné náklady a výdaje 
související s řízením či jednáním o uzavření Smlouvy o nadačním příspěvku. 

Rozhodnutí o přidělení nadačního příspěvku záleží zcela na uvážení Nadačního fondu. 

Pravidla obsažená v těchto pravidlech, výzvě či jakémkoli jiném dokumentu souvisejícím 
s řízením, nepředstavují závazek Nadačního fondu vůči žadatelům ani jakékoli jiné osobě 
podle zmíněných pravidel postupovat. 

Nadační fond má právo kdykoliv zrušit řízení bez udání důvodu. Může též rozhodnout 
o odmítnutí poskytnutí části nebo celého přiznaného příspěvku a to i v případech, že již 
došlo k vyhlášení výsledků řízení. 

Právní nárok na poskytnutí nadačního příspěvku vzniká nejdříve až uzavřením Smlouvy 
o poskytnutí nadačního příspěvku a splněním podmínek pro poskytnutí nadačního 
příspěvku sjednaných v dané smlouvě. 

Změna pravidel pro poskytnutí nadačního příspěvku podléhá schválení správní rady 
Nadačního fondu. 
 
Nadační fond vede evidenci žádostí o nadační příspěvek a agendu spojenou 
s hodnocením a rozhodnutím. Žadatel podáním žádosti o nadační příspěvek stvrzuje, že 
uděluje Souhlas se zpracováním osobních údajů, dostupným na internetových stránkách 
Nadačního fondu www.alzheimernf.cz . 
 
Toto znění Pravidel pro poskytnutí nadačního příspěvku bylo schváleno správní radou 
Alzheimer nadačního fondu dne 10.4.2016. 
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