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Sp. zn. B 17781 vedena u Méstského soudu v Praze

smluvni pokutu (byla-li siednana).

Dovolujeme si Vas upozomit, 2e v pfipadé nedodrzeni data splatnosti uvedeného na fakture Vam budeme Uctovat Grok z prodleni v dohodnuté, resp. zakonné vysia

QR Faktura

Prevzal:

Ekonomicky a informacni systém POHODA
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Klinicka skupina COVID MZ
Kontakt: kscovid@mazcr.cz, mobil: 602 492 054, 606 644 425

Odborné doporuceni / stanovisko KS COVID MZ
Datum vydani: 27/03/20

Poznamka: Doporugeni mize byt zménéno na zakladé novych dostupnych informaci a vyvoje epidemiologické
situace.

Odborné doporuceni KS COVID Ministerstva zdravotnictvi k opatfenim v domovech pro
seniory a lazkovych zafizeni poskytovatele socidlnich sluzeb v prevenci pfenosu a §ifeni
nemoci COVID-19

V souvislosti se soucasnou epidemiologickou situaci nakazy COVID-19 a zvyéenym rizikem
prenosu nakazy mezi klienty navzajem a zaméstnanci domovi pro seniory a lGzkovych
zafizeni poskytovatel( socialnich sluzeb doporuéuje dodriovat nasledujici opatreni.

ReZimova opatreni:

e Striktni dodrZovani zékazu navitév, pokud to nevyzaduje zdravotni stav klienta.

e Zakaz vstupu nebo vyznamné omezeni vstupu viech dobrovolniki vyjma osob, které
vykonavaji pracovni povinnosti nebo dobrovolnou vypomoc dle zdkona & 240/2000 sb.,
krizového zdkona, zbytnych pracovnikG fakultativnich sluieb zbytnych pracovniki
(kadefnice, pedikérky apod.) a zbytnych zdravotnickych pracovnika.

e Maximalné omezit pohyb klientl po zafizeni, zdkaz pobytu na spoleéenskych mistnostech,
zakaz vzajemnych navstév na pokojich.

e Zrusit vechny skupinové aktivity.

* Zrusit spoleCné stravovani, doporudeno stravovani pouze na vlastnich pokojich.

® Zavést pravidelné méfeni teploty viem klientdm 2x denné (rano a veder) s vyuZitim
bezkontaktnich teploméra. Klienti s teplotou 237,5 °C budou ihned izolovani.

e Kazdodenni kontrola zdravotniho stavu viech klientd se zaméfenim na pfiznaky
respiracniho onemocnéni nebo dosud zndmé moiné pfiznaky ndkazy COVID-19 (ryma,
suchy kasel, dusnost, zaZivaci obtize, bolesti v krku).

e Zavést méfeni teploty viem zaméstnancim pfed pfichodem do prace s vyuitim
bezkontaktnich teplomérd, dotaz na moiny kontakt s ndkazou COVID-19 a dotaz na
zdravotni stav se zaméfenim na pFiznaky respiraéniho onemocnéni. Zaméstnanci
s teplotou 237,0 °C nebo s respiraénimi pfiznaky budou ihned odesléni domd a budou
telefonicky kontaktovat svého praktického lékare.

¢ Zavést zvySenou hygienu rukou (myti a dezinfekce) — pfed jidlem nebo pfipravou stravy,
po pouZiti WC, po kasli, kychani ¢i smrkani, pfed a po poskytovani péée jinym osobam.

e Nedotykat se obliceje, zejména nosu, Ust a o&i nemytyma rukama.

e Personal pouZiva ochranu ust a nosu po celou dobu prace.

e Provadét zvysenou dezinfekci povrchi zaméfenou zejména na mista s €astéj$im dotykem
osob — kliky u dvefi, vypinace, telefony, stoly, madla, vnéji ¢asti toalet, umyvadla.

e Zajistit dostatecné vétrani mistnosti, optimalné nékolikrat denné.

e Pfi manipulaci s kuchyriskym nadobim atd. pouZivat rukavice, nadobi omyvat horkou
vodou s detergenty nebo v myéce.

* PFi manipulaci s pradlem pouZivat rukavice a provadét zvy$enou hygienu rukou.

¢ Primanipulaci s rukavicemi dbat na spravnou manipulaci s nimi zejména pfi sundavani.



Klinicka skupina COVID MZ
Kontakt: kscovid@mzcr.cz, mobil: 602 492 054, 606 644 425

Odborné doporuéeni / stanovisko KS COVID MZ

V pfipadé vyskytu nakazy COVID-19 musi vsichni, ktefi maji pé¢i nebo jsou v kontaktu
stimto pacientem pouZivat OOPP (vodéodolny overal nebo empir,respirator FFP2,
rukavice, stit nebo bryle.

Organizacni opatfeni

Zafizeni si vycleni kapacitu pro izolaci osob podezielych nebo potvrzenych z nikazy
COVID-19. Optimalni pocet vyélenénych lazZek je 10 % celkové lizkové kapacity zafizeni.
Zafizeni se rozdéli na COVID a non-COVID zény.

Zarizeni si vyCleni samostatné toalety a umyvarny pouze pro klienty s podezienim nebo
prokazanym onemocnénim COVID-19. V pfipadé, Ze nejsou umistény pfimo na pokojich,
musi byt lokalizovany v COVID zéné co nejblize pokojim.

V pFipadé vyskytu nakazy COVID-19 mezi klienty zafizeni, budou viichni zaméstnanci, ktefi
pfichazi do styku s nemocnym, zcela oddéleni od ostatnich klienti a zaméstnanci. Budou
pouZivat samostatna, pro né vyclenéné toalety a WC.

Informovat klienty a veskery personal o zavedenych opatfenich a o nutnosti zamezeni
kontaktl mezi osobami.

Informovat a nacviCit sveskerym persondlem fadné poufivani osobnich ochrannych
prostiedka.

Zajistit dostatek prostfedkd na myti a dezinfekci rukou.

Umistit prostfedky k dezinfekci rukou v kazdém pokoji klientli a sou€asné ve vybranych
spole¢nych prostorach.

Informovat viechny zaméstnance o pfipadném vyskytu suspektniho nebo potvrzeného
pripadu COVID-19 v zafizeni.

V pfipadé rozvoje pfiznakli respiratniho onemocnéni u zaméstnance v pribéhu prace
okamzité informovat nadrizeného a opustit pracoviité.

Klienti s podezienim na ndkazu nebo s potvrzenou ndkazou COVID-19

lzolace na jednollizkovém pokoji, optimalné svlastni koupelnou, ev. zajistit mobilni
toaletu.

V pfipadé vétsiho poctu klientd s pfiznaky je moiné je umistovat na viceldzkovych
pokojich.

Oznacit mista pobytu potencialné nemocnych osob, aby byly rozeznatelné pro ostatni
klienty a zaméstnance.

Pro péci o tyto osoby pouZivat vyélenéné vybaveni — tonometry, teploméry atd.

Zamezit sdileni osobnich véci s jinymi klienty nebo zaméstnanci, napf. jidelni pfibory,
nadobi, rucniky, telefony apod.

Zajistit ochranu dst a nosu u pacient( dovoluje-li to jejich zdravotni stav, zejména a vidy
kdyZz musi opustit pokoj.

Vyclenit persondl pro pécdi o tyto osoby a vybavit ho OOPP, dodriovat doporuéené
postupy oblékani a zejména svlékani OOPP k zamezeni rizika kontaminace. Po svléknuti
OOPP vzdy provést hygienu a dezinfekci rukou.

Zamezit kontaktu s jinymi klienty a ostatnim personalem.



Klinicka skupina COVID MZ
Kontakt: kscovid@mzcr.cz, mobil: 602 492 054, 606 644 425

Odborné doporuceni / stanovisko KS COVID MZ

e V pripadé podezfeni na nakazu u klienta ihned kontaktovat praktického Iékafe a mistné
prislusny OOVZ, ktery zajisti provedeni testu na COVID-19.



MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVi
Palackého ndmésti 375/4, 128 01 Praha 2

Praha 27. bfezna 2020
C.j.: MZDR 13719/2020-1/MIN/KAN

IO

MZDRX0190VOV

MIMORADNE OPATRENI

Ministerstvo zdravotnictvi jako spravni ufad pfislusny podle § 80 odst. 1 pism. g) zakona
€. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich zakonu, ve
znéni pozdéjich pfedpisu (dale jen ,zakon ¢&. 258/2000 Sb.“), nafizuje postupem podle § 69
odst. 1 pism. d) a i) a odst. 2 zakona &. 258/2000 Sb. k ochrané obyvatelstva a prevenci
nebezpedi vzniku a rozsifeni onemocnéni COVID-19 zplsobené novym koronavirem
SARS-CoV-2 toto mimoradné opatreni:

VSem poskytovatelim zdravotnich sluzeb nasledné a dlouhodobé luzkové péée,
poskytovatelim socialnich sluzeb v zafizeni domovi pro osoby se zdravotnim
postizenim, domovi pro seniory a domovii se zvlastnim rezimem a poskytovateliim
socialnich sluzeb poskytujicim odlehéovaci sluzby v pobytové formé se nafizuje
s Gcinnosti ode dne 28. bfezna 2020

1. vyclenit prostory s lizkovou kapacitou pro oddéleni osob, jimz jsou v jejich
zafizenich poskytovany zdravotni nebo socialni sluzby (dale jen »Sluzby*),
u kterych se prokazalo onemocnéni COVID-19, a to operativné podle potieby
vyvolané aktualni epidemiologickou situaci, a zajistit, aby tyto prostory byly
zfetelné oznaceny,

2. zajistit personalni zabezpeéeni pro chod a poskytovani sluzeb ve vymezeném
prostoru podle bodu 1, a zajistit, aby zaméstnanci, ktefi pfrichazeji do styku
s osobami, kterym jsou v jejich zafizenich poskytovany sluzby a u kterych bylo
prokazano onemocnéni COVID-19, nepfichdzeli do kontaktu s jinymi
zaméstnanci a osobami pobyvajicimi v jejich zafizenich, pokud to personalni
zabezpeceni daného poskytovatele umoziiuje,

3. pravidelné sledovat zdravotni stav osob, kterym jsou v jejich zafizenich
poskytovany sluzby, (zejména méfit télesnou teplotu a sledovat pFiznaky
respiraéniho onemocnéni) a v pfipadé podezieni na onemocnéni COVID-19 tyto
osoby izolovat a ihned kontaktovat mistné pfislu$ny organ ochrany vefejného
zdravi,
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4. stanovit hygienicko-epidemiologicka opatfeni k zabranéni $ifeni infekéniho
onemocnéni COVID-19 uvnitf svych zafizeni, a tato hygienicko-epidemiologicka
opatreni aktualizovat v navaznosti na aktualni vyvoj epidemiologické situace
a podle doporuceni Ministerstva zdravotnictvi.

Toto mimoradné opatieni nabyva platnosti dnem jeho vydani.

Oduvodnéni:

Mimofadné opatfeni je vydano v souvislosti s nepfiznivym vyvojem epidemiologické situace
ve vyskytu onemocnéni COVID-19 zplsobené novym koronavirem s oznaéenim SARS-CoV-2
v Evropé.

Toto opatfeni je jednim z dulezitych predpokladi zamezeni $ifeni onemocnéni COVID-19
zpUsobeného novym koronavirem SARS-CoV-2 na uzemi Ceské republiky.

Neprodlena realizace tohoto opatieni je nezbytnd pro adekvatni zhodnoceni rizika vzhledem
k soucasné nepfiznivé epidemiologické situaci ve vyskytu onemocnéni COVID-19.

Poskytovatelé zdravotnich a pobytovych socialnich sluzeb by méli pfijmout veskera mozna
protiepidemicka opatfeni, ktera povedou k zamezeni $ifeni onemocné&ni COVID-19. Za takova Ize
povazovat opatfeni tykajici se Uprav rezimu a fungovani zafizeni spocivajici pfedevsim
v maximalni prevenci pfenosu nakazy virem SARS-CoV-2, a to zejména oddé&lenim osob
zdravych od osob nemocnych a dodrzovanim potiebnych hygienicko-epidemiologickych opatieni.

Pro v€asnou identifikaci osob s onemocnénim COVID-19 je potifebné pravidelné sledovat
zdravotni stav osob, nachazejicich se v pobytovém zafizeni, a v pfipadé zjisténi rizikovych
faktord tyto osoby urychlené separovat od ostatnich a zajistit ohlaseni tohoto rizika mistné
pfislusnému organu ochrany vefejného zdravi.

Pro predchazeni rozsifeni nakazy je rovnéz potfebné zajistit uréeni personalu, ktery bude vyluéné
peCovat o osoby sonemocnénim COVID-19, jez budou umistény v oddélenych prostorach
zafizeni. K zajisténi dostatetného persondlu je mozné vyuZivat i nafizené pracovni povinnosti
pro Zzaky a studenty pfipravujici se na vykon zdravotnického povolani nebo prace v sociélnich
sluzbéch.

Mgr. et Mgr. Adam Vojtéch, MHA
ministr zdravotnictvi

podepséano elektronicky
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Webmail | Kerio Connect 7.4.1 Stranka ¢. 1z 1

Odesilatel: koronavirus <koronavirus@prahamp.cz>
Komu: kechner@dskrc.cz

Datum: 03/27/2020 03:39 odp.

Piedmét: Vyzvednuti ochranych pomiicek v MPP

OBIJEDNAVKA ¢: 3196
BUDE PRIPRAVENA K VYZVEDNUT:

VYDEJNI MiSTO: A
DATUM ODBERU: 28.03.2020
¢AS ODBERU: 10:30:00 | ODBER JE MOZNY NASLEDUJICICH 30 MINUT PO STANOVENEM CASE

POCET VYDAVANEHO ZBOZI:

POCET KUSU - FFP2: 0

POCET KUSU - DEZINFEKCE 10I: 1
POCET KUSU - OCHRANNE STiTY: 0
POCET KRABIC - OVERAL: O

Méstska poliklinika Praha je odbérnym mistem za hl. m. Prahu pro vydej osobnich ochrannych prostfedkd
zajisténych Ministerstvem vnitra CR pro zdravotnickd zafizeni a sluzby socidlni péce.

Vydejni misto se nachazi na adrese Spalend 12, Praha 1 v pfizemi budovy. Prosime o dodrieni uvedeného &asu
vydeje.

Vydej A - v pfizemi budovy.

Vydej B - v suterénu budovy.

Prosime o dodrieni uvedeného ¢asu vydeje.

Pom(icky budou vydany na zakladé pfedlozeni ¢isla objednavky (email v papirove ¢i elektronické podobé). Bez Cisla
objednévky nebudou pomucky vydany.

PomUicky maze vyzvednout jakakoliv osoba, povéfena poskytovatelem zdravotni péte. Zadame, abyste dle velikosti
objednavky zajistili i dostateény pocet lidi, ktefi si budou dodévku vyzvedavat. Dale vas zadame o pfineseni tasky,
pytle na predévané OOP.

Pfi vydeji dezinfekce kanystry pouze zaptjéujeme, 2ddame vés o jejich vraceni.

Pfi vstupu do budovy MPP pouzijte ochranné pomiicky pro zakryti Ust a nosu. Respektujte prosim pokyny nasich
zaméstnancd a dodrZujte odstupy alespori 2 metry.
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