l OBJEDNAVKA

Odbératel : Centrum pro regionalni rozvoj Ceské republiky I’:?ada dokladu : 000
Cislo objednavky: 000138
U Nakladového nadrazi 3144/4 CODE . ORLZ/66/2020
130 00 Praha 3 — Strasnice Zakazka
IC : 04095316 DIC: Popis dodavky
Zplsob dopravy :
Forma uhrady : Prevodnim pifkazem
Telefon Fax: E-mail
Kontaktni osoba F il ol Telefon %‘fﬁ?ﬁ“&{;ﬂ : ;
Misto uréeni : Centrum pro regionalni rozvoj Ceské Dodavatel : MultiSport Benefit, s.r.o.
republiky
U Nakladového nadrazi 3144/4 Lomnického 1705/9
13000 Praha 3 - Strasnice 14000 Praha
Datum pofizeni : 27.02.2020
Pozadované datum dodani
Pozadovany termin dodani IC : 24715298 DIC : CZ24715298
fadek Oznac&eni Popis dodavky

Objednavame u Vas lektorske a organizacni zajisténi workshopll zaméfeni uvedeného v této objednavce a v piloze, k této
objednavce (Den zdravi a sportu - objednavka aktivit 2020), ktera je nedilnou pfilohou této objednavky a rozpracovava tuto
objednavku do dalSich padrobnosti.

VARIANTA |. - Od zdravych zad aZ k zapésti (Zdrava ruka), tj. aktivni rehabilitadni cvi¢eni pod dohledem zkuseného
odbornika, jak spravné pracovat s rukou a s vlastnim t&lem
(kapacita 12 - 15 osob/ 120 min)

VARIANTA I1. - Méreni skladby téla (InBody) a zésady zdravého stravovani (WS)

vyuziti specialni vahy, rady a tipy na vylep$eni jidelni¢ku a na pohybové aktivity, jak stravou ovlivnit efektivitu a vykon,
zakladni aspekty racionalniho stravovéni, pro¢ je duleZita pinohodnotnost stravy.

kapacita 12 - 15 osob/ 60 min + 120 min

Cena celkem za vSechny objednané workshopy a sluzby €ini 155 232 K& bez DPH, tj. 187 830,72 K& v&. DPH (podrobné
rozepsano v pfiloze).

Prosime o akceptaci této objednavky na zaékladé zakona ¢. 340/2015 Sb. Akceptaci, prosim, za$lete e-mailovou formou na
adresu _-;w-’¢_g-§};{a-3§2' ;}:%j‘-.::s textem ,Akceptujeme objednavku pod &islem".

Pro tute objednavku plati podminky uvedené v této objedndvce odbératele. Obchodni podminky dodavatele se neuplatni v rozsahu, v kterém jsou v rozporu s témito
podminkami. Odmitnuti nebo zména podminek uvedenych v objedndvce ze strany dodavatele Eini objednavku neplatnou. Objedndvka je potvrzena doruéenim
potvrzeni dodavatele nebo doddnim pfedmétu pinéni podle objednévky dodavatelem odbérateli. Potvrzenim objednavky je uzaviena prisludnd smlouva.

Cenu plnéni vydctuje dodavatel odbérateli fakturou, V pfipadé, Ze bude faktura obsahovat nespravné nebo netplné (idaje, je odbératel opravnén zaslat ji ve Ihiitd
splatnosti zpét dodavateli k doplnéni ¢i opravé. Vracenim faktury pfestiva bézet pivodnl lhita splatnosti.

Dodavatel se zavazuje, Ze v pritbéhu pinéni objedndvky i po jejim zéniku nebude neopravnéné zpracovivat ani jinak nakladat s osobnimi tdaji fyzickych osob, které ziska
pfi pinéni objedndvky. Dodavatel se dile zavazuje, ze bude dodriovat vekeré povinnosti plynouci ze zdkona & 101/2000 Sb., a po 25. kvétnu 2018 povinnosti plynouci z
nafizeni Evropského parlamentu a Rady (EU) 2016/679. Porusi-li dodavatel tuto povinnost je povinen nahradit odbérateli tim zpiisobenou kodu & jinou tjmu,
Dodavatel je ve smyslu ustanoveni § 2 pism. e} zdkona ¢. 320/2001 Sb., o finanéni kontrole ve vefejné spravé, osobou povinnou spolupiisobit pfi vykonu finanéni
kontroly provadéné v souvislosti s Uhradou sluZeb z vefejnych wdaji nebo 2 vefejné finanéni podpory, tj. dodavatel je povinen podle § 13 zakona o finanéni kontrole ve
vefejné spravé poskytnout poZadované informace a dokumentaci kontrolnim orgdniim a vytvofit kontrolnim organim podminky k provedenf kontroly vztahujici se ke
smlouve a poskytnout jim souéinnost.

Dodavatel je povinen archivovat veskeré origindini dokumenty souvisejici s realizaci smlouvy (t}. zejména objednavky, akceptace, faktury atd.), a te nejméné po dobu 10
let od ukonceni smlouvy. Po tuto dobu je dodavatel povinen umoZnit osobdm opravnénym k wkonu kontroly podle zdkona o finanéni kontrole ve vefejné spravé provest
kontrelu dokladii souvisejicich s realizaci této smlouvy.

Celkem K¢ s DPH 187 830,72

Vystavil CRRVE R
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OBJEDNAVKA '

Odbératel : Centrum pro regionalni rozvoj Ceské republiky Rada dokladu : 000
Cislo dokladu : 000138
13000 Praha 3 - Strasnice CODE : ORLZ/66/2020

Fakturu spolu s dodavkou, prosim, zaslete na misto urceni a uved'te v ni ¢islo této objednavky.
Fakturaéni adresa je vidy adresa odbératele. Pl e
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®Mum'Sport <".')

CENTRUM PRO RECIONALNI ROZVO|
CESKE REPUBLIKY

DEN ZDRAVI A SPORTU
Objednavka aktivit 2020

VARIANTA L.

Od zdravych zad aZ k zdpésti

1 blok - Jak zmirnit &i pfedejit bolesti zad? Cvifeni na zdravd zdda je aktivni rehabilita¢ni cvigeni pod dohledem
zkuseného odbornika, uréené pro viechny vékové skupiny. Diky pfesné cilenym cvikiim budete komplexné pecovat
o svilj pohybovy aparat, zlep3ite funkci vnitfnich organi, celkové zpevnite télo a budete se citit lépe. V ramci lekce
se také acastnici nauti jak spravné pracovat s rukou jako zakladem postury a jeji opory. Jak nejefektivnéji vyuiit
funkce ruky k navozeni aktivity celého téla pres lopatku a hrudni kos. Dozvi se zajimavé tipy s vyuZitim technik prace
ruky pro odstranéni Spatnych navyka s pouZitim dostupnych pomicek pro praci ruky a horni konéetiny. DilleZitou
soucasti workshopu je také sezndmeni se se Syndromem karpélniho tunelu. Co ho ovliviiuje? Jak proti nému Gcinné
bojovat a hlavné jak mu pfedchazet? To v3e si v rdmci seminafe mohou Géastnici dozvédét a lépe tak pracovat
s vlastnim télem. (kapacita 12 — 15 osob/ 120 min)

VARIANTA I,

Méreni skladby téla

1 hodina - Vite, na kolik let se vase télo citi, kolik procent télesného tuku, svalii a vody obsahuje? Viechny tyto a
daldi zajimavosti si s vyuZitim specidlni vahy miZete nechat zméfit a nasledné prokonzultovat vysledky s
odborniky, ktefi vam daji uzite¢né rady a tipy na vylepseni jidelni¢ku i na pohybové aktivity.

Zasady zdravého stravovani

1 blok - Na workshopu se dozvite, Ze i pracovni nasazeni a efektivitu Ize stravou ovlivnit, jaké jsou zakladni aspekty
raciondlniho stravovani, pro€ je dileZita plnohodnotnost stravy. Cilem seminafe je G¢astnikiim predat zaklady
zdraveé vyZivy obohacené o praktické rady a tipy do (nejen) pracovniho dne. (kapacita 12 — 15 osob/ 120 min)

Cenova kalkulace pro viechny pobotky:

Aktivita 120 800 K
Koordinatorska ¢innost | 12 080 K¢
Cestovné 22352 k¢

|Cena celkem (bez DPH_) 155 232 K¢
Cena celkem (s DPH) 187 830,72 K¢

MultiSport Benefit, s.r.o.
Zeleny pruh 85/97, 140 00 Praha 4, Ceska republika
IC: 24715298, DIC: CZ24715298
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G:’MultiSporl.‘

Harmonogram akci pro jednotlivé pobocky:

Praha Zdrava ruka 4 1.04.2020, 22.4.2020
Praha InBody 4 25.03.2020, 8.4.2020
Praha Zdrava ruka + InBody 1+1 15.04.2020
Ceské Budéjovice |Zdrava ruka 2 04.03.2020
Plzen Zdrava ruka + InBody 1+2 11.03.2020
Karlovy Vary Zdrava ruka 1 25.03.2020

Usti nad Labem  |Zdrava ruka + inBody 141 18.03.2020
Hradec Krédlové |Zdrava ruka + InBody 1+1 01.04.2020
Pardubice Zdrava ruka 1 08.04.2020
Jihlava Zdrava ruka 1 15.04.2020
Liberec inBody 2 22.04.2020
Ostrava Zdrava ruka + InBody 2+2 04.03.2020
Olomouc Zdrava ruka + InBody 2+1 11.03.2020
Brno Zdrava ruka + InBody 2+2 18.03.2020

Zlin Zdrava ruka 1 25.03.2020
Casovy harmonogram dne:

Varianta: Zdrava ruka

9:00 - 11:00, 11:30 - 13:30

Varianta: InBody

9:00 - 10:00 (mé&feni InBody) + 10:00 - 12:00 (WS)

12:00 - 13:00 (méfeni InBody) + 13:00 - 15:00 (WS)

Varianta: Zdrava ruka

soucasné pobé&zi variantalall

MultiSport Benefit, s.r.0.

Zeleny pruh 95/97, 140 00 Praha 4, Ceska republika
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Y Multisport PN

CENTRUM PRO REGIONALNI ROZVO|
LESKE REPUBLIKY

ZAVAZNA OBJEDNAVKA

Centrum pro regiondlni rozvoj Ceské republiky (dale Objednatel) se zavazuje zajistit pro MultiSport Benefit, s. r. 0. ode dne 4.3. - 22. 4.
2020 v prostorach Objednatele pro kondni Akce.

*  Objednatel se zavazuje zajistit prezentaci Akce u svych zaméstnanc, a to prostfednictvim interni firemni komunikace.
»  Ugastniky Akce budou zaméstnanci Objednatele.
*  MultiSport Benefit se zavazuje zajistit lektory a pfedndsejici pro jednotlivé €dsti Programu, véetné sportovniho vybaveni.
. Opr;ednatei je oprédvnén Akci zrudit nejpozdéji 5 pracovnich dnii pfed jejim kondnim, a to oznamenim na emailovou adresu:
o EE e multisport.cz
*  Vpfipadg, Ze Objednatel zrusi Akci 5 pracovnich dnd pfed jejim konanim, bude vystavena faktura ve wii 50 % + DPH z celkové hodnoty
akce, a to na ndklady souvisejici s pfipravou pfedmétné akce.
®  Vpfipadé, Ze Objednatel zrudi Akci méné nez 3 pracovni dny pred jejim kondnim, bude vystavena faktura ve wyéi
100 % + DPH z celkové hodnoty akce, a to na ndklady souvisejici s pfipravou pfedmétné akce,
e Splatnost faktury: 14 dni
o Cislo objednévky na strané Centrum pro regiondini FOZVO] CESKE TERUDINS sovvvissovvvivssismivivmicssits st iasiaassnives
*  Specialni text POZAAOVANY V TEXTU FAKEUIY it sis st et ees e ses s ettt et et et ee s e
Kontaktni osoba: st £ AL M v.i‘l?,ﬁ oddéleni kanceiéf‘genera’iniho reditele
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Fakturaéni udaje: Centrum pro regionalni rozvoj Ceské republiky
U nakladového néddraZi 3144/4, Stra$nice (Praha 3), 130 00 Praha
ICO: 04095316 DIC: CZ04095316
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(datum, jméno, razitko, podpis)

MuitiSport Benefit, s.r.o.
Zeleny pruh 95/97, 140 00 Praha 4, Ceska republika
IC: 24715298, DIC: C724715298
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